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 || ପୁରୁଷସକୂ୍ତ || 
 
 

 
 

|| ଅଥ ପୁରୁଷସକୂ୍ତମ ୍|| 
 

ହରିିଃ ଓଁ | 
ଓଁ ସହସରଶୀଷଷା ପୁରୁଷିଃ  |  ସହସରାକ୍ଷିଃ ସହସରପାତ୍  | 
ସ ଭୂମିିଂ ବିଶବୄତା ବୃତବ ା  |  ଅତୟତିଷ୍ଠଦ୍ଦଶାଙୁ୍ଗଲମ୍  || ୧ || 
ପୁରୁଷ ଏୄବଦଗଁୁ ସବଷମ୍  |  ୟଦ୍-ଭୂତିଂ ୟଚ୍ଚ ଭବୟମ୍ | 
ଉତାମୃତତବ ୄସୟଶାନିଃ  |  ୟଦୄନେ ନାତିୄରାହତି  || ୨ || 
ଏତାବାନସୟ ମହିମା  |  ଅୄତା ଜ୍ୟାୟାଗଁୁଶ୍ଚ ପରୁୂଷିଃ  | 
ପାୄଦାଽସୟ ବିଶବା ଭୂତାନି  |  ତିର ପାଦସୟାମୃତିଂ ଦିବି  || ୩ || 
ତିର ପାଦୂଧଷବ ଉୄଦୈତ୍-ପୁରୁଷିଃ  |  ପାୄଦାଽୄସୟହାଽଽଭବାତ-୍ପୁନିଃ  | 
ତୄତା ବିଶବଙ୍ବବ ୟକ୍ର ାମତ୍  |  ସାଶନାନଶୄନ ଅଭି  || ୪ || 
ତସମାଦିବ ରାଡଜ୍ାୟତ  |  ବିରାୄଜ୍ା ଅଧି ପରୁୂଷିଃ  | 
ସ ଜ୍ାୄତା ଅତୟରିଚ୍ୟତ  |  ପଶ୍ଚାଦ୍-ଭୂମିମୄଥା ପୁରିଃ  || ୫ || 
ୟତ୍-ପୁରୁୄଷଣ ହବିଷା  |  ୄଦବା ୟଜ୍ଞମତନବ ତ  | 
ବସୄତା ଅସୟାସୀଦାଜ୍ୟମ୍  |  ଗରୀଷମ ଇଧମିଃ ଶରଦ୍ଧବିିଃ  || ୬ || 
ସପ୍ତାସୟାସନ୍ପରିଧୟିଃ  |  ତିର ିଃ ସପ୍ତ ସମିଧିଃ କୃ୍ତାିଃ  | 
ୄଦବା ୟଦୟଜ୍ଞିଂ ତନବ ାନାିଃ  |  ଅବଧେନ୍ପୁରୁଷିଂ ପଶୁମ୍  || ୭ || 
ତିଂ ୟଜ୍ଞିଂ ବହିଷି ୄପରୌକ୍ଷନ୍  |  ପୁରୁଷିଂ ଜ୍ାତମଗରତିଃ  | 
ୄତନ ୄଦବା ଅୟଜ୍ତ  |  ସାଧୟା ୠଷୟଶ୍ଚ ୄୟ  || ୮ || 
ତସମାଦୟଜ୍ଞାତ୍ସବଷହୁତିଃ  |  ସିଂଭୃତିଂ ପୃଷଦାଜ୍ୟମ୍  | 
ପଶଗଁୂୁସ୍ତାଗଁୁଶ୍ଚୄକ୍ର  ବାୟବୟାନ୍  |  ଆରଣୟାଙ୍ଗର ାମୟାଶ୍ଚ ୄୟ  || ୯ || 
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ତସମାଦୟଜ୍ଞାତ୍ସବଷହୁତିଃ  |  ୠଚ୍ିଃ ସାମାନି ଜ୍ଜ୍ଞିୄର  | 
ଛଦ୍ନାଗଁୁସି ଜ୍ଜ୍ଞିୄର ତସମାତ୍  |  ୟଜୁ୍ସ୍ତସମାଦଜ୍ାୟତ  || ୧୦ || 
ତସମାଦଶବା ଅଜ୍ାୟତ  |  ୄୟ ୄକ୍ ୄଚ୍ାଭୟାଦତିଃ  | 
ଗାୄବା ହ ଜ୍ଜ୍ଞିୄର ତସମାତ୍  |  ତସମାଜ୍ଜାତା ଅଜ୍ାବୟିଃ  || ୧୧ || 
ୟତ୍-ପୁରୁଷିଂ ବୟଦଧୁିଃ  |  କ୍ତିଧା ବୟକ୍ଲ୍ପୟନ୍  | 
ମୁଖିଂ କି୍ମସୟ ୄକ୍ୌ ବାହୂ  |  କ୍ାବୂରୂ ପାଦାବୁୄଚ୍ୟୄତ  || ୧୨ || 
ବର ାହମ ୄଣାଽସୟ ମୁଖମାସୀତ୍  |  ବାହୂ ରାଜ୍ନୟିଃ କୃ୍ତିଃ  | 
ଊରୂ ତଦସୟ ୟୄଦୈବ ଶୟିଃ  |  ପଦ୍-ଭୟାଗଁୁ ଶ ୂୄ ଦର ା ଅଜ୍ାୟତ  || ୧୩ || 
ଚ୍ଦ୍ନରମା ମନୄସା ଜ୍ାତିଃ  |  ଚ୍ୄକ୍ଷାିଃ ସ ୂୄ ୟଷା ଅଜ୍ାୟତ  | 
ମୁଖାଦିଦ୍ନରଶ୍ଚାଗିେଶ୍ଚ  |  ପରାଣାଦ୍ବାୟରୁଜ୍ାୟତ  || ୧୪ || 
ନାଭୟା ଆସୀଦତରିକ୍ଷମ୍  |  ଶୀୄ ଷ୍ ା ୄଦୟୌିଃ ସମବତଷତ  | 
ପଦ୍-ଭୟାିଂ ଭୂମିଦିଶିଃ ୄଶରାତର ାତ ୍ |  ତଥା ୄଲାକ୍ାଗଁୁ ଅକ୍ଲ୍ପୟନ୍  || ୧୫ || 
ୄବଦାହୄମତିଂ ପୁରୁଷିଂ ମହାତମ୍  |  ଆଦିତୟବର୍ଣ୍ଷିଂ ତମସସୁ୍ତ ପାୄର  | 
ସବଷାଣି ରୂପାଣି ବିଚି୍ତୟ ଧୀରିଃ  |  ନାମାନି କୃ୍ତବ ାଽଭିବଦନ୍ ୟଦାୄସ୍ତ  || ୧୬ || 
ଧାତା ପୁରସ୍ତାଦୟମୁଦାଜ୍ହାର  |  ଶକ୍ର ିଃ ପରବିଦ୍ବାନ୍ପରଦିଶଶ୍ଚତସରିଃ  | 
ତୄମବିଂ ବିଦ୍ବାନମୃତ ଇହ ଭବତି  |  ନାନୟିଃ ପନ୍ଥା ଅୟନାୟ ବିଦୟୄତ  || ୧୭ || 
ୟୄଜ୍ଞନ ୟଜ୍ଞମୟଜ୍ତ ୄଦବାିଃ  |  ତାନି ଧମଷାଣି ପରଥମାନୟାସନ୍  | 
ୄତ ହ ନାକ୍ିଂ ମହିମାନିଃ ସଚ୍ୄତ  |  ୟତର  ପ ୂୄ ବଷ ସାଧୟାିଃ ସତି ୄଦବାିଃ  || ୧୮ || 
 

 || ଓଁ ନୄମା ନାରାୟଣାୟ || 
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 || ଉତ୍ତରନାରାୟଣମ ୍|| 
 

ଅଦ୍-ଭୟିଃ ସିଂଭୂତିଃ ପୃଥିୄବୈୟ ରସାଚ୍ଚ  |  ବିଶବକ୍ମଷଣିଃ ସମବତଷତାଧି  | 
ତସୟ ତବ ଷ୍ଟା ବିଦଧଦର ୂପୄମତି  |  ତତ-୍ପୁରୁଷସୟ ବିଶବମାଜ୍ାନମୄଗର  || ୧ || 
ୄବଦାହୄମତିଂ ପୁରୁଷିଂ ମହାତମ୍  |  ଆଦିତୟବର୍ଣ୍ଷିଂ ତମସିଃ ପରସ୍ତାତ୍  | 
ତୄମବିଂ ବିଦ୍ବାନମୃତ ଇହ ଭବତି  |  ନାନୟିଃ ପନ୍ଥା ବିଦୟୄତୟଽନାୟ  || ୨ || 
ପରଜ୍ାପତିଶ୍ଚରତି ଗୄଭଷ ଅତିଃ  |  ଅଜ୍ାୟମାୄନା ବହୁଧା ବିଜ୍ାୟୄତ  | 
ତସୟ ଧୀରାିଃ ପରିଜ୍ାନତି ୄୟାନିମ୍  |  ମରୀଚ୍ୀନାିଂ ପଦମିଚ୍ଛତି ୄବଧସିଃ  || ୩ || 
ୄୟା ୄଦୄବଭୟ ଆତପତି  |  ୄୟା ୄଦବାନାିଂ ପୁୄରାହିତିଃ  | 
ପ ୂୄ ବଷା ୄୟା ୄଦୄବୄଭୟା ଜ୍ାତିଃ  |  ନୄମା ରୁଚ୍ାୟ ବର ାହମ ୄୟ  || ୪ || 
ରୁଚ୍ିଂ ବର ାହମ ମ୍ ଜ୍ନୟତିଃ  |  ୄଦବା ଅୄଗର ତଦବର ୁବନ୍  | 
ୟୄସ୍ତୈବ ବିଂ ବର ାହମ ୄଣା ବିଦୟାତ୍  |  ତସୟ ୄଦବା ଅସନ୍ ବୄଶ  || ୫ || 
ହର ୀଶ୍ଚ ୄତ ଲକ୍ଷମ ୀଶ୍ଚ ପୄତେ ୟୌ  |  ଅୄହାରାୄତର  ପାୄଶଷବ  | 
ନକ୍ଷତର ାଣି ରୂପମ୍  |  ଅଶିବୄନୌ ବୟାତ୍ତମ୍  |  ଇଷ୍ଟମ୍ ମନିଷାଣ  | 
ଅମୁିଂ ମନିଷାଣ  |  ସବଷମ୍  ମନିଷାଣ  || ୬ || 
 

|| ଇତି ପୁରୁଷସକୂ୍ତ ସମାପ୍ତିଃ || 
 

 
 
 

ଓଡିଆ ରୂପାତର - ଶରୀ ପରକ୍ାଶ ପରଧାନ 
ଭୂଲସୁଧାର ୄଯାଗାୄଯାଗ – prakash.pradhan@hotmail.com 

 


