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ପ୍ ୂବାଭାଷ 
 

 

 
ମାତାପି୍ତୃଭୟାଂ ନମଃ | 

ସ ବୄ ଭୟା ଗୁରୁୄଭୟା ନମଃ | 
ଶ୍ରୀ ମହାଗଣପ୍ତୄୟ ନମଃ | 
ଶ୍ରୀ ସରସବୄତୈୟ ନମଃ | 

ସ ବୄ ଭୟା ୄଦୄ ୄଭୟା ନମଃ | 
ଶ୍ରୀ ୄ ଦାୟ ନମଃ | 

ଶ୍ରୀ ୄ ଦପ୍ୁରୁଷାୟ ନମଃ | 
 

୧୪ ଅୄପ୍ରଲ, ୨୦୨୧, ଏୄ  ମଧୟ ୄକାଭିଡ ମହାମାରୀର ପ୍ରୄକାପ୍ ଜାରି ରହିଛି,  ିଭିନନ  ସ୍ଥାନୄର 
କଟକଣା  ଳ ତ୍ତର ମଧୟ ରହିଛି | ସୁ୍କଲ, କୄଲଜ ଓ ଅନୟ ଶି୍କ୍ଷାନୁଷ୍ଠାନମାନ  ନ୍ଦ ରହିଛି | ଏ 
ସମୟୄର ମଧୟ ୄମା ପ୍ାଖୄର  ିୄଶ୍ଷ କିଛି କାମ ନାହିଁ | "ୠକ୍ ୄ ଦ"ଙୁ୍କ ଓଡିଆ ଭାଷାୄର 
ରୂପ୍ାତର ଓ ପ୍ରକାଶି୍ତ କରି ାପ୍ୄର, ପ୍ାଠକମାୄନ ଅନୟ “ପ୍ରାଚୀନ ସାଂସୃ୍କତିକ ସାହିତୟ ଗରନ୍ଥ” 
ମାନଙୁ୍କ ଓଡିଆ ଭାଷାୄର ରୂପ୍ାତର କରି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ କରିଥିୄଲ;  ିୄଶ୍ଷଭା ୄର 
"ଉପ୍ନିଷଦ" ମାନଙୁ୍କ ଓଡିଆ ଭାଷାୄର ରୂପ୍ାତର କରି ାକୁ ଅୄନକ ଅନୁୄରାଧ ଆସିଥିଲା | ୄତଣୁ 
ୄମାର ଆଗାମୀ ପ୍ରକଳ୍ପ "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ପ୍ରାଥମିକତା ୄହାଇଗଲା, ଓ ଏହା ଉପ୍ୄର କାମ 
କରି ାକୁ ଲାଗିପ୍ଡିଲି | ଏଥର ଚିତାକଲି ୄଯ, ଏହି ପ୍ରକଳ୍ପୄର ଓଡିଶ୍ାର  ିଭିନନ  ପ୍ରାତର ୄଲାୄକ 
ସମିିଳିତୄହାଇ କାଯବୟକୄଲ ଏହା ସୁନ୍ଦର ଓ ସହଜ ୄହ  | ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଓଡିଶ୍ାର  ିଭିନନ  
 ୟକି୍ତମାନଙୁ୍କ ୄଯାଗାୄଯାଗ କଲି, ଏହାକୁ ସମୄେ ସବାଗତ କରି ା ସୄଙ୍ଗସୄଙ୍ଗ, ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଓ 
ପ୍ୄରାକ୍ଷ ଭା ୄର ସାହାଯୟ କରିଥିୄଲ | ୄଶ୍ଷୄର ୧୫ ଜଣିଆ ଏକ ଦଳଗଠନ ୄହାଇପ୍ାରିଲା | 
କମବମୟ ଜୀ ନୄର ସମୟର ଅଭା ରୁ ଅୄନକ  ୟକି୍ତ ଏହି ପ୍ରକଳ୍ପୄର କାଯବୟ କରି ାକୁ ଇଛାଥାଇ 
ମଧୟ ୄଯାଗ ୄଦଇପ୍ାରିନଥିୄଲ | 
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"ଉପ୍ନିଷଦ"କୁ "ଜ୍ଞାନକାଣ୍ଡ" କୁହାଯାଏ, ଏହା  ିୄଶ୍ଷକରି ଆତି ିଦୟା ଓ  ର ହି ିଦୟା  ିଷୟମାନଙ୍କ 
ଉପ୍ୄର ୄଲଖାଯାଇଛି, ତଥା ଏହା "ୄ ଦ"ର ଚତୁଥବ େର  ା ଅଂଶ୍ ଅୄଟ |"ଉପ୍ନିଷଦ" ରଚନା 
କରି ାର ଉୄେଶ୍ୟ ଏହାଥିଲା ୄଯ, - ୄଯଉଁମାୄନ ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବ ୄ ଦ ପ୍ଠନ କରିପ୍ାରିୄ  ନାହିଁ, କିମ୍ବା 
ଏକ  ିୄଶ୍ଷତବ   ିଷୟମାନଙ୍କ  ିଷୟୄର ଜାଣି ାକୁ ଇଛାଅଛି, ୄସମାୄନ ଏହାକୁ ଅଧୟୟନ ଓ 
ଅଧୟାପ୍ନା କରିପ୍ାରିୄ  | ୄସଥିପ୍ାଇଁ ମହାପ୍ୁରୁଷମାୄନ ୄ ଦରୁ ଏହାର ତତ୍ତବ  ଓ  ୟାଖୟା ମାନଙୁ୍କ 
"ଉପ୍ନିଷଦ"ୄର ରଚନା କରିଥିୄଲ | ଏହାକୁହାଯାଏ ୄଯ, ଖୀ.ପ୍ ୂ୭୦୦ରୁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କର 
ରଚନା ଆରମ୍ଭ ୄହାଇଥିଲା | ଅୄନକ ମହାପ୍ୁରୁଷମାୄନ ଅୄନକ "ଉପ୍ନିଷଦ" ରଚନା କରିଥିୄଲ, 
କିନ୍ତୁ ୄ ୈଦିକ ସମାଜ ୄକ ଳ ୧୦୮ଟି ଉପ୍ନିଷଦ, ୄଯଉଁମାନଙ୍କର ଉତ୍ପତି ୄକ ଳ ୄ ଦରୁ, 
ୄସଇମାନଙୁ୍କ ମାନୟତା ୄଦଇଛତି | ୄସହି ୧୦୮ଟି ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ ଓଡିଆ ଭାଷାୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | 
 
୧୯୪୮ ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦ" ଏକ ପ୍ୁରୁଣା ପ୍ୁେକକୁ 
ଆଧାରକରି ଏହି "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ପ୍ରେୁତ କରାଯାଇଛି | 
ଏହି "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ସମୁଦାୟ  ୧୦୮ଟି "ଉପ୍ନିଷଦ" ରହିଅଛି | ଏଥିୄର ସମୁଦାୟ ୨୦୪୨ 
'ପ୍ୃଷ୍ଠା', ୭୬୭୯ 'ମନ୍ତ୍ର', ୩୩୪୭୬ 'ଧାଡି', ୧୫୮୩୬୭ 'ଶ୍ନ୍ନ' ଓ ୧୦୯୫୬୦୩ 'ଅକ୍ଷର' ରହିଅଛି | 
ଏହାର ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବ ତଥୟ ୄେ  ସାଇଟ୍ ୄର ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଅଛି | 
 

"ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ରୂପ୍ାତରିତ ସରି ା ପ୍ୄର, ଏହା ଠିକ ୄର ରୂପ୍ାତର ୄହଲା କି ନାହିଁ, 
ତାହାର ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ (ପ୍ରୁଫ୍-ରିଡିଙ୍ଗ୍) ଆ ଶ୍ୟକ ଥିଲା | ଏଥିପ୍ାଇଁ ମଳୂ ଦୋୄ ଜ ସଙ୍ଗୄର 
ରୂପ୍ାତରିତ ଦୋୄ ଜର ଯାଞ୍ଚ କରି ାପ୍ାଇଁ, ୧୫ ଜଣ ଅଲଗା ଅଲଗା ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ କାମୄର 
ଲାଗିଥିୄଲ | ୄସମାୄନ ୄହୄଲ, ଶ୍ରୀମତୀ ସସିିତା ମହାପ୍ାତର  (ଭୁ ୄନଶ୍ବର), ଶ୍ରୀ କମଳ ୄଲାଚନ 
ପ୍ଣ୍ଡା (ସମ୍ବଲପ୍ୁର), ଅଧୟାପ୍କ ଶ୍ରୀ ଅରୁଣ କୁମାର ଦାଶ୍ (ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା), ଶ୍ରୀ ଶି୍ଶି୍ର କୁମାର  ିୄଷାୟୀ 
(ଗଞ୍ଜାମ), ଶ୍ରୀ ଚିନିୟ ମିଶ୍ର (ମୟରୁଭଞ୍ଜ), ଶ୍ରୀ ତରଣୀୄସନ ୄମୄହର ( ଲାଙ୍ଗୀର), ଶ୍ରୀ ନିଳାଦିର  
 ିହାରୀ ଶ୍ତପ୍ଥୀ (ଗଞ୍ଜାମ), ଶ୍ରୀ ଓମ ପ୍ରକାଶ୍ ଷଡଙ୍ଗୀ (ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା), ଶ୍ରୀ ୄଶ୍ଷୄଦ  ଦାଶ୍ 
(ଗଞ୍ଜାମ), ଶ୍ରୀ କୁମୁଦ ଚନ୍ଦର  ଶ୍ତପ୍ଥୀ (ୄଦ ଗଡ),  ଓ ଶ୍ରୀ ଅରୁଣ କୁମାର ପ୍ରିଡା (ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା) | 
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ପ୍ଣି୍ଡତ ଶ୍ରୀ ସୄତାଷ କୁମାର ମିଶ୍ର (ସଂପ୍ାଦକ, ହିନୁ୍ଦ ମହାସଭା, ଓଡିଶ୍ା ଶ୍ାଖା) ଏହାର ଉପ୍ୄଦଷ୍ଟା ଓ 
ମାଗବଦଶ୍ବନ କରାଇଥିୄଲ | ମଁୁ  ୟକି୍ତଗତ ଭାୄ  ସମେ ୄଯାଗଦାନକାରୀ ସଦସୟ ମାନଙୁ୍କ 
କୃତଜ୍ଞତା  ୟକ୍ତ କରୁଛି | ତାଙ୍କର ଉପ୍ୄଦଷ, ମାଗବଦଶ୍ବନ ଓ ସୁଧାରୀକରଣ ସ ବଦା ଅ ିସିରଣୀୟ 
ରହି  | 
 

ୄଶ୍ଷୄର ସମେଙ୍କ ୄଯାଗଦାନ ପ୍ାଇଁ ଏହି ପ୍ୁେକ "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ପ୍ରେୁତ 
ୄହାଇପ୍ାରିଛି | ଆଶ୍ାକରୁଛି ଏହା ସମେ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର 
ଆସି  ଓ ଏହାକୁ ଅନୟମାନଙ୍କ ଓ ଭ ିଷୟତ  ପି୍ଢି ପ୍ଯବୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ 
ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

              ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ, 
ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧            ସଂପ୍ାଦକ, 
    ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥବୀ                ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା, ଭାରତ | 

                  ତ୍ତବମାନ ସି୍ଥତି - ୄଚନନ ାଇ, ତାମିଲନାଡୁ, ଭାରତ | 
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ଉତ୍ସଗବ 
 

ଏହି ପ୍ୁେକ "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ଓଡିଆ ଭାଷୀ ସମେ ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ୄସ ାୄର ଓ 
ସା ବଜନୀନ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରସାର ନିମୄତ ଉତ୍ସଗବ କରୁଛି | 

     ଶ୍ମ୍ବଦ  
           ସଂପ୍ାଦକ 

 

ନିୄ ଦନ 
 

ଏହି ପ୍ୁେକ "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର"ଟି  ୟକି୍ତଗତ ପ୍ଠନ ଉୄେଶ୍ୟୄର ତିଆରି କରାଯାଇଛି ଓ ଏହା 
ସମେଙୁ୍କ ଡିଜିଟାଲ ରୂପ୍ୄର ମୁକ୍ତ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ୄହ  | ଏହାର ୄକୌଣସି  ୟାପ୍ାରୀକରଣ ନ କରି ାକୁ 
ଅନୁୄରାଧ | ଯଦି ୄକହି ଏହାର ପ୍ରକାଶ୍ନ କରି ାକୁ ଚାହୁଁଛତି, ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ ସହିତ ୄଯାଗାୄଯାଗ 
କରି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  
 

           ସଂପ୍ାଦକ, 
 

 
 

ୟଦକ୍ଷରପ୍ଦଭରଷ୍ଟଂ ମାତର ାହିନଂ ତୁ ୟଦ୍-ଭୄ ତ୍ | 
ତତ-୍ସ ବ କ୍ଷମତାଂ ୄଦ  ନରାୟଣ ନୄମାଽେୁୄତ || 

 ିସଗବ ିନୁ୍ଦମାତର ାଣି ପ୍ଦପ୍ାଦାକ୍ଷରାଣି ଚ | 
ନୁୟନାନି ଚାତିରିକ୍ତାନି କ୍ଷମସବ ପ୍ୁରୁୄଷାତ୍ତମ || 

 

ଓମ୍ ତତ ୍ସତ୍ | ସ ବମ୍ ଶ୍ରୀ କୃଷ୍ଣାପ୍ବଣାମେୁ | 
ଓମ୍ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ | 
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Sources 

ସତୂର  

"ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ରୂପ୍ାତର କରି ାପ୍ାଇଁ ଏକ ଅତି 
ପ୍ୁରୁଣା ପ୍ୁେକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି | 

 
 ପ୍ୁେକ ନାମ - ଈଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ 
 କତ୍ତବା -  ଶ୍ରୀମେ ନାରାୟଣ ରାମ ଆଚାଯବୟ - 

"କା ୟତୀଥବ" 
 ପ୍ରକାଶି୍ତ  ଷବ - ୧୯୪୮, ଶ୍କାନ୍ନ - ୧୮୭୦  | 
 ପ୍ରକାଶ୍କ - ନିର୍ଣ୍ବୟସାଗର ମୁଦର ଣାଳୟମ୍,  ୄମ୍ବ 

(ମୁମ୍ବାଇ) | 
 

 

Send Corrections to 
ଭୁଲ ସୁଧାର ପ୍ାଇଁ 
ୄଯାଗାୄଯାଗ 
Site access 

ୄେ  ସାଇଟ୍ 
 

 

ଏହି ‘ଦୋ ିଜ  ା ପ୍ୁେକ’ଟି ୄ ୈଦିକ ସାହିତୟର ପ୍ରଥମ ଓଡିଆ ଡିଜିଟାଲ ୍ରୂପ୍ାତର ଅୄଟ |

http://www.sanskritdocuments.org/
http://www.archive.org/


 
  ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 

  ସଂପ୍ାଦକ 
  prakash@scholarshoppe.com 

 

ଉପ୍ୄଦଷ୍ଟା 

 
ପ୍ଣି୍ଡତ ଶ୍ରୀ ସୄତାଷ କୁମାର ମିଶ୍ର 
ସଂପ୍ାଦକ, ହିନୁ୍ଦ ମହIସଭା, 

ଓଡିଶ୍ା ଶ୍ାଖା 
astrosant@gmail.com 

mailto:prakash@scholarshoppe.com
mailto:astrosant@gmail.com
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ଶ୍ରୀମତୀ ସସିିତା ମହାପ୍ାତର  
ସମ୍ପାଦିକା - "ପ୍ରତିଶ୍ରୁତି" 
ଭୁ ୄନଶ୍ବର, ଓଡିଶ୍ା 

                    
mohapatrasasmita89@yahoo.in 

ଶ୍ରୀ କମଳ ୄଲାଚନ ପ୍ଣ୍ଡା 
ଜିଲଲ ା ଅଧୟକ୍ଷ, ୄ ୈଦିକ  ର ାହିଣ 

ପ୍ରିଷଦ, 
ସମ୍ବଲପ୍ୁର,  ଓଡ଼ିଶ୍ା 

klpandajsg@gmail.com 

ଶ୍ରୀ ତରଣୀୄସନ ୄମୄହର 
 ଲାଙ୍ଗୀର, ଓଡ଼ିଶ୍ା 

mehertaranisen1@gmail.com 

  
ଶ୍ରୀ ୄଶ୍ଷୄଦ  ଦାଶ୍ 

ୄପ୍ାଡାମାରି ଗଡ, ସାନୄଖମୁଣି୍ଡ, 
ଗଞ୍ଜାମ, ଓଡିଶ୍ା 

sesanirbhaya@gmail.com 

ଶ୍ରୀ ଅରୁଣ କୁମାର ପ୍ରିଡା 
ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, 
ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 

arunhkd12@gmail.com 
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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ନ୍ନରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥବାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂବୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥବାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥବ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥବ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ବ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥବ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ବ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥବାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ବ ସମପ୍ବଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥବ େର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ େୁ 'ଆତି ିଦୟା' ଓ ' ର ହି ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟବ’ ଏହାକୁ 'ଆତି ଓ  ର ହି ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲଲ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟିରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲଲ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥବ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ େୁ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନନ ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥବାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନନ ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥବାତ ୧୦ଟି ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍ନ, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄନ୍ଦାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍ବତାଶ୍ବତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନନ ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄରୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରିୁରୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଲକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆରୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

ରୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
, ଜ ୋି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ବଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତର, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋର, 

ରୁ୍କରହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋରୀରକ, 

ଏକୋକ୍ଷର, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 ର ବତୀ 
ରହ୍ ୟ 

ନୋରୋୟଣ, କଲ ି

 ନ୍ତରଣ 

ୄକୈ ୟ, 
କୋଲୋଗି୍ନ ରୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

ରୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷରିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଲନିୀ, 
 ରୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ବଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋରଣୟକ 

 ୁ ୋ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନରିୋମବ, 
ୄୈଙ୍ଗ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁରୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋର ୋର 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋରକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ବ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋରଦରିବ୍ରୋ
ଜକ, 

ରମହ୍ଂ , 

ରମହ୍ଂ  

ରିବ୍ରଜକ, 

ରଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରିୁରୋତୋିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋରୋୟଣ, 

ରୋମ ରହ୍ ୟ, 
ରୋମ 

ତୋନୀୟ, 

ୄଗୋୋଲ-

ତୋନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗରୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିରସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋ, 

ର୍ରଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋ, 

ଗଣତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡୟ, 
ରୁ୍ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନନ  ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟିଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନନ  ଭିନନ  ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁେକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂବକ ସମେ ସା ଧାନ, ଓ ଯତନର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମେ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯବୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
     ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥବୀ               ସଂପ୍ାଦକ 

               ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 
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ସଚୂୀପ୍ତର  

 

ଅଦ୍ବୟତାରକ ଉପ୍ନିଷଦ 271 ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ ଉନଷିଦ 70 

ଅମୃତ ିନୁ୍ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 66 ତ୍ରରି୍ଖିିବ୍ରୋହ୍ମଣ ଉନଷିଦ 284 

ଅମୃତନାଦ ଉପ୍ନିଷଦ 122 ୄଯୋଗଚୂଡୋମଣି ଉନଷିଦ 27 

 ରାହ ଉପ୍ନିଷଦ 240 ୄଯୋଗକୁଣ୍ଡଲନିୀ ଉନଷିଦ 220 

 ର ହି ିଦୟା ଉପ୍ନିଷଦ 148 ୄଯୋଗର୍ଖିୋ ଉନଷିଦ 177 

ଧୟାନ ିନୁ୍ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 133 ୄଯୋଗତତ୍ତବ ଉନଷିଦ 161 

ହଂସ ଉପ୍ନିଷଦ 280   

ଜା ାଲଦଶ୍ବନ ଉପ୍ନିଷଦ 38   

କ୍ଷୁରିକା ଉପ୍ନିଷଦ 128   

ମହା ାକୟ ଉପ୍ନିଷଦ 277   

ମଣ୍ଡଲ ର ାହିଣ ଉପ୍ନିଷଦ 304   

ନାଦ ିନୁ୍ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 14   

ପ୍ାଶ୍ୁପ୍ତ ର ହି ଉପ୍ନିଷଦ 335   

ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟ ଉପ୍ନିଷଦ 314   

 

 

 

  



 

 
 

ୄ ୋଗ ଉପନିଷଦ 
(Yoga Upanishad) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ନୋଦବିନୁ୍ଦ ଉପନିଷଦ 
(Naadabindupanisat / Naadabindu Upanishad) 

 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 

 
ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ  (Proofreading by) 

 

ଶ୍ରୀମତୀ ସସିିତା ମହାପ୍ାତର  
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ନାଦ ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ ୍/ ନାଦ ିନୁ୍ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ନାଦ ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄ ୈରାଜାୄତିାପ୍ାସନୟା ସଂଜାତଜ୍ଞାନ ହିନ ନା  | 
ଦଗ୍ଧ୍ବ ା କମବତର ୟଂ ୄୟାଗୀ ୟତ୍ପଦଂ ୟାତି ତଦ୍-ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମା ିରା ୀମବ ଏଧି  ||  
ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀରୄନନାଧୀୄତନାରାତର ାନ୍ସନ୍ଦଧାମୃୟତଂ  
 ଦିଷୟାମି ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  || 
ତନିାମ ତୁ ତଦ୍ବକ୍ତାରମ ତୁ ଅ ତୁ ମାମ ତୁ  କ୍ତାରମ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଓଁ ଅକାୄରା ଦକି୍ଷଣଃ ପ୍କ୍ଷ ଉକାରେତୂ୍ତରଃ ସିୃତଃ  | 
ମକାରଂ ପ୍ୁଚ୍ଛମିତୟାହୁରଧବମାତର ା ତୁ ମେକମ୍  || ୧ || 
 

ପ୍ାଦାଦିକଂ ଗୁଣାେସୟ ଶ୍ରୀରଂ ତତ୍ତବ ମୁଚୟୄତ  | 
ଧୄମବାଽସୟ ଦକି୍ଷଣଂ ଚକ୍ଷୁରଧୄମବାଽୄଥା ପ୍ରଃ ସିୃତଃ  || ୨ || 
 

ଭୂୄଲବାକଃ ପ୍ାଦୄୟାେସୟ ଭୁ ୄଲବାକେୁ ଜାନୁନି  | 
ସୁ ୄଲବାକଃ କଟୀୄଦୄଶ୍ ନାଭିୄଦୄଶ୍ ମହଜବଗତ୍  || ୩ || 
 

ଜୄନାୄଲାକେୁ ହୃୄେୄଶ୍ କୄେ ୄଲାକେପ୍େତଃ  | 
ଭର ୁୄ ାଲବଲାଟମୄଧୟ ତୁ ସତୟୄଲାୄକା  ୟ ସି୍ଥତଃ  || ୪ || 
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ସହସରାର୍ଣ୍ବମତୀ ାତର  ମନ୍ତ୍ର ଏଷ ପ୍ରଦଶ୍ତିଃ  | 
ଏ ୄମତାଂ ସମାରୂୄଢା ହଂସୄୟାଗ ିଚକ୍ଷଣଃ  || ୫ || 
 

ନ ଭିଦୟୄତ କମବଚାୄରୈଃ ପ୍ାପ୍ୄକାଟିଶ୍ୄତୈରପି୍  | 
ଆୄଗନୟୀ ପ୍ରଥମା ମାତର ା  ାୟୄ ୟଷା ତଥାପ୍ରା  || ୬ || 
 

ଭାନୁମଣ୍ଡଲସଂକାଶ୍ା ଭୄ ନିାତର ା ତୄଥାତ୍ତରା  | 
ପ୍ରମା ଚାଧବମାତର ା ୟା  ାରୁଣୀଂ ତାଂ  ିଦୁ ବୁ ଧାଃ  || ୭ || 
 

କାଲତର ୄୟଽପି୍ ୟୄସୟମା ମାତର ା ନୂନଂ ପ୍ରତିଷି୍ଠତାଃ  | 
ଏଷ ଓଂକାର ଆଖୟାୄତା ଧାରଣାଭିନିୄ ାଧତ  || ୮ || 
 

ୄଘାଷିଣୀ ପ୍ରଥମା ମାତର ା  ିଦୟା ମାତର ା ତଥାଽପ୍ରା  | 
ପ୍ତଙି୍ଗନୀ ତୃତୀୟା ସୟାଚ୍ଚତୁଥବୀ ଚାୟୁୄ  ଗିନୀ  || ୯ || 
 

ପ୍ଞ୍ଚମୀ ନାମୄଧୟା ତୁ ଷଷ୍ଠୀ ୄଚୈନ୍ଦରୟଭିଧୀୟୄତ  | 
ସପ୍ତମୀ ୄ ୈଷ୍ଣ ୀ ନାମ ଅଷ୍ଟମୀ ଶ୍ାଂକରୀତି ଚ  || ୧୦ || 
 

ନ ମୀ ମହତୀ ନାମ ଧୃତିେୁ ଦଶ୍ମୀ ମତା  | 
ଏକାଦଶ୍ୀ ଭୄ ନନ ାରୀ  ର ାହିୀ ତୁ ଦ୍ବାଦଶ୍ୀ ପ୍ରା  || ୧୧ || 
 

ପ୍ରଥମାୟାଂ ତୁ ୟାତର ାୟାଂ ୟଦି ପ୍ରାୄଣୈ ିୟଜୁୟୄତ  | 
ଭରୄତ  ଷବରାଜାୄସୌ ସା ବୄ ଭୌମଃ ପ୍ରଜାୟୄତ  || ୧୨ || 
 

ଦିବ ତୀୟାୟାଂ ସମୁତ୍କ୍ର ାୄତା ଭୄ ଦୟୄକ୍ଷା ମହାତି ାନ୍  | 
 ିଦୟାଧରେୃତୀୟାୟାଂ ଗାନ୍ଧ ବେୁ ଚତୁଥକିା  || ୧୩ || 
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ପ୍ଞ୍ଚମୟାମଥ ମାତର ାୟାଂ ୟଦି ପ୍ରାୄଣୈ ିୟଜୁୟୄତ  | 
ଉଷିତଃ ସହ ୄଦ ତବ ଂ ୄସାମୄଲାୄକ ମହୀୟୄତ  || ୧୪ || 
 

ଷଷ୍ଠୟାମିନ୍ଦରସୟ ସାୟଜୁୟଂ ସପ୍ତମୟାଂ ୄ ୈଷ୍ଣ ଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ଅଷ୍ଟମୟାଂ  ରଜୄତ ରୁଦର ଂ ପ୍ଶ୍ନୂାଂ ଚ ପ୍ତିଂ ତଥା  || ୧୫ || 
 

ନ ମୟାଂ ତୁ ମହୄଲବାକଂ ଦଶ୍ମୟାଂ ତୁ ଜନଂ  ର ୄଜତ୍  | 
ଏକାଦଶ୍ୟାଂ ତୄପ୍ାୄଲାକଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ୟାଂ  ର ହି ଶ୍ାଶ୍ବତମ୍  || ୧୬ || 
 

ତତଃ ପ୍ରତରଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ୟାପ୍କଂ ନିମବଲଂ ଶି୍ ମ୍  | 
ସୄଦାଦିତଂ ପ୍ରଂ  ର ହି ୄଜୟାତିଷାମୁଦୄୟା ୟତଃ  || ୧୭ || 
 

ଅତୀନି୍ଦରୟଂ ଗୁଣାତୀତଂ ମୄନା ଲୀନଂ ୟଦା ଭୄ ତ୍  | 
ଅନୂପ୍ମଂ ଶି୍ ଂ ଶ୍ାତଂ ୄୟାଗୟକୁ୍ତଂ ସଦା ିୄଶ୍ତ୍  || ୧୮ || 
 

ତଦୁୟକ୍ତେନିୄୟା ଜନ୍ତୁଃ ଶ୍ୄନୈମବୁୄଞ୍ଚତ୍କ୍ୄଲ ରମ୍  | 
ସଂସି୍ଥୄତା ୄୟାଗଚାୄରଣ ସ ବସଙ୍ଗ ି ଜିତଃ  || ୧୯ || 
 

ତୄତା  ିଲୀନପ୍ାୄଶ୍ାଽୄସୌ  ିମଲଃ କମଲାପ୍ରଭୁଃ  | 
ୄତୄନୈ   ର ହିଭାୄ ନ ପ୍ରମାନନ୍ଦମଶ୍ନୁୄତ  || ୨୦ || 
 

ଆତିାନଂ ସତତଂ ଜ୍ଞାତବ ା କାଲଂ ନୟ ମହାମୄତ  | 
ପ୍ରାରବ୍ଧମଖିଲଂ ଭୁଞ୍ଜୄନନ ାୄଦ୍ବଗଂ କତବୁ ମହବସି  || ୨୧ || 
 

ଉତ୍ପୄନନ  ତତ୍ତବ  ିଜ୍ଞାୄନ ପ୍ରାରବ୍ଧଂ ୄନୈ  ମୁଞ୍ଚତି  | 
ତତ୍ତବ ଜ୍ଞାୄନାଦୟାଦୂଧବବଂ ପ୍ରାରବ୍ଧଂ ୄନୈ   ିଦୟୄତ  || ୨୨ || 
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ୄଦହାଦୀନାମସତ୍ତବ ାତୁ୍ତ ୟଥା ସବୄପ୍ନ  ିୄ ାଧତଃ  | 
କମବ ଜନିାତରୀୟଂ ୟତ୍-ପ୍ରାରବ୍ଧମିତି କୀତିତମ୍  || ୨୩ || 
 

ତତୁ୍ତ ଜନିାତରାଭା ାତ-୍ପ୍ୁଂୄସା ୄନୈ ାେି କହିଚିତ୍  | 
ସବପ୍ନୄଦୄହା ୟଥାଧୟେେୄଥୈ ାୟଂ ହି ୄଦହକଃ  || ୨୪ || 
 

ଅଧୟେସୟ କୁୄତା ଜନି ଜନିାଭାୄ  କୁତଃ ସି୍ଥତିଃ  | 
ଉପ୍ାଦାନଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚସୟ ମୃଦ୍-ଭାଣ୍ଡୄସୟ  ପ୍ଶ୍ୟତି  || ୨୫ || 
 

ଅଜ୍ଞାନଂ ୄଚତି ୄ ଦାୄତୈେସିିନନ ୄଷ୍ଟ କବ   ିଶ୍ବତା  | 
ୟଥା ରଜ୍ୁଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ସପ୍ବଂ ଗୃହ୍ଣାତି ୄ ୈ ଭର ମାତ୍  || ୨୬ || 
 

ତଦ୍ବତ୍ସତୟମ ିଜ୍ଞାୟ ଜଗତ୍ପଶ୍ୟତି ମଢୂଧୀଃ  | 
ରଜ୍ୁଖୄଣ୍ଡ ପ୍ରିଜ୍ଞାୄତ ସପ୍ବରୂପ୍ଂ ନ ତିଷ୍ଠତି  || ୨୭ || 
 

ଅଧିଷ୍ଠାୄନ ତଥା ଜ୍ଞାୄତ ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚ ଶ୍ନୂୟତାଂ ଗୄତ  | 
ୄଦହସୟାପି୍ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚତବ ାତ୍-ପ୍ରାରବ୍ଧା ସି୍ଥତିଃ କୃତଃ  || ୨୮ || 
 

ଅଜ୍ଞାନଜନୄ ାଧାଥବଂ ପ୍ରାରବ୍ଧମିତି ୄଚାଚୟୄତ  | 
ତତଃ କାଲ ଶ୍ାୄଦ  ପ୍ରାରୄବ୍ଧ ତୁ କ୍ଷୟଂ ଗୄତ  || ୨୯ || 
 

 ର ହିପ୍ରଣ ସଂଧାନଂ ନାୄଦା ୄଜୟାତିମବୟଃ ଶି୍ ଃ  | 
ସବୟମା ିଭବୄ ଦାତିା ୄମଘାପ୍ାୄୟଂଽଶ୍ୁମାନି   || ୩୦ || 
 

ସିଦ୍ଧାସୄନ ସି୍ଥୄତା ୄୟାଗୀ ମୁଦର ାଂ ସଂଧାୟ ୄ ୈଷ୍ଣ ୀମ୍  | 
ଶ୍ୃଣୁୟାେକି୍ଷୄଣ କୄର୍ଣ୍ବ ନାଜମତଗବତଂ ସଦା  || ୩୧ || 
 

 



ନାଦ ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 19 

 

ଅଭୟସୟମାୄନା ନାୄଦାଽୟଂ  ର ହିମା ୃଣୁୄତ ଧବନିଃ  | 
ପ୍କ୍ଷାଦିବ ପ୍କ୍ଷମଖିଲଂ ଜିତବ ା ତୁୟବପ୍ଦଂ  ର ୄଜତ୍  || ୩୨ || 
 

ଶ୍ରୂୟୄତ ପ୍ରଥମାଭୟାୄସ ନାୄଦା ନାନା ିୄଧା ମହାନ୍  | 
 ଧବମାୄନ ତଥାଭୟାୄସ ଶ୍ରୂୟୄତ ସକିୂ୍ଷସକିୂ୍ଷତଃ  || ୩୩ || 
 

ଆୄଦୌ ଜଲଧିଜୀମତୂୄଭରୀନିଝବରସଂଭ ଃ  | 
ମୄଧୟ ମଦବଲଶ୍ନ୍ନାୄଭା ଘଣ୍ଟାକାହଲଜେଥା  || ୩୪ || 
 

ଅୄତ ତୁ କିଂକିଣୀ ଂଶ୍ ୀଣାଭର ମରନିଃସବନଃ  | 
ଇତି ନାନା ିଧା ନାଦାଃ ଶ୍ରୂୟୄତ ସକିୂ୍ଷସକିୂ୍ଷତଃ  || ୩୫ || 
 

ମହତି ଶ୍ରୂୟମାୄଣ ତୁ ମହାୄଭୟବାଦିକଧବୄନୌ  | 
ତତର  ସକିୂ୍ଷଂ ସକିୂ୍ଷତରଂ ନାମୄମ  ପ୍ରାମୃୄଶ୍ତ୍  || ୩୬ || 
 

ଘନମୁତ୍ସଜୃୟ  ା ସୂୄ କି୍ଷ ସକିୂ୍ଷମୁତ୍ସଜୃୟ  ା ଘୄନ  | 
ରମମାଣମପି୍ କି୍ଷପ୍ତଂ ମୄନା ନାନୟତର  ଚାଲୄୟତ୍  || ୩୭ || 
 

ୟତର  କୁତର ାପି୍  ା ନାୄଦ ଲଗତି ପ୍ରଥମଂ ମନଃ  | 
ତତର  ତତର  ସି୍ଥରୀଭୂତବ ା ୄତନ ସାଧବଂ  ିଲୀୟୄତ  || ୩୮ || 
 

 ିସିୃତୟ ସକଲଂ  ାହୟଂ ନାୄଦ ଦୁଗ୍ଧ୍ାମ୍ବୁ ନିନଃ  | 
ଏକୀଭୂୟାଥ ସହସା ଚିଦାକାୄଶ୍  ିଲୀୟୄତ  || ୩୯ || 
 

ଉଦାସୀନେୄତା ଭୂତବ ା ସଦାଭୟାୄସନ ସଂୟମୀ  | 
ଉନିନୀକାରକଂ ସୄଦୟା ନାଦୄମ ା ଧାରୄୟତ୍  || ୪୦ || 
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ସ ବଚିତାଂ ସମୁତ୍ସଜୃୟ ସ ବୄ ଚଷ୍ଟା ି ଜିତଃ  | 
ନାଦୄମ ାନୁସଂଦଧୟାନନ ାୄଦ ଚିତ୍ତଂ  ିଲୀୟୄତ  || ୪୧ || 
 

ମକରନ୍ଦଂ ପି୍ ନ୍ଭୃୄଙ୍ଗା ଗନ୍ଧାନନ ାୄପ୍କ୍ଷୄତ ତଥା  | 
ନାଦାସକ୍ତଂ ସଦା ଚିତ୍ତଂ  ିଷୟଂ ନ ହି କାଙ୍-କ୍ଷତି  || ୪୨ || 
 

 ଦ୍ଧଃ ସୁନାଦଗୄନ୍ଧନ ସଦୟଃ ସଂତୟକ୍ତଚାପ୍ଲଃ  | 
ନାଦଗରହଣତଶି୍ଚତ୍ତମତରଙ୍ଗଭୁଜଙ୍ଗମଃ  || ୪୩ || 
 

 ିସିୃତୟ  ିଶ୍ବୄମକାଗରଃ କୁତର ଚିନନ  ହି ଧା ତି  | 
ମୄନାମତ୍ତଗୄଜନ୍ଦରସୟ  ିଷୄୟାଦୟାନଚାରିଣଃ  || ୪୪ || 
 

ନିୟାମନସମୄଥବାଽୟଂ ନିନାୄଦା ନିଶି୍ତାଙୁ୍କଶ୍ଃ  | 
ନାୄଦାଽତରଙ୍ଗସାରଙ୍ଗ ନ୍ଧୄନ  ାୟରୁାୟୄତ  || ୪୫ || 
 

ଅତରଙ୍ଗସମୁଦର ସୟ ୄରାୄଧ ୄ ଲାୟୄତଽପି୍  ା  | 
 ର ହିପ୍ରଣ ସଂଲଗନନାୄଦା ୄଜୟାତିମବୟାତିକଃ  || ୪୬ || 
 

ମନେତର  ଲୟଂ ୟାତି ତଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ତା ଦାକାଶ୍ସଂକୄପା ୟା ଚ୍ଛନ୍ନଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୪୭ || 
 

ନିଃଶ୍ନ୍ନଂ ତତ୍ପରଂ  ର ହି ପ୍ରମାତିା ସମୀୟୄତ  | 
ନାୄଦା ୟା ନିନୋ ନନ ାଦାୄତଽପି୍ ମୄନାନିନୀ  || ୪୮ || 
 

ସଶ୍ନ୍ନଶ୍ଚାକ୍ଷୄର କ୍ଷୀୄଣ ନିଃଶ୍ନ୍ନଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ସଦା ନାଦାନୁସଂଧାନାତ୍ସଂକ୍ଷୀଣା  ାସନା ତୁ ୟା  || ୪୯ || 
 

ନିରଞ୍ଜୄନ  ିଲୀୄୟୄତ ମୄନା ାୟ ୂନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ନାଦୄକାଟିସହସରାଣି  ିନୁ୍ଦୄକାଟିଶ୍ତାନି ଚ  || ୫୦ || 
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ସୄ ବ ତତର  ଲୟଂ ୟାତି  ର ହିପ୍ରଣ ନାଦୄକ  | 
ସ ବା ସ୍ଥା ିନିମବୁକ୍ତଃ ସ ବଚିତା ି ଜିତଃ  || ୫୧ || 
 

ମୃତ ତି୍ତଷ୍ଠୄତ ୄୟାଗୀ ସ ମୁୄକ୍ତା ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ଶ୍ଙ୍ଖଦୁନୁ୍ଦଭିନାଦଂ ଚ ନ ଶ୍ରୁୄଣାତି କଦାଚନ  || ୫୨ || 
 

କାଷ୍ଠ ଜ୍ଜ୍ଞାୟୄତ ୄଦହ ଉନିନୟା ସ୍ଥୟା ଧରୁ ମ୍  | 
ନ ଜାନାତି ସ ଶ୍ୀୄତାଷ୍ଣଂ ନ ଦୁଃଖଂ ନ ସୁଖଂ ତଥା  || ୫୩ || 
 

ନ ମାନଂ ନା ମାନଂ ଚ ସଂତୟକ୍ତବ ା ତୁ ସମାଧିନା  | 
ଅ ସ୍ଥାତର ୟମୄନବ ତି ନ ଚିତ୍ତଂ ୄୟାଗିନଃ ସଦା  || ୫୪ || 
 

ଜାଗରନିନ ଦର ା ିନିମବୁକ୍ତଃ ସବରୂପ୍ା ସ୍ଥତାମିୟାତ୍  || ୫୫ || 
 

ଦୃଷି୍ଟଃ ସି୍ଥରା ୟସୟ  ିନାସଦୃଶ୍ୟଂ  ାୟଃୁ ସି୍ଥୄରା ୟସୟ  ିନାପ୍ରୟତନ ମ୍  | 
ଚିତ୍ତଂ ସି୍ଥରଂ ୟସୟ  ିନା ଲମ୍ବଂ ସ  ର ହିତାରାତରନାଦରୂପ୍ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୫୬ || 
 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମା ିରା ୀମବ ଏଧି  ||  
ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀରୄନନାଧୀୄତନାରାତର ାନ୍ସନ୍ଦଧାମୃୟତଂ  
 ଦିଷୟାମି ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  || 
ତନିାମ ତୁ ତଦ୍ବକ୍ତାରମ ତୁ ଅ ତୁ ମାମ ତୁ  କ୍ତାରମ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ନାଦ ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ୄୟାଗଚୂଡାମଣୁୟପ୍ନିଷତ ୍/ ୄଯାଗଚୂଡାମଣି ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ୄୟାଗଚୂଡାମଣୁୟପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ମଲୂାଧାରାଦିଷଟ୍ଚକର ଂ ସହସରାୄରାପ୍ରି ସି୍ଥତମ୍  | 
ୄୟାଗଜ୍ଞାୄନୈକଫଲକଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ଆପ୍ୟାୟନ୍ତୁ ମମାଙ୍ଗାନି  ାକ୍ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ୄଶ୍ରାତର ମୄଥା  ଲମିନି୍ଦରୟାଣି ଚ  | 
ସ ବାଣି ସ ବଂ  ର ୄହିୌପ୍ନିଷଦଂ ମାଽହଂ  ର ହି ନିରାକୁୟବାଂ ମା ମା  ର ହି 
ନିରାକୄରାଦନିରାକରଣମେବ ନିରାକରଣଂ ୄମଽେୁ ତଦାତିନି ନିରୄତ ୟ 
ଉପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଧମବାୄେ ମୟି ସନ୍ତୁ ୄତ ମୟି ସନ୍ତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଓଁ ୄୟାଗଚୂଡାମଣିଂ  ୄକ୍ଷୟ ୄୟାଗିନାଂ ହିତକାମୟୟା  | 
ୄକୈ ଲୟସିଦି୍ଧଦଂ ଗଢୂଂ ୄସ ିତଂ ୄୟାଗ ିତ୍ତୄମୈଃ  ||୧ || 
 

ଆସନଂ ପ୍ରାଣସଂୄରାଧଃ ପ୍ରତୟାହାରଶ୍ଚ ଧାରଣା  | 
ଧୟାନଂ ସମାଧିୄରତାନି ୄୟାଗାଙ୍ଗାନି ଭ ତି ଷଟ୍  ||୨ || 
 

ଏକଂ ସିଦ୍ଧାସନଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ଦିବ ତୀୟଂ କମଲାସନମ୍  | 
ଷଟ୍ଚକର ଂ ୄଷାଡଶ୍ାଧାରଂ ତିର ଲକ୍ଷୟଂ ୄ ୟାମପ୍ଞ୍ଚକମ୍  ||୩ || 
 

ସବୄଦୄହ ୄୟା ନ ଜାନାତି ତସୟ ସିଦି୍ଧଃ କଥଂ ଭୄ ତ୍  | 
ଚତୁଦବଲଂ ସୟାଦାଧାରଂ ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ଚ ଷଡ୍ଦଲମ୍  ||୪ || 
 

ନାୄଭୌ ଦଶ୍ଦଲଂ ପ୍ଦିଂ ହୃଦୄୟ ଦ୍ବାଦଶ୍ାରକମ୍  | 
ୄଷାଡଶ୍ାରଂ  ିଶ୍ୁଦ୍ଧାଖୟଂ ଭର ୂମୄଧୟ ଦିବ ଦଲଂ ତଥା  ||୫ || 
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ସହସରଦଲସଂଖୟାତଂ  ର ହିରୄନ୍ଧର  ମହାପ୍ଥି  | 
ଆଧାରଂ ପ୍ରଥମଂ ଚକର ଂ ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ଦିବ ତୀୟକମ୍  ||୬ || 
 

ୄୟାନିସ୍ଥାନଂ ଦ୍ବୄୟାମବୄ ଧୟ କାମରୂପ୍ଂ ନିଗଦୟୄତ  | 
କାମାଖୟଂ ତୁ ଗୁଦସ୍ଥାୄନ ପ୍ଙ୍କଜଂ ତୁ ଚତୁଦବଲମ୍  ||୭ || 
 

ତନିୄଧୟ ୄପ୍ରାଚୟୄତ ୄୟାନିଃ କାମାଖୟା ସିଦ୍ଧ ନି୍ଦତା  | 
ତସୟ ମୄଧୟ ମହାଲିଙ୍ଗଂ ପ୍ଶି୍ଚମାଭିମୁଖଂ ସି୍ଥତମ୍  ||୮ || 
 

ନାୄଭୌ ତୁ ମଣି ଦିବ ମ୍ବଂ ୄୟା ଜାନାତି ସ ୄୟାଗ ିତ୍  | 
ତପ୍ତଚାମୀକରାଭାସଂ ତଡିୄଲଲ ୄଖ   ିସୁ୍ଫରତ୍  ||୯ || 
 

ତିର ୄକାଣଂ ତତ୍-ପ୍ୁରଂ  ୄହନରୄଧା ୄମଢର ାତ୍-ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ସମାୄଧୌ ପ୍ରମଂ ୄଜୟାତିରନତଂ  ିଶ୍ବୄତାମୁଖମ୍  ||୧୦ || 
 

ତସିିନୃ୍ଦୄଷ୍ଟ ମହାୄୟାୄଗ ୟାତାୟାୄତା ନ  ିଦୟୄତ  | 
ସବଶ୍ୄନ୍ନନ ଭୄ ତ୍-ପ୍ରାଣଃ ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ତଦାଶ୍ରୟଃ  ||୧୧ || 
 

ସବାଧିଷ୍ଠାନାଶ୍ରୟାଦସିାୄନିଢରୄମ ାଭିଧୀୟୄତ  | 
ତନ୍ତୁନା ମଣି ତ୍-ୄପ୍ରାୄତା ୄୟାଽତର  କନ୍ଦଃ ସୁଷୁମନୟା  ||୧୨ || 
 

ତନନ ାଭିମଣ୍ଡୄଲ ଚକର ଂ ୄପ୍ରାଚୟୄତ ମଣିପ୍ରୂକମ୍  | 
ଦ୍ବାଦଶ୍ାୄର ମହାଚୄକର  ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ ି ଜିୄତ  ||୧୩ || 
 

ତା ଜ୍ୀୄ ା ଭର ମୄତୟ ଂ ୟା ତ୍ତତ୍ତବ ଂ ନ  ିନ୍ଦତି  | 
ଊଧବବଂ ୄମଢର ାଦୄଧା ନାୄଭଃ କୄନ୍ଦ ୄୟାନିଃ ଖଗାଣ୍ଡ ତ୍  ||୧୪ || 
 

ତତର  ନାଡୟଃ ସମୁତ୍ପନନ ାଃ ସହସରାଣାଂ ଦିବ ସପ୍ତତିଃ  | 
ୄତଷୁ ନାଡୀସହୄସରଷୁ ଦିବ ସପ୍ତତିରୁଦାହୃତା  ||୧୫ || 
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ପ୍ରଧାନାଃ ପ୍ରାଣ ାହିୄନୟା ଭୂୟୋସୁ ଦଶ୍ସିୃତାଃ  | 
ଇଡା ଚ ପି୍ଙ୍ଗଲା ୄଚୈ  ସୁଷୁମନା ଚ ତୃତୀୟଗା  ||୧୬ || 
 

ଗାନ୍ଧାରୀ ହେିଜିହବ ା ଚ ପ୍ଷୂା ୄଚୈ  ୟଶ୍ସିବନୀ  | 
ଅଲମ୍ବୁସା କୁହୂୄଶ୍ଚୈ  ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ଦଶ୍ମୀ ସିୃତା  ||୧୭ || 
 

ଏତନନ ାଡୀମହାଚକର ଂ ଜ୍ଞାତ ୟଂ ୄୟାଗିଭିଃ ସଦା  | 
ଇଡା  ାୄମ ସି୍ଥତା ଭାୄଗ ଦକି୍ଷୄଣ ପି୍ଙ୍ଗଲା ସି୍ଥତା  ||୧୮ || 
 

ସୁଷୁମନା ମଧୟୄଦୄଶ୍ ତୁ ଗାନ୍ଧାରୀ  ାମଚକ୍ଷୁଷି  | 
ଦକି୍ଷୄଣ ହେିଜିହବ ା ଚ ପ୍ଷୂା କୄର୍ଣ୍ବ ଚ ଦକି୍ଷୄଣ  ||୧୯ || 
 

ୟଶ୍ସିବନୀ  ାମକୄର୍ଣ୍ବ ଚାନୄନ ଚାପ୍ୟଲମ୍ବୁସା  | 
କୁହୂଶ୍ଚ ଲିଙ୍ଗୄଦୄଶ୍ ତୁ ମଲୂସ୍ଥାୄନ ତୁ ଶ୍ଙି୍ଖନୀ  ||୨୦ || 
 

ଏ ଂ ଦ୍ବାରଂ ସମାଶି୍ରତୟ ତିଷ୍ଠୄତ ନାଡୟଃ କରମାତ୍  | 
ଇଡାପି୍ଙ୍ଗଲାୄସୌଷୁମନାଃ ପ୍ରାଣମାୄଗବ ଚ ସଂସି୍ଥତାଃ  ||୨୧ || 
 

ସତତଂ ପ୍ରାଣ ାହିନୟଃ ୄସାମସୟୂବାଗିନୄଦ ତାଃ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାନାଖୟା  ୟାୄନାଦାୄନୌ ଚ  ାୟ ଃ  ||୨୨ || 
 

ନାଗଃ କୂୄମବାଽଥ କୃକୄରା ୄଦ ଦୄତ୍ତା ଧନଂଜୟଃ  | 
ହୃଦି ପ୍ରାଣଃ ସି୍ଥୄତା ନିତୟମପ୍ାୄନା ଗୁଦମଣ୍ଡୄଲ  ||୨୩ || 
 

ସମାୄନା ନାଭିୄଦୄଶ୍ ତୁ ଉଦାନଃ କେମଧୟଗଃ  | 
 ୟାନଃ ସ ବଶ୍ରୀୄର ତୁ ପ୍ରଧାନାଃ ପ୍ଞ୍ଚ  ାୟ ଃ  ||୨୪ || 
 

ଉଦ୍ଗାୄର ନାଗ ଆଖୟାତଃ କୂମବ ଉନିୀଲୄନ ତଥା  | 
କୃକରଃ କ୍ଷୁତ୍କ୍ୄରା ୄଜ୍ଞୄୟା ୄଦ ଦୄତ୍ତା  ିଜୃମ୍ଭୄଣ  ||୨୫ || 
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ନ ଜହାତି ମୃତଂ  ାପି୍ ସ ବ ୟାପ୍ୀ ଧନଂଜୟଃ  | 
ଏୄତ ନାଡୀଷୁ ସ ବାସୁ ଭର ମୄତ ଜୀ ଜତ ଃ  ||୨୬ || 
 

ଆକି୍ଷୄପ୍ତା ଭୁଜଦୄଣ୍ଡନ ୟଥା ଚଲତି କନୁ୍ଦକଃ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାକି୍ଷପ୍ତେଥା ଜୀୄ ା ନ ତିଷ୍ଠତି  ||୨୭ || 
 

ପ୍ରାଣାପ୍ାନ ୄଶ୍ା ଜୀୄ ା ହୟଧୄଶ୍ଚାଧବବଂ ଚ ଧା ତି  | 
 ାମଦକି୍ଷଣମାଗବାଭୟାଂ ଚଞ୍ଚଲତବ ାନନ  ଦୃଶ୍ୟୄତ  ||୨୮ || 
 

ରଜ୍ୁ ୄଦ୍ଧା ୟଥା ୄଶ୍ୟୄନା ଗୄତାଽପ୍ୟାକୃଷୟୄତ ପ୍ୁନଃ  | 
ଗୁଣ ଦ୍ଧେଥା ଜୀ ଃ ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନନ କଷବତି  ||୨୯ || 
 

ପ୍ରାଣାପ୍ାନ ୄଶ୍ା ଜୀୄ ା ହୟଧୄଶ୍ଚାଧବବଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ଅପ୍ାନଃ କଷବତି ପ୍ରାଣଂ ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାନଂ ଚ କଷବତି  | 
ଊଧବବାଧଃସଂସି୍ଥତାୄ ୄତୌ ୄୟା ଜାନାତି ସ ୄୟାଗ ିତ୍  ||୩୦ || 
 

ହକାୄରଣ  ହିୟବାତି ସକାୄରଣ  ିୄଶ୍ତ୍-ପ୍ୁନଃ  | 
ହଂସ ହଂୄସତୟମୁଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ଜୀୄ ା ଜପ୍ତି ସ ବଦା  ||୩୧ || 
 

ଷଟ୍ଶ୍ତାନି ଦି ାରାୄତର ୌ ସହସରାୄଣୟକ ିଂଶ୍ତିଃ  | 
ଏତତ୍ସଂଖୟାନିବ ତଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ଜୀୄ ା ଜପ୍ତି ସ ବଦା  ||୩୨ || 
 

ଅଜପ୍ା ନାମ ଗାୟତର ୀ ୄୟାଗିନାଂ ୄମାକ୍ଷଦା ସଦା  | 
ଅସୟାଃ ସଂକପମାୄତର ଣ ସ ବପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  ||୩୩ || 
 

ଅନୟା ସଦୃଶ୍ୀ  ିଦୟା ଅନୟା ସଦୃୄଶ୍ା ଜପ୍ଃ  | 
ଅନୟା ସଦୃଶ୍ଂ ଜ୍ଞାନଂ ନ ଭୂତଂ ନ ଭ ିଷୟତି  ||୩୪ || 
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କୁଣ୍ଡଲିନୟା ସମୁଦ୍-ଭୂତା ଗାୟତର ୀ ପ୍ରାଣଧାରିଣୀ  | 
ପ୍ରାଣ ିଦୟା ମହା ିଦୟା ୟୋଂ ୄ ତି୍ତ ସ ୄ ଦ ିତ୍  ||୩୫ || 
 

କୄନ୍ଦାୄଧବବ କୁଣ୍ଡଲୀଶ୍କି୍ତରଷ୍ଟଧା କୁଣ୍ଡଲାକୃତିଃ  | 
 ର ହିଦ୍ବାରମୁଖଂ ନିତୟଂ ମୁୄଖନାଚ୍ଛାଦୟ ତିଷ୍ଠତି  ||୩୬ || 
 

ୄୟନ ଦ୍ବାୄରଣ ଗତ ୟଂ  ର ହିଦ୍ବାରମନାମୟମ୍  | 
ମୁୄଖନାଚ୍ଛାଦୟ ତେବ ାରଂ ପ୍ରସୁପ୍ତା ପ୍ରୄମଶ୍ବରୀ  ||୩୭ || 
 

ପ୍ର ୁଦ୍ଧା  ହିନ ୄୟାୄଗନ ମନସା ମରୁତା ସହ  | 
ସଚିୂ ଦ୍ଗାତର ମାଦାୟ  ରଜତୂୟଧବବଂ ସୁଷୁମନୟା  ||୩୮ || 
 

ଉଦ୍ଧାଟୄୟତ୍କ୍ ାଟଂ ତୁ ୟଥା କୁଞି୍ଚକୟା ଗୃହମ୍  | 
କୁଣ୍ଡଲିନୟାଂ ତଥା ୄୟାଗୀ ୄମାକ୍ଷଦ୍ବାରଂ ପ୍ରୄଭଦୄୟତ୍  ||୩୯ || 
 

କୃତବ ା ସଂପ୍ୁଟିୄତୌ କୄରୌ ଦୃଢତରଂ  ଦ୍ଧବ ା ତୁ ପ୍ଦିାସନଂ 
     ଗାଢଂ  କ୍ଷସି ସଂନିଧାୟ ଚୁ ୁକଂ ଧୟାନଂ ଚ ତୄଚ୍ଚଷି୍ଟତମ୍  | 
 ାରଂ ାରମପ୍ାନମଧୂବବମନିଲଂ ୄପ୍ରାଚ୍ଚାରୄୟତ୍-ପ୍ରିୂତଂ 
     ମୁଞ୍ଚନ୍ପ୍ରାଣମୁୄପ୍ୈତି ୄ ାଧମତୁଲଂ ଶ୍କି୍ତପ୍ରଭା ାନନ ରଃ  ||୪୦ || 
 

ଅଙ୍ଗାନାଂ ମଦବନଂ କୃତବ ା ଶ୍ରମସଂଜାତ ାରିଣା  | 
କଟବମଲଲ ଣତୟାଗୀ କ୍ଷୀରୄଭାଜନମାଚୄରତ ୍ ||୪୧ || 
 

 ର ହିଚାରୀ ମିତାହାରୀ ୄୟାଗୀ ୄୟାଗପ୍ରାୟଣଃ  | 
ଅନ୍ନାଦୂଧବବଂ ଭୄ ତି୍ସୄଦ୍ଧା ନାତର  କାୟବା  ିଚାରଣା  ||୪୨ || 
 

ସୁସିନଗ୍ଧ୍ମଧୁରାହାରଶ୍ଚତୁଥବାଂଶ୍ ି ଜିତଃ  | 
ଭୁଞ୍ଜୄତ ଶି୍ ସଂପ୍ରୀତୟା ମିତାହାରୀ ସ ଉଚୟୄତ  ||୪୩ || 
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କୄନ୍ଦାୄଧବବ କୁଣ୍ଡଲୀଶ୍କି୍ତରଷ୍ଟଧା କୁଣ୍ଡଲୀକୃତିଃ  | 
 ନ୍ଧନାୟ ଚ ମଢୂାନାଂ ୄୟାଗିନାଂ ୄମାକ୍ଷଦା ସଦା  ||୪୪ || 
 

ମହାମୁଦର ା ନୄଭାମୁଦର ା ଓଡୟାଣଂ ଚ ଜଲନ୍ଧରମ୍  | 
ମଲୂ ନ୍ଧଂ ଚ ୄୟା ୄ ତି୍ତ ସ ୄୟାଗୀ ମୁକି୍ତଭାଜନମ୍  ||୪୫ || 
 

ପ୍ାଷି୍ଣଘାୄତନ ସଂପ୍ୀଡୟ ୄୟାନିମାକୁଞ୍ଚୄୟେୃଢମ୍  | 
ଅପ୍ାନମଧୂବବମାକୃଷୟ ମଲୂ ୄନ୍ଧା  ିଧୀୟୄତ  ||୪୬ || 
 

ଅପ୍ାନପ୍ରାଣୄୟାୄରୈକୟଂ କ୍ଷୟାନିୂତର ପ୍ୁରୀଷୄୟାଃ  | 
ୟ ୁା ଭ ତି  ୃୄଦ୍ଧାଽପି୍ ସତତଂ ମଲୂ ନ୍ଧନାତ୍  ||୪୭ || 
 

ଓଡୟାଣଂ କୁରୁୄତ ୟସିାଦ ିଶ୍ରାତଂ ମହାଖଗଃ  | 
ଓଡି୍ଡୟାଣଂ ତୄଦ  ସୟାନିୃତୁୟମାତଙ୍ଗୄକସରୀ  ||୪୮ || 
 

ଉଦରାତ୍ପଶି୍ଚମଂ ତାଣମୄଧା ନାୄଭନିଗଦୟୄତ  | 
ଓଡୟାଣମୁଦୄର  ନ୍ଧେତର   ୄନ୍ଧା  ିଧୀୟୄତ  ||୪୯ || 
 

 ଧନାତି ହି ଶି୍ୄରାଜାତମୄଧାଗାମି ନୄଭାଜଲମ୍  | 
ତୄତା ଜାଲନ୍ଧୄରା  ନ୍ଧଃ କଷ୍ଟଦୁଃୄଖୌଘନାଶ୍ନଃ  ||୫୦ || 
 

ଜାଲନ୍ଧୄର କୃୄତ  ୄନ୍ଧ କେସଂୄକାଚଲକ୍ଷୄଣ  | 
ନ ପ୍ୀୟଷୂଂ ପ୍ତତୟୄଗନୌ ନ ଚ  ାୟଃୁ ପ୍ରଧା ତି  ||୫୧ || 
 

କପ୍ାଲକୁହୄର ଜିହବ ା ପ୍ର ିଷ୍ଟା  ିପ୍ରୀତଗା  | 
ଭର ୁୄ ାରତଗବତା ଦୃଷି୍ଟମବୁଦର ା ଭ ତି ୄଖଚରୀ  ||୫୨ || 
 

ନ ୄରାୄଗା ମରଣଂ ତସୟ ନ ନିଦର ା ନ କ୍ଷୁଧା ତୃଷା  | 
ନ ଚ ମଚୂ୍ଛବା ଭୄ ତ୍ତସୟ ୄୟା ମୁଦର ାଂ ୄ ତି୍ତ ୄଖଚରୀମ୍  ||୫୩ || 
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ପ୍ୀଡୟୄତ ନ ଚ ୄରାୄଗଣ ଲିପ୍ୟୄତ ନ ସ କମବଭିଃ  | 
 ାଧୟୄତ ନ ଚ ୄକନାପି୍ ୄୟା ମୁଦର ାଂ ୄ ତି୍ତ ୄଖଚରୀମ୍  ||୫୪ || 
 

ଚିତ୍ତଂ ଚରତି ୄଖ ୟସିାଜି୍ହବ ା ଚରତି ୄଖ ୟତଃ  | 
ୄତୄନୟଂ ୄଖଚରୀ ମୁଦର ା ସ ବସିଦ୍ଧନମସୃ୍କତା  ||୫୫ || 
 

 ିନୁ୍ଦମଲୂଶ୍ରୀରାଣି ଶି୍ରାେତର  ପ୍ରତିଷି୍ଠତାଃ  | 
ଭା ୟତୀ ଶ୍ରୀରାଣି ଆ ପ୍ାଦତଲମେକମ୍  ||୫୬ || 
 

ୄଖଚୟବା ମୁଦିର ତଂ ୄୟନ  ି ରଂ ଲମିବୄକାଧବବତଃ  | 
ନ ତସୟ କ୍ଷୀୟୄତ  ିନୁ୍ଦଃ କାମିନୟାଲିଙି୍ଗତସୟ ଚ  ||୫୭ || 
 

ୟା ଦିବ ନୁ୍ଦଃ ସି୍ଥୄତା ୄଦୄହ ତା ନିୃତୁୟଭୟଂ କୁତଃ  | 
ୟା ଦ୍ବଦ୍ଧା ନୄଭାମୁଦର ା ତା ଦିବ ନୁ୍ଦନବ ଗଚ୍ଛତି  ||୫୮ || 
 

ଜବ ଲିୄତାଽପି୍ ୟଥା  ିନୁ୍ଦଃ ସଂପ୍ରାପ୍ତଶ୍ଚ ହୁତାଶ୍ନମ୍  | 
 ରଜତୂୟଧବବଂ ଗତଃ ଶ୍କ୍ତୟା ନିରୁୄଦ୍ଧା ୄୟାନିମୁଦର ୟା  ||୫୯ || 
 

ସ ପ୍ୁନଦିବ  ିୄଧା  ିନୁ୍ଦଃ ପ୍ାଣ୍ଡୄରା ୄଲାହିତେଥା  | 
ପ୍ାଣ୍ଡରଂ ଶ୍ୁକଲ ମିତୟାହୁୄଲବାହିତାଖୟଂ ମହାରଜଃ  ||୬୦ || 
 

ସିନ୍ଦୂର ର ାତସଂକାଶ୍ଂ ର ିସ୍ଥାନସି୍ଥତଂ ରଜଃ  | 
ଶ୍ଶି୍ସ୍ଥାନସି୍ଥତଂ ଶ୍ୁକଲ ଂ ତୄୟାୄରୈକୟଂ ସୁଦୁଲବଭମ୍  ||୬୧ || 
 

 ିନୁ୍ଦ ବର ହିା ରଜଃ ଶ୍କି୍ତ ିନୁ୍ଦରିନ୍ଦୂ ରୄଜା ର ିଃ  | 
ଉଭୄୟାଃ ସଙ୍ଗମାୄଦ  ପ୍ରାପ୍ୟୄତ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  ||୬୨ || 
 

 ାୟନୁା ଶ୍କି୍ତଚାୄଲନ ୄପ୍ରରିତଂ ଚ ୟଥା ରଜଃ  | 
ୟାତି  ିନୁ୍ଦଃ ସୄଦୈ ତବ ଂ ଭୄ େି ୟ ପ୍ୁେଦା  ||୬୩ || 
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ଶ୍ୁକଲ ଂ ଚୄନ୍ଦରଣ ସଂୟକୁ୍ତଂ ରଜଃ ସୂୄ ୟବଣ ସଂଗତମ୍  | 
ତୄୟାଃ ସମରୄସୈକତବ ଂ ୄୟା ଜାନାତି ସ ୄୟାଗ ିତ୍  ||୬୪ || 
 

ୄଶ୍ାଧନଂ ନାଡିଜାଲସୟ ଚାଲନଂ ଚନ୍ଦରସୟୂବୄ ୟାଃ  | 
ରସାନାଂ ୄଶ୍ାଷଣଂ ୄଚୈ  ମହାମୁଦର ାଭିଧୀୟୄତ  ||୬୫ || 
 

 ୄକ୍ଷାନୟେହନୁଃ ପ୍ରପ୍ୀଡୟ ସୁଚିରଂ ୄୟାନିଂ ଚ  ାମାଙି୍ଘର ଣା 
       ହୋଭୟାମନୁଧାରୟନ୍ପ୍ରସରିତଂ ପ୍ାଦଂ ତଥା ଦକି୍ଷଣମ୍  | 
ଆପ୍ୟୂବଂ ଶ୍ବସୄନନ କୁକି୍ଷୟଗୁଲଂ  ଦ୍ଧବ ା ଶ୍ୄନୈ ୄରଚୄୟୄତ୍ସୟଂ  
        ୟାଧି ିନାଶି୍ନୀ ସୁମହତୀ ମୁଦର ା ନୃଣାଂ କଥୟୄତ  ||୬୬ || 
 

ଚନ୍ଦର ାଂୄଶ୍ନ ସମଭୟସୟ ସୟୂବାଂୄଶ୍ନାଭୟୄସତ୍-ପ୍ୁନଃ  | 
ୟା ତୁଲୟା ତୁ ଭୄ ତ୍ସଂଖୟା ତୄତା ମୁଦର ାଂ  ିସଜବୄ ୟତ୍  ||୬୭ || 
 

ନହି ପ୍ଥୟମପ୍ଥୟଂ  ା ରସାଃ ସୄ ବଽପି୍ ନୀରସାଃ  | 
ଅତିଭୁକ୍ତଂ  ିଷଂ ୄଘାରଂ ପ୍ୀୟଷୂମି  ଜୀୟବୄ ତ  ||୬୮ || 
 

କ୍ଷୟକୁଷ୍ଠଗୁଦା ତବଗୁଲିାଜୀର୍ଣ୍ବପ୍ୁୄରାଗମାଃ  | 
ତସୟ ୄରାଗାଃ କ୍ଷୟଂ ୟାତି ମହାମୁଦର ାଂ ତୁ ୄୟାଽଭୟୄସତ୍  ||୬୯ || 
 

କଥିୄତୟଂ ମହାମୁଦର ା ମହାସିଦି୍ଧକରୀ ନୃଣାମ୍  | 
ୄଗାପ୍ନୀୟା ପ୍ରୟୄତନ ନ ନ ୄଦୟା ୟସୟ କସୟଚିତ୍  ||୭୦ || 
 

ପ୍ଦିାସନଂ ସମାରୁହୟ ସମକାୟଶି୍ୄରାଧରଃ  | 
ନାସାଗରଦୃଷି୍ଟୄରକାୄତ ଜୄପ୍ୄଦାଙ୍କାରମ ୟୟମ୍  ||୭୧ || 
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ଓଁ ନିତୟଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ୁଦ୍ଧଂ ନି ିକପଂ ନିରଞ୍ଜନଂ 
ନିରାଖୟାତମନାଦିନିଧନୄମକଂ ତୁରୀୟଂ ୟଦ୍-ଭୂତଂ 
ଭ ଦ୍-ଭ ିଷୟତ୍ ପ୍ରି ତବମାନଂ ସ ବଦାଽନ ଚି୍ଛନନ ଂ 
ପ୍ରଂ ର ହି ତସିାଜ୍ାତା ପ୍ରା ଶ୍କି୍ତଃ ସବୟଂୄଜୟାତିରାତିିକା  | 
ଆତିନ ଆକାଶ୍ଃ ସଂଭୂତଃ  |  ଆକାଶ୍ାଦ୍ବାୟଃୁ  |   ାୄୟାରଗିନଃ  | 
ଅୄଗନରାପ୍ଃ  |  ଅଦ୍-ଭୟଃ ପ୍ୃଥି ୀ  |  
ଏୄତଷାଂ ପ୍ଞ୍ଚଭୂତାନାଂ ପ୍ତୟଃ ପ୍ଞ୍ଚ ସଦାଶି୍ୄ ଶ୍ବରରୁଦର  ିଷୁ୍ଣ ର ହିାଣୄଶ୍ଚତି  | 
ୄତଷାଂ  ର ହି ିଷୁ୍ଣରୁଦର ାୄଶ୍ଚାତ୍ପତି୍ତସି୍ଥତିଲୟକତବାରଃ  | 
ରାଜୄସା  ର ହିା ସାତିବ ୄକା  ିଷୁ୍ଣୋମୄସା ରୁଦର  ଇତୟୄତ ତର ୄୟା ଗୁଣୟକୁ୍ତାଃ  | 
 ର ହିା ୄଦ ାନାଂ ପ୍ରଥମଃ ସଂ ଭୂ   |  
ଧାତା ଚ ସୃୄଷ୍ଟୌ  ିଷୁ୍ଣଶ୍ଚ ସି୍ଥୄତୌ ରୁଦରଶ୍ଚ ନାୄଶ୍ ୄଭାଗାୟ ଚନ୍ଦର  ଇତି ପ୍ରଥମଜା  ଭୂ ୁଃ  |  
ଏୄତଷାଂ  ର ହିୄଣା ୄଲାକା ୄଦ ତିୟବଙ୍ଗରସ୍ଥା ରାଶ୍ଚ ଜାୟୄତ  |  
ୄତଷାଂ ମନୁଷୟାଦୀନାଂ ପ୍ଞ୍ଚଭୂତସମ ାୟଃ ଶ୍ରୀରମ୍  |  
ଜ୍ଞାନକୄମବନି୍ଦର ୄୟୈଜ୍ଞବାନ ିଷୄୟୈଃ ପ୍ରାଣାଦିପ୍ଞ୍ଚ ାୟମୁୄନା ୁଦି୍ଧଚିତ୍ତାହଂକାୄରୈଃ 
ସ୍ଥଲୂକପିୄତୈଃ ୄସାଽପି୍ ସ୍ଥଲୂପ୍ରକୃତିରିତୁୟଚୟୄତ  |  
ଜ୍ଞାନକୄମବନି୍ଦର ୄୟୈଜ୍ଞବାନ ିଷୄୟୈଃ ପ୍ରାଣାଦିପ୍ଞ୍ଚ ାୟମୁୄନା ୁଦି୍ଧଭିଶ୍ଚ 
ସକିୂ୍ଷୄସ୍ଥାଽପି୍ ଲିଙ୍ଗୄମୄ ତୁୟଚୟୄତ  |  
ଗୁଣତର ୟୟକୁ୍ତଂ କାରଣମ୍  |  ସୄ ବଷାୄମ ଂ ତର ୀଣି ଶ୍ରୀରାଣି  ତବୄ ତ  |  
ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁଷୁପି୍ତତୁରୀୟାୄଶ୍ଚତୟ ସ୍ଥାଶ୍ଚତସରଃ ତାସାମ ସ୍ଥାନାମଧିପ୍ତୟଶ୍ଚତବ ାରଃ  
ପ୍ୁରୁଷା  ିଶ୍ବୄତୈଜସପ୍ରାଜ୍ଞାତିାନୄଶ୍ଚତି  | 
 ିୄଶ୍ବା ହି ସ୍ଥଲୂଭୁଙିନ ତୟଂ ୄତୈଜସଃ ପ୍ର ି ିକ୍ତଭୁକ୍  | 
ଆନନ୍ଦଭୁକ ୍ତଥା ପ୍ରାଜ୍ଞଃ ସ ବସାକ୍ଷୀତୟତଃ ପ୍ରଃ  ||୭୨ || 
 

ପ୍ରଣତଃ ସ ବଦା ତିୄଷ୍ଠତ୍ସ ବଜୀୄ ଷୁ ୄଭାଗତଃ  | 
ଅଭିରାମେୁ ସ ବାସୁ ହୟ ସ୍ଥାସୁ ହୟୄଧାମୁଖଃ  ||୭୩ || 
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ଅକାର ଉକାୄରା ମକାରୄଶ୍ଚତି ତର ୄୟା  ର୍ଣ୍ବାସ୍ତ୍ରୄୟା ୄ ଦାସ୍ତ୍ରୄୟା  
ୄଲାକାସ୍ତ୍ରୄୟା ଗୁଣାସ୍ତ୍ରୀଣୟକ୍ଷରାଣି ତର ୟଃ ସବରା ଏ ଂ ପ୍ରଣ ଃ ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  | 
ଅକାୄରା ଜାଗରତି ୄନୄତର   ତବୄ ତ ସ ବଜନ୍ତୁଷୁ  | 
ଉକାରଃ କେତଃ ସବୄପ୍ନ ମକାୄରା ହୃଦି ସୁପି୍ତତଃ  ||୭୪ || 
 

 ିରାଡିବ ଶ୍ବଃ ସ୍ଥଲୂଶ୍ଚାକାରଃ  | 
ହିରଣୟଗଭବୄେୈଜସଃ ସକିୂ୍ଷଶ୍ଚ ଉକାରଃ  | 
କାରଣା ୟାକୃତପ୍ରାଜ୍ଞଶ୍ଚ ମକାରଃ  | 
ଅକାୄରା ରାଜୄସା ରୄକ୍ତା  ର ହିା ୄଚତନ ଉଚୟୄତ  | 
ଉକାରଃ ସାତି୍ତବ କଃ ଶ୍ୁୄକଲ ା  ିଷୁ୍ଣରିତୟଭିଧୀୟୄତ  ||୭୫ || 
 

ମକାରୋମସଃ କୃୄଷ୍ଣା ରୁଦର ୄଶ୍ଚତି ତୄଥାଚୟୄତ  | 
ପ୍ରଣ ାତ୍-ପ୍ରଭୄ ା  ର ହିା ପ୍ରଣ ାତ୍-ପ୍ରଭୄ ା ହରିଃ  ||୭୬ || 
 

ପ୍ରଣ ାତ୍-ପ୍ରଭୄ ା ରୁଦର ଃ ପ୍ରଣୄ ା ହି ପ୍ୄରା ଭୄ ତ୍  | 
ଅକାୄର ଲୀୟୄତ  ର ହିା ହୁୟକାୄର ଲୀୟୄତ ହରିଃ  ||୭୭ || 
 

ମକାୄର ଲୀୟୄତ ରୁଦର ଃ ପ୍ରଣୄ ା ହି ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  | 
ଜ୍ଞାନିନାମଧୂବବୄଗା ଭୂୟାଦଜ୍ଞାୄନ ସୟାଦୄଧାମୁଖଃ  ||୭୮ || 
 

ଏ ଂ ୄ ୈ ପ୍ରଣ େିୄଷ୍ଠଦୟେଂ ୄ ଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  | 
ଅନାହତସବରୂୄପ୍ଣ ଜ୍ଞାନିନାମଧୂବବୄଗା ଭୄ ତ୍  ||୭୯ || 
 

ୄତୈଲଧାରାମି ାଚି୍ଛନନ ଂ ଦୀଘବଘଣ୍ଟାନିନାଦ ତ୍  | 
ପ୍ରଣ ସୟ ଧବନିେଦ୍ବତ୍ତଦଗରଂ  ର ହି ୄଚାଚୟୄତ  ||୮୦ || 
 

ୄଜୟାତିମବୟଂ ତଦଗରଂ ସୟାଦ ାଚୟଂ  ୁଦି୍ଧସକିୂ୍ଷତଃ  | 
ଦଦୃଶ୍ୁୄୟବ ମହାତିାୄନା ୟେଂ ୄ ଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  ||୮୧ || 
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ଜାଗରୄନନ ତର ଦ୍ବୄୟାମବୄ ଧୟ ହଂସ ଏ  ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  | 
ସକାରଃ ୄଖଚରୀ ୄପ୍ରାକ୍ତେବ ଂପ୍ଦଂ ୄଚତି ନିଶି୍ଚତମ୍  ||୮୨ || 
 

ହକାରଃ ପ୍ରୄମଶ୍ଃ ସୟାତ୍ତତ୍ପଦଂ ୄଚତି ନିଶି୍ଚତମ୍  | 
ସକାୄରା ଧୟାୟୄତ ଜନ୍ତୁହବକାୄରା ହି ଭୄ ଦୃ୍ଧ ମ୍  ||୮୩ || 
 

ଇନି୍ଦରୄୟୈ ବଧୟୄତ ଜୀ  ଆତିା ୄଚୈ  ନ  ଧୟୄତ  | 
ମମୄତବ ନ ଭୄ ଜ୍ୀୄ ା ନିମବମୄତବ ନ ୄକ ଲଃ  ||୮୪ || 
 

ଭୂଭବୁ  ଃ ସବରିୄମ ୄଲାକାଃ ୄସାମସୟୂବାଗିନୄଦ ତାଃ  | 
ୟସୟ ମାତର ାସୁ ତିଷ୍ଠତି ତତ୍ପରଂ ୄଜୟାତିୄରାମିତି  ||୮୫ || 
 

କିର ୟା ଇଚ୍ଛା ତଥା ଜ୍ଞାନଂ  ର ାହିୀ ୄରୌଦର ୀ ଚ ୄ ୈଷ୍ଣ ୀ  | 
ତିର ଧା ମାତର ାସି୍ଥତିୟବତର  ତତ୍ପରଂ ୄଜୟାତିୄରାମିତି  ||୮୬ || 
 

 ଚସା ତଜ୍ୄପ୍ନିନ ତୟଂ  ପ୍ୁଷା ତତ୍ସମଭୟୄସତ୍  | 
ମନସା ତଜ୍ୄପ୍ନିନ ତୟଂ ତତ୍ପରଂୄଜୟାତିୄରାମିତି  ||୮୭ || 
 

ଶ୍ୁଚି ବାପ୍ୟଶ୍ୁଚି ବାପି୍ ୄୟା ଜୄପ୍ତ୍-ପ୍ରଣ ଂ ସଦା  | 
ନ ସ ଲିପ୍ୟତି ପ୍ାୄପ୍ନ ପ୍ଦିପ୍ତର ମି ାମ୍ଭସା  ||୮୮ || 
 

ଚୄଲ  ାୄତ ଚୄଲା  ିନୁ୍ଦନିଶ୍ଚୄଲ ନିଶ୍ଚୄଲା ଭୄ ତ୍  | 
ୄୟାଗୀ ସ୍ଥାଣୁତବ ମାୄପ୍ନାତି ତୄତା  ାୟଂୁ ନିରୁନ୍ଧୄୟତ୍  ||୮୯ || 
 

ୟା ଦ୍ବାୟଃୁ ସି୍ଥୄତା ୄଦୄହ ତା ଜ୍ୀୄ ା ନ ମୁଞ୍ଚତି  | 
ମରଣଂ ତସୟ ନିଷ୍କ୍ର ାତିେୄତା  ାୟଂୁ ନିରୁନ୍ଧୄୟତ୍  ||୯୦ || 
 

ୟା ଦ୍ବାୟଃୁ ସି୍ଥୄତା ୄଦୄହ ତା ଜ୍ୀୄ ା ନ ମୁଞ୍ଚତି  | 
ୟା େୃଷି୍ଟଭବର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ତା ତ୍କ୍ାଲଂ ଭୟଂ କୁତଃ  ||୯୧ || 
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ଅପକାଲଭୟାଦ-୍ ର ହିନ୍ ପ୍ରାଣାୟାମପ୍ୄରା ଭୄ ତ୍  | 
ୄୟାଗିୄନା ମୁନୟୄଶ୍ଚୈ  ତତଃ ପ୍ରାଣାନିନ ୄରାଧୄୟତ୍  ||୯୨ || 
 

ଷଡିବ ଂଶ୍ଦଙୁ୍ଗଲିହବଂସଃ ପ୍ରୟାଣଂ କୁରୁୄତ  ହିଃ  | 
 ାମଦକି୍ଷଣମାୄଗବଣ ପ୍ରାଣାୟାୄମା  ିଧୀୟୄତ  ||୯୩ || 
 

ଶ୍ୁଦି୍ଧୄମତି ୟଦା ସ ବଂ ନାଡୀଚକର ଂ ମଲାକୁଲମ୍  | 
ତୄଦୈ  ଜାୟୄତ ୄୟାଗୀ ପ୍ରାଣସଂଗରହଣକ୍ଷମଃ  ||୯୪ || 
 

 ଦ୍ଧପ୍ଦିାସୄନା ୄୟାଗୀ ପ୍ରାଣଂ ଚୄନ୍ଦରଣ ପ୍ରୂୄୟତ୍  | 
ଧାରୄୟଦ୍ବା ୟଥାଶ୍କ୍ତୟା ଭୂୟଃ ସୂୄ ୟବଣ ୄରଚୄୟତ୍  ||୯୫ || 
 

ଅମୃୄତାଦଧିସଂକାଶ୍ଂ ୄଗାକ୍ଷୀରଧ ୄଲାପ୍ମମ ୍ | 
ଧୟାତବ ା ଚନ୍ଦରମସଂ  ିମ୍ବଂ ପ୍ରାଣାୟାୄମ ସୁଖୀ ଭୄ ତ୍  ||୯୬ || 
 

ସୁ୍ଫରତ୍-ପ୍ରଜବ ଲସଂଜବ ାଲାପ୍ଜୂୟମାଦିତୟମଣ୍ଡଲମ୍  | 
ଧୟାତବ ା ହୃଦି ସି୍ଥତଂ ୄୟାଗୀ ପ୍ରାଣାୟାୄମ ସୁଖୀ ଭୄ ତ୍  ||୯୭ || 
 

ପ୍ରାଣଂ ୄଚଦିଡୟା ପି୍ୄ ନିନ ୟମିତଂ ଭୂୄୟାଽନୟଥା ୄରଚୄୟତ୍ପୀତବ ା  
       ପି୍ଙ୍ଗଲୟା ସମୀରଣମୄଥା  ଦ୍ଧବ ା ତୟୄଜଦ୍ବାମୟା  | 
ସୟୂବାଚନ୍ଦରମୄସାରୄନନ  ିଧିନା  ିନୁ୍ଦଦ୍ବୟଂ ଧୟାୟତଃ 
      ଶ୍ୁଦ୍ଧା ନାଡିଗଣା ଭ ତି ୟମିୄନା ମାସଦ୍ବୟାଦୂଧବବତଃ  ||୯୮ || 
 

ୟୄଥଷ୍ଟଧାରଣଂ  ାୄୟାରନଲସୟ ପ୍ରଦୀପ୍ନମ୍  | 
ନାଦାଭି ୟକି୍ତରାୄରାଗୟଂ ଜାୟୄତ ନାଡିୄଶ୍ାଧନାତ୍  ||୯୯ || 
 

ପ୍ରାୄଣା ୄଦହସି୍ଥୄତା ୟା ଦପ୍ାନଂ ତୁ ନିରୁନ୍ଧୄୟତ୍  | 
ଏକଶ୍ବାସମୟୀ ମାତର ା ଊଧବବାୄଧା ଗଗୄନ ଗତିଃ  ||୧୦୦ || 
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ୄରଚକଃ ପ୍ରୂକୄଶ୍ଚୈ  କୁମ୍ଭକଃ ପ୍ରଣ ାତିକଃ  | 
ପ୍ରାଣାୟାୄମା ଭୄ ୄଦ ଂ ମାତର ାଦ୍ବାଦଶ୍ସଂୟତୁଃ  ||୧୦୧ || 
 

ମାତର ାଦ୍ବାଦଶ୍ସଂୟୁୄ କ୍ତୌ ଦି ାକରନିଶ୍ାକୄରୌ  | 
ୄଦାଷଜାଲମ ଧନୄତୌ ଜ୍ଞାତୄ ୟୌ ୄୟାଗିଭିଃ ସଦା  ||୧୦୨ || 
 

ପ୍ରୂକଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ଂ କୁୟବାତୁ୍କ୍ମ୍ଭକଂ ୄଷାଡଶ୍ଂ ଭୄ ତ୍  | 
ୄରଚକଂ ଦଶ୍ ୄଚାଂକାରଃ ପ୍ରାଣାୟାମଃ ସ ଉଚୟୄତ  ||୧୦୩ || 
 

ଅଧୄମ ଦ୍ବାଦଶ୍ ମାତର ା ମଧୟୄମ ଦିବ ଗୁଣା ମତା  | 
ଉତ୍ତୄମ ତିର ଗୁଣା ୄପ୍ରାକ୍ତା ପ୍ରାଣାୟାମସୟ ନିର୍ଣ୍ବୟଃ  ||୧୦୪ || 
 

ଅଧୄମ ୄସବଦଜନନଂ କୄମ୍ପା ଭ ତି ମଧୟୄମ  | 
ଉତ୍ତୄମ ସ୍ଥାନମାୄପ୍ନାତି ତୄତା  ାୟଂୁ ନିରୁନ୍ଧୄୟତ୍  ||୧୦୫ || 
 

 ଦ୍ଧପ୍ଦିାସୄନା ୄୟାଗୀ ନମସୃ୍କତୟ ଗୁରୁଂ ଶି୍ ମ୍  | 
ନାସାଗରଦୃଷି୍ଟୄରକାକୀ ପ୍ରାଣାୟାମଂ ସମଭୟୄସତ୍  ||୧୦୬ || 
 

ଦ୍ବାରାଣାଂ ନ  ସଂନିରୁଧୟ ମରୁତଂ  ଦ୍ଧବ ା ଦୃଢାଂ ଧାରଣାଂ 
      ନୀତବ ା କାଲମପ୍ାନ ହିନ ସହିତଂ ଶ୍କ୍ତୟା ସମଂ ଚାଲିତମ୍  | 
ଆତିଧୟାନୟତୁେବୄନନ  ିଧିନା  ିନୟସୟ ମଧୂିନ ସି୍ଥରଂ 
     ୟା ତି୍ତଷ୍ଠତି ତା ୄଦ  ମହତାଂ ସୄଙ୍ଗା ନ ସଂେୟୂୄତ  ||୧୦୭ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାୄମା ଭୄ ୄଦ ଂ ପ୍ାତୄକନ୍ଧନପ୍ା କଃ  | 
ଭୄ ାଦଧିମହାୄସତୁଃ ୄପ୍ରାଚୟୄତ ୄୟାଗିଭିଃ ସଦା  ||୧୦୮ || 
 

ଆସୄନନ ରୁଜଂ ହତି ପ୍ରାଣାୟାୄମନ ପ୍ାତକମ୍  | 
 ିକାରଂ ମାନସଂ ୄୟାଗୀ ପ୍ରତୟାହାୄରଣ ମୁଞ୍ଚତି  ||୧୦୯ || 
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ଧାରଣାଭିମବୄ ନାୄଧୈୟବଂ ୟାତି ୄଚୈତନୟମଦ୍-ଭୁତମ୍  | 
ସମାୄଧୌ ୄମାକ୍ଷମାୄପ୍ନାତି ତୟକ୍ତବ ା କମବ ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭମ୍  ||୧୧୦ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାମଦିବ ଷଟ୍-ୄକନ ପ୍ରତୟାହାରଃ ପ୍ରକୀତିତଃ  | 
ପ୍ରତୟାହାରଦିବ ଷଟ୍-ୄକନ ଜାୟୄତ ଧାରଣା ଶ୍ୁଭା  ||୧୧୧ || 
 

ଧାରଣାଦ୍ବାଦଶ୍ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ଧୟାନଂ ୄୟାଗ ିଶ୍ାରୄଦୈଃ  | 
ଧୟାନଦ୍ବାଦଶ୍ୄକୄନୈ  ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  ||୧୧୨ || 
 

ୟତ୍ସମାୄଧୌ ପ୍ରଂୄଜୟାତିରନତଂ  ିଶ୍ବୄତାମୁଖମ୍  | 
ତସିିନୃ୍ଦୄଷ୍ଟ କିର ୟାକମବ ୟାତାୟାୄତା ନ  ିଦୟୄତ  ||୧୧୩ || 
 

ସଂ ଦ୍ଧାସନୄମଢରମଙି୍ଘର ୟଗୁଲଂ କର୍ଣ୍ବାକି୍ଷନାସାପ୍ୁଟଦ୍ବାରାଦୟଙୁ୍ଗଲିଭିନିୟମୟ  
       ପ୍ ନଂ  ୄେଣ  ା ପ୍ରିୂତମ୍  | 
 ଧବା  କ୍ଷସି  ହବ ୟାନସହିତଂ ମଧୂିନ ସି୍ଥରଂ ଧାରୄୟୄଦ ଂ  
       ୟାତି  ିୄଶ୍ଷତତ୍ତବ ସମତାଂ ୄୟାଗୀଶ୍ବରାେନିନଃ  ||୧୧୪ || 
 

ଗଗନଂ ପ୍ ୄନ ପ୍ରାୄପ୍ତ ଧବନିରୁତ୍ପଦୟୄତ ମହାନ୍  | 
ଘଣ୍ଟାଦୀନାଂ ପ୍ର ାଦୟାନାଂ ନାଦସିଦି୍ଧରୁଦୀରିତା  ||୧୧୫ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାୄମନ ୟୁୄ କ୍ତନ ସ ବୄ ରାଗକ୍ଷୄୟା ଭୄ ତ୍  | 
ପ୍ରାଣାୟାମ ିୟୁୄ କ୍ତଭୟଃ ସ ବୄ ରାଗସମୁଦ୍-ଭ ଃ  ||୧୧୬ || 
 

ହିକ୍କା କାସେଥା ଶ୍ବାସଃ ଶି୍ରଃକର୍ଣ୍ବାକି୍ଷୄ ଦନାଃ  | 
ଭ ତି  ି ିଧା ୄରାଗାଃ ପ୍ ନ ୟତୟୟକରମାତ୍  ||୧୧୭ || 
 

ୟଥା ସିଂୄହା ଗୄଜା  ୟାୄଘରା ଭୄ ଦ୍ବଶ୍ୟଃ ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ତୄଥୈ  ୄସ ିୄତା  ାୟରୁନୟଥା ହତି ସାଧକମ୍  ||୧୧୮ || 
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ୟକୁ୍ତଂୟକୁ୍ତଂ ତୟୄଜଦ୍ବାୟଂୁ ୟକୁ୍ତଂୟକୁ୍ତଂ ପ୍ରପ୍ରୂୄୟତ୍  | 
ୟକୁ୍ତଂୟକୁ୍ତଂ ପ୍ର ଧନୀୟାୄଦ ଂ ସିଦି୍ଧମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  ||୧୧୯ || 
 

ଚରତାଂ ଚକ୍ଷୁରାଦୀନାଂ  ିଷୄୟଷୁ ୟଥାକରମମ୍  | 
ୟତ୍-ପ୍ରତୟାହରଣଂ ୄତଷାଂ ପ୍ରତୟାହରଃ ସ ଉଚୟୄତ  ||୧୨୦ || 
 

ୟଥା ତୃତୀୟକାୄଲ ତୁ ର ିଃ ପ୍ରତୟାହୄରତ-୍ପ୍ରଭାମ୍  | 
ତୃତୀୟାଙ୍ଗସି୍ଥୄତା ୄୟାଗୀ  ିକାରଂ ମାନସଂ ହୄରଦିତୁୟପ୍ନିଷତ୍  ||୧୨୧ || 
 

ଓଁ ଆପ୍ୟାୟନ୍ତୁ ମମାଙ୍ଗାନି  ାକ୍ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ୄଶ୍ରାତର ମୄଥା  ଲମିନି୍ଦରୟାଣି ଚ  | 
ସ ବାଣି ସ ବଂ  ର ୄହିୌପ୍ନିଷଦଂ ମାଽହଂ  ର ହି ନିରାକୁୟବାଂ ମା ମା  ର ହି 
ନିରାକୄରାଦନିରାକରଣମେବ ନିରାକରଣଂ ୄମଽେୁ ତଦାତିନି ନିରୄତ ୟ 
ଉପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଧମବାୄେ ମୟି ସନ୍ତୁ ୄତ ମୟି ସନ୍ତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗଚୂଡାମଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ଶ୍ରୀଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ ୍/ ଶ୍ରୀଜା ାଲଦଶ୍ବନ ଉପ୍ନିଷଦ/ ୄଯାଗ ଦଶ୍ବନ 
ଉପ୍ନିଷଦ 

 
 

|| ଅଥ ଶ୍ରୀଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୟମାଦୟଷ୍ଟାଙ୍ଗୄୟାୄଗଦ୍ଧଂ  ର ହିମାତର ପ୍ରୄ ାଧତଃ  | 
ୄୟାଗିୄନା ୟତ୍ପଦଂ ୟାତି ତୄତ୍କ୍ୈ ଲୟପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ଆପ୍ୟାୟନ୍ତୁ ମମାଙ୍ଗାନି  ାକ୍ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ୄଶ୍ରାତର ମୄଥା  ଲମିନି୍ଦରୟାଣି ଚ  || 
ସ ବାଣି ସ ବଂ  ର ୄହିାପ୍ନିଷଦଂ ମାହଂ  ର ହି ନିରାକୁୟବାଂ ମା ମା  ର ହି 
ନିରାକୄରାଦନିରାକରଣମେବ ନିରାକରଣଂ ୄମେୁ ତଦାତିନି ନିରୄତ ୟ ଉପ୍ନିଷତ୍ସୁ 
ଧମବାୄେ ମୟି ସନ୍ତୁ ୄତ ମୟି ସନ୍ତୁ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ହରିଃ ଓଁ  ||  
ଦତ୍ତାୄତର ୄୟା ମହାୄୟାଗୀ ଭଗ ାନ୍ଭୂତଭା ନଃ  | 
ଚତୁଭବୁ ୄଜା ମହା ିଷୁ୍ଣୄୟବାଗସାମରାଜୟଦୀକି୍ଷତଃ  || ୧ || 
 

ତସୟ ଶି୍ୄଷୟା ମୁନି ରଃ ସାଂକୃତିନବାମ ଭକି୍ତମାନ୍  | 
ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ଗୁରୁୄମକାୄତ ପ୍ରାଞ୍ଜଲି ିନୟାନିବ ତଃ  || ୨ || 
 

ଭଗ ନ-୍ ର ୂହି ୄମ ୄୟାଗଂ ସାଷ୍ଟାଙ୍ଗଂ ସପ୍ରପ୍ଞ୍ଚକମ୍  | 
ୄୟନ  ିଜ୍ଞାତମାୄତର ଣ ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭ ାମୟହମ୍  || ୩ || 
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ସାଂକୃୄତ ଶ୍ରୁଣୁ  କ୍ଷୟାମି ୄୟାଗଂ ସାଷ୍ଟାଙ୍ଗଦଶ୍ବନମ୍  | 
ୟମଶ୍ଚ ନିୟମୄଶ୍ଚୈ  ତୄଥୈ ାସନୄମ  ଚ  || ୪ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାମେଥା  ର ହିନ୍ପ୍ରତୟାହାରେତଃ ପ୍ରମ୍  | 
ଧାରଣା ଚ ତଥା ଧୟାନଂ ସମାଧିଶ୍ଚାଷ୍ଟମଂ ମୁୄନ  || ୫ || 
 

ଅହିଂସା ସତୟମୄେୟଂ  ର ହିଚୟବଂ ଦୟାଜବ ମ୍  | 
କ୍ଷମା ଧୃତିମତିାହାରଃ ୄଶ୍ୌଚଂ ୄଚୈ  ୟମା ଦଶ୍  || ୬ || 
 

ୄ ୄଦାୄକ୍ତନ ପ୍ରକାୄରଣ  ିନା ସତୟଂ ତୄପ୍ାଧନ  | 
କାୄୟନ ମନସା  ାଚା ହିଂସାଽହିଂସା ନ ଚାନୟଥା  || ୭ || 
 

ଆତିା ସ ବଗୄତାଽୄଚ୍ଛୄଦୟା ନ ଗରାହୟ ଇତି ୄମ ମତିଃ  | 
ସ ଚାହିଂସା  ରା ୄପ୍ରାକ୍ତା ମୁୄନ ୄ ଦାତୄ ଦିଭିଃ  || ୮ || 
 

ଚକ୍ଷୁରାଦୀନି୍ଦର ୄୟୈଦବୃ ଷ୍ଟଂ ଶ୍ରୁତଂ ଘରାତଂ ମୁନୀଶ୍ବର  | 
ତୄସୈୟୄ ାକି୍ତଭବୄ ତ୍ସତୟଂ  ିପ୍ର ତନନ ାନୟଥା ଭୄ ତ୍  || ୯ || 
 

ସ ବଂ ସତୟଂ ପ୍ରଂ  ର ହି ନ ଚାନୟଦିତି ୟା ମତିଃ  | 
ତଚ୍ଚ ସତୟଂ  ରଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ୄ ଦାତଜ୍ଞାନପ୍ାରୄଗୈଃ  || ୧୦ || 
 

ଅନୟଦୀୄୟ ତୃୄଣ ରୄତନ  କାଞ୍ଚୄନ ୄମୌକି୍ତୄକଽପି୍ ଚ  | 
ମନସା  ିନି ୃତି୍ତୟବା ତଦୄେୟଂ  ିଦୁ ବୁ ଧାଃ  || ୧୧ || 
 

ଆତିନୟନାତିଭାୄ ନ  ୟ ହାର ି ଜିତମ୍  | 
ୟତ୍ତଦୄେୟମିତୁୟକ୍ତମାତି ିଦ୍-ଭିମବହାମୄତ  || ୧୨ || 
 

କାୄୟନ  ାଚା ମନସା ସ୍ତ୍ରୀଣାଂ ପ୍ରି ି ଜବନମ୍  | 
ୠୄତୌ ଭାୟବାଂ ତଦା ସବସୟ  ର ହିଚୟବଂ ତଦୁଚୟୄତ  || ୧୩ || 
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 ର ହିଭାୄ  ମନଶ୍ଚାରଂ  ର ହିଚୟବଂ ପ୍ରତପ୍  || ୧୪ || 
 

ସବାତି ତ୍ସ ବଭୂୄତଷୁ କାୄୟନ ମନସା ଗିରା  | 
ଅନୁଜ୍ଞା ୟା ଦୟା ୄସୈ  ୄପ୍ରାକ୍ତା ୄ ଦାତୄ ଦିଭିଃ  || ୧୫ || 
 

ପ୍ୁୄତର  ମିୄତର  କଲୄତର  ଚ ରିୄପ୍ୌ ସବାତିନି ସଂତତମ୍  | 
ଏକରୂପ୍ଂ ମୁୄନ ୟତ୍ତଦାଜବ ଂ ୄପ୍ରାଚୟୄତ ମୟା  || ୧୬ || 
 

କାୄୟନ ମନସା  ାଚା ଶ୍ତର ୁଭିଃ ପ୍ରିପ୍ୀଡିୄତ  | 
 ୁଦି୍ଧୄକ୍ଷାଭନି ୃତି୍ତୟବା କ୍ଷମା ସା ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   || ୧୭ || 
 

ୄ ଦାୄଦ   ିନିୄମବାକ୍ଷଃ ସଂସାରସୟ ନ ଚାନୟଥା  | 
ଇତି  ିଜ୍ଞାନନିଷ୍ପତି୍ତଧବୃତିଃ ୄପ୍ରାକ୍ତା ହି ୄ ୈଦିୄକୈଃ  | 
ଅହମାତିା ନ ଚାୄନୟାଽସିୀୄତୟ ମପ୍ରଚୁୟତା ମତିଃ  || ୧୮ || 
 

ଅପମୃଷ୍ଟାଶ୍ନାଭୟାଂ ଚ ଚତୁଥବାଂଶ୍ା ୄଶ୍ଷକମ୍  | 
ତସିାୄଦୟାଗାନୁଗୁୄଣୟନ ୄଭାଜନଂ ମିତୄଭାଜନମ୍  || ୧୯ || 
 

ସବୄଦହମଲନିୄମବାୄକ୍ଷା ମୃଜ୍ଲାଭୟାଂ ମହାମୁୄନ  | 
ୟତ୍ତୄଚ୍ଛୌଚଂ ଭୄ ଦ୍ବାହୟଂ ମାନସଂ ମନନଂ  ିଦୁଃ  | 
ଅହଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧ ଇତି ଜ୍ଞାନଂ ୄଶ୍ୌଚମାହୁମବନୀଷିଣଃ  || ୨୦ || 
 

ଅତୟତମଲିୄନା ୄଦୄହା ୄଦହୀ ଚାତୟତନିମବଲଃ  | 
ଉଭୄୟାରତରଂ ଜ୍ଞାତବ ା କସୟ ୄଶ୍ୌଚଂ  ିଧୀୟୄତ  || ୨୧ || 
 

ଜ୍ଞାନୄଶ୍ୌଚଂ ପ୍ରିତୟଜୟ  ାୄହୟ ୄୟା ରମୄତ ନରଃ  | 
ସ ମଢୂଃ କାଞ୍ଚନଂ ତୟକ୍ତବ ା ୄଲାଷ୍ଟଂ ଗୃହ୍ଣାତି ସୁ ରତ  || ୨୨ || 
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ଜ୍ଞାନାମୃୄତନ ତୃପ୍ତସୟ କୃତକୃତୟସୟ ୄୟାଗିନଃ  | 
ନ ଚାେି କିଂଚିତ୍କ୍ତବ ୟମେି ୄଚନନ  ସ ତତ୍ତବ  ିତ୍  || ୨୩ || 
 

ୄଲାକତର ୄୟଽପି୍ କତବ ୟଂ କିଂଚିନନ ାେୟାତିୄ ଦିନାମ୍  || ୨୪ || 
 

ତସିାତ୍ସ ବପ୍ରୟୄତନ ନ ମୁୄନଽହିଂସାଦିସାଧୄନୈଃ  | 
ଆତିାନମକ୍ଷରଂ  ର ହି  ିଦି୍ଧ ଜ୍ଞାନାତୁ୍ତ ୄ ଦନାତ୍  || ୨୫ || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୧|| 
 
 

|| ଦିବ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ତପ୍ଃ ସଂୄତାଷମାେିକୟଂ ଦାନମୀଶ୍ବରପ୍ଜୂନମ୍  | 
ସିଦ୍ଧାତଶ୍ର ଣଂ ୄଚୈ  ହର ୀମବତିଶ୍ଚ ଜୄପ୍ା  ରତମ୍  || ୧ || 
 

ଏୄତ ଚ ନିୟମାଃ ୄପ୍ରାକ୍ତାୋନବ କ୍ଷୟାମି କରମାଚୃ୍ଛଣୁ  || ୨ || 
 

ୄ ୄଦାୄକ୍ତନ ପ୍ରକାୄରଣ କୃଚ୍ଛରଚାନ୍ଦରୟଣାଦିଭିଃ  | 
ଶ୍ରୀରୄଶ୍ାଷଣଂ ୟତ୍ତତ୍ତପ୍ ଇତୁୟଚୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  || ୩ || 
 

ୄକା  ା ୄମାକ୍ଷଃ କଥଂ ୄତନ ସଂସାରଂ ପ୍ରତିପ୍ନନ  ାନ୍  | 
ଇତୟାୄଲାକନମଥବଜ୍ଞାେପ୍ଃ ଶ୍ଂସତି ପ୍ଣି୍ଡତାଃ  || ୪ || 
 

ୟଦୃଚ୍ଛାଲାଭୄତା ନିତୟଂ ପ୍ରୀତିୟବା ଜାୟୄତ ନୃଣାମ୍  | 
ତତ୍ସଂୄତାଷଂ  ିଦୁଃ ପ୍ରାଜ୍ଞାଃ ପ୍ରିଜ୍ଞାୄନୈକତତ୍ପରାଃ  || ୫ || 
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 ର ହିାଦିୄଲାକପ୍ୟବତାଦିବ ରକ୍ତୟା ୟଲଲ ୄଭତ୍-ପି୍ରୟମ୍  | 
ସ ବତର   ିଗତୄସନହଃ ସଂୄତାଷଂ ପ୍ରମଂ  ିଦୁଃ  | 
ୄଶ୍ରୌୄତ ସିାୄତବ ଚ  ିଶ୍ବାୄସା ୟତ୍ତଦାେିକୟମୁଚୟୄତ  || ୬ || 
 

ନୟାୟାଜିତଧନଂ ଶ୍ରାୄତ ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ୄ ୈଦିୄକ ଜୄନ  | 
ଅନୟଦ୍ବା ୟତ୍-ପ୍ରଦୀୟୄତ ତୋନଂ ୄପ୍ରାଚୟୄତ ମୟା  || ୭ || 
 

ରାଗାଦୟୄପ୍ତଂ ହୃଦୟଂ  ାଗଦୁଷ୍ଟାନୃତାଦିନା  | 
ହିଂସାଦିରହିତଂ କମବ ୟତ୍ତଦୀଶ୍ବରପ୍ଜୂନମ୍  || ୮ || 
 

ସତୟଂ ଜ୍ଞାନମନତଂ ଚ ପ୍ରାନନ୍ଦଂ ପ୍ରଂ ଧରୁ ମ୍  | 
ପ୍ରତୟଗିତୟ ଗତ ୟଂ ୄ ଦାତଶ୍ର ଣଂ  ୁଧାଃ  || ୯ || 
 

ୄ ଦୄଲୌକିକମାୄଗବଷ ୁକୁତି୍ସତଂ କମବ ୟଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ତସିିନ୍ଭ ତି ୟା ଲଜ୍ା ହର ୀଃ ୄସୈୄ ତି ପ୍ରକୀତିତା  | 
ୄ ୈଦିୄକଷୁ ଚ ସୄ ବଷୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ୟା ସା ମତିଭବୄ ତ୍  || ୧୦ || 
 

ଗୁରୁଣା ୄଚାପ୍ଦିୄଷ୍ଟାଽପି୍ ତତର  ସଂ ନ୍ଧ ଜିତଃ  | 
ୄ ୄଦାୄକ୍ତୄନୈ  ମାୄଗବଣ ମନ୍ତ୍ରାଭୟାୄସା ଜପ୍ଃ ସିୃତଃ  || ୧୧ || 
 

କପସୂୄ ତର  ତଥା ୄ ୄଦ ଧମବଶ୍ାୄସ୍ତ୍ର ପ୍ୁରାଣୄକ  | 
ଇତିହାୄସ ଚ  ୃତି୍ତୟବା ସ ଜପ୍ଃ ୄପ୍ରାଚୟୄତ ମୟା  || ୧୨ || 
 

ଜପ୍େୁ ଦିବ  ିଧଃ ୄପ୍ରାୄକ୍ତା  ାଚିୄକା ମାନସେଥା  || ୧୩ || 
 

 ାଚିୄକାପ୍ାଂଶ୍ୁରୁୄଚ୍ଚୈଶ୍ଚ ଦିବ  ିଧଃ ପ୍ରିକୀତିତଃ  | 
ମାନୄସା ମନନଧୟାନୄଭଦାୄେୈବ  ିଧୟମାଶି୍ରତଃ  || ୧୪ || 
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ଉୄଚ୍ଚୈଜବପ୍ାଦୁପ୍ାଂଶ୍ୁଶ୍ଚ ସହସରଗୁଣମୁଚୟୄତ  | 
ମାନସଶ୍ଚ ତୄଥାପ୍ାଂୄଶ୍ାଃ ସହସରଗୁଣମୁଚୟୄତ  || ୧୫ || 
 

ଉୄଚ୍ଚୈଜବପ୍ଶ୍ଚ ସୄ ବଷାଂ ୟୄଥାକ୍ତଫଲୄଦା ଭୄ ତ୍  | 
ନୀୄଚୈଃ ୄଶ୍ରାୄତର ଣ ୄଚନିନ୍ତ୍ରଃ ଶ୍ରୁତୄଶ୍ଚନିନ ଷ୍ଫଲଂ ଭୄ ତ୍  || ୧୬ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିବ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୨|| 
 
 

|| ତୃତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ସବେିକଂ ୄଗାମୁଖଂ ପ୍ଦିଂ  ୀରସିଂହାସୄନ ତଥା  | 
ଭଦର ଂ ମୁକ୍ତାସନଂ ୄଚୈ  ମୟରୂାସନୄମ  ଚ  || ୧ || 
 

ସୁଖାସନସମାଖୟଂ ଚ ନ ମଂ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   | 
ଜାନୂୄ ବାରତୄର କୃତବ ା ସମୟକ୍ ପ୍ାଦତୄଲ ଉୄଭ  || ୨ || 
 

ସମଗରୀ ଶି୍ରଃକାୟଃ ସବେିକଂ ନିତୟମଭୟୄସତ୍  | 
ସୄ ୟ ଦକି୍ଷଣଗୁଲ୍ଫଂ ତୁ ପ୍ୃଷ୍ଠପ୍ାୄଶ୍ବବ ନିୄୟାଜୄୟତ୍  || ୩ || 
 

ଦକି୍ଷୄଣଽପି୍ ତଥା ସ ୟଂ ୄଗାମୁଖଂ ତତ୍ପରଚକ୍ଷୄତ  | 
ଅଙୁ୍ଗଷ୍ଠା ଧି ଗୃହ୍ଣୀୟାଦ୍ଧୋଭୟାଂ  ୁୟତ୍କ୍ରୄମଣ ତୁ  || ୪ || 
 

ଊୄ ବାରୁପ୍ରି  ିୄପ୍ରନ୍ଦର  କୃତବ ା ପ୍ାଦତଲଦ୍ବୟମ୍  | 
ପ୍ଦିାସନଂ ଭୄ ତ୍-ପ୍ରାଜ୍ଞ ସ ବୄ ରାଗଭୟାପ୍ହମ୍  || ୫ || 
 

ଦକି୍ଷୄଣତରପ୍ାଦଂ ତୁ ଦକି୍ଷୄଣାରୁଣି  ିନୟୄସତ୍  | 
ୠଜୁକାୟଃ ସମାସୀୄନା  ୀରାସନମୁଦାହୃତମ୍  || ୬ || 
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ଗୁୄଲ୍ଫୌ ତୁ  ୃଷଣସୟାଧଃ ସୀ ନୟାଃ ପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ କି୍ଷୄପ୍ତ୍  | 
ପ୍ାଶ୍ବବପ୍ାୄଦୌ ଚ ପ୍ାଣିଭୟାଂ ଦୃଢଂ  ଦ୍ଧବ ା ସୁନିଶ୍ଚଲମ୍  | 
ଭଦର ାସନଂ ଭୄ ୄଦତଦିବ ଷୄରାଗ ିନାଶ୍ନମ୍  || ୭ || 
 

ନିପ୍ୀଡୟ ସୀ ନୀଂ ସକିୂ୍ଷଂ ଦକି୍ଷୄଣତରଗୁଲ୍ଫତଃ  | 
 ାମଂ ୟାୄମୟନ ଗୁୄଲ୍ଫନ ମୁକ୍ତାସନମିଦଂ ଭୄ ତ୍  || ୮ || 
 

ୄମଢର ାଦୁପ୍ରି ନିକି୍ଷପ୍ୟ ସ ୟଂ ଗୁଲ୍ଫଂ ତୄତାପ୍ରି  | 
ଗୁଲ୍ଫାତରଂ ଚ ସଂକି୍ଷପ୍ୟ ମୁକ୍ତାସନମିଦଂ ମୁୄନ  || ୯ || 
 

କୂପ୍ବରାୄଗର ମୁନିୄଶ୍ରଷ୍ଠ ନିକି୍ଷୄପ୍ନନ ାଭିପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ  | 
ଭୂମୟାଂ ପ୍ାଣିତଲଦ୍ବନ୍ଦବ ଂ ନିକି୍ଷୄପ୍ୈୟକାଗରମାନସଃ  || ୧୦ || 
 

ସମୁନନ ତଶି୍ରଃପ୍ାୄଦା ଦଣ୍ଡ ୄଦ୍ବୟାମିନ ସଂସି୍ଥତଃ  | 
ମୟରୂାସନୄମତତ୍ସୟାତ୍ସ ବପ୍ାପ୍ପ୍ରଣାଶ୍ନମ୍  || ୧୧ || 
 

ୄୟନ ୄକନ ପ୍ରକାୄରଣ ସୁଖଂ ୄଧୈୟବଂ ଚ ଜାୟୄତ  | 
ତତ୍ସଖୁାସନମିତୁୟକ୍ତମଶ୍କ୍ତେତ୍ସମାଶ୍ରୄୟତ୍  || ୧୨ || 
 

ଆସନଂ  ିଜିତଂ ୄୟନ ଜିତଂ ୄତନ ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  | 
ଅୄନନ  ିଧିନା ୟକୁ୍ତଃ ପ୍ରାଣାୟାମଂ ସଦା କୁରୁ  || ୧୩ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୩ || 
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|| ଚତୁଥବଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ଶ୍ରୀରଂ ତା ୄଦ  ସୟାତ୍ଷର୍ଣ୍ ତୟଙୁ୍ଗଲାତିକମ୍  | 
ୄଦହମୄଧୟ ଶି୍ଖିସ୍ଥାନଂ ତପ୍ତଜାମ୍ବୂନଦପ୍ରଭମ୍  || ୧ || 
 

ତିର ୄକାଣଂ ମନୁଜାନାଂ ତୁ ସତୟମୁକ୍ତଂ ହି ସାଂକୃୄତ  | 
ଗୁଦାତୁ୍ତ ଦ୍ବୟଙୁ୍ଗଲାଦୂଧବବଂ ୄମଢର ାତୁ୍ତ ଦ୍ବୟଙୁ୍ଗଲାଦଧଃ  || ୨ || 
 

ୄଦହମଧୟଂ ମୁନିୄପ୍ରାକ୍ତମନୁଜାନୀହି ସାଂକୃୄତ  | 
କନ୍ଦସ୍ଥାନଂ ମୁନିୄଶ୍ରଷ୍ଠ ମଲୂାଧାରାନନ  ାଙୁ୍ଗଲମ୍  || ୩ || 
 

ଚତୁରଙୁ୍ଗଲମାୟାମ ିୋରଂ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   | 
କୁକୁ୍କଟାଣ୍ଡସମାକାରଂ ଭୂଷିତଂ ତୁ ତବ ଗାଦିଭିଃ  || ୪ || 
 

ତନିୄଧୟ ନାଭିରିତୁୟକ୍ତଂ ୄୟାଗୄଜ୍ଞୈମବୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   | 
କନ୍ଦମଧୟସି୍ଥତା ନାଡୀ ସୁଷୁୄମନତି ପ୍ରକୀତିତା  || ୫ || 
 

ତିଷ୍ଠତି ପ୍ରିତେସୟା ନାୄଡୟା ହି ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   | 
ଦିବ ସପ୍ତତିସହସରାଣି ତାସାଂ ମୁଖୟାଶ୍ଚତୁଦବଶ୍  || ୬ || 
 

ସୁଷୁମନା ପି୍ଙ୍ଗଲା ତଦ୍ବଦିଡା ୄଚୈ  ସରସବତୀ  | 
ପ୍ଷୂା ଚ  ରୁଣା ୄଚୈ  ହେିଜିହବ ା ୟଶ୍ସିବନୀ  || ୭ || 
 

ଅଲମ୍ବୁସା କୁହୁୄଶ୍ଚୈ   ିୄଶ୍ବାଦରୀ ତପ୍ସିବନୀ  | 
ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ୄଚୈ  ଗାନ୍ଧାରା ଇତି ମୁଖୟାଶ୍ଚତୁଦବଶ୍  || ୮ || 
 

ଆସାଂ ମୁଖୟତମାେିସରେିୄଷବୄକାତ୍ତୄମାତ୍ତମା  | 
 ର ହିନାଡୀତି ସା ୄପ୍ରାକ୍ତା ମୁୄନ ୄ ଦାତୄ ଦିଭିଃ  || ୯ || 
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ପ୍ୃଷ୍ଠମଧୟସି୍ଥୄତନାସ୍ଥନା  ୀଣାଦୄଣ୍ଡନ ସୁ ରତ  | 
ସହ ମେକପ୍ୟବତଂ ସୁଷୁମନା ସୁପ୍ରତିଷି୍ଠତା  || ୧୦ || 
 

ନାଭିକନ୍ଦାଦଧଃ ସ୍ଥାନଂ କୁଣ୍ଡଲୟା ଦ୍ବୟଙୁ୍ଗଲଂ ମୁୄନ  | 
ଅଷ୍ଟପ୍ରକୃତିରୂପ୍ା ସା କୁଣ୍ଡଲୀ ମୁନିସତ୍ତମ  || ୧୧ || 
 

ୟଥା ଦ୍ବାୟୁୄ ଚଷ୍ଟାଂ ଚ ଜଲାନନ ାଦୀନି ନିତୟଶ୍ଃ  | 
ପ୍ରିତଃ କନ୍ଦପ୍ାୄଶ୍ବବଷୁ ନିରୁୄଧୈୟ  ସଦା ସି୍ଥତା  || ୧୨ || 
 

ସବମୁୄଖନ ସମାୄ ଷ୍ଟୟ  ର ହିରନ୍ଧରମୁଖଂ ମୁୄନ  | 
ସୁଷୁମନାୟା ଇଡା ସୄ ୟ ଦକି୍ଷୄଣ ପି୍ଙ୍ଗଲା ସି୍ଥତା  || ୧୩ || 
 

ସରସବତୀ କୁହୁୄଶ୍ଚୈ  ସୁଷୁମନାପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ ସି୍ଥୄତ  | 
ଗାନ୍ଧାରା ହେିଜିହବ ା ଚ ଇଡାୟାଃ ପ୍ୃଷ୍ଠପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ  || ୧୪ || 
 

ପ୍ଷୂା ୟଶ୍ସିବନୀ ୄଚୈ  ପି୍ଙ୍ଗଲା ପ୍ୃଷ୍ଠପ୍ ୂବୄ ୟାଃ  | 
କୁୄହାଶ୍ଚ ହେିଜିହବ ାୟା ମୄଧୟ  ିୄଶ୍ବାଦରୀ ସି୍ଥତା  || ୧୫ || 
 

ୟଶ୍ସିବନୟାଃ କୁୄହାମବୄ ଧୟ  ରୁଣା ସୁପ୍ରତିଷି୍ଠତା  | 
ପ୍ଷୂାୟାଶ୍ଚ ସରସବତୟା ମୄଧୟ ୄପ୍ରାକ୍ତା ୟଶ୍ସିବନୀ  || ୧୬ || 
 

ଗାନ୍ଧାରାୟାଃ ସରସବତୟା ମୄଧୟ ୄପ୍ରାକ୍ତା ଚ ଶ୍ଙି୍ଖନୀ  | 
ଅଲମ୍ବୁସା ସି୍ଥତା ପ୍ାୟପୁ୍ୟବତଂ କନ୍ଦମଧୟଗା  || ୧୭ || 
 

ପ୍ ୂବଭାୄଗ ସୁଷୁମନାୟା ରାକାୟାଃ ସଂସି୍ଥତା କୁହୂଃ  | 
ଅଧୄଶ୍ଚାଧବବଂ ସି୍ଥତା ନାଡୀ ୟାମୟନାସାତମିଷୟୄତ  || ୧୮ || 
 

ଇଡା ତୁ ସ ୟନାସାତଂ ସଂସି୍ଥତା ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   | 
ୟଶ୍ସିବନୀ ଚ  ାମସୟ ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠାତମିଷୟୄତ  || ୧୯ || 
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ପ୍ଷୂା  ାମାକି୍ଷପ୍ୟବତା ପି୍ଙ୍ଗଲାୟାେୁ ପ୍ୃଷ୍ଠତଃ  | 
ପ୍ୟସିବନୀ ଚ ୟାମୟସୟ କର୍ଣ୍ବାତଂ ୄପ୍ରାଚୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  || ୨୦ || 
 

ସରସବତୀ ତଥା ୄଚାଧବବଗତା ଜିହବ ା ତଥା ମୁୄନ  | 
ହେିଜିହବ ା ତଥା ସ ୟପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠାତମିଷୟୄତ  || ୨୧ || 
 

ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ନାମ ୟା ନାଡୀ ସ ୟକର୍ଣ୍ବାତମିଷୟୄତ  | 
ଗାନ୍ଧାରା ସ ୟୄନତର ାତା ୄପ୍ରାକ୍ତା ୄ ଦାତୄ ଦିଭିଃ  || ୨୨ || 
 

 ିୄଶ୍ବାଦରାଭିଧା ନାଡୀ କନ୍ଦମୄଧୟ  ୟ ସି୍ଥତା  | 
ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାନେଥା  ୟାନଃ ସମାୄନାଦାନ ଏ  ଚ  || ୨୩ || 
 

ନାଗଃ କୂମବଶ୍ଚ କୃକୄରା ୄଦ ଦୄତ୍ତା ଧନଂଜୟଃ  | 
ଏୄତ ନାଡୀଷୁ ସ ବାସୁ ଚରତି ଦଶ୍  ାୟ ଃ  || ୨୪ || 
 

ୄତଷୁ ପ୍ରାଣାଦୟଃ ପ୍ଞ୍ଚ ମୁଖୟାଃ ପ୍ଞ୍ଚସୁ ସୁ ରତ  | 
ପ୍ରାଣସଂଜ୍ଞେଥାପ୍ାନଃ ପ୍ଜୂୟଃ ପ୍ରାଣେୄୟାମବୁୄନ  || ୨୫ || 
 

ଆସୟନାସିକୄୟାମବୄ ଧୟ ନାଭିମୄଧୟ ତଥା ହୃଦି  | 
ପ୍ରାଣସଂୄଜ୍ଞାଽନିୄଲା ନିତୟଂ  ତବୄ ତ ମୁନିସତ୍ତମ  || ୨୬ || 
 

ଅପ୍ାୄନା  ତବୄ ତ ନିତୟଂ ଗୁଦମୄଧୟାରୁଜାନୁଷୁ  | 
ଉଦୄର ସକୄଲ କଟୟାଂ ନାୄଭୌ ଜୄଙ୍ଘ ଚ ସୁ ରତ  || ୨୭ || 
 

 ୟାନଃ ୄଶ୍ରାତର ାକି୍ଷମୄଧୟ ଚ କୁକୁଭ୍ଦୟାଂ ଗୁଲ୍ଫୄୟାରପି୍  | 
ପ୍ରାଣସ୍ଥାୄନ ଗୄଲ ୄଚୈ   ତବୄ ତ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   || ୨୮ || 
 

ଉଦାନସଂୄଜ୍ଞା  ିୄଜ୍ଞୟଃ ପ୍ାଦୄୟାହବେୄୟାରପି୍  | 
ସମାନଃ ସ ବୄ ଦୄହଷୁ  ୟାପ୍ୟ ତିଷ୍ଠତୟସଂଶ୍ୟଃ  || ୨୯ || 
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ନାଗାଦି ାୟ ଃ ପ୍ଞ୍ଚତବ ଗସ୍ଥୟାଦିଷୁ ସଂସି୍ଥତାଃ  | 
ନିଃଶ୍ବାୄସାଚ୍ଛବ ାସକାସାଶ୍ଚ ପ୍ରାଣକମବ ହି ସାଂକୃୄତ  || ୩୦ || 
 

ଅପ୍ାନାଖୟସୟ  ାୄୟାେୁ  ିଣିୂତର ାଦି ିସଜବନମ୍  | 
ସମାନଃ ସ ବସାମୀପ୍ୟଂ କୄରାତି ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   || ୩୧ || 
 

ଉଦାନ ଊଧବବଗମନଂ କୄରାୄତୟ  ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
 ୟାୄନା  ି ାଦକୃତ୍-ୄପ୍ରାୄକ୍ତା ମୁୄନ ୄ ଦାତୄ ଦିଭିଃ  || ୩୨ || 
 

ଉଦ୍ଗାରାଦିଗୁଣଃ ୄପ୍ରାୄକ୍ତା  ୟାନାଖୟସୟ ମହାମୁୄନ  | 
ଧନଂଜୟସୟ ୄଶ୍ାଭାଦି କମବ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ହି ସାଂକୃୄତ  || ୩୩ || 
 

ନିମୀଲନାଦି କୂମବସୟ କ୍ଷୁଧା ତୁ କୃକରସୟ ଚ  | 
ୄଦ ଦତ୍ତସୟ  ିୄପ୍ରନ୍ଦର  ତନ୍ଦରୀକମବ ପ୍ରକୀତିତମ ୍ || ୩୪ || 
 

ସୁଷୁମନାୟାଃ ଶି୍ୄ ା ୄଦ  ଇଡାୟା ୄଦ ତା ହରିଃ  | 
ପି୍ଙ୍ଗଲାୟା  ିରଞି୍ଚଃ ସୟାତ୍ସରସବତୟା  ିରାଣ୍-ମୁୄନ  || ୩୫ || 
 

ପ୍ଷୂାଧିୄଦ ତା ୄପ୍ରାକ୍ତା  ରୁଣା  ାୟୁୄ ଦ ତା  | 
ହେିଜିହବ ାଭିଧାୟାେୁ  ରୁୄଣା ୄଦ ତା ଭୄ ତ୍  || ୩୬ || 
 

ୟଶ୍ସିବନୟା ମୁନିୄଶ୍ରଷ୍ଠ ଭଗ ାନ୍ଭାସ୍କରେଥା  | 
ଅଲମ୍ବୁସାୟା ଅମ୍ବାତିା  ରୁଣଃ ପ୍ରିକୀତିତଃ  || ୩୭ || 
 

କୁୄହାଃ କ୍ଷୁୄେ ତା ୄପ୍ରାକ୍ତା ଗାନ୍ଧାରୀ ଚନ୍ଦରୄଦ ତା  | 
ଶ୍ଙି୍ଖନୟାଶ୍ଚନ୍ଦରମାେଦ୍ବତ୍ପୟସିବନୟାଃ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ  || ୩୮ || 
 

 ିୄଶ୍ବାଦରାଭିଧାୟାେୁ ଭଗ ାନ୍ପ୍ା କଃ ପ୍ତିଃ  | 
ଇଡାୟାଂ ଚନ୍ଦରମା ନିତୟଂ ଚରୄତୟ  ମହାମୁୄନ  || ୩୯ || 
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ପି୍ଙ୍ଗଲାୟାଂ ର ିେଦ୍ବନିୁୄନ ୄ ଦ ିଦାଂ  ର  | 
ପି୍ଙ୍ଗଲାୟାମିଡାୟାଂ ତୁ  ାୄୟାଃ ସଂକରମଣଂ ତୁ ୟତ୍  || ୪୦ || 
 

ତଦୁତ୍ତରାୟଣଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ମୁୄନ ୄ ଦାତୄ ଦିଭିଃ  | 
ଇଡାୟାଂ ପି୍ଙ୍ଗଲାୟାଂ ତୁ ପ୍ରାଣସଂକରମଣଂ ମୁୄନ  || ୪୧ || 
 

ଦକି୍ଷଣାୟନମିତୁୟକ୍ତଂ ପି୍ଙ୍ଗଲାୟାମିତି ଶ୍ରୁତିଃ  | 
ଇଡାପି୍ଙ୍ଗଲୄୟାଃ ସଂଧିଂ ୟଦା ପ୍ରାଣଃ ସମାଗତଃ  || ୪୨ || 
 

ଅମା ାସୟା ତଦା ୄପ୍ରାକ୍ତା ୄଦୄହ ୄଦହଭୃତାଂ  ର  | 
ମଲୂାଧାରଂ ୟଦା ପ୍ରାଣଃ ପ୍ର ିଷ୍ଟଃ ପ୍ଣି୍ଡୄତାତ୍ତମ  || ୪୩ || 
 

ତଦାଦୟଂ  ିଷୁ ଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ତପ୍ୄସୈୋପ୍ୄସାତ୍ତମ  | 
ପ୍ରାଣସଂୄଜ୍ଞା ମୁନିୄଶ୍ରଷ୍ଠ ମଧୂବାନଂ ପ୍ରା ିଶ୍ଦୟଦା  || ୪୪ || 
 

ତଦତୟଂ  ିଷୁ ଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ତାପ୍ୄସୈେତ୍ତବ ଚିତୄକୈଃ  | 
ନିଃଶ୍ବାୄସାଚ୍ଛବ ାସନଂ ସ ବଂ ମାସାନାଂ ସଂକରୄମା ଭୄ ତ୍  || ୪୫ || 
 

ଇଡାୟାଃ କୁଣ୍ଡଲୀସ୍ଥାନଂ ୟଦା ପ୍ରାଣଃ ସମାଗତଃ  | 
ୄସାମଗରହଣମିତୁୟକ୍ତଂ ତଦା ତତ୍ତବ  ିଦାଂ  ର  || ୪୬ || 
 

ୟଦା ପି୍ଙ୍ଗଲୟା ପ୍ରାଣଃ କୁଣ୍ଡଲୀସ୍ଥାନମାଗତଃ  | 
ତଦା ତଦା ଭୄ ତ୍ସୟୂବଗରହଣଂ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   || ୪୭ || 
 

ଶ୍ରୀପ୍ ବତଂ ଶି୍ରଃସ୍ଥାୄନ ୄକଦାରଂ ତୁ ଲଲାଟୄକ  | 
 ାରାଣସୀ ମହାପ୍ରାଜ୍ଞ ଭର ୁୄ ାଘବରାଣସୟ ମଧୟୄମ  || ୪୮ || 
 

କୁରୁୄକ୍ଷତର ଂ କୁଚସ୍ଥାୄନ ପ୍ରୟାଗଂ ହୃତ୍ସୄରାରୁୄହ  | 
ଚିଦମ୍ବରଂ ତୁ ହୃନିୄଧୟ ଆଧାୄର କମଲାଲୟମ୍  || ୪୯ || 
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ଆତିତୀଥବଂ ସମୁତ୍ସଜୃୟ  ହିେୀଥବାନି ୄୟା  ର ୄଜତ୍  | 
କରସ୍ଥଂ ସ ମହାରତନ ଂ ତୟକ୍ତବ ା କାଚଂ  ିମାଗବୄ ତ  || ୫୦ || 
 

ଭା ତୀଥବଂ ପ୍ରଂ ତୀଥବଂ ପ୍ରମାଣଂ ସ ବକମବସୁ  | 
ଅନୟଥାଲିଙ୍ଗୟୄତ କାତା ଅନୟଥାଲିଙ୍ଗୟୄତ ସୁତା  || ୫୧ || 
 

ତୀଥବାନି ୄତାୟପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାନି ୄଦ ାନ୍-କାଷ୍ଠାଦିନିମତିାନ୍  | 
ୄୟାଗିୄନା ନ ପ୍ରପ୍ଜୂୟୄତ ସବାତିପ୍ରତୟୟକାରଣାତ ୍ || ୫୨ || 
 

 ହିେୀଥବାତ୍ପରଂ ତୀଥବମତେୀଥବଂ ମହାମୁୄନ  | 
ଆତିତୀଥବଂ ମହାତୀଥବମନୟତ୍ତୀଥବଂ ନିରଥବକମ୍  || ୫୩ || 
 

ଚିତ୍ତମତଗବତଂ ଦୁଷ୍ଟଂ ତୀଥବସନାୄନୈନବ ଶ୍ୁଦ୍ଧୟତି  | 
ଶ୍ତୄଶ୍ାଽପି୍ ଜୄଲୈୄଧବୌତଂ ସୁରାଭାଣ୍ଡମି ାଶ୍ୁଚି  || ୫୪ || 
 

 ିଷୁ ାୟନକାୄଲଷୁ ଗରହୄଣ ଚାତୄର ସଦା  | 
 ାରାଣସୟାଦିୄକ ସ୍ଥାୄନ ସନାତବ ା ଶ୍ୁୄଦ୍ଧା ଭୄ ନନ ରଃ  || ୫୫ || 
 

ଜ୍ଞାନୄୟାଗପ୍ରାଣାଂ ତୁ ପ୍ାଦପ୍ରକ୍ଷାଲିତଂ ଜଲମ୍  | 
ଭା ଶ୍ୁଦ୍ଧୟଥବମଜ୍ଞାନାଂ ତତ୍ତୀଥବଂ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   || ୫୬ || 
 

ତୀୄଥବ ଦାୄନ ଜୄପ୍ ୟୄଜ୍ଞ କାୄଷ୍ଠ ପ୍ାଷାଣୄକ ସଦା  | 
ଶି୍ ଂ ପ୍ଶ୍ୟତି ମଢୂାତିା ଶି୍ୄ  ୄଦୄହ ପ୍ରତିଷି୍ଠୄତ  || ୫୭ || 
 

ଅତଃସ୍ଥଂ ମାଂ ପ୍ରିତୟଜୟ  ହିଷ୍ଠଂ ୟେୁ ୄସ ୄତ  | 
ହେସ୍ଥଂ ପି୍ଣ୍ଡମୁତ୍ସଜୃୟ ଲିୄହତୂ୍କ୍ପ୍ବରମାତିନଃ  || ୫୮ || 
 

ଶି୍ ମାତିନି ପ୍ଶ୍ୟତି ପ୍ରତିମାସୁ ନ ୄୟାଗିନଃ  | 
ଅଜ୍ଞାନଂ ଭା ନାଥବାୟ ପ୍ରତିମାଃ ପ୍ରିକପିତାଃ  || ୫୯ || 



ଶ୍ରୀଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 52 

 

ଅପ୍ ୂବମପ୍ରଂ  ର ହି ସବାତିାନଂ ସତୟମଦ୍ବୟମ୍  | 
ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନମାନନ୍ଦଂ ୟଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ସ ପ୍ଶ୍ୟତି  || ୬୦ || 
 

ନାଡୀପ୍ୁଞ୍ଜଂ ସଦା ସାରଂ ନରଭା ଂ ମହାମୁୄନ  | 
ସମୃତ୍ସଜୃୟାତିନାଽଽତିାନମହମିୄତୟ  ଧାରୟ  || ୬୧ || 
 

ଅଶ୍ରୀରଂ ଶ୍ରୀୄରଷୁ ମହାତଂ  ିଭୁମୀଶ୍ବରମ୍  | 
ଆନନ୍ଦମକ୍ଷରଂ ସାକ୍ଷାନିତବ ା ଧୀୄରା ନ ୄଶ୍ାଚତି  || ୬୨ || 
 

 ିୄଭଦଜନୄକ ଜ୍ଞାୄନ ନୄଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ଲାନିୁୄନ  | 
ଆତିୄନା  ର ହିୄଣା ୄଭଦମସତଂ କିଂ କରିଷୟତି  || ୬୩ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁଥବଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୪|| 
 
 

|| ପ୍ଞ୍ଚମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ସମୟକ୍କଥୟ ୄମ  ର ହିନନ ାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧଂ ସମାସତଃ  | 
ୟଥା ଶ୍ୁଦ୍ଧୟା ସଦା ଧୟାୟଞ୍ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭ ାମୟହମ୍  || ୧ || 
 

ସାଂକୃୄତ ଶ୍ରୁଣୁ  କ୍ଷୟାମି ନାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧଂ ସମାସତଃ  | 
 ିଧୁୟକ୍ତକମବସଂୟକୁ୍ତଃ କାମସଂକପ ଜିତଃ  || ୨ || 
 

ୟମାଦୟଷ୍ଟାଙ୍ଗସଂୟକୁ୍ତଃ ଶ୍ାତଃ ସତୟପ୍ରାୟଣଃ  | 
ସବାତିନୟ ସି୍ଥତଃ ସମୟଗ୍ଜ୍ଞାନିଭିଶ୍ଚ ସୁଶି୍କି୍ଷତଃ  || ୩ || 
 

ପ୍ ବତାୄଗର ନଦୀତୀୄର  ିଲବ ମ ୂୄ ଲ  ୄନଽଥ ା  | 
ମୄନାରୄମ ଶ୍ୁୄଚୌ ୄଦୄଶ୍ ମଠଂ କୃତବ ା ସମାହିତଃ  || ୪ || 
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ଆରଭୟ ଚାସନଂ ପ୍ଶ୍ଚାତ୍-ପ୍ରାଙିୁୄଖାଦଙିୁୄଖାଽପି୍  ା  | 
ସମଗରୀ ଶି୍ରଃକାୟଃ ସଂ ୃତାସୟଃ ସୁନିଶ୍ଚଲଃ  || ୫ || 
 

ନାସାୄଗର ଶ୍ଶ୍ଭୃଦିବ ୄମ୍ବ  ିନୁ୍ଦମୄଧୟ ତୁରୀୟକମ୍  | 
ସର ତମମୃତଂ ପ୍ୄଶ୍ୟୄନନ ତର ାଭୟାଂ ସୁସମାହିତଃ  || ୬ || 
 

ଇଡୟା ପ୍ରାଣମାକୃଷୟ ପ୍ରୂୟିୄତବ ାଦୄର ସି୍ଥତମ୍  | 
ତୄତାଽଗିନଂ ୄଦହମଧୟସ୍ଥଂ ଧୟାୟଞ୍ଜବାଲା ଲୀୟତୁମ୍  || ୭ || 
 

 ିନୁ୍ଦନାଦସମାୟକୁ୍ତମଗିନ ୀଜଂ  ିଚିତୄୟତ୍  | 
ପ୍ଶ୍ଚାଦିବ ୄରଚୄୟତ୍ସମୟକ୍ପ୍ରାଣଂ ପି୍ଙ୍ଗଲୟା  ୁଧଃ  || ୮ || 
 

ପ୍ୁନଃ ପି୍ଙ୍ଗଲୟାପ୍ୟୂବ  ହିନ  ୀଜମନୁସିୄରତ୍  | 
ପ୍ୁନ ିୄରଚୄୟଦ୍ଧୀମାନିଡୄୟୈ  ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  || ୯ || 
 

ତିର ଚତୁ ବାସରଂ  ାଥ ତିର ଚତୁ ବାରୄମ  ଚ  | 
ଷଟ୍କୃତବ ା  ିଚୄରନିନ ତୟଂ ରହୄସୟ ଂ ତିର ସଂଧିଷୁ  || ୧୦ || 
 

ନାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧମ ାୄପ୍ନାତି ପ୍ୃଥକ୍ ଚିୄହନ ାପ୍ଲକି୍ଷତଃ  | 
ଶ୍ରୀରଲଘୁତା ଦୀପି୍ତ ବୄ ହନ ଜବାଠର ତିନଃ  || ୧୧ || 
 

ନାଦାଭି ୟକି୍ତରିୄତୟତଚି୍ଚହନ ଂ ତତି୍ସଦି୍ଧସଚୂକମ୍  | 
ୟା ୄଦତାନି ସଂପ୍ୄଶ୍ୟତ୍ତା ୄଦ ଂ ସମାଚୄରତ୍  || ୧୨ || 
 

ଅଥୄ ୈତତ୍ପରିତୟଜୟ ସବାତିଶ୍ୁଦି୍ଧଂ ସମାଚୄରତ୍  | 
ଆତିା ଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ସଦା ନିତୟଃ ସୁଖରୂପ୍ଃ ସବୟମ୍-ପ୍ରଭଃ  || ୧୩ || 
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ଅଜ୍ଞାନାନିଲିୄନା ଭାତି ଜ୍ଞାନଚୁ୍ଛୄଦ୍ଧା ଭ ତୟୟମ୍  | 
ଅଜ୍ଞାନମଲପ୍ଙ୍କଂ ୟଃ କ୍ଷାଲୄୟଜ୍ଜ୍ଞାନୄତା ୟତଃ  | 
ସ ଏ  ସ ବଦା ଶ୍ୁୄଦ୍ଧା ନାନୟଃ କମବରୄତା ହି ସଃ  || ୧୪ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୫ || 
 
 

|| ଷଷ୍ଠଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ପ୍ରାଣାୟାମକରମଂ  ୄକ୍ଷୟ ସାଂକୃୄତ ଶ୍ରୁଣୁ ସାଦରମ୍  | 
ପ୍ରାଣାୟାମ ଇତି ୄପ୍ରାୄକ୍ତା ୄରଚପ୍ରୂକକୁମ୍ଭୄକୈଃ  || ୧ || 
 

 ର୍ଣ୍ବତର ୟାତିକାଃ ୄପ୍ରାକ୍ତା ୄରଚପ୍ରୂକକୁମ୍ଭକାଃ  | 
ସ ଏଷ ପ୍ରଣ ଃ ୄପ୍ରାକ୍ତଃ ପ୍ରାଣାୟାମେୁ ତନିୟଃ  || ୨ || 
 

ଇଡୟା  ାୟମୁାକୃଷୟ ପ୍ରୂୟିୄତବ ାଦୄର ସି୍ଥତମ୍  | 
ଶ୍ୄନୈଃ ୄଷାଡଶ୍ଭିମବାୄତୈର ରକାରଂ ତତର  ସଂସିୄରତ୍  || ୩ || 
 

ପ୍ରିୂତଂ ଧାରୄୟତ୍ପଶ୍ଚାଚ୍ଚତୁଃଷଷ୍ଟୟା ତୁ ମାତର ୟା  | 
ଉକାରମତିୂମନ୍ତ୍ରାପି୍ ସଂସିରନ୍ପ୍ରଣ ଂ ଜୄପ୍ତ୍  || ୪ || 
 

ୟା ଦ୍ବା ଶ୍କୟୄତ ତା ଦ୍ଧାରୄୟଜ୍ପ୍ତତ୍ପରଃ  | 
ପ୍ରିୂତଂ ୄରଚୄୟତ୍ପଶ୍ଚାନିକାୄରଣାନିଲଂ  ୁଧଃ  || ୫ || 
 

ଶ୍ୄନୈଃ ପି୍ଙ୍ଗଲୟା ତତର  ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ନିାତର ୟା ପ୍ୁନଃ  | 
ପ୍ରାଣାୟାୄମା ଭୄ ୄଦ ଂ ତତୄଶ୍ଚୈ ଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୬ || 
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ପ୍ୁନଃ ପି୍ଙ୍ଗଲୟାପ୍ୟୂବ ମାୄତୈର ଃ ୄଷାଡଶ୍ଭିେଥା  | 
ଅକାରମତିୂମତର ାପି୍ ସିୄରୄଦକାଗରମାନସଃ  || ୭ || 
 

ଧାରୄୟତ୍-ପ୍ରିୂତଂ  ିଦ୍ବାନ୍ପ୍ରଣ ଂ ସଂଜପ୍ନବ ଶ୍ୀ  | 
ଉକାରମତିୂଂ ସ ଧୟାୟଂଶ୍ଚତୁଃଷଷ୍ଟୟା ତୁ ମାତର ୟା  || ୮ || 
 

ମକାରଂ ତୁ ସିରନ୍ପ୍ଶ୍ଚାୄଦରଚୄୟଦିଡୟାଽନିଲମ୍  | 
ଏ ୄମ  ପ୍ୁନଃ କୁୟବାଦିଡୟାପ୍ୟୂବ  ୁଦି୍ଧମାନ୍  || ୯ || 
 

ଏ ଂ ସମଭୟୄସନିନ ତୟଂ ପ୍ରାଣାୟାମଂ ମୁନୀଶ୍ବର  | 
ଏ ମଭୟାସୄତା ନିତୟଂ ଷଣିାସାଦୟତନ  ାନ୍ଭୄ ତ୍  || ୧୦ || 
 

 ତ୍ସରାଦ୍- ର ହି ିଦ୍ବାନ୍ସୟାତ୍ତସିାନିନ ତୟଂ ସମଭୟୄସତ୍  | 
ୄୟାଗାଭୟାସରୄତା ନିତୟଂ ସବଧମବନିରତଶ୍ଚ ୟଃ  || ୧୧ || 
 

ପ୍ରାଣସଂୟମୄନୄନୈ  ଜ୍ଞାନାନିୁୄକ୍ତା ଭ ିଷୟତି  | 
 ାହୟାଦାପ୍ରୂଣଂ  ାୄୟାଃରୁଦୄର ପ୍ରୂୄକା ହି ସଃ  || ୧୨ || 
 

ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବକୁମ୍ଭ ଦ୍ବାୄୟାଧବାରଣଂ କୁମ୍ଭୄକା ଭୄ ତ୍  | 
 ହି ିୄରଚନଂ  ାୄୟାରୁଦରାୄଦରଚକଃ ସିୃତଃ  || ୧୩ || 
 

ପ୍ରୄସବଦଜନୄକା ୟେୁ ପ୍ରାଣାୟାୄମଷୁ ୄସାଽଧମଃ  | 
କଂପ୍ନଂ ମଧୟମଂ  ିଦୟାଦୁତ୍ଥାନଂ ୄଚାତ୍ତମଂ  ିଦୁଃ  || ୧୪ || 
 

ପ୍ ୂବଂ ପ୍ ୂବଂ ପ୍ରକୁ ବୀତ ୟା ଦୁତ୍ଥାନସଂଭ ଃ  | 
ସଂଭ ତୁୟତ୍ତୄମ ପ୍ରାଜ୍ଞଃ ପ୍ରାଣାୟାୄମ ସୁଖୀ ଭୄ ତ୍  || ୧୫ || 
 

ପ୍ରାଣାୟୄମନ ଚିତ୍ତଂ ତୁ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ଭ ତି ସୁ ରତ  | 
ଚିୄତ୍ତ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧ ଶ୍ୁଚିଃ ସାକ୍ଷାତ୍-ପ୍ରତୟଗ୍-ୄଜୟାତି ବୟ ସି୍ଥତଃ  || ୧୬ || 
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ପ୍ରାଣଶି୍ଚୄତ୍ତନ ସଂୟକୁ୍ତଃ ପ୍ରମାତିନି ତିଷ୍ଠତି  | 
ପ୍ରାଣାୟାମପ୍ରସୟାସୟ ପ୍ୁରୁଷସୟ ମହାତିନଃ  || ୧୭ || 
 

ୄଦହୄଶ୍ଚାତି୍ତଷ୍ଠୄତ ୄତନ କିଂଚିଜ୍ଜ୍ଞାନାଦିବ ମୁକ୍ତତା  | 
ୄରଚକଂ ପ୍ରୂକଂ ମୁକ୍ତବ ା କୁମ୍ଭକଂ ନିତୟମଭୟୄସତ୍  || ୧୮ || 
 

ସ ବପ୍ାପ୍ ିନିମବୁକ୍ତଃ ସମୟଗ୍ଜ୍ଞାନମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  | 
ମୄନାଜ ତବ ମାୄପ୍ନାତି ପ୍ଲିତାଦି ଚ ନଶ୍ୟତି  || ୧୯ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାୄମୈକନିଷ୍ଠସୟ ନ କିଂଚିଦପି୍ ଦୁଲବଭମ୍  | 
ତସିାତ୍ସ ବପ୍ରୟୄତନ ନ ପ୍ରାଣାୟାମାନ୍ସମଭୟୄସତ୍  || ୨୦ || 
 

 ିନିୄୟାଗାନ୍ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ପ୍ରାଣାୟାମସୟ ସୁ ରତ  | 
ସଂଧୟୄୟା ବର ାହିକାୄଲଽପି୍ ମଧୟାୄହନ   ାଥ ା ସଦା  || ୨୧ || 
 

 ାହୟଂ ପ୍ରାଣଂ ସମାକୃଷୟ ପ୍ରୂୟିୄତବ ାଦୄରଣ ଚ  | 
ନାସାୄଗର ନାଭିମୄଧୟ ଚ ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠ ଚ ଧାରୄୟତ୍  || ୨୨ || 
 

ସ ବୄ ରାଗ ିନିମବୁୄକ୍ତା ଜୀୄ ଦ୍ବଷବଶ୍ତଂ ନରଃ  | 
ନାସାଗରଧାରଣାଦ୍ବାପି୍ ଜିୄତା ଭ ତି ସୁ ରତ  || ୨୩ || 
 

ସ ବୄ ରାଗନି ୃତି୍ତଃ ସୟାନନ ାଭିମୄଧୟ ତୁ ଧାରଣାତ୍  | 
ଶ୍ରୀରଲଘୁତା  ିପ୍ର ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠନିୄରାଧନାତ୍  || ୨୪ || 
 

ଜିହବ ୟା  ାୟମୁାକୃଷୟ ୟଃ ପି୍ୄ ତ୍ସତତଂ ନରଃ  | 
ଶ୍ରମଦାହ ିନିମବୁୄକ୍ତା ୄୟାଗୀ ନୀୄରାଗତାମିୟାତ ୍ || ୨୫ || 
 

ଜିହବ ୟା  ାୟମୁାକୃଷୟ ଜିହବ ାମ ୂୄ ଲ ନିୄରାଧୄୟତ୍  | 
ପି୍ୄ ଦମୃତମ ୟଗରଂ ସକଲଂ ସୁଖମାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୨୬ || 
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ଇଡୟା  ାୟମୁାକୃଷୟ ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ନିୄରାଧୄୟତ୍  | 
ୟଃ ପି୍ୄ ଦମୃତଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ୟାଧିଭିମବୁଚୟୄତ ହି ସଃ  || ୨୭ || 
 

ଇଡୟା ୄ ଦତତ୍ତବ ଜ୍ଞେଥା ପି୍ଙ୍ଗଲୄୟୈ  ଚ  | 
ନାୄଭୌ ନିୄରାଧୄୟୄତ୍ତନ  ୟାଧିଭିମବୁଚୟୄତ ନରଃ  || ୨୮ || 
 

ମାସମାତର ଂ ତିର ସନ୍ଧୟାୟାଂ ଜିହବ ୟାୄରାପ୍ୟ ମାରୁତମ୍  | 
ଅମୃତଂ ଚ ପି୍ୄ ନନ ାୄଭୌ ମନ୍ଦଂ ମନ୍ଦଂ ନିୄରାଧୄୟତ୍  || ୨୯ || 
 

 ାତଜାଃ ପି୍ତ୍ତଜା ୄଦାଷା ନଶ୍ୟୄତୟ  ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ନାସାଭୟାଂ  ାୟମୁାକୃଷୟ ୄନତର ଦ୍ବୄନ୍ଦବ  ନିୄରାଧୄୟତ୍  || ୩୦ || 
 

ୄନତର ୄରାଗା  ିନଶ୍ୟତି ତଥା ୄଶ୍ରାତର ନିୄରାଧନାତ ୍ | 
ତଥା  ାୟଂୁ ସମାୄରାପ୍ୟ ଧାରୄୟଚି୍ଛରସି ସି୍ଥତମ୍  || ୩୧ || 
 

ଶି୍ୄରାୄରାଗା  ିନଶ୍ୟତି ସତୟମୁକ୍ତଂ ହି ସାଂକୃୄତ  | 
ସବେିକାସନମାସ୍ଥାୟ ସମାହିତମନାେଥା  || ୩୨ || 
 

ଅପ୍ାନମଧୂବବମୁତ୍ଥାପ୍ୟ ପ୍ରଣୄ ନ ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ହୋଭୟାଂ ଧାରୄୟତ୍ସମୟକ୍କର୍ଣ୍ବାଦିକରଣାନି ଚ  || ୩୩ || 
 

ଅଙୁ୍ଗଷ୍ଠାଭୟାଂ ମୁୄନ ୄଶ୍ରାୄତର  ତଜବନୀଭୟାଂ ତୁ ଚକ୍ଷୁଷୀ  | 
ନାସାପ୍ୁଟା ଧାନାଭୟାଂ ପ୍ରଚ୍ଛାଦୟ କରଣାନି ୄ ୈ  || ୩୪ || 
 

ଆନନ୍ଦା ିଭବୄ ା ୟା ତ୍ତା ନିୂଧବନି ଧାରଣାତ୍  | 
ପ୍ରାଣଃ ପ୍ରୟାତୟୄନୄନୈ   ର ହିରନ୍ଧର ଂ ମହାମୁୄନ  || ୩୫ || 
 

 ର ହିରନ୍ଧର ଂ ଗୄତ  ାୄୟୌ ନାଦୄଶ୍ଚାତ୍ପଦୟୄତଽନଘ  | 
ଶ୍ଙ୍ଖଧବନିନିଭଶ୍ଚାୄଦୌ ମୄଧୟ ୄମଘଧବନିୟବଥା  || ୩୬ || 
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ଶି୍ୄରାମଧୟଗୄତ  ାୄୟୌ ଗିରିପ୍ରସର ଣଂ ୟଥା  | 
ପ୍ଶ୍ଚାତ୍-ପ୍ରୀୄତା ମହାପ୍ରାଜ୍ଞଃ ସାକ୍ଷାଦାୄତିାନିୁୄଖା ଭୄ ତ୍  || ୩୭ || 
 

ପ୍ୁନେଜ୍ଜ୍ଞାନନିଷ୍ପତି୍ତୄୟବାଗାତ୍ସଂସାରନିହନ ୁତିଃ  | 
ଦକି୍ଷୄଣାତ୍ତରଗୁୄଲ୍ଫନ ସୀ ିନୀଂ ପ୍ୀଡୄୟତ୍ସି୍ଥରମ୍  || ୩୮ || 
 

ସୄ ୟତୄରଣ ଗୁୄଲ୍ଫନ ପ୍ୀଡୄୟଦ୍ବୁଦି୍ଧମାନନ ରଃ  | 
ଜାୄନବ ାରଧଃ ସି୍ଥତାଂ ସନି୍ଧଂ ସିୃତବ ା ୄଦ ଂ ତିର ୟମ୍ବକମ୍  || ୩୯ || 
 

 ିନାୟକଂ ଚ ସଂସିୃତୟ ତଥା  ାଗୀଶ୍ବରୀଂ ପ୍ୁନଃ  | 
ଲିଙ୍ଗନାଲାତ୍ସମାକୃଷୟ  ାୟମୁପ୍ୟଗରୄତା ମୁୄନ  || ୪୦ || 
 

ପ୍ରଣୄ ନ ନିୟୁୄ କ୍ତନ  ିନୁ୍ଦୟୁୄ କ୍ତନ  ୁଦି୍ଧମାନ୍  | 
ମଲୂାଧାରସୟ  ିୄପ୍ରନ୍ଦର  ମୄଧୟ ତଂ ତୁ ନିୄରାଧୄୟତ୍  || ୪୧ || 
 

ନିରୁଧୟ  ାୟନୁା ଦୀୄପ୍ତା  ହିନ ରୂହତି କୁଣ୍ଡଲୀମ୍  | 
ପ୍ୁନଃ ସୁଷୁମନୟା  ାୟ ୁବହିନ ନା ସହ ଗଚ୍ଛତି  || ୪୨ || 
 

ଏ ମଭୟସତେସୟ ଜିୄତା  ାୟଭୁବୄ ଦ୍-ଭୃଶ୍ମ୍  | 
ପ୍ରୄସବଦଃ ପ୍ରଥମଃ ପ୍ଶ୍ଚାତ୍କ୍ମ୍ପନଂ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   || ୪୩ || 
 

ଉତ୍ଥାନଂ ଚ ଶ୍ରୀରସୟ ଚିହନ ୄମତଜି୍ୄତଽନିୄଲ  | 
ଏ ମଭୟସତେସୟ ମଲୂୄରାୄଗା  ିନଶ୍ୟତି  || ୪୪ || 
 

ଭଗନ୍ଦରଂ ଚ ନଷ୍ଟଂ ସୟାତ୍ସ ବୄ ରାଗାଶ୍ଚ ସାଂକୃୄତ  | 
ପ୍ାତକାନି  ିନଶ୍ୟତି କ୍ଷୁଦର ାଣି ଚ ମହାତି ଚ  || ୪୫ || 
 

ନୄଷ୍ଟ ପ୍ାୄପ୍  ିଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ସୟାଚି୍ଚତ୍ତଦପ୍ବଣମଦ୍-ଭୁତମ୍  | 
ପ୍ୁନ ବର ହିାଦିୄଭାୄଗୄଭୟା ୄ ୈରାଗୟଂ ଜୟୄତ ହୃଦି  || ୪୬ || 
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 ିରକ୍ତସୟ ତୁ ସଂସାରାଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ୄକୈ ଲୟସାଧନମ୍  | 
ୄତନ ପ୍ାପ୍ାପ୍ହାନିଃ ସୟାଜ୍ଜ୍ଞାତବ ା ୄଦ ଂ ସଦାଶି୍ ମ୍  || ୪୭ || 
 

ଜ୍ଞାନାମୃତରୄସା ୄୟନ ସକୃଦାସବାଦିୄତା ଭୄ ତ୍  | 
ସ ସ ବକାୟବମୁତ୍ସଜୃୟ ତୄତୈର   ପ୍ରିଧା ତି  || ୪୮ || 
 

ଜ୍ଞାନସବରୂପ୍ୄମ ାହୁଜବଗୄଦତଦିବ ଲକ୍ଷଣମ୍  | 
ଅଥବସବରୂପ୍ମଜ୍ଞାନାତ୍ପଶ୍ୟତୟୄନୟ କୁଦୃଷ୍ଟୟଃ  || ୪୯ || 
 

ଆତିସବରୂପ୍ ିଜ୍ଞାନାଦଜ୍ଞାନସୟ ପ୍ରିକ୍ଷୟଃ  | 
କ୍ଷୀୄଣଽଜ୍ଞାୄନ ମହାପ୍ରାଜ୍ଞ ରାଗାଦୀନାଂ ପ୍ରିକ୍ଷୟଃ  || ୫୦ || 
 

ରାଗାଦୟସଂଭୄ  ପ୍ରାଜ୍ଞ ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ ିମଦବନମ୍  | 
ତୄୟାନବାୄଶ୍ ଶ୍ରୀୄରଣ ନ ପ୍ୁନଃ ସଂପ୍ରୟଜୁୟୄତ  || ୫୧ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଷଷ୍ଠଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୬ || 
 
 

|| ସପ୍ତମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ଅଥାତଃ ସଂପ୍ର କ୍ଷୟାମି ପ୍ରତୟାହାରଂ ମହାମୁୄନ  | 
ଇନି୍ଦରୟାଣାଂ  ିଚରତାଂ  ିଷୄୟଷୁ ସବଭା ତଃ  || ୧ || 
 

 ଲାଦାହରଣଂ ୄତଷାଂ ପ୍ରତୟାହାରଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
ୟତ୍ପଶ୍ୟତି ତୁ ତତ୍ସ ବଂ  ର ହି ପ୍ଶ୍ୟନ୍ସମାହିତଃ  || ୨ || 
 

ପ୍ରତୟାହାୄରା ଭୄ ୄଦଷ  ର ହି ିଦ୍-ଭିଃ ପ୍ୁୄରାଦିତଃ  | 
ୟଦୟଚୁ୍ଛଦ୍ଧମଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ା କୄରାତୟାମରଣାତିକମ ୍ || ୩ || 
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ତତ୍ସ ବଂ  ର ହିୄଣ କୁୟବାତ୍-ପ୍ରତୟାହାରଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
ଅଥ ା ନିତୟକମବାଣି  ର ହିାରାଧନ ୁଦି୍ଧତଃ  || ୪ || 
 

କାମୟାନି ଚ ତଥା କୁୟବାତ୍-ପ୍ରତୟାହାରଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
ଅଥ ା  ାୟମୁାକୃଷୟ ସ୍ଥାନାତ୍ସ୍ଥାନଂ ନିୄରାଧୄୟତ ୍ || ୫ || 
 

ଦତମଲୂାତ୍ତଥା କୄେ କୋଦୁରସି ମାରୁତମ୍  | 
ଉୄରାୄଦଶ୍ାତ୍ସମାକୃଷୟ ନାଭିୄଦୄଶ୍ ନିୄରାଧୄୟତ୍  || ୬ || 
 

ନାଭିୄଦଶ୍ାତ୍ସମାକୃଷୟ କୁଣ୍ଡଲୟାଂ ତୁ ନିୄରାଧୄୟତ୍  | 
କୁଣ୍ଡଲୀୄଦଶ୍ୄତା  ିଦ୍ବାନିୂଲାଧାୄର ନିୄରାଧୄୟତ୍  || ୭ || 
 

ଅଥାପ୍ାନାତ୍କ୍ଟିଦ୍ବୄନ୍ଦବ  ତୄଥାୄରୌ ଚ ସୁମଧୟୄମ  | 
ତସିାଜ୍ାନୁଦ୍ବୄୟ ଜୄଙ୍ଘ ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠ ନିୄରାଧୄୟତ ୍ || ୮ || 
 

ପ୍ରତୟାହାୄରାଽୟମୁକ୍ତେୁ ପ୍ରତୟାହାରସିୄରୈଃ ପ୍ୁରା  | 
ଏ ମଭୟାସୟକୁ୍ତସୟ ପ୍ୁରୁଷସୟ ମହାତିନଃ  || ୯ || 
 

ସ ବପ୍ାପ୍ାନି ନଶ୍ୟତି ଭ ୄରାଗଶ୍ଚ ସୁ ରତ  | 
ନାସାଭୟାଂ  ାୟମୁାକୃଷୟ ନିଶ୍ଚଲଃ ସବେିକାସନଃ  || ୧୦ || 
 

ପ୍ରୂୄୟଦନିଲଂ  ିଦ୍ବାନାପ୍ାଦତଲମେକମ୍  | 
ପ୍ଶ୍ଚାତ୍ପାଦଦ୍ବୄୟ ତଦ୍ବନିୂଲାଧାୄର ତୄଥୈ  ଚ  || ୧୧ || 
 

ନାଭିକୄନ୍ଦ ଚ ହୃନିୄଧୟ କେମୂୄ ଲ ଚ ତାଲୁୄକ  | 
ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ଲଲାୄଟ ଚ ତଥା ମଧୂବନି ଧାରୄୟତ୍  || ୧୨ || 
 

ୄଦୄହ ସବାତିମତିଂ  ିଦ୍ବାନ୍ସମାକୃଷୟ ସମାହିତଃ  | 
ଆତିନାଽଽତିନି ନିଦବବ ୄନ୍ଦବ  ନି ିକୄପ ନିୄରାଧୄୟତ୍  || ୧୩ || 
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ପ୍ରତୟାହାରଃ ସମାଖୟାତଃ ସାକ୍ଷାୄଦ୍ବଦାତୄ ଦିଭିଃ  | 
ଏ ମଭୟସତେସୟ ନ କିଂଚିଦପି୍ ଦୁଲବଭମ୍  || ୧୪ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁସପ୍ତମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୭ || 
 
 
 

|| ଅଷ୍ଟମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୭ || 
ଅଥାତଃ ସଂପ୍ର କ୍ଷୟାମି ଧାରଣାଃ ପ୍ଞ୍ଚ ସୁ ରତ  | 
ୄଦହମଧୟଗୄତ ୄ ୟାମିନ  ାହୟାଽଽକାଶ୍ଂ ତୁ ଧାରୄୟତ୍  || ୧ || 
 

ପ୍ରାୄଣ  ାହୟାନିଲଂ ତଦ୍ବଜ୍ବଲୄନ ଚାଗିନୄମୌଦୄର  | 
ୄତାୟଂ ୄତାୟାଂଶ୍ୄକ ଭୂମିଂ ଭୂମିଭାୄଗ ମହାମୁୄନ  || ୨ || 
 

ହୟ ରଲକାରାଖୟଂ ମନ୍ତ୍ରମୁଚ୍ଚାରୄୟତ୍କ୍ରମାତ୍  | 
ଧାରୄଣୈଷା ପ୍ରା ୄପ୍ରାକ୍ତା ସ ବପ୍ାପ୍ ିୄଶ୍ାଧିନୀ  || ୩ || 
 

ଜାନବ ତଂ ପ୍ୃଥି ୀ ହୟଂୄଶ୍ା ହୟପ୍ାଂ ପ୍ୟବତମୁଚୟୄତ  | 
ହୃଦୟାଂଶ୍େଥାଗନୟଂୄଶ୍ା ଭର ୂମଧୟାୄତାଽନିଲାଂଶ୍କଃ  || ୪ || 
 

ଆକାଶ୍ାଂଶ୍େଥା ପ୍ରାଜ୍ଞ ମଧୂବାଂଶ୍ଃ ପ୍ରିକୀତିତଃ  | 
 ର ହିାଣଂ ପ୍ୃଥି ୀଭାୄଗ  ିଷୁ୍ଣଂ ୄତାୟାଂଶ୍ୄକ ତଥା  || ୫ || 
 

ଅଗନୟଂୄଶ୍ ଚ ମୄହଶ୍ାନମୀଶ୍ବରଂ ଚାନିଲାଂଶ୍ୄକ  | 
ଆକାଶ୍ାଂୄଶ୍ ମହାପ୍ରାଜ୍ଞ ଧାରୄୟତୁ୍ତ ସଦାଶି୍ ମ୍  || ୬ || 
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ଅଥ ା ତ   କ୍ଷୟାମି ଧାରଣାଂ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   | 
ପ୍ୁରୁୄଷ ସ ବଶ୍ାୋରଂ ୄ ାଧାନନ୍ଦମୟଂ ଶି୍ ମ୍  || ୭ || 
 

ଧାରୄୟଦ୍ବୁଦି୍ଧମାନିନ ତୟଂ ସ ବପ୍ାପ୍ ିଶ୍ୁଦ୍ଧୄୟ  | 
 ର ହିାଦିକାୟବରୂପ୍ାଣି ୄସବ ୄସବ ସଂହୃତୟ କାରୄଣ  || ୮ || 
 

ସ ବକାରଣମ ୟକ୍ତମନିରୂପ୍ୟମୄଚତନମ୍  | 
ସାକ୍ଷାଦାତିନି ସଂପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ବ ଧାରୄୟତ୍-ପ୍ରଣୄ ନ ତୁ  | 
ଇନି୍ଦରୟାଣି ସମାହୃତୟ ମନସାତିନି ୄୟାଜୄୟତ୍  || ୯ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଅଷ୍ଟମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୮ || 
 
 
 

|| ନ ମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ଅଥାତଃ ସଂପ୍ର କ୍ଷୟାମି ଧୟାନଂ ସଂସାରନାଶ୍ନମ୍  | 
ୠତଂ ସତୟଂ ପ୍ରଂ  ର ହି ସ ବସଂସାରୄଭଷଜମ୍  || ୧ || 
 

ଊଧବବୄରତଂ  ିଶ୍ବରୂପ୍ଂ  ିରୂପ୍ାକ୍ଷଂ ମୄହଶ୍ବରମ୍  | 
ୄସାଽହମିତୟାଦୄରୄଣୈ  ଧୟାୄୟୄଦାଗୀଶ୍ବୄରଶ୍ବରମ୍  || ୨ || 
 

ଅଥ ା ସତୟମୀଶ୍ାନଂ ଜ୍ଞାନମାନନ୍ଦମଦ୍ବୟମ୍  | 
ଅତୟଥବମଚଲଂ ନିତୟମାଦିମଧୟାତ ଜିତମ୍  || ୩ || 
 

ତଥାଽସ୍ଥଲୂମନାକାଶ୍ମସଂସୃ୍ପଶ୍ୟମଚାକ୍ଷୁଷମ୍  | 
ନ ରସଂ ନ ଚ ଗନ୍ଧାଖୟମପ୍ରୄମୟମନୂପ୍ମମ୍  || ୪ || 
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ଆତିାନଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମନତଂ  ର ହି ସୁ ରତ  | 
ଅହମସିୀତୟଭିଧୟାୄୟୄଦ୍ଧୟୟାତୀତଂ  ିମୁକ୍ତୄୟ  || ୫ || 
 

ଏ ମଭୟାସୟକୁ୍ତସୟ ପ୍ୁରୁଷସୟ ମହାତିନଃ  | 
କରମାୄଦ୍ବଦାତ ିଜ୍ଞାନଂ  ିଜାୄୟତ ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୬ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁନ ମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୯ || 
 
 
 

|| ଦଶ୍ମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || 
ଅଥାତଃ ସଂପ୍ର କ୍ଷୟାମି ସମାଧିଂ ଭ ନାଶ୍ନମ୍  | 
ସମାଧିଃ ସଂ ିଦୁତ୍ପତି୍ତଃ ପ୍ରଜୀୄ ୈକତାଂ ପ୍ରତି  || ୧ || 
 

ନିତୟଃ ସ ବଗୄତା ହୟାତିା କୂଟୄସ୍ଥା ୄଦାଷ ଜିତଃ  | 
ଏକଃ ସଂଭିଦୟୄତ ଭର ାତୟା ମାୟୟା ନ ସବରୂପ୍ତଃ  || ୨ || 
 

ତସିାଦୄଦୈବ ତୄମ ାେି ନ ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚା ନ ସଂସୃତିଃ  | 
ୟଥାକାୄଶ୍ା ଘଟାକାୄଶ୍ା ମଠାକାଶ୍ ଇତୀରିତଃ  || ୩ || 
 

ତଥା ଭର ାୄତୈ ଦିବ ଧା ୄପ୍ରାୄକ୍ତା ହୟାତିା ଜୀୄ ଶ୍ବରାତିନା  | 
ନାହଂ ୄଦୄହା ନ ଚ ପ୍ରାୄଣା ୄନନି୍ଦରୟାଣି ମୄନା ନହି  || ୪ || 
 

ସଦା ସାକି୍ଷସବରୂପ୍ତବ ାଚି୍ଛ  ଏ ାସିି ୄକ ଲଃ  | 
ଇତି ଧୀୟବା ମୁନିୄଶ୍ରଷ୍ଠ ସା ସମାଧିରିୄହାଚୟୄତ  || ୫ || 
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ସାହଂ  ର ହି ନ ସଂସାରୀ ନ ମୄତ୍ତାଽନୟଃ କଦାଚନ  | 
ୟଥା ୄଫନତରଙ୍ଗାଦି ସମୁଦର ାଦୁତି୍ଥତଂ ପ୍ୁନଃ  || ୬ || 
 

ସମୁୄଦର  ଲୀୟୄତ ତଦ୍ବଜ୍ଗନିୟୟନୁଲୀୟୄତ  | 
ତସିାନିନଃ ପ୍ୃଥଙ୍ ନାେି ଜଗନିାୟା ଚ ନାେି ହି  || ୭ || 
 

ୟୄସୈୟ ଂ ପ୍ରମାତିାଽୟଂ ପ୍ରତୟଗ୍ଭୂତଃ ପ୍ରକାଶି୍ତଃ  | 
ସ ତୁ ୟାତି ଚ ପ୍ୁଂଭା ଂ ସବୟଂ ସାକ୍ଷାତ୍ପରାମୃତମ୍  || ୮ || 
 

ୟଦା ମନସି ୄଚୈତନୟଂ ଭାତି ସ ବତର ଗଂ ସଦା  | 
ୄୟାଗିୄନାଽ ୟ ଧାୄନନ ତଦା ସଂପ୍ଦୟୄତ ସବୟମ୍  || ୯ || 
 

ୟଦା ସ ବାଣି ଭୂତାନି ସବାତିୄନୟ  ହି ପ୍ଶ୍ୟତି  | 
ସ ବଭୂୄତଷୁ ଚାତିାନଂ  ର ହି ସଂପ୍ଦୟୄତ ତଦା  || ୧୦ || 
 

ୟଦା ସ ବାଣି ଭୂତାନି ସମାଧିୄସ୍ଥା ନ ପ୍ଶ୍ୟତି  | 
ଏକୀଭୂତଃ ପ୍ୄରଣାଽୄସୌ ତଦା ଭ ତି ୄକ ଲଃ  || ୧୧ || 
 

ୟଦା ପ୍ଶ୍ୟତି ଚାତିାନଂ ୄକ ଲଂ ପ୍ରମାଥବତଃ  | 
ମାୟାମାତର ଂ ଜଗତୃ୍କ୍ତ୍ସ୍ନଂ ତଦା ଭ ତି ନି ବୃ ତିଃ  || ୧୨ || 
 

ଏ ମୁକ୍ତବ ା ସ ଭଗ ାନ୍-ଦତ୍ତାୄତର ୄୟା ମହାମୁନିଃ  | 
ସାଂକୃତିଃ ସବସବରୂୄପ୍ଣ ସୁଖମାୄେଽତିନିଭବୟଃ  || ୧୩ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦଶ୍ମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୧୦ || 
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ଓଁ ଆପ୍ୟାୟନ୍ତୁ ମମାଙ୍ଗାନି  ାକ୍ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ୄଶ୍ରାତର ମୄଥା  ଲମିନି୍ଦରୟାଣି ଚ  || 
ସ ବାଣି ସ ବଂ  ର ୄହିାପ୍ନିଷଦଂ ମାହଂ  ର ହି ନିରାକୁୟବାଂ ମା ମା  ର ହି 
ନିରାକୄରାଦନିରାକରଣମେବ ନିରାକରଣଂ ୄମେୁ ତଦାତିନି ନିରୄତ ୟ ଉପ୍ନିଷତ୍ସୁ 
ଧମବାୄେ ମୟି ସନ୍ତୁ ୄତ ମୟି ସନ୍ତୁ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 
ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀଜା ାଲଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ଅମୃତ ିନୁ୍ଦପ୍ନିଷତ ୍/ ଅମୃତ ିନୁ୍ଦ ଉପ୍ନିଷଦ /  ର ହି ିନୁ୍ଦପ୍ନିଷତ ୍
 

 

|| ଅଥ ଅମୃତ ିନୁ୍ଦପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ଅମୃତ ିନୁ୍ଦପ୍ନିଷୄଦ୍ବଦୟଂ ୟତ୍ପରମାକ୍ଷରମ୍  | 
ତୄଦ  ହି ତିପ୍ାଦର ାମଚନ୍ଦର ାଖୟଂ ନଃ ପ୍ରା ଗତିଃ  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ | 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ | ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ || 
 

ହରିଃ ଓଁ  || 
ମୄନା ହି ଦିବ  ିଧଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ଚାଶ୍ୁଦ୍ଧୄମ  ଚ  | 
ଅଶ୍ୁଦ୍ଧଂ କାମସଂକପଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ କାମ ି ଜିତମ୍  || ୧ || 
 

ମନ ଏ  ମନୁଷୟାଣାଂ କାରଣଂ  ନ୍ଧୄମାକ୍ଷୄୟାଃ  | 
 ନ୍ଧାୟ  ିଷୟାସକ୍ତଂ ମୁୄକ୍ତୈୟ ନି ିଷୟଂ ସିୃତମ୍  || ୨ || 
 

ୟୄତା ନି ିଷୟସୟାସୟ ମନୄସା ମୁକି୍ତରିଷୟୄତ  | 
ତସିାନିନ  ିଷୟଂ ନିତୟଂ ମନଃ କାୟବଂ ମୁମୁକୁ୍ଷଣା  || ୩ || 
 

ନିରେ ିଷୟାସଙ୍ଗଂ ସଂନିରୁଦ୍ଧଂ ମୄନା ହୃଦି  | 
ୟଦା ୟାତୁୟନିନୀଭା ଂ ତଦା ତତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୪ || 
 

ତା ୄଦ  ନିୄରାଦ୍ଧ ୟଂ ୟା ଦୃ୍ଧଦି ଗତଂ କ୍ଷୟମ୍  | 
ଏତଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ଚ ୄମାକ୍ଷଂ ଚ ଅୄତାଽୄନୟା ଗରନ୍ଥ ିେରଃ  || ୫ || ୧  || 
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ୄନୈ  ଚିତୟଂ ନ  ାଚିତୟମଚିତୟଂ ଚିତୟୄମ  ଚ  | 
ପ୍କ୍ଷପ୍ାତ ିନିମବୁକ୍ତଂ  ର ହି ସଂପ୍ଦୟୄତ ତଦା  || ୬ || 
 

ସବୄରଣ ସଂଧୄୟୄଦୟାଗମସବରଂ ଭା ୄୟତ୍ପରମ୍  | 
ଅସବୄରଣ ହି ଭାୄ ନ ଭାୄ ା ନାଭା  ଇଷୟୄତ  || ୭ || 
 

ତୄଦ  ନିଷ୍କ୍ଲଂ  ର ହି ନି ିକପଂ ନିରଞ୍ଜନମ ୍ | 
ତଦ୍- ର ହିାହମିତି ଜ୍ଞାତବ ା  ର ହି ସଂପ୍ଦୟୄତ ଧରୁ ମ୍  || ୮ || 
 

ନି ିକପମନତଂ ଚ ୄହତୁ ୃତ୍ତାତ ଜିତମ୍  | 
ଅପ୍ରୄମୟମନାଦୟଂ ଚ ଜ୍ଞାତବ ା ଚ ପ୍ରମଂ ଶି୍ ମ୍  || ୯ || 
 

ନ ନିୄରାୄଧା ନ ୄଚାତ୍ପତି୍ତନବ  ୄନ୍ଦୟା ନ ଚ ଶ୍ାସନମ୍  | 
ନ ମୁମୁକ୍ଷା ନ ମୁକି୍ତୄଶ୍ଚଦିୄତୟଷା ପ୍ରମାଥବତା  || ୧୦ || ୨  || 
 

ଏକ ଏ ାତିା ମତୄ ୟା ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁଷୁପି୍ତଷୁ  | 
ସ୍ଥାନତର ୟା ୟତୀତସୟ ପ୍ୁନଜବନି ନ  ିଦୟୄତ  || ୧୧ || 
 

ଏକ ଏ  ହି ଭୂତାତିା ଭୂୄତ ଭୂୄତ  ୟ ସି୍ଥତଃ  | 
ଏକଧା  ହୁଧା ୄଚୈ  ଦୃଶ୍ୟୄତ ଜଲଚନ୍ଦର ତ୍  || ୧୨ || 
 

ଘଟସଂ ୃତମାକାଶ୍ଂ ଲୀୟମାୄନ ଘୄଟ ୟଥା  | 
ଘୄଟା ଲୀୄୟତ ନାକାଶ୍ଂ ତଦ୍ବଜ୍ୀୄ ା ନୄଭାପ୍ମଃ  || ୧୩ || 
 

ଘଟ ଦିବ  ିଧାକାରଂ ଭିଦୟମାନଂ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  | 
ତଦ୍-ଭଗନଂ ନ ଚ ଜାନାତି ସ ଜାନାତି ଚ ନିତୟଶ୍ଃ  || ୧୪ || 
  

ଶ୍ନ୍ନମାୟା ୃୄତା ୟା ତ୍ତା ତି୍ତଷ୍ଠତି ପ୍ୁଷ୍କ୍ୄର  | 
ଭିୄନନ  ତମସି ୄଚୈକତବ ୄମକୄମ ାନୁପ୍ଶ୍ୟତି  || ୧୫ || ୩  || 
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ଶ୍ନ୍ନାକ୍ଷରଂ ପ୍ରଂ  ର ହି ତସିିନ୍-କ୍ଷୀୄଣ ୟଦକ୍ଷରମ୍  | 
ତଦିବ ଦ୍ବାନକ୍ଷରଂ ଧୟାୄୟଦୟଦୀୄଚ୍ଛଚ୍ଛାତିମାତିନଃ  || ୧୬ || 
 

ୄଦ୍ବ  ିୄଦୟ ୄ ଦିତୄ ୟ ତୁ ଶ୍ନ୍ନ ର ହି ପ୍ରଂ ଚ ୟତ୍  | 
ଶ୍ନ୍ନ ର ହିଣି ନିଷ୍ଣାତଃ ପ୍ରଂ  ର ହିାଧିଗଚ୍ଛତି  || ୧୭ || 
 

ଗରନ୍ଥମଭୟସୟ ୄମଧା ୀ ଜ୍ଞାନ ିଜ୍ଞାନତତ୍ତବ ତଃ  | 
ପ୍ଲାଲମି  ଧାନୟାଥବୀ ତୟୄଜଦ୍ଗରନ୍ଥମୄଶ୍ଷତଃ  || ୧୮ || 
 

ଗ ାମୄନକ ର୍ଣ୍ବାନାଂ କ୍ଷୀରସୟାୄପ୍ୟକ ର୍ଣ୍ବତା  | 
କ୍ଷୀର ତ୍ପଶ୍ୟୄତ ଜ୍ଞାନଂ ଲିଙି୍ଗନେୁ ଗ ାଂ ୟଥା  || ୧୯ || 
 

ଘୃତମି  ପ୍ୟସି ନିଗଢୂଂ ଭୂୄତ ଭୂୄତ ଚ  ସତି  ିଜ୍ଞାନମ୍  | 
ସତତଂ ମନ୍ଥୟିତ ୟଂ ମନସା ମନ୍ଥାନଭୂୄତନ  || ୨୦ || 
 

ଜ୍ଞାନୄନତର ଂ ସମାଦାୟ ଚୄରଦ୍ବହିନ ମତଃ ପ୍ରମ୍  | 
ନିଷ୍କ୍ଲଂ ନିମବଲଂ ଶ୍ାତଂ ତଦ୍- ର ହିାହମିତି ସିୃତମ୍  || ୨୧ || 
 

ସ ବଭୂତାଧି ାସଂ ଚ ୟଦ୍-ଭୂୄତଷୁ  ସତୟପି୍  | 
ସ ବାନୁଗରାହକୄତବ ନ ତଦସିୟହଂ  ାସୁୄଦ ଃ ତଦସିୟହଂ  ାସୁୄଦ  ଇତି  || ୨୨  || ୪  || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ | 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ | ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ||  ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି ଅମୃତ ିନୁ୍ଦପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ ୍/ ୄତୄଜା ିନୁ୍ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୟତର  ଚିନିାତର କଲନା ୟାତୟପ୍ହନ ମଞ୍ଜସା  | 
ତଚି୍ଚନିାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ର ହି ଭ ାମୟହମ୍  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ  |  ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ଓଁ ୄତୄଜା ିନୁ୍ଦଃ ପ୍ରଂ ଧୟାନଂ  ିଶ୍ବାତିହୃଦି ସଂସି୍ଥତମ୍  | 
ଆଣ ଂ ଶ୍ାଂଭ ଂ ଶ୍ାତଂ ସ୍ଥଲୂଂ ସକିୂ୍ଷଂ ପ୍ରଂ ଚ ୟତ୍  || ୧|| 
 

ଦୁଃଖାଢୟଂ ଚ ଦୁରାରାଧୟଂ ଦୁୄଷ୍ପରକ୍ଷୟଂ ମୁକ୍ତମ ୟୟମ୍  | 
ଦୁଲବଭଂ ତତ୍ସବୟଂ ଧୟାନଂ ମୁନୀନାଂ ଚ ମନୀଷିଣାମ୍  || ୨|| 
 

ୟତାହାୄରା ଜିତୄକର ାୄଧା ଜିତସୄଙ୍ଗା ଜିତନି୍ଦରୟଃ  | 
ନିଦବବ ୄନ୍ଦବ ା ନିରହଂକାୄରା ନିରାଶ୍ୀରପ୍ରିଗରହଃ  || ୩|| 
 

ଅଗମୟାଗମକତବା ୄୟା ଗମୟାଽଗମନମାନସଃ  | 
ମୁୄଖ ତର ୀଣି ଚ  ିନ୍ଦତି ତିର ଧାମା ହଂସ ଉଚୟୄତ  || ୪|| 
 

ପ୍ରଂ ଗୁହୟତମଂ  ିଦି୍ଧ ହୟେତୄନ୍ଦର ା ନିରାଶ୍ରୟଃ  | 
ୄସାମରୂପ୍କଲା ସକିୂ୍ଷା  ିୄଷ୍ଣାେତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୫|| 
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ତିର  େଂ ତିର ଗୁଣଂ ସ୍ଥାନଂ ତିର ଧାତୁଂ ରୂପ୍ ଜିତମ୍  | 
ନିଶ୍ଚଲଂ ନି ିକପଂ ଚ ନିରାକାରଂ ନିରାଶ୍ରୟମ୍  || ୬|| 
 

ଉପ୍ାଧିରହିତଂ ସ୍ଥାନଂ  ାଙିୄନାଽତୀତୄଗାଚରମ ୍ | 
ସବଭା ଂ ଭା ସଂଗରାହୟମସଂଘାତଂ ପ୍ଦାଚୁ୍ଚୟତମ୍  || ୭|| 
 

ଅନାନାନନ୍ଦନାତୀତଂ ଦୁୄଷ୍ପରକ୍ଷୟଂ ମୁକି୍ତମ ୟୟମ୍  | 
ଚିତୟୄମ ଂ  ିନିମବୁକ୍ତଂ ଶ୍ାଶ୍ବତଂ ଧରୁ ମଚୁୟତମ୍  || ୮|| 
 

ତଦ୍- ର ହିଣେଦଧୟାତିଂ ତଦିବ ୄଷ୍ଣାେତ୍ପରାୟଣମ୍  | 
ଅଚିତୟଂ ଚିନିୟାତିାନଂ ୟୄଦ୍ବୟାମ ପ୍ରମଂ ସି୍ଥତମ୍  || ୯|| 
 

ଅଶ୍ନୂୟଂ ଶ୍ନୂୟଭା ଂ ତୁ ଶ୍ନୂୟାତୀତଂ ହୃଦି ସି୍ଥତମ୍  | 
ନ ଧୟାନଂ ଚ ନ ଚ ଧୟାତା ନ ୄଧୟୄୟା ୄଧୟୟ ଏ  ଚ  || ୧୦|| 
 

ସ ବଂ ଚ ନ ପ୍ରଂ ଶ୍ନୂୟଂ ନ ପ୍ରଂ ନାପ୍ରାତ୍ପରମ୍  | 
ଅଚିତୟମପ୍ର ୁଦ୍ଧଂ ଚ ନ ସତୟଂ ନ ପ୍ରଂ  ିଦୁଃ  || ୧୧|| 
 

ମୁନୀନାଂ ସଂପ୍ରୟକୁ୍ତଂ ଚ ନ ୄଦ ା ନ ପ୍ରଂ  ିଦୁଃ  | 
ୄଲାଭଂ ୄମାହଂ ଭୟଂ ଦପ୍ବଂ କାମଂ ୄକର ାଧଂ ଚ କିଲିବ ଷମ ୍ || ୧୨|| 
 

ଶ୍ୀୄତାୄଷ୍ଣ କ୍ଷୁତ୍ପିପ୍ାୄସ ଚ ସଂକପକ ିକପକମ ୍ | 
ନ  ର ହିକୁଲଦପ୍ବଂ ଚ ନ ମୁକି୍ତଗରନି୍ଥସଂଚୟମ୍  || ୧୩|| 
 

ନ ଭୟଂ ନ ସୁଖଂ ଦୁଃଖଂ ତଥା ମାନା ମାନୄୟାଃ  | 
ଏତଦ୍-ଭା  ିନିମବୁକ୍ତଂ ତଦ୍ଗର ାହୟଂ  ର ହି ତତ୍ପରମ୍  || ୧୪|| 
 

ୟୄମା ହି ନିୟମେୟାୄଗା ୄମୌନଂ ୄଦଶ୍ଶ୍ଚ କାଲତଃ  | 
ଆସନଂ ମଲୂ ନ୍ଧଶ୍ଚ ୄଦହସାମୟଂ ଚ ଦୃକ୍-ସି୍ଥତିଃ  || ୧୫|| 
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ପ୍ରାଣସଂୟମନଂ ୄଚୈ  ପ୍ରତୟାହାରଶ୍ଚ ଧାରଣା  | 
ଆତିଧୟାନଂ ସମାଧିଶ୍ଚ ୄପ୍ରାକ୍ତାନୟଙ୍ଗାନି ୄ ୈ କରମାତ୍  || ୧୬|| 
 

ସ ବଂ  ର ୄହିତି ୄ ୈ ଜ୍ଞାନାଦିନି୍ଦରୟଗରାମସଂୟମଃ  | 
ୟୄମାଽୟମିତି ସଂୄପ୍ରାୄକ୍ତାଽଭୟସନୀୄୟା ମୁହୁମବୁହୁଃ  || ୧୭|| 
 

ସଜାତୀୟପ୍ର ାହଶ୍ଚ  ିଜାତୀୟତିରସୃ୍କତିଃ  | 
ନିୟୄମା ହି ପ୍ରାନୄନ୍ଦା ନିୟମାତି୍କ୍ରୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  || ୧୮|| 
 

ତୟାୄଗା ହି ମହତା ପ୍ଜୂୟଃ ସୄଦୟା ୄମାକ୍ଷପ୍ରଦାୟକଃ  || ୧୯|| 
 

ୟସିାଦ୍ବାୄଚା ନି ତବୄ ତ ଅପ୍ରାପ୍ୟ ମନସା ସହ  | 
ୟୄନିୌନଂ ୄୟାଗିଭିଗବମୟଂ ତଦ୍-ଭୄଜତ୍ସ ବଦା  ୁଧଃ  || ୨୦|| 
 

 ାୄଚା ୟସିାନିନ  ତବୄ ତ ତଦ୍ବକୁ୍ତଂ ୄକନ ଶ୍କୟୄତ  | 
ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚା ୟଦି  କ୍ତ ୟଃ ୄସାଽପି୍ ଶ୍ନ୍ନ ି ଜିତଃ  || ୨୧|| 
 

ଇତି  ା ତଦ୍-ଭୄ ୄନିୌନଂ ସ ବଂ ସହଜସଂଜ୍ଞିତମ୍  | 
ଗିରାଂ ୄମୌନଂ ତୁ  ାଲାନାମୟକୁ୍ତଂ  ର ହି ାଦିନାମ୍  || ୨୨|| 
 

ଆଦା ୄତ ଚ ମୄଧୟ ଚ ଜୄନା ୟସିିନନ   ିଦୟୄତ  | 
ୄୟୄନଦଂ ସତତଂ  ୟାପ୍ତଂ ସ ୄଦୄଶ୍ା  ିଜନଃ ସିୃତଃ  || ୨୩|| 
 

କପନା ସ ବଭୂତାନାଂ  ର ହିାଦୀନାଂ ନିୄମଷତଃ  | 
କାଲଶ୍ୄନ୍ନନ ନିଦିଷ୍ଟଂ ହୟଖଣ୍ଡାନନ୍ଦମଦ୍ବୟମ୍  || ୨୪|| 
 

ସୁୄଖୄନୈ  ଭୄ ଦୟସିିନନ ଜସରଂ  ର ହିଚିତନମ୍  | 
ଆସନଂ ତଦିବ ଜାନୀୟାଦନୟତ୍ସଖୁ ିନାଶ୍ନମ୍  || ୨୫|| 
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ସିଦ୍ଧୄୟ ସ ବଭୂତାଦି  ିଶ୍ବାଧିଷ୍ଠାନମଦ୍ବୟମ୍  | 
ୟସିିନ୍ସିଦି୍ଧଂ ଗତାଃ ସିଦ୍ଧାେତି୍ସଦ୍ଧାସନମୁଚୟୄତ  || ୨୬|| 
 

ୟନିୂଲଂ ସ ବୄ ଲାକାନାଂ ୟନିୂଲଂ ଚିତ୍ତ ନ୍ଧନମ୍  | 
ମଲୂ ନ୍ଧଃ ସଦା ୄସୄ ୟା ୄୟାୄଗୟାଽୄସୌ  ର ହି ାଦିନାମ୍  || ୨୭|| 
 

ଅଙ୍ଗାନାଂ ସମତାଂ  ିଦୟାତ୍ସୄମ  ର ହିଣି ଲୀୟୄତ  | 
ୄନା ୄଚୄନୈନ   ସମାନତବ ମୃଜୁତବ ଂ ଶ୍ୁଷ୍କ୍ ୃକ୍ଷ ତ୍  || ୨୮|| 
 

ଦୃଷି୍ଟଂ ଜ୍ଞାନମୟୀଂ କୃତବ ା ପ୍ୄଶ୍ୟଦ୍- ର ହିମୟଂ ଜଗତ୍  | 
ସା ଦୃଷି୍ଟଃ ପ୍ରୄମାଦାରା ନ ନାସାଗରା ୄଲାକିନୀ  || ୨୯|| 
 

ଦର ଷୃ୍ଟଦଶ୍ବନଦୃଶ୍ୟାନାଂ  ିରାୄମା ୟତର   ା ଭୄ ତ୍  | 
ଦୃଷି୍ଟେୄତୈର   କତବ ୟା ନ ନାସାଗରା ୄଲାକିନୀ  || ୩୦|| 
 

ଚିତ୍ତାଦିସ ବଭାୄ ଷୁ  ର ହିୄତବ ୄନୈ  ଭା ନାତ ୍ | 
ନିୄରାଧଃ ସ ବ ୃତ୍ତୀନାଂ ପ୍ରାଣାୟାମଃ ସ ଉଚୟୄତ  || ୩୧|| 
 

ନିୄଷଧନଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚସୟ ୄରଚକାଖୟଃ ସମୀରିତଃ  | 
 ର ୄହୈି  ାସିୀତି ୟା  ୃତି୍ତଃ ପ୍ରୂୄକା  ାୟରୁୁଚୟୄତ  || ୩୨|| 
 

ତତେଦ୍ବୃତି୍ତୄନୈଶ୍ଚଲୟଂ କୁମ୍ଭକଃ ପ୍ରାଣସଂୟମଃ  | 
ଅୟଂ ଚାପି୍ ପ୍ର ୁଦ୍ଧାନାମଜ୍ଞାନାଂ ଘରାଣପ୍ୀଡନମ୍  || ୩୩|| 
 

 ିଷୄୟଷବାତିତାଂ ଦୃଷ୍ଟବ ା ମନସଶି୍ଚତ୍ତରଞ୍ଜକମ୍  | 
ପ୍ରତୟାହାରଃ ସ  ିୄଜ୍ଞୄୟାଽଭୟସନୀୄୟା ମୁହୁମବୁହୁଃ  || ୩୪|| 
 

ୟତର  ୟତର  ମୄନା ୟାତି  ର ହିଣେତର  ଦଶ୍ବନାତ୍  | 
ମନସା ଧାରଣଂ ୄଚୈ  ଧାରଣା ସା ପ୍ରା ମତା  || ୩୫|| 
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 ର ୄହୈି  ାସିୀତି ସଦ୍ବୃତ୍ତୟା ନିରାଲମ୍ବତୟା ସି୍ଥତିଃ  | 
ଧୟାନଶ୍ୄନ୍ନନ  ିଖୟାତଃ ପ୍ରମାନନ୍ଦଦାୟକଃ  || ୩୬|| 
 

ନି ିକାରତୟା  ୃତ୍ତୟା  ର ହିାକାରତୟା ପ୍ୁନଃ  | 
 ୃତି୍ତ ିସିରଣଂ ସମୟକ୍ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୩୭|| 
 

ଇମଂ ଚାକୃତିର ମାନନ୍ଦଂ ତା ତ୍ସାଧୁ ସମଭୟୄସତ୍  | 
ଲୄକ୍ଷୟା ୟା ତ୍କ୍ଷଣାତ୍-ପ୍ୁଂସଃ ପ୍ରତୟକ୍ତବ ଂ ସଂଭୄ ତ୍ସବୟମ୍  || ୩୮|| 
 

ତତଃ ସାଧନନିମବୁକ୍ତଃ ସିୄଦ୍ଧା ଭ ତି ୄୟାଗିରାଟ ୍ | 
ତତ୍ସବଂ ରୂପ୍ଂ ଭୄ ତ୍ତସୟ  ିଷୄୟା ମନୄସା ଗିରାମ୍  || ୩୯|| 
 

ସମାୄଧୌ କିର ୟମାୄଣ ତୁ  ିଘନାନୟାୟାତି ୄ ୈ  ଲାତ୍  | 
ଅନୁସଂଧାନରାହିତୟମାଲସୟଂ ୄଭାଗଲାଲସମ ୍ || ୪୦|| 
 

ଲୟେମଶ୍ଚ  ିୄକ୍ଷପ୍ୄେଜଃ ୄସବଦଶ୍ଚ ଶ୍ନୂୟତା  | 
ଏ ଂ ହି  ିଘନ ାହୁଲୟଂ ତୟାଜୟଂ  ର ହି ିଶ୍ାରୄଦୈଃ  || ୪୧|| 
 

ଭା  ୃତ୍ତୟା ହି ଭା ତବ ଂ ଶ୍ନୂୟ ୃତ୍ତୟା ହି ଶ୍ନୂୟତା  | 
 ର ହି ୃତ୍ତୟା ହି ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବତବ ଂ ତୟା ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବତବ ମଭୟୄସତ୍  || ୪୨|| 
 

ୄୟ ହି  ୃତି୍ତଂ  ିହାୄୟୈନାଂ  ର ହିାଖୟାଂ ପ୍ା ନୀଂ ପ୍ରାମ୍  | 
 ୃୄଥୈ  ୄତ ତୁ ଜୀ ତି ପ୍ଶ୍ୁଭିଶ୍ଚ ସମା ନରାଃ  || ୪୩|| 
 

ୄୟ ତୁ  ୃତି୍ତଂ  ିଜାନତି ଜ୍ଞାତବ ା ୄ ୈ  ଧବୟତି ୄୟ  | 
ୄତ ୄ ୈ ସତ୍-ପ୍ୁରୁଷା ଧନୟା  ନ୍ଦୟାୄେ ଭୁ ନତର ୄୟ  || ୪୪|| 
 

ୄୟଷାଂ  ୃତି୍ତଃ ସମା  ୃଦ୍ଧା ପ୍ରିପ୍କବ ା ଚ ସା ପ୍ୁନଃ  | 
ୄତ ୄ ୈ ସଦ୍- ର ହିତାଂ ପ୍ରାପ୍ତା ୄନତୄର ଶ୍ନ୍ନ ାଦିନଃ  || ୪୫|| 
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କୁଶ୍ଲା  ର ହି ାତବାୟାଂ  ୃତି୍ତହୀନାଃ ସୁରାଗିଣଃ  | 
ୄତଽପ୍ୟଜ୍ଞାନତୟା ନୂନଂ ପ୍ୁନରାୟାତି ୟାତି ଚ  || ୪୬|| 
 

ନିମିଷାଧବଂ ନ ତିଷ୍ଠତି  ୃତି୍ତଂ  ର ହିମୟୀଂ  ିନା  | 
ୟଥା ତିଷ୍ଠତି  ର ହିାଦୟାଃ ସନକାଦୟାଃ ଶ୍ୁକାଦୟଃ  || ୪୭|| 
 

କାରଣଂ ୟସୟ ୄ ୈ କାୟବଂ କାରଣଂ ତସୟ ଜାୟୄତ  | 
କାରଣଂ ତତ୍ତବ ୄତା ନୄଶ୍ୟତ୍କ୍ାୟବାଭାୄ   ିଚାରତଃ  || ୪୮|| 
 

ଅଥ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ଭୄ ଦ୍ବେୁ ୟୄଦୈବ   ାଚାମୄଗାଚରମ୍  | 
ଉୄଦତି ଶ୍ୁଦ୍ଧଚିତ୍ତାନାଂ  ୃତି୍ତଜ୍ଞାନଂ ତତଃ ପ୍ରମ୍  || ୪୯|| 
 

ଭା ିତଂ ତୀ ର ୄ ୄଗନ ୟଦ୍ବେୁ ନିଶ୍ଚୟାତିକମ୍  | 
ଦୃଶ୍ୟଂ ହୟଦୃଶ୍ୟତାଂ ନୀତବ ା  ର ହିାକାୄରଣ ଚିତୄୟତ୍  || ୫୦|| 
 

 ିଦ୍ବାନିନ ତୟଂ ସୁୄଖ ତିୄଷ୍ଠଦି୍ଧୟା ଚିଦର ସପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୟା  || 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୧ || 
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|| ଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
ଅଥ ହ କୁମାରଃ ଶି୍ ଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛାଽଖୄଣ୍ଡୈ କରସଚିନିାତର ସବରୂପ୍ମନୁ ର ୂହୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରମଃ ଶି୍ ଃ  | 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଦୃଶ୍ୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଜଗତ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଭା ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସବୟମ୍  || ୧|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ମନ୍ତ୍ର ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସା କିର ୟା  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଜ୍ଞାନମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଜଲମ୍  || ୨|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସା ଭୂମିରଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ିୟତ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରମଖୄଣ୍ଡୈ କରସା ତର ୟୀ  || ୩|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ର ହି ଚାଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ରତମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଜୀ  ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ହୟଜଃ  || ୪|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା  ର ହିା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ହରିଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ରୁଦର  ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସାଽସିୟହମ୍  || ୫|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ହୟାତିା ହୟଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଗୁରୁଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଲକ୍ଷୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ମହଃ  || ୬|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ୄଦହ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ମନଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଚିତ୍ତମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସୁଖମ୍  || ୭|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସା  ିଦୟା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସାଽ ୟୟଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ନିତୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ରମ୍  || ୮|| 
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ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ କିଂଚିଦଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ରମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାଦନୟନନ ାେି ନାେି ଷଡାନନ  || ୯|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାନନ ାେି ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାନନ  ହି  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାତି୍କ୍ଂଚିଦଖୄଣ୍ଡୈ କରସାଦହମ୍  || ୧୦|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସ୍ଥଲୂଂ ସକିୂ୍ଷଂ ଚାଖଣ୍ଡରୂପ୍କମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄ ଦୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଭ ାନ୍  || ୧୧|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଗୁହୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସାଦିକମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଜ୍ଞାତା ହୟଖୄଣ୍ଡୈ କରସା ସି୍ଥତିଃ  || ୧୨|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସା ମାତା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ପି୍ତା  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଭର ାତା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ପ୍ତିଃ  || ୧୩|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସତୂର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା  ିରାଟ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଗାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଶି୍ରଃ  || ୧୪|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଚାତରଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ହିଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଖୄଣ୍ଡୈ କରସାମୃତମ୍  || ୧୫|| 
 

ଅୄଖୈୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄଗାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଗୃହମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄଗାପ୍ୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଶ୍ଶ୍ୀ  || ୧୬|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାୋରା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ର ିଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄକ୍ଷତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସା କ୍ଷମା  || ୧୭|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସ ଶ୍ାତ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସାଽଗୁଣଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ସାକ୍ଷୀ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ସୁହୃତ୍  || ୧୮|| 
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ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା  ନୁ୍ଧରଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ସଖା  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ରାଜା ହୟଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ୁରମ୍  || ୧୯|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ରାଜୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସାଃ ପ୍ରଜାଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ତାରମଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଜପ୍ଃ  || ୨୦|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଧୟାନମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଗରାହୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ମହତ୍  || ୨୧|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄଜୟାତିରଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଧନମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄଭାଜୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ହ ିଃ  || ୨୨|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ୄହାମ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଜପ୍ଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସବଗବମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ସବୟମ୍  || ୨୩|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସ ବଂ ଚିନିାତର ମିତି ଭା ୄୟତ୍  | 
ଚିନିାତର ୄମ  ଚିନିାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ରମ୍  || ୨୪|| 
 

ଭ  ଜିତଚିନିାତର ଂ ସ ବଂ ଚିନିାତର ୄମ  ହି  | 
ଇଦଂ ଚ ସ ବଂ ଚିନିାତର ମୟଂ ଚିନିୟୄମ  ହି  || ୨୫|| 
 

ଆତିଭା ଂ ଚ ଚିନିାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ିଦୁଃ  | 
ସ ବୄ ଲାକଂ ଚ ଚିନିାତର ଂ ତବ ତ୍ତା ମତ୍ତା ଚ ଚିନିୟମ୍  || ୨୬|| 
 

ଆକାୄଶ୍ା ଭୂଜବଲଂ  ାୟରୁଗିନ ବର ହିା ହରିଃ ଶି୍ ଃ  | 
ୟତି୍କ୍ଂଚିଦୟନନ  କିଂଚିଚ୍ଚ ସ ବଂ ଚିନିାତର ୄମ  ହି  || ୨୭|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସ ବଂ ୟଦୟଚି୍ଚନିାତର ୄମ  ହି  | 
ଭୂତଂ ଭ ୟଂ ଭ ିଷୟଚ୍ଚ ସ ବଂ ଚିନିାତର ୄମ  ହି  || ୨୮|| 
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ଦର ୟଂ କାଲଂ ଚ ଚିନିାତର ଂ ଜ୍ଞାନଂ ୄଜ୍ଞୟଂ ଚିୄଦ  ହି  | 
ଜ୍ଞାତା ଚିନିାତର ରୂପ୍ଶ୍ଚ ସ ବଂ ଚିନିୟୄମ  ହି  || ୨୯|| 
 

ସଂଭାଷଣଂ ଚ ଚିନିାତର ଂ ୟଦୟଚି୍ଚନିାତର ୄମ  ହି  | 
ଅସଚ୍ଚ ସଚ୍ଚ ଚିନିାତର ମାଦୟତଂ ଚିନିୟଂ ସଦା  || ୩୦|| 
 

ଆଦିରତଶ୍ଚ ଚିନିାତର ଂ ଗୁରୁଶି୍ଷୟାଦି ଚିନିୟମ୍  | 
ଦୃଗ୍-ଦୃଶ୍ୟଂ ୟଦି ଚିନିାତର ମେି ୄଚଚି୍ଚନିୟଂ ସଦା  || ୩୧|| 
 

ସ ବାଶ୍ଚୟବଂ ହି ଚିନିାତର ଂ ୄଦହଂ ଚିନିାତର ୄମ  ହି  | 
ଲିଙ୍ଗଂ ଚ କାରଣଂ ୄଚୈ  ଚିନିାତର ାନନ  ହି  ିଦୟୄତ  || ୩୨|| 
 

ଅହଂ ତବ ଂ ୄଚୈ  ଚିନିାତର ଂ ମତୂବାମତୂବାଦି ଚିନିୟମ୍  | 
ପ୍ୁଣୟଂ ପ୍ାପ୍ଂ ଚ ଚିନିାତର ଂ ଜୀ ଶି୍ଚନିାତର  ିଗରହଃ  || ୩୩|| 
 

ଚିନିାତର ାନନ ାେି ସଂକପଶି୍ଚନିାତର ାନନ ାେି ୄ ଦନମ୍  | 
ଚିନିାତର ାନନ ାେି ମନ୍ତ୍ରାଦି ଚିନିାତର ାନନ ାେି ୄଦ ତା  || ୩୪|| 
 

ଚିନିାତର ାନନ ାେି ଦିକ୍ପ୍ାଲାଶି୍ଚନିାତର ାଦ୍ବୟା ହାରିକମ ୍ | 
ଚିନିାତର ାତ୍ପରମଂ  ର ହି ଚିନିାତର ାନନ ାେି ୄକାଽପି୍ ହି  || ୩୫|| 
 

ଚିନିାତର ାନନ ାେି ମାୟା ଚ ଚିନିାତର ାନନ ାେି ପ୍ଜୂନମ୍  | 
ଚିନିାତର ାନନ ାେି ମତ ୟଂ ଚିନିାତର ାନନ ାେି ସତୟକମ୍  || ୩୬|| 
 

ଚିନିାତର ାନନ ାେି ୄକାଶ୍ାଦି ଚିନିାତର ାନନ ାେି ୄ ୈ  ସୁ  | 
ଚିନିାତର ାନନ ାେି ୄମୌନଂ ଚ ଚିନିାତର ାନନ ାେୟୄମୌନକମ୍  || ୩୭|| 
 

ଚିନିାତର ାନନ ାେି ୄ ୈରାଗୟଂ ସ ବଂ ଚିନିାତର ୄମ  ହି  | 
ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଚିନିାତର ଂ ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୩୮|| 
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ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଦୂରସ୍ଥଂ ସ ବଂ ଚିନିାତର ୄମ  ହି  | 
ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଭୂତାଦି ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଲକ୍ଷୟୄତ  || ୩୯|| 
 

ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ୄ ଦାତାଃ ସ ବଂ ଚିନିାତର ୄମ  ହି  | 
ଚିନିାତର ାନନ ାେି ଗମନଂ ଚିନିାତର ାନନ ାେି ୄମାକ୍ଷକମ୍  || ୪୦|| 
 

ଚିନିାତର ାନନ ାେି ଲକ୍ଷୟଂ ଚ ସ ବଂ ଚିନିାତର ୄମ  ହି  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ର ହି ଚିନିାତର ାନନ  ହି  ିଦୟୄତ  || ୪୧|| 
 

ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ର ମୟି ତବ ୟୀୄଶ୍ ଚ ହୟଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଭ ାନ୍  | 
ଇୄତୟକରୂପ୍କତୟା ୄୟା  ା ଜାନାତୟହଂ ତିବ ତି  || ୪୨|| 
 

ସକୃଜ୍ଜ୍ଞାୄନନ ମୁକି୍ତଃ ସୟାତ୍ସମୟଗ୍ଜ୍ଞାୄନ ସବୟଂ ଗୁରୁଃ  || ୪୩|| 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ || ୨|| 
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|| ତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
କୁମାରଃ ପି୍ତରମାତିାନୁଭ ମନୁ ର ୂହୀତି ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ  | 
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଃ ଶି୍ ଃ  | 
 

ପ୍ର ର ହିସବରୂୄପ୍ାଽହଂ ପ୍ରମାନନ୍ଦମସିୟହମ୍  | 
ୄକ ଲଂ ଜ୍ଞାନରୂୄପ୍ାଽହଂ ୄକ ଲଂ ପ୍ରୄମାଽସିୟହମ୍  || ୧|| 
 

ୄକ ଲଂ ଶ୍ାତରୂୄପ୍ାଽହଂ ୄକ ଲଂ ଚିନିୄୟାଽସିୟହମ୍  | 
ୄକ ଲଂ ନିତୟରୂୄପ୍ାଽହବ ୄକ ଲଂ ଶ୍ାଶ୍ବୄତାଽସିୟହମ୍  || ୨|| 
 

ୄକ ଲଂ ସତ୍ତବ ରୂୄପ୍ାଽହମହଂ ତୟକ୍ତବ ାହମସିୟହମ୍  | 
ସ ବହୀନସବରୂୄପ୍ାଽହଂ ଚିଦାକାଶ୍ମୄୟାଽସିୟହମ୍  || ୩|| 
 

ୄକ ଲଂ ତୁୟବରୂୄପ୍ାଽସିି ତୁୟବାତୀୄତାଽସିି ୄକ ଲଃ  | 
ସଦା ୄଚୈତନୟରୂୄପ୍ାଽସିି ଚିଦାନନ୍ଦମୄୟାଽସିୟହମ୍  || ୪|| 
 

ୄକ ଲାକାରରୂୄପ୍ାଽସିି ଶ୍ୁଦ୍ଧରୂୄପ୍ାଽସିୟହଂ ସଦା  | 
ୄକ ଲଂ ଜ୍ଞାନରୂୄପ୍ାଽସିି ୄକ ଲଂ ପି୍ରୟମସିୟହମ୍  || ୫|| 
 

ନି ିକପସବରୂୄପ୍ାଽସିି ନିରୀୄହାଽସିି ନିରାମୟଃ  | 
ସଦାଽସଙ୍ଗସବରୂୄପ୍ାଽସିି ନି ିକାୄରାଽହମ ୟୟଃ  || ୬|| 
 

ସୄଦୈକରସରୂୄପ୍ାଽସିି ସଦା ଚିନିାତର  ିଗରହଃ  | 
ଅପ୍ରିଚି୍ଛନନ ରୂୄପ୍ାଽସିି ହୟଖଣ୍ଡାନନ୍ଦରୂପ୍ ାନ୍  || ୭|| 
 

ସତ୍ପରାନନ୍ଦରୂୄପ୍ାଽସିି ଚିତ୍ପରାନନ୍ଦମସିୟହମ୍  | 
ଅତରାତରରୂୄପ୍ାଽହମ ାଙିନସୄଗାଚରଃ  || ୮|| 
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ଆତିାନନ୍ଦସବରୂୄପ୍ାଽହଂ ସତୟାନୄନ୍ଦାଽସିୟହଂ ସଦା  | 
ଆତିାରାମସବରୂୄପ୍ାଽସିି ହୟୟମାତିା ସଦାଶି୍ ଃ  || ୯|| 
 

ଆତିପ୍ରକାଶ୍ରୂୄପ୍ାଽସିି ହୟାତିୄଜୟାତି ରୄସାଽସିୟହମ୍  | 
ଆଦିମଧୟାତହୀୄନାଽସିି ହୟାକାଶ୍ସଦୃୄଶ୍ାଽସିୟହମ୍  || ୧୦|| 
 

ନିତୟଶ୍ୁଦ୍ଧଚିଦାନନ୍ଦସତ୍ତାମାୄତର ାଽହମ ୟୟଃ  |   
ନିତୟ ୁଦ୍ଧ ିଶ୍ୁୄଦ୍ଧୈକସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମସିୟହମ୍  || ୧୧|| 
 

ନିତୟୄଶ୍ଷସବରୂୄପ୍ାଽସିି ସ ବାତୀୄତାଽସିୟହଂ ସଦା  | 
ରୂପ୍ାତୀତସବରୂୄପ୍ାଽସିି ପ୍ରମାକାଶ୍ ିଗରହଃ  || ୧୨|| 
 

ଭୂମାନନ୍ଦସବରୂୄପ୍ାଽସିି ଭାଷାହୀୄନାଽସିୟହଂ ସଦା  | 
ସ ବାଧିଷ୍ଠାନରୂୄପ୍ାଽସିି ସ ବଦା ଚିଦ୍ଧୄନାଽସିୟହମ୍  || ୧୩|| 
 

ୄଦହଭା  ିହୀୄନାଽସିି ଚିତାହୀୄନାଽସିି ସ ବଦା  | 
ଚିତ୍ତ ୃତି୍ତ ିହୀୄନାଽହଂ ଚିଦାୄତୈି କରୄସାଽସିୟହମ୍  || ୧୪|| 
 

ସ ବଦୃଶ୍ୟ ିହୀୄନାଽହଂ ଦୃଗ୍-ରୂୄପ୍ାଽସିୟହୄମ  ହି  | 
ସ ବଦା ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବରୂୄପ୍ାଽସିି ନିତୟତୃୄପ୍ତାଽସିୟହଂ ସଦା  || ୧୫|| 
 

ଅହଂ  ର ୄହୈି   ସ ବଂ ସୟାଦହଂ ୄଚୈତନୟୄମ  ହି  | 
ଅହୄମ ାହୄମ ାସିି ଭୂମାକାଶ୍ସବରୂପ୍ ାନ୍  || ୧୬|| 
 

ଅହୄମ  ମହାନାତିା ହୟହୄମ  ପ୍ରାତ୍ପରଃ  | 
ଅହମନୟ ଦାଭାମି ହୟହୄମ  ଶ୍ରୀର ତ୍  || ୧୭|| 
 

ଅହଂ ଶି୍ଷୟ ଦାଭାମି ହୟୟଂ ୄଲାକତର ୟାଶ୍ରୟଃ  | 
ଅହଂ କାଲତର ୟାତୀତ ଅହଂ ୄ ୄଦୈରୁପ୍ାସିତଃ  || ୧୮|| 
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ଅହଂ ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ରଣ ନିର୍ଣ୍ବୀତ ଅହଂ ଚିୄତ୍ତ  ୟ ସି୍ଥତଃ  | 
ମତ୍ତୟକ୍ତଂ ନାେି କିଂଚିଦ୍ବା ମତ୍ତୟକ୍ତଂ ପ୍ୃଥି ୀ ଚ  ା  || ୧୯|| 
 

ମୟାତିରିକ୍ତଂ ୟଦୟଦ୍ବା ତତ୍ତନନ ାେୀତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ସିୄଦ୍ଧାଽସିି ନିତୟଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽସିୟହଂ ସଦା  || ୨୦|| 
 

ନିଗବୁଣଃ ୄକ ଲାତିାସିି ନିରାକାୄରାଽସିୟହଂ ସଦା  | 
ୄକ ଲଂ  ର ହିମାୄତର ାଽସିି ହୟଜୄରାଽସିୟମୄରାଽସିୟହମ ୍ || ୨୧|| 
 

ସବୟୄମ  ସବୟଂ ଭାମି ସବୟୄମ  ସଦାତିକଃ  | 
ସବୟୄମ ାତିନି ସବସ୍ଥଃ ସବୟୄମ  ପ୍ରା ଗତିଃ  || ୨୨|| 
 

ସବୟୄମ  ସବୟଂ ଭୄଞ୍ଜ ସବୟୄମ  ସବୟଂ ରୄମ  | 
ସବୟୄମ  ସବୟଂ ୄଜୟାତିଃ ସବୟୄମ  ସବୟଂ ମହଃ  || ୨୩|| 
 

ସବସୟାତିନି ସବୟଂ ରଂୄସୟ ସବାତିୄନୟ   ିୄଲାକୄୟ  | 
ସବାତିୄନୟ  ସୁଖାସୀନଃ ସବାତିମାତର ା ୄଶ୍ଷକଃ  || ୨୪|| 
 

ସବୄଚୈତୄନୟ ସବୟଂ ସ୍ଥାୄସୟ ସବାତିରାୄଜୟ ସୁୄଖ ରୄମ  | 
ସବାତିସିଂହାସୄନ ସି୍ଥତବ ା ସବାତିୄନାଽନୟନନ  ଚିତୄୟ  || ୨୫|| 
 

ଚିଦର ୂପ୍ମାତର ଂ  ର ୄହୈି   ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମଦ୍ବୟମ୍  | 
ଆନନ୍ଦଘନ ଏ ାହମହଂ  ର ହିାସିି ୄକ ଲମ୍  || ୨୬|| 
 

ସ ବଦା ସ ବଶ୍ ୂୄ ନୟାଽହଂ ସ ବାତିାନନ୍ଦ ାନହମ୍  | 
ନିତୟାନନ୍ଦସବରୂୄପ୍ାଽହମାତିାକାୄଶ୍ାଽସିି ନିତୟଦା  || ୨୭|| 
 

ଅହୄମ  ହୃଦାକାଶ୍ଶି୍ଚଦାଦିତୟସବରୂପ୍ ାନ୍  | 
ଆତିନାତିନି ତୃୄପ୍ତାଽସିି ହୟରୂୄପ୍ାଽସିୟହମ ୟୟଃ  || ୨୮|| 
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ଏକସଂଖୟା ିହୀୄନାଽସିି ନିତୟମୁକ୍ତସବରୂପ୍ ାନ୍  | 
ଆକାଶ୍ାଦପି୍ ସୂୄ କି୍ଷାଽହମାଦୟତାଭା  ାନହମ୍  || ୨୯|| 
 

ସ ବପ୍ରକାଶ୍ରୂୄପ୍ାଽହଂ ପ୍ରା ରସୁୄଖାଽସିୟହମ୍  | 
ସତ୍ତାମାତର ସବରୂୄପ୍ାଽହଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧୄମାକ୍ଷସବରୂପ୍ ାନ୍  || ୩୦|| 
 

ସତୟାନନ୍ଦସବରୂୄପ୍ାଽହଂ ଜ୍ଞାନାନନ୍ଦଘୄନାଽସିୟହମ୍  | 
 ିଜ୍ଞାନମାତର ରୂୄପ୍ାଽହଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦଲକ୍ଷଣଃ  || ୩୧|| 
 

 ର ହିମାତର ମିଦଂ ସ ବଂ  ର ହିୄଣାଽନୟନନ  କିଂଚନ  | 
ତୄଦ ାହଂ ସଦାନନ୍ଦଂ  ର ୄହୈି  ାହଂ ସନାତନମ୍  || ୩୨|| 
 

ତବ ମିୄତୟତତ୍ତଦିୄତୟତନିୄତ୍ତାଽନୟନନ ାେି କିଂଚନ  | 
ଚିୄଚ୍ଚୈତନୟସବରୂୄପ୍ାଽହମହୄମ  ପ୍ରଃ ଶି୍ ଃ  || ୩୩|| 
 

ଅତିଭା ସବରୂୄପ୍ାଽହମହୄମ  ସୁଖାତିକଃ  | 
ସାକି୍ଷ େୁ ିହୀନତବ ାତ୍ସାକି୍ଷତବ ଂ ନାେି ୄମ ସଦା  || ୩୪|| 
 

ୄକ ଲଂ  ର ହିମାତର ତବ ାଦହମାତିା ସନାତନଃ  | 
ଅହୄମ ାଦିୄଶ୍ୄଷାଽହମହଂ ୄଶ୍ୄଷାଽହୄମ  ହି  || ୩୫|| 
 

ନାମରୂପ୍ ିମୁୄକ୍ତାଽହମହମାନନ୍ଦ ିଗରହଃ  | 
ଇନି୍ଦରୟାଭା ରୂୄପ୍ାଽହଂ ସ ବଭା ସବରୂପ୍କଃ  || ୩୬|| 
 

 ନ୍ଧମୁକି୍ତ ିହୀୄନାଽହଂ ଶ୍ାଶ୍ବତାନନ୍ଦ ିଗରହଃ  | 
ଆଦିୄଚୈତନୟମାୄତର ାଽହମଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସାଽସିୟହମ ୍ || ୩୭|| 
 

 ାଙିୄନାଽୄଗାଚରଶ୍ଚାହଂ ସ ବତର  ସୁଖ ାନହମ୍  | 
ସ ବତର  ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବରୂୄପ୍ାଽହଂ ଭୂମାନନ୍ଦମୄୟାଽସିୟହମ୍  || ୩୮|| 
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ସ ବତର  ତୃପି୍ତରୂୄପ୍ାଽହଂ ପ୍ରାମୃତରୄସାଽସିୟହମ୍  | 
ଏକୄମ ାଦିବ ତୀୟଂ ସଦ୍- ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩୯|| 
 

ସ ବଶ୍ନୂୟସବରୂୄପ୍ାଽହଂ ସକଲାଗମୄଗାଚରଃ  | 
ମୁୄକ୍ତାଽହଂ ୄମାକ୍ଷରୂୄପ୍ାଽହଂ ନି ବାଣସୁଖରୂପ୍ ାନ୍  || ୪୦|| 
 

ସତୟ ିଜ୍ଞାନମାୄତର ାଽହଂ ସନିାତର ାନନ୍ଦ ାନହମ୍  | 
ତୁରୀୟାତୀତରୂୄପ୍ାଽହଂ ନି ିକପସବରୂପ୍ ାନ୍  || ୪୧|| 
 

ସ ବଦା ହୟଜରୂୄପ୍ାଽହଂ ନୀରାୄଗାଽସିି ନିରଞ୍ଜନଃ  | 
ଅହଂ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽସିି  ୁୄଦ୍ଧାଽସିି ନିୄତୟାଽସିି ପ୍ରଭୁରସିୟହମ୍  || ୪୨|| 
 

ଓଙ୍କାରାଥବସବରୂୄପ୍ାଽସିି ନିଷ୍କ୍ଲଙ୍କମୄୟାଽସିୟହମ୍  | 
ଚିଦାକାରସବରୂୄପ୍ାଽସିି ନାହମସିି ନ ୄସାଽସିୟହମ୍  || ୪୩|| 
 

ନ ହି କିଂଚିତ୍ସବରୂୄପ୍ାଽସିି ନି ବୟାପ୍ାରସବରୂପ୍ ାନ୍  | 
ନିରଂୄଶ୍ାଽସିି ନିରାଭାୄସା ନ ମୄନା ୄନନି୍ଦରୄୟାଽସିୟହମ୍  || ୪୪|| 
 

ନ  ୁଦି୍ଧନବ  ିକୄପାଽହଂ ନ ୄଦହାଦିତର ୄୟାଽସିୟହମ୍  | 
ନ ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନରୂୄପ୍ାଽହଂ ନ ସୁଷୁପି୍ତସବରୂପ୍ ାନ୍  || ୪୫|| 
 

ନ ତାପ୍ତର ୟରୂୄପ୍ାଽହଂ ୄନଷଣାତର ୟ ାନହମ୍  | 
ଶ୍ର ଣଂ ନାେି ୄମ ସିୄଦ୍ଧମବନନଂ ଚ ଚିଦାତିନି  || ୪୬|| 
 

ସଜାତୀୟଂ ନ ୄମ କିଂଚିଦିବ ଜାତୀୟଂ ନ ୄମ କବ ଚିତ୍  | 
ସବଗତଂ ଚ ନ ୄମ କିଂଚିନନ  ୄମ ୄଭଦତର ୟଂ କବ ଚିତ୍  || ୪୭|| 
 

ଅସତୟଂ ହି ମୄନାରୂପ୍ମସତୟଂ  ୁଦି୍ଧରୂପ୍କମ୍  | 
ଅହଂକାରମସଦ୍ଧୀତି ନିୄତୟାଽହଂ ଶ୍ାଶ୍ବୄତା ହୟଜଃ  || ୪୮|| 
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ୄଦହତର ୟମସଦିବ ଦି୍ଧ କାଲତର ୟମସତ୍ସଦା  | 
ଗୁଣତର ୟମସତିବ ଦି୍ଧ ହୟୟଂ ସତୟାତିକଃ ଶ୍ୁଚିଃ  || ୪୯|| 
 

ଶ୍ରୁତଂ ସ ବମସଦିବ ଦି୍ଧ ୄ ଦଂ ସ ବମସତ୍ସଦା  | 
ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ସ ବମସଦିବ ଦି୍ଧ ହୟହଂ ସତୟଚିଦାତିକଃ  || ୫୦|| 
 

ମତିୂତର ୟମସଦିବ ଦି୍ଧ ସ ବଭୂତମସତ୍ସଦା  | 
ସ ବତତ୍ତବ ମସଦିବ ଦି୍ଧ ହୟୟଂ ଭୂମା ସଦାଶି୍ ଃ  || ୫୧|| 
 

ଗୁରୁଶି୍ଷୟମସଦିବ ଦି୍ଧ ଗୁୄରାମବନ୍ତ୍ରମସତ୍ତତଃ  | 
ୟେୃଶ୍ୟଂ ତଦସଦିବ ଦି୍ଧ ନ ମାଂ  ିଦି୍ଧ ତଥା ିଧମ୍  || ୫୨|| 
 

ୟଚି୍ଚତୟଂ ତଦସଦିବ ଦି୍ଧ ୟଦ୍ବାଚୟଂ ତଦସତ୍ସଦା  | 
ୟଦି୍ଧତଂ ତଦସଦିବ ଦି୍ଧ ନ ମାଂ  ିଦି୍ଧ ତଥା ିଧମ୍  || ୫୩|| 
 

ସ ବାନ୍ପ୍ରାଣାନସଦିବ ଦି୍ଧ ସ ବାନ୍-ୄଭାଗାନସତି୍ତବ ତି  | 
ଦୃଷ୍ଟଂ ଶ୍ରୁତମସଦିବ ଦି୍ଧ ଓତଂ ୄପ୍ରାତମସନିୟମ୍  || ୫୪|| 
 

କାୟବାକାୟବମସଦିବ ଦି୍ଧ ନଷ୍ଟଂ ପ୍ରାପ୍ତମସନିୟମ୍  | 
ଦୁଃଖାଦୁଃଖମସଦିବ ଦି୍ଧ ସ ବାସ ବମସନିୟମ୍  || ୫୫|| 
 

ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମସଦିବ ଦି୍ଧ ଧମବାଧମବମସନିୟମ୍  | 
ଲାଭାଲାଭା ସଦିବ ଦି୍ଧ ଜୟାଜୟମସନିୟମ୍  || ୫୬|| 
 

ଶ୍ନ୍ନଂ ସ ବମସଦିବ ଦି୍ଧ ସ୍ପଶ୍ବଂ ସ ବମସତ୍ସଦା  | 
ରୂପ୍ଂ ସ ବମସଦିବ ଦି୍ଧ ରସଂ ସ ବମସନିୟମ୍  || ୫୭|| 
 

ଗନ୍ଧଂ ସ ବମସଦିବ ଦି୍ଧ ସ ବାଜ୍ଞାନମସନିୟମ୍  | 
ଅସୄଦ  ସଦା ସ ବମସୄଦ  ଭୄ ାଦ୍-ଭ ମ୍  || ୫୮|| 
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ଅସୄଦ  ଗୁଣଂ ସ ବଂ ସନିାତର ମହୄମ  ହି  | 
ସବାତିମନ୍ତ୍ରଂ ସଦା ପ୍ୄଶ୍ୟତ୍ସବାତିମନ୍ତ୍ରଂ ସଦାଭୟୄସତ୍  || ୫୯|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଦୃଶ୍ୟପ୍ାପ୍ଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମନୟମନ୍ତ୍ରଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୦|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄଦହୄଦାଷଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଜନିପ୍ାପ୍ଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୧|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ମୃତୁୟପ୍ାଶ୍ଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄଦୈବ ତଦୁଃଖଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୨|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄଭଦ ୁଦି୍ଧଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଚିତାଦୁଃଖଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୩|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ  ୁଦି୍ଧ ୟାଧିଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଚିତ୍ତ ନ୍ଧଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୪|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସ ବ ୟାଧୀନିବ ନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସ ବୄ ଶ୍ାକଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୫|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ କାମାଦୀନନ ାଶ୍ୄୟତ୍କ୍ଷଣାତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄକର ାଧଶ୍କି୍ତଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୬|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଚିତ୍ତ ୃତି୍ତଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସଂକପାଦୀନିବ ନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୭|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄକାଟିୄଦାଷଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସ ବତନ୍ତ୍ରଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୮|| 
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ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମାତିାଜ୍ଞାନଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମାତିୄଲାକଜୟପ୍ରଦଃ  || ୬୯|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମପ୍ରତକବୟସୁଖପ୍ରଦଃ  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମଜଡତବ ଂ ପ୍ରୟଚ୍ଛତି  || ୭୦|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମନାତିାସୁରମଦବନଃ  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି  ୄଜର ାଽୟମନାତିାଖୟଗିରୀନ୍ହୄରତ ୍ || ୭୧|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମନାତିାଖୟାସୁରାନ୍ହୄରତ ୍ | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସ ବାଂୋୄନିାକ୍ଷୟିଷୟତି  || ୭୨|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଜ୍ଞାନାନନ୍ଦଂ ପ୍ରୟଚ୍ଛତି  | 
ସପ୍ତୄକାଟିମହାମନ୍ତ୍ରଂ ଜନିୄକାଟିଶ୍ତପ୍ରଦମ୍  || ୭୩|| 
 

ସ ବମନ୍ତ୍ରାନ୍ସମୁତ୍ସଜୃୟ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ସମଭୟୄସତ୍  | 
ସୄଦୟା ୄମାକ୍ଷମ ାୄପ୍ନାତି ନାତର  ସଂୄଦହମଣବପି୍  || ୭୪|| 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିନୁ୍ଦପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୩|| 
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|| ଚତୁୄଥବାଽଧୟାୟଃ  || 
କୁମାରଃ ପ୍ରୄମଶ୍ବରଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ିୄଦହମୁକ୍ତୄୟାଃ ସି୍ଥତିମନୁ ର ୂହୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଃ ଶି୍ ଃ  | 
 

ଚିଦାତିାହଂ ପ୍ରାତିାହଂ ନିଗବୁୄଣାଽହଂ ପ୍ରାତ୍ପରଃ  | 
ଆତିମାୄତର ଣ ୟେିୄଷ୍ଠତ୍ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୧|| 
 

ୄଦହତର ୟାତିରିୄକ୍ତାଽହଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଚୈତନୟମସିୟହମ୍  | 
 ର ହିାହମିତି ୟସୟାତଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨|| 
 

ଆନନ୍ଦଘନରୂୄପ୍ାଽସିି ପ୍ରାନନ୍ଦଘୄନାଽସିୟହମ୍  | 
ୟସୟ ୄଦହାଦିକଂ ନାେି ୟସୟ  ର ୄହିତି ନିଶ୍ଚୟଃ  | 
ପ୍ରମାନନ୍ଦପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ବା ୟଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୩|| 
 

ୟସୟ କିଂଚିଦହଂ ନାେି ଚିନିାୄତର ଣା ତିଷ୍ଠୄତ  | 
ୄଚୈତନୟମାୄତର ା ୟସୟାତଶି୍ଚନିାୄତୈର କସବରୂପ୍ ାନ୍  || ୪|| 
 

ସ ବତର  ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବରୂପ୍ାତିା ସ ବତର ାତିା ୄଶ୍ଷକଃ  | 
ଆନନ୍ଦରତିର ୟକ୍ତଃ ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଶି୍ଚଦାତିକଃ  || ୫|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଚୈତନୟରୂପ୍ାତିା ସ ବସଙ୍ଗ ି ଜିତଃ  | 
ନିତୟାନନ୍ଦଃ ପ୍ରସନନ ାତିା ହୟନୟଚିତା ି ଜିତଃ  || ୬ 
 

କିଂଚିଦେିତବ ହୀୄନା ୟଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  | 
ନ ୄମ ଚିତ୍ତଂ ନ ୄମ  ୁଦି୍ଧନବାହଂକାୄରା ନ ୄଚନି୍ଦରୟମ୍  || ୭|| 
 

ନ ୄମ ୄଦହଃ କଦାଚିଦ୍ବା ନ ୄମ ପ୍ରାଣାଦୟଃ କବ ଚିତ ୍ | 
ନ ୄମ ମାୟା ନ ୄମ କାୄମା ନ ୄମ ୄକର ାଧଃ ପ୍ୄରାଽସିୟହମ୍  || ୮|| 
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ନ ୄମ କିଂଚିଦିଦଂ  ାପି୍ ନ ୄମ କିଂଚିତ୍କ୍ବ ଚିଜ୍ଗତ୍  | 
ନ ୄମ ୄଦାୄଷା ନ ୄମ ଲିଙ୍ଗଂ ନ ୄମ ଚକ୍ଷୁନବ ୄମ ମନଃ  || ୯|| 
 

ନ ୄମ ୄଶ୍ରାତର ଂ ନ ୄମ ନାସା ନ ୄମ ଜିହବ ା ନ ୄମ କରଃ  | 
ନ ୄମ ଜାଗରନନ  ୄମ ସବପ୍ନଂ ନ ୄମ କାରଣମଣବପି୍  || ୧୦|| 
 

ନ ୄମ ତୁରୀୟମିତି ୟଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  | 
ଇଦଂ ସ ବଂ ନ ୄମ କିଂଚିଦୟଂ ସ ବଂ ନ ୄମ କବ ଚିତ୍  || ୧୧|| 
 

ନ ୄମ କାୄଲା ନ ୄମ ୄଦୄଶ୍ା ନ ୄମ  େୁ ନ ୄମ ମତିଃ  | 
ନ ୄମ ସନାନଂ ନ ୄମ ସଂଧୟା ନ ୄମ ୄଦୈ ଂ ନ ୄମ ସ୍ଥଲମ୍  || ୧୨|| 
 

ନ ୄମ ତୀଥବଂ ନ ୄମ ୄସ ା ନ ୄମ ଜ୍ଞାନଂ ନ ୄମ ପ୍ଦମ୍  | 
ନ ୄମ  ୄନ୍ଧା ନ ୄମ ଜନି ନ ୄମ  ାକୟଂ ନ ୄମ ର ିଃ  || ୧୩|| 
 

ନ ୄମ ପ୍ୁଣୟଂ ନ ୄମ ପ୍ାପ୍ଂ ନ ୄମ କାୟବଂ ନ ୄମ ଶ୍ୁଭମ୍  | 
ୄନ ୄମ ଜୀ  ଇତି ସବାତିା ନ ୄମ କିଂଚିଜ୍ଗତର ୟମ୍  || ୧୪|| 
 

ନ ୄମ ୄମାୄକ୍ଷା ନ ୄମ ୄଦୈବ ତଂ ନ ୄମ ୄ ୄଦା ନ ୄମ  ିଧିଃ  | 
ନ ୄମଽତିକଂ ନ ୄମ ଦୂରଂ ନ ୄମ ୄ ାୄଧା ନ ୄମ ରହଃ  || ୧୫|| 
 

ନ ୄମ ଗୁରୁନବ ୄମ ଶି୍ୄଷୟା ନ ୄମ ହୀୄନା ନ ଚାଧିକଃ  | 
ନ ୄମ  ର ହି ନ ୄମ  ିଷୁ୍ଣନବ ୄମ ରୁୄଦର ା ନ ଚନ୍ଦରମାଃ  || ୧୬|| 
 

ନ ୄମ ପ୍ୃଥବୀ ନ ୄମ ୄତାୟଂ ନ ୄମ  ାୟନୁବ ୄମ  ିୟତ୍  | 
ନ ୄମ  ହିନ ନବ ୄମ ୄଗାତର ଂ ନ ୄମ ଲକ୍ଷୟଂ ନ ୄମ ଭ ଃ  || ୧୭|| 
 

ନ ୄମ ଧୟାତା ନ ୄମ ୄଧୟୟଂ ନ ୄମ ଧୟାନଂ ନ ୄମ ମନୁଃ  | 
ନ ୄମ ଶ୍ୀତଂ ନ ୄମ ୄଚାଷ୍ଣଂ ନ ୄମ ତୃଷ୍ଣା ନ ୄମ କ୍ଷୁଧା  || ୧୮|| 
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ନ ୄମ ମିତର ଂ ନ ୄମ ଶ୍ତର ୁନବ ୄମ ୄମାୄହା ନ ୄମ ଜୟଃ  | 
ନ ୄମ ପ୍ ୂବଂ ନ ୄମ ପ୍ଶ୍ଚାନନ  ୄମ ୄଚାଧବବଂ ନ ୄମ ଦିଶ୍ଃ  || ୧୯|| 
 

ନ ୄମ  କ୍ତ ୟମପଂ  ା ନ ୄମ ୄଶ୍ରାତ ୟମଣବପି୍  | 
ନ ୄମ ଗତ ୟମୀଷଦ୍ବା ନ ୄମ ଧୟାତ ୟମଣବପି୍  || ୨୦|| 
 

ନ ୄମ ୄଭାକ୍ତ ୟମୀଷଦ୍ବା ନ ୄମ ସିତବ ୟମଣବପି୍  | 
ନ ୄମ ୄଭାୄଗା ନ ୄମ ରାୄଗା ନ ୄମ ୟାୄଗା ନ ୄମ ଲୟଃ  || ୨୧|| 
 

ନ ୄମ ୄମୌଖବୟଂ ନ ୄମ ଶ୍ାତଂ ନ ୄମ  ୄନ୍ଧା ନ ୄମ ପି୍ରୟମ୍  | 
ନ ୄମ ୄମାଦଃ ପ୍ରୄମାୄଦା  ା ନ ୄମ ସ୍ଥଲୂଂ ନ ୄମ କୃଶ୍ମ୍  || ୨୨|| 
 

ନ ୄମ ଦୀଘବଂ ନ ୄମ ହରସବଂ ନ ୄମ  ୃଦି୍ଧନବ ୄମ କ୍ଷୟଃ  | 
ଅଧୟାୄରାୄପ୍ାଽପ୍ ାୄଦା  ା ନ ୄମ ୄଚୈକଂ ନ ୄମ  ହୁ  || ୨୩|| 
 

ନ ୄମ ଆନ୍ଧୟଂ ନ ୄମ ମାନ୍ଦୟଂ ନ ୄମ ପ୍ଟିବଦମଣବପି୍  | 
ନ ୄମ ମାଂସଂ ନ ୄମ ରକ୍ତଂ ନ ୄମ ୄମୄଦା ନ ୄମ ହୟସୃକ୍  || ୨୪|| 
 

ନ ୄମ ମଜ୍ା ନ ୄମଽସି୍ଥ ବା ନ ୄମ ତବ ଗ୍-ଧାତୁସପ୍ତକମ୍  | 
ନ ୄମ ଶ୍ୁକଲ ଂ ନ ୄମ ରକ୍ତଂ ନ ୄମ ନୀଲଂ ନୄମ ପ୍ୃଥକ୍  || ୨୫|| 
 

ନ ୄମ ତାୄପ୍ା ନ ୄମ ଲାୄଭା ମୁଖୟଂ ୄଗୌଣଂ ନ ୄମ କବ ଚିତ୍  | 
ନ ୄମ ଭର ାତିନବ ୄମ ୄସ୍ଥୈୟବଂ ନ ୄମ ଗୁହୟଂ ନ ୄମ କୁଲମ୍  || ୨୬|| 
 

ନ ୄମ ତୟାଜୟଂ ନ ୄମ ଗରାହୟଂ ନ ୄମ ହାସୟଂ ନ ୄମ ନୟଃ  | 
ନ ୄମ  ୃତ୍ତଂ ନ ୄମ ଗଲାନିନବ ୄମ ୄଶ୍ାଷୟଂ ନ ୄମ ସୁଖମ୍  || ୨୭|| 
 

ନ ୄମ ଜ୍ଞାତା ନ ୄମ ଜ୍ଞାନଂ ନ ୄମ ୄଜ୍ଞୟଂ ନ ୄମ ସବୟମ୍  | 
ନ ୄମ ତୁଭୟଂ ନୄମ ମହୟଂ ନ ୄମ ତବ ଂ ଚ ନ ୄମ ତବ ହମ୍  || ୨୮|| 



ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 93 

 

ନ ୄମ ଜରା ନ ୄମ  ାଲୟଂ ନ ୄମ ୄୟୌ ନମଣବପି୍  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିୟହଂ  ର ହିାସିୟହଂ  ର ୄହିତି ନିଶ୍ଚୟଃ  || ୨୯|| 
 

ଚିଦହଂ ଚିଦହଂ ୄଚତି ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  | 
 ର ୄହୈି  ାହଂ ଚିୄଦ ାହଂ ପ୍ୄରା  ାହଂ ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩୦|| 
 

ସବୟୄମ  ସବୟଂ ହଂସଃ ସବୟୄମ  ସବୟଂ ସି୍ଥତଃ  | 
ସବୟୄମ  ସବୟଂ ପ୍ୄଶ୍ୟତ୍ସବାତିରାୄଜୟ ସୁଖଂ  ୄସତ୍  | 
ସବାତିାନନ୍ଦଂ ସବୟଂ ୄଭାୄକ୍ଷୟତ୍ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୩୧|| 
 

ସବୟୄମୄ ୈକ ୀୄରାଽୄଗର ସବୟୄମ  ପ୍ରଭୁଃ ସିୃତଃ  | 
ସବସବରୂୄପ୍ ସବୟଂ ସବୄପ୍ତୟତ୍ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୩୨|| 
 

 ର ହିଭୂତଃ ପ୍ରଶ୍ାତାତିା  ର ହିାନନ୍ଦମୟଃ ସୁଖୀ  | 
ସବଚ୍ଛରୂୄପ୍ା ମହାୄମୌନୀ ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୩୩|| 
 

ସ ବାତିା ସମରୂପ୍ାତିା ଶ୍ୁଦ୍ଧାତିା ତବ ହମୁତି୍ଥତଃ  | 
ଏକ ଜିତ ଏକାତିା ସ ବାତିା ସବାତିମାତର କଃ  || ୩୪|| 
 

ଅଜାତିା ଚାମୃତାତିାହଂ ସବୟମାତିାହମ ୟୟଃ  | 
ଲକ୍ଷୟାତିା ଲଲିତାତିାହଂ ତୂଷ୍ଣୀମାତିସବଭା  ାନ୍  || ୩୫|| 
 

ଆନନ୍ଦାତିା ପି୍ରୄୟା ହୟାତିା ୄମାକ୍ଷାତିା  ନ୍ଧ ଜିତଃ  | 
 ର ୄହୈି  ାହଂ ଚିୄଦ ାହୄମ ଂ  ାପି୍ ନ ଚିତୟୄତ  || ୩୬|| 
 

ଚିନିାୄତର ୄଣୈ  ୟେିୄଷ୍ଠୄଦୈବ ୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୩୭|| 
 

ନିଶ୍ଚୟଂ ଚ ପ୍ରିତୟଜୟ ଅହଂ  ର ୄହିତି ନିଶ୍ଚୟମ୍  | 
ଆନନ୍ଦଭରିତସବାୄତା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୩୮|| 
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ସ ବମେୀତି ନାେୀତି ନିଶ୍ଚୟଂ ତୟଜୟ ତିଷ୍ଠତି  | 
ଅହଂ  ର ହିାସିି ନାସିୀତି ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମାତର କଃ  || ୩୯|| 
 

କିଂଚିତ୍କ୍ବ ଚିତ୍କ୍ଦାଚିଚ୍ଚ ଆତିାନଂ ନ ସୃ୍ପଶ୍ତୟୄସୌ  | 
ତୂଷ୍ଣୀୄମ  ସି୍ଥତେଷୂ୍ଣୀଂ ତୂଷ୍ଣୀଂ ସତୟଂ ନ କିଂଚନ  || ୪୦|| 
 

ପ୍ରମାତିା ଗୁଣାତୀତଃ ସ ବାତିା ଭୂତଭା ନଃ  | 
କାଲୄଭଦଂ  େୁୄଭଦଂ ୄଦଶ୍ୄଭଦଂ ସବୄଭଦକମ୍  || ୪୧|| 
 

କିଂଚିଦ୍-ୄଭଦଂ ନ ତସୟାେି କିଂଚିଦ୍ବାପି୍ ନ  ିଦୟୄତ  | 
ଅହଂ ତବ ଂ ତଦିଦଂ ୄସାଽୟଂ କାଲାତିା କାଲହୀନକଃ  || ୪୨|| 
 

ଶ୍ନୂୟାତିା ସକିୂ୍ଷରୂପ୍ାତିା  ିଶ୍ବାତିା  ିଶ୍ବହୀନକଃ  | 
ୄଦ ାତିା ୄଦ ହୀନାତିା ୄମୟାତିା ୄମୟ ଜିତଃ  || ୪୩|| 
 

ସ ବତର  ଜଡହୀନାତିା ସୄ ବଷାମତରାତିକଃ  | 
ସ ବସଂକପହୀନାତିା ଚିନିାୄତର ାଽସିୀତି ସ ବଦା  || ୪୪|| 
 

ୄକ ଲଃ ପ୍ରମାତିାହଂ ୄକ ୄଲା ଜ୍ଞାନ ିଗରହଃ  | 
ସତ୍ତାମାତର ସବରୂପ୍ାତିା ନାନୟତି୍କ୍ଂଚିଜ୍ଗଦ୍-ଭୟମ୍  || ୪୫|| 
 

ଜୀୄ ଶ୍ବୄରତି  ାକ୍ ୄକବ ତି ୄ ଦଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଦୟହଂ ତିବ ତି  | 
ଇଦଂ ୄଚୈତନୟୄମୄ ତି ଅହଂ ୄଚୈତନୟମିତୟପି୍  || ୪୬|| 
 

ଇତି ନିଶ୍ଚୟଶ୍ୂୄ ନୟା ୄୟା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  | 
ୄଚୈତନୟମାତର ସଂସିଦ୍ଧଃ ସବାତିାରାମଃ ସୁଖାସନଃ  || ୪୭|| 
 

ଅପ୍ରିଚି୍ଛନନ ରୂପ୍ାତିା ଅଣୁସ୍ଥଲୂାଦି ଜିତଃ  | 
ତୁୟବତୁୟବଃ ପ୍ରାନୄନ୍ଦା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୪୮|| 
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ନାମରୂପ୍ ିହୀନାତିା ପ୍ରସଂ ିତ୍ସଖୁାତିକଃ  | 
ତୁରୀୟାତୀତରୂପ୍ାତିା ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭ ି ଜିତଃ  || ୪୯|| 
 

ୄୟାଗାତିା ୄୟାଗୟକୁ୍ତାତିା  ନ୍ଧୄମାକ୍ଷ ି ଜିତଃ  | 
ଗୁଣାଗୁଣ ିହୀନାତିା ୄଦଶ୍କାଲାଦି ଜିତଃ  || ୫୦|| 
 

ସାକ୍ଷୟସାକି୍ଷତବ ହୀନାତିା କିଂଚିତି୍କ୍ଂଚିନନ  କିଂଚନ  | 
ୟସୟ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚମାନଂ ନ  ର ହିାକାରମପ୍ୀହ ନ  || ୫୧|| 
 

ସବସବରୂୄପ୍ ସବୟଂୄଜୟାତିଃ ସବସବରୂୄପ୍ ସବୟଂରତିଃ  | 
 ାଚାମୄଗାଚରାନୄନ୍ଦା  ାଙିୄନାୄଗାଚରଃ ସବୟମ୍  || ୫୨|| 
 

ଅତୀତାତୀତଭାୄ ା ୄୟା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  | 
ଚିତ୍ତ ୃୄତ୍ତରତୀୄତା ୟଶି୍ଚତ୍ତ ୃତ୍ତୟ ଭାସକଃ  || ୫୩|| 
 

ସ ବ ୃତି୍ତ ିହୀନାତିା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  | 
ତସିିନ୍-କାୄଲ  ିୄଦହୀତି ୄଦହସିରଣ ଜିତଃ  || ୫୪|| 
 

ଈଷନିାତର ଂ ସିୃତଂ ୄଚଦୟେଦା ସ ବସମନିବ ତଃ  | 
ପ୍ୄରୈରଦୃଷ୍ଟ ାହୟାତିା ପ୍ରମାନନ୍ଦଚିଦ୍ଧନଃ  || ୫୫|| 
 

ପ୍ୄରୈରଦୃଷ୍ଟ ାହୟାତିା ସ ବୄ  ଦାତୄଗାଚରଃ  | 
 ର ହିାମୃତରସାସବାୄଦା  ର ହିାମୃତରସାୟନଃ  || ୫୬|| 
 

 ର ହିାମୃତରସାସୄକ୍ତା  ର ହିାମୃତରସଃ ସବୟମ୍  | 
 ର ହିାମୃତରୄସ ମୄଗନା  ର ହିାନନ୍ଦଶି୍ ାଚବନଃ  || ୫୭|| 
 

 ର ହିାମୃତରୄସ ତୃୄପ୍ତା  ର ହିାନନ୍ଦାନୁଭା କଃ  | 
 ର ହିାନନ୍ଦଶି୍ ାନୄନ୍ଦା  ର ହିାନନ୍ଦରସପ୍ରଭଃ  || ୫୮|| 
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 ର ହିାନନ୍ଦପ୍ରଂ ୄଜୟାତି ବର ହିାନନ୍ଦନିରତରଃ  | 
 ର ହିାନନ୍ଦରସାନନ ାୄଦା  ର ହିାନନ୍ଦକୁଟୁମ୍ବକଃ  || ୫୯|| 
 

 ର ହିାନନ୍ଦରସାରୂୄଢା  ର ହିାନୄନ୍ଦୈକଚିଦ୍ଧନଃ  | 
 ର ହିାନନ୍ଦରୄସାଦ୍ବାୄହା  ର ହିାନନ୍ଦରସଂଭରଃ  || ୬୦|| 
 

 ର ହିାନନ୍ଦଜୄନୈୟବୁୄକ୍ତା  ର ହିାନନ୍ଦାତିନି ସି୍ଥତଃ  | 
ଆତିରୂପ୍ମିଦଂ ସ ବମାତିୄନାଽନୟନନ  କିଂଚନ  || ୬୧|| 
 

ସ ବମାତିାହମାତିାସିି ପ୍ରମାତିା ପ୍ରାତିକଃ  | 
ନିତୟାନନ୍ଦସବରୂପ୍ାତିା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୬୨|| 
 

ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବରୂୄପ୍ା ମହାନାତିା ପ୍ରୀତାତିା ଶ୍ାଶ୍ବତାତିକଃ  | 
ସ ବାତୟବାମିରୂପ୍ାତିା ନିମବଲାତିା ନିରାତିକଃ  || ୬୩|| 
 

ନି ିକାରସବରୂପ୍ାତିା ଶ୍ୁଦ୍ଧାତିା ଶ୍ାତରୂପ୍କଃ  | 
ଶ୍ାତାଶ୍ାତସବରୂପ୍ାତିା ୄନୈକାତିତବ  ି ଜିତଃ  || ୬୪|| 
 

ଜୀ ାତିପ୍ରମାୄତିତି ଚିତାସ ବସବ ଜିତଃ  | 
ମୁକ୍ତାମୁକ୍ତସବରୂପ୍ାତିା ମୁକ୍ତାମୁକ୍ତ ି ଜିତଃ  || ୬୫|| 
 

 ନ୍ଧୄମାକ୍ଷସବରୂପ୍ାତିା  ନ୍ଧୄମାକ୍ଷ ି ଜିତଃ  | 
ୄଦୈବ ତାୄଦୈବ ତସବରୂପ୍ାତିା ୄଦୈବ ତାୄଦୈବ ତ ି ଜିତଃ  || ୬୬|| 
 

ସ ବାସ ବସବରୂପ୍ାତିା ସ ବାସ ବ ି ଜିତଃ  | 
ୄମାଦପ୍ରୄମାଦରୂପ୍ାତିା ୄମାଦାଦି ିନି ଜିତଃ  || ୬୭|| 
 

ସ ବସଂକପହୀନାତିା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  | 
ନିଷ୍କ୍ଲାତିା ନିମବଲାତିା  ୁଦ୍ଧାତିା ପ୍ୁରୁଷାତିକଃ  || ୬୮|| 
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ଆନନ୍ଦାଦି ିହୀନାତିା ଅମୃତାତିା ମୃତାତିକଃ  | 
କାଲତର ୟସବରୂପ୍ାତିା କାଲତର ୟ ି ଜିତଃ  || ୬୯|| 
 

ଅଖିଲାତିା ହୟୄମୟାତିା ମାନାତିା ମାନ ଜିତଃ  | 
ନିତୟପ୍ରତୟକ୍ଷରୂପ୍ାତିା ନିତୟପ୍ରତୟକ୍ଷନିର୍ଣ୍ବୟଃ  || ୭୦|| 
 

ଅନୟହୀନସବଭା ାତିା ଅନୟହୀନସବୟଂପ୍ରଭଃ  | 
 ିଦୟା ିଦୟାଦିୄମୟାତିା  ିଦୟା ିଦୟାଦି ଜିତଃ  || ୭୧|| 
 

ନିତୟାନିତୟ ିହୀନାତିା ଇହାମୁତର  ି ଜିତଃ  | 
ଶ୍ମାଦିଷଟ୍କଶ୍ନୂୟାତିା ମୁମୁକ୍ଷୁତବ ାଦି ଜିତଃ  || ୭୨|| 
 

ସ୍ଥଲୂୄଦହ ିହୀନାତିା ସକିୂ୍ଷୄଦହ ି ଜିତଃ  | 
କାରଣାଦି ିହୀନାତିା ତୁରୀୟାଦି ି ଜିତଃ  || ୭୩|| 
 

ଅନନ ୄକାଶ୍ ିହୀନାତିା ପ୍ରାଣୄକାଶ୍ ି ଜିତଃ  | 
ମନଃୄକାଶ୍ ିହୀନାତିା  ିଜ୍ଞାନାଦି ି ଜିତଃ  || ୭୪|| 
 

ଆନନ୍ଦୄକାଶ୍ହୀନାତିା ପ୍ଞ୍ଚୄକାଶ୍ ି ଜିତଃ  | 
ନି ିକପସବରୂପ୍ାତିା ସ ିକପ ି ଜିତଃ  || ୭୫|| 
 

ଦୃଶ୍ୟାନୁ ିଦ୍ଧହୀନାତିା ଶ୍ନ୍ନ ିଦ୍ଧ ି ଜିତଃ  | 
ସଦା ସମାଧିଶ୍ନୂୟାତିା ଆଦିମଧୟାତ ଜିତଃ  || ୭୬|| 
 

ପ୍ରଜ୍ଞାନ ାକୟହୀନାତିା ଅହଂ ର ହିାସିି ଜିତଃ  | 
ତତ୍ତବ ମସୟାଦିହୀନାତିା ଅୟମାୄତିତୟଭା କଃ  || ୭୭|| 
 

ଓଂକାର ାଚୟହୀନାତିା ସ ବ ାଚୟ ି ଜିତଃ  | 
ଅ ସ୍ଥାତର ୟହୀନାତିା ଅକ୍ଷରାତିା ଚିଦାତିକଃ  || ୭୮|| 
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ଆତିୄଜ୍ଞୟାଦିହୀନାତିା ୟତି୍କ୍ଂଚିଦିଦମାତିକଃ  | 
ଭାନାଭାନ ିହୀନାତିା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୭୯|| 
 

ଆତିାନୄମ   ୀକ୍ଷସବ ଆତିାନଂ ୄ ାଧୟ ସବକମ୍  | 
ସବମାତିାନଂ ସବୟଂ ଭୁଙ୍-କ୍ଷବ ସବୄସ୍ଥା ଭ  ଷଡାନନ  || ୮୦|| 
 

ସବମାତିନି ସବୟଂ ତୃପ୍ତଃ ସବମାତିାନଂ ସବୟଂ ଚର  | 
ଆତିାନୄମ  ୄମାଦସବ ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକି୍ତୄକା ଭୄ ତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁୄଥବାଽଧୟାୟଃ  || ୪|| 
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|| ପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ନିଦାୄଘା ନାମ ୄ ୈ ମୁନିଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ୠଭୁଂ ଭଗ ନ୍-ତମାତିାନାତି ିୄ କମନୁ ର ୂହୀତି  | 
ସ ୄହା ାଚ ୠଭୁଃ  | 
 

ସ ବ ାୄଚାଽ ଧି ବର ହି ସ ବଚିତା ଧିଗବୁରୁଃ  | 
ସ ବକାରଣକାୟବାତିା କାୟବକାରଣ ଜିତଃ  || ୧|| 
 

ସ ବସଂକପରହିତଃ ସ ବନାଦମୟଃ ଶି୍ ଃ  | 
ସ ବ ଜିତଚିନିାତର ଃ ସ ବାନନ୍ଦମୟଃ ପ୍ରଃ  || ୨|| 
 

ସ ବୄ ତଜଃପ୍ରକାଶ୍ାତିା ନାଦାନନ୍ଦମୟାତିକଃ  | 
ସ ବାନୁଭ ନିମବୁକ୍ତଃ ସ ବଧୟାନ ି ଜିତଃ  || ୩|| 
 

ସ ବନାଦକଲାତୀତ ଏଷ ଆତିାହମ ୟୟଃ  | 
ଆତିାନାତି ିୄ କାଦିୄଭଦାୄଭଦ ି ଜିତଃ  || ୪|| 
 

ଶ୍ାତାଶ୍ାତାଦିହୀନାତିା ନାଦାତୄଜବୟାତିରୂପ୍କଃ  | 
ମହା ାକୟାଥବୄ ତା ଦୂୄରା  ର ହିାସିୀତୟତିଦୂରତଃ  || ୫|| 
 

ତଚ୍ଛନ୍ନ ଜବୟେବ ଂଶ୍ନ୍ନହୀୄନା  ାକୟାଥବ ଜିତଃ  | 
କ୍ଷରାକ୍ଷର ିହୀୄନା ୄୟା ନାଦାତୄଜବୟାତିୄର  ସଃ  || ୬|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା  ାଽହମାନୄନ୍ଦାଽସିୀତି ଜିତଃ  | 
ସ ବାତୀତସବଭା ାତିା ନାଦାତୄଜବୟାତିୄର  ସଃ  || ୭|| 
 

ଆୄତିତିଶ୍ନ୍ନହୀୄନା ୟ ଆତିଶ୍ନ୍ନାଥବ ଜିତଃ  | 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦହୀୄନା ୟ ଏୄଷୈ ାତିା ସନାତନଃ  || ୮|| 
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ସ ନିୄଦବଷୁ୍ଟମଶ୍ୄକୟା ୄୟା ୄ ଦ ାୄକୈୟରଗମୟତଃ  | 
ୟସୟ କିଂଚିଦ୍ବହିନବାେି କିଂଚିଦତଃ କିୟନନ  ଚ  || ୯|| 
 

ୟସୟ ଲିଙ୍ଗଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଂ  ା  ର ୄହୈି  ାତିା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ନାେି ୟସୟ ଶ୍ରୀରଂ  ା ଜୀୄ ା  ା ଭୂତୄଭୌକି୍ତକଃ  || ୧୦|| 
 

ନାମରୂପ୍ାଦିକଂ ନାେି ୄଭାଜୟଂ  ା ୄଭାଗଭୁକ ୍ଚ  ା  | 
ସଦ୍ବାଽସଦ୍ବା ସି୍ଥତି ବାପି୍ ୟସୟ ନାେି କ୍ଷରାକ୍ଷରମ୍  || ୧୧|| 
 

ଗୁଣଂ  ା  ିଗୁଣଂ  ାପି୍ ସମ ଆତିା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ୟସୟ  ାଚୟଂ  ାଚକଂ  ା ଶ୍ର ଣଂ ମନନଂ ଚ  ା  || ୧୨|| 
 

ଗୁରୁଶି୍ଷୟାଦିୄଭଦଂ  ା ୄଦ ୄଲାକଃ ସୁରାସୁରାଃ  | 
ୟତର  ଧମବମଧମବଂ  ା ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ାଽଶ୍ୁଦ୍ଧମଣବପି୍  || ୧୩|| 
 

ୟତର  କାଲମକାଲଂ  ା ନିଶ୍ଚୟଃ ସଂଶ୍ୄୟା ନ ହି  | 
ୟତର  ମନ୍ତ୍ରମମନ୍ତ୍ରଂ  ା  ିଦୟାଽ ିଦୟା ନ  ିଦୟୄତ  || ୧୪|| 
 

ଦର ଷୃ୍ଟଦଶ୍ବନଦୃଶ୍ୟଂ  ା ଈଷନିାତର ଂ କଲାତିକମ ୍ | 
ଅନାୄତିତି ପ୍ରସୄଙ୍ଗା  ା ହୟନାୄତିତି ମୄନାଽପି୍  ା  || ୧୫|| 
 

ଅନାୄତିତି ଜଗଦ୍ବାପି୍ ନାେି ନାେୀତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ସ ବସଂକପଶ୍ନୂୟତବ ାତ୍ସ ବକାୟବ ି ଜବନାତ୍  || ୧୬|| 
 

ୄକ ଲଂ  ର ହିମାତର ତବ ଂ ନାେୟନାୄତିତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ୄଦହତର ୟ ିହୀନତବ ାତ୍କ୍ାଲତର ୟ ି ଜବନାତ୍  || ୧୭|| 
 

ଜୀ ତର ୟଗୁଣାଭା ାତ୍ତାପ୍ତର ୟ ି ଜବନାତ ୍ | 
ୄଲାକତର ୟ ିହୀନତବ ାତ୍ସ ବମାୄତିତି ଶ୍ାସନାତ୍  || ୧୮|| 
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ଚିତ୍ତାଭା ାଚି୍ଚତନୀୟଂ ୄଦହାଭା ାଜ୍ରା ନ ଚ  | 
ପ୍ାଦାଭା ାଦର ତିନବାେି ହୋଭା ାତି୍କ୍ରୟା ନ ଚ  || ୧୯|| 
 

ମୃତୁୟନବ ଜନନାଭା ାଦୃଦ୍ଧୟଭା ାତ୍ସଖୁାଦିକମ ୍ | 
ଧୄମବା ନାେି ଶ୍ୁଚିନବାେି ସତୟଂ ନାେି ଭୟଂ ନ ଚ  || ୨୦|| 
 

ଅକ୍ଷୄରାଚ୍ଚାରଣଂ ନାେି ଗୁରୁଶି୍ଷୟାଦି ନାେୟପି୍  | 
ଏକାଭାୄ  ଦିବ ତୀୟଂ ନ ଦିବ ତୀୄୟଽପି୍ ନ ୄଚୈକତା  || ୨୧|| 
 

ସତୟତବ ମେି ୄଚତି୍କ୍ଂଚିଦସତୟଂ ନ ଚ ସଂଭୄ ତ୍  | 
ଅସତୟତବ ଂ ୟଦି ଭୄ ତ୍ସତୟତବ ଂ ନ ଘଟିଷୟତି  || ୨୨|| 
 

ଶ୍ୁଭଂ ୟଦୟଶ୍ୁଭଂ  ିଦି୍ଧ ଅଶ୍ୁଭାଚୁ୍ଛଭମିଷୟୄତ  | 
ଭୟଂ ୟଦୟଭୟଂ  ିଦି୍ଧ ଅଭୟାଦ୍-ଭୟମାପ୍ୄତତ ୍ || ୨୩|| 
 

 ନ୍ଧତବ ମପି୍ ୄଚୄନିାୄକ୍ଷା  ନ୍ଧାଭାୄ  କବ  ୄମାକ୍ଷତା  | 
ମରଣଂ ୟଦି ୄଚଜ୍ନି ଜନିାଭାୄ  ମୃତିନବ ଚ  || ୨୪|| 
 

ତବ ମିତୟପି୍ ଭୄ ଚ୍ଚାହଂ ତବ ଂ ୄନା ୄଚଦହୄମ  ନ  | 
ଇଦଂ ୟଦି ତୄଦ ାେି ତଦଭା ାଦିଦଂ ନ ଚ  || ୨୫|| 
 

ଅେୀତି ୄଚନନ ାେି ତଦା ନାେି ୄଚଦେି କିଂଚନ  | 
କାୟବଂ ୄଚତ୍କ୍ାରଣଂ କିଂଚିତ୍କ୍ାୟବାଭାୄ  ନ କାରଣମ୍  || ୨୬|| 
 

ୄଦୈବ ତଂ ୟଦି ତଦାଽୄଦୈବ ତଂ ୄଦୈବ ତଭାୄ  ଦ୍ବୟଂ ନ ଚ  | 
ଦୃଶ୍ୟଂ ୟଦି ଦୃଗପ୍ୟେି ଦୃଶ୍ୟାଭାୄ  ଦୃୄଗ  ନ  || ୨୭|| 
 

ଅତୟବଦି  ହିଃ ସତୟମତାଭାୄ   ହିନବ ଚ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବତବ ମେି ୄଚତି୍କ୍ଂଚିଦପ୍ରୂ୍ଣ୍ବତବ ଂ ପ୍ରସଜୟୄତ  || ୨୮|| 
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ତସିାୄଦତତ୍କ୍ବ ଚିନନ ାେି ତବ ଂ ଚାହଂ  ା ଇୄମ ଇଦମ୍  | 
ନାେି ଦୃଷ୍ଟାତିକଂ ସୄତୟ ନାେି ଦାଷ୍ଟବ ାତିକଂ ହୟୄଜ  || ୨୯|| 
 

ପ୍ରଂ ର ହିାହମସିୀତି ସିରଣସୟ ମୄନା ନ ହି  | 
 ର ହିମାତର ଂ ଜଗଦିଦଂ  ର ହିମାତର ଂ ତବ ମପ୍ୟହମ୍  || ୩୦|| 
 

ଚିନିାତର ଂ ୄକ ଲଂ ଚାହଂ ନାେୟନାୄତିୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ଇଦଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଂ ନାୄେୟ  ୄନାତ୍ପନନ ଂ ୄନା ସି୍ଥତଂ କବ ଚିତ୍  || ୩୧|| 
 

ଚିତ୍ତଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚମିତୟାହୁନବାେି ନାୄେୟ  ସ ବଦା  | 
ନ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଂ ନ ଚିତ୍ତାଦି ନାହଂକାୄରା ନ ଜୀ କଃ  || ୩୨|| 
 

ମାୟାକାୟବାଦିକଂ ନାେି ମାୟା ନାେି ଭୟଂ ନହି  | 
କତବା ନାେି କିର ୟା ନାେି ଶ୍ର ଣଂ ମନନଂ ନହି  || ୩୩|| 
 

ସମାଧିଦିବ ତୟଂ ନାେି ମାତୃମାନାଦି ନାେି ହି  | 
ଅଜ୍ଞାନଂ ଚାପି୍ ନାୄେୟ  ହୟ ିୄ କଂ କଦାଚନ  || ୩୪|| 
 

ଅନୁ ନ୍ଧଚତୁଷ୍କ୍ଂ ନ ସଂ ନ୍ଧତର ୟୄମ  ନ  | 
ନ ଗଙ୍ଗା ନ ଗୟା ୄସତୁନବ ଭୂତଂ ନାନୟଦେି ହି  || ୩୫|| 
 

ନ ଭୂମିନବ ଜଲଂ ନାଗିନନବ  ାୟନୁବ ଚ ଖଂ କବ ଚିତ୍  | 
ନ ୄଦ ା ନଚ ଦିକ୍ପ୍ାଲା ନ ୄ ଦା ନ ଗୁରୁଃ କବ ଚିତ୍  || ୩୬|| 
 

ନ ଦୂରଂ ନାେିକଂ ନାଲଂ ନ ମଧୟଂ ନ କବ ଚିତ୍ସି୍ଥତମ୍  | 
ନାୄଦୈବ ତଂ ୄଦୈବ ତସୄତୟ  ା ହୟସତୟଂ  ା ଇଦଂ ନ ଚ  || ୩୭|| 
 

 ନ୍ଧୄମାକ୍ଷାଦିକଂ ନାେି ସଦ୍ବାଽସଦ୍ବା ସୁଖାଦି  ା  | 
ଜାତିନବାେି ଗତିନବାେି  ୄର୍ଣ୍ବା ନାେି ନ ୄଲୌକିକମ୍  || ୩୮|| 
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ସ ବଂ  ର ୄହିତି ନାୄେୟ   ର ହି ଇତୟପି୍ ନାେି ହି  | 
ଚିଦିୄତୟୄ ତି ନାୄେୟ  ଚିଦହଂଭାଷଣଂ ନହି  || ୩୯|| 
 

ଅହଂ  ର ହିାସିି ନାୄେୟ  ନିତୟଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽସିି ନ କବ ଚିତ୍  | 
 ାଚା ୟଦୁଚୟୄତ କିଂଚିନିନସା ମନୁୄତ କବ ଚିତ୍  || ୪୦|| 
 

 ୁଦ୍ଧୟା ନିଶି୍ଚନୁୄତ ନାେି ଚିୄତ୍ତନ ଜ୍ଞାୟୄତ ନହି  | 
ୄୟାଗିୄୟାଗାଦିକଂ ନାେି ସଦା ସ ବଂ ସଦା ନ ଚ  || ୪୧|| 
 

ଅୄହାରାତର ାଦିକଂ ନାେି ସନାନଧୟାନାଦିକଂ ନହି  | 
ଭର ାତିରଭର ାତିନବାୄେୟ  ନାେୟନାୄତିତି ନିଶି୍ଚନୁ  || ୪୨|| 
 

ୄ ଦଃ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ପ୍ୁରାଣଂ ଚ କାୟବଂ କାରଣମୀଶ୍ବରଃ  | 
ୄଲାୄକା ଭୂତଂ ଜନୄେୈବକୟଂ ସ ବଂ ମିଥୟା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୪୩|| 
 

 ୄନ୍ଧା ୄମାକ୍ଷଃ ସୁଖଂ ଦୁଃଖଂ ଧୟାନଂ ଚିତ୍ତଂ ସୁରାସୁରାଃ  | 
ୄଗୌଣଂ ମୁଖୟଂ ପ୍ରଂ ଚାନୟତ୍ସ ବଂ ମିଥୟା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୪୪|| 
 

 ାଚା  ଦତି ୟତି୍କ୍ଂଚିତ୍ସଂକୄପୈଃ କପୟୄତ ଚ ୟତ୍  | 
ମନସା ଚିତୟୄତ ୟଦୟତ୍ସ ବଂ ମିଥୟା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୪୫|| 
 

 ୁଦ୍ଧୟା ନିଶ୍ଚୀୟୄତ କିଂଚିଚି୍ଚୄତ୍ତ ନିଶ୍ଚୀୟୄତ କବ ଚିତ୍  | 
ଶ୍ାୄେୈର ଃ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚୟୄତ ୟଦୟୄନନ ୄତର ୄଣୈ  ନିରୀକ୍ଷୟୄତ  || ୪୬|| 
 

ୄଶ୍ରାତର ାଭୟାଂ ଶ୍ରୂୟୄତ ୟଦୟଦନୟତ୍ସଦ୍-ଭା ୄମ  ଚ  | 
ୄନତର ଂ ୄଶ୍ରାତର ଂ ଗାତର ୄମ  ମିୄଥୟତି ଚ ସୁନିଶି୍ଚତମ୍  || ୪୭|| 
 

ଇଦମିୄତୟ  ନିଦିଷ୍ଟମୟମିୄତୟ  କପୟୄତ  | 
ତବ ମହଂ ତଦିଦଂ ୄସାଽହମନୟତ୍ସଦ୍-ଭା ୄମ  ଚ  || ୪୮|| 
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ୟଦୟତ୍ସଂଭା ୟୄତ ୄଲାୄକ ସ ବସଂକପସଂଭର ମଃ  | 
ସ ବାଧୟାସଂ ସ ବୄ ଗାପ୍ୟଂ ସ ବୄ ଭାଗପ୍ରୄଭଦକମ୍  || ୪୯|| 
 

ସ ବୄ ଦାଷପ୍ରୄଭଦାଚ୍ଚ ନାେୟନାୄତିତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ମଦୀୟଂ ଚ ତବ ଦୀୟଂ ଚ ମୄମତି ଚ ତୄ ତି ଚ  || ୫୦|| 
 

ମହୟଂ ତୁଭୟଂ ମୄୟତୟାଦି ସତ୍ସ ବଂ  ିତଥଂ ଭୄ ତ୍  | 
ରକ୍ଷୄକା  ିଷୁ୍ଣରିତୟାଦି  ର ହିା ସୃୄଷ୍ଟେୁ କାରଣମ୍  || ୫୧|| 
 

ସଂହାୄର ରୁଦର  ଇୄତୟ ଂ ସ ବଂ ମିୄଥୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ସନାନଂ ଜପ୍େୄପ୍ା ୄହାମଃ ସବାଧୟାୄୟା ୄଦ ପ୍ଜୂନମ୍  || ୫୨|| 
 

ମନ୍ତ୍ରଂ ତନ୍ତ୍ରଂ ଚ ସତ୍ସୄଙ୍ଗା ଗୁଣୄଦାଷ ିଜୃମ୍ଭଣମ୍  | 
ଅତଃକରଣସଦ୍-ଭା  ଅ ିଦୟାୟାଶ୍ଚ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୫୩|| 
 

ଅୄନକୄକାଟି ର ହିାଣ୍ଡଂ ସ ବଂ ମିୄଥୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ସ ବୄ ଦଶି୍କ ାୄକୟାକି୍ତୄୟବନ ୄକନାପି୍ ନିଶି୍ଚତମ୍  || ୫୪|| 
 

ଦୃଶ୍ୟୄତ ଜଗତି ୟଦୟଦୟଦୟଜ୍ଗତି  ୀକ୍ଷୟୄତ  | 
 ତବୄ ତ ଜଗତି ୟଦୟତ୍ସ ବଂ ମିୄଥୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  || ୫୫|| 
 

ୄୟନ ୄକନାକ୍ଷୄରୄଣାକ୍ତଂ ୄୟନ ୄକନ  ିନିଶି୍ଚତମ୍  | 
ୄୟନ ୄକନାପି୍ ଗଦିତଂ ୄୟନ ୄକନାପି୍ ୄମାଦିତମ୍  || ୫୬|| 
 

ୄୟନ ୄକନାପି୍ ୟେତ୍ତଂ ୄୟନ ୄକନାପି୍ ୟତୃ୍କ୍ତମ୍  | 
ୟତର  ୟତର  ଶ୍ୁଭଂ କମବ ୟତର  ୟତର  ଚ ଦୁଷୃ୍କ୍ତମ୍  || ୫୭|| 
 

ୟଦୟତ୍କ୍ୄରାଷି ସୄତୟନ ସ ବଂ ମିୄଥୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ତବ ୄମ  ପ୍ରମାତିାସି ତବ ୄମ  ପ୍ରୄମା ଗୁରୁଃ  || ୫୮|| 
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ତବ ୄମ ାକାଶ୍ରୂୄପ୍ାଽସି ସାକି୍ଷହୀୄନାଽସି ସ ବଦା  | 
ତବ ୄମ  ସ ବଭାୄ ାଽସି ତବ ଂ  ର ହିାସି ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୫୯|| 
 

କାଲହୀୄନାଽସି କାୄଲାଽସି ସଦା  ର ହିାସି ଚିଦ୍ଧନଃ  | 
ସ ବତଃ ସବସବରୂୄପ୍ାଽସି ୄଚୈତନୟଘନ ାନସି  || ୬୦|| 
 

ସୄତୟାଽସି ସିୄଦ୍ଧାଽସି ସନାତୄନାଽସି ମୁୄକ୍ତାଽସି ୄମାୄକ୍ଷାଽସି ମୁଦାମୃୄତାଽସି  | 
ୄଦୄ ାଽସି ଶ୍ାୄତାଽସି ନିରାମୄୟାଽସି  ର ହିାସି ପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ବାଽସି ପ୍ରାତ୍ପୄରାଽସି  || ୬୧|| 
 

ସୄମାଽସି ସଚ୍ଚାପି୍ ସନାତୄନାଽସି ସତୟାଦି ାୄକୈୟଃ ପ୍ରତିୄ ାଧିୄତାଽସି  | 
ସ ବାଙ୍ଗହୀୄନାଽସି ସଦା ସି୍ଥୄତାଽସି  ର ୄହିନ୍ଦରରୁଦର ାଦି ିଭା ିୄତାଽସି  || ୬୨|| 
 

ସ ବପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଭର ମ ଜିୄତାଽସି ସୄ ବଷୁ ଭୂୄତଷୁ ଚ ଭାସିୄତାଽସି  | 
ସ ବତର  ସଂକପ ି ଜିୄତାଽସି ସ ବାଗମାତାଥବ ିଭା ିୄତାଽସି  || ୬୩|| 
 

ସ ବତର  ସଂୄତାଷସୁଖାସୄନାଽସି ସ ବତର  ଗତୟାଦି ି ଜିୄତାଽସି  | 
ସ ବତର  ଲକ୍ଷୟାଦି ି ଜିୄତାଽସି ଧୟାୄତାଽସି  ିଷ୍ଣବ ାଦିସୁୄରୈରଜସରମ୍  || ୬୪|| 
 

ଚିଦାକାରସବରୂୄପ୍ାଽସି ଚିନିାୄତର ାଽସି ନିରଙୁ୍କଶ୍ଃ  | 
ଆତିୄନୟ  ସି୍ଥୄତାଽସି ତବ ଂ ସ ବଶ୍ ୂୄ ନୟାଽସି ନିଗବୁଣଃ  || ୬୫|| 
 

ଆନୄନ୍ଦାଽସି ପ୍ୄରାଽସି ତବ ୄମକ ଏ ାଦିବ ତୀୟକଃ  | 
ଚିଦ୍ଧନାନନ୍ଦରୂୄପ୍ାଽସି ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସବରୂପ୍କଃ  || ୬୬|| 
 

ସଦସି ତବ ମସି ୄଜ୍ଞାଽସି ୄସାଽସି ଜାନାସି  ୀକ୍ଷସି  | 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦରୂୄପ୍ାଽସି  ାସୁୄଦୄ ାଽସି ୄ ୈ ପ୍ରଭୁଃ  || ୬୭|| 
 

ଅମୃୄତାଽସି  ିଭୁଶ୍ଚାସି ଚଞ୍ଚୄଲା ହୟଚୄଲା ହୟସି  | 
ସୄ ବାଽସି ସ ବହୀୄନାଽସି ଶ୍ାତାଶ୍ାତ ି ଜିତଃ  || ୬୮|| 
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ସତ୍ତାମାତର ପ୍ରକାୄଶ୍ାଽସି ସତ୍ତାସାମାନୟୄକା ହୟସି  | 
ନିତୟସିଦି୍ଧସବରୂୄପ୍ାଽସି ସ ବସିଦି୍ଧ ି ଜିତଃ  || ୬୯|| 
 

ଈଷନିାତର  ିଶ୍ ୂୄ ନୟାଽସି ଅଣୁମାତର  ି ଜିତଃ  | 
ଅେିତବ  ଜିୄତାଽସି ତବ ଂ ନାେିତବ ାଦି ି ଜିତଃ  || ୭୦|| 
 

ଲକ୍ଷୟଲକ୍ଷଣହୀୄନାଽସି ନି ିକାୄରା ନିରାମୟଃ  | 
ସ ବନାଦାତୄରାଽସି ତବ ଂ କଲାକାଷ୍ଠା ି ଜିତଃ  || ୭୧|| 
 

 ର ହି ିଷ୍ଣବ ୀଶ୍ହୀୄନାଽସି ସବସବରୂପ୍ଂ ପ୍ରପ୍ଶ୍ୟସି  | 
ସବସବରୂପ୍ା ୄଶ୍ୄଷାଽସି ସବାନନ୍ଦାୄବ୍ଧୌ ନିମଜ୍ସି  || ୭୨|| 
 

ସବାତିରାୄଜୟ ସବୄମ ାସି ସବୟଂଭା  ି ଜିତଃ  | 
ଶି୍ଷ୍ଟପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସବରୂୄପ୍ାଽସି ସବସିାତି୍କ୍ଂଚିନନ  ପ୍ଶ୍ୟସି  || ୭୩|| 
 

ସବସବରୂପ୍ାନନ  ଚଲସି ସବସବରୂୄପ୍ଣ ଜୃମ୍ଭସି  | 
ସବସବରୂପ୍ାଦନୄନୟାଽସି ହୟହୄମ ାସି ନିଶି୍ଚନୁ  || ୭୪|| 
 

ଇଦଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଂ ୟତି୍କ୍ଂଚିଦୟଦୟଜ୍ଗତି  ିଦୟୄତ  | 
ଦୃଶ୍ୟରୂପ୍ଂ ଚ ଦୃଗରୂପ୍ଂ ସ ବଂ ଶ୍ଶ୍ ିଷାଣ ତ୍  || ୭୫|| 
 

ଭୂମିରାୄପ୍ାଽନୄଲା  ାୟଃୁ ଖଂ ମୄନା  ୁଦି୍ଧୄର  ଚ  | 
ଅହଂକାରଶ୍ଚ ୄତଜଶ୍ଚ ୄଲାକଂ ଭୁ ନମଣ୍ଡଲମ୍  || ୭୬|| 
 

ନାୄଶ୍ା ଜନି ଚ ସତୟଂ ଚ ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ଜୟାଦିକମ୍  | 
ରାଗଃ କାମଃ ୄକର ାଧୄଲାୄଭୌ ଧୟାନଂ ୄଧୟୟଂ ଗୁଣଂ ପ୍ରମ୍  || ୭୭|| 
 

ଗୁରୁଶି୍ୄଷୟାପ୍ୄଦଶ୍ାଦିରାଦିରତଂ ଶ୍ମଂ ଶ୍ୁଭମ୍  | 
ଭୂତଂ ଭ ୟଂ  ତବମାନଂ ଲକ୍ଷୟଂ ଲକ୍ଷଣମଦ୍ବୟମ୍  || ୭୮|| 
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ଶ୍ୄମା  ିଚାରଃ ସଂୄତାୄଷା ୄଭାକୃ୍ତୄଭାଜୟାଦିରୂପ୍କମ ୍ | 
ୟମାଦୟଷ୍ଟାଙ୍ଗୄୟାଗଂ ଚ ଗମନାଗମନାତିକମ୍  || ୭୯|| 
 

ଆଦିମଧୟାତରଙ୍ଗଂ ଚ ଗରାହୟଂ ତୟାଜୟଂ ହରିଃ ଶି୍ ଃ  | 
ଇନି୍ଦରୟାଣି ମନୄଶ୍ଚୈ  ଅ ସ୍ଥାତିର ତୟଂ ତଥା  || ୮୦|| 
 

ଚତୁ ିଂଶ୍ତିତତ୍ତବ ଂ ଚ ସାଧନାନାଂ ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  | 
ସଜାତୀୟଂ  ିଜାତୀୟଂ ୄଲାକା ଭୂରାଦୟଃ କରମାତ୍  || ୮୧|| 
 

ସ ବ ର୍ଣ୍ବାଶ୍ରମାଚାରଂ ମନ୍ତ୍ରତନ୍ତ୍ରାଦିସଂଗରହମ୍  | 
 ିଦୟା ିଦୟାଦିରୂପ୍ଂ ଚ ସ ବୄ  ଦୟଂ ଜଡାଜଡମ୍  || ୮୨|| 
 

 ନ୍ଧୄମାକ୍ଷ ିଭାଗଂ ଚ ଜ୍ଞାନ ିଜ୍ଞାନରୂପ୍କମ୍  | 
ୄ ାଧାୄ ାଧସବରୂପ୍ଂ  ା ୄଦୈବ ତାୄଦୈବ ତାଦିଭାଷଣମ୍  || ୮୩|| 
 

ସ ବୄ  ଦାତସିଦ୍ଧାତଂ ସ ବଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଥବନିର୍ଣ୍ବୟମ୍  | 
ଅୄନକଜୀ ସଦ୍-ଭା ୄମକଜୀ ାଦିନିର୍ଣ୍ବୟମ୍  || ୮୪|| 
 

ୟଦୟଦ୍ଧୟାୟତି ଚିୄତ୍ତନ ୟଦୟତ୍ସଂକପୄତ କବ ଚିତ୍  | 
 ୁଦ୍ଧୟା ନିଶ୍ଚୀୟୄତ ୟଦୟଦୁ୍ଗରୁଣା ସଂଶ୍ୃୄଣାତି ୟତ୍  || ୮୫|| 
 

ୟଦୟଦ୍ବାଚା  ୟାକୄରାତି ୟଦୟଦାଚାୟବଭାଷଣମ୍  | 
ୟଦୟତ୍ସବୄରନି୍ଦରୄୟୈଭବା ୟଂ ୟଦୟନିୀମାଂସୟୄତ ପ୍ୃଥକ୍  || ୮୬|| 
 

ୟଦୟନନ ୟାୄୟନ ନିର୍ଣ୍ବୀତଂ ମହଦ୍-ଭିୄ ବଦପ୍ାରୄଗୈଃ  | 
ଶି୍ ଃ କ୍ଷରତି ୄଲାକାୄନୈବ   ିଷୁ୍ଣଃ ପ୍ାତି ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  || ୮୭|| 
 

 ର ହିା ସୃଜତି ୄଲାକାୄନୈବ  ଏ ମାଦିକିରୟାଦିକମ୍  | 
ୟଦୟଦେି ପ୍ୁରାୄଣଷୁ ୟଦୟୄଦ୍ବୄଦଷୁ ନିର୍ଣ୍ବୟମ୍  || ୮୮|| 
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ସୄ ବାପ୍ନିଷଦାଂ ଭା ଂ ସ ବଂ ଶ୍ଶ୍ ିଷାଣ ତ୍  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକପଂ ତଦତଃକରଣଂ ସିୃତମ୍  || ୮୯|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକୄପା ମହତ୍ସଂସାର ଉଚୟୄତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକପେଦ୍ବନ୍ଧମିତି ୄଚାଚୟୄତ  || ୯୦|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକପେେୁଃଖମିତି ୄଚାଚୟୄତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଦ୍-ଭାନଂ ତୄଦ  ନରକଂ ସିୃତମ୍  || ୯୧|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକୄପା ଜଗତ୍ସ ବମିତୀୟବୄ ତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକୄପା ହୃଦୟଗରନି୍ଥରୀରିତିଃ  || ୯୨|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତୄଦ ାଜ୍ଞାନମୁଚୟୄତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତଦସଦ୍-ଭା ୄମ  ଚ  || ୯୩|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ୟା  ୁଦି୍ଧଃ ସା ଚା ିୄଦୟତି ଭଣୟୄତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତୄଦ  ୄଦୈବ ତମୁଚୟୄତ  || ୯୪|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକପଃ ସତୟଜୀ ଃ ସ ଏ  ହି  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରିଚି୍ଛନନ ମିତୀରିତମ୍  || ୯୫|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକୄପା ମହାପ୍ାପ୍ମିତି ସୁ୍ଫଟମ୍  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟା  ୁଦି୍ଧେୃଷ୍ଣା ୄଦାଷାମୟଃ କିଲ  || ୯୬|| 
 

ୟତି୍କ୍ଂଚିଦପି୍ ସଂକପୋପ୍ତର ୟମିତୀରିତମ୍  | 
କାମଂ ୄକର ାଧଂ  ନ୍ଧନଂ ସ ବଦୁଃଖଂ  ିଶ୍ବଂ ୄଦାଷଂ କାଲନାନାସବରୂପ୍ମ୍  | 
ୟତି୍କ୍ଂୄଚଦଂ ସ ବସଂକପଜାଲଂ ତତି୍କ୍ଂୄଚଦଂ ମାନସଂ ୄସାମ  ିଦି୍ଧ  || ୯୭|| 
 



ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 109 

 

ମନ ଏ  ଜଗତ୍ସ ବଂ ମନ ଏ  ମହାରିପ୍ୁଃ  | 
ମନ ଏ  ହି ସଂସାୄରା ମନ ଏ  ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  || ୯୮|| 
 

ମନ ଏ  ମହେୁଃଖଂ ମନ ଏ  ଜରାଦିକମ ୍ | 
ମନ ଏ  ହି କାଲଶ୍ଚ ମନ ଏ  ମଲଂ ତଥା  || ୯୯|| 
 

ମନ ଏ  ହି ସଂକୄପା ମନ ଏ  ହି ଜୀ କଃ  | 
ମନ ଏ  ହି ଚିତ୍ତଂ ଚ ମୄନାଽହଂକାର ଏ  ଚ  || ୧୦୦|| 
 

ମନ ଏ  ମହଦ୍ବନ୍ଧଂ ମୄନାଽତଃକରଣଂ ଚ ତତ୍  | 
ମନ ଏ  ହି ଭୂମିଶ୍ଚ ମନ ଏ  ହି ୄତାୟକମ୍  || ୧୦୧|| 
 

ମନ ଏ  ହି ୄତଜଶ୍ଚ ମନ ଏ  ମରୁନିହାନ୍  | 
ମନ ଏ  ହି ଚାକାଶ୍ଂ ମନ ଏ  ହି ଶ୍ନ୍ନକମ୍  || ୧୦୨|| 
 

ସ୍ପଶ୍ବଂ ରୂପ୍ଂ ରସଂ ଗନ୍ଧଂ ୄକାଶ୍ାଃ ପ୍ଞ୍ଚ ମୄନାଭ ାଃ  | 
ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁଷୁପ୍ତୟାଦି ମୄନାମୟମିତୀରିତମ୍  || ୧୦୩|| 
 

ଦିକ୍ପ୍ାଲା  ସୄ ା ରୁଦର ା ଆଦିତୟାଶ୍ଚ ମୄନାମୟାଃ  | 
ଦୃଶ୍ୟଂ ଜଡଂ ଦ୍ବନ୍ଦବଜାତମଜ୍ଞାନଂ ମାନସଂ ସିୃତମ୍  || ୧୦୪|| 
 

ସଂକପୄମ  ୟତି୍କ୍ଂଚିତ୍ତତ୍ତନନ ାେୀତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ନାେି ନାେି ଜଗତ୍ସ ବଂ ଗୁରୁଶି୍ଷୟାଦିକଂ ନହୀତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୧୦୫|| 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିନୁ୍ଦପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୫|| 
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ୠଭୁଃ || ସ ବଂ ସଚି୍ଚନିୟଂ  ିଦି୍ଧ ସ ବଂ ସଚି୍ଚନିୟଂ ତତମ୍  | 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମୄଦୈବ ତଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମଦ୍ବୟମ୍  || ୧|| 
 

ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମାତର ଂ ହି ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମନୟକମ୍  | 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦରୂୄପ୍ାଽହଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦୄମ  ଖମ୍  || ୨|| 
 

ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦୄମ  ତବ ଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦୄକାଽସିୟହମ୍  | 
ମୄନା ୁଦି୍ଧରହଂକାରଚିତ୍ତସଂଘାତକା ଅମୀ  || ୩|| 
 

ନ ତବ ଂ ନାହଂ ନ ଚାନୟଦ୍ବା ସ ବଂ  ର ୄହୈି   ୄକ ଲମ୍  | 
ନ  ାକୟଂ ନ ପ୍ଦଂ ୄ ଦଂ ନାକ୍ଷରଂ ନ ଜଡଂ କବ ଚିତ୍  || ୪|| 
 

ନ ମଧୟଂ ନାଦି ନାତଂ  ା ନ ସତୟଂ ନ ନି ନ୍ଧଜମ୍  | 
ନ ଦୁଃଖଂ ନ ସୁଖଂ ଭା ଂ ନ ମାୟା ପ୍ରକୃତିେଥା  || ୫|| 
 

ନ ୄଦହଂ ନ ମୁଖଂ ଘରାଣଂ ନ ଜିହବ ା ନ ଚ ତାଲୁନୀ  | 
ନ ଦୄତାୄଷ୍ଠୌ ଲଲାଟଂ ଚ ନିଃଶ୍ବାୄସାଚ୍ଛବ ାସ ଏ  ଚ  || ୬|| 
 

ନ ୄସବଦମସି୍ଥ ମାଂସଂ ଚ ନ ରକ୍ତଂ ନ ଚ ମତୂର କମ୍  | 
ନ ଦୂରଂ ନାତିକଂ ନାଙ୍ଗଂ ୄନାଦରଂ ନ କିରୀଟକମ ୍ || ୭|| 
 

ନ ହେପ୍ାଦଚଲନଂ ନ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ନ ଚ ଶ୍ାସନମ୍  | 
ନ ୄ ତ୍ତା ୄ ଦନଂ ୄ ଦୟଂ ନ ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁପ୍ତୟଃ  || ୮|| 
 

ତୁୟବାତୀତଂ ନ ୄମ କିଂଚିତ୍ସ ବଂ ସଚି୍ଚନିୟଂ ତତମ୍  | 
ନାଧୟାତିିକଂ ନାଧିଭୂତଂ ନାଧିୄଦୈ ଂ ନ ମାୟିକମ୍  || ୯|| 
 

ନ  ିଶ୍ବୄେୈଜସଃ ପ୍ରାୄଜ୍ଞା  ିରାଟ୍ସତୂର ାତିୄକଶ୍ବରାଃ  | 
ନ ଗମାଗମୄଚଷ୍ଟା ଚ ନ ନଷ୍ଟଂ ନ ପ୍ରୄୟାଜନମ୍  || ୧୦|| 



ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 111 

 

ତୟାଜୟଂ ଗରାହୟଂ ନ ଦୂଷୟଂ  ା ହୟୄମଧୟାୄମଧୟକଂ ତଥା  | 
ନ ପ୍ୀନଂ ନ କୃଶ୍ଂ ୄକଲଦଂ ନ କାଲଂ ୄଦଶ୍ଭାଷଣମ୍  || ୧୧|| 
 

ନ ସ ବଂ ନ ଭୟଂ ୄଦୈବ ତଂ ନ  ୃକ୍ଷତୃଣପ୍ ବତାଃ  | 
ନ ଧୟାନଂ ୄୟାଗସଂସିଦି୍ଧନବ  ର ହିକ୍ଷତର ୄ ୈଶ୍ୟକମ୍  || ୧୨|| 
 

ନ ପ୍କ୍ଷୀ ନ ମୃୄଗା ନାଙ୍ଗୀ ନ ୄଲାୄଭା ୄମାହ ଏ  ଚ  | 
ନ ମୄଦା ନ ଚ ମାତ୍ସୟବଂ କାମୄକର ାଧାଦୟେଥା  || ୧୩|| 
 

ନ ସ୍ତ୍ରୀଶ୍ଦୂର  ିଡାଲାଦି ଭକ୍ଷୟୄଭାଜୟାଦିକଂ ଚ ୟତ୍  | 
ନ ୄପ୍ରୌଢହୀୄନା ନାେିକୟଂ ନ  ାତବା ସୄରାଽେି ହି  || ୧୪|| 
 

ନ ୄଲୌକିୄକା ନ ୄଲାୄକା  ା ନ  ୟାପ୍ାୄରା ନ ମଢୂତା  | 
ନ ୄଭାକ୍ତା ୄଭାଜନଂ ୄଭାଜୟଂ ନ ପ୍ାତର ଂ ପ୍ାନୄପ୍ୟକମ୍  || ୧୫|| 
 

ନ ଶ୍ତର ୁମିତର ପ୍ୁତର ାଦିନବ ମାତା ନ ପି୍ତା ସବସା  | 
ନ ଜନି ନ ମୃତି ବୃ ଦି୍ଧନବ ୄଦୄହାଽହମିତି ଭର ମଃ  || ୧୬|| 
 

ନ ଶ୍ନୂୟଂ ନାପି୍ ଚାଶ୍ନୂୟଂ ନାତଃକରଣସଂସୃତିଃ  | 
ନ ରାତିର ନବ ଦି ା ନକ୍ତଂ ନ  ର ହିା ନ ହରିଃ ଶି୍ ଃ  || ୧୭|| 
 

ନ  ାରପ୍କ୍ଷମାସାଦି  ତ୍ସରଂ ନ ଚ ଚଞ୍ଚଲମ୍  | 
ନ  ର ହିୄଲାୄକା ୄ ୈକୁୄୋ ନ ୄକୈଲାୄସା ନ ଚାନୟକଃ  || ୧୮|| 
 

ନ ସବୄଗବା ନ ଚ ୄଦୄ ୄନ୍ଦର ା ନାଗିନୄଲାୄକା ନ ଚାଗିନକଃ  | 
ନ ୟୄମା ୟମୄଲାୄକା  ା ନ ୄଲାକା ୄଲାକପ୍ାଲକାଃ  || ୧୯|| 
 

ନ ଭୂଭବୁ  ଃସବୄେୈରୄଲାକୟଂ ନ ପ୍ାତାଲଂ ନ ଭୂତଲମ୍  | 
ନା ିଦୟା ନ ଚ  ିଦୟା ଚ ନ ମାୟା ପ୍ରକୃତିଜବଡା  || ୨୦|| 
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ନ ସି୍ଥରଂ କ୍ଷଣିକଂ ନାଶ୍ଂ ନ ଗତିନବ ଚ ଧା ନମ୍  | 
ନ ଧୟାତ ୟଂ ନ ୄମ ଧୟାନଂ ନ ମୄନ୍ତ୍ରା ନ ଜପ୍ଃ କବ ଚିତ୍  || ୨୧|| 
 

ନ ପ୍ଦାଥବା ନ ପ୍ଜୂାହବଂ ନାଭିୄଷୄକା ନ ଚାଚବନମ୍  | 
ନ ପ୍ୁଷ୍ପଂ ନ ଫଲଂ ପ୍ତର ଂ ଗନ୍ଧପ୍ୁଷ୍ପାଦିଧପୂ୍କମ୍  || ୨୨|| 
 

ନ ୄୋତର ଂ ନ ନମସ୍କାୄରା ନ ପ୍ରଦକି୍ଷଣମଣବପି୍  | 
ନ ପ୍ରାଥବନା ପ୍ୃଥଗ୍ଭାୄ ା ନ ହ ିନବାଗିନ ନ୍ଦନମ୍  || ୨୩|| 
 

ନ ୄହାୄମା ନ ଚ କମବାଣି ନ ଦୁ ବାକୟଂ ସୁଭାଷଣମ୍  | 
ନ ଗାୟତର ୀ ନ  ା ସଂଧିନବ ମନସୟଂ ନ ଦୁଃସି୍ଥତିଃ  || ୨୪|| 
 

ନ ଦୁରାଶ୍ା ନ ଦୁଷ୍ଟାତିା ନ ଚାଣ୍ଡାୄଲା ନ ୄପ୍ୌଲ୍କସଃ  | 
ନ ଦୁଃସହଂ ଦୁରାଲାପ୍ଂ ନ କିରାୄତା ନ ୄକୈତ ମ୍  || ୨୫|| 
 

ନ ପ୍କ୍ଷପ୍ାତଂ ନ ପ୍କ୍ଷଂ  ା ନ  ିଭୂଷଣତସ୍କୄରୌ  | 
ନ ଚ ଦୄମ୍ଭା ଦାମି୍ଭୄକା  ା ନ ହୀୄନା ନାଧିୄକା ନରଃ  || ୨୬|| 
 

ୄନୈକଂ ଦ୍ବୟଂ ତର ୟଂ ତୁୟବଂ ନ ମହତବ ଂ ନ ଚାପତା  | 
ନ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଂ ନ ପ୍ରିଚି୍ଛନନ ଂ ନ କାଶ୍ୀ ନ  ରତଂ ତପ୍ଃ  || ୨୭|| 
 

ନ ୄଗାତର ଂ ନ କୁଲଂ ସତୂର ଂ ନ  ିଭୁତବ ଂ ନ ଶ୍ନୂୟତା  | 
ନ ସ୍ତ୍ରୀ ନ ୄୟାଷିୄନନ ା  ୃଦ୍ଧା ନ କନୟା ନ  ିତନ୍ତୁତା  || ୨୮|| 
 

ନ ସତୂକଂ ନ ଜାତଂ  ା ନାତମବୁଖସୁ ିଭର ମଃ  | 
ନ ମହା ାକୟୄମୈକୟଂ  ା ନାଣିମାଦି ିଭୂତୟଃ  || ୨୯|| 
 

ସ ବୄ ଚୈତନୟମାତର ତବ ାତ୍ସ ବୄ ଦାଷଃ ସଦା ନ ହି  | 
ସ ବଂ ସନିାତର ରୂପ୍ତବ ାତ୍ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମାତର କମ୍  || ୩୦|| 
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 ର ୄହୈି   ସ ବଂ ନାୄନୟାଽେି ତଦହଂ ତଦହଂ ତଥା  | 
ତୄଦ ାହଂ ତୄଦ ାହଂ  ର ୄହୈି  ାହଂ ସନାତନମ୍  || ୩୧|| 
 

 ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ସଂସାରୀ  ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ୄମ ମନଃ  | 
 ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ୄମ  ୁଦି୍ଧ ବର ୄହୈି  ାହଂ ନ ୄଚନି୍ଦରୟଃ  || ୩୨|| 
 

 ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ୄଦୄହାଽହଂ  ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ୄଗାଚରଃ  | 
 ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ଜୀୄ ାଽହଂ  ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ୄଭଦଭୂଃ  || ୩୩|| 
 

 ର ୄହୈି  ାହଂ ଜୄଡା ନାହମହଂ  ର ହି ନ ୄମ ମୃତିଃ  | 
 ର ୄହୈି  ାହଂ ନ ଚ ପ୍ରାୄଣା  ର ୄହୈି  ାହଂ ପ୍ରାତ୍ପରଃ  || ୩୪|| 
 

ଇଦଂ  ର ହି ପ୍ରଂ  ର ହି ସତୟଂ  ର ହି ପ୍ରଭୁହି ସଃ  | 
କାୄଲା  ର ହି କଲା  ର ହି ସୁଖଂ  ର ହି ସବୟଂପ୍ରଭମ୍  || ୩୫|| 
 

ଏକଂ  ର ହି ଦ୍ବୟଂ  ର ହି ୄମାୄହା  ର ହି ଶ୍ମାଦିକମ୍  | 
ୄଦାୄଷା  ର ହି ଗୁୄଣା  ର ହି ଦମଃ ଶ୍ାତଂ  ିଭୁଃ ପ୍ରଭୁଃ  || ୩୬|| 
 

ୄଲାୄକା  ର ହି ଗୁରୁ ବର ହି ଶି୍ୄଷୟା  ର ହି ସଦାଶି୍ ଃ  | 
ପ୍ ୂବଂ  ର ହି ପ୍ରଂ  ର ହି ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ର ହି ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭମ୍  || ୩୭|| 
 

ଜୀ  ଏ  ସଦା  ର ହି ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମସିୟହମ୍  | 
ସ ବଂ  ର ହିମୟଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ସ ବଂ  ର ହିମୟଂ ଜଗତ୍  || ୩୮|| 
 

ସବୟଂ  ର ହି ନ ସଂୄଦହଃ ସବସିାଦନୟନନ  କିଂଚନ  | 
ସ ବମାୄତୈି   ଶ୍ୁଦ୍ଧାତିା ସ ବଂ ଚିନିାତର ମଦ୍ବୟମ୍  || ୩୯|| 
 

ନିତୟନିମବଲରୂପ୍ାତିା ହୟାତିୄନାଽନୟନନ  କିଂଚନ  | 
ଅଣୁମାତର ଲସଦର ୂପ୍ମଣୁମାତର ମିଦଂ ଜଗତ୍  || ୪୦|| 
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ଅଣୁମାତର ଂ ଶ୍ରୀରଂ  ା ହୟଣୁମାତର ମସତୟକମ୍  | 
ଅଣୁମାତର ମଚିତୟଂ  ା ଚିତୟଂ  ା ହୟଣୁମାତର କମ୍  || ୪୧|| 
 

 ର ୄହୈି   ସ ବଂ ଚିନିାତର ଂ  ର ହିମାତର ଂ ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  | 
ଆନନ୍ଦଂ ପ୍ରମାନନ୍ଦମନୟତି୍କ୍ଂଚିନନ  କିଂଚନ  || ୪୨|| 
 

ୄଚୈତନୟମାତର ୄମାଂକାରଂ  ର ୄହୈି   ସକଲଂ ସବୟମ୍  | 
ଅହୄମ  ଜଗତ୍ସ ବମହୄମ  ପ୍ରଂ ପ୍ଦମ୍  || ୪୩|| 
 

ଅହୄମ  ଗୁଣାତୀତ ଅହୄମ  ପ୍ରାତ୍ପରଃ  | 
ଅହୄମ  ପ୍ରଂ  ର ହି ଅହୄମ  ଗୁୄରାଗବୁରୁଃ  || ୪୪|| 
 

ଅହୄମ ାଖିଲାଧାର ଅହୄମ  ସୁଖାତ୍ସଖୁମ୍  | 
ଆତିୄନାଽନୟଜ୍ଗନନ ାେି ଆତିୄନାଽନୟତ୍ସଖୁଂ ନ ଚ  || ୪୫|| 
 

ଆତିୄନାଽନୟା ଗତିନବାେି ସ ବମାତିମୟଂ ଜଗତ୍  | 
ଆତିୄନାଽନୟନନ  ହି କବ ାପି୍ ଆତିୄନାଽନୟତୃ୍ତଣଂ ନହି  || ୪୬|| 
 

ଆତିୄନାଽନୟତୁ୍ତଷଂ ନାେି ସ ବମାତିମୟଂ ଜଗତ୍  | 
 ର ହିମାତର ମିଦଂ ସ ବଂ  ର ହିମାତର ମସନନ  ହି  || ୪୭|| 
 

 ର ହିମାତର ଂ ଶ୍ରୁତଂ ସ ବଂ ସବୟଂ  ର ୄହୈି   ୄକ ଲମ୍  | 
 ର ହିମାତର ଂ  ୃତଂ ସ ବଂ  ର ହିମାତର ଂ ରସଂ ସୁଖମ୍  || ୪୮|| 
 

 ର ହିମାତର ଂ ଚିଦାକାଶ୍ଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମ ୟୟମ୍  | 
 ର ହିୄଣାଽନୟତରନନ ାେି  ର ହିୄଣାଽନୟଜ୍ଗନନ  ଚ  || ୪୯|| 
 

 ର ହିୄଣାଽନୟଦହ ନାେି  ର ହିୄଣାଽନୟତ୍ଫଲଂ ନହି  | 
 ର ହିୄଣାଽନୟତୃ୍ତଣଂ ନାେି  ର ହିୄଣାଽନୟତ୍ପଦଂ ନହି  || ୫୦|| 
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 ର ହିୄଣାଽନୟଦୁ୍ଗରୁନବାେି  ର ହିୄଣାଽନୟମସଦ୍ବପ୍ୁଃ  | 
 ର ହିୄଣାଽନୟନନ  ଚାହଂତା ତବ ୄତ୍ତଦୄତ ନହି କବ ଚିତ୍  || ୫୧|| 
 

ସବୟଂ  ର ହିାତିକଂ  ିଦି୍ଧ ସବସିାଦନୟନନ  କିଂଚନ  | 
ୟତି୍କ୍ଂଚିେୃଶ୍ୟୄତ ୄଲାୄକ ୟତି୍କ୍ଂଚିଦ୍-ଭାଷୟୄତ ଜୄଲୈଃ  || ୫୨|| 
 

ୟତି୍କ୍ଂଚିଦ୍-ଭୁଜୟୄତ କବ ାପି୍ ତତ୍ସ ବମସୄଦ  ହି  | 
କତବୃ ୄଭଦଂ କିର ୟାୄଭଦଂ ଗୁଣୄଭଦଂ ରସାଦିକମ୍  || ୫୩|| 
 

ଲିଙ୍ଗୄଭଦମିଦଂ ସ ବମସୄଦ  ସଦା ସୁଖମ୍  | 
କାଲୄଭଦଂ ୄଦଶ୍ୄଭଦଂ  େୁୄଭଦଂ ଜୟାଜୟମ୍  || ୫୪|| 
 

ୟଦୟଦ୍-ୄଭଦଂ ଚ ତତ୍ସ ବମସୄଦ  ହି ୄକ ଲମ୍  | 
ଅସଦତଃକରଣକମସୄଦୄ ନି୍ଦରୟାଦିକମ୍  || ୫୫|| 
 

ଅସତ୍-ପ୍ରାଣାଦିକଂ ସ ବଂ ସଙ୍ଘାତମସଦାତିକମ୍  | 
ଅସତୟଂ ପ୍ଞ୍ଚୄକାଶ୍ାଖୟମସତୟଂ ପ୍ଞ୍ଚ ୄଦ ତାଃ  || ୫୬|| 
 

ଅସତୟଂ ଷଡିବ କାରାଦି ଅସତୟମରି ଗବକମ୍  | 
ଅସତୟଂ ଷଡୃତୁୄଶ୍ଚୈ  ଅସତୟଂ ଷଡରସେଥା  || ୫୭|| 
 

ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମାୄତର ାଽହମନୁତ୍ପନନ ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ଆୄତୈି  ାହଂ ପ୍ରଂ ସତୟଂ ନାନୟାଃ ସଂସାରଦୃଷ୍ଟୟଃ  || ୫୮|| 
 

ସତୟମାନନ୍ଦରୂୄପ୍ାଽହଂ ଚିଦ୍ଧନାନନ୍ଦ ିଗରହଃ  | 
ଅହୄମ  ପ୍ରାନନ୍ଦ ଅହୄମ  ପ୍ରାତ୍ପରଃ  || ୫୯|| 
 

ଜ୍ଞାନାକାରମିଦଂ ସ ବଂ ଜ୍ଞାନାନୄନ୍ଦାଽହମଦ୍ବୟଃ  | 
ସ ବପ୍ରକାଶ୍ରୂୄପ୍ାଽହଂ ସ ବାଭା ସବରୂପ୍କମ୍  || ୬୦|| 
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ଅହୄମ  ସଦା ଭାମୀୄତୟ ଂ ରୂପ୍ଂ କୁୄତାଽପ୍ୟସତ ୍ | 
ତବ ମିୄତୟ ଂ ପ୍ରଂ  ର ହି ଚିନିୟାନନ୍ଦରୂପ୍ ାନ୍  || ୬୧|| 
 

ଚିଦାକାରଂ ଚିଦାକାଶ୍ଂ ଚିୄଦ  ପ୍ରମଂ ସୁଖମ୍  | 
ଆୄତୈି  ାହମସନନ ାହଂ କୂଟୄସ୍ଥାଽହଂ ଗୁରୁଃ ପ୍ରଃ  || ୬୨|| 
 

ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମାୄତର ାଽହମନୁତ୍ପନନ ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
କାୄଲା ନାେି ଜଗନନ ାେି ମାୟାପ୍ରକୃତିୄର  ନ  || ୬୩|| 
 

ଅହୄମ  ହରିଃ ସାକ୍ଷାଦହୄମ  ସଦାଶି୍ ଃ  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଚୈତନୟଭାୄ ାଽହଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧସତ୍ତବ ାନୁଭା ନଃ  || ୬୪|| 
 

ଅଦ୍ବୟାନନ୍ଦମାୄତର ାଽହଂ ଚିଦ୍ଧୄନୈକରୄସାଽସିୟହମ୍  | 
ସ ବଂ  ର ୄହୈି   ସତତଂ ସ ବଂ  ର ୄହୈି   ୄକ ଲମ୍  || ୬୫|| 
 

ସ ବଂ  ର ୄହୈି   ସତତଂ ସ ବଂ  ର ୄହୈି   ୄଚତନମ୍  | 
ସ ବାତୟବାମିରୂୄପ୍ାଽହଂ ସ ବସାକି୍ଷତବ ଲକ୍ଷଣଃ  || ୬୬|| 
 

ପ୍ରମାତିା ପ୍ରଂ ୄଜୟାତିଃ ପ୍ରଂ ଧାମ ପ୍ରା ଗତିଃ  | 
ସ ବୄ  ଦାତସାୄରାଽହଂ ସ ବଶ୍ାସ୍ତ୍ରସୁନିଶି୍ଚତଃ  || ୬୭|| 
 

ୄୟାଗାନନ୍ଦସବରୂୄପ୍ାଽହଂ ମୁଖୟାନନ୍ଦମୄହାଦୟଃ  | 
ସ ବଜ୍ଞାନପ୍ରକାୄଶ୍ାଽସିି ମୁଖୟ ିଜ୍ଞାନ ିଗରହଃ  || ୬୮|| 
 

ତୁୟବାତୁୟବପ୍ରକାୄଶ୍ାଽସିି ତୁୟବାତୁୟବାଦି ଜିତଃ  | 
ଚିଦକ୍ଷୄରାଽହଂ ସୄତୟାଽହଂ  ାସୁଦୄ ାଽଜୄରାଽମରଃ  || ୬୯|| 
 

ଅହଂ  ର ହି ଚିଦାକାଶ୍ଂ ନିତୟଂ  ର ହି ନିରଞ୍ଜନମ୍  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ୁଦ୍ଧଂ ସଦାମୁକ୍ତମନାମକମରୂପ୍କମ୍  || ୭୦|| 
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ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦରୂୄପ୍ାଽହମନୁତ୍ପନନ ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ସତୟାସତୟଂ ଜଗନନ ାେି ସଂକପକଲନାଦିକମ ୍ || ୭୧|| 
 

ନିତୟାନନ୍ଦମୟଂ  ର ହି ୄକ ଲଂ ସ ବଦା ସବୟମ୍  | 
ଅନତମ ୟୟଂ ଶ୍ାତୄମକରୂପ୍ମନାମୟମ୍  || ୭୨|| 
 

ମୄତ୍ତାଽନୟଦେି ୄଚନିିଥୟା ୟଥା ମରୁମରୀଚିକା  | 
 ନ୍ଧୟାକୁମାର ଚୄନ ଭୀତିୄଶ୍ଚଦେି କିଂଚନ  || ୭୩|| 
 

ଶ୍ଶ୍ଶ୍ୃୄଙ୍ଗଣ ନାୄଗୄନ୍ଦର ା ମୃତୄଶ୍ଚଜ୍ଗଦେି ତତ୍  | 
ମୃଗତୃଷ୍ଣାଜଲଂ ପ୍ୀତବ ା ତୃପ୍ତୄଶ୍ଚଦେିବଦଂ ଜଗତ୍  || ୭୪|| 
 

ନରଶ୍ୃୄଙ୍ଗଣ ନଷ୍ଟୄଶ୍ଚତ୍କ୍ଶି୍ଚଦେିବଦୄମ  ହି  | 
ଗନ୍ଧ ବନଗୄର ସୄତୟ ଜଗଦ୍-ଭ ତି ସ ବଦା  || ୭୫|| 
 

ଗଗୄନ ନୀଲିମାସୄତୟ ଜଗତ୍ସତୟଂ ଭ ିଷୟତି  | 
ଶ୍ୁକି୍ତକାରଜତଂ ସତୟଂ ଭୂଷଣଂ ୄଚଜ୍ଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୭୬|| 
 

ରଜ୍ୁସୄପ୍ବଣ ଦଷ୍ଟୄଶ୍ଚନନ ୄରା ଭ ତୁ ସଂସୃତିଃ  | 
ଜାତରୂୄପ୍ଣ  ାୄଣନ ଜବ ାଲାୄଗନୌ ନାଶି୍ୄତ ଜଗତ୍  || ୭୭|| 
 

 ିନ୍ଧୟାଟ ୟାଂ ପ୍ାୟସାନନ ମେି ୄଚଜ୍ଗଦୁଦ୍-ଭ ଃ  | 
ରମ୍ଭାେୄମ୍ଭନ କାୄଷ୍ଠନ ପ୍ାକସିୄଦ୍ଧୌ ଜଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୭୮|| 
 

ସଦୟଃକୁମାରିକାରୂୄପ୍ୈଃ ପ୍ାୄକ ସିୄଦ୍ଧ ଜଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ଚିତର ସ୍ଥଦୀୄପ୍ୈେମୄସା ନାଶ୍ୄଶ୍ଚଦେିବଦଂ ଜଗତ୍  || ୭୯|| 
 

ମାସାତ୍-ପ୍ ୂବଂ ମୃୄତା ମୄତବୟା ହୟାଗତୄଶ୍ଚଜ୍ଗଦ-୍ଭୄ ତ୍  | 
ତକର ଂ କ୍ଷୀରସବରୂପ୍ଂ ୄଚତ୍କ୍ବ ଚିନିନ ତୟଂ ଜଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୮୦|| 
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ୄଗାେନାଦୁଦ୍-ଭ ଂ କ୍ଷୀରଂ ପ୍ୁନରାୄରାପ୍ୄଣ ଜଗତ୍  | 
ଭୂରୄଜାଽୄବ୍ଧୌ ସମୁତ୍ପୄନନ  ଜଗଦ୍-ଭ ତୁ ସ ବଦା  || ୮୧|| 
 

କୂମବୄ ରାମ୍ଣା ଗୄଜ  ୄଦ୍ଧ ଜଗଦେୁ ମୄଦାତ୍କ୍ୄଟ  | 
ନାଲସ୍ଥତନ୍ତୁନା ୄମରୁଶ୍ଚାଲିତୄଶ୍ଚଜ୍ଗଦ-୍ଭୄ ତ୍  || ୮୨|| 
 

ତରଙ୍ଗମାଲୟା ସିନୁ୍ଧ ବଦ୍ଧୄଶ୍ଚଦେିବଦଂ ଜଗତ୍  | 
ଅୄଗନରଧୄଶ୍ଚଜ୍ବଲନଂ ଜଗଦ୍-ଭ ତୁ ସ ବଦା  || ୮୩|| 
 

ଜବ ାଲା ହିନ ଃ ଶ୍ୀତଲୄଶ୍ଚଦେି ରୂପ୍ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ଜବ ାଲାଗିନମଣ୍ଡୄଲ ପ୍ଦି ୃଦି୍ଧୄଶ୍ଚଜ୍ଗଦେିବଦମ୍  || ୮୪|| 
 

ମହୄଚ୍ଛୈୄଲନ୍ଦରନୀଲଂ  ା ସଂଭୄ ୄଚ୍ଚଦିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ୄମରୁରାଗତୟ ପ୍ଦିାୄକ୍ଷ ସି୍ଥତୄଶ୍ଚଦେିବଦଂ ଜଗତ୍  || ୮୫|| 
 

ନିଗିୄରୄଚ୍ଚଦ୍-ଭୃଙ୍ଗସନୁୂୄମବରୁଂ ଚଲ ଦେିବଦମ୍  | 
ମଶ୍ୄକନ ହୄତ ସିଂୄହ ଜଗତ୍ସତୟଂ ତଦାେୁ ୄତ  || ୮୬|| 
 

ଅଣୁୄକାଟର ିେୀୄର୍ଣ୍ବ ୄତୈର ୄଲାକୟଂ ୄଚଜ୍ଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ତୃଣାନଲଶ୍ଚ ନିତୟୄଶ୍ଚତ୍କ୍ଷଣିକଂ ତଜ୍ଗଦ-୍ଭୄ ତ୍  || ୮୭|| 
 

ସବପ୍ନଦୃଷ୍ଟଂ ଚ ୟଦ୍ବେୁ ଜାଗୄର ୄଚଜ୍ଗଦ୍-ଭ ଃ  | 
ନଦୀୄ ୄଗା ନିଶ୍ଚଲୄଶ୍ଚୄତ୍କ୍ନାପ୍ୀଦଂ ଭୄ ଜ୍ଗତ ୍ || ୮୮|| 
 

କ୍ଷୁଧିତସୟାଗିନୄଭବାଜୟୄଶ୍ଚନିନ ମିଷଂ କପିତଂ ଭୄ ତ୍  | 
ଜାତୟୄନ୍ଧୈ ରତନ  ିଷୟଃ ସୁଜ୍ଞାତୄଶ୍ଚଜ୍ଗତ୍ସଦା  || ୮୯|| 
 

ନପ୍ୁଂସକକୁମାରସୟ ସ୍ତ୍ରୀସୁଖଂ ୄଚଦ୍-ଭୄ ଜ୍ଗତ ୍ | 
ନିମତିଃ ଶ୍ଶ୍ଶ୍ୃୄଙ୍ଗଣ ରଥୄଶ୍ଚଜ୍ଗଦେି ତତ ୍ || ୯୦|| 
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ସୄଦୟାଜାତା ତୁ ୟା କନୟା ୄଭାଗୄୟାଗୟା ଭୄ ଜ୍ଗତ ୍ | 
 ନ୍ଧୟା ଗଭବାପ୍ତତୄତ୍ସୌଖୟଂ ଜ୍ଞାତା ୄଚଦେିବଦଂ ଜଗତ୍  || ୯୧|| 
 

କାୄକା  ା ହଂସ ଦ୍ଗୄଚ୍ଛଜ୍ଗଦ୍-ଭ ତୁ ନିଶ୍ଚଲମ୍  | 
ମହାଖୄରା  ା ସିଂୄହନ ୟଧୁୟୄତ ୄଚଜ୍ଗତ୍ସି୍ଥତିଃ  || ୯୨|| 
 

ମହାଖୄରା ଗଜଗତିଂ ଗତୄଶ୍ଚଜ୍ଗଦେୁ ତତ ୍ | 
ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଚନ୍ଦରସୟୂବୄ ଶ୍ଚଜ୍ଗଦ୍-ଭାତୁ ସବୟଂ ଜଡମ୍  || ୯୩|| 
 

ଚନ୍ଦରସୟୂବାଦିୄକୌ ତୟକ୍ତବ ା ରାହୁୄଶ୍ଚେୃଶ୍ୟୄତ ଜଗତ୍  | 
ଭୃଷ୍ଟ ୀଜସମୁତ୍ପନନ  ୃଦି୍ଧୄଶ୍ଚଜ୍ଗଦେୁ ସତ୍  || ୯୪|| 
 

ଦରିୄଦର ା ଧନିକାନାଂ ଚ ସୁଖଂ ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ତଦା ଜଗତ୍  | 
ଶ୍ୁନା  ୀୄୟବଣ ସିଂହେୁ ଜିୄତା ୟଦି ଜଗତ୍ତଦା  || ୯୫|| 
 

ଜ୍ଞାନିୄନା ହୃଦୟଂ ମୂୄ ଢୈଜ୍ଞବାତଂ ୄଚତ୍କ୍ପନଂ ତଦା  | 
ଶ୍ବାୄନନ ସାଗୄର ପ୍ୀୄତ ନିଃୄଶ୍ୄଷଣ ମୄନା ଭୄ ତ୍  || ୯୬|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧାକାୄଶ୍ା ମନୁୄଷୟଷୁ ପ୍ତିତୄଶ୍ଚତ୍ତଦା ଜଗତ୍  | 
ଭୂୄମୌ  ା ପ୍ତିତଂ ୄ ୟାମ ୄ ୟାମପ୍ୁଷ୍ପଂ ସୁଗନ୍ଧକମ୍  || ୯୭|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧାକାୄଶ୍  ୄନ ଜାୄତ ଚଲିୄତ ତୁ ତଦା ଜଗତ୍  | 
ୄକ ୄଲ ଦପ୍ବୄ ଣ ନାେି ପ୍ରତି ିମ୍ବଂ ତଦା ଜଗତ୍  || ୯୮|| 
 

ଅଜକୁୄକ୍ଷୌ ଜଗନନ ାେି ହୟାତିକୁୄକ୍ଷୌ ଜଗନନ ହି  | 
ସ ବଥା ୄଭଦକଲନଂ ୄଦୈବ ତାୄଦୈବ ତଂ ନ  ିଦୟୄତ  || ୯୯|| 
 

ମାୟାକାୟବମିଦଂ ୄଭଦମେି ୄଚଦ୍- ର ହିଭା ନମ୍  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ଦୁଃଖଂ ୄଚଦ୍- ର ହିାହମିତି ନିଶ୍ଚୟଃ  || ୧୦୦|| 
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ହୃଦୟଗରନି୍ଥରେିୄତବ  ଛିଦୟୄତ  ର ହିଚକରକମ୍  | 
ସଂଶ୍ୄୟ ସମନୁପ୍ରାୄପ୍ତ  ର ହିନିଶ୍ଚୟମାଶ୍ରୄୟତ୍  || ୧୦୧|| 
 

ଅନାତିରୂପ୍ୄଚାରୄଶ୍ଚଦାତିରତନ ସୟ ରକ୍ଷଣମ୍  | 
ନିତୟାନନ୍ଦମୟଂ  ର ହି ୄକ ଲଂ ସ ବଦା ସବୟମ୍  || ୧୦୨|| 
 

ଏ ମାଦିସୁଦୃଷ୍ଟାୄତୈ ଃ ସାଧିତଂ  ର ହିମାତର କମ୍  | 
 ର ୄହୈି   ସ ବଭା ନଂ ଭୁ ନଂ ନାମ ସଂତୟଜ  || ୧୦୩|| 
 

ଅହଂ ର ୄହିତି ନିଶି୍ଚତୟ ଅହଂଭା ଂ ପ୍ରିତୟଜ  | 
ସ ବୄ ମ  ଲୟଂ ୟାତି ସୁପ୍ତାହେସ୍ଥପ୍ୁଷ୍ପ ତ୍  || ୧୦୪|| 
 

ନ ୄଦୄହା ନ ଚ କମବାଣି ସ ବଂ  ର ୄହୈି   ୄକ ଲମ୍  | 
ନ ଭୂତଂ ନ ଚ କାୟବଂ ଚ ନ ଚା ସ୍ଥାଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  || ୧୦୫|| 
 

ଲକ୍ଷଣାତର ୟ ିଜ୍ଞାନଂ ସ ବଂ  ର ୄହୈି   ୄକ ଲମ୍  | 
ସ ବ ୟାପ୍ାରମୁତ୍ସଜୃୟ ହୟହ  ର ୄହିତି ଭା ୟ  || ୧୦୬|| 
 

ଅହଂ  ର ହି ନ ସଂୄଦୄହା ହୟହଂ  ର ହି ଚିଦାତିକମ୍  | 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମାୄତର ାଽହମିତି ନିଶି୍ଚତୟ ତତ୍ତୟଜ  || ୧୦୭|| 
 

ଶ୍ାଂକରୀୟଂ ମହାଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ନ ୄଦୟଂ ୟସୟ କସୟଚିତ୍  | 
ନାେିକାୟ କୃତଘନାୟ ଦୁ ବୃ ତ୍ତାୟ ଦୁରାତିୄନ  || ୧୦୮|| 
 

ଗୁରୁଭକି୍ତ ିଶ୍ୁଦ୍ଧାତଃକରଣାୟ ମହାତିୄନ  | 
ସମୟକ୍ ପ୍ରୀକ୍ଷୟ ଦାତ ୟଂ ମାସଂ ଷାଣିାସ ତ୍ସରମ୍  || ୧୦୯|| 
 

ସୄ ବାପ୍ନିଷଦଭୟାସଂ ଦୂରତେୟଜୟ ସାଦରମ୍  | 
ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷଦମଭୟୄସତ୍ସ ବଦା ମୁଦା  || ୧୧୦|| 
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ସକୃଦଭୟାସମାୄତର ଣ  ର ୄହୈି   ଭ ତି ସବୟଂ  ର ୄହୈି   ଭ ତି ସବୟମିତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  |  ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ  |  ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ଅମୃତନାୄଦାପ୍ନିଷତ ୍/ ଅମୃତନାଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ଅମୃତନାୄଦାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ଅମୃତନାୄଦାପ୍ନିଷତ୍-ପ୍ରତିପ୍ାଦୟଂ ପ୍ରାକ୍ଷରମ୍  | 
ୄତୈର ପ୍ଦାନନ୍ଦସାମରାଜୟଂ ହୃଦି ୄମ ଭାତୁ ସଂତତମ୍  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଣୟଧୀତୟ ୄମଧା ୀ ଅଭୟସୟ ଚ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  | 
ପ୍ରମଂ  ର ହି ିଦୟାୟା ଉଲ୍କା ନନ ାନୟୄଥାତ୍ସୃୄ ଜତ ୍ || ୧ || 
 

ଓଂକାରଂ ରଥମାରୁହୟ  ିଷୁ୍ଣଂ କୃତବ ାଥ ସାରଥିମ୍  | 
 ର ହିୄଲାକପ୍ଦାୄନବ ଷୀ ରୁଦର ାରାଧନତତ୍ପରଃ  || ୨ || 
 

ତା ଦର ୄଥନ ଗତ ୟଂ ୟା ଦରଥପ୍ଥି ସି୍ଥତଃ  | 
ସି୍ଥତବ ା ରଥପ୍ଥସ୍ଥାନଂ ରଥମୁତ୍ସଜୃୟ ଗଚ୍ଛତି  || ୩ || 
 

ମାତର ାଲିଙ୍ଗପ୍ଦଂ ତୟକ୍ତବ ା ଶ୍ନ୍ନ ୟଞ୍ଚନ ଜିତମ୍  | 
ଅସବୄରଣ ମକାୄରଣ ପ୍ଦଂ ସକିୂ୍ଷଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  || ୪ || 
 

ଶ୍ନ୍ନାଦି ିଷୟାଃ ପ୍ଞ୍ଚ ମନୄଶ୍ଚୈ ାତିଚଞ୍ଚଲମ୍  | 
ଚିତୄୟଦାତିୄନା ରଶି୍ୀନ୍ପ୍ରତୟାହାରଃ ସ ଉଚୟୄତ  || ୫ || 
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ପ୍ରତୟାହାରେଥା ଧୟାନଂ ପ୍ରାଣାୟାୄମାଽଥ ଧାରଣା  | 
ତକବୄ ଶ୍ଚୈ  ସମାଧିଶ୍ଚ ଷଡୄଙ୍ଗା ୄୟାଗ ଉଚୟୄତ  || ୬ || 
 

ୟଥା ପ୍ ବତଧାତୂନାଂ ଦହୟୄତ ଧମନାନିଲାଃ  | 
ତୄଥନି୍ଦରୟକୃତା ୄଦାଷା ଦହୟୄତ ପ୍ରାଣନିଗରହାତ୍  || ୭ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାୄମୈଦବୄ ହୄୋଷାନ୍ଧାରଣାଭିଶ୍ଚ କିଲ୍- ିଷମ୍  | 
( ପ୍ରତୟାହାୄରଣ ସଂସଗବାନ୍ଧୟାୄନନାନୀଶ୍ବରାନ-୍ଗୁଣାନ୍ )  || ୮ || 
 

କିଲ-୍ ିଷଂ ହି କ୍ଷୟଂ ନୀତବ ା ରୁଚିରଂ ୄଚୈ  ଚିତୄୟତ୍  || ୯ || 
 

ରୁଚିୄର ୄରଚକଂ ୄଚୈ   ାୄୟାରାକଷବଣଂ ତଥା  | 
ପ୍ରାଣାୟାମାସ୍ତ୍ରୟଃ ୄପ୍ରାକ୍ତା ୄରଚକପ୍ରୂକକୁମ୍ଭକାଃ  || ୧୦ || 
 

ସ ୟାହୃତିଂ ସପ୍ରଣ ାଂ ଗାୟତର ୀଂ ଶି୍ରସା ସହ  | 
ତିର ଃ ପ୍ୄଠଦାୟତପ୍ରାଣଃ ପ୍ରାଣାୟାମଃ ସ ଉଚୟୄତ  || ୧୧ || 
 

ଉତ୍କି୍ଷପ୍ୟ  ାୟମୁାକାଶ୍ଂ ଶ୍ନୂୟଂ କୃତବ ା ନିରାତିକମ୍  | 
ଶ୍ନୂୟଭାୄ ନ ୟଞୁ୍ଚୀୟାୄଦରଚକୄସୟତି ଲକ୍ଷଣମ୍  || ୧୨ || 
 

ୄନାଚ୍ଛବ ୄସନନ ାନୁଚ୍ଛବ ୄସୄନୈନ   ଗାତର ାଣି ଚ ନ ଚାଲୄୟତ୍  | 
ଏ ଂ  ାୟଗୁବରହୀତ ୟଃ ପ୍ରୂକୄସୟତି ଲକ୍ଷଣମ୍  || ୧୩ || 
 

 ୄେୄଣାତ୍ପଲନାୄଲନ  ାୟଂୁ କୃତବ ା ନିରାଶ୍ରୟମ୍  | 
ଏ ଂ  ାୟଗୁବରହୀତ ୟଃ କୁମ୍ଭକୄସୟତି ଲକ୍ଷଣମ୍  || ୧୪ || 
 

ଅନ୍ଧ ତ୍ପଶ୍ୟ ରୂପ୍ାଣି ଶ୍ୃଣୁ ଶ୍ନ୍ନମକର୍ଣ୍ବ ତ୍  | 
କାଷ୍ଠ ତ୍ପଶ୍ୟ ୄତ ୄଦହଂ ପ୍ରଶ୍ାତୄସୟତି ଲକ୍ଷଣମ୍  || ୧୫ || 
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ମନଃ ସଂକପକଂ ଧୟାତବ ା ସଂକି୍ଷପ୍ୟାତିନି  ୁଦି୍ଧମାନ୍  | 
ଧାରୟିତବ ା ତଥାତିାନଂ ଧାରଣା ପ୍ରିକୀତିତା  || ୧୬ || 
 

ଆଗମସୟା ିୄରାୄଧନ ଊହନଂ ତକବ ଉଚୟୄତ  | 
ୟଂ ଲବ୍ଧବ ାପ୍ୟ  ମୄନୟତ  ସ ସମାଧିଃ ପ୍ରକୀତିତଃ  || ୧୭ || 
 

ଭୂମିଭାୄଗ ସୄମ ରୄମୟ ସ ବୄ ଦାଷ ି ଜିୄତ  | 
କୃତବ ା ମୄନାମୟୀଂ ରକ୍ଷାଂ ଜପ୍ତବ ା ୄଚୈ ାଥ ମଣ୍ଡୄଲ  || ୧୮ || 
 

ପ୍ଦିକଂ ସବେିକଂ  ାପି୍ ଭଦର ାସନମଥାପି୍  ା  | 
 ଦ୍ଧବ ା ୄୟାଗାସନଂ ସମୟଗୁତ୍ତରାଭିମୁଖସି୍ଥତଃ  || ୧୯ || 
 

ନାସିକାପ୍ୁଟମଙୁ୍ଗଲୟା ପି୍ଧାୄୟୈୄକନ ମାରୁତମ୍  | 
ଆକୃଷୟ ଧାରୄୟଦଗିନଂ ଶ୍ନ୍ନୄମ ାଭିଚିତୄୟତ୍  || ୨୦ || 
 

ଓମିୄତୟକାକ୍ଷରଂ  ର ହି ଓମିୄତୟୄକନ ୄରଚୄୟତ୍  | 
ଦି ୟମୄନ୍ତ୍ରଣ  ହୁଶ୍ଃ କୁୟବାଦାତିମଲଚୁୟତିମ୍  || ୨୧ || 
 

ପ୍ଶ୍ଚାଦ୍ଧୟାୄୟତ ପ୍ୂୄ  ବାକ୍ତଂ କରମୄଶ୍ା ମନ୍ତ୍ର ନିଦିୄଶ୍ତ୍  | 
ସ୍ଥଲୂାତିସ୍ଥଲୂମାତର ାୟାଂ ନାତିମଧୂବବମତିକରମଃ  || ୨୨ || 
 

ତିୟବଗଧୂବବମୄଧା ଦୃଷି୍ଟଂ  ିନିଧବାୟବ ମହାମତିଃ  | 
ସି୍ଥର ସ୍ଥାୟୀ  ିନିଷ୍କ୍ମ୍ପଂ ତଦା ୄୟାଗଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୨୩ || 
 

ତାଲ ମାତର ା ତଥା ୄୟାୄଗା  ଧାରଣା ୄୟାଜନଂ ତଥା  | 
ଦ୍ବାଦଶ୍ମାୄତର ା ୄୟାଗେୁ କାଲୄତା ନିୟତଃ ସିୃତଃ  || ୨୪ || 
 

ଅୄଘାଷମ ୟଞ୍ଜନମସବରଂ ଚ ଅକେତାୄଲବ ାଷ୍ଠମନାସିକଂ ଚ  | 
ଅୄରଫଜାତମୁଭୄୟାଷ୍ଠ ଜିତଂ ୟଦକ୍ଷରଂ ନ କ୍ଷରୄତ କଦାଚିତ୍  || ୨୫ || 
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ୄୟନାୄସୌ ପ୍ଶ୍ୟୄତ ମାଗବଂ ପ୍ରାଣୄେନ ହି ଗଚ୍ଛତି  | 
ଅତେମଭୟୄସନିନ ତୟଂ ସନିାଗବଗମନାୟ ୄ ୈ  || ୨୬ || 
 

ହୃେବ ାରଂ  ାୟଦୁ୍ବାରଂ ଚ ଊଧବଦ୍ବାରମତଃ ପ୍ରମ୍  | 
ୄମାକ୍ଷଦ୍ବାରଂ  ିଲଂ ୄଚୈ  ସୁଷିରଂ ମଣ୍ଡଲଂ  ିଦୁଃ  || ୨୭ || 
 

ଭୟଂ ୄକର ାଧମଥାଲସୟମତିସବପ୍ନାତିଜାଗରମ୍  | 
ଅତୟାହାରମନାହାରଂ ନିତୟଂ ୄୟାଗୀ  ି ଜବୄ ୟତ୍  || ୨୮ || 
 

ଅୄନନ  ିଧିନା ସମୟଙି୍ଗତୟମଭୟସତଃ କରମାତ୍  | 
ସବୟମୁତ୍ପଦୟୄତ ଜ୍ଞାନଂ ତିର ଭିମବାୄସୈନବ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୨୯ || 
 

ଚତୁଭିଃ ପ୍ଶ୍ୟୄତ ୄଦ ାନ୍ପ୍ଞ୍ଚଭିେୁଲୟ ିକରମଃ  | 
ଇଚ୍ଛୟାୄପ୍ନାତି ୄକୈ ଲୟଂ ଷୄଷ୍ଠ ମାସି ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩୦ || 
 

ପ୍ାଥ ିଃ ପ୍ଞ୍ଚମାତର ାଣି ଚତୁମବାତର ାଣି  ାରୁଣଃ  | 
ଆୄଗନୟେୁ ତିର ମାତର ାଣି  ାୟ ୟେୁ ଦିବ ମାତର କଃ  || ୩୧ || 
 

ଏକମାତରେଥାକାୄଶ୍ା ହୟଧବମାତର ଂ ତୁ ଚିତୄୟତ୍  | 
ସିଦି୍ଧଂ କୃତବ ା ତୁ ମନସା ଚିତୄୟଦାତିନାତିନି  || ୩୨ || 
 

ତିର ଂଶ୍ତ୍ପ ବାଙୁ୍ଗଲଃ ପ୍ରାୄଣା ୟତର  ପ୍ରାଣଃ ପ୍ରତିଷି୍ଠତଃ  | 
ଏଷ ପ୍ରାଣ ଇତି ଖୟାୄତା  ାହୟପ୍ରାଣଃ ସ ୄଗାଚରଃ  || ୩୩ || 
 

ଅଶ୍ୀତିଃଟ୍ଷ ଶ୍ତଂ ୄଚୈ  ସହସରାଣି ତର ୄୟାଦଶ୍  | 
ଲକ୍ଷୄଶ୍ଚୈ ୄକାଽପି୍ ନିଃଶ୍ବାସ ଅୄହାରାତର ପ୍ରମାଣତଃ  || ୩୪ || 
 

ପ୍ରାଣ ଆୄଦୟା ହୃଦି ସ୍ଥାୄନ ଅପ୍ାନେୁ ପ୍ୁନଗବୁୄଦ  | 
ସମାୄନା ନାଭିୄଦୄଶ୍ ତୁ ଉଦାନଃ କେମାଶି୍ରତଃ  || ୩୫ || 
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 ୟାନଃ ସୄ ବଷୁ ଚାୄଙ୍ଗଷୁ ସଦା  ୟା ୃତୟ ତିଷ୍ଠତି  | 
ଅଥ  ର୍ଣ୍ବାେୁ ପ୍ଞ୍ଚାନାଂ ପ୍ରାଣାଦୀନାମନୁକରମାତ୍  || ୩୬ || 
 

ରକ୍ତ ର୍ଣ୍ବମଣିପ୍ରଖୟଃ ପ୍ରାୄଣା  ାୟଃୁ ପ୍ରକୀତିତଃ  | 
ଅପ୍ାନେସୟ ମୄଧୟ ତୁ ଇନ୍ଦରୄଗାପ୍ସମପ୍ରଭଃ  || ୩୭ || 
 

ସମାନେତୟ ମୄଧୟ ତୁ ୄଗାକ୍ଷୀରଧ ଲପ୍ରଭଃ  | 
ଆପ୍ାଣୁ୍ଡର ଉଦାନଶ୍ଚ  ୟାୄନା ହୟଚିଃସମପ୍ରଭଃ  || ୩୮ || 
 

ୟୄସୈୟଷ ମଣ୍ଡଲଂ ଭିତବ ା ମାରୁୄତା ୟାତି ମଧୂବନି  | 
ୟତର  ତତର  ମିରୄୟଦ୍ବାପି୍ ନ ସ ଭୂୄୟାଽଭିଜାୟୄତ ନ ସ ଭୂୄୟାଽଭିଜାୟତ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୩୯ || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ଅମୃତନାୄଦାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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କ୍ଷୁରିୄକାପ୍ନିଷତ ୍/ କ୍ଷୁରିକା ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ କୁ୍ଷରିୄକାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄକୈ ଲୟନାଡୀକାତସ୍ଥପ୍ରାଭୂମିନି ାସିନମ ୍ | 
କ୍ଷୁରିୄକାପ୍ନିଷୄଦୟାଗଭାସୁରଂ ରାମମାଶ୍ରୄୟ  || 

 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ || 
 

ଓଁ କ୍ଷୁରିକାଂ ସଂପ୍ର କ୍ଷୟାମି ଧାରଣାଂ ୄୟାଗସିଦ୍ଧୄୟ  | 
ୟାଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ନ ପ୍ୁନଜବନି ୄୟାଗୟକୁ୍ତଃ ସ ଜାୟୄତ  || 
ୄ ଦତତ୍ତବ ାଥବ ିହିତଂ ୟୄଥାକ୍ତଂ ହି ସବୟଂଭୁ ା  || ୧ || 
 

ନିଃଶ୍ନ୍ନଂ ୄଦଶ୍ମାସ୍ଥାୟ ତତର ାସନମ ସି୍ଥତଃ  | 
କୂୄମବାଽଙ୍ଗାନୀ  ସଂହୃତୟ ମୄନା ହୃଦି ନିରୁଧୟ ଚ  || ୨ || 
 

ମାତର ାଦ୍ବାଦଶ୍ୄୟାୄଗନ ପ୍ରଣୄ ନ ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ପ୍ରୂୄୟତ୍ସ ବମାତିାନଂ ସ ବଦ୍ବାରାନିନ ରୁଧୟ ଚ  || ୩ || 
 

ଉୄରାମୁଖକଟିଗରୀ ଂ କିଂଚିଦୃ୍ଧଦୟମୁନନ ତମ୍  | 
ପ୍ରାଣାନ୍ସଂଚାରୄୟତ୍ତସିିନନ ାସାଭୟତରଚାରିଣଃ  || ୪ || 
 

ଭୂତବ ା ତତର  ଗତଃ ପ୍ରାଣଃ ଶ୍ୄନୈରଥ ସମୁତ୍ସୃୄ ଜତ୍  || ୫ || 
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ସି୍ଥରମାତର ାଦୃଢଂ କୃତବ ା ଅଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠନ ସମାହିତଃ  | 
ୄଦ୍ବ ତୁ ଗୁୄଲ୍ଫ ପ୍ରକୁ ବୀତ ଜୄଙ୍ଘ ୄଚୈ  ତର ୟସ୍ତ୍ରୟଃ  ||  
ୄଦ୍ବ ଜାନୁନୀ ତୄଥାରୁଭୟାଂ ଗୁୄଦ ଶି୍ୄଶ୍ନ ତର ୟସ୍ତ୍ରୟଃ  || ୬ || 
 

 ାୄୟାରାୟତନଂ ଚାତର  ନାଭିୄଦୄଶ୍ ସମାଶ୍ରୄୟତ୍  | 
ତତର  ନାଡୀ ସୁଷୁମନା ତୁ ନାଡୀଭି ବହୁଭି ବୃ ତା  || 
ଅଣୁରକ୍ତାଶ୍ଚ ପ୍ୀତାଶ୍ଚ କୃଷ୍ଣାୋମର ିୄଲାହିତାଃ  || ୭ || 
 

ଅତିସକିୂ୍ଷାଂ ଚ ତନବ ୀଂ ଚ ଶ୍ୁକଲ ାଂ ନାଡୀଂ ସମାଶ୍ରୄୟତ୍  | 
ତତଃ ସଂଚାରୄୟତ୍-ପ୍ରାଣାନୂର୍ଣ୍ବନାଭୀ  ତନ୍ତୁନା  || ୮ || 
 

ତୄତା ରୄକ୍ତାତ୍ପଲାଭାସଂ ପ୍ୁରୁଷାୟତନଂ ମହତ୍  | 
ଦହରଂ ପ୍ୁଣ୍ଡରୀୄକତି ୄ ଦାୄତଷୁ ନିଗଦୟୄତ  || 
ତଦ୍-ଭିତ୍ତବ ା କେମାୟାତି ତାଂ ନାଡୀଂ ପ୍ରୂୟନୟତଃ  || ୯ || 
 

ମନସେୁ କ୍ଷୁରଂ ଗୃହୟ ସୁତୀକ୍ଷ୍ଣଂ  ୁଦି୍ଧନିମବଲମ୍  | 
ପ୍ାଦୄସୟାପ୍ରି ମମବୃଜୟ ତଦର ୂପ୍ଂ ନାମ କୃତୄୟତ୍  || ୧୦ || 
 

ମୄନାଦ୍ବାୄରଣ ତୀୄକ୍ଷ୍ଣନ ୄୟାଗମାଶି୍ରତୟ ନିତୟଶ୍ଃ  | 
ଇନ୍ଦର ଜର  ଇତି ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ମମବଜଙ୍ଘାନୁକୀତବନମ୍  || 
ତଦ୍ଧୟାନ ଲୄୟାୄଗନ ଧାରଣାଭିନିକୃତୄୟତ ୍ || ୧୧ || 
 

ଊୄରାମବୄ ଧୟ ତୁ ସଂସ୍ଥାପ୍ୟ ମମବପ୍ରାଣ ିୄମାଚନମ୍  | 
ଚତୁରଭୟାସୄୟାୄଗନ ଛିୄନ୍ଦଦନଭିଶ୍ଙି୍କତଃ  || ୧୨ || 
 

ତତଃ କୋତୄର ୄୟାଗୀ ସମହୂଂ ନାଡିସଂଚୟମ୍  | 
ଏୄକାତ୍ତରଂ ନାଡିଶ୍ତଂ ତାସାଂ ମୄଧୟ  ରାଃ ସିୃତାଃ  || ୧୩ || 
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ଇଡା ରକ୍ଷତୁ  ାୄମନ ପି୍ଙ୍ଗଲା ଦକି୍ଷୄଣନ ତୁ  | 
ତୄୟାମବୄ ଧୟ  ରଂ ସ୍ଥାନଂ ୟେଂ ୄ ଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  || ୧୪ || 
 

ସୁଷୁମନା ତୁ ପ୍ୄର ଲୀନା  ିରଜା  ର ହିରୂପି୍ଣୀ  | 
ଦ୍ବାସପ୍ତତିସହସରାଣି ପ୍ରତି ନାଡୀଷୁ ୄତୈତିଲମ୍  || 
ଛିଦୟୄତ ଧୟାନୄୟାୄଗନ ସୁଷୁୄମୈନକା ନ ଛିଦୟୄତ  || ୧୫ || 
 

ୄୟାଗନିମବଲଧାୄରଣ କ୍ଷୁୄରଣାମଲ ଚବସା  | 
ଛିୄନ୍ଦନନ ାଡୀଶ୍ତଂ ଧୀରଃ ପ୍ରଭା ାଦିହ ଜନିନି  || ୧୬ || 
 

ଜାତୀପ୍ୁଷ୍ପସମାୄୟାୄଗୈୟବଥା  ାସୟତି ୄତୈତିଲମ୍  | 
ଏ ଂ ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁୄଭୈଭବାୄ ୈଃ ସା ନାଡୀ ତାଂ  ିଭା ୄୟତ୍  || ୧୭ || 
 

ତଦ୍-ଭା ିତାଃ ପ୍ରପ୍ଦୟୄତ ପ୍ୁନଜବନି ି ାଜିତାଃ  || ୧୮ || 
 

ତୄତା  ିଦିତଚିତ୍ତେୁ ନିଃଶ୍ନ୍ନଂ ୄଦଶ୍ମାସି୍ଥତଃ  | 
ନିଃସଙ୍ଗେତ୍ତବ ୄୟାଗୄଜ୍ଞା ନିରୄପ୍କ୍ଷଃ ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  || ୧୯ || 
 

ପ୍ାଶ୍ଂ ଛିତ୍ତବ ା ୟଥା ହଂୄସା ନି ିଶ୍ଙ୍କଃ ଖମୁତ୍କ୍ରୄମତ୍  | 
ଛିନନ ପ୍ାଶ୍େଥା ଜୀ ଃ ସଂସାରଂ ତରୄତ ସଦା  || ୨୦ || 
 

ୟଥା ନି ବାଣକାୄଲ ତୁ ଦୀୄପ୍ା ଦଗ୍ଧ୍ବ ା ଲୟଂ  ର ୄଜତ୍  | 
ତଥା ସ ବାଣି କମବାଣି ୄୟାଗୀ ଦଗ୍ଧ୍ବ ା ଲୟଂ  ର ୄଜତ୍  || ୨୧ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାମସୁତୀୄକ୍ଷ୍ଣନ ମାତର ାଧାୄରଣ ୄୟାଗ ିତ୍  | 
ୄ ୈରାୄଗୟାପ୍ଲଘୃୄଷ୍ଟନ ଛିତ୍ତବ ା ତନ୍ତୁଂ ନ  ଧୟୄତ  || ୨୨ || 
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ଅମୃତତବ ଂ ସମାୄପ୍ନାତି ୟଦା କାମାତ୍-ପ୍ରମୁଚୟୄତ  | 
ସୄ ବଷଣା ିନିମବୁକ୍ତଶି୍ଛତ୍ତବ ା ତନ୍ତୁଂ ନ  ଧୟୄତ ଛିତବ ା ତନ୍ତୁଂ ନ  ଧୟତ ଇତି  || ୨୩ || 
 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ || 
 

|| ଇତି କ୍ଷୁରିୄକାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ଧୟାନ ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ ୍/ ଧୟାନ ିନୁ୍ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ଧୟାନ ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ଧୟାତବ ା ୟଦ୍- ର ହିମାତର ଂ ୄତ ସବା ୄଶ୍ଷଧିୟା ୟୟଃୁ  | 
ୄୟାଗତତ୍ତବ ଜ୍ଞାନଫଲଂ ତତ୍ସବମାତର ଂ  ିଚିତୄୟ  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ୟଦି ୄଶ୍ୈଲସମଂ ପ୍ାପ୍ଂ  ିେୀର୍ଣ୍ବଂ  ହୁୄୟାଜନମ୍  | 
ଭିଦୟୄତ ଧୟାନୄୟାୄଗନ ନାୄନୟା ୄଭଦଃ କଦାଚନ  || ୧ || 
 

 ୀଜାକ୍ଷରଂ ପ୍ରଂ  ିନୁ୍ଦଂ ନାଦଂ ତୄସୟାପ୍ରି ସି୍ଥତମ୍  | 
ସଶ୍ନ୍ନଂ ଚାକ୍ଷୄର କ୍ଷୀୄଣ ନିଃଶ୍ନ୍ନଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୨ || 
 

ଅନାହତଂ ତୁ ୟଚ୍ଛନ୍ନଂ ତସୟ ଶ୍ନ୍ନସୟ ୟତ୍ପରମ୍  | 
ତତ୍ପରଂ  ିନ୍ଦୄତ ୟେୁ ସ ୄୟାଗୀ ଛିନନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩ || 
 

 ାଲାଗରଶ୍ତସାହସରଂ ତସୟ ଭାଗସୟ ଭାଗିନଃ  | 
ତସୟ ଭାଗସୟ ଭାଗାଧବଂ ତତ୍କ୍ଷୄୟ ତୁ ନିରଞ୍ଜନମ୍  || ୪ || 
 

ପ୍ୁଷ୍ପମୄଧୟ ୟଥା ଗନ୍ଧଃ ପ୍ୄୟାମୄଧୟ ୟଥା ଘୃତମ୍  | 
ତିଲମୄଧୟ ୟଥା ୄତୈଲଂ ପ୍ାଷାୄଣଷିବ  କାଞ୍ଚନମ୍  || ୫ || 
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ଏ ଂ ସ ବାଣି ଭୂତାନି ମୄଣୌ ସତୂର ମି ାତିନି  | 
ସି୍ଥର ୁଦି୍ଧରସଂମୂୄ ଢା  ର ହି ିଦ୍- ର ହିଣି ସି୍ଥତଃ  || ୬ || 
 

ତିଲାନାଂ ତୁ ୟଥା ୄତୈଲଂ ପ୍ୁୄଷ୍ପ ଗନ୍ଧ ଇ ାଶି୍ରତଃ  | 
ପ୍ୁରୁଷସୟ ଶ୍ରୀୄର ତୁ ସ ାହୟାଭୟତୄର ସି୍ଥତଃ  || ୭ || 
 

 ୃକ୍ଷଂ ତୁ  ିଦୟାଚ୍ଛାୟା ସକଲଂ ତୄସୈୟ  ନିଷ୍କ୍ଲା  | 
ସକୄଲ ନିଷ୍କ୍ୄଲ ଭାୄ  ସ ବତର ାତିା  ୟ ସି୍ଥତଃ  || ୮ || 
 

ଓମିୄତୟକାକ୍ଷରଂ  ର ହି ୄଧୟୟଂ ସ ବମୁମୁକ୍ଷୁଭିଃ  | 
ପ୍ୃଥି ୟଗିନଶ୍ଚ ୠଗ୍-ୄ ୄଦା ଭୂରିୄତୟ  ପି୍ତାମହଃ  || ୯ || 
 

ଅକାୄର ତୁ ଲୟଂ ପ୍ରାୄପ୍ତ ପ୍ରଥୄମ ପ୍ରଣ ାଂଶ୍ୄକ  | 
ଅତରିକ୍ଷଂ ୟଜୁ ବାୟଭୁବୁ ୄ ା  ିଷୁ୍ଣଜବନାଦବନଃ  || ୧୦ || 
 

ଉକାୄର ତୁ ଲୟଂ ପ୍ରାୄପ୍ତ ଦିବ ତୀୄୟ ପ୍ରଣ ାଂଶ୍ୄକ  | 
ୄଦୟୌଃ ସୟୂବଃ ସାମୄ ଦଶ୍ଚ ସବରିୄତୟ  ମୄହଶ୍ବରଃ  || ୧୧ || 
 

ମକାୄର ତୁ ଲୟଂ ପ୍ରାୄପ୍ତ ତୃତୀୄୟ ପ୍ରଣ ାଂଶ୍ୄକ  | 
ଅକାରଃ ପ୍ୀତ ର୍ଣ୍ବଃ  ସୟାଦର ୄଜାଗୁଣ ଉଦୀରିତଃ  || ୧୨ || 
 

ଉକାରଃ ସାତି୍ତବ କଃ ଶ୍ୁୄକଲ ା ମକାରଃ କୃଷ୍ଣତାମସଃ  | 
ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗଂ ଚ ଚତୁଷ୍ପାଦଂ ତିର ସ୍ଥାନଂ ପ୍ଞ୍ଚୄଦୈ ତମ୍  || ୧୩ || 
 

ଓଂକାରଂ ୄୟା ନ ଜାନାତି  ର ହିୄଣା ନ ଭୄ ତୁ୍ତ ସଃ  | 
ପ୍ରଣୄ ା ଧନୁଃ ଶ୍ୄରା ହୟାତିା  ର ହି ତୄଲଲ କ୍ଷୟମୁଚୟୄତ  || ୧୪ || 
 

ଅପ୍ରମୄତ୍ତନ ୄ ଦ୍ଧ ୟଂ ଶ୍ର ତ୍ତନିୄୟା ଭୄ ତ୍  | 
ନି ତବୄ ତ କିର ୟାଃ ସ ବାେସିିନୃ୍ଦୄଷ୍ଟ ପ୍ରା ୄର  || ୧୫ || 
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ଓଂକାରପ୍ରଭ ା ୄଦ ା ଓଂକାରପ୍ରଭ ାଃ ସବରାଃ  | 
ଓଂକାରପ୍ରଭ ଂ ସ ବଂ ୄତୈର ୄଲାକୟଂ ସଚରାଚରମ୍  || ୧୬ || 
 

ହର ୄସବା ଦହତି ପ୍ାପ୍ାନି ଦୀଘବଃ ସଂପ୍ତ୍-ପ୍ରୄଦାଽ ୟୟଃ  | 
ଅଧବମାତର ାସମାୟକୁ୍ତଃ ପ୍ରଣୄ ା ୄମାକ୍ଷଦାୟକଃ  || ୧୭ || 
 

ୄତୈଲଧାରାମି ାଚି୍ଛନନ ଂ ଦୀଘବଘଣ୍ଟାନିନାଦ ତ୍  | 
ଅ ାଚୟଂ ପ୍ରଣ ସୟାଗରଂ ୟେଂ ୄ ଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  || ୧୮ || 
 

ହୃତ୍ପଦିକରି୍ଣ୍କାମୄଧୟ ସି୍ଥରଦୀପ୍ନିଭାକୃତିମ୍  | 
ଅଙୁ୍ଗଷ୍ଠମାତର ମଚଲଂ ଧୟାୄୟୄଦାଂକାରମୀଶ୍ବରମ ୍ || ୧୯ || 
 

ଇଡୟା  ାୟମୁାପ୍ୟୂବ ପ୍ରୂୟିୄତବ ାଦରସି୍ଥତମ ୍ | 
ଓଂକାରଂ ୄଦହମଧୟସ୍ଥଂ ଧୟାୄୟଜ୍ବାଲା ଲୀ ୃତମ ୍ || ୨୦ || 
 

 ର ହିା ପ୍ରୂକ ଇତୁୟୄକ୍ତା  ିଷୁ୍ଣଃ କୁମ୍ଭକ ଉଚୟୄତ  | 
ୄରୄଚା ରୁଦର  ଇତି ୄପ୍ରାକ୍ତଃ ପ୍ରାଣାୟାମସୟ ୄଦ ତାଃ  || ୨୧ || 
 

ଆତିାନମରଣିଂ କୃତବ ା ପ୍ରଣ ଂ ୄଚାତ୍ତରାରଣିମ୍  | 
ଧୟାନନିମବଥନାଭୟାସାୄଦ  ପ୍ୄଶ୍ୟନିନ ଗଢୂ ତ୍  || ୨୨ || 
 

ଓଂକାରଧବନିନାୄଦନ  ାୄୟାଃ ସଂହରଣାତିକମ୍  | 
ୟା ଦ୍ବଲଂ ସମାଦଧୟାତ୍ସମୟଙନ ାଦଲୟା ଧି  || ୨୩ || 
 

ଗମାଗମସ୍ଥଂ ଗମନାଦିଶ୍ନୂୟୄମାଂକାରୄମକଂ ର ିୄକାଟିଦୀପି୍ତମ୍  | 
ପ୍ଶ୍ୟତି ୄୟ ସ ବଜନାତରସ୍ଥଂ ହଂସାତିକଂ ୄତ  ିରଜା ଭ ତି  || ୨୪ || 
 

ୟନିନେିରଜଗତ୍ସଷିୃ୍ଟସି୍ଥତି ୟସନକମବକୃତ୍  | 
ତନିୄନା  ିଲୟଂ ୟାତି ତଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୨୫ || 
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ଅଷ୍ଟପ୍ତର ଂ ତୁ ହୃତ୍ପଦିଂ ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ୄତ୍କ୍ସରାନିବ ତମ୍  | 
ତସୟ ମୄଧୟ ସି୍ଥୄତା ଭାନୁଭବାନୁମଧୟଗତଃ ଶ୍ଶ୍ୀ  || ୨୬ || 
 

ଶ୍ଶି୍ମଧୟଗୄତା  ହିନ  ବହିନ ମଧୟଗତା ପ୍ରଭା  | 
ପ୍ରଭାମଧୟଗତଂ ପ୍ୀତଂ ନାନାରତନ ପ୍ରୄ ଷି୍ଟତମ୍  || ୨୭ || 
 

ତସୟ ମଧୟଗତଂ ୄଦ ଂ  ାସୁୄଦ ଂ ନିରଞ୍ଜନମ୍  | 
ଶ୍ରୀ ତ୍ସୄକୌେୁୄଭାରସ୍କଂ ମୁକ୍ତାମଣି ିଭୂଷିତମ୍  || ୨୮ || 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧସ୍ଫଟିକସଂକାଶ୍ଂ ଚନ୍ଦରୄକାଟିସମପ୍ରଭମ୍  | 
ଏ ଂ ଧୟାୄୟନିହା ିଷୁ୍ଣୄମ ଂ  ା  ିନୟାନିବ ତଃ  || ୨୯ || 
 

ଅତସୀପ୍ୁଷ୍ପସଂକାଶ୍ଂ ନାଭିସ୍ଥାୄନ ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଚତୁଭବୁ ଜଂ ମହା ିଷୁ୍ଣଂ ପ୍ରୂୄକଣ  ିଚିତୄୟତ୍  || ୩୦ || 
 

କୁମ୍ଭୄକନ ହୃଦି ସ୍ଥାୄନ ଚିତୄୟତ୍କ୍ମଲାସନମ୍  | 
 ର ହିାଣଂ ରକ୍ତୄଗୌରାଭଂ ଚତୁ ବେଂ ପି୍ତାମହମ୍  || ୩୧ || 
 

ୄରଚୄକନ ତୁ  ିଦୟାତିା ଲଲାଟସ୍ଥଂ ତିର ୄଲାଚନମ୍  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧସ୍ଫଟିକସଂକାଶ୍ଂ ନିଷ୍କ୍ଲଂ ପ୍ାପ୍ନାଶ୍ନମ୍  || ୩୨ || 
 

ଅବ୍ଜପ୍ତର ମଧଃପ୍ୁଷ୍ପମଧୂବବନାଲମୄଧାମୁଖମ୍  | 
କଦଲୀପ୍ୁଷ୍ପସଂକାଶ୍ଂ ସ ବୄ  ଦମୟଂ ଶି୍ ମ୍  || ୩୩ || 
 

ଶ୍ତାରଂ ଶ୍ତପ୍ତର ାଢୟଂ  ିକୀର୍ଣ୍ବାମ୍ବୁଜକରି୍ଣ୍କମ୍  | 
ତତର ାକବଚନ୍ଦର ହନ ୀନାମୁପ୍ୟବୁପ୍ରି ଚିତୄୟତ୍  || ୩୪ || 
 

ପ୍ଦିୄସୟାଦ୍ଧାଟନଂ କୃତବ ା ୄ ାଧଚନ୍ଦର ାଗିନସୟୂବକମ୍  | 
ତସୟ ହୃଦ୍ବୀଜମାହୃତୟ ଆତିାନଂ ଚରୄତ ଧରୁ ମ୍  || ୩୫ || 
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ତିର ସ୍ଥାନଂ ଚ ତିର ପ୍ାତର ଂ ଚ ତିର  ର ହି ଚ ତର ୟାକ୍ଷରମ୍  | 
ତିର ମାତର ମଧବମାତର ଂ  ା ୟେଂ ୄ ଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  || ୩୬ || 
 

ୄତୈଲଧାରାମି ାଚି୍ଛନନ ଦୀଘବଘଣ୍ଟାନିନାଦ ତ୍  | 
 ିନୁ୍ଦନାଦକଲାତୀତଂ ୟେଂ ୄ ଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  || ୩୭ || 
 

ୟୄଥୈୄ ାତ୍ପଲନାୄଲନ ୄତାୟମାକଷବୄ ୟନନ ରଃ  | 
ତୄଥୈୄ ାତ୍କ୍ଷବୄ ୟଦ୍ବାୟଂୁ ୄୟାଗୀ ୄୟାଗପ୍ୄଥ ସି୍ଥତଃ  || ୩୮ || 
 

ଅଧବମାତର ାତିକଂ କୃତବ ା ୄକାଶ୍ୀଭୂତଂ ତୁ ପ୍ଙ୍କଜମ୍  | 
କଷବୄ ୟନନ ାଲମାୄତର ଣ ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ଲୟଂ ନୄୟତ୍  || ୩୯ || 
 

ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ଲଲାୄଟ ତୁ ନାସିକାୟାେୁ ମଲୂତଃ  | 
ଜାନୀୟାଦମୃତଂ ସ୍ଥାନଂ ତଦ୍- ର ହିାୟତନଂ ମହତ୍  || ୪୦ || 
 

ଆସନଂ ପ୍ରାଣସଂୄରାଧଃ ପ୍ରତୟାହାରଶ୍ଚ ଧାରଣା  | 
ଧୟାନଂ ସମାଧିୄରତାନି ୄୟାଗାଙ୍ଗାନି ଭ ତି ଷଟ୍  || ୪୧ || 
 

ଆସନାନି ଚ ତା ତି ୟା ୄତୟା ଜୀ ଜାତୟଃ  | 
ଏୄତଷାମତୁଲାନ-୍ୄଭଦାନିବ ଜାନାତି ମୄହଶ୍ବରଃ  || ୪୨ || 
 

ଛିଦର ଂ ଭଦର ଂ ତଥା ସିଂହଂ ପ୍ଦିଂ ୄଚତି ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  | 
ଆଧାରଂ ପ୍ରଥମଂ ଚକର ଂ ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ଦିବ ତୀୟକମ୍  || ୪୩ || 
 

ୄୟାନିସ୍ଥାନଂ ତୄୟାମବୄ ଧୟ କାମରୂପ୍ଂ ନିଗଦୟୄତ  | 
ଆଧାରାୄଖୟ ଗୁଦସ୍ଥାୄନ ପ୍ଙ୍କଜଂ ୟଚ୍ଚତୁଦବଲମ୍  || ୪୪ || 
 

ତନିୄଧୟ ୄପ୍ରାଚୟୄତ ୄୟାନିଃ କାମାଖୟା ସିଦ୍ଧ ନି୍ଦତା  | 
ୄୟାନିମୄଧୟ ସି୍ଥତଂ ଲିଙ୍ଗଂ ପ୍ଶି୍ଚମାଭିମୁଖଂ ତଥା  || ୪୫ || 
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ମେୄକ ମଣି ଦ୍-ଭିନନ ଂ ୄୟା ଜାନାତି ସ ୄୟାଗ ିତ୍  | 
ତପ୍ତଚାମୀକରାକାରଂ ତଡିୄଲଲ ୄଖ   ିସୁ୍ଫରତ୍  || ୪୬ || 
 

ଚତୁରସରମୁପ୍ୟବୄ ଗନରୄଧା ୄମଢର ାତ୍-ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ସବଶ୍ୄନ୍ନନ ଭୄ ତ୍-ପ୍ରାଣଃ ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ତଦାଶ୍ରୟମ୍  || ୪୭ || 
 

ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ତତଶ୍ଚକର ଂ ୄମଢରୄମ  ନିଗଦୟୄତ  | 
ମଣି ତ୍ତନ୍ତୁନା ୟତର   ାୟନୁା ପ୍ରିୂତଂ  ପ୍ୁଃ  || ୪୮ || 
 

ତନନ ାଭିମଣ୍ଡଲଂ ଚକର ଂ ୄପ୍ରାଚୟୄତ ମଣିପ୍ରୂକମ୍  | 
ଦ୍ବାଦଶ୍ାରମହାଚୄକର  ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ନିୟତିର ତଃ  || ୪୯ || 
 

ତା ଜ୍ୀୄ ା ଭର ମୄତୟ ଂ ୟା ତ୍ତତ୍ତବ ଂ ନ  ିନ୍ଦତି  | 
ଊଧବବଂ ୄମଢର ାଦୄଧା ନାୄଭଃ କୄନ୍ଦା ୄୟାଽେି ଖଗାଣ୍ଡ ତ୍  || ୫୦ || 
 

ତତର  ନାଡୟଃ ସମୁତ୍ପନନ ାଃ ସହସରାଣି ଦିବ ସପ୍ତତିଃ  | 
ୄତଷୁ ନାଡୀସହୄସରଷୁ ଦିବ ସପ୍ତତିରୁଦାହୃତାଃ  || ୫୧ || 
 

ପ୍ରଧାନାଃ ପ୍ରାଣ ାହିୄନୟା ଭୂୟେତର  ଦଶ୍ ସିୃତାଃ  | 
ଇଡା ଚ ପି୍ଙ୍ଗଲା ୄଚୈ  ସୁଷୁମନା ଚ ତୃତୀୟକା  || ୫୨ || 
 

ଗାନ୍ଧାରୀ ହେିଜିହବ ା ଚ ପ୍ଷୂା ୄଚୈ  ୟଶ୍ସିବନୀ  | 
ଅଲମ୍ବୁସା କୁହୂରତର  ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ଦଶ୍ମୀ ସିୃତା  || ୫୩ || 
 

ଏ ଂ ନାଡୀମୟଂ ଚକର ଂ  ିୄଜ୍ଞୟଂ ୄୟାଗିନା ସଦା  | 
ସତତଂ ପ୍ରାଣ ାହିନୟଃ ୄସାମସୟୂବାଗିନୄଦ ତାଃ  || ୫୪ || 
 

ଇଡାପି୍ଙ୍ଗଲାସୁଷୁମନାେିୄସରା ନାଡୟଃ ପ୍ରକୀତିତାଃ  | 
ଇଡା  ାୄମ ସି୍ଥତା ଭାୄଗ ପି୍ଙ୍ଗଲା ଦକି୍ଷୄଣ ସି୍ଥତା  || ୫୫ || 
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ସୁଷୁମନା ମଧୟୄଦୄଶ୍ ତୁ ପ୍ରାଣମାଗବାସ୍ତ୍ରୟଃ ସିୃତାଃ  | 
ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାନଃ ସମାନୄଶ୍ଚାଦାୄନା  ୟାନେୄଥୈ  ଚ  || ୫୬ || 
 

ନାଗଃ କୂମବଃ କୃକରୄକା ୄଦ ଦୄତ୍ତା ଧନଂଜୟଃ  | 
ପ୍ରାଣାଦୟାଃ ପ୍ଞ୍ଚ  ିଖୟାତା ନାଗାଦୟାଃ ପ୍ଞ୍ଚ  ାୟ ଃ  || ୫୭ || 
 

ଏୄତ ନାଡୀସହୄସରଷୁ  ତବୄ ତ ଜୀ ରୂପି୍ଣଃ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାନ ୄଶ୍ା ଜୀୄ ା ହୟଧୄଶ୍ଚାଧବବଂ ପ୍ରଧା ତି  || ୫୮ || 
 

 ାମଦକି୍ଷଣମାୄଗବଣ ଚଞ୍ଚଲତବ ାନନ  ଦୃଶ୍ୟୄତ  | 
ଆକି୍ଷୄପ୍ତା ଭୁଜଦୄଣ୍ଡନ ୟୄଥାଚ୍ଚଲତି କନୁ୍ଦକଃ  || ୫୯ || 
 

ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାକି୍ଷପ୍ତେଦ୍ବଜ୍ୀୄ ା ନ  ିଶ୍ରୄମତ୍  | 
ଅପ୍ାନାତ୍କ୍ଷବତି ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାନଃ ପ୍ରାଣାଚ୍ଚ କଷବତି  || ୬୦ || 
 

ଖଗରଜ୍ୁ ଦିୄତୟତୄଦୟା ଜାନାତି ସ ୄୟାଗ ିତ୍  | 
ହକାୄରଣ  ହିୟବାତି ସକାୄରଣ  ିୄଶ୍ତ୍-ପ୍ୁନଃ  || ୬୧ || 
 

ହଂସହଂୄସତୟମଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ଜୀୄ ା ଜପ୍ତି ସ ବଦା  | 
ଶ୍ତାନି ଷଟ୍ଦି ାରାତର ଂ ସହସରାୄଣୟକ ିଂଶ୍ତିଃ  || ୬୨ || 
 

ଏତତ୍ସଂଖୟାନିବ ତଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ଜୀୄ ା ଜପ୍ତି ସ ବଦା  | 
ଅଜପ୍ା ନାମ ଗାୟତର ୀ ୄୟାଗିନାଂ ୄମାକ୍ଷଦା ସଦା  || ୬୩ || 
 

ଅସୟାଃ ସଂକପମାୄତର ଣ ନରଃ ପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  | 
ଅନୟା ସଦୃଶ୍ୀ  ିଦୟା ଅନୟା ସଦୃୄଶ୍ା ଜପ୍ଃ  || ୬୪ || 
 

ଅନୟା ସଦୃଶ୍ଂ ପ୍ୁଣୟଂ ନ ଭୂତଂ ନ ଭ ିଷୟତି  | 
ୄୟନ ମାୄଗବଣ ଗତ ୟଂ  ର ହିସ୍ଥାନଂ ନିରାମୟମ୍  || ୬୫ || 
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ମୁୄଖନାଚ୍ଛାଦୟ ତେବ ାରଂ ପ୍ରସୁପ୍ତା ପ୍ରୄମଶ୍ବରୀ  | 
ପ୍ର ୁଦ୍ଧା  ହିନ ୄୟାୄଗନ ମନସା ମରୁତା ସହ  || ୬୬ || 
 

ସଚିୂ ଦୁ୍ଗଣମାଦାୟ  ରଜତୂୟଧବବଂ ସୁଷୁମନୟା  | 
ଉଦ୍ଧାଟୄୟତ୍କ୍ପ୍ାଟଂ ତୁ ୟଥା କୁଞି୍ଚକୟା ହଠାତ୍  || ୬୭ || 
 

କୁଣ୍ଡଲିନୟା ତୟା ୄୟାଗୀ ୄମାକ୍ଷଦ୍ବାରଂ  ିୄଭଦୄୟତ୍  || ୬୮ || 
 

କୃତବ ା ସଂପ୍ୁଟିୄତୌ କୄରୌ ଦୃଢତରଂ  ଧବାଥ ପ୍ଦିାସନଂ 
          ଗାଢଂ  କ୍ଷସି ସନିନ ଧାୟ ଚୁ ୁକଂ ଧୟାନଂ ଚ ତୄଚ୍ଚତସି  | 
 ାରଂ ାରମପ୍ାତମଧୂବବମନିଲଂ ୄପ୍ରାଚ୍ଚାରୟନ୍ପ୍ରିୂତଂ 
          ମୁଞ୍ଚନ୍ପ୍ରାଣମୁୄପ୍ୈତି ୄ ାଧମତୁଲଂ ଶ୍କି୍ତପ୍ରଭା ାନନ ରଃ  || ୬୯ || 
 

ପ୍ଦିାସନସି୍ଥୄତା ୄୟାଗୀ ନାଡୀଦ୍ବାୄରଷୁ ପ୍ରୂୟନ୍  | 
ମାରୁତଂ କୁମ୍ଭୟନୟେୁ ସ ମୁୄକ୍ତା ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  || ୭୦ || 
 

ଅଙ୍ଗାନାଂ ମଦବନଂ କୃତବ ା ଶ୍ରମଜାୄତନ  ାରିଣା  | 
କଟବମଲଲ ଣତୟାଗୀ କ୍ଷୀରପ୍ାନରତଃ ସୁଖୀ  || ୭୧ || 
 

 ର ହିଚାରୀ ମିତାହାରୀ ୄୟାଗୀ ୄୟାଗପ୍ରାୟଣଃ  | 
ଅନ୍ନାଦୂଧବବଂ ଭୄ ତି୍ସୄଦ୍ଧା ନାତର  କାୟବା  ିଚାରଣା  || ୭୨ || 
 

କୄନ୍ଦାଧବବକୁଣ୍ଡଲୀ ଶ୍କି୍ତଃ ସ ୄୟାଗୀ ସିଦି୍ଧଭାଜନମ୍  | 
ଅପ୍ାନପ୍ରାଣୄୟାୄରୈକୟଂ କ୍ଷୟାନିୂତର ପ୍ୁରୀଷୄୟାଃ  || ୭୩ || 
 

ୟ ୁା ଭ ତି  ୃୄଦ୍ଧାଽପି୍ ସତତଂ ମଲୂ ନ୍ଧନାତ୍  | 
ପ୍ାଷି୍ଣଭାୄଗନ ସଂପ୍ୀଡୟ ୄୟାନିମାକୁଞ୍ଚୄୟଦୁ୍ଗଦମ୍  || ୭୪ || 
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ଅପ୍ାନମଧୂବବମୁତୃ୍କ୍ଷୟ ମଲୂ ୄନ୍ଧାଽୟମୁଚୟୄତ  | 
ଉଡୟାଣଂ କୁରୁୄତ ୟସିାଦ ିଶ୍ରାତମହାଖଗଃ  || ୭୫ || 
 

ଉଡି୍ଡୟାଣଂ ତୄଦ  ସୟାତ୍ତତର   ୄନ୍ଧା  ିଧୀୟୄତ  | 
ଉଦୄର ପ୍ଶି୍ଚମଂ ତାଣଂ ନାୄଭରୂଧବବଂ ତୁ କାରୄୟତ ୍ || ୭୬ || 
 

ଉଡି୍ଡୟାୄଣାଽପ୍ୟୟଂ  ୄନ୍ଧା ମୃତୁୟମାତଙ୍ଗୄକସରୀ  | 
 ଧନାତି ହି ଶି୍ୄରାଜାତମୄଧାଗାମିନୄଭାଜଲମ ୍ || ୭୭ || 
 

ତୄତା ଜାଲନ୍ଧୄରା  ନ୍ଧଃ କମବଦୁଃୄଖୌଘନାଶ୍ନଃ  | 
ଜାଲନ୍ଧୄର କୃୄତ  ୄନ୍ଧ କର୍ଣ୍ବସଂୄକାଚଲକ୍ଷୄଣ  || ୭୮ || 
 

ନ ପ୍ୀୟଷୂଂ ପ୍ତତୟୄଗନୌ ନ ଚ  ାୟଃୁ ପ୍ରଧା ତି  | 
କପ୍ାଲକୁହୄର ଜିହବ ା ପ୍ର ିଷ୍ଟା  ିପ୍ରୀତଗା  || ୭୯ || 
 

ଭର ୁୄ ାରତଗବତା ଦୃଷି୍ଟମବୁଦର ା ଭ ତି ୄଖଚରୀ  | 
ନ ୄରାୄଗା ମରଣଂ ତସୟ ନ ନିଦର ା ନ କ୍ଷୁଧା ତୃଷା  || ୮୦ || 
 

ନ ଚ ମଚୂ୍ଛବା ଭୄ ତ୍ତସୟ ୄୟା ମୁଦର ାଂ ୄ ତି୍ତ ୄଖଚରୀମ୍  | 
ପ୍ୀଡୟୄତ ନ ଚ ୄରାୄଗଣ ଲିପ୍ୟୄତ ନ ଚ କମବଣା  || ୮୧ || 
 

 ନ୍ଧୄତ ନ ଚ କାୄଲନ ୟସୟ ମୁଦର େି ୄଖଚରୀ  | 
ଚିତ୍ତଂ ଚରତି ୄଖ ୟସିାଜି୍ହବ ା ଭ ତି ୄଖ ଗତା  || ୮୨ || 
 

ୄତୄନୈଷା ୄଖଚରୀ ନାମ ମୁଦର ା ସିଦ୍ଧନମସୃ୍କତା  | 
ୄଖଚୟବା ମୁଦର ୟା ୟସୟ  ି ରଂ ଲମିବୄକାଧବବତଃ  || ୮୩ || 
 

 ିନୁ୍ଦଃ କ୍ଷରତି ୄନା ୟସୟ କାମିନୟାଲିଙି୍ଗତସୟ ଚ  | 
ୟା ଦିବ ନୁ୍ଦଃ ସି୍ଥୄତା ୄଦୄହ ତା ନିୃତୁୟଭୟଂ କୁତଃ  || ୮୪ || 
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ୟା ଦ୍ବଦ୍ଧା ନୄଭାମୁଦର ା ତା ଦିବ ନୁ୍ଦନବ ଗଚ୍ଛତି  | 
ଗଲିୄତାଽପି୍ ୟଦା  ିନୁ୍ଦଃ ସଂପ୍ରାୄପ୍ତା ୄୟାନିମଣ୍ଡୄଲ  || ୮୫ || 
 

 ରଜତୂୟଧବବଂ ହଠାଚ୍ଛକ୍ତୟା ନି ୄଦ୍ଧା ୄୟାନିମୁଦର ୟା  | 
ସ ଏ  ଦିବ  ିୄଧା  ିନୁ୍ଦଃ ପ୍ାଣ୍ଡୄରା ୄଲାହିତେଥା  || ୮୬ || 
 

ପ୍ାଣ୍ଡରଂ ଶ୍ୁକର ମିତୟାହୁୄଲବାହିତାଖୟଂ ମହାରଜଃ  | 
 ିଦର ୁମଦର ୁମସଂକାଶ୍ଂ ୄୟାନିସ୍ଥାୄନ ସି୍ଥତଂ ରଜଃ  || ୮୭ || 
 

ଶ୍ଶି୍ସ୍ଥାୄନ  ୄସଦିବ ନୁ୍ଦେୄୟାୄରୈକୟଂ ସୁଦୁଲବଭମ୍  | 
 ିନୁ୍ଦଃ ଶି୍ୄ ା ରଜଃ ଶ୍କି୍ତ ିନୁ୍ଦରିନ୍ଦୂ ରୄଜା ର ିଃ  || ୮୮ || 
 

ଉଭୄୟାଃ ସଂଗମାୄଦ  ପ୍ରାପ୍ୟୄତ ପ୍ରମଂ  ପ୍ୁଃ  | 
 ାୟନୁା ଶ୍କି୍ତଚାୄଲନ ୄପ୍ରରିତଂ ୄଖ ୟଥା ରଜଃ  || ୮୯ || 
 

ର ିୄଣୈକତବ ମାୟାତି ଭୄ େି ୟଂ  ପ୍ୁେଦା  | 
ଶ୍ୁକଲ ଂ ଚୄନ୍ଦରଣ ସଂୟକୁ୍ତଂ ରଜଃ ସୟୂବସମନିବ ତମ୍  || ୯୦ || 
 

ଦ୍ବୄୟାଃ ସମରସୀଭା ଂ ୄୟା ଜାନାତି ସ ୄୟାଗ ିତ୍  | 
ୄଶ୍ାଧନଂ ମଲଜାଲାନାଂ ଘଟନଂ ଚନ୍ଦରସୟୂବୄ ୟାଃ  || ୯୧ || 
 

ରସାନାଂ ୄଶ୍ାଷଣଂ ସମୟଙିହାମୁଦର ାଭିଧୀୟୄତ  || ୯୨ || 
 

 ୄକ୍ଷାନୟେହନୁନିପ୍ୀଡୟ ସୁଷିରଂ ୄୟାୄନଶ୍ଚ  ାମାଙି୍ଘର ଣା 
            ହୋଭୟାମନୁଧାରୟନ୍ପ୍ର ିତତଂ ପ୍ାଦଂ ତଥା ଦକି୍ଷଣମ୍  | 
ଆପ୍ୟୂବ ଶ୍ବସୄନନ କୁକି୍ଷୟଗୁଲଂ  ଧବା ଶ୍ୄନୈ ୄରଚୄୟୄଦଷା  
            ପ୍ାତକନାଶି୍ନୀ ନନୁ ମହାମୁଦର ା ନୃଣାଂ ୄପ୍ରାଚୟୄତ  || ୯୩ || 
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ଅଥାତିନିର୍ଣ୍ବୟଂ  ୟାଖୟାୄସୟ  || 
ହୃଦିସ୍ଥାୄନ ଅଷ୍ଟଦଲପ୍ଦିଂ  ତବୄ ତ ତନିୄଧୟ ୄରଖା ଲୟଂ 
କୃତବ ା ଜୀ ାତିରୂପ୍ଂ ୄଜୟାତୀରୂପ୍ମଣୁମାତର ଂ  ତବୄ ତ ତସିିନ୍ସ ବଂ 
ପ୍ରତିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି ସ ବଂ ଜାନାତି ସ ବଂ କୄରାତି ସ ବୄ ମତଚ୍ଚରିତମହଂ 
କତବାଽହଂ ୄଭାକ୍ତା ସୁଖୀ ଦୁଃଖୀ କାଣଃ ଖୄଞ୍ଜା  ଧିୄରା ମକୂଃ କୃଶ୍ଃ 
ସ୍ଥୂୄ ଲାଽୄନନ ପ୍ରକାୄରଣ ସବତନ୍ତ୍ର ାୄଦନ  ତବୄ ତ  || 
 

ପ୍ ୂବଦୄଲ  ିଶ୍ରମୄତ ପ୍ ୂବଂ ଦଲଂ ୄଶ୍ବତ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ଭକି୍ତପ୍ୁରଃସରଂ ଧୄମବ ମତିଭବ ତି  || 
 

ୟଦାଽଽୄଗନୟଦୄଲ  ିଶ୍ରମୄତ ତଦାୄଗନୟଦଲଂ ରକ୍ତ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ନିଦର ାଲସୟମତିଭବ ତି  || 
 

ୟଦା ଦକି୍ଷଣଦୄଲ  ିଶ୍ରମୄତ ତେକି୍ଷଣଦଲଂ କୃଷ୍ଣ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ୄଦ୍ବଷୄକାପ୍ମତିଭବ ତି  || 
 

ୟଦା ୄନୈରୃତଦୄଲ  ିଶ୍ରମୄତ ତଦ୍ବୄନୈନ ରୃତଦଲଂ ନୀଲ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ପ୍ାପ୍କମବହିଂସାମତିଭବ ତି  || 
 

ୟଦା ପ୍ଶି୍ଚମଦୄଲ  ିଶ୍ରମୄତ ତତ୍ପଶି୍ଚମଦଲଂ ସ୍ଫଟିକ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା କର ୀଡା ିୄନାୄଦ ମତିଭବ ତି  || 
 

ୟଦା  ାୟ ୟଦୄଲ  ିଶ୍ରମୄତ  ାୟ ୟଦଲଂ ମାଣିକୟ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ଗମନଚଲନୄ ୈରାଗୟମତିଭବ ତି || 
 

ୟୄଦାତ୍ତରଦୄଲ  ିଶ୍ରମୄତ ତଦୁତ୍ତରଦଲଂ ପ୍ୀତ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ସୁଖଶ୍ୃଙ୍ଗାରମତିଭବ ତି  || 
 

ୟୄଦଶ୍ାନଦୄଲ  ିଶ୍ରମୄତ ତଦୀଶ୍ାନଦଲଂ ୄ ୈଡୂୟବ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ଦାନାଦିକୃପ୍ାମତିଭବ ତି  || 
 

ୟଦା ସଂଧିସଂଧିଷୁ ମତିଭବ ତି ତଦା  ାତପି୍ତ୍ତୄଶ୍ଲଷିମହା ୟାଧିପ୍ରୄକାୄପ୍ା ଭ ତି  || 
 

ୟଦା ମୄଧୟ ତିଷ୍ଠତି ତଦା ସ ବଂ ଜାନାତି ଗାୟତି ନୃତବ ତି ପ୍ଠତୟାନନ୍ଦଂ କୄରାତି  || 
 

ୟଦା ୄନତର ଶ୍ରୄମା ଭ ତି ଶ୍ରମନିଭବରଣାଥବଂ ପ୍ରଥମୄରଖା ଲୟଂ 
କୃତବ ା ମୄଧୟ ନିମଜ୍ନଂ କୁରୁୄତ ପ୍ରଥମୄରଖା ନ୍ଧୂକପ୍ୁଷ୍ପ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ନିଦର ା ସ୍ଥା ଭ ତି  || 
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ନିଦର ା ସ୍ଥାମୄଧୟ ସବପ୍ନା ସ୍ଥା ଭ ତି  || 
ସବପ୍ନା ସ୍ଥାମୄଧୟ ଦୃଷ୍ଟଂ ଶ୍ରୁତମନୁମାନସଂଭ  ାତବା 
ଇତୟାଦିକପନାଂ କୄରାତି ତଦାଦିଶ୍ରୄମା ଭ ତି  || 
 

ଶ୍ରମନିହବରଣାଥବଂ ଦିବ ତୀୟୄରଖା ଲୟଂ କୃତବ ା ମୄଧୟ ନିମଜ୍ନଂ କୁରୁୄତ ଦିବ ତୀୟୄରଖା 
ଇନ୍ଦରୄକାପ୍ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ସୁଷୁପ୍ତୟ ସ୍ଥା ଭ ତି ସୁଷୁୄପ୍ତୌ ୄକ ଲପ୍ରୄମଶ୍ବରସଂ ନି୍ଧନୀ 
 ୁଦି୍ଧଭବ ତି ନିତୟୄ ାଧସବରୂପ୍ା ଭ ତି ପ୍ଶ୍ଚାତ୍ପରୄମଶ୍ବରରୂୄପ୍ଣ ପ୍ରାପି୍ତଭବ ତି  || 
 

ତୃତୀୟୄରଖା ଲୟଂ କୃତବ ା ମୄଧୟ ନିମଜ୍ନଂ କୁରୁୄତ ତୃତୀୟୄରଖା  
ପ୍ଦିରାଗ ର୍ଣ୍ବଂ ତଦା ତୁରୀୟା ସ୍ଥା ଭ ତି ତୁରୀୄୟ ୄକ ଲପ୍ରମାତିସଂ ନି୍ଧନୀ  
ଭ ତି ନିତୟୄ ାଧସବରୂପ୍ା ଭ ତି ତଦା ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈରୁପ୍ରୄମଦ୍ବୁଦ୍ଧୟା  
ଧୃତିଗୃହୀତମାତିସଂସ୍ଥଂ ମନଃ କୃତବ ା ନ କିଂଚିଦପି୍ ଚିତୄୟତ୍ତଦା ପ୍ରାଣାପ୍ାନୄୟାୄରୈକୟଂ  
କୃତବ ା ସ ବଂ  ିଶ୍ବମାତିସବରୂୄପ୍ଣ ଲକ୍ଷୟଂ ଧାରୟତି  |   
ୟଦା ତୁରୀୟାତୀତା ସ୍ଥା ତଦା ସୄ ବଷାମାନନ୍ଦସବରୂୄପ୍ା ଭ ତି 
ଦ୍ବନ୍ଦବ ାତୀୄତା ଭ ତି ୟା ୄେହଧାରଣା  ତବୄ ତ ତା ତି୍ତଷ୍ଠତି 
ପ୍ଶ୍ଚାତ୍ପରମାତିସବରୂୄପ୍ଣ ପ୍ରାପି୍ତଭବ ତି ଇତୟୄନନ ପ୍ରକାୄରଣ 
ୄମାୄକ୍ଷା ଭ ତୀଦୄମ ାତିଦଶ୍ବୄ ନାପ୍ାୟା ଭ ତି  || 
 

ଚତୁଷ୍ପଥସମାୟକୁ୍ତମହାଦ୍ବାରଗ ାୟନୁା  | 
ସହସି୍ଥତତିର ୄକାଣାଧବଗମୄନ ଦୃଶ୍ୟୄତଽଚୁୟତଃ  || ୯୪ || 
 

ପ୍ୂୄ  ବାକ୍ତତିର ୄକାଣସ୍ଥାନାଦୁପ୍ରି ପ୍ୃଥି ୟାଦିପ୍ଞ୍ଚ ର୍ଣ୍ବକଂ ୄଧୟୟମ୍  | 
ପ୍ରାଣାଦିପ୍ଞ୍ଚ ାୟଶୁ୍ଚ  ୀଜଂ  ର୍ଣ୍ବଂ ଚ ସ୍ଥାନକମ୍  | 
ୟକାରଂ ପ୍ରାଣ ୀଜଂ ଚ ନୀଲଜୀମତୂସନିନ ଭମ୍  | 
ରକାରମଗିନ ୀଜଂ ଚ ଅପ୍ାନାଦିତୟସଂନିଭମ୍  || ୯୫ || 
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ଲକାରଂ ପ୍ୃଥି ୀରୂପ୍ଂ  ୟାନଂ  ନ୍ଧୂକସଂନିଭମ୍  | 
 କାରଂ ଜୀ  ୀଜଂ ଚ ଉଦାନଂ ଶ୍ଙ୍ଖ ର୍ଣ୍ବକମ୍  || ୯୬ || 
 

ହକାରଂ  ିୟତ୍ସବରୂପ୍ଂ ଚ ସମାନଂ ସ୍ଫଟିକପ୍ରଭମ୍  | 
ହୃନନ ାଭିନାସାକର୍ଣ୍ବଂ ଚ ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠାଦିସଂସି୍ଥତମ୍  || ୯୭ || 
 

ଦିବ ସପ୍ତତିସହସରାଣି ନାଡୀ ୄଗବଷୁ  ତବୄ ତ  | 
ଅଷ୍ଟା ିଂଶ୍ତିୄକାଟୀଷ ୁୄରାମକୂୄପ୍ଷୁ ସଂସି୍ଥତାଃ  || ୯୮ || 
 

ସମାନପ୍ରାଣ ଏକେୁ ଜୀ ଃ ସ ଏକ ଏ  ହି  | 
ୄରଚକାଦି ତର ୟଂ କୁୟବାେୃଢଚିତ୍ତଃ ସମାହିତଃ  || ୯୯ || 
 

ଶ୍ୄନୈଃ ସମେମାକୃଷୟ ହୃତ୍ସୄରାରୁହୄକାଟୄର  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ ଚ  ଧବା ତୁ ପ୍ରଣୄ ନ ସମୁଚ୍ଚୄରତ୍  || ୧୦୦ || 
 

କର୍ଣ୍ବସଂୄକାଚନଂ କୃତବ ା ଲିଙ୍ଗସଂୄକାଚନଂ ତଥା  | 
ମଲୂାଧାରାତ୍ସଷୁୁମନା ଚ ପ୍ଦିତନ୍ତୁନିଭା ଶ୍ୁଭା  || ୧୦୧ || 
 

ଅମୂୄ ତବା  ତବୄ ତ ନାୄଦା  ୀଣାଦଣ୍ଡସମୁତି୍ଥତଃ  | 
ଶ୍ଙ୍ଖନାଦାଦିଭିୄଶ୍ଚୈ  ମଧୟୄମ  ଧବନିୟବଥା  || ୧୦୨ || 
 

ୄ ୟାମରନ୍ଧରଗୄତା ନାୄଦା ମାୟରୂଂ ନାଦୄମ  ଚ  | 
କପ୍ାଲକୁହୄର ମୄଧୟ ଚତୁଦବବ ାରସୟ ମଧୟୄମ  || ୧୦୩ || 
 

ତଦାତିା ରାଜୄତ ତତର  ୟଥା ୄ ୟାମିନ ଦି ାକରଃ  | 
ୄକାଦଣ୍ଡଦ୍ବୟମୄଧୟ ତୁ  ର ହିରୄନ୍ଧରଷୁ ଶ୍କି୍ତତଃ  || ୧୦୪ || 
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ସବାତିାନଂ ପ୍ୁରୁଷଂ ପ୍ୄଶ୍ୟନିନେତର  ଲୟଂ ଗତମ୍  | 
ରତନ ାନି ୄଜୟାତି୍ସନନାଦଂ ତୁ  ିନୁ୍ଦମାୄହଶ୍ବରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ ପ୍ୁରୁଷଃ ସ ୄକୈ ଲୟଂ ସମଶ୍ନୁତ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୧୦୫ || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ଧୟାନ ିନ୍ଦୂପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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 ର ହି ିୄଦୟାପ୍ନିଷତ ୍/  ର ହି ିଦୟା ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ  ର ହି ିୄଦୟାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ସବା ିଦୟା ତ୍କ୍ାୟବଜାତଂ ୟଦିବ ଦୟାପ୍ହନ ଂ ଗତମ୍  | 
ତଦ୍ଧଂସ ିଦୟାନିଷ୍ପନନ ଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ  ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଅଥ  ର ହି ିୄଦୟାପ୍ନିଷଦୁଚୟୄତ  || 
ପ୍ରସାଦାଦ୍- ର ହିଣେସୟ  ିୄଷ୍ଣାରଦ୍-ଭୁତକମବଣଃ  | 
ରହସୟଂ  ର ହି ିଦୟାୟା ଧରୁ ାଗିନଂ ସଂପ୍ରଚକ୍ଷୄତ  || ୧ || 
 

ଓଁଇୄତୟକାକ୍ଷରଂ  ର ହି ୟଦୁକ୍ତଂ  ର ହି ାଦିଭିଃ  | 
ଶ୍ରୀରଂ ତସୟ  କ୍ଷୟାମି ସ୍ଥାନଂ କାଲତର ୟଂ ତଥା  || ୨ || 
 

ତତର  ୄଦ ାସ୍ତ୍ରୟଃ ୄପ୍ରାକ୍ତା ୄଲାକା ୄ ଦାସ୍ତ୍ରୄୟାଽଗନୟଃ  | 
ତିୄସରା ମାତର ାଧବମାତର ା ଚ ତର ୟକ୍ଷରସୟ ଶି୍ ସୟ ତୁ  || ୩ || 
 

ୠଗ୍-ୄ ୄଦା ଗାହବପ୍ତୟଂ ଚ ପ୍ୃଥି ୀ  ର ହି ଏ  ଚ  | 
ଅକାରସୟ ଶ୍ରୀରଂ ତୁ  ୟାଖୟାତଂ  ର ହି ାଦିଭିଃ  || ୪ || 
 

ୟଜୁୄ ବୄ ଦାଽତରିକ୍ଷଂ ଚ ଦକି୍ଷଣାଗିନେୄଥୈ  ଚ  | 
 ିଷୁ୍ଣଶ୍ଚ ଭଗ ାନ୍-ୄଦ  ଉକାରଃ ପ୍ରିକୀତିତଃ  || ୫ || 
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ସାମୄ ଦେଥା ୄଦୟୌଶ୍ଚାହ ନୀୟେୄଥୈ  ଚ  | 
ଈଶ୍ବରଃ ପ୍ରୄମା ୄଦୄ ା ମକାରଃ ପ୍ରିକୀତିତଃ  || ୬ || 
 

ସୟୂବମଣ୍ଡଲମୄଧୟଽଥ ହୟକାରଃ ଶ୍ଙ୍ଖମଧୟଗଃ  | 
ଉକାରଶ୍ଚନ୍ଦରସଂକାଶ୍େସୟ ମୄଧୟ  ୟ ସି୍ଥତଃ  || ୭ || 
 

ମକାରେବ ଗିନସଂକାୄଶ୍ା  ିଧ ୂୄ ମା  ିଦୁୟୄତାପ୍ମଃ  | 
ତିୄସରା ମାତର ାେଥା ୄଜ୍ଞୟା ୄସାମସୟୂବାଗିନରୂପି୍ଣଃ   || ୮ || 
 

ଶି୍ଖା ତୁ ଦୀପ୍ସଂକାଶ୍ା ତସିିନନ ୁପ୍ରି  ତବୄ ତ  | 
ଅଧବମାତର ା ତଥା ୄଜ୍ଞୟା ପ୍ରଣ ୄସୟାପ୍ରି ସି୍ଥତା  || ୯ || 
 

ପ୍ଦିସତୂର ନିଭା ସକିୂ୍ଷା ଶି୍ଖା ସା ଦୃଶ୍ୟୄତ ପ୍ରା  | 
ସା ନାଡୀ ସୟୂବସଂକାଶ୍ା ସୟୂବଂ ଭିତ୍ତବ ା ତଥାପ୍ରା  || ୧୦ || 
 

ଦିବ ସପ୍ତତିସହସରାଣି ନାଡୀଂ ଭିତ୍ତବ ା ଚ ମଧୂବନି  | 
 ରଦଃ ସ ବଭୂତାନାଂ ସ ବଂ  ୟାପ୍ୟା ତିଷ୍ଠତି  || ୧୧ || 
 

କାଂସୟଘଣ୍ଟାନିନାଦେୁ ୟଥା ଲୀୟତି ଶ୍ାତୄୟ  | 
ଓଙ୍କାରେୁ ତଥା ୄୟାଜୟଃ ଶ୍ାତୄୟ ସ ବମିଚ୍ଛତା  || ୧୨ || 
 

ୟସିିନିବ ଲୀୟୄତ ଶ୍ନ୍ନେତ୍ପରଂ  ର ହି ଗୀୟୄତ  | 
ଧିୟଂ ହି ଲୀୟୄତ  ର ହି ୄସାଽମୃତତବ ାୟ କପୄତ  || ୧୩ || 
 

 ାୟଃୁ ପ୍ରାଣେଥାକାଶ୍େିର  ିୄଧା ଜୀ ସଂଜ୍ଞକଃ  | 
ସ ଜୀ ଃ ପ୍ରାଣ ଇତୁୟୄକ୍ତା  ାଲାଗରଶ୍ତକପିତଃ  || ୧୪ || 
 

ନାଭିସ୍ଥାୄନ ସି୍ଥତଂ  ିଶ୍ବଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧତତ୍ତବ ଂ ସୁନିମବଲମ୍  | 
ଆଦିତୟମି  ଦୀପ୍ୟତଂ ରଶିି୍ଭିଶ୍ଚାଖିଲଂ ଶି୍ ମ୍  || ୧୫ || 
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ସକାରଂ ଚ ହକାରଂ ଚ ଜୀୄ ା ଜପ୍ତି ସ ବଦା  | 
ନାଭିରନ୍ଧର ାଦିବ ନିଷ୍କ୍ର ାତଂ  ିଷୟ ୟାପି୍ତ ଜିତମ୍  || ୧୬ || 
 

ୄତୄନଦଂ ନିଷ୍କ୍ଲଂ  ିଦୟାତ୍କ୍ଷୀରାତ୍ସପ୍ୟିବଥା ତଥା  | 
କାରୄଣନାତିନା ୟକୁ୍ତଃ ପ୍ରାଣାୟାୄମୈଶ୍ଚ ପ୍ଞ୍ଚଭିଃ  || ୧୭ || 
 

ଚତୁଷ୍କ୍ଲାସମାୟୁୄ କ୍ତା ଭର ାମୟୄତ ଚ ହୃଦି ସି୍ଥତଃ  | 
ୄଗାଲକେୁ ୟଦା ୄଦୄହ କ୍ଷୀରଦୄଣ୍ଡନ  ା ହତଃ  || ୧୮ || 
 

ଏତସିିନବ ସୄତ ଶ୍ୀଘରମ ିଶ୍ରାତଂ ମହାଖଗଃ  | 
ୟା ନିନ ଃଶ୍ବସିୄତା ଜୀ ୋ ନିନ ଷ୍କ୍ଲତାଂ ଗତଃ  || ୧୯ || 
 

ନଭସ୍ଥଂ ନିଷ୍କ୍ଲଂ ଧୟାତବ ା ମୁଚୟୄତ ଭ  ନ୍ଧନାତ ୍ | 
ଅନାହତଧବନିୟତୁଂ ହଂସଂ ୄୟା ୄ ଦ ହୃଦ୍ଗତମ୍  || ୨୦ || 
 

ସବପ୍ରକାଶ୍ଚିଦାନନ୍ଦଂ ସ ହଂସ ଇତି ଗୀୟୄତ  | 
ୄରଚକଂ ପ୍ରୂକଂ ମୁକ୍ତବ ା କୁମ୍ଭୄକନ ସି୍ଥତଃ ସୁଧୀଃ  || ୨୧ || 
 

ନାଭିକୄନ୍ଦ ସୄମୌ କୃତବ ା ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ ସମାହିତଃ  | 
ମେକସ୍ଥାମୃତାସବାଦଂ ପ୍ୀତବ ା ଧୟାୄନନ ସାଦରମ୍  || ୨୨ || 
 

ଦୀପ୍ାକାରଂ ମହାୄଦ ଂ ଜବ ଲତଂ ନାଭିମଧୟୄମ  | 
ଅଭିଷିଚୟାମୃୄତୄନୈ  ହଂସ ହଂୄସତି ୄୟା ଜୄପ୍ତ୍  || ୨୩ || 
 

ଜରାମରଣୄରାଗାଦି ନ ତସୟ ଭୁ ି  ିଦୟୄତ  | 
ଏ ଂ ଦିୄନ ଦିୄନ କୁୟବାଦଣିମାଦି ିଭୂତୄୟ  || ୨୪ || 
 

ଈଶ୍ବରତବ ମ ାୄପ୍ନାତି ସଦାଭୟାସରତଃ ପ୍ୁମାନ୍  | 
 ହୄ ା ୄନୈକମାୄଗବଣ ପ୍ରାପ୍ତା ନିତୟତବ ମାଗତାଃ  || ୨୫ || 
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ହଂସ ିଦୟାମୃୄତ ୄଲାୄକ ନାେି ନିତୟତବ ସାଧନମ୍  | 
ୄୟା ଦଦାତି ମହା ିଦୟାଂ ହଂସାଖୟାଂ ପ୍ାରୄମଶ୍ବରୀମ୍  || ୨୬ || 
 

ତସୟ ଦାସୟଂ ସଦା କୁୟବାତ୍-ପ୍ରଜ୍ଞୟା ପ୍ରୟା ସହ  | 
ଶ୍ୁଭଂ  ାଽଶ୍ୁଭମନୟଦ୍ବା ୟଦୁକ୍ତଂ ଗୁରୁଣା ଭୁ ି  || ୨୭ || 
 

ତତୁ୍କ୍ୟବାଦ ିଚାୄରଣ ଶି୍ଷୟଃ ସୄତାଷସଂୟତୁଃ  | 
ହଂସ ିଦୟାମିମାଂ ଲବ୍ଧବ ା ଗୁରୁଶ୍ୁଶ୍ରୂଷୟା ନରଃ  || ୨୮ || 
 

ଆତିାନମାତିନା ସାକ୍ଷାଦ୍- ର ହି  ୁଦ୍ଧବ ା ସୁନିଶ୍ଚଲମ୍  | 
ୄଦହଜାତୟାଦିସଂ ନ୍ଧାନବ ର୍ଣ୍ବାଶ୍ରମସମନିବ ତାନ୍  || ୨୯ || 
 

ୄ ଦଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଣି ଚାନୟାନି ପ୍ଦପ୍ାଂସୁମି  ତୟୄଜତ୍  | 
ଗୁରୁଭକି୍ତଂ ସଦା କୁୟବାୄଚ୍ଛରୟୄସ ଭୂୟୄସ ନରଃ  || ୩୦ || 
 

ଗୁରୁୄର  ହରିଃ ସାକ୍ଷାନନ ାନୟ ଇତୟ ର ୀଚୃ୍ଛତିଃ  || ୩୧ || 
 

ଶ୍ରୁତୟା ୟଦୁକ୍ତଂ ପ୍ରମାଥବୄ ମ  ତତ୍ସଂଶ୍ୄୟା ନାତର  ତତଃ ସମେମ୍  | 
ଶ୍ରୁତୟା  ିୄରାୄଧ ନ ଭୄ ତ୍-ପ୍ରମାଣଂ ଭୄ ଦନଥବାୟ  ିନା ପ୍ରମାଣମ୍  || ୩୨ || 
 

ୄଦହସ୍ଥଃ ସକୄଲା ୄଜ୍ଞୄୟା ନିଷ୍କ୍ୄଲା ୄଦହ ଜିତଃ  | 
ଆୄପ୍ତାପ୍ୄଦଶ୍ଗୄମୟାଽୄସୌ ସ ବତଃ ସମ ସି୍ଥତଃ  || ୩୩ || 
 

ହଂସହଂୄସତି ୄୟା  ର ୂୟାଦ୍ଧଂୄସା  ର ହିା ହରିଃ ଶି୍ ଃ  | 
ଗୁରୁ ୋତୁ୍ତ ଲୄଭୟତ ପ୍ରତୟକ୍ଷଂ ସ ବୄ ତାମୁଖମ୍  || ୩୪ || 
 

ତିୄଲଷ ୁଚ ୟଥା ୄତୈଲଂ ପ୍ୁୄଷ୍ପ ଗନ୍ଧ ଇ ାଶି୍ରତଃ  | 
ପ୍ୁରୁଷସୟ ଶ୍ରୀୄରଽସିିନ୍ସ  ାହୟାଭୟତୄର ତଥା  || ୩୫ || 
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ଉଲ୍କାହୄୋ ୟଥାୄଲାୄକ ଦର ୟମାୄଲାକୟ ତାଂ ତୟୄଜତ ୍ | 
ଜ୍ଞାୄନନ ୄଜ୍ଞୟମାୄଲାକୟ ପ୍ଶ୍ଚାଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରିତୟୄଜତ୍  || ୩୬ || 
 

ପ୍ୁଷ୍ପ ତ୍ସକଲଂ  ିଦୟାଦ୍ଗନ୍ଧେସୟ ତୁ ନିଷ୍କ୍ଲଃ  | 
 ୃକ୍ଷେୁ ସକଲଂ  ିଦୟାଚ୍ଛାୟା ତସୟ ତୁ ନିଷ୍କ୍ଲା  || ୩୭ || 
 

ନିଷ୍କ୍ଲଃ ସକୄଲା ଭା ଃ ସ ବୄ ତୈର    ୟ ସି୍ଥତଃ  | 
ଉପ୍ାୟଃ ସକଲେଦ୍ବଦୁୄପ୍ୟୄଶ୍ଚୈ  ନିଷ୍କ୍ଲଃ  || ୩୮ || 
 

ସକୄଲ ସକୄଲା ଭାୄ ା ନିଷ୍କ୍ୄଲ ନିଷ୍କ୍ଲେଥା  | 
ଏକମାୄତର ା ଦିବ ମାତରଶ୍ଚ ତିର ମାତର ୄଶ୍ଚୈ  ୄଭଦତଃ  || ୩୯ || 
 

ଅଧବମାତର ା ପ୍ରା ୄଜ୍ଞୟା ତତ ଊଧବବଂ ପ୍ରାତ୍ପରମ୍  | 
ପ୍ଞ୍ଚଧା ପ୍ଞ୍ଚୄଦୈ ତୟଂ ସକଲଂ ପ୍ରିପ୍ଠୟୄତ  || ୪୦ || 
 

 ର ହିୄଣା ହୃଦୟସ୍ଥାନଂ କୄେ  ିଷୁ୍ଣଃ ସମାଶି୍ରତଃ  | 
ତାଲୁମୄଧୟ ସି୍ଥୄତା ରୁୄଦର ା ଲଲାଟୄସ୍ଥା ମୄହଶ୍ବରଃ  || ୪୧ || 
 

ନାସାୄଗର ଅଚୁୟତଂ  ିଦୟାତ୍ତସୟାୄତ ତୁ ପ୍ରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ପ୍ରତବ ାତୁ୍ତ ପ୍ରଂ ନାେୀୄତୟ ଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରସୟ ନିର୍ଣ୍ବୟଃ  || ୪୨ || 
 

ୄଦହାତୀତଂ ତୁ ତଂ  ିଦୟାନନ ାସାୄଗର ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲମ୍  | 
ତଦତଂ ତଂ  ିଜାନୀୟାତ୍ତତର ୄସ୍ଥା  ୟାପ୍ୄୟତ୍-ପ୍ରଭୁଃ  || ୪୩ || 
 

ମୄନାଽପ୍ୟନୟତର  ନିକି୍ଷପ୍ତଂ ଚକ୍ଷୁରନୟତର  ପ୍ାତିତମ୍  | 
ତଥାପି୍ ୄୟାଗିନାଂ ୄୟାୄଗା ହୟ ିଚି୍ଛନନ ଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୪୪ || 
 

ଏତତୁ୍ତ ପ୍ରମଂ ଗୁହୟୄମତତୁ୍ତ ପ୍ରମଂ ଶ୍ୁଭମ୍  | 
ନାତଃ ପ୍ରତରଂ କିଂଚିନନ ାତଃ ପ୍ରତରଂ ଶ୍ୁଭମ୍  || ୪୫ || 
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ଶ୍ୁଦ୍ଧଜ୍ଞାନାମୃତଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ପ୍ରମାକ୍ଷରନିର୍ଣ୍ବୟମ୍  | 
ଗୁହୟାଦୁ୍ଗହୟତମଂ ୄଗାପ୍ୟଂ ଗରହଣୀୟଂ ପ୍ରୟତନ ତଃ  || ୪୬ || 
 

ନାପ୍ୁତର ାୟ ପ୍ରଦାତ ୟଂ ନାଶି୍ଷୟାୟ କଦାଚନ  | 
ଗୁରୁୄଦ ାୟ ଭକ୍ତାୟ ନିତୟଂ ଭକି୍ତପ୍ରାୟ ଚ  || ୪୭ || 
 

ପ୍ରଦାତ ୟମିଦଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ୄନତୄରଭୟଃ ପ୍ରଦାପ୍ୄୟତ୍  | 
ଦାତାଽସୟ ନରକଂ ୟାତି ସିଦ୍ଧୟୄତ ନ କଦାଚନ  || ୪୮ || 
 

ଗୃହୄସ୍ଥା  ର ହିଚାରୀ ଚ  ାନପ୍ରସ୍ଥଶ୍ଚ ଭିକ୍ଷୁକଃ  | 
ୟତର  ତତର  ସି୍ଥୄତା ଜ୍ଞାନୀ ପ୍ରମାକ୍ଷର ିତ୍ସଦା  || ୪୯ || 
 

 ିଷୟୀ  ିଷୟାସୄକ୍ତା ୟାତି ୄଦହାତୄର ଶ୍ୁଭମ୍  | 
ଜ୍ଞାନାୄଦ ାସୟ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରସୟ ସ ବା ୄସ୍ଥାଽପି୍ ମାନ ଃ  || ୫୦ || 
 

 ର ହିହତୟାଶ୍ବୄମଧାୄଦୈୟଃ ପ୍ୁଣୟପ୍ାୄପ୍ୈନବ ଲିପ୍ୟୄତ  | 
ୄଚାଦୄକା ୄ ାଧକୄଶ୍ଚୈ  ୄମାକ୍ଷଦଶ୍ଚ ପ୍ରଃ ସିୃତଃ  || ୫୧ || 
 

ଇୄତୟଷାଂ ତିର  ିୄଧା ୄଜ୍ଞୟ ଆଚାୟବେୁ ମହୀତୄଲ  | 
ୄଚାଦୄକା ଦଶ୍ବୄ ୟନିାଗବଂ ୄ ାଧକଃ ସ୍ଥାନମାଚୄରତ ୍ || ୫୨ || 
 

ୄମାକ୍ଷଦେୁ ପ୍ରଂ ତତ୍ତବ ଂ ୟଜ୍ଜ୍ଞାତବ ା ପ୍ରମଶ୍ନୁୄତ  | 
ପ୍ରତୟକ୍ଷୟଜନଂ ୄଦୄହ ସଂୄକ୍ଷପ୍ାଚୃ୍ଛଣୁ ୄଗୌତମ  || ୫୩ || 
 

ୄତୄନଷ୍ଟବ ା ସ ନୄରା ୟାତି ଶ୍ାଶ୍ବତଂ ପ୍ଦମ ୟୟମ୍  | 
ସବୟୄମ  ତୁ ସଂପ୍ୄଶ୍ୟୄେୄହ  ିନୁ୍ଦଂ ଚ ନିଷ୍କ୍ଲମ୍  || ୫୪ || 
 

ଅୟୄନ ୄଦ୍ବ ଚ  ିଷୁୄ  ସଦା ପ୍ଶ୍ୟତି ମାଗବ ିତ୍  | 
କୃତବ ାୟାମଂ ପ୍ୁରା  ତ୍ସ ୄରଚପ୍ରୂକକୁମ୍ଭକାନ୍  || ୫୫ || 
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ପ୍ ୂବଂ ୄଚାଭୟମୁଚ୍ଚାୟବ ଅଚବୄ ୟତୁ୍ତ ୟଥାକରମମ୍  | 
ନମସ୍କାୄରଣ ୄୟାୄଗନ ମୁଦର ୟାରଭୟ ଚାଚବୄ ୟତ୍  || ୫୬ || 
 

ସୟୂବସୟ ଗରହଣଂ  ତ୍ସ ପ୍ରତୟକ୍ଷୟଜନଂ ସିୃତମ୍  | 
ଜ୍ଞାନାତ୍ସାୟଜୁୟୄମୄ ାକ୍ତଂ ୄତାୄୟ ୄତାୟଂ ୟଥା ତଥା  || ୫୭ || 
 

ଏୄତ ଗୁଣାଃ ପ୍ର ତବୄ ତ ୄୟାଗାଭୟାସକୃତଶ୍ରୄମୈଃ  | 
ତସିାୄଦୟାଗଂ ସମାଦାୟ ସ ବଦୁଃଖ ହିଷୃ୍କ୍ତଃ  || ୫୮ || 
 

ୄୟାଗଧୟାନଂ ସଦା କୃତବ ା ଜ୍ଞାନଂ ତନିୟତାଂ  ର ୄଜତ୍  | 
ଜ୍ଞାନାତ୍ସବରୂପ୍ଂ ପ୍ରମଂ ହଂସମନ୍ତ୍ରଂ ସମୁଚ୍ଚୄରତ୍  || ୫୯ || 
 

ପ୍ରାଣିନାଂ ୄଦହମୄଧୟ ତୁ ସି୍ଥୄତା ହଂସଃ ସଦାଚୁୟତଃ  | 
ହଂସ ଏ  ପ୍ରଂ ସତୟଂ ହଂସ ଏ  ତୁ ଶ୍କି୍ତକମ୍  || ୬୦ || 
 

ହଂସ ଏ  ପ୍ରଂ  ାକୟଂ ହଂସ ଏ  ତୁ  ାଦିକମ୍  | 
ହଂସ ଏ  ପ୍ୄରା ରୁୄଦର ା ହଂସ ଏ  ପ୍ରାତ୍ପରମ୍  || ୬୧ || 
 

ସ ବୄ ଦ ସୟ ମଧୟୄସ୍ଥା ହଂସ ଏ  ମୄହଶ୍ବରଃ  | 
ପ୍ୃଥି ୟାଦିଶି୍ ାତଂ ତୁ ଅକାରାଦୟାଶ୍ଚ  ର୍ଣ୍ବକାଃ  || ୬୨ || 
 

କୂଟାତା ହଂସ ଏ  ସୟାନିାତୃୄକତି  ୟ ସି୍ଥତାଃ  | 
ମାତୃକାରହିତଂ ମନ୍ତ୍ରମାଦିଶ୍ୄତ ନ କୁତର ଚିତ୍  || ୬୩ || 
 

ହଂସୄଜୟାତିରନୂପ୍ମୟଂ ମୄଧୟ ୄଦ ଂ  ୟ ସି୍ଥତମ୍  | 
ଦକି୍ଷଣାମୁଖମାଶି୍ରତୟ ଜ୍ଞାନମୁଦର ାଂ ପ୍ରକପୄୟତ ୍ || ୬୪ || 
 

ସଦା ସମାଧିଂ କୁ ବୀତ ହଂସମନ୍ତ୍ରମନୁସିରନ୍  | 
ନିମବଲସ୍ଫଟିକାକାରଂ ଦି ୟରୂପ୍ମନୁତ୍ତମମ୍  || ୬୫ || 
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ମଧୟୄଦୄଶ୍ ପ୍ରଂ ହଂସଂ ଜ୍ଞାନମୁଦର ାତିରୂପ୍କମ୍  | 
ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାନଃ ସମାନୄଶ୍ଚାଦାନ ୟାୄନୌ ଚ  ାୟ ଃ  || ୬୬ || 
 

ପ୍ଞ୍ଚକୄମବନି୍ଦର ୄୟୈୟବୁକ୍ତାଃ କିର ୟାଶ୍କି୍ତ ୄଲାଦୟତାଃ  | 
ନାଗଃ କୂମବଶ୍ଚ କୃକୄରା ୄଦ ଦୄତ୍ତା ଧନଂଜୟଃ  || ୬୭ || 
 

ପ୍ଞ୍ଚଜ୍ଞାୄନନି୍ଦରୄୟୈୟବୁକ୍ତା ଜ୍ଞାନଶ୍କି୍ତ ୄଲାଦୟତାଃ  | 
ପ୍ା କଃ ଶ୍କି୍ତମୄଧୟ ତୁ ନାଭିଚୄକର  ର ିଃ ସି୍ଥତଃ  || ୬୮ || 
 

 ନ୍ଧମୁଦର ା କୃତା ୄୟନ ନାସାୄଗର ତୁ ସବୄଲାଚୄନ  | 
ଅକାୄର  ହିନ ରିତୟାହୁରୁକାୄର ହୃଦି ସଂସି୍ଥତଃ  || ୬୯ || 
 

ମକାୄର ଚ ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ପ୍ରାଣଶ୍କ୍ତୟା ପ୍ରୄ ାଧୄୟତ୍  | 
 ର ହିଗରନି୍ଥରକାୄର ଚ  ିଷୁ୍ଣଗରନି୍ଥହବୃ ଦି ସି୍ଥତଃ  || ୭୦ || 
 

ରୁଦର ଗରନି୍ଥଭବର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ଭିଦୟୄତଽକ୍ଷର ାୟନୁା  | 
ଅକାୄର ସଂସି୍ଥୄତା  ର ହିା ଉକାୄର  ିଷୁ୍ଣରାସି୍ଥତଃ  || ୭୧ || 
 

ମକାୄର ସଂସି୍ଥୄତା ରୁଦରେୄତାଽସୟାତଃ ପ୍ରାତ୍ପରଃ  | 
କେଂ ସଙୁ୍କଚୟ ନାଡୟାୄଦୌ େମି୍ଭୄତ ୄୟନ ଶ୍କି୍ତତଃ  || ୭୨ || 
 

ରସନା ପ୍ୀଡୟମାୄନୟଂ ୄଷାଡଶ୍ୀ ୄ ାଧବବଗାମିନି  | 
ତିର କୂଟଂ ତିର  ିଧା ୄଚୈ  ୄଗାଲାଖଂ ନିଖରଂ ତଥା  || ୭୩ || 
 

ତିର ଶ୍ଙ୍ଖ ଜର ୄମାଂକାରମଧୂବବନାଲଂ ଭର ୁୄ ାମବୁଖମ୍  | 
କୁଣ୍ଡଲୀଂ ଚାଲୟନ୍ପ୍ରାଣାନ୍-ୄଭଦୟନ୍ଶ୍ଶି୍ମଣ୍ଡଲମ୍  || ୭୪ || 
 

ସାଧୟନବ ଜର କୁମ୍ଭାନି ନ  ଦ୍ବାରାଣି  ନ୍ଧୄୟତ୍  | 
ସୁମନଃପ୍ ନାରୂଢଃ ସରାୄଗା ନିଗବୁଣେଥା  || ୭୫ || 
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 ର ହିସ୍ଥାୄନ ତୁ ନାଦଃ ସୟାଚ୍ଛାକିନୟମୃତ ଷିଣୀ  | 
ଷଟ୍ଚକରମଣ୍ଡୄଲାଦ୍ଧାରଂ ଜ୍ଞାନଦୀପ୍ଂ ପ୍ରକାଶ୍ୄୟତ୍  || ୭୬ || 
 

ସ ବଭୂତସି୍ଥତଂ ୄଦ ଂ ସୄ ବଶ୍ଂ ନିତୟମଚବୄ ୟତ୍  | 
ଆତିରୂପ୍ଂ ତମାୄଲାକୟ ଜ୍ଞାନରୂପ୍ଂ ନିରାମୟମ୍  || ୭୭ || 
 

ଦୃଶ୍ୟତଂ ଦି ୟରୂୄପ୍ଣ ସ ବ ୟାପ୍ୀ ନିରଞ୍ଜନଃ  | 
ହଂସ ହଂସ  ୄଦଦ୍ବାକୟଂ ପ୍ରାଣିନାଂ ୄଦହମାଶି୍ରତଃ  | 
ସପ୍ରାଣାପ୍ାନୄୟାଗବରନି୍ଥରଜୄପ୍ତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୭୮ || 
 

ସହସରୄମକଂ ଦ୍ବୟୟତୁଂ ଷଟ୍ଶ୍ତଂ ୄଚୈ  ସ ବଦା  | 
ଉଚ୍ଚରନ୍ପ୍ଠିୄତା ହଂସଃ ୄସାଽହମିତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୭୯ || 
 

ପ୍ ୂବଭାୄଗ ହୟୄଧାଲିଙ୍ଗଂ ଶି୍ଖିନୟାଂ ୄଚୈ  ପ୍ଶି୍ଚମମ୍  | 
ୄଜୟାତିଲିଙ୍ଗଂ ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ନିତୟଂ ଧୟାୄୟତ୍ସଦା ୟତିଃ  || ୮୦ || 
 

ଅଚୁୟୄତାଽହମଚିୄତୟାଽହମତୄକବୟାଽହମୄଜାଽସିୟହମ ୍ | 
ଅପ୍ରାୄଣାଽହମକାୄୟାଽହମନୄଙ୍ଗାଽସିୟଭୄୟାଽସିୟହମ ୍ || ୮୧ || 
 

ଅଶ୍ୄନ୍ନାଽହମରୂୄପ୍ାଽହମସ୍ପୄଶ୍ବାଽସିୟହମଦ୍ବୟଃ  | 
ଅରୄସାଽହମଗୄନ୍ଧାଽହମନାଦିରମୃୄତାଽସିୟହମ ୍ || ୮୨ || 
 

ଅକ୍ଷୄୟାଽହମଲିୄଙ୍ଗାଽହମଜୄରାଽସିୟକୄଲାଽସିୟହମ ୍ | 
ଅପ୍ରାୄଣାଽହମମୂୄ କାଽହମଚିୄତୟାଽସିୟକୃୄତାଽସିୟହମ ୍ || ୮୩ || 
 

ଅତୟବାମୟହମଗରାୄହୟାଽନିୄଦବୄ ଶ୍ୟାଽହମଲକ୍ଷଣଃ  | 
ଅୄଗାୄତର ାଽହମଗାୄତର ାଽହମଚକ୍ଷୁୄଷ୍କ୍ାଽସିୟ ାଗହମ ୍ || ୮୪ || 
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ଅଦୃୄଶ୍ୟାଽହମ ୄର୍ଣ୍ବାଽହମଖୄଣ୍ଡାଽସିୟହମଦ୍-ଭୁତଃ  | 
ଅଶ୍ରୁୄତାଽହମଦୃୄଷ୍ଟାଽହମୄନବ ଷ୍ଟୄ ୟାଽମୄରାଽସିୟହମ୍  || ୮୫ || 
 

ଅ ାୟରୁପ୍ୟନାକାୄଶ୍ାଽୄତଜୄସ୍କାଽ ୟଭିଚାୟବହମ ୍ | 
ଅମୄତାଽହମଜାୄତାଽହମତିସୂୄ କି୍ଷାଽ ିକାୟବହମ୍  || ୮୬ || 
 

ଅରଜୄସ୍କାଽତମୄସ୍କାଽହମସୄତ୍ତବ ାଽସିୟଗୁୄଣାଽସିୟହମ ୍ | 
ଅମାୄୟାଽନୁଭ ାତିାହମନୄନୟାଽ ିଷୄୟାଽସିୟହମ ୍ || ୮୭ || 
 

ଅୄଦୈବ ୄତାଽହମପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ବାଽହମ ାୄହୟାଽହମନତରଃ  | 
ଅୄଶ୍ରାତାଽହମଦୀୄଘବାଽହମ ୟୄକ୍ତାଽହମନାମୟଃ  || ୮୮ || 
 

ଅଦ୍ବୟାନନ୍ଦ ିଜ୍ଞାନଘୄନାଽସିୟହମ ିକିରୟଃ  | 
ଅନିୄଚ୍ଛାଽହମୄଲୄପ୍ାଽହମକତବାସିୟହମଦ୍ବୟଃ  || ୮୯ || 
 

ଅ ିଦୟାକାୟବହୀୄନାଽହମ ାଗରସନୄଗାଚରଃ  | 
ଅନୄପାଽହମୄଶ୍ାୄକାଽହମ ିକୄପାଽସିୟ ିଜବ ଲନ ୍ || ୯୦ || 
 

ଆଦିମଧୟାତହୀୄନାଽହମାକାଶ୍ସଦୃୄଶ୍ାଽସିୟହମ୍  | 
ଆତିୄଚୈତନୟରୂୄପ୍ାଽହମହମାନନ୍ଦଚିଦ୍ଧନଃ  || ୯୧ || 
 

ଆନନ୍ଦାମୃତରୂୄପ୍ାଽହମାତିସଂୄସ୍ଥାଽହମତରଃ  | 
ଆତିକାୄମାଽହମାକାଶ୍ାତ୍ପରମାୄତିଶ୍ବୄରାଽସିୟହମ ୍ || ୯୨ || 
 

ଈଶ୍ାୄନାଽସିୟହମୀୄଡୟାଽହମହମୁତ୍ତମପ୍ରୁୂଷଃ  | 
ଉତୃ୍କ୍ୄଷ୍ଟାଽହମୁପ୍ଦରଷ୍ଟା ଅହମୁତ୍ତରୄତାଽସିୟହମ୍  || ୯୩ || 
 

ୄକ ୄଲାଽହଂ କ ିଃ କମବାଧୟୄକ୍ଷାଽହଂ କରଣାଧିପ୍ଃ  | 
ଗୁହାଶ୍ୄୟାଽହଂ ୄଗାପ୍ତାହଂ ଚକ୍ଷୁଷଶ୍ଚକ୍ଷୁରସିୟହମ୍  || ୯୪ || 
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ଚିଦାନୄନ୍ଦାଽସିୟହଂ ୄଚତା ଚିଦ୍ଧନଶି୍ଚନିୄୟାଽସିୟହମ୍  | 
ୄଜୟାତିମବୄ ୟାଽସିୟହଂ ଜୟାୟାୄଞ୍ଜୟାତିଷାଂ ୄଜୟାତିରସିୟହମ୍  || ୯୫ || 
 

ତମସଃ ସାକ୍ଷୟହଂ ତୁୟବତୁୄୟବାଽହଂ ତମସଃ ପ୍ରଃ  | 
ଦିୄ ୟା ୄଦୄ ାଽସିି ଦୁଦବୄ ଶ୍ବା ଦୃଷ୍ଟାଧୟାୄୟା ଧରୁୄ ାଽସିୟହମ୍  || ୯୬ || 
 

ନିୄତୟାଽହଂ ନିର ୄଦୟାଽହଂ ନିଷି୍କ୍ର ୄୟାଽସିି ନିରଞ୍ଜନଃ  | 
ନିମବୄ ଲା ନି ିକୄପାଽହଂ ନିରାଖୟାୄତାଽସିି ନିଶ୍ଚଲଃ  || ୯୭ || 
 

ନି ିକାୄରା ନିତୟପ୍ ୂୄ ତା ନିଗବୁୄଣା ନିସୃ୍ପୄହାଽସିୟହମ୍  | 
ନିରିନି୍ଦର ୄୟା ନିୟତାହଂ ନିରୄପ୍ୄକ୍ଷାଽସିି ନିଷ୍କ୍ଲଃ  || ୯୮ || 
 

ପ୍ୁରୁଷଃ ପ୍ରମାତିାହଂ ପ୍ୁରାଣଃ ପ୍ରୄମାଽସିୟହମ୍  | 
ପ୍ରା ୄରାଽସିୟହଂ ପ୍ରାଜ୍ଞଃ ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚାପ୍ଶ୍ୄମାଽସିୟହମ୍  || ୯୯ || 
 

ପ୍ରାମୃୄତାଽସିୟହଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଃ ପ୍ରଭୁରସିି ପ୍ୁରାତନଃ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାନୄନ୍ଦୈକୄ ାୄଧାଽହଂ ପ୍ରତୟୄଗକରୄସାଽସିୟହମ ୍ || ୧୦୦ || 
 

ପ୍ରଜ୍ଞାୄତାଽହଂ ପ୍ରଶ୍ାୄତାଽହଂ ପ୍ରକାଶ୍ଃ ପ୍ରୄମଶ୍ବରଃ  | 
ଏକଦା ଚିତୟମାୄନାଽହଂ ୄଦୈବ ତାୄଦୈବ ତ ିଲକ୍ଷଣଃ  || ୧୦୧ || 
 

 ୁୄଦ୍ଧାଽହଂ ଭୂତପ୍ାୄଲାଽହଂ ଭାରୂୄପ୍ାଽହଂ ଭଗ ାନହମ୍  | 
ମହାୄଜ୍ଞୄୟା ମହାନସିି ମହାୄଜ୍ଞୄୟା ମୄହଶ୍ବରଃ  || ୧୦୨ || 
 

 ିମୁୄକ୍ତାଽହଂ  ିଭୁରହଂ  ୄରୄଣୟା  ୟାପ୍ୄକାଽସିୟହମ୍  | 
ୄ ୈଶ୍ବାନୄରା  ାସୁୄଦୄ ା  ିଶ୍ବତଶ୍ଚକ୍ଷୁରସିୟହମ୍  || ୧୦୩ || 
 

 ିଶ୍ବାଧିୄକାଽହଂ  ିଶ୍ୄଦା  ିଷୁ୍ଣ ିଶ୍ବକୃଦସିୟହମ୍  | 
ଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽସିି ଶ୍ୁକର ଃ ଶ୍ାୄତାଽସିି ଶ୍ାଶ୍ବୄତାଽସିି ଶି୍ୄ ାଽସିୟହମ୍  || ୧୦୪ || 
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ସ ବଭୂତାତରାତିାହମହମସିି ସନାତନଃ  | 
ଅହଂ ସକୃଦିବ ଭାୄତାଽସିି ୄସବ ମହିମିନ ସଦା ସି୍ଥତଃ  || ୧୦୫ || 
 

ସ ବାତରଃ ସବୟଂୄଜୟାତିଃ ସ ବାଧିପ୍ତିରସିୟହମ୍  | 
ସ ବଭୂତାଧି ାୄସାଽହଂ ସ ବ ୟାପ୍ୀ ସବରାଡହମ୍  || ୧୦୬ || 
 

ସମେସାକ୍ଷୀ ସ ବାତିା ସ ବଭୂତଗୁହାଶ୍ୟଃ  | 
ସୄ ବନି୍ଦରୟଗୁଣାଭାସଃ ସୄ ବନି୍ଦରୟ ି ଜିତଃ  || ୧୦୭ || 
 

ସ୍ଥାନତର ୟ ୟତୀୄତାଽହଂ ସ ବାନୁଗରାହୄକାଽସିୟହମ୍  | 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତିା ସ ବୄ ପ୍ରମାସ୍ପୄଦାଽସିୟହମ୍  || ୧୦୮ || 
 

ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମାୄତର ାଽହଂ ସବପ୍ରକାୄଶ୍ାଽସିି ଚିଦ୍ଧନଃ  | 
ସତ୍ତବ ସବରୂପ୍ସନିାତର ସିଦ୍ଧସ ବାତିୄକାଽସିୟହମ୍  || ୧୦୯ || 
 

ସ ବାଧିଷ୍ଠାନସନିାତର ଃ ସବାତି ନ୍ଧହୄରାଽସିୟହମ୍  | 
ସ ବଗରାୄସାଽସିୟହଂ ସ ବଦରଷ୍ଟା ସ ବାନୁଭୂରହମ୍  || ୧୧୦ || 
 

ଏ ଂ ୄୟା ୄ ଦ ତୄତ୍ତବ ନ ସ ୄ ୈ ପ୍ୁରୁଷ ଉଚୟୄତ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି  ର ହି ିୄଦୟାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ୄୟାଗତୄତ୍ତବ ାପ୍ନିଷତ ୍/ ୄଯାଗତତ୍ତବ  ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ୄୟାଗତୄତ୍ତବ ାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄୟାୄଗୈଶ୍ବୟବଂ ଚ ୄକୈ ଲୟଂ ଜାୟୄତ ୟତ୍-ପ୍ରସାଦତଃ  | 
ତୄଦୈବ ଷ୍ଣ ଂ ୄୟାଗତତ୍ତବ ଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ୄୟାଗତତ୍ତବ ଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ୄୟାଗିନାଂ ହିତକାମୟୟା  | 
ୟଚୃ୍ଛତବ ା ଚ ପ୍ଠିତବ ା ଚ ସ ବପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  || ୧ || 
 

 ିଷୁ୍ଣନବାମ ମହାୄୟାଗୀ ମହାଭୂୄତା ମହାତପ୍ାଃ  | 
ତତ୍ତବ ମାୄଗବ ୟଥା ଦୀୄପ୍ା ଦୃଶ୍ୟୄତ ପ୍ୁରୁୄଷାତ୍ତମଃ  || ୨ || 
 

ତମାରାଧୟ ଜଗନନ ାଥଂ ପ୍ରଣିପ୍ତୟ ପି୍ତାମହଃ  | 
ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ୄୟାଗତତ୍ତବ ଂ ୄମ  ର ୂହି ଚାଷ୍ଟାଙ୍ଗସଂୟକୁ୍ତମ୍  || ୩ || 
 

ତମୁ ାଚ ହୃଷୀୄକୄଶ୍ା  କ୍ଷୟାମି ଶ୍ୃଣୁ ତତ୍ତବ ତଃ  | 
ସୄ ବ ଜୀ ାଃ ସୁୄଖୈଦବୁ ଃୄଖୈମବାୟାଜାୄଲନ ୄ ଷି୍ଟତାଃ  || ୪ || 
 

ୄତଷାଂ ମୁକି୍ତକରଂ ମାଗବଂ ମାୟାଜାଲନିକୃତନମ୍  | 
ଜନିମୃତୁୟଜରା ୟାଧିନାଶ୍ନଂ ମୃତୁୟତାରକମ ୍ || ୫ || 
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ନାନାମାୄଗୈ ବେୁ ଦୁଷ୍ପର ାପ୍ଂ ୄକୈ ଲୟଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ପ୍ତିତାଃ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଜାୄଲଷୁ ପ୍ରଜ୍ଞୟା ୄତନ ୄମାହିତାଃ  || ୬ || 
 

ଅନି ବାଚୟଂ ପ୍ଦଂ  କୁ୍ତଂ ନ ଶ୍କୟଂ ୄତୈଃ ସୁୄରୈରପି୍  | 
ସବାତିପ୍ରକାଶ୍ରୂପ୍ଂ ତତି୍କ୍ଂ ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ରଣ ପ୍ରକାଶ୍ୟୄତ  || ୭ || 
 

ନିଷ୍କ୍ଲଂ ନିମବଲଂ ଶ୍ାତଂ ସ ବାତୀତଂ ନିରାମୟମ୍  | 
ତୄଦ  ଜୀ ରୂୄପ୍ଣ ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ଫୄଲୈ ବୃ ତମ୍  || ୮ || 
 

ପ୍ରମାତିପ୍ଦଂ ନିତୟଂ ତତ୍କ୍ଥଂ ଜୀ ତାଂ ଗତମ୍  | 
ସ ବଭା ପ୍ଦାତୀତଂ ଜ୍ଞାନରୂପ୍ଂ ନିରଞ୍ଜନମ ୍ || ୯ || 
 

 ାରି ତ୍ସୁ୍ଫରିତଂ ତସିିଂେତର ାହଂକୃତିରୁତି୍ଥତା  | 
ପ୍ଞ୍ଚାତିକମଭୂତ୍ପିଣ୍ଡଂ ଧାତୁ ଦ୍ଧଂ ଗୁଣାତିକମ ୍ || ୧୦ || 
 

ସୁଖଦୁଃୄଖୈଃ ସମାୟକୁ୍ତଂ ଜୀ ଭା ନୟା କୁରୁ  | 
ୄତନ ଜୀ ାଭିଧା ୄପ୍ରାକ୍ତା  ିଶ୍ୁୄଦ୍ଧୈଃ ପ୍ରମାତିନି  || ୧୧ || 
 

କାମୄକର ାଧଭୟଂ ଚାପି୍ ୄମାହୄଲାଭମୄଦା ରଜଃ  | 
ଜନି ମୃତୁୟଶ୍ଚ କାପ୍ବଣୟଂ ୄଶ୍ାକେନ୍ଦର ା କ୍ଷୁଧା ତୃଷା  || ୧୨ || 
 

ତୃଷ୍ଣା ଲଜ୍ା ଭୟଂ ଦୁଃଖଂ  ିଷାୄଦା ହଷବ ଏ  ଚ  | 
ଏଭିୄଦବାୄଷୈ ିନିମବୁକ୍ତଃ ସ ଜୀ ଃ ୄକ ୄଲା ମତଃ  || ୧୩ || 
 

ତସିାୄୋଷ ିନାଶ୍ାଥବମୁପ୍ାୟଂ କଥୟାମି ୄତ  | 
ୄୟାଗହୀନଂ କଥଂ ଜ୍ଞାନଂ ୄମାକ୍ଷଦଂ ଭ ତି ଧରୁ ମ୍  || ୧୪ || 
 

ୄୟାୄଗା ହି ଜ୍ଞାନହୀନେୁ ନ କ୍ଷୄମା ୄମାକ୍ଷକମବଣି  | 
ତସିାଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ଚ ୄୟାଗଂ ଚ ମୁମୁକ୍ଷୁଦବୃ ଢମଭୟୄସତ୍  || ୧୫ || 
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ଅଜ୍ଞାନାୄଦ  ସଂସାୄରା ଜ୍ଞାନାୄଦ   ିମୁଚୟୄତ  | 
ଜ୍ଞାନସବରୂପ୍ୄମ ାୄଦୌ  ଜ୍ଞାନଂ ୄଜ୍ଞୄୟୈକସାଧନମ୍  || ୧୬ || 
 

ଜ୍ଞାତଂ ୄୟନ ନିଜଂ ରୂପ୍ଂ ୄକୈ ଲୟଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ନିଷ୍କ୍ଲଂ ନିମବଲଂ ସାକ୍ଷାତ୍ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦରୂପ୍କମ୍  || ୧୭ || 
 

ଉତ୍ପତି୍ତସି୍ଥତିସଂହାରସୂ୍ଫତିଜ୍ଞାନ ି ଜିତମ୍  | 
ଏତଜ୍ଜ୍ଞାନମିତି ୄପ୍ରାକ୍ତମଥ ୄୟାଗଂ  ର ୀମି ୄତ  || ୧୮ || 
 

ୄୟାୄଗା ହି  ହୁଧା  ର ହିନ୍ଭିଦୟୄତ  ୟ ହାରତଃ  | 
ମନ୍ତ୍ରୄୟାୄଗା ଲୟୄଶ୍ଚୈ  ହୄଠାଽୄସୌ ରାଜୄୟାଗତଃ  || ୧୯ || 
 

ଆରମ୍ଭଶ୍ଚ ଘଟୄଶ୍ଚୈ  ତଥା ପ୍ରିଚୟଃ ସିୃତଃ  | 
ନିଷ୍ପତି୍ତୄଶ୍ଚତୟ ସ୍ଥା ଚ ସ ବତର  ପ୍ରିକୀତିତା  || ୨୦ || 
 

ଏୄତଷାଂ ଲକ୍ଷଣଂ  ର ହିନବ ୄକ୍ଷୟ ଶ୍ୃଣୁ ସମାସତଃ  | 
ମାତୃକାଦିୟତୁଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ାନ୍ନଂ ତୁ ୄୟା ଜୄପ୍ତ୍  || ୨୧ || 
 

କରୄମଣ ଲଭୄତ ଜ୍ଞାନମଣିମାଦିଗୁଣାନିବ ତମ୍  | 
ଅପ ୁଦି୍ଧରିମଂ ୄୟାଗଂ ୄସ ୄତ ସାଧକାଧମଃ  || ୨୨ || 
 

ଲୟୄୟାଗଶି୍ଚତ୍ତଲୟଃ ୄକାଟିଶ୍ଃ ପ୍ରିକୀତିତଃ  | 
ଗଚ୍ଛଂେିଷ୍ଠନ୍ସବପ୍ନ୍ଭୁଞ୍ଜନ୍ଧୟାୄୟନିନ ଷ୍କ୍ଲମୀଶ୍ବରମ୍  || ୨୩ || 
 

ସ ଏ  ଲୟୄୟାଗଃ ସୟାଦ୍ଧଠୄୟାଗମତଃ ଶ୍ୃଣୁ  | 
ୟମଶ୍ଚ ନିୟମୄଶ୍ଚୈ  ଆସନଂ ପ୍ରାଣସଂୟମଃ  || ୨୪ || 
 

ପ୍ରତୟାହାୄରା ଧାରଣା ଚ ଧୟାନଂ ଭର ୂମଧୟୄମ ହରିମ୍  | 
ସମାଧିଃ ସମତା ସ୍ଥା ସାଷ୍ଟାୄଙ୍ଗା ୄୟାଗ ଉଚୟୄତ  || ୨୫ || 
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ମହାମୁଦର ା ମହା ୄନ୍ଧା ମହାୄ ଧଶ୍ଚ ୄଖଚରୀ  | 
ଜାଲଂଧୄରାଡି୍ଡୟାଣଶ୍ଚ ମଲୂ ନ୍ଧେୄଥୈ  ଚ  || ୨୬ || 
 

ଦୀଘବପ୍ରଣ ସଂଧାନଂ ସିଦ୍ଧାତଶ୍ର ଣଂ ପ୍ରମ୍  | 
 ୄଜର ାଲୀ ଚାମୄରାଲୀ ଚ ସହୄଜାଲୀ ତିର ଧା ମତା  || ୨୭ || 
 

ଏୄତଷାଂ ଲକ୍ଷଣଂ  ର ହିନ୍ପ୍ରୄତୟକଂ ଶ୍ୃଣୁ ତତ୍ତବ ତଃ  | 
ଲଘବାହାୄରା ୟୄମୄଷବୄକା ମୁୄଖୟା ଭ ତି ୄନତରଃ  || ୨୮ || 
 

ଅହିଂସା ନିୟୄମୄଷବକା ମୁଖୟା ୄ ୈ ଚତୁରାନନ  | 
ସିଦ୍ଧଂ ପ୍ଦିଂ ତଥା ସିଂହଂ ଭଦର ଂ ୄଚତି ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  || ୨୯ || 
 

ପ୍ରଥମାଭୟାସକାୄଲ ତୁ  ିଘନାଃ ସୁୟଶ୍ଚତୁରାନନ  | 
ଆଲସୟଂ କତ୍ଥନଂ ଧତୂବୄ ଗାଷ୍ଟୀ ମନ୍ତ୍ରାଦିସାଧନମ୍  || ୩୦ || 
 

ଧାତୁସ୍ତ୍ରୀୄଲୌଲୟକାଦୀନି ମୃଗତୃଷ୍ଣାମୟାନି ୄ ୈ  | 
ଜ୍ଞାତବ ା ସୁଧୀେୟୄଜତ୍ସ ବାନିବ ଘନାନ୍ପ୍ୁଣୟପ୍ରଭା ତଃ  || ୩୧ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାମଂ ତତଃ କୁୟବାତ୍ପଦିାସନଗତଃ ସବୟମ୍  | 
ସୁୄଶ୍ାଭନଂ ମଠଂ କୁୟବାତ୍ସକିୂ୍ଷଦ୍ବାରଂ ତୁ ନି ବର ଣମ୍  || ୩୨ || 
 

ସୁଷୁ୍ଠ ଲିପ୍ତଂ ୄଗାମୄୟନ ସୁଧୟା  ା ପ୍ରୟତନ ତଃ  | 
ମତୁ୍କ୍ୄଣୈମବଶ୍ୄକୈଲବୂ ୄତୈ ବଜିତଂ ଚ ପ୍ରୟତନ ତଃ  || ୩୩ || 
 

ଦିୄନ ଦିୄନ ଚ ସଂମୃଷ୍ଟଂ ସଂମାଜବନୟା  ିୄଶ୍ଷତଃ  | 
 ାସିତଂ ଚ ସୁଗୄନ୍ଧନ ଧପିୂ୍ତଂ ଗୁଗୁ୍ଗଲାଦିଭିଃ  || ୩୪ || 
 

ନାତୁୟଚି୍ଛରତଂ ନାତିନୀଚଂ ୄଚୈଲାଜିନକୁୄଶ୍ାତ୍ତରମ୍  | 
ତୄତର ାପ୍ ିଶ୍ୟ ୄମଧା ୀ ପ୍ଦିାସନସମନିବ ତଃ  || ୩୫ || 
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ୠଜୁକାୟଃ ପ୍ରାଞ୍ଜଲିଶ୍ଚ ପ୍ରଣୄମଦିଷ୍ଟୄଦ ତାମ୍  | 
ତୄତା ଦକି୍ଷଣହେସୟ ଅଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୄନୈ  ପି୍ଙ୍ଗଲାମ୍  || ୩୬ || 
 

ନିରୁଧୟ ପ୍ରୂୄୟଦ୍ବାୟମିୁଡୟା ତୁ ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ୟଥାଶ୍କ୍ତୟ ିୄରାୄଧନ ତତଃ କୁୟବାଚ୍ଚ କୁମ୍ଭକମ୍  || ୩୭ || 
 

ପ୍ୁନେୟୄଜତ୍ପିଙ୍ଗଲୟା ଶ୍ୄନୈୄର  ନ ୄ ଗତଃ  | 
ପ୍ୁନଃ ପି୍ଙ୍ଗଲୟାପ୍ୟୂବ ପ୍ରୂୄୟଦୁଦରଂ ଶ୍ୄନୈଃ  || ୩୮ || 
 

ଧାରୟିତବ ା ୟଥାଶ୍କି୍ତ ୄରଚୄୟଦିଡୟା ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ୟୟା ତୟୄଜତ୍ତୟାପ୍ୟୂବ ଧାରୄୟଦ ିୄରାଧତଃ  || ୩୯ || 
 

ଜାନୁ ପ୍ରଦକି୍ଷଣୀକୃତୟ ନ ଦର ୁତଂ ନ  ିଲମିବତମ୍  | 
ଅଙୁ୍ଗଲିୄସ୍ଫାଟନଂ କୁୟବାତ୍ସା ମାତର ା ପ୍ରିଗୀୟୄତ  || ୪୦ || 
 

ଇଡୟା  ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ ଶ୍ୄନୈଃ ୄଷାଡଶ୍ମାତର ୟା  | 
କୁମ୍ଭୄୟତ୍-ପ୍ରିୂତଂ ପ୍ଶ୍ଚାଚ୍ଚତୁଃଷଷ୍ଟୟା ତୁ ମାତର ୟା  || ୪୧ || 
 

ୄରଚୄୟତ୍ପିଙ୍ଗଲାନାଡୟା ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ନିାତର ୟା ପ୍ୁନଃ  | 
ପ୍ୁନଃ ପି୍ଙ୍ଗଲୟାପ୍ୟୂବ ପ୍ ୂବ ତ୍ସସୁମାହିତଃ  || ୪୨ || 
 

ପ୍ରାତମବଧୟଂଦିୄନ ସାୟମଧବରାୄତର  ଚ କୁମ୍ଭକାନ୍  | 
ଶ୍ୄନୈରଶ୍ୀତିପ୍ୟବତଂ ଚତୁ ବାରଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୪୩ || 
 

ଏ ଂ ମାସତର ୟାଭୟାସାନନ ାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧେୄତା ଭୄ ତ୍  | 
ୟଦା ତୁ ନାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧଃ ସୟାତ୍ତଦା ଚିହନ ାନି  ାହୟତଃ  || ୪୪ || 
 

ଜାୟୄତ ୄୟାଗିୄନା ୄଦୄହ ତାନି  କ୍ଷୟାମୟୄଶ୍ଷତଃ  | 
ଶ୍ରୀରଲଘୁତା ଦୀପି୍ତଜବାଠରାଗିନ ି ଧବନମ୍  || ୪୫ || 
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କୃଶ୍ତବ ଂ ଚ ଶ୍ରୀରସୟ ତଦା ଜାୄୟତ ନିଶି୍ଚତମ୍  | 
ୄୟାଗ ିଘନକରାହାରଂ  ଜବୄ ୟୄଦୟାଗ ିତ୍ତମଃ  || ୪୬ || 
 

ଲ ଣଂ ସଷବପ୍ଂ ଚାମଲମୁଷ୍ଣଂ ରୂକ୍ଷଂ ଚ ତୀକ୍ଷ୍ଣକମ୍  | 
ଶ୍ାକଜାତଂ ରାମଠାଦି  ହିନ ସ୍ତ୍ରୀପ୍ଥୄସ ନମ୍  || ୪୭ || 
 

ପ୍ରାତଃସନାୄନାପ୍ ାସାଦିକାୟୄକଲ ଂଶ୍ାଂଶ୍ଚ  ଜବୄ ୟତ୍  | 
ଅଭୟାସକାୄଲ ପ୍ରଥମଂ ଶ୍େଂ କ୍ଷୀରାଜୟୄଭାଜନମ ୍ || ୪୮ || 
 

ୄଗାଧମୂମୁଦ୍ଗଶ୍ାଲୟନନ ଂ ୄୟାଗ ୃଦି୍ଧକରଂ  ିଦୁଃ  | 
ତତଃ ପ୍ରଂ ୟୄଥଷ୍ଟଂ ତୁ ଶ୍କ୍ତଃ ସୟାଦ୍ବାୟଧୁାରୄଣ  || ୪୯ || 
 

ୟୄଥଷ୍ଟଧାରଣାଦ୍ବାୄୟାଃ ସିୄଦ୍ଧୟୄତ୍କ୍ ଲକୁମ୍ଭକଃ  | 
ୄକ ୄଲ କୁମ୍ଭୄକ ସିୄଦ୍ଧ ୄରଚପ୍ରୂ ି ଜିୄତ  || ୫୦ || 
 

ନ ତସୟ ଦୁଲବଭଂ କିଂଚିତି୍ତର ଷୁ ୄଲାୄକଷ ୁ ିଦୟୄତ  | 
ପ୍ରୄସବୄଦା ଜାୟୄତ ପ୍ ୂବଂ ମଦବନଂ ୄତନ କାରୄୟତ ୍ || ୫୧ || 
 

ତୄତାଽପି୍ ଧାରଣାଦ୍ବାୄୟାଃ କରୄମୄଣୈ  ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
କୄମ୍ପା ଭ ତି ୄଦହସୟ ଆସନସ୍ଥସୟ ୄଦହିନଃ  || ୫୨ || 
 

ତୄତାଽଧିକତରାଭୟାସାୋଦବୁ ରୀ ୄସବନ ଜାୟୄତ  | 
ୟଥା ଚ ଦଦବୁ ୄରା ଭା  ଉତ୍-ପ୍ଲୁୄତୟାତ୍-ପ୍ଲୁତୟ ଗଚ୍ଛତି  || ୫୩ || 
 

ପ୍ଦିାସନସି୍ଥୄତା ୄୟାଗୀ ତଥା ଗଚ୍ଛତି ଭୂତୄଲ  | 
ତୄତାଽଧିକତରାଭୟାସାଦ-୍ଭୂମିତୟାଗଶ୍ଚ ଜାୟୄତ  || ୫୪ || 
 

ପ୍ଦିାସନସ୍ଥ ଏ ାୄସୌ ଭୂମିମୁତ୍ସଜୃୟ  ତବୄ ତ  | 
ଅତିମାନୁଷୄଚଷ୍ଟାଦି ତଥା ସାମଥବୟମୁଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୫୫ || 
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ନ ଦଶ୍ବୄ ୟଚ୍ଚ ସାମଥବୟଂ ଦଶ୍ବନଂ  ୀୟବ ତ୍ତରମ୍  | 
ସବପଂ  ା  ହୁଧା ଦୁଃଖଂ ୄୟାଗୀ ନ  ୟଥୄତ ତଦା  || ୫୬ || 
 

ଅପମତୂର ପ୍ୁରୀଷଶ୍ଚ ସବପନିଦରଶ୍ଚ ଜାୟୄତ  | 
କୀଲୄ ା ଦୃଷିକା ଲାଲା ୄସବଦଦୁଗବନ୍ଧତାନୄନ  || ୫୭ || 
 

ଏତାନି ସ ବଥା ତସୟ ନ ଜାୟୄତ ତତଃ ପ୍ରମ୍  | 
ତୄତାଽଧିକତରାଭୟାସାଦ୍ବଲମୁତ୍ପଦୟୄତ  ହୁ  || ୫୮ || 
 

ୄୟନ ଭୂଚର ସିଦି୍ଧଃ ସୟାଦ୍-ଭୂଚରାଣାଂ ଜୄୟ କ୍ଷମଃ  | 
 ୟାୄଘରା  ା ଶ୍ରୄଭା  ୟାପି୍ ଗୄଜା ଗ ୟ ଏ   ା  || ୫୯ || 
 

ସିଂୄହା  ା ୄୟାଗିନା ୄତନ ମିରୟୄତ ହେତାଡିତାଃ  | 
କନ୍ଦପ୍ବସୟ ୟଥା ରୂପ୍ଂ ତଥା ସୟାଦପି୍ ୄୟାଗିନଃ  || ୬୦ || 
 

ତଦର ୂପ୍ ଶ୍ଗା ନାୟବଃ କାଙ୍-କ୍ଷୄତ ତସୟ ସଙ୍ଗମମ୍  | 
ୟଦି ସଙ୍ଗଂ କୄରାୄତୟଷ ତସୟ  ିନୁ୍ଦକ୍ଷୄୟା ଭୄ ତ୍  || ୬୧ || 
 

 ଜବୟିତବ ା େିରୟାଃ ସଙ୍ଗଂ କୁୟବାଦଭୟାସମାଦରାତ ୍ | 
ୄୟାଗିୄନାଽୄଙ୍ଗ ସୁଗନ୍ଧଶ୍ଚ ଜାୟୄତ  ିନୁ୍ଦଧାରଣାତ୍  || ୬୨ || 
 

ତୄତା ରହସୁୟପ୍ା ିଷ୍ଟଃ ପ୍ରଣ ଂ ପ୍ଲୁତମାତର ୟା  | 
ଜୄପ୍ତ୍-ପ୍ ୂବାଜିତାନାଂ ତୁ ପ୍ାପ୍ାନାଂ ନାଶ୍ୄହତୄ   || ୬୩ || 
 

ସ ବ ିଘନହୄରା ମନ୍ତ୍ରଃ ପ୍ରଣ ଃ ସ ବୄ ଦାଷହା  | 
ଏ ମଭୟାସୄୟାୄଗନ ସିଦି୍ଧରାରମ୍ଭସଂଭ ା  || ୬୪ || 
 

ତୄତା ଭୄ ଦ୍ଧଠା ସ୍ଥା ପ୍ ନାଭୟାସତତ୍ପରା  | 
ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାୄନା ମୄନା  ୁଦି୍ଧଜବୀ ାତିପ୍ରମାତିୄନାଃ  || ୬୫ || 
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ଅୄନୟାନୟସୟା ିୄରାୄଧନ ଏକତା ଘଟୄତ ୟଦା  | 
ହଠା ୄସ୍ଥତି ସା ୄପ୍ରାକ୍ତା ତଚି୍ଚହନ ାନି  ର ୀମୟହମ୍  || ୬୬ || 
 

ପ୍ ୂବଂ ୟଃ କଥିୄତାଽଭୟାସଶ୍ଚତୁଥବାଂଶ୍ଂ ପ୍ରିଗରୄହତ୍  | 
ଦି ା  ା ୟଦି  ା ସାୟଂ ୟାମମାତର ଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୬୭ || 
 

ଏକ ାରଂ ପ୍ରତିଦିନଂ କୁୟବାୄତ୍କ୍ ଲକୁମ୍ଭକମ୍  | 
ଇନି୍ଦରୟାଣୀନି୍ଦରୟାୄଥବୄ ଭୟା ୟତ୍-ପ୍ରତୟାହରଣଂ ସୁ୍ଫଟମ୍  || ୬୮ || 
 

ୄୟାଗୀ କୁମ୍ଭକମାସ୍ଥାୟ ପ୍ରତୟାହାରଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
ୟଦୟତ୍ପଶ୍ୟତି ଚକ୍ଷୁଭବୟାଂ ତତ୍ତଦାୄତିତି ଭା ୄୟତ୍  || ୬୯ || 
 

ୟଦୟଚୃ୍ଛୄଣାତି କର୍ଣ୍ବାଭୟାଂ ତତ୍ତଦାୄତିତି ଭା ୄୟତ୍  | 
ଲଭୄତ ନାସୟା ୟଦୟତ୍ତତ୍ତଦାୄତିତି ଭା ୄୟତ୍  || ୭୦ || 
 

ଜିହବ ୟା ୟଦରସଂ ହୟତି୍ତ ତତ୍ତଦାୄତିତି ଭା ୄୟତ୍  | 
ତବ ଚା ୟଦୟତ୍ସୃ୍ପୄଶ୍ୄଦୟାଗୀ ତତ୍ତଦାୄତିତି ଭା ୄୟତ୍  || ୭୧ || 
 

ଏ ଂ ଜ୍ଞାୄନନି୍ଦରୟାଣାଂ ତୁ ତତ୍ତୄତ୍ସୌଖୟଂ ସୁସାଧୄୟତ୍  | 
ୟାମମାତର ଂ ପ୍ରତିଦିନଂ ୄୟାଗୀ ୟତନ ାଦତନି୍ଦରତଃ  || ୭୨ || 
 

ୟଥା  ା ଚିତ୍ତସାମଥବୟଂ ଜାୟୄତ ୄୟାଗିୄନା ଧରୁ ମ୍  | 
ଦୂରଶ୍ରୁତିଦବୂରଦୃଷି୍ଟଃ କ୍ଷଣାେୂରାଗମେଥା  || ୭୩ || 
 

 ାକି୍ସଦି୍ଧଃ କାମରୂପ୍ତବ ମଦୃଶ୍ୟକରଣୀ ତଥା  | 
ମଲମତୂର ପ୍ରୄଲୄପ୍ନ ୄଲାହାୄଦଃ ସବର୍ଣ୍ବତା ଭୄ ତ୍  || ୭୪ || 
 

ୄଖ ଗତିେସୟ ଜାୄୟତ ସଂତତାଭୟାସୄୟାଗତଃ  | 
ସଦା  ୁଦି୍ଧମତା ଭା ୟଂ ୄୟାଗିନା ୄୟାଗସିଦ୍ଧୄୟ  || ୭୫ || 
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ଏୄତ  ିଘନା ମହାସିୄଦ୍ଧନବ ରୄମୄତ୍ତଷୁ  ୁଦି୍ଧମାନ୍  | 
ନ ଦଶ୍ବୄ ୟତ୍ସବସାମଥବୟଂ ୟସୟକସୟାପି୍ ୄୟାଗିରାଟ ୍ || ୭୬ || 
 

ୟଥା ମୂୄ ଢା ୟଥା ହୟୄନ୍ଧା ୟଥା  ଧିର ଏ   ା  | 
ତଥା  ୄତବତ ୄଲାକସୟ ସବସାମଥବୟସୟ ଗୁପ୍ତୄୟ  || ୭୭ || 
 

ଶି୍ଷୟାଶ୍ଚ ସବସବକାୄୟବଷୁ ପ୍ରାଥବୟତି ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ତତ୍ତତ୍କ୍ମବକର ୟଗରଃ ସବାଭୟାୄସଽ ିସିୃୄତା ଭୄ ତ୍  || ୭୮ || 
 

ଅ ିସିୃତୟ ଗୁୄରା ବାକୟମଭୟୄସତ୍ତଦହନିଶ୍ମ୍  | 
ଏ ଂ ଭୄ ଦ୍ଧଠା ସ୍ଥା ସଂତତାଭୟାସୄୟାଗତଃ  || ୭୯ || 
 

ଅନଭୟାସ ତୄଶ୍ଚୈ   ୃଥାୄଗାଷ୍ଠୟା ନ ସିଦ୍ଧୟତି  | 
ତସିାତ୍ସ ବପ୍ରୟୄତନ ନ ୄୟାଗୄମ  ସଦାଭୟୄସତ୍  || ୮୦ || 
 

ତତଃ ପ୍ରିଚୟା ସ୍ଥା ଜାୟୄତଽଭୟାସୄୟାଗତଃ  | 
 ାୟଃୁ ପ୍ରିଚିୄତା ୟତନ ାଦଗିନନା ସହ କୁଣ୍ଡଲୀମ୍  || ୮୧ || 
 

ଭା ୟିତବ ା ସୁଷୁମନାୟାଂ ପ୍ର ିୄଶ୍ଦନିୄରାଧତଃ  | 
 ାୟନୁା ସହ ଚିତ୍ତଂ ଚ ପ୍ର ିୄଶ୍ଚ୍ଚ ମହାପ୍ଥମ୍  || ୮୨ || 
 

ୟସୟ ଚିତ୍ତଂ ସବପ୍ ନଂ ସୁଷୁମନାଂ ପ୍ର ିୄଶ୍ଦିହ  | 
ଭୂମିରାୄପ୍ାଽନୄଲା  ାୟରୁାକାଶ୍ୄଶ୍ଚତି ପ୍ଞ୍ଚକଃ  || ୮୩ || 
 

ୄୟଷୁ ପ୍ଞ୍ଚସୁ ୄଦ ାନାଂ ଧାରଣା ପ୍ଞ୍ଚୄଧାଚୟୄତ  | 
ପ୍ାଦାଦି ଜାନୁପ୍ୟବତଂ ପ୍ୃଥି ୀ ସ୍ଥାନମୁଚୟୄତ  || ୮୪ || 
 

ପ୍ୃଥି ୀ ଚତୁରସରଂ ଚ ପ୍ୀତ ର୍ଣ୍ବଂ ଲ ର୍ଣ୍ବକମ୍  | 
ପ୍ାଥିୄ    ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ ଲକାୄରଣ ସମନିବ ତମ୍  || ୮୫ || 
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ଧୟାୟଂଶ୍ଚତୁଭବୁ ଜାକାରଂ ଚତୁ ବେଂ ହିରଣିୟମ୍  | 
ଧାରୄୟତ୍ପଞ୍ଚ ଘଟିକାଃ ପ୍ୃଥି ୀଜୟମାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୮୬ || 
 

ପ୍ୃଥି ୀୄୟାଗୄତା ମୃତୁୟନବ ଭୄ ଦସୟ ୄୟାଗିନଃ  | 
ଆଜାୄନାଃ ପ୍ାୟପୁ୍ୟବତମପ୍ାଂ ସ୍ଥାନଂ ପ୍ରକୀତିତମ୍  || ୮୭ || 
 

ଆୄପ୍ାଽଧବଚନ୍ଦରଂ ଶ୍ୁକଲ ଂ ଚ  ଂ  ୀଜଂ ପ୍ରିକୀତିତମ୍  | 
 ାରୁୄଣ  ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ  କାୄରଣ ସମନିବ ତମ୍  || ୮୮ || 
 

ସିରନନ ାରାୟଣଂ ୄଦ ଂ ଚତୁ ବାହୁଂ କିରୀଟିନମ୍  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧସ୍ଫଟିକସଂକାଶ୍ଂ ପ୍ୀତ ାସସମଚୁୟତମ୍  || ୮୯ || 
 

ଧାରୄୟତ୍ପଞ୍ଚ ଘଟିକାଃ ସ ବପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  | 
ତୄତା ଜଲାଦ୍-ଭୟଂ ନାେି ଜୄଲ ମୃତୁୟନବ  ିଦୟୄତ  || ୯୦ || 
 

ଆ ପ୍ାୄୟାହବୃ ଦୟାତଂ ଚ  ହିନ ସ୍ଥାନଂ ପ୍ରକୀତିତମ୍  | 
 ହିନ େିରୄକାଣଂ ରକ୍ତଂ ଚ ୄରଫାକ୍ଷରସମୁଦ୍-ଭ ମ୍  || ୯୧ || 
 

 ୄହନ ୌ ଚାନିଲମାୄରାପ୍ୟ ୄରଫାକ୍ଷରସମୁଜ୍ବଲମ ୍ | 
ତିର ୟକ୍ଷଂ  ରଦଂ ରୁଦର ଂ ତରୁଣାଦିତୟସଂନିଭମ୍  || ୯୨ || 
 

ଭୄସିାଦୂ୍ଧଲିତସ ବାଙ୍ଗଂ ସୁପ୍ରସନନ ମନୁସିରନ୍  | 
ଧାରୄୟତ୍ପଞ୍ଚ ଘଟିକା  ହିନ ନାୄସୌ ନ ଦହୟୄତ  || ୯୩ || 
 

ନ ଦହୟୄତ ଶ୍ରୀରଂ ଚ ପ୍ର ିଷ୍ଟସୟାଗିନମଣ୍ଡୄଲ  | 
ଆ ହୃଦୟାଦ୍-ଭର ୁୄ ାମବଧୟଂ  ାୟସୁ୍ଥାନଂ ପ୍ରକୀତିତମ୍  || ୯୪ || 
 

 ାୟଃୁ ଷଟ୍-ୄକାଣକଂ କୃଷ୍ଣଂ ୟକାରାକ୍ଷରଭାସୁରମ ୍ | 
ମାରୁତଂ ମରୁତାଂ ସ୍ଥାୄନ ୟକାରାକ୍ଷରଭାସୁରମ ୍ || ୯୫ || 
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ଧାରୄୟତ୍ତତର  ସ ବଜ୍ଞମୀଶ୍ବରଂ  ିଶ୍ବୄତାମୁଖମ୍  | 
ଧାରୄୟତ୍ପଞ୍ଚ ଘଟିକା  ାୟ ୁୄଦ୍ବୟାମୄଗା ଭୄ ତ୍  || ୯୬ || 
 

ମରଣଂ ନ ତୁ  ାୄୟାଶ୍ଚ ଭୟଂ ଭ ତି ୄୟାଗିନଃ  | 
ଆ ଭର ୂମଧୟାତୁ୍ତ ମଧୂବାତମାକାଶ୍ସ୍ଥାନମୁଚୟୄତ  || ୯୭ || 
 

ୄ ୟାମ  ୃତ୍ତଂ ଚ ଧମୂରଂ ଚ ହକାରାକ୍ଷରଭାସୁରମ ୍ | 
ଆକାୄଶ୍  ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ ହକାୄରାପ୍ରି ଶ୍ଂକରମ୍  || ୯୮ || 
 

 ିନୁ୍ଦରୂପ୍ଂ ମହାୄଦ ଂ ୄ ୟାମାକାରଂ ସଦାଶି୍ ମ୍  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧସ୍ଫଟିକସଂକାଶ୍ଂ ଧୃତ ାୄଲନୁ୍ଦୄମୌଲିନମ୍  || ୯୯ || 
 

ପ୍ଞ୍ଚ େୟତୁଂ ୄସୌମୟଂ ଦଶ୍ ାହୁଂ ତିର ୄଲାଚନମ୍  | 
ସ ବାୟୁୄ ଧୈଧବୃତାକାରଂ ସ ବଭୂଷଣଭୂଷିତମ୍  || ୧୦୦ || 
 

ଉମାଧବୄ ଦହଂ  ରଦଂ ସ ବକାରଣକାରଣମ ୍ | 
ଆକାଶ୍ଧାରଣାତ୍ତସୟ ୄଖଚରତବ ଂ ଭୄ ଦ୍ଧର ୁ ମ୍  || ୧୦୧ || 
 

ୟତର କୁତର  ସି୍ଥୄତା  ାପି୍ ସୁଖମତୟତମଶ୍ନୁୄତ  | 
ଏ ଂ ଚ ଧାରଣାଃ ପ୍ଞ୍ଚ କୁୟବାୄଦୟାଗୀ  ିଚକ୍ଷଣଃ  || ୧୦୨ || 
 

ତୄତା ଦୃଢଶ୍ରୀରଃ ସୟାନିୃତୁୟେସୟ ନ  ିଦୟୄତ  | 
 ର ହିଣଃ ପ୍ରଲୄୟନାପି୍ ନ ସୀଦତି ମହାମତିଃ  || ୧୦୩ || 
 

ସମଭୟୄସତ୍ତଥା ଧୟାନଂ ଘଟିକାଷଷି୍ଟୄମ  ଚ  | 
 ାୟଂୁ ନିରୁଧୟ ଚାକାୄଶ୍ ୄଦ ତାମିଷ୍ଟଦାମିତି  || ୧୦୪ || 
 

ସଗୁଣଂ ଧୟାନୄମତତ୍ସୟାଦଣିମାଦିଗୁଣପ୍ରଦମ୍  | 
ନିଗବୁଣଧୟାନୟକୁ୍ତସୟ ସମାଧିଶ୍ଚ ତୄତା ଭୄ ତ୍  || ୧୦୫ || 
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ଦିନଦ୍ବାଦଶ୍ୄକୄନୈ  ସମାଧିଂ ସମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  | 
 ାୟଂୁ ନିରୁଧୟ ୄମଧା ୀ ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭ ତୟୟମ୍  || ୧୦୬ || 
 

ସମାଧିଃ ସମତା ସ୍ଥା ଜୀ ାତିପ୍ରମାତିୄନାଃ  | 
ୟଦି ସବୄଦହମୁତ୍ସରଷୁ୍ଟମିଚ୍ଛା ୄଚଦୁତ୍ସୃୄ ଜତ୍ସବୟମ୍  || ୧୦୭ || 
 

ପ୍ର ର ହିଣି ଲୀୄୟତ ନ ତୄସୟାତ୍କ୍ର ାତିରିଷୟୄତ  | 
ଅଥ ୄନା ୄଚତ୍ସମୁତ୍ସରଷୁ୍ଟଂ ସବଶ୍ରୀରଂ ପି୍ରୟଂ ୟଦି  || ୧୦୮ || 
 

ସ ବୄ ଲାୄକଷୁ  ିହରନନ ଣିମାଦିଗୁଣାନିବ ତଃ  | 
କଦାଚିୄତ୍ସବଚ୍ଛୟା ୄଦୄ ା ଭୂତବ ା ସବୄଗବ ମହୀୟୄତ  || ୧୦୯ || 
 

ମନୁୄଷୟା  ାପି୍ ୟୄକ୍ଷା  ା ୄସବଚ୍ଛୟାପ୍ୀକ୍ଷଣାଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ସିଂୄହା  ୟାୄଘରା ଗୄଜା  ାଶ୍ବଃ ୄସବଚ୍ଛୟା  ହୁତାମିୟାତ୍  || ୧୧୦ || 
 

ୟୄଥଷ୍ଟୄମ   ୄତବତ ୟଦ୍ବା ୄୟାଗୀ ମୄହଶ୍ବରଃ  | 
ଅଭୟାସୄଭଦୄତା ୄଭଦଃ ଫଲଂ ତୁ ସମୄମ  ହି  || ୧୧୧ || 
 

ପ୍ାଷି୍ଣଂ  ାମସୟ ପ୍ାଦସୟ ୄୟାନିସ୍ଥାୄନ ନିୄୟାଜୄୟତ୍  | 
ପ୍ରସାୟବ ଦକି୍ଷଣଂ ପ୍ାଦଂ ହୋଭୟାଂ ଧାରୄୟେୃଢମ୍  || ୧୧୨ || 
 

ଚୁ ୁକଂ ହୃଦି  ିନୟସୟ ପ୍ରୂୄୟଦ୍ବାୟନୁା ପ୍ୁନଃ  | 
କୁମ୍ଭୄକନ ୟଥାଶ୍କି୍ତ ଧାରୟିତବ ା ତୁ ୄରଚୄୟତ୍  || ୧୧୩ || 
 

 ାମାୄଙ୍ଗନ ସମଭୟସୟ ଦକ୍ଷାୄଙ୍ଗନ ତୄତାଽଭୟୄସତ ୍ | 
ପ୍ରସାରିତେୁ ୟଃ ପ୍ାଦେମରୂୂପ୍ରି ନାମୄୟତ୍  || ୧୧୪ || 
 

ଅୟୄମ  ମହା ନ୍ଧ ଉଭୟୄତୈର  ମଭୟୄସତ୍  | 
ମହା ନ୍ଧସି୍ଥୄତା ୄୟାଗୀ କୃତବ ା ପ୍ରୂକୄମକଧୀଃ  || ୧୧୫ || 
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 ାୟନୁା ଗତିମା ୃତୟ ନିଭୃତଂ କର୍ଣ୍ବମୁଦର ୟା  | 
ପ୍ୁଟଦ୍ବୟଂ ସମାକରମୟ  ାୟଃୁ ସୁ୍ଫରତି ସତବ ରମ୍  || ୧୧୬ || 
 

ଅୟୄମ  ମହାୄ ଧଃ ସିୄଦ୍ଧୈରଭୟସୟୄତଽନିଶ୍ମ୍  | 
ଅତଃକପ୍ାଲକୁହୄର ଜିହବ ାଂ  ୟା ୃତୟ ଧାରୄୟତ୍  || ୧୧୭ || 
 

ଭର ୂମଧୟଦୃଷି୍ଟରୄପ୍ୟଷା ମୁଦର ା ଭ ତି ୄଖଚରୀ  | 
କେମାକୁଞ୍ଚୟ ହୃଦୄୟ ସ୍ଥାପ୍ୄୟେୃଢୟା ଧିୟା  || ୧୧୮ || 
 

 ୄନ୍ଧା ଜାଲଂଧରାୄଖୟାଽୟଂ ମୃତୁୟମାତଙ୍ଗୄକସରୀ  | 
 ୄନ୍ଧା ୄୟନ ସୁଷୁମନାୟାଂ ପ୍ରାଣେଡୂ୍ଡୀୟୄତ ୟତଃ  || ୧୧୯ || 
 

ଉଡୟାନାୄଖୟା ହି  ୄନ୍ଧାଽୟଂ ୄୟାଗିଭିଃ ସମୁଦାହୃତଃ  | 
ପ୍ାଷି୍ଣଭାୄଗନ ସଂପ୍ୀଡୟ ୄୟାନିମାକୁଞ୍ଚୄୟେୃଢମ୍  || ୧୨୦ || 
 

ଅପ୍ାନମଧୂବବମୁତ୍ଥାପ୍ୟ ୄୟାନି ୄନ୍ଧାଽୟମୁଚୟୄତ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ ନାଦ ିନ୍ଦୂ ମଲୂ ୄନ୍ଧନ ୄଚୈକତାମ୍  || ୧୨୧ || 
 

ଗତବ ା ୄୟାଗସୟ ସଂସିଦି୍ଧଂ ୟଚ୍ଛୄତା ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  | 
କରଣୀ  ିପ୍ରୀତାଖୟା ସ ବ ୟାଧି ିନାଶି୍ନୀ  || ୧୨୨ || 
 

ନିତୟମଭୟାସୟକୁ୍ତସୟ ଜାଠରାଗିନ ି ଧବନୀ  | 
ଆହାୄରା  ହୁଲେସୟ ସଂପ୍ାଦୟଃ ସାଧକସୟ ଚ  || ୧୨୩ || 
 

ଅପାହାୄରା ୟଦି ଭୄ ଦଗିନୄଦବହଂ ହୄରତ୍କ୍ଷଣାତ୍  | 
ଅଧଃଶି୍ରୄଶ୍ଚାଧବବପ୍ାଦଃ କ୍ଷଣଂ ସୟାତ୍-ପ୍ରଥୄମ ଦିୄନ  || ୧୨୪ || 
 

କ୍ଷଣାଚ୍ଚ କିଂଚିଦଧିକମଭୟୄସତୁ୍ତ ଦିୄନଦିୄନ  | 
 ଲୀ ଚ ପ୍ଲିତଂ ୄଚୈ  ଷଣିାସାଧବାନନ  ଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୧୨୫ || 
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ୟାମମାତର ଂ ତୁ ୄୟା ନିତୟମଭୟୄସତ୍ସ ତୁ କାଲଜିତ ୍ | 
 ୄଜର ାଲୀମଭୟୄସଦୟେୁ ସ ୄୟାଗୀ ସିଦି୍ଧଭାଜନମ୍  || ୧୨୬ || 
 

ଲଭୟୄତ ୟଦି ତୄସୈୟ  ୄୟାଗସିଦି୍ଧଃ କୄର ସି୍ଥତା  | 
ଅତୀତାନାଗତଂ ୄ ତି୍ତ ୄଖଚରୀ ଚ ଭୄ ଦ୍ଧର ୁ ମ୍  || ୧୨୭ || 
 

ଅମରୀଂ ୟଃ ପି୍ୄ ନିନ ତୟଂ ନସୟଂ କୁ ବନି୍ଦୄନ ଦିୄନ  | 
 ୄଜର ାଲୀମଭୟୄସନିନ ତୟମମୄରାଲୀତି କଥୟୄତ  || ୧୨୮ || 
 

ତୄତା ଭୄ ଦର ାଜୄୟାୄଗା ନାତରା ଭ ତି ଧରୁ ମ୍  | 
ୟଦା ତୁ ରାଜୄୟାୄଗନ ନିଷ୍ପନନ ା ୄୟାଗିଭିଃ କିର ୟା  || ୧୨୯ || 
 

ତଦା  ିୄ କୄ ୈରାଗୟଂ ଜାୟୄତ ୄୟାଗିୄନା ଧରୁ ମ୍  | 
 ିଷୁ୍ଣନବାମ ମହାୄୟାଗୀ ମହାଭୂୄତା ମହାତପ୍ାଃ  || ୧୩୦ || 
 

ତତ୍ତବ ମାୄଗବ ୟଥା ଦୀୄପ୍ା ଦୃଶ୍ୟୄତ ପ୍ୁରୁୄଷାତ୍ତମଃ  | 
ୟଃ େନଃ ପ୍ ୂବପ୍ୀତେଂ ନିଷ୍ପୀଡୟ ମୁଦମଶ୍ନୁୄତ  || ୧୩୧ || 
 

ୟସିାଜ୍ାୄତା ଭଗାତ୍-ପ୍ ୂବଂ ତସିିୄନୈନ   ଭୄଗ ରମନ୍  | 
ୟା ମାତା ସା ପ୍ୁନଭବାୟବା ୟା ଭାୟବା ମାତୄର  ହି  || ୧୩୨ || 
 

ୟଃ ପି୍ତା ସ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁୄତର ା ୟଃ ପ୍ୁତର ଃ ସ ପ୍ୁନଃ ପି୍ତା  | 
ଏ ଂ ସଂସାରଚୄକରଣ କୂପ୍ଚୄକର  ଘଟା ଇ   || ୧୩୩ || 
 

ଭର ମୄତା ୄୟାନିଜନିାନି ଶ୍ରୁତବ ା ୄଲାକାନ୍ସମଶ୍ନୁୄତ  | 
ତର ୄୟା ୄଲାକାସ୍ତ୍ରୄୟା ୄ ଦାେିସରଃ ସଂଧୟାସ୍ତ୍ରୟଃ ସବରାଃ  || ୧୩୪ || 
 

ତର ୄୟାଽଗନୟଶ୍ଚ ତିର ଗୁଣାଃ ସି୍ଥତାଃ ସୄ ବ ତର ୟାକ୍ଷୄର  | 
ତର ୟାଣାମକ୍ଷରାଣାଂ ଚ ୄୟାଽଧୀୄତଽପ୍ୟଧବମକ୍ଷରମ୍  || ୧୩୫ || 
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ୄତନ ସ ବମିଦଂ ୄପ୍ରାତଂ ତତ୍ସତୟଂ ତତ୍ପରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ପ୍ୁଷ୍ପମୄଧୟ ୟଥା ଗନ୍ଧଃ ପ୍ୄୟାମୄଧୟ ୟଥା ଘୃତମ୍  || ୧୩୬ || 
 

ତିଲମୄଧୟ ୟଥା ୄତୈଲଂ ପ୍ାଷାୄଣଷିବ  କାଞ୍ଚନମ୍  | 
ହୃଦି ସ୍ଥାୄନ ସି୍ଥତଂ ପ୍ଦିଂ ତସୟ  େମୄଧାମୁଖମ୍  || ୧୩୭ || 
 

ଊଧବବନାଲମୄଧା ିନୁ୍ଦେସୟ ମୄଧୟ ସି୍ଥତଂ ମନଃ  | 
ଅକାୄର ୄରଚିତଂ ପ୍ଦିମୁକାୄରୄଣୈ  ଭିଦୟୄତ  || ୧୩୮ || 
 

ମକାୄର ଲଭୄତ ନାଦମଧବମାତର ା ତୁ ନିଶ୍ଚଲା  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧସ୍ଫଟିକସଂକାଶ୍ଂ ନିଷ୍କ୍ଲଂ ପ୍ାପ୍ନାଶ୍ନମ୍  || ୧୩୯ || 
 

ଲଭୄତ ୄୟାଗୟକୁ୍ତାତିା ପ୍ୁରୁଷେତ୍ପରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
କୂମବଃ ସବପ୍ାଣିପ୍ାଦାଦି ଶି୍ରଶ୍ଚାତିନି ଧାରୄୟତ୍  || ୧୪୦ || 
 

ଏ ଂ ଦ୍ବାୄରଷୁ ସୄ ବଷୁ  ାୟପୁ୍ରିୂତୄରଚିତଃ  | 
ନିଷିଦ୍ଧଂ ତୁ ନ ଦ୍ବାୄର ଊଧବବଂ ପ୍ରାଙ୍-ନିଶ୍ବସଂେଥା  || ୧୪୧ || 
 

ଘଟମୄଧୟ ୟଥା ଦୀୄପ୍ା ନି ାତଂ କୁମ୍ଭକଂ  ିଦୁଃ  | 
ନିଷିୄଦ୍ଧୈନବ ଭିଦବବ ାୄରୈନିଜବୄ ନ ନିରୁପ୍ଦର ୄ   || ୧୪୨ || 
 

ନିଶି୍ଚତଂ ତବ ାତିମାୄତର ଣା ଶି୍ଷ୍ଟଂ ୄୟାଗୄସ ୄୟତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗତୄତ୍ତବ ାପ୍ନିଷତ ୍ସମାପ୍ତା || 
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ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ ୍/ ୄଯାଗଶି୍ଖା ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄୟାଗଜ୍ଞାୄନ ୟତ୍ପଦାପି୍ତସାଧନୄତବ ନ  ିଶ୍ରୁୄତ  | 
ତୄତୈର ପ୍ଦଂ  ର ହିତତ୍ତବ ଂ ସବମାତର ମ ଶି୍ଷୟୄତ  || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  ||  
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ସୄ ବ ଜୀ ାଃ ସୁୄଖୈଦବୁ ଃୄଖୈମବାୟାଜାୄଲନ ୄ ଷି୍ଟତାଃ  | 
ୄତଷାଂ ମୁକି୍ତଃ କଥଂ ୄଦ  କୃପ୍ୟା  ଦ ଶ୍ଂକର  || ୧ || 
 

ସ ବସିଦି୍ଧକରଂ ମାଗବଂ ମାୟାଜାଲନିକୃତନମ୍  | 
ଜନିମୃତୁୟଜରା ୟାଧିନାଶ୍ନଂ ସୁଖଦଂ  ଦ  || ୨ || 
 

ଇତି ହିରଣୟଗଭବଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ସ ୄହା ାଚ ମୄହଶ୍ବରଃ  | 
ନାନାମାୄଗୈ ବେୁ ଦୁଷ୍ପର ାପ୍ଂ ୄକୈ ଲୟଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୩ || 
 

ସିଦି୍ଧମାୄଗବଣ ଲଭୄତ ନାନୟଥା ପ୍ଦିସଂଭ   | 
ପ୍ତିତାଃ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଜାୄଲଷୁ ପ୍ରଜ୍ଞୟା ୄତନ ୄମାହିତାଃ  || ୪ || 
 

ସବାତିପ୍ରକାଶ୍ରୂପ୍ଂ ତତି୍କ୍ଂ ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ରଣ ପ୍ରକାଶ୍ୟୄତ  | 
ନିଷ୍କ୍ଲଂ ନିମବଲଂ ଶ୍ାତଂ ସ ବାତୀତଂ ନିରାମୟମ୍  || ୫ || 
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ତୄଦ  ଜୀ ରୂୄପ୍ଣ ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ଫୄଲୈ ବୃ ତମ୍  | 
ପ୍ରମାତିପ୍ଦଂ ନିତୟଂ ତତ୍କ୍ଥଂ ଜୀ ତାଂ ଗତମ୍  || ୬ || 
 

ତତ୍ତବ ାତୀତଂ ମହାୄଦ  ପ୍ରସାଦାତ୍କ୍ଥୄୟଶ୍ବର  | 
ସ ବଭା ପ୍ଦାତୀତଂ ଜ୍ଞାନରୂପ୍ଂ ନିରଞ୍ଜନମ ୍ || ୭ || 
 

 ାୟ ୁତ୍ସୁ୍ଫରିତଂ ସବସିିଂେତର ାହଂକୃତିରୁତି୍ଥତା  | 
ପ୍ଞ୍ଚାତିକମଭୂତ୍ପିଣ୍ଡଂ ଧାତୁ ଦ୍ଧଂ ଗୁଣାତିକମ ୍ || ୮ || 
 

ସୁଖଦୁଃୄଖୈଃ ସମାୟକୁ୍ତଂ ଜୀ ଭା ନୟା କୁରୁ  | 
ୄତନ ଜୀ ାଭିଧା ୄପ୍ରାକ୍ତା  ିଶ୍ୁୄଦ୍ଧ ପ୍ରମାତିନି  || ୯ || 
 

କାମୄକର ାଧଭୟଂ ଚାପି୍ ୄମାହୄଲାଭମୄଥା ରଜଃ  | 
ଜନି ମୃତୁୟଶ୍ଚ କାପ୍ବଣୟଂ ୄଶ୍ାକେନ୍ଦର ା କ୍ଷୁଧା ତୃଷା  || ୧୦ || 
 

ତୃଷ୍ଣା ଲଜ୍ା ଭୟଂ ଦୁଃଖଂ  ିଷାୄଦା ହଷବ ଏ  ଚ  | 
ଏଭିୄଦବାୄଷୈ ିନିମବୁକ୍ତଃ ସ ଜୀ ଃ ଶି୍  ଉଚୟୄତ  || ୧୧ || 
 

ତସିାୄୋଷ ିନାଶ୍ାଥବମୁପ୍ାୟଂ କଥୟାମି ୄତ  | 
ଜ୍ଞାନଂ ୄକଚିଦ୍ବଦତୟତର  ୄକ ଲଂ ତନନ  ସିଦ୍ଧୄୟ  || ୧୨ || 
 

ୄୟାଗହୀନଂ କଥଂ ଜ୍ଞାନଂ ୄମାକ୍ଷଦଂ ଭ ତୀହ ୄଭାଃ  | 
ୄୟାୄଗାଽପି୍ ଜ୍ଞାନହୀନେୁ ନ କ୍ଷୄମା ୄମାକ୍ଷକମବଣି  || ୧୩ || 
 

ତସିାଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ଚ ୄୟାଗଂ ଚ ମୁମୁକ୍ଷୁଦବୃ ଢମଭୟୄସତ୍  | 
ଜ୍ଞାନସବରୂପ୍ୄମ ାୄଦୌ ୄଜ୍ଞୟଂ ଜ୍ଞାୄନୈକସାଧନମ୍  || ୧୪ || 
 

ଅଜ୍ଞାନଂ କୀଦୃଶ୍ଂ ୄଚତି ପ୍ର ିଚାୟବଂ ମୁମୁକୁ୍ଷଣା  | 
ଜ୍ଞାତଂ ୄୟନ ନିଜଂ ରୂପ୍ଂ ୄକୈ ଲୟଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୧୫ || 
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ଅୄସୌ ୄଦାୄଷୈ ିନିମବୁକ୍ତଃ କାମୄକର ାଧଭୟାଦିଭିଃ  | 
ସ ବୄ ଦାୄଷୈ ବୃ ୄତା ଜୀ ଃ କଥଂ ଜ୍ଞାୄନନ ମୁଚୟୄତ  || ୧୬ || 
 

ସବାତିରୂପ୍ଂ ୟଥା ଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଂ ତଦ୍ବୟାପ୍କଂ ତଥା  | 
କାମୄକର ାଧାଦିୄଦାଷାଣାଂ ସବରୂପ୍ାନନ ାେି ଭିନନ ତା  || ୧୭ || 
 

ପ୍ଶ୍ଚାତ୍ତସୟ  ିଧିଃ କିଂନୁ ନିୄଷୄଧାଽପି୍ କଥଂ ଭୄ ତ୍  | 
 ିୄ କୀ ସ ବଦା ମୁକ୍ତଃ ସଂସାରଭର ମ ଜିତଃ  || ୧୮ || 
 

ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସବରୂପ୍ଂ ତତ୍ସତୟଂ କମଲସଂଭ   | 
ସକଲଂ ନିଷ୍କ୍ଲଂ ୄଚୈ  ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବତବ ାଚ୍ଚ ତୄଦ  ହି  || ୧୯ || 
 

କଲିନା ସୂ୍ଫତିରୂୄପ୍ଣ ସଂସାରଭର ମତାଂ ଗତମ୍  | 
ନିଷ୍କ୍ଲଂ ନିମବଲଂ ସାକ୍ଷାତ୍ସକଲଂ ଗଗୄନାପ୍ମମ୍  || ୨୦ || 
 

ଉତ୍ପତି୍ତସି୍ଥତିସଂହାରସୂ୍ଫତିଜ୍ଞାନ ି ଜିତମ୍  | 
ଏତଦର ୂପ୍ଂ ସମାୟାତଃ ସ କଥଂ ୄମାହସାଗୄର  || ୨୧ || 
 

ନିମଜ୍ତି ମହା ାୄହା ତୟକ୍ତବ ା  ିଦୟାଂ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  | 
ସୁଖଦୁଃଖାଦିୄମାୄହଷୁ ୟଥା ସଂସାରିଣାଂ ସି୍ଥତିଃ  || ୨୨ || 
 

ତଥା ଜ୍ଞାନୀ ୟଦାତିୄଷ୍ଠଦ୍ବାସନା ାସିତେଦା  | 
ତୄୟାନବାେି  ିୄଶ୍ୄଷାଽତର  ସମା ସଂସାରଭା ନା  || ୨୩ || 
 

ଜ୍ଞାନଂ ୄଚଦୀଦୃଶ୍ଂ ଜ୍ଞାତମଜ୍ଞାନଂ କୀଦୃଶ୍ଂ ପ୍ୁନଃ  | 
ଜ୍ଞାନନିୄଷ୍ଠା  ିରୄକ୍ତାଽପି୍ ଧମବୄ ଜ୍ଞା  ିଜିୄତନି୍ଦରୟଃ  || ୨୪ || 
 

 ିନା ୄଦୄହନ ୄୟାୄଗନ ନ ୄମାକ୍ଷଂ ଲଭୄତ  ିୄଧ  | 
ଅପ୍କବ ାଃ ପ୍ରିପ୍କବ ାଶ୍ଚ ୄଦହିୄନା ଦିବ  ିଧାଃ ସିୃତାଃ  || ୨୫ || 
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ଅପ୍କବ ା ୄୟାଗହୀନାେୁ ପ୍କବ ା ୄୟାୄଗନ ୄଦହିନଃ  | 
ସୄ ବା ୄୟାଗାଗିନନା ୄଦୄହା ହୟଜଡଃ ୄଶ୍ାକ ଜିତଃ  || ୨୬ || 
 

ଜଡେୁ ପ୍ାଥିୄ  ା ୄଜ୍ଞୄୟା ହୟପ୍ୄକବ ା ଦୁଃଖୄଦା ଭୄ ତ୍  | 
ଧୟାନୄସ୍ଥାଽୄସୌ ତଥାୄପ୍ୟ ମିନି୍ଦରୄୟୈ ିୄଶ୍ା ଭୄ ତ୍  || ୨୭ || 
 

ତାନି ଗାଢଂ ନିୟମୟାପି୍ ତଥାପ୍ୟୄନୈୟଃ ପ୍ର ାଧୟୄତ  | 
ଶ୍ୀୄତାଷ୍ଣସୁଖଦୁଃଖାୄଦୈୟ ବୟାଧିଭିମବାନୄସୈେଥା  || ୨୮ || 
 

ଅୄନୈୟନବାନା ିୄଧୈଜବୀୄ ୈଃ ଶ୍ସ୍ତ୍ରାଗିନଜଲମାରୁୄତୈଃ  | 
ଶ୍ରୀରଂ ପ୍ୀଡୟୄତ ୄତୈୄେୈ ଶି୍ଚତ୍ତଂ ସଂକ୍ଷୁଭୟୄତ ତତଃ  || ୨୯ || 
 

ତଥା ପ୍ରାଣ ିପ୍ୄତ୍ତୌ ତୁ ୄକ୍ଷାଭମାୟାତି ମାରୁତଃ  | 
ତୄତା ଦୁଃଖଶ୍ୄତୈ ବୟାପ୍ତଂ ଚିତ୍ତଂ କ୍ଷୁବ୍ଧଂ ଭୄ ନନ ୃଣାମ୍  || ୩୦ || 
 

ୄଦହା ସାନସମୄୟ ଚିୄତ୍ତ ୟଦୟଦିବ ଭା ୄୟତ୍  | 
ତତ୍ତୄଦ  ଭୄ ଜ୍ୀ  ଇୄତୟ ଂ ଜନିକାରଣମ୍  || ୩୧ || 
 

ୄଦହାୄତ କିଂ ଭୄ ଜ୍ନି ତନନ  ଜାନତି ମାନ ାଃ  | 
ତସିାଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ଚ ୄ ୈରାଗୟଂ ଜୀ ସୟ ୄକ ଲଂ ଶ୍ରମଃ  || ୩୨ || 
 

ପି୍ପ୍ୀଲିକା ୟଥା ଲଗନା ୄଦୄହ ଧୟାନାଦିବ ମୁଚୟୄତ  | 
ଅୄସୌ କିଂ  ୃଶି୍ଚୄକୈଦବର ୄଷ୍ଟା ୄଦହାୄତ  ା କଥଂ ସୁଖୀ  || ୩୩ || 
 

ତସିାନିୂଢା ନ ଜାନତି ମିଥୟାତୄକବଣ ୄ ଷି୍ଟତାଃ  | 
ଅହଂକୃତିୟବଦା ୟସୟ ନଷ୍ଟା ଭ ତି ତସୟ ୄ ୈ  || ୩୪ || 
 

ୄଦହେବ ପି୍ ଭୄ ନନ ୄଷ୍ଟା  ୟାଧୟଶ୍ଚାସୟ କିଂ ପ୍ୁନଃ  | 
ଜଲାଗିନଶ୍ସ୍ତ୍ରଖାତାଦି ାଧା କସୟ ଭ ିଷୟତି  || ୩୫ || 
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ୟଦା ୟଦା ପ୍ରିକ୍ଷୀଣା ପ୍ୁଷ୍ଟା ଚାହଂକୃତିଭବୄ ତ ୍ | 
ତମୄନନାସୟ ନଶ୍ୟତି ପ୍ର ତବୄ ତ ରୁଗାଦୟଃ  || ୩୬ || 
 

କାରୄଣନ  ିନା କାୟବଂ ନ କଦାଚନ  ିଦୟୄତ  | 
ଅହଂକାରଂ  ିନା ତଦ୍ବୄେୄହ ଦୁଃଖଂ କଥଂ ଭୄ ତ୍  || ୩୭ || 
 

ଶ୍ରୀୄରଣ ଜିତାଃ ସୄ ବ ଶ୍ରୀରଂ ୄୟାଗିଭିଜିତମ ୍ | 
ତତ୍କ୍ଥଂ କୁରୁୄତ ୄତଷାଂ ସୁଖଦୁଃଖାଦିକଂ ଫଲମ୍  || ୩୮ || 
 

ଇନି୍ଦରୟାଣି ମୄନା  ୁଦି୍ଧଃ କାମୄକର ାଧାଦିକଂ ଜିତମ୍  | 
ୄତୄନୈ   ିଜିତଂ ସ ବଂ ନାୄସୌ ୄକନାପି୍  ାଧୟୄତ  || ୩୯ || 
 

ମହାଭୂତାନି ତତ୍ତବ ାନି ସଂହୃତାନି କରୄମଣ ଚ  | 
ସପ୍ତଧାତୁମୄୟା ୄଦୄହା ଦୄଗ୍ଧ୍ା ୄୟାଗାଗିନନା ଶ୍ୄନୈଃ  || ୪୦ || 
 

ୄଦୄ ୈରପି୍ ନ ଲୄକ୍ଷୟତ ୄୟାଗିୄଦୄହା ମହା ଲଃ  | 
ୄଭଦ ନ୍ଧ ିନିମବୁୄକ୍ତା ନାନାଶ୍କି୍ତଧରଃ ପ୍ରଃ  || ୪୧ || 
 

ୟଥାଽଽକାଶ୍େଥା ୄଦହ ଆକାଶ୍ାଦପି୍ ନିମବଲଃ  | 
ସକିୂ୍ଷାତ୍ସକିୂ୍ଷତୄରା ଦୃଶ୍ୟଃ ସ୍ଥଲୂାତ୍ସ୍ଥ ୂୄ ଲା ଜଡାଜ୍ଡଃ  || ୪୨ || 
 

ଇଚ୍ଛାରୂୄପ୍ା ହି ୄୟାଗୀନ୍ଦରଃ ସବତନ୍ତ୍ରେବଜରାମରଃ  | 
କର ୀଡୄତ ତିର ଷୁ ୄଲାୄକଷ ୁଲୀଲୟା ୟତର କୁତର ଚିତ ୍ || ୪୩ || 
 

ଅଚିତୟଶ୍କି୍ତମାୄନୟାଗୀ ନାନାରୂପ୍ାଣି ଧାରୄୟତ୍  | 
ସଂହୄରଚ୍ଚ ପ୍ୁନୋନି ୄସବଚ୍ଛୟା  ିଜିୄତନି୍ଦରୟଃ  || ୪୪ || 
 

ନାୄସୌ ମରଣମାୄପ୍ନାତି ପ୍ୁନୄୟବାଗ ୄଲନ ତୁ  | 
ହୄଠନ ମୃତ ଏ ାୄସୌ ମୃତସୟ ମରଣଂ କୁତଃ  || ୪୫ || 
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ମରଣଂ ୟତର  ସୄ ବଷାଂ ତତର ାୄସୌ ପ୍ରିଜୀ ତି  | 
ୟତର  ଜୀ ତି ମଢୂାେୁ ତତର ାୄସୌ ମୃତ ଏ  ୄ ୈ  || ୪୬ || 
 

କତବ ୟଂ ୄନୈ  ତସୟାେି କୃୄତନାୄସୌ ନ ଲିପ୍ୟୄତ  | 
ଜୀ ନିୁକ୍ତଃ ସଦା ସବଚ୍ଛଃ ସ ବୄ ଦାଷ ି ଜିତଃ  || ୪୭ || 
 

 ିରକ୍ତା ଜ୍ଞାନିନଶ୍ଚାୄନୟ ୄଦୄହନ  ିଜିତାଃ ସଦା  | 
ୄତ କଥଂ ୄୟାଗିଭିେୁଲୟା ମାଂସପି୍ଣ୍ଡାଃ କୁୄଦହିନଃ  || ୪୮ || 
 

ୄଦହାୄତ ଜ୍ଞାନିଭିଃ ପ୍ୁଣୟାତ୍ପାପ୍ାଚ୍ଚ ଫଲମାପ୍ୟୄତ  | 
ଈଦୃଶ୍ଂ ତୁ ଭୄ ତ୍ତତ୍ତଦ୍-ଭୁକ୍ତବ ା ଜ୍ଞାନୀ ପ୍ୁନଭବୄ ତ୍  || ୪୯ || 
 

ପ୍ଶ୍ଚାତ୍-ପ୍ୁୄଣୟନ ଲଭୄତ ସିୄଦ୍ଧନ ସହ ସଙ୍ଗତିମ୍  | 
ତତଃ ସିଦ୍ଧସୟ କୃପ୍ୟା ୄୟାଗୀ ଭ ତି ନାନୟଥା  || ୫୦ || 
 

ତୄତା ନଶ୍ୟତି ସଂସାୄରା ନାନୟଥା ଶି୍ ଭାଷିତମ୍  | 
ୄୟାୄଗନ ରହିତଂ ଜ୍ଞାନଂ ନ ୄମାକ୍ଷାୟ ଭୄ ଦିବ ୄଧ  || ୫୧ || 
 

ଜ୍ଞାୄନୄନୈ   ିନା ୄୟାୄଗା ନ ସିଦ୍ଧୟତି କଦାଚନ  | 
ଜନିାତୄରୈଶ୍ଚ  ହୁଭିୄୟବାୄଗା ଜ୍ଞାୄନନ ଲଭୟୄତ  || ୫୨ || 
 

ଜ୍ଞାନଂ ତୁ ଜନିୄନୈୄକନ ୄୟାଗାୄଦ  ପ୍ରଜାୟୄତ  | 
ତସିାୄଦୟାଗାତ୍ପରତୄରା ନାେି ମାଗବେୁ ୄମାକ୍ଷଦଃ  || ୫୩ || 
 

ପ୍ର ିଚାୟବ ଚିରଂ ଜ୍ଞାନଂ ମୁୄକ୍ତାଽହମିତି ମନୟୄତ  | 
କିମୄସୌ ମନନାୄଦ  ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍  || ୫୪ || 
 

ପ୍ଶ୍ଚାଜ୍ନିାତରଶ୍ୄତୈୄୟବାଗାୄଦ   ିମୁଚୟୄତ  | 
ନ ତଥା ଭ ୄତା ୄୟାଗାଜ୍ନିମୃତୂୟ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  || ୫୫ || 



ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 184 

 

ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାୄୟାଗାଚ୍ଚନ୍ଦରସ ୂୄ ୟୈ ବକତା ଭୄ ତ୍  | 
ସପ୍ତଧାତୁମୟଂ ୄଦହମଗିନନା ରଞ୍ଜୄୟଦ୍ଧର ୁ ମ୍  || ୫୬ || 
 

 ୟାଧୟେସୟ ନଶ୍ୟତି ୄଚ୍ଛଦଖାତାଦିକାେଥା  | 
ତଦାୄସୌ ପ୍ରମାକାଶ୍ରୂୄପ୍ା ୄଦହୟ ତିଷ୍ଠତି  || ୫୭ || 
 

କିଂ ପ୍ୁନ ବହୁୄନାୄକ୍ତନ ମରଣଂ ନାେି ତସୟ ୄ ୈ  | 
ୄଦହୀ  ଦୃଶ୍ୟୄତ ୄଲାୄକ ଦଗ୍ଧ୍କପ୍ବରୂ ତ୍ସବୟମ୍  || ୫୮ || 
 

ଚିତ୍ତଂ ପ୍ରାୄଣନ ସଂ ଦ୍ଧଂ ସ ବଜୀୄ ଷୁ ସଂସି୍ଥତମ୍  | 
ରଜ୍ବା ୟଦ୍ବତ୍ସସୁଂ ଦ୍ଧଃ ପ୍କ୍ଷୀ ତଦ୍ବଦିଦଂ ମନଃ  || ୫୯ || 
 

ନାନା ିୄଧୈ ିଚାୄରୈେୁ ନ  ାଧୟଂ ଜାୟୄତ ମନଃ  | 
ତସିାତ୍ତସୟ ଜୄୟାପ୍ାୟଃ ପ୍ରାଣ ଏ  ହି ନାନୟଥା  || ୬୦ || 
 

ତୄକୈ ବଜବୄ ପୈଃ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଜାୄଲୈୟବୁକି୍ତଭିମବନ୍ତ୍ରୄଭଷୄଜୈଃ  | 
ନ  ୄଶ୍ା ଜାୟୄତ ପ୍ରାଣଃ ସିୄଦ୍ଧାପ୍ାୟଂ  ିନା  ିୄଧ  || ୬୧ || 
 

ଉପ୍ାୟଂ ତମ ିଜ୍ଞାୟ ୄୟାଗମାୄଗବ ପ୍ର ତବୄ ତ  | 
ଖଣ୍ଡଜ୍ଞାୄନନ ସହସା ଜାୟୄତ ୄକଲଶ୍ ତ୍ତରଃ  || ୬୨ || 
 

ୄୟା ଜିତବ ା ପ୍ ନଂ ୄମାହାୄଦୟାଗମିଚ୍ଛତି ୄୟାଗିନାମ୍  | 
ୄସାଽପ୍କବ ଂ କୁମ୍ଭମାରୁହୟ ସାଗରଂ ତତବୁ ମିଚ୍ଛତି  || ୬୩ || 
 

ୟସୟ ପ୍ରାୄଣା  ିଲୀୄନାଽତଃ ସାଧୄକ ଜୀ ିୄତ ସତି  | 
ପି୍ୄଣ୍ଡା ନ ପ୍ତିତେସୟ ଚିତ୍ତଂ ୄଦାୄଷୈଃ ପ୍ର ାଧୄତ  || ୬୪ || 
 

ଶ୍ୁୄଦ୍ଧ ୄଚତସି ତୄସୈୟ  ସବାତିଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  | 
ତସିାଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ଭୄ ୄଦୟାଗାଜ୍ନିୄନୈୄକନ ପ୍ଦିଜ  || ୬୫ || 
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ତସିାୄଦୟାଗଂ ତୄମ ାୄଦୌ ସାଧୄକା ନିତୟମଭୟୄସତ୍  | 
ମୁମୁକ୍ଷୁଭିଃ ପ୍ରାଣଜୟଃ କତବୄ  ୟା ୄମାକ୍ଷୄହତୄ   || ୬୬ || 
 

ୄୟାଗାତ୍ପରତରଂ ପ୍ୁଣୟଂ ୄୟାଗାତ୍ପରତରଂ ଶି୍ ମ୍  | 
ୄୟାଗାତ୍ପରତରଂ ସକିୂ୍ଷଂ ୄୟାଗାତ୍ପରତରଂ ନହି  || ୬୭ || 
 

ୄୟାଽପ୍ାନପ୍ରାଣୄୟାୄରୈକୟଂ ସବରୄଜାୄରତୄସାେଥା  | 
ସୟୂବାଚନ୍ଦରମୄସାୄୟବାୄଗା ଜୀ ାତିପ୍ରମାତିୄନାଃ  || ୬୮ || 
 

ଏ ଂ ତୁ ଦ୍ବନ୍ଦବଜାଲସୟ  ସଂୄୟାୄଗା ୄୟାଗ ଉଚୟୄତ  | 
ଅଥ ୄୟାଗଶି୍ଖାଂ  ୄକ୍ଷୟ ସ ବଜ୍ଞାୄନଷୁ ୄଚାତ୍ତମାମ୍  || ୬୯ || 
 

ୟଦାନୁଧୟାୟୄତ ମନ୍ତ୍ରଂ ଗାତର କୄମ୍ପାଽଥ ଜାୟୄତ  | 
ଆସନଂ ପ୍ଦିକଂ  ଦ୍ଧବ ା ୟଚ୍ଚାନୟଦପି୍ ୄରାଚୄତ  || ୭୦ || 
 

ନାସାୄଗର ଦୃଷି୍ଟମାୄରାପ୍ୟ ହେପ୍ାୄଦୌ ଚ ସଂୟୄତୌ  | 
ମନଃ ସ ବତର  ସଂଗୃହୟ ଓଁକାରଂ ତତର  ଚିତୄୟତ୍  || ୭୧ || 
 

ଧୟାୟୄତ ସତତଂ ପ୍ରାୄଜ୍ଞା ହୃତୃ୍କ୍ତବ ା ପ୍ରୄମଶ୍ବରମ୍  | 
ଏକେୄମ୍ଭ ନ ଦ୍ବାୄର ତିର ସ୍ଥ ୂୄ ଣ ପ୍ଞ୍ଚୄଦୈ ୄତ  || ୭୨ || 
 

ଈଦୃୄଶ୍ ତୁ ଶ୍ରୀୄର  ା ମତିମାୄନନ ାପ୍ଲକ୍ଷୄୟତ୍  | 
ଆଦିତୟମଣ୍ଡଲାକାରଂ ରଶିି୍ଜବ ାଲାସମାକୁଲମ୍  || ୭୩ || 
 

ତସୟ ମଧୟଗତଂ  ହିନ ଂ ପ୍ରଜବ ୄଲେୀପ୍ ତି ତ୍  | 
ଦୀପ୍ଶି୍ଖା ତୁ ୟା ମାତର ା ସା ମାତର ା ପ୍ରୄମଶ୍ବୄର  || ୭୪ || 
 

ଭିନ୍ଦତି ୄୟାଗିନଃ ସୟୂବଂ ୄୟାଗାଭୟାୄସନ ୄ ୈ ପ୍ୁନଃ  | 
ଦିବ ତୀୟଂ ସୁଷୁମନାଦ୍ବାରଂ ପ୍ରିଶ୍ୁଭର ଂ ସମପ୍ତିମ୍  || ୭୫ || 
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କପ୍ାଲସଂପ୍ୁଟଂ ପ୍ୀତବ ା ତତଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ତତ୍ପଦମ୍  | 
ଅଥ ନ ଧୟାୟୄତ ଜନ୍ତୁରାଲସୟାଚ୍ଚ  ପ୍ରମାଦତଃ  || ୭୬ || 
 

ୟଦି ତିର କାଲମାଗୄଚ୍ଛତ୍ସ ଗୄଚ୍ଛତ୍-ପ୍ୁଣୟସଂପ୍ଦମ୍  | 
ପ୍ୁଣୟୄମତତ୍ସମାସାଦୟ ସଂକି୍ଷପ୍ୟ କଥିତଂ ମୟା  || ୭୭ || 
 

ଲବ୍ଧୄୟାୄଗାଽଥ  ୁୄଦ୍ଧୟତ ପ୍ରସନନ ଂ ପ୍ରୄମଶ୍ବରମ୍  | 
ଜନିାତରସହୄସରଷୁ ୟଦା କ୍ଷୀଣଂ ତୁ କିଲ-୍ ିଷମ୍  || ୭୮ || 
 

ତଦା ପ୍ଶ୍ୟତି ୄୟାୄଗନ ସଂସାୄରାୄଚ୍ଛଦନଂ ମହତ୍  | 
ଅଧୁନା ସଂପ୍ର କ୍ଷୟାମି ୄୟାଗାଭୟାସସୟ ଲକ୍ଷଣମ୍  || ୭୯ || 
 

ମରୁଜ୍ୄୟା ୟସୟ ସିଦ୍ଧଃ ୄସ ୄୟତ୍ତଂ ଗୁରୁଂ ସଦା  | 
ଗୁରୁ ସ୍ତ୍ରପ୍ରସାୄଦନ କୁୟବାତ୍-ପ୍ରାଣଜୟଂ  ୁଧଃ  || ୮୦ || 
 

 ିତେିପ୍ରମିତଂ ୄଦୈଘବୟଂ ଚତୁରଙୁ୍ଗଲ ିେୃତମ୍  | 
ମୃଦୁଲଂ ଧ ଲଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ୄ ଷ୍ଟନାମ୍ବରଲକ୍ଷଣମ୍  || ୮୧ || 
 

ନିରୁଧୟ ମାରୁତଂ ଗାଢଂ ଶ୍କି୍ତଚାଲନୟକିୁ୍ତତଃ  | 
ଅଷ୍ଟଧା କୁଣ୍ଡଲୀଭୂତାମୃଜବ ୀଂ କୁୟବାତୁ୍ତ କୁଣ୍ଡଲୀମ୍  || ୮୨ || 
 

ପ୍ାୄୟାରାକୁଞ୍ଚନଂ କୁୟବାତୁ୍କ୍ଣ୍ଡଲୀଂ ଚାଲୄୟତ୍ତଦା  | 
ମୃତୁୟଚକରଗତସୟାପି୍ ତସୟ ମୃତୁୟଭୟଂ କୁତଃ  || ୮୩ || 
 

ଏତୄଦ  ପ୍ରଂ ଗୁହୟଂ କଥିତଂ ତୁ ମୟା ତ   | 
 ଜର ାସନଗୄତା ନିତୟମଧୂବବାକୁଞ୍ଚନମଭୟୄସତ ୍ || ୮୪ || 
 

 ାୟନୁା ଜବ ଲିୄତା  ହିନ ଃ କୁଣ୍ଡଲୀମନିଶ୍ଂ ଦୄହତ୍  | 
ସଂତପ୍ତା ସାଗିନନା ଜୀ ଶ୍କି୍ତୄେୈରୄଲାକୟୄମାହିନୀ  || ୮୫ || 
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ପ୍ର ିୄଶ୍ଚ୍ଚନ୍ଦରତୁୄଣ୍ଡ ତୁ ସୁଷୁମନା ଦନାତୄର  | 
 ାୟନୁା  ହିନ ନା ସାଧବଂ  ର ହିଗରନି୍ଥଂ ଭିନତି୍ତ ସା  || ୮୬ || 
 

 ିଷୁ୍ଣଗରନି୍ଥଂ ତୄତା ଭିତ୍ତବ ା ରୁଦର ଗରୄନ୍ଥୌ ଚ ତିଷ୍ଠତି  | 
ତତେୁ କୁମ୍ଭୄକୈଗବାଢଂ ପ୍ରୂୟିତବ ା ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  || ୮୭ || 
 

ଅଥାଭୟୄସତ୍ସୟୂବୄ ଭଦମୁଜ୍ାୟୀଂ ଚାପି୍ ଶ୍ୀତଲୀମ୍  | 
ଭସ୍ତ୍ରାଂ ଚ ସହିୄତା ନାମ ସୟାଚ୍ଚତୁଷ୍ଟୟକୁମ୍ଭକଃ  || ୮୮ || 
 

 ନ୍ଧତର ୄୟଣ ସଂୟକୁ୍ତଃ ୄକ ଲପ୍ରାପି୍ତକାରକଃ  | 
ଅଥାସୟ ଲକ୍ଷଣଂ ସମୟକ୍କଥୟାମି ସମାସତଃ  || ୮୯ || 
 

ଏକାକିନା ସମୁପ୍ଗମୟ  ି ିକ୍ତୄଦଶ୍ଂ ପ୍ରାଣାଦିରୂପ୍ମମୃତଂ ପ୍ରମାଥବତତ୍ତବ ମ୍  | 
ଲଘବାଶି୍ନା ଧୃତିମତା ପ୍ରିଭା ିତ ୟଂ ସଂସାରୄରାଗହରୄମୌଷଧମଦିବ ତୀୟମ ୍ || ୯୦ || 
 

ସୟୂବନାଡୟା ସମାକୃଷୟ  ାୟମୁଭୟାସୄୟାଗିନା  | 
 ିଧି ତୁ୍କ୍ମ୍ଭକଂ କୃତବ ା ୄରଚୄୟଚ୍ଛୀତରଶିି୍ନା  || ୯୧ || 
 

ଉଦୄର  ହୁୄରାଗଘନଂ କିର ମିୄଦାଷଂ ନିହତି ଚ  | 
ମୁହୁମବୁହୁରିଦଂ କାୟବଂ ସୟୂବୄ ଭଦମୁଦାହୃତମ୍  || ୯୨ || 
 

ନାଡୀଭୟାଂ  ାୟମୁାକୃଷୟ କୁଣ୍ଡଲୟାଃ ପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ କି୍ଷୄପ୍ତ୍  | 
ଧାରୄୟଦୁଦୄର ପ୍ଶ୍ଚାୄଦରଚୄୟଦିଡୟା ସୁଧୀଃ  || ୯୩ || 
 

କୄେ କଫାଦି ୄଦାଷଘନଂ ଶ୍ରୀରାଗିନ ି ଧବନମ୍  | 
ନାଡୀଜଲାପ୍ହଂ ଧାତୁଗତୄଦାଷ ିନାଶ୍ନମ୍  || ୯୪ || 
 

ଗଚ୍ଛତେିଷ୍ଠତଃ କାୟବମୁଜ୍ାୟୟାଖୟଂ ତୁ କୁମ୍ଭକମ୍  | 
ମୁୄଖନ  ାୟଂୁ ସଂଗୃହୟ ଘରାଣରୄନ୍ଧରଣ ୄରଚୄୟତ୍  || ୯୫ || 
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ଶ୍ୀତଲୀକରଣଂ ୄଚଦଂ ହତି ପି୍ତ୍ତଂ କ୍ଷୁଧାଂ ତୃଷାମ୍  | 
େନୄୟାରଥ ଭୄସ୍ତ୍ର  ୄଲାହକାରସୟ ୄ ଗତଃ  || ୯୬ || 
 

ୄରୄଚୟତ୍-ପ୍ରୂୄୟଦ୍ବାୟମୁାଶ୍ରମଂ ୄଦହଗଂ ଧିୟା  | 
ୟଥା ଶ୍ରୄମା ଭୄ ୄେୄହ ତଥା ସୂୄ ୟବଣ ପ୍ରୂୄୟତ୍  || ୯୭ || 
 

କେସଂୄକାଚନଂ କୃତବ ା ପ୍ୁନଶ୍ଚୄନ୍ଦରଣ ୄରଚୄୟତ୍  | 
 ାତପି୍ତ୍ତୄଶ୍ଲଷିହରଂ ଶ୍ରୀରାଗିନ ି ଧବନମ୍  || ୯୮ || 
 

କୁଣ୍ଡଲୀୄ ାଧକଂ  େୄଦାଷଘନଂ ଶ୍ୁଭଦଂ ସୁଖମ୍  | 
 ର ହିନାଡୀମୁଖାତଃସ୍ଥକଫାଦୟଗବଲନାଶ୍ନମ୍  || ୯୯ || 
 

ସମୟଗ୍- ନ୍ଧସମୁଦ୍-ଭୂତଂ ଗରନି୍ଥତର ୟ ିୄଭଦକମ୍  | 
 ିୄଶ୍ୄଷୄଣୈ  କତବ ୟଂ ଭସ୍ତ୍ରାଖୟଂ କୁମ୍ଭକଂ ତିବ ଦମ୍  || ୧୦୦ || 
 

 ନ୍ଧତର ୟମୄଥଦାନୀଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ୟଥାକରମମ୍  | 
ନିତୟଂ କୃୄତନ ୄତନାୄସୌ  ାୄୟାଜବୟମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୧୦୧ || 
 

ଚତୁର୍ଣ୍ବାମପି୍ ୄଭଦାନାଂ କୁମ୍ଭୄକ ସମୁପ୍ସି୍ଥୄତ  | 
 ନ୍ଧତର ୟମିଦଂ କାୟବଂ  କ୍ଷୟମାଣଂ ମୟା ହି ତତ୍  || ୧୦୨ || 
 

ପ୍ରଥୄମା ମଲୂ ନ୍ଧେୁ ଦିବ ତୀୄୟାଡ୍ଡୀୟନାଭିଧଃ  | 
ଜାଲନ୍ଧାରେୃତୀୟେୁ ଲକ୍ଷଣଂ କଥୟାମୟହମ୍  || ୧୦୩ || 
 

ଗୁଦଂ ପ୍ାଷ୍ଣବୟା ତୁ ସଂପ୍ୀଡୟ ପ୍ାୟମୁାକୁଞ୍ଚୄୟଦ୍ବଲାତ୍  | 
 ାରଂ ାରଂ ୟଥା ୄଚାଧବବଂ ସମାୟାତି ସମୀରଣଃ  || ୧୦୪ || 
 

ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ ନାଦ ିନ୍ଦୂ ମଲୂ ୄନ୍ଧନ ୄଚୈକତାମ୍  | 
ଗତବ ା ୄୟାଗସୟ ସଂସିଦି୍ଧଂ ଗଚ୍ଛୄତା ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  || ୧୦୫ || 
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କୁମ୍ଭକାୄତ ୄରଚକାୄଦୌ କତବ ୟେଡିୂ୍ଡୟାନକଃ  | 
 ୄନ୍ଧା ୄୟନ ସୁଷୁମନାୟାଂ ପ୍ରାଣେଡୂ୍ଡୀୟୄତ ୟତଃ  || ୧୦୬ || 
 

ତସିାଦୁଡ୍ଡୀୟନାୄଖୟାଽୟଂ ୄୟାଗିଭିଃ ସମୁଦାହୃତଃ  | 
ଉଡି୍ଡୟାନଂ ତୁ ସହଜଂ ଗୁରୁଣା କଥିତଂ ସଦା  || ୧୦୭ || 
 

ଅଭୟୄସତ୍ତଦତନ୍ଦରେୁ  ୃୄଦ୍ଧାଽପି୍ ତରୁୄଣା ଭୄ ତ୍  | 
ନାୄଭରୂଧବବମଧଶ୍ଚାପି୍ ତର ାଣଂ କୁୟବାତ୍-ପ୍ରୟତନ ତଃ  || ୧୦୮ || 
 

ଷାଣ୍-ମାସମଭୟୄସନିୃତୁୟଂ ଜୟୄତୟ  ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ପ୍ରୂକାୄତ ତୁ କତବୄ  ୟା  ୄନ୍ଧା ଜାଲନ୍ଧରାଭିଧଃ  || ୧୦୯ || 
 

କେସଂୄକାଚରୂୄପ୍ାଽୄସୌ  ାୟମୁବାଗବନିୄରାଧକଃ  | 
କେମାକୁଞ୍ଚୟ ହୃଦୄୟ ସ୍ଥାପ୍ୄୟେୃଢମିଚ୍ଛୟା  || ୧୧୦ || 
 

 ୄନ୍ଧା ଜାଲନ୍ଧରାୄଖୟାଽୟମମୃତାପ୍ୟାୟକାରକଃ  | 
ଅଧୋତୁ୍କ୍ଞ୍ଚୄନନାଶ୍ୁ କେସଂୄକାଚୄନ କୃୄତ  || ୧୧୧ || 
 

ମୄଧୟ ପ୍ଶି୍ଚମତାୄନନ ସୟାତ୍-ପ୍ରାୄଣା  ର ହିନାଡିଗଃ  | 
 ଜର ାସନସି୍ଥୄତା ୄୟାଗୀ ଚାଲୟିତବ ା ତୁ କୁଣ୍ଡଲୀମ୍  || ୧୧୨ || 
 

କୁୟବାଦନତରଂ ଭସ୍ତ୍ରୀଂ କୁଣ୍ଡଲୀମାଶ୍ୁ ୄ ାଧୄୟତ୍  | 
ଭିଦୟୄତ ଗରନ୍ଥୄୟା  ଂୄଶ୍ ତପ୍ତୄଲାହଶ୍ଲାକୟା  || ୧୧୩ || 
 

ତୄଥୈ  ପ୍ୃଷ୍ଠ ଂଶ୍ଃ ସୟାଦ୍-ଗରନି୍ଥୄଭଦେୁ  ାୟନୁା  | 
ପି୍ପ୍ୀଲିକାୟାଂ ଲଗନାୟାଂ କଣୂ୍ଡେତର  ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୧୧୪ || 
 

ସୁଷୁମନାୟାଂ ତଥାଽଭୟାସାତ୍ସତତଂ  ାୟନୁା ଭୄ ତ୍  | 
ରୁଦର ଗରନି୍ଥଂ ତୄତା ଭିତ୍ତବ ା ତୄତା ୟାତି ଶି୍ ାତିକମ୍  || ୧୧୫ || 
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ଚନ୍ଦରସ ୂୄ ୟବୌ ସୄମୌ କୃତବ ା ତୄୟାୄୟବାଗଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  | 
ଗୁଣତର ୟମତୀତଂ ସୟାଦ୍-ଗରନି୍ଥତର ୟ ିୄଭଦନାତ୍  || ୧୧୬ || 
 

ଶି୍ ଶ୍କି୍ତସମାୄୟାୄଗ ଜାୟୄତ ପ୍ରମା ସି୍ଥତିଃ  | 
ୟଥା କରୀ କୄରୄଣୈ  ପ୍ାନୀୟଂ ପ୍ରପି୍ୄ ତ୍ସଦା  || ୧୧୭ || 
 

ସୁଷୁମନା ଜରନାୄଲନ ପ୍ ମାନଂ ଗରୄସତ୍ତଥା  | 
 ଜରଦଣ୍ଡସମୁଦ୍-ଭୂତା ମଣୟୄଶ୍ଚୈକ ିଂଶ୍ତିଃ  || ୧୧୮ || 
 

ସୁଷୁମନାୟାଂ ସି୍ଥତାଃ ସୄ ବ ସୂୄ ତର  ମଣିଗଣା ଇ   | 
ୄମାକ୍ଷମାୄଗବ ପ୍ରତିଷ୍ଠାନାତ୍ସଷୁୁମନା  ିଶ୍ବରୂପି୍ଣୀ  || ୧୧୯ || 
 

ୟୄଥୈ  ନିଶି୍ଚତଃ କାଲଶ୍ଚନ୍ଦରସୟୂବନି ନ୍ଧନାତ୍  | 
ଆପ୍ୟୂବ କୁମି୍ଭୄତା  ାୟ ୁବହିୄନବା ୟାତି ସାଧୄକ  || ୧୨୦ || 
 

ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନେଦ୍ବୄଦ  ପ୍ଶି୍ଚମଦ୍ବାରଲକ୍ଷଣମ୍  | 
ପ୍ରିୂତେୁ ସ ତେବ ାୄରୈରୀଷତୁ୍କ୍ମ୍ଭକତାଂ ଗତଃ  || ୧୨୧ || 
 

ପ୍ର ିୄଶ୍ତ୍ସ ବଗାୄତର ଷୁ  ାୟଃୁ ପ୍ଶି୍ଚମମାଗବତଃ  | 
ୄରଚିତଃ କ୍ଷୀଣତାଂ ୟାତି ପ୍ରିୂତଃ ୄପ୍ାଷୄୟତ୍ତତଃ  || ୧୨୨ || 
 

ୟୄତୈର   ଜାତଂ ସକୄଲ ରଂ ମନେୄତୈର   ଲୀନଂ କୁରୁୄତ ସ ୄୟାଗାତ ୍ | 
ସ ଏ  ମୁୄକ୍ତା ନିରହଂକୃତିଃ ସୁଖୀ ମଢୂା ନ ଜାୟତି ହି ପି୍ଣ୍ଡପ୍ାତିନଃ  || ୧୨୩ || 
 

ଚିତ୍ତଂ  ିନିଷ୍ଟଂ ୟଦି ଭାସିତଂ ସୟାତ୍ତତର  ପ୍ରତୀୄତା ମରୁୄତାଽପି୍ ନାଶ୍ଃ  | 
ନ ୄଚଦୟଦି ସୟାନନ  ତୁ ତସୟ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ନାତିପ୍ରତୀତିନବ ଗୁରୁନବ ୄମାକ୍ଷଃ  || ୧୨୪ || 
 

ଜୄଲୌକା ରୁଧିରଂ ୟଦ୍ବଦ୍ବଲାଦାକଷବତି ସବୟମ୍  | 
 ର ହିନାଡୀ ତଥା ଧାତୂନ୍ସଂତତାଭୟାସୄୟାଗତଃ  || ୧୨୫ || 
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ଅୄନନାଭୟାସୄୟାୄଗନ ନିତୟମାସନ ନ୍ଧତଃ  | 
ଚିତ୍ତଂ  ିଲୀନତାୄମତି  ିନୁ୍ଦୄନବା ୟାତୟଧେଥା  || ୧୨୬ || 
 

ୄରଚକଂ ପ୍ରୂକଂ ମୁକ୍ତବ ା  ାୟନୁା ସ୍ଥୀୟୄତ ସି୍ଥରମ୍  | 
ନାନା ନାଦାଃ ପ୍ର ତବୄ ତ ସଂସରୄ ଚ୍ଚନ୍ଦରମଣ୍ଡଲମ୍  || ୧୨୭ || 
 

ନଶ୍ୟତି କ୍ଷୁତ୍ପିପ୍ାସାଦୟାଃ ସ ବୄ ଦାଷାେତେଦା  | 
ସବରୂୄପ୍ ସଚି୍ଚଦାନୄନ୍ଦ ସି୍ଥତିମାୄପ୍ନାତି ୄକ ଲମ୍  || ୧୨୮ || 
 

କଥିତଂ ତୁ ତ  ପ୍ରୀତୟା ୄହୟତଦଭୟାସଲକ୍ଷଣମ୍  | 
ମୄନ୍ତ୍ରା ଲୄୟା ହୄଠା ରାଜୄୟାୄଗାଽତଭବୂ ମିକାଃ କରମାତ୍  || ୧୨୯ || 
 

ଏକ ଏ  ଚତୁଧବାଽୟଂ ମହାୄୟାୄଗାଽଭିଧୀୟୄତ  | 
ହକାୄରଣ  ହିୟବାତି ସକାୄରଣ  ିୄଶ୍ତ୍-ପ୍ୁନଃ  || ୧୩୦ || 
 

ହଂସହଂୄସତି ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସୄ ୈ ବଜବୀ ଶ୍ଚ ଜପ୍ୟୄତ  | 
ଗୁରୁ ାକୟାତ୍ସଷୁୁମନାୟାଂ  ିପ୍ରୀୄତା ଭୄ ଜ୍ପ୍ଃ  || ୧୩୧ || 
 

ୄସାଽହଂୄସାଽହମିତି ୄପ୍ରାୄକ୍ତା ମନ୍ତ୍ରୄୟାଗଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
ପ୍ରତୀତିମବନ୍ତ୍ରୄୟାଗାଚ୍ଚ ଜାୟୄତ ପ୍ଶି୍ଚୄମ ପ୍ଥି  || ୧୩୨ || 
 

ହକାୄରଣ ତୁ ସୟୂବଃ ସୟାତ୍ସକାୄରୄଣନୁ୍ଦରୁଚୟୄତ  | 
ସୟୂବାଚନ୍ଦରମୄସାୄରୈକୟଂ ହଠ ଇତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୧୩୩ || 
 

ହୄଠନ ଗରସୟୄତ ଜାଡୟଂ ସ ବୄ ଦାଷସମୁଦ୍-ଭ ମ୍  | 
ୄକ୍ଷତର ଜ୍ଞଃ ପ୍ରମାତିା ଚ ତୄୟାୄରୈକୟଂ ୟଦା ଭୄ ତ୍  || ୧୩୪ || 
 

ତୄଦୈୄକୟ ସାଧିୄତ  ର ହିଂଶି୍ଚତ୍ତଂ ୟାତି  ିଲୀନତାମ୍  | 
ପ୍ ନଃ ୄସ୍ଥୈୟବମାୟାତି ଲୟୄୟାୄଗାଦୄୟ ସତି  || ୧୩୫ || 
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ଲୟାତ୍ସଂପ୍ରାପ୍ୟୄତ ୄସୌଖୟଂ ସବାତିାନଦଂ ପ୍ରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ୄୟାନିମୄଧୟ ମହାୄକ୍ଷୄତର  ଜପ୍ା ନ୍ଧୂକସଂନିଭମ୍  || ୧୩୬ || 
 

ରୄଜା  ସତି ଜତୂନାଂ ୄଦ ୀତତ୍ତବ ଂ ସମା ୃତମ୍  | 
ରଜୄସା ୄରତୄସା ୄୟାଗାଦର ାଜୄୟାଗ ଇତି ସିୃତଃ  || ୧୩୭ || 
 

ଅଣିମାଦିପ୍ଦଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ରାଜୄତ ରାଜୄୟାଗତଃ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାୄୟାୄଗା ୄଜ୍ଞୟଂ ୄୟାଗଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  || ୧୩୮ || 
 

ସଂୄକ୍ଷପ୍ାତ୍କ୍ଥିତଂ  ର ହିନନ ାନୟଥା ଶି୍ ଭାଷିତମ୍  | 
କରୄମଣ ପ୍ରାପ୍ୟୄତ ପ୍ରାପ୍ୟମଭୟାସାୄଦ  ନାନୟଥା  || ୧୩୯ || 
 

ଏୄକୄନୈ  ଶ୍ରୀୄରଣ ୄୟାଗାଭୟାସାଚ୍ଛୄନୈଃଶ୍ୄନୈଃ  | 
ଚିରାତ୍ସଂପ୍ରାପ୍ୟୄତ ମୁକି୍ତମବକବଟକରମ ଏ  ସଃ  || ୧୪୦ || 
 

ୄୟାଗସିଦି୍ଧଂ  ିନା ୄଦହଃ ପ୍ରମାଦାଦୟଦି ନଶ୍ୟତି  | 
ପ୍ ୂବ ାସନୟା ୟକୁ୍ତଃ ଶ୍ରୀରଂ ଚାନୟଦାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୧୪୧ || 
 

ତତଃ ପ୍ୁଣୟ ଶ୍ାତି୍ସୄଦ୍ଧା ଗୁରୁଣା ସହ ସଂଗତଃ  | 
ପ୍ଶି୍ଚମଦ୍ବାରମାୄଗବଣ ଜାୟୄତ ତବ ରିତଂ ଫଲମ୍  || ୧୪୨ || 
 

ପ୍ ୂବଜନିକୃତାଭୟାସାତ୍ସତବ ରଂ ଫଲମଶ୍ନୁୄତ  | 
ଏତୄଦ  ହି  ିୄଜ୍ଞୟଂ ତତ୍କ୍ାକମତମୁଚୟୄତ  || ୧୪୩ || 
 

ନାେି କାକମତାଦନୟଦଭୟାସାଖୟମତଃ ପ୍ରମ୍  | 
ୄତୄନୈ  ପ୍ରାପ୍ୟୄତ ମୁକି୍ତନବାନୟଥା ଶି୍ ଭାଷିତମ୍  || ୧୪୪ || 
 

ହଠୄୟାଗକରମାତ୍କ୍ାଷ୍ଠାସହଜୀ ଲୟାଦିକମ୍  | 
ପ୍ାକୃତଂ ୄମାକ୍ଷମାଗବଂ ସୟାତ୍-ପ୍ରସିଦ୍ଧଂ ପ୍ଶି୍ଚମଂ  ିନା  || ୧୪୫ || 
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ଆୄଦୌ ୄରାଗାଃ ପ୍ରଣଶ୍ୟତି ପ୍ଶ୍ଚାଜ୍ାଡୟଂ ଶ୍ରୀରଜମ୍  | 
ତତଃ ସମରୄସା ଭୂତବ ା ଚୄନ୍ଦର ା  ଷବତୟନାରତମ୍  || ୧୪୬ || 
 

ଧାତୂଂଶ୍ଚ ସଂଗରୄହଦ୍ବହିନ ଃ ପ୍ ୄନନ ସମତତଃ  | 
ନାନା ନାଦାଃ ପ୍ର ତବୄ ତ ମାଦବ ଂ ସୟାତ୍କ୍ୄଲ ୄର  || ୧୪୭ || 
 

ଜିତବ ା  ୃଷ୍ଟୟାଦିକଂ ଜାଡୟଂ ୄଖଚରଃ ସ ଭୄ ନନ ରଃ  | 
ସ ବୄ ଜ୍ଞାଽୄସୌ ଭୄ ତ୍କ୍ାମରୂପ୍ଃ ପ୍ ନୄ ଗ ାନ୍  || ୧୪୮ || 
 

କର ୀଡୄତ ତିର ଷୁ ୄଲାୄକଷ ୁଜାୟୄତ ସିଦ୍ଧୄୟାଽଖିଲାଃ  | 
କପ୍ବୂୄ ର ଲୀୟମାୄନ କିଂ କାଠିନୟଂ ତତର   ିଦୟୄତ  || ୧୪୯ || 
 

ଅହଂକାରକ୍ଷୄୟ ତଦ୍ବୄେୄହ କଠିନତା କୁତଃ  | 
ସ ବକତବା ଚ ୄୟାଗୀନ୍ଦରଃ ସବତୄନ୍ତ୍ରାଽନତରୂପ୍ ାନ୍  || ୧୫୦ || 
 

ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ମହାୄୟାଗୀ ଜାୟୄତ ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ଦିବ  ିଧାଃ ସିଦ୍ଧୄୟା ୄଲାୄକ କପିତାଽକପିତାେଥା  || ୧୫୧ || 
 

ରୄସୌଷଧିକିରୟାଜାଲମନ୍ତ୍ରାଭୟାସାଦିସାଧନାତ ୍ | 
ସିଦ୍ଧୟତି ସିଦ୍ଧୄୟା ୟାେୁ କପିତାୋଃ ପ୍ରକୀତିତାଃ  || ୧୫୨ || 
 

ଅନିତୟା ଅପ ୀୟବାୋଃ ସିଦ୍ଧୟଃ ସାଧୄନାଦ୍-ଭ ାଃ  | 
ସାଧୄନନ  ିନାୄପ୍ୟ ଂ ଜାୟୄତ ସବତ ଏ  ହି  || ୧୫୩ || 
 

ସବାତିୄୟାୄଗୈକନିୄଷ୍ଠଷୁ ସବାତନ୍ତ୍ରୟାଦୀଶ୍ବରପି୍ରୟାଃ  | 
ପ୍ରଭୂତାଃ ସିଦ୍ଧୄୟା ୟାୋଃ କପନାରହିତାଃ ସିୃତାଃ  || ୧୫୪ | 
 

ସିଦ୍ଧାନିତୟା ମହା ୀୟବା ଇଚ୍ଛାରୂପ୍ାଃ ସବୄୟାଗଜାଃ  | 
ଚିରକାଲାତ-୍ପ୍ରଜାୟୄତ  ାସନାରହିୄତଷୁ ଚ  || ୧୫୫ || 
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ତାେୁ ୄଗାପ୍ୟା ମହାୄୟାଗାତ୍ପରମାତିପ୍ୄଦଽ ୟୄୟ  | 
 ିନା କାୟବଂ ସଦା ଗୁପ୍ତଂ ୄୟାଗସିଦ୍ଧସୟ ଲକ୍ଷଣମ୍  || ୧୫୬ || 
 

ୟଥାକାଶ୍ଂ ସମୁେିଶ୍ୟ ଗଚ୍ଛଦ୍-ଭିଃ ପ୍ଥିୄକୈଃ ପ୍ଥି  | 
ନାନା ତୀଥବାନି ଦୃଶ୍ୟୄତ ନାନାମାଗବାେୁ ସିଦ୍ଧୟଃ  || ୧୫୭ || 
 

ସବୟୄମ  ପ୍ରଜାୟୄତ ଲାଭାଲାଭ ି ଜିୄତ  | 
ୄୟାଗମାୄଗବ ତୄଥୈୄ ଦଂ ସିଦି୍ଧଜାଲଂ ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୧୫୮ || 
 

ପ୍ରୀକ୍ଷୄକୈଃ ସବର୍ଣ୍ବକାୄରୈୄହବମ ସଂୄପ୍ରାଚୟୄତ ୟଥା  | 
ସିଦି୍ଧଭିଲବକ୍ଷୄୟତି୍ସଦ୍ଧଂ ଜୀ ନିୁକ୍ତଂ ତୄଥୈ  ଚ  || ୧୫୯ || 
 

ଅୄଲୌକିକଗୁଣେସୟ କଦାଚିେୃଶ୍ୟୄତ ଧରୁ ମ୍  | 
ସିଦି୍ଧଭିଃ ପ୍ରିହୀନଂ ତୁ ନରଂ  ଦ୍ଧଂ ତୁ ଲକ୍ଷୄୟତ୍  || ୧୬୦ || 
 

ଅଜରାମରପି୍ୄଣ୍ଡା ୄୟା ଜୀ ନିୁକ୍ତଃ ସ ଏ  ହି  | 
ପ୍ଶ୍ୁକୁକୁ୍କଟକୀଟାଦୟା ମୃତିଂ ସଂପ୍ରାପ୍ନୁ ତି ୄ ୈ  || ୧୬୧ || 
 

ୄତଷାଂ କିଂ ପି୍ଣ୍ଡପ୍ାୄତନ ମୁକି୍ତଭବ ତି ପ୍ଦିଜ  | 
ନ  ହିଃ ପ୍ରାଣ ଆୟାତି ପି୍ଣ୍ଡସୟ ପ୍ତନଂ କୁତଃ  || ୧୬୨ || 
 

ପି୍ଣ୍ଡପ୍ାୄତନ ୟା ମୁକି୍ତଃ ସା ମୁକି୍ତନବ ତୁ ହନୟୄତ  | 
ୄଦୄହ  ର ହିତବ ମାୟାୄତ ଜଲାନାଂ ୄସୈନ୍ଧ ଂ ୟଥା  || ୧୬୩ || 
 

ଅନନୟତାଂ ୟଦା ୟାତି ତଦା ମୁକ୍ତଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
 ିମତାନି ଶ୍ରୀରାଣି ଇନି୍ଦରୟାଣି ତୄଥୈ  ଚ  || ୧୬୪ || 
 

 ର ହି ୄଦହତବ ମାପ୍ନନ ଂ  ାରି  ୁଦ୍ବୁଦତାମି   | 
ଦଶ୍ଦ୍ବାରପ୍ୁରଂ ୄଦହଂ ଦଶ୍ନାଡୀମହାପ୍ଥମ୍  || ୧୬୫ || 
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ଦଶ୍ଭି ବାୟଭିୁ ବୟାପ୍ତଂ ଦୄଶ୍ନି୍ଦରୟପ୍ରିଚ୍ଛଦମ୍  | 
ଷଡାଧାରାପ୍ ରକଂ ଷଡନବ ୟମହା ନମ୍  || ୧୬୬ || 
 

ଚତୁଃପ୍ୀଠସମାକୀର୍ଣ୍ବଂ ଚତୁରାମନାୟଦୀପ୍କମ୍  | 
 ିନୁ୍ଦନାଦମହାଲିଙ୍ଗଂ ଶି୍ ଶ୍କି୍ତନିୄକତନମ୍  || ୧୬୭ || 
 

ୄଦହଂ ଶି୍ ାଲୟଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ସିଦି୍ଧଦଂ ସ ବୄ ଦହିନାମ୍  | 
ଗୁଦୄମଢର ାତରାଲସ୍ଥଂ ମଲୂାଧାରଂ ତିର ୄକାଣକମ୍  || ୧୬୮ || 
 

ଶି୍ ସୟ ଜୀ ରୂପ୍ସୟ ସ୍ଥାନଂ ତଦି୍ଧ ପ୍ରଚକ୍ଷୄତ  | 
ୟତର  କୁଣ୍ଡଲିନୀ ନାମ ପ୍ରା ଶ୍କି୍ତଃ ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  || ୧୬୯ || 
 

ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ  ାୟୟୁବସିାଦ୍ବହିନ ଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  | 
ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ  ିନୁ୍ଦୟବସିାନନ ାଦଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୧୭୦ || 
 

ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ ହଂୄସା ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ ମନଃ  | 
ତୄଦତତ୍କ୍ାମରୂପ୍ାଖୟଂ ପ୍ୀଠଂ କାମଫଲପ୍ରଦମ୍  || ୧୭୧ || 
 

ସବାଧିଷ୍ଠାନାହନୟଂ ଚକର ଂ ଲିଙ୍ଗମୂୄ ଲ ଷଡସରୄକ  | 
ନାଭିୄଦୄଶ୍ ସି୍ଥତଂ ଚକର ଂ ଦଶ୍ାରଂ ମଣିପ୍ରୂକମ୍  || ୧୭୨ || 
 

ଦ୍ବାଦଶ୍ାରଂ ମହାଚକର ଂ ହୃଦୄୟ ଚାପ୍ୟନାହତମ୍  | 
ତୄଦତତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଗିୟବାଖୟଂ ପ୍ୀଠଂ କମଲସଂଭ   || ୧୭୩ || 
 

କେକୂୄପ୍  ିଶ୍ୁଦ୍ଧୟାଖୟଂ ୟଚ୍ଚକର ଂ ୄଷାଡଶ୍ାସରକମ୍  | 
ପ୍ୀଠଂ ଜାଲନ୍ଧରଂ ନାମ ତିଷ୍ଠତୟତର  ସୁୄରଶ୍ବର  || ୧୭୪ || 
 

ଆଜ୍ଞା ନାମ ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ଦିବ ଦଲଂ ଚକରମୁତ୍ତମମ୍  | 
ଉଡୟାନାଖୟଂ ମହାପ୍ୀଠମୁପ୍ରିଷ୍ଟାତ୍-ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  || ୧୭୫ || 
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ଚତୁରସରଂ ଧରଣୟାୄଦୌ  ର ହିା ତତର ାଧିୄଦ ତା  | 
ଅଧବଚନ୍ଦର ାକୃତି ଚଲଂ  ିଷୁ୍ଣେସୟାଧିୄଦ ତା  || ୧୭୬ || 
 

ତିର ୄକାଣମଣ୍ଡଲଂ  ହନ ୀ ରୁଦରେସୟାଧିୄଦ ତା  | 
 ାୄୟା ିମ୍ବଂ ତୁ ଷଟ୍-ୄକାଣମୀଶ୍ବୄରାଽସୟାଧିୄଦ ତା  || ୧୭୭ || 
 

ଆକାଶ୍ମଣ୍ଡଲଂ  ୃତ୍ତଂ ୄଦ ତାଽସୟ ସଦାଶି୍ ଃ  | 
ନାଦରୂପ୍ଂ ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ମନୄସା ମଣ୍ଡଲଂ  ିଦୁଃ  || ୧୭୮ || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୧|| 
 

==|| 0 ||== 
 

|| ଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
ପ୍ୁନୄୟବାଗସୟ ମାହାତିୟଂ ୄଶ୍ରାତୁମିଚ୍ଛାମି ଶ୍ଂକର  | 
ୟସୟ  ିଜ୍ଞାନମାୄତର ଣ ୄଖଚରୀସମତାଂ  ର ୄଜତ୍  || ୧ || 
 

ଶ୍ୃଣୁ  ର ହିନ୍ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ୄଗାପ୍ନୀୟଂ ପ୍ରୟତନ ତଃ  | 
ଦ୍ବାଦଶ୍ାନ୍ନଂ ତୁ ଶ୍ୁଶ୍ରୂଷାଂ ୟଃ କୁୟବାଦପ୍ରମାଦତଃ  || ୨ || 
 

ତୄସୈି   ାଚୟଂ ୟଥାତଥୟଂ ଦାତାୟ  ର ହିଚାରିୄଣ  | 
ପ୍ାଣି୍ଡତୟାଦଥବୄ ଲାଭାଦ୍ବା ପ୍ରମାଦାଦ୍ବା ପ୍ରୟଚ୍ଛତି  || ୩ || 
 

ୄତନାଧୀତଂ ଶ୍ରୁତଂ ୄତନ ୄତନ ସ ବମନୁଷି୍ଠତମ୍  | 
ମଲୂମନ୍ତ୍ରଂ  ିଜାନାତି ୄୟା  ିଦ୍ବାନ୍-ଗୁରୁଦଶ୍ତିମ୍  || ୪ || 
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ଶି୍ ଶ୍କି୍ତମୟଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ମଲୂାଧାରାତ୍ସମୁତି୍ଥତମ୍  | 
ତସୟ ମନ୍ତ୍ରସୟ ୄ ୈ  ର ହିୄ ର୍ାତା  କ୍ତା ଚ ଦୁଲବଭଃ  || ୫ || 
 

ଏତତ୍ପୀଠମିତି ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ନାଦଲିଙ୍ଗଂ ଚିଦାତିକମ୍  | 
ତସୟ  ିଜ୍ଞାନମାୄତର ଣ ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭୄ ଜ୍ନଃ  || ୬ || 
 

ଅଣିମାଦିକୄମୈଶ୍ବୟବମଚିରାୄଦ  ଜାୟୄତ  | 
ମନନାତ୍-ପ୍ରାଣନାୄଚ୍ଚୈ  ମଦର ୂପ୍ସୟା ୄ ାଧନାତ୍  || ୭ || 
 

ମନ୍ତ୍ରମିତୁୟଚୟୄତ  ର ହିନିଦଧିଷ୍ଠାନୄତାଽପି୍  ା  | 
ମଲୂତବ ାତ୍ସ ବମନ୍ତ୍ରାଣାଂ ମଲୂାଧାରାତ୍ସମୁଦ୍-ଭ ାତ୍  || ୮ || 
 

ମଲୂସବରୂପ୍ଲିଙ୍ଗତବ ାନିୂଲମନ୍ତ୍ର ଇତି ସିୃତଃ  | 
ସକିୂ୍ଷତବ ାତ୍କ୍ାରଣତବ ାଚ୍ଚ ଲୟନାଦ୍ଗମନାଦପି୍  || ୯ || 
 

ଲକ୍ଷଣାତ୍ପରୄମଶ୍ସୟ ଲିଙ୍ଗମିତୟଭିଧୀୟୄତ  | 
ସଂନିଧାନାତ୍ସମୄେଷୁ ଜନ୍ତୁଷବପି୍ ଚ ସଂତତମ୍  || ୧୦ || 
 

ସଚୂକତବ ାଚ୍ଚ ରୂପ୍ସୟ ସତୂର ମିତୟଭିଧୀୟୄତ  | 
ମହାମାୟା ମହାଲକି୍ଷୀମବହାୄଦ ୀ ସରସବତୀ  || ୧୧ || 
 

ଆଧାରଶ୍କି୍ତର ୟକ୍ତା ୟୟା  ିଶ୍ବଂ ପ୍ର ତବୄ ତ  | 
ସକିୂ୍ଷାଭା  ିନୁ୍ଦରୂୄପ୍ଣ ପ୍ୀଠରୂୄପ୍ଣ  ତବୄ ତ  || ୧୨ || 
 

 ିନୁ୍ଦପ୍ୀଠଂ  ିନିଭିଦୟ ନାଦଲିଙ୍ଗମୁପ୍ସି୍ଥତମ୍  | 
ପ୍ରାୄଣୄନାଚ୍ଚାୟବୄ ତ  ର ହିନ୍ଷଣିୁଖୀକରୄଣନ ଚ  || ୧୩ || 
 

ଗୁରୂପ୍ୄଦଶ୍ମାୄଗବଣ ସହୄସୈ  ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  | 
ସ୍ଥଲୂଂ ସକିୂ୍ଷଂ ପ୍ରଂ ୄଚତି ତିର  ିଧଂ  ର ହିୄଣା  ପ୍ୁଃ  || ୧୪ || 
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ପ୍ଞ୍ଚ ର ହିମୟଂ ରୂପ୍ଂ ସ୍ଥଲୂଂ ୄ ୈରାଜମୁଚୟୄତ  | 
ହିରଣୟଗଭବଂ ସକିୂ୍ଷଂ ତୁ ନାଦଂ  ୀଜତର ୟାତିକମ୍  || ୧୫ || 
 

ପ୍ରଂ  ର ହି ପ୍ରଂ ସତୟଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦଲକ୍ଷଣମ୍  | 
ଅପ୍ରୄମୟମନିୄଦବଶ୍ୟମ ାଙିନସୄଗାଚରମ୍  || ୧୬ || 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ସକିୂ୍ଷଂ ନିରାକାରଂ ନି ିକାରଂ ନିରଞ୍ଜନମ୍  | 
ଅନତମପ୍ରିୄଚ୍ଛଦୟମନୂପ୍ମମନାମୟମ୍  || ୧୭ || 
 

ଆତିମନ୍ତ୍ରସଦାଭୟାସାତ୍ପରତତ୍ତବ ଂ ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  | 
ତଦଭି ୟକ୍ତଚିହନ ାନି ସିଦି୍ଧଦ୍ବାରାଣି ୄମ ଶ୍ୃଣୁ  || ୧୮ || 
 

ଦୀପ୍ଜବ ାୄଲନୁ୍ଦଖୄଦୟାତ ିଦୁୟନନ କ୍ଷତର ଭାସବରାଃ  | 
ଦୃଶ୍ୟୄତ ସକିୂ୍ଷରୂୄପ୍ଣ ସଦା ୟକୁ୍ତସୟ ୄୟାଗିନଃ  || ୧୯ || 
 

ଅଣିମାଦିକୄମୈଶ୍ବୟବମଚିରାତ୍ତସୟ ଜାୟୄତ  | 
ନାେି ନାଦାତ୍ପୄରା ମୄନ୍ତ୍ରା ନ ୄଦ ଃ ସବାତିନଃ ପ୍ରଃ  || ୨୦ || 
 

ନାନୁସଂୄଧଃ ପ୍ରା ପ୍ଜୂା ନ ହି ତୃୄପ୍ତଃ ପ୍ରଂ ମୁଖମ୍  | 
ୄଗାପ୍ନୀୟଂ ପ୍ରୟୄତନ ନ ସ ବଦା ସିଦି୍ଧମିଚ୍ଛତା  | 
ମଦ୍-ଭକ୍ତ ଏତଦିବ ଜ୍ଞାୟ କୃତ କୃତୟଃ ସୁଖୀ ଭୄ ତ୍  || ୨୧ || 
 

ୟସୟ ୄଦୄ  ପ୍ରା ଭକି୍ତୟବଥା ୄଦୄ  ତଥା ଗୁୄରୌ  | 
ତୄସୈୟୄତ କଥିତା ହୟଥବାଃ ପ୍ରକାଶ୍ୄତ ମହାତିନଃ  || ୨୨ || ଇତି  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୨|| 
 

==|| 0 ||== 
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|| ତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
ୟନନ ମସୟଂ ଚିଦାଖୟାତଂ ୟତି୍ସଦ୍ଧୀନାଂ ଚ କାରଣମ୍  | 
ୄୟନ  ିଜ୍ଞାତମାୄତର ଣ ଜନି ନ୍ଧାତ୍-ପ୍ରମୁଚୟୄତ  || ୧ || 
 

ଅକ୍ଷରଂ ପ୍ରୄମା ନାଦଃ ଶ୍ନ୍ନ ର ୄହିତି କଥୟୄତ  | 
ମଲୂାଧାରଗତା ଶ୍କି୍ତଃ ସବାଧାରା  ିନୁ୍ଦରୂପି୍ଣୀ  || ୨ || 
 

ତସୟାମୁତ୍ପଦୟୄତ ନାଦଃ ସକିୂ୍ଷ ୀଜାଦି ାଙୁ୍କରଃ  | 
ତାଂ ପ୍ଶ୍ୟତୀଂ  ିଦୁ ିଶ୍ବଂ ୟୟା ପ୍ଶ୍ୟତି ୄୟାଗିନଃ  || ୩ || 
 

ହୃଦୄୟ  ୟଜୟୄତ ୄଘାୄଷା ଗଜବତ୍ପଜବନୟସଂନିଭଃ  | 
ତତର  ସି୍ଥତା ସୁୄରଶ୍ାନ ମଧୟୄମତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୪ || 
 

ପ୍ରାୄଣନ ଚ ସବରାୄଖୟନ ପ୍ରଥିତା ୄ ୈଖରୀ ପ୍ୁନଃ  | 
ଶ୍ାଖାପ୍ଲଲ  ରୂୄପ୍ଣ ତାଲବ ାଦିସ୍ଥାନଘଟ୍ଟନାତ୍  || ୫ || 
 

ଅକାରାଦିକ୍ଷକାରାତାନୟକ୍ଷରାଣି ସମୀରୄୟତ୍  | 
ଅକ୍ଷୄରଭୟଃ ପ୍ଦାନି ସୁୟଃ ପ୍ୄଦୄଭୟା  ାକୟସଂଭ ଃ  || ୬ || 
 

ସୄ ବ  ାକୟାତିକା ମନ୍ତ୍ରା ୄ ଦଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଣି କୃତ୍ସ୍ନଶ୍ଃ  | 
ପ୍ୁରାଣାନି ଚ କା ୟାନି ଭାଷାଶ୍ଚ  ି ିଧା ଅପି୍  || ୭ || 
 

ସପ୍ତ ସବରାଶ୍ଚ ଗାଥାଶ୍ଚ ସୄ ବ ନାଦସମୁଦ୍-ଭ ାଃ  | 
ଏଷା ସରସବତୀ ୄଦ ୀ ସ ବଭୂତଗୁହାଶ୍ରୟା  || ୮ || 
 

 ାୟନୁା  ହିନ ୟୁୄ କ୍ତନ ୄପ୍ରୟବମାଣା ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ତଦିବ  ତବପ୍ୄଦୈ ବାୄକୈୟରିୄତୟ ଂ  ତବୄ ତ ସଦା  || ୯ || 
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ୟ ଇମାଂ ୄ ୈଖରୀଂ ଶ୍କି୍ତଂ ୄୟାଗୀ ସବାତିନି ପ୍ଶ୍ୟତି  | 
ସ  ାକି୍ସଦି୍ଧମ ାୄପ୍ନାତି ସରସବତୟାଃ ପ୍ରସାଦତଃ  || ୧୦ || 
 

ୄ ଦଶ୍ାସ୍ତ୍ରପ୍ୁରାଣାନାଂ ସବୟଂ କତବା ଭ ିଷୟତି  | 
ୟତର   ିନୁ୍ଦଶ୍ଚ ନାଦଶ୍ଚ ୄସାମସୟୂବାଗିନ ାୟ ଃ  || ୧୧ || 
 

ଇନି୍ଦରୟାଣି ଚ ସ ବାଣି ଲୟଂ ଗଚ୍ଛତି ସୁ ରତ  | 
 ାୟୄ ା ୟତର  ଲୀୟୄତ ମୄନା ୟତର   ିଲୀୟୄତ  || ୧୨ || 
 

ୟଂ ଲବ୍ଧବ ା ଚାପ୍ରଂ ଲାଭଂ ମନୟୄତ ନାଧିକଂ ତତଃ  | 
ୟସିିନ୍ସି୍ଥୄତା ନ ଦୁଃୄଖନ ଗୁରୁଣାପି୍  ିଚାଲୟୄତ  || ୧୩ || 
 

ୟୄତର ାପ୍ରମୄତ ଚିତ୍ତଂ ନିରୁଦ୍ଧଂ ୄୟାଗୄସ ୟା  | 
ୟତର  ୄଚୈ ାତିନାଽଽତିାନଂ ପ୍ଶ୍ୟନନ ାତିନି ତୁଷୟତି  || ୧୪ || 
 

ସୁଖମାତୟତିକଂ ୟତ୍ତଦ୍ବୁଦି୍ଧଗରାହୟମତୀନି୍ଦରୟମ୍  | 
ଏତତ୍କ୍ଷରାକ୍ଷରାତୀତମନକ୍ଷରମିତୀୟବୄ ତ  || ୧୫ || 
 

କ୍ଷରଃ ସ ବାଣି ଭୂତାନି ସତୂର ାତିାଽକ୍ଷର ଉଚୟୄତ  | 
ଅକ୍ଷରଂ ପ୍ରମଂ  ର ହି ନି ିୄଶ୍ଷଂ ନିରଞ୍ଜନମ୍  || ୧୬ || 
 

ଅଲକ୍ଷଣମଲକ୍ଷଂ ତଦପ୍ରତକବୟମନୂପ୍ମମ୍  | 
ଅପ୍ାରପ୍ାରମୄଚ୍ଛଦୟମଚିତୟମତିନିମବଲମ୍  || ୧୭ || 
 

ଆଧାରଂ ସ ବଭୂତାନାମନାଧାରମନାମୟମ୍  | 
ଅପ୍ରମାଣମନିୄଦବଶ୍ୟମପ୍ରୄମୟମତୀନି୍ଦରୟମ୍  || ୧୮ || 
 

ଅସ୍ଥଲୂମନଣୁହରସବମଦୀଘବମଜମ ୟୟମ୍  | 
ଅଶ୍ନ୍ନମସ୍ପଶ୍ବରୂପ୍ମଚକ୍ଷୁଃୄଶ୍ରାତର ନାମକମ୍  || ୧୯ || 
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ସ ବଜ୍ଞଂ ସ ବଗଂ ଶ୍ାତଂ ସୄ ବଷାଂ ହୃଦୄୟ ସି୍ଥତମ୍  | 
ସୁସଂୄ ଦୟଂ ଗୁରୁମତାତ୍ସଦୁୁୄ ବାଧମୄଚତସାମ୍  || ୨୦ || 
 

ନିଷ୍କ୍ଲଂ ନିଗବୁଣଂ ଶ୍ାତଂ ନି ିକାରଂ ନିରାଶ୍ରୟମ୍  | 
ନିୄଲବପ୍କଂ ନିରାପ୍ାୟଂ କୂଟସ୍ଥମଚଲଂ ଧରୁ ମ୍  || ୨୧ || 
 

ୄଜୟାତିଷାମପି୍ ତୄଜ୍ୟାତିେମଃପ୍ାୄର ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଭା ାଭା  ିନିମବୁକ୍ତଂ ଭା ନାମାତର ୄଗାଚରମ ୍ || ୨୨ || 
 

ଭକି୍ତଗମୟଂ ପ୍ରଂ ତତ୍ତବ ମତଲବୀୄନନ ୄଚତସା  | 
ଭା ନାମାତର ୄମ ାତର  କାରଣଂ ପ୍ଦିସଂଭ   || ୨୩ || 
 

ୟଥା ୄଦହାତରପ୍ରାୄପ୍ତଃ କାରଣଂ ଭା ନା ନୃଣାମ୍  | 
 ିଷୟଂ ଧୟାୟତଃ ପ୍ୁଂୄସା  ିଷୄୟ ରମୄତ ମନଃ  || ୨୪ || 
 

ମାମନୁସିରତଶି୍ଚତ୍ତଂ ମୄୟୟ ାତର   ିଲୀୟୄତ  | 
ସ ବଜ୍ଞତବ ଂ ପ୍ୄରଶ୍ତବ ଂ ସ ବସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଶ୍କି୍ତତା  | 
ଅନତଶ୍କି୍ତମତ୍ତବ ଂ ଚ ମଦନୁସିରଣାଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୨୫ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୩|| 
 

==|| 0 ||== 
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|| ଚତୁୄଥବାଽଧୟାୟଃ  || 
ୄଚୈତନୄସୈୟକରୂପ୍ତବ ାଦ୍-ୄଭୄଦା ୟୁୄ କ୍ତା ନ କହିଚିତ୍  | 
ଜୀ ତବ ଂ ଚ ତଥା ୄଜ୍ଞୟଂ ରଜ୍ବାଂ ସପ୍ବଗରୄହା ୟଥା  || ୧ || 
 

ରଜ୍ବଜ୍ଞାନାତ୍କ୍ଷୄଣୄନୈ  ୟଦ୍ବଦରଜ୍ୁହି ସପ୍ଣିୀ  | 
ଭାତି ତଦ୍ବଚି୍ଚତିଃ ସାକ୍ଷାଦିବ ଶ୍ବାକାୄରଣ ୄକ ଲା  || ୨ || 
 

ଉପ୍ାଦାନଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚସୟ  ର ହିୄଣାଽନୟନନ   ିଦୟୄତ  | 
ତସିାତ୍ସ ବପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚାଽୟଂ  ର ୄହୈି  ାେି ନ ୄଚତରତ୍  || ୩ || 
 

 ୟାପ୍ୟ ୟାପ୍କତା ମିଥୟା ସ ବମାୄତିତି ଶ୍ାସନାତ୍  | 
ଇତି ଜ୍ଞାୄତ ପ୍ୄର ତୄତ୍ତବ  ୄଭଦସୟା ସରଃ କୁତଃ  || ୪ || 
 

 ର ହିଣଃ ସ ବଭୂତାନି ଜାୟୄତ ପ୍ରମାତିନଃ  | 
ତସିାୄଦତାନି  ର ୄହୈି   ଭ ତୀତି  ିଚିତୟ  || ୫ || 
 

 ର ୄହୈି   ସ ବନାମାନି ରୂପ୍ାଣି  ି ିଧାନି ଚ  | 
କମବାଣୟପି୍ ସମଗରାଣି  ିଭତବୀତି  ିଭା ୟ  || ୬ || 
 

ସୁ ର୍ଣ୍ବାଜ୍ାୟମାନସୟ ସୁ ର୍ଣ୍ବତବ ଂ ଚ ଶ୍ାଶ୍ବତମ୍  | 
 ର ହିୄଣା ଜାୟମାନସୟ  ର ହିତବ ଂ ଚ ତଥା ଭୄ ତ୍  || ୭ || 
 

ସବପମପ୍ୟତରଂ କୃତବ ା ଜୀ ାତିପ୍ରମାତିୄନାଃ  | 
ୟେିଷ୍ଠତି  ିମଢୂାତିା ଭୟଂ ତସୟାପି୍ ଭାଷିତମ୍  || ୮ || 
 

ୟଦଜ୍ଞାନଦ୍-ଭୄ ୄେୈବ ତମିତରତ୍ତତ୍-ପ୍ରପ୍ଶ୍ୟତି  | 
ଆତିୄତବ ନ ତଦା ସ ବଂ ୄନତରତ୍ତତର  ଚାଣବପି୍  || ୯ || 
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ଅନୁଭୂୄତାଽପ୍ୟୟଂ ୄଲାୄକା  ୟ ହାରକ୍ଷୄମାଽପି୍ ସନ୍  | 
ଅସଦର ୂୄପ୍ା ୟଥା ସବପ୍ନ ଉତ୍ତରକ୍ଷଣ ାଧିତଃ  || ୧୦ || 
 

ସବୄପ୍ନ ଜାଗରିତଂ ନାେି ଜାଗୄର ସବପ୍ନତା ନହି  | 
ଦ୍ବୟୄମ  ଲୄୟ ନାେି ଲୄୟାଽପି୍ ହୟନୄୟାନବ ଚ  || ୧୧ || 
 

ତର ୟୄମ  ଭୄ ନିିଥୟା ଗୁଣତର ୟ ିନିମତିମ୍  | 
ଅସୟ ଦରଷ୍ଟା ଗୁଣାତୀୄତା ନିୄତୟା ୄହୟଷ ଚିଦାତିକଃ  || ୧୨ || 
 

ୟଦ୍ବନିୃଦି ଘଟଭର ାତିଃ ଶ୍ୁୄକ୍ତୌ ହି ରଜତସି୍ଥତିଃ  | 
ତଦ୍ବଦ୍- ର ହିଣି ଜୀ ତବ ଂ  ୀକ୍ଷମାୄଣ  ିନଶ୍ୟତି  || ୧୩ || 
 

ୟଥା ମୃଦି ଘୄଟା ନାମ କନୄକ କୁଣ୍ଡଲାଭିଧା  | 
ଶ୍ୁୄକ୍ତୌ ହି ରଜତଖୟାତିଜବୀ ଶ୍ନ୍ନେଥା ପ୍ୄର  || ୧୪ || 
 

ୟୄଥୈ  ୄ ୟାମିନ ନୀଲତବ ଂ ୟଥା ନୀରଂ ମରୁସ୍ଥୄଲ  | 
ପ୍ୁରୁଷତବ ଂ ୟଥା ସ୍ଥାୄଣୌ ତଦ୍ବଦିବ ଶ୍ବଂ ଚିଦାତିନି  || ୧୫ || 
 

ୟୄଥୈ  ଶ୍ୂୄ ନୟା ୄ ତାୄଲା ଗନ୍ଧ ବାଣାଂ ପ୍ୁରଂ ୟଥା  | 
ୟଥାକାୄଶ୍ ଦିବ ଚନ୍ଦରତବ ଂ ତଦ୍ବତ୍ସୄତୟ ଜଗତ୍ସି୍ଥତିଃ  || ୧୬ || 
 

ୟଥା ତରଙ୍ଗକୄଲଲ ାୄଲୈଜବଲୄମ  ସୁ୍ଫରତୟଲମ୍  | 
ଘଟନାମନା ୟଥା ପ୍ୃଥବୀ ପ୍ଟନାମନା ହି ତତ ଃ  || ୧୭ || 
 

ଜଗନନ ାମନା ଚିଦାଭାତି ସ ବଂ  ର ୄହୈି   ୄକ ଲମ୍  | 
ୟଥା  ନ୍ଧୟାସୁୄତା ନାେି ୟଥା ନାେି ମୄରୌ ଜଲମ୍  || ୧୮ || 
 

ୟଥା ନାେି ନୄଭା ୃକ୍ଷେଥା ନାେି ଜଗତ୍ସି୍ଥତିଃ  | 
ଗୃହୟମାୄଣ ଘୄଟ ୟଦ୍ବନିୃତି୍ତକା ଭାତି ୄ ୈ  ଲାତ୍  || ୧୯ || 
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 ୀକ୍ଷୟମାୄଣ ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚ ତୁ  ର ୄହୈି  ାଭାତି ଭାସୁରମ୍  | 
ସୄଦୈ ାତିା  ିଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽସିି ହୟଶ୍ୁୄଦ୍ଧା ଭାତି ୄ ୈ ସଦା  || ୨୦ || 
 

ୟୄଥୈ  ଦିବ  ିଧା ରଜ୍ୁଜ୍ଞବାନିୄନାଽଜ୍ଞାନିୄନାଽନିଶ୍ମ ୍ | 
ୟୄଥୈ  ମୃନିୟଃ କୁମ୍ଭେଦ୍ବୄେୄହାଽପି୍ ଚିନିୟଃ  || ୨୧ || 
 

ଆତିାନାତି ିୄ ୄକାଽୟଂ ମୁୄଧୈ  କିର ୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  || 
ସପ୍ବୄ ତବ ନ ୟଥା ରଜ୍ ୂରଜତୄତବ ନ ଶ୍ୁକି୍ତକା  || ୨୨ || 
 

 ିନିର୍ଣ୍ବୀତା  ିମ ୂୄ ଢନ ୄଦହୄତବ ନ ତଥାଽଽତିତା  | 
ଘଟୄତବ ନ ୟଥା ପ୍ୃଥବୀ ଜଲୄତବ ନ ମରୀଚିକା  || ୨୩ || 
 

ଗୃହୄତବ ନ ହି କାଷ୍ଠାନି ଖଡ୍-ଗୄତବ ୄନୈ  ୄଲାହତା  | 
ତଦ୍ବଦାତିନି ୄଦହତବ ଂ ପ୍ଶ୍ୟତୟଜ୍ଞାନୄୟାଗତଃ  || ୨୪ || ଇତି || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁୄଥବାଽଧୟାୟଃ  || ୪|| 
 

==|| 0 ||== 
 

|| ପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ପ୍ୁନୄୟବାଗଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ଗୁହୟଂ  ର ହିସବରୂପ୍କମ୍  | 
ସମାହିତମନା ଭୂତବ ା ଶ୍ୃଣୁ  ର ହିନୟଥାକରମମ୍  || ୧ || 
 

ଦଶ୍ଦ୍ବାରପ୍ୁରଂ ୄଦହଂ ଦଶ୍ନାଡୀମହାପ୍ଥମ୍  | 
ଦଶ୍ଭି ବାୟଭିୁ ବୟାପ୍ତଂ ଦୄଶ୍ନି୍ଦରୟପ୍ରିଚ୍ଛଦମ୍  || ୨ || 
 

 



ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 205 

 

ଷଡାଧାରାପ୍ ରକଂ ଷଡନବ ୟମହା ନମ୍  | 
ଚତୁଃପ୍ୀଠସମାକୀର୍ଣ୍ବଂ ଚତୁରାମନାୟଦୀପ୍କମ୍  || ୩ || 
 

 ିନୁ୍ଦନାଦମହାଲିଙ୍ଗ ିଷୁ୍ଣଲକି୍ଷୀନିୄକତନମ୍  | 
ୄଦହଂ  ିଷ୍ଣବ ାଲୟଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ସିଦି୍ଧଦଂ ସ ବୄ ଦହିନାମ୍  || ୪ || 
 

ଗୁଦୄମଢର ାତରାଲସ୍ଥଂ ମଲୂାଧାରଂ ତିର ୄକାଣକମ୍  | 
ଶି୍ ସୟ ଜୀ ରୂପ୍ସୟ ସ୍ଥାନଂ ତଦି୍ଧ ପ୍ରଚକ୍ଷୄତ  || ୫ || 
 

ୟତର  କୁଣ୍ଡଲିନୀ ନାମ ପ୍ରା ଶ୍କି୍ତଃ ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  | 
ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ  ାୟୟୁବସିାଦ୍ବହିନ ଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୬ || 
 

ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ  ିନୁ୍ଦୟବସିାନନ ାଦଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  | 
ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ ହଂୄସା ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ ମନଃ  || ୭ || 
 

ତୄଦତତ୍କ୍ାମରୂପ୍ାଖୟଂ ପ୍ୀଠଂ କାମଫଲପ୍ରଦମ୍  | 
ସବାଧିଷ୍ଠାନହବ ୟଂ ଚକର ଂ ଲିଙ୍ଗମୂୄ ଲ ଷଡସରକମ୍  || ୮ || 
 

ନାଭିୄଦୄଶ୍ ସି୍ଥତଂ ଚକର ଂ ଦଶ୍ାସରଂ ମଣିପ୍ରୂକମ୍  | 
ଦ୍ବାଦଶ୍ାରଂ ମହାଚକର ଂ ହୃଦୄୟ ଚାପ୍ୟନାହତମ୍  || ୯ || 
 

ତୄଦତତ୍ପୂର୍ଣ୍ବଗିୟବାଖୟଂ ପ୍ୀଠଂ କମଲସଂଭ   | 
କେକୂୄପ୍  ିଶ୍ୁଦ୍ଧାଖୟଂ ୟଚ୍ଚକର ଂ ୄଷାଡଶ୍ାସରକମ୍  || ୧୦ || 
 

ପ୍ୀଠଂ ଜାଲନ୍ଧରଂ ନାମ ତିଷ୍ଠତୟତର  ଚତୁମବୁଖ  | 
ଆଜ୍ଞା ନାମ ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ଦିବ ଦଲଂ ଚକରମୁତ୍ତମମ୍  || ୧୧ || 
 

ଉଡୟାନାଖୟଂ ମହାପ୍ୀଠମୁପ୍ରିଷ୍ଟାତ୍-ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ସ୍ଥାନାୄନୟତାନି ୄଦୄହଽସିି୍କି୍ତରୂପ୍ଂ ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  || ୧୨ || 
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ଚତୁରସରଧରଣୟାୄଦୌ  ର ହିା ତତର ାଧିୄଦ ତା  | 
ଅଧବଚନ୍ଦର ାକୃତି ଜଲଂ  ିଷୁ୍ଣେସୟାଧିୄଦ ତା  || ୧୩ || 
 

ତିର ୄକାଣମଣ୍ଡଲଂ  ହନ ୀ ରୁଦରେସୟାଧିୄଦ ତା  | 
 ାୄୟା ିମ୍ବଂ ତୁ ଷଟ୍-ୄକାଣଂ ସଂକୄଷବାଽତର ାଧିୄଦ ତା  || ୧୪ || 
 

ଆକାଶ୍ମଣ୍ଡଲଂ  ୃତ୍ତଂ ଶ୍ରୀମନନ ାରାୟୄଣାଽତର ାଧିୄଦ ତା  | 
ନାଦରୂପ୍ଂ ଭର ୁୄ ାମବୄ ଧୟ ମନୄସା ମଣ୍ଡଲଂ  ିଦୁଃ  || ୧୫ || 
 

ଶ୍ାଂଭ ସ୍ଥାନୄମତୄତ୍ତ  ରି୍ଣ୍ତଂ ପ୍ଦିସଂଭ   | 
ଅତଃ ପ୍ରଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ନାଡୀଚକରସୟ ନିର୍ଣ୍ବୟମ୍  || ୧୬ || 
 

ମଲୂାଧାରତିର ୄକାଣସ୍ଥା ସୁଷୁମନା ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲା  | 
ମଲୂାଧବଚି୍ଛନନ  ଂଶ୍ାଭା  ର ହିନାଡୀତି ସା ସିୃତା  || ୧୭ || 
 

ଇଡା ଚ ପି୍ଙ୍ଗଲା ୄଚୈ  ତସୟାଃ ପ୍ାଶ୍ବବଦ୍ବୄୟ ଗୄତ  | 
 ିଲମିବନୟାମନୁସୟୂୄତ ନାସିକାତମୁପ୍ାଗୄତ  || ୧୮ || 
 

ଇଡାୟାଂ ୄହମରୂୄପ୍ଣ  ାୟ ୁବାୄମନ ଗଚ୍ଛତି  | 
ପି୍ଙ୍ଗଲାୟାଂ ତୁ ସୟୂବାତିା ୟାତି ଦକି୍ଷଣପ୍ାଶ୍ବବତଃ  || ୧୯ || 
 

 ିଲମିବନୀତି ୟା ନାଡୀ  ୟକ୍ତା ନାୄଭୌ ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  | 
ତତର  ନାଡୟଃ ସମୁତ୍ପନନ ାେିୟବଗଧୂବବମୄଧାମୁଖାଃ  || ୨୦ || 
 

ତନନ ାଭିଚକର ମିତୁୟକ୍ତଂ କୁକୁ୍କଟାଣ୍ଡମି  ସି୍ଥତମ ୍ | 
ଗାନ୍ଧାରୀ ହେିଜିହବ ା ଚ ତସିାୄନନ ତର ଦ୍ବୟଂ ଗୄତ  || ୨୧ || 
 

ପ୍ଷୂା ଚାଲମ୍ବୁସା ୄଚୈ  ୄଶ୍ରାତର ଦ୍ବୟମୁପ୍ାଗୄତ  | 
ଶ୍ରୂା ନାମ ମହାନାଡୀ ତସିାଦ୍-ଭର ୂମଧୟମାଶି୍ରତା  || ୨୨ || 
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 ିୄଶ୍ବାଦରୀ ତୁ ୟା ନାଡୀ ସା ଭୁଙ୍କ୍ୄତଽନନ ଂ ଚତୁ ିଧମ୍  | 
ସରସବତୀ ତୁ ୟା ନାଡୀ ସା ଜିହବ ାତଂ ପ୍ରସପ୍ବତି  || ୨୩ || 
 

ରାକାହବ ୟା ତୁ ୟା ନାଡୀ ପ୍ୀତବ ା ଚ ସଲିଲଂ କ୍ଷଣାତ୍  | 
କ୍ଷୁତମୁତ୍ପାଦୄୟଦ୍ ଘରାୄଣ ୄଶ୍ଲଷିାଣଂ ସଂଚିୄନାତି ଚ  || ୨୪ || 
 

କେକୂୄପ୍ାଦ-୍ଭ ା ନାଡୀ ଶ୍ଙି୍ଖନୟାଖୟା ତବ ୄଧାମୁଖୀ  | 
ଅନନ ସାରଂ ସମାଦାୟ ମଧୂିନ ସଂଚିନୁୄତ ସଦା  || ୨୫ || 
 

ନାୄଭରୄଧାଗତାେିୄସରା ନାଡୟଃ ସୁୟରୄଧାମୁଖାଃ  | 
ମଲଂ ତୟୄଜତୁ୍କ୍ହୂନବାଡୀ ମତୂର ଂ ମୁଞ୍ଚତି  ାରୁଣୀ  || ୨୬ || 
 

ଚିତର ାଖୟା ସୀ ିନି ନାଡୀ ଶ୍ୁକର ୄମାଚନକାରଣୀ  | 
ନାଡୀଚକର ମିତି ୄପ୍ରାକ୍ତଂ  ିନୁ୍ଦରୂପ୍ମତଃ ଶ୍ୃଣୁ  || ୨୭ || 
 

ସ୍ଥଲୂଂ ସକିୂ୍ଷଂ ପ୍ରଂ ୄଚତି ତିର  ିଧଂ  ର ହିୄଣା  ପ୍ୁଃ  | 
ସ୍ଥଲୂଂ ଶ୍ୁକଲ ାତିକଂ  ିନୁ୍ଦଃ ସକିୂ୍ଷଂ ପ୍ଞ୍ଚାଗିନରୂପ୍କମ୍  || ୨୮ || 
 

ୄସାମାତିକଃ ପ୍ରଃ ୄପ୍ରାକ୍ତଃ ସଦା ସାକ୍ଷୀ ସଦାଚୁୟତଃ  | 
ପ୍ାତାଲାନାମୄଧାଭାୄଗ କାଲାଗିନୟବଃ ପ୍ରତିଷି୍ଠତଃ  || ୨୯ || 
 

ସମଲୂାଗିନଃ ଶ୍ରୀୄରଽଗିନୟବସିାନନ ାଦଃ ପ୍ରଜାୟୄତ  | 
 ଡ ାଗିନଃ ଶ୍ରୀରୄସ୍ଥା ହୟସି୍ଥମୄଧୟ ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୩୦ || 
 

କାଷ୍ଠପ୍ାଷାଣୄୟା ବହିନ ହବୟସି୍ଥମୄଧୟ ପ୍ର ତବୄ ତ  | 
କାଷ୍ଠପ୍ାଷଣୄଜା  ହିନ ଃ ପ୍ାଥିୄ  ା ଗରହଣୀଗତଃ || ୩୧ || 
 

ଅତରିକ୍ଷଗୄତା  ହିନ ୄ ୈ ବଦୁୟତଃ ସବାତରାତିକଃ  | 
ନଭଃସ୍ଥଃ ସୟୂବରୂୄପ୍ାଽଗିନନବାଭିମଣ୍ଡଲମାଶି୍ରତଃ  || ୩୨ || 
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 ିଷଂ  ଷବତି ସୂୄ ୟବାଽୄସୌ ସର ତୟମୃତମୁନିୁଖଃ  | 
ତାଲୁମ ୂୄ ଲ ସି୍ଥତଶ୍ଚନ୍ଦରଃ ସୁଧାଂ  ଷବତୟୄଧାମୁଖଃ  || ୩୩ || 
 

ଭର ୂମଧୟନିଲୄୟା  ିନୁ୍ଦଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧସ୍ଫଟିକସଂନିଭଃ  | 
ମହା ିୄଷ୍ଣାଶ୍ଚ ୄଦ ସୟ ତତ୍ସକିୂ୍ଷଂ ରୂପ୍ମୁଚୟୄତ  || ୩୪ || 
 

ଏତତ୍ପଞ୍ଚାଗିନରୂପ୍ଂ ୄୟା ଭା ୄୟଦ୍ବୁଦି୍ଧମାନି୍ଧୟା  | 
ୄତନ ଭୁକ୍ତଂ ଚ ପ୍ୀତଂ ଚ ହୁତୄମ  ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩୫ || 
 

ସୁଖସଂୄସ ିତଂ ସବପ୍ନଂ ସୁଜୀର୍ଣ୍ବମିତୄଭାଜନମ୍  | 
ଶ୍ରୀରଶ୍ୁଦି୍ଧଂ କୃତବ ାୄଦୌ ସୁଖମାସନମାସି୍ଥତଃ  || ୩୬ || 
 

ପ୍ରାଣସୟ ୄଶ୍ାଧୄୟନିାଗବଂ ୄରଚପ୍ରୂକକୁମ୍ଭୄକୈଃ  | 
ଗୁଦମାକୁଞ୍ଚୟ ୟୄତନ ନ ମଲୂଶ୍କି୍ତଂ ପ୍ରପ୍ଜୂୄୟତ୍  || ୩୭ || 
 

ନାୄଭୌ ଲିଙ୍ଗସୟ ମୄଧୟ ତୁ ଉଡୟାନାଖୟଂ ଚ  ନ୍ଧୄୟତ୍  | 
ଉଡ୍ଡୀୟ ୟାତି ୄତୄନୈ  ଶ୍କି୍ତୄତାଡୟାନପ୍ୀଠକମ୍  || ୩୮ || 
 

କେଂ ସଂୄକାଚୄୟତି୍କ୍ଂଚିଦ୍ବୄନ୍ଧା ଜାଲନ୍ଧୄରା ହୟୟମ୍  | 
 ନ୍ଧୄୟତ୍-ୄଖଚରିମୁଦର ାଂ ଦୃଢଚିତ୍ତଃ ସମାହିତଃ  || ୩୯ || 
 

କପ୍ାଲ ି ୄର ଜିହବ ା ପ୍ର ିଷ୍ଟା  ିପ୍ରୀତଗା  | 
ଭର ୁୄ ାରତଗବତା ଦୃଷି୍ଟମବୁଦର ା ଭ ତି ୄଖଚରୀ  || ୪୦ || 
 

ୄଖଚୟବା ମୁଦିର ତଂ ୄୟନ  ି ରଂ ଲମିବୄକାଧବବତଃ  | 
ନ ପ୍ୀୟଷୂଂ ପ୍ତତୟୄଗନୌ ନ ଚ  ାୟଃୁ ପ୍ରଧା ତି  || ୪୧ || 
 

ନ କ୍ଷୁଧା ନ ତୃଷା ନିଦର ା ୄନୈ ାଲସୟଂ ପ୍ରଜାୟୄତ  | 
ନ ଚ ମୃତୁୟଭବୄ ତ୍ତସୟ ୄୟା ମୁଦର ାଂ ୄ ତି୍ତ ୄଖଚରୀମ୍  || ୪୨ || 
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ତତଃ ପ୍ ୂବାପ୍ୄର ୄ ୟାମିନ ଦ୍ବାଦଶ୍ାୄତଽଚୁୟତାତିୄକ  | 
ଉଡୟାନପ୍ୀୄଠ ନିଦବବ ୄନ୍ଦବ  ନିରାଲୄମ୍ବ ନିରଞ୍ଜୄନ  || ୪୩ || 
 

ତତଃ ପ୍ଙ୍କଜମଧୟସ୍ଥଂ ଚନ୍ଦରମଣ୍ଡଲମଧୟଗମ୍  | 
ନାରାୟଣମନୁଧୟାୄୟତ୍ସର ତମମୃତଂ ସଦା  || ୪୪ || 
 

ଭିଦୟୄତ ହୃଦୟଗରନି୍ଥଶି୍ଛଦୟୄତ ସ ବସଂଶ୍ୟାଃ  | 
କ୍ଷୀୟୄତ ଚାସୟ କମବାଣି ତସିିଦନ ୃୄଷ୍ଟ ପ୍ରା ୄର  || ୪୫ || 
 

ଅଥ ସିଦି୍ଧଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ସୁୄଖାପ୍ାୟଂ ସୁୄରଶ୍ବର  | 
ଜିୄତନି୍ଦରୟାଣାଂ ଶ୍ାତାନାଂ ଜିତଶ୍ବାସ ିୄଚତସାମ୍  || ୪୬ || 
 

ନାୄଦ ମୄନାଲୟଂ  ର ହିନ୍ ଦୂରଶ୍ର ଣକାରଣମ୍  | 
 ିୄନ୍ଦୌ ମୄନାଲୟଂ କୃତବ ା ଦୂରଦଶ୍ବନମାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୪୭ || 
 

କାଲାତିନି ମୄନା ଲୀନଂ ତିର କାଲଜ୍ଞାନକାରଣମ ୍ | 
ପ୍ରକାୟମୄନାୄୟାଗଃ ପ୍ରକାୟପ୍ରୄ ଶ୍କୃତ୍  || ୪୮ || 
 

ଅମୃତଂ ଚିତୄୟନିୂଧିନ କ୍ଷୁତୃ୍ତଷା ିଷଶ୍ାତୄୟ  | 
ପ୍ୃଥି ୟାଂ ଧାରୄୟଚି୍ଚତ୍ତଂ ପ୍ାତାଲଗମନଂ ଭୄ ତ୍  || ୪୯ || 
 

ସଲିୄଲ ଧାରୄୟଚି୍ଚତ୍ତଂ ନାମ୍ଭସା ପ୍ରିଭୂୟୄତ  | 
ଅୄଗନୌ ସଂଧାରୄୟଚି୍ଚତ୍ତମଗିନନା ଦହୟୄତ ନ ସଃ  || ୫୦ || 
 

 ାୄୟୌ ମୄନାଲୟଂ କୁୟବାଦାକାଶ୍ଗମନଂ ଭୄ ତ୍  | 
ଆକାୄଶ୍ ଧାରୄୟଚି୍ଚତ୍ତମଣିମାଦିକମାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୫୧ || 
 

 ିରାଡ୍-ରୂୄପ୍ ମୄନା ୟଞୁ୍ଜନିହିମାନମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  | 
ଚତୁମବୁୄଖ ମୄନା ୟଞୁ୍ଜଞ୍ଜଗତ୍ସଷିୃ୍ଟକୄରା ଭୄ ତ୍  || ୫୨ || 
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ଇନ୍ଦରରୂପି୍ଣମାତିାନଂ ଭା ୟନିତବୟୄଭାଗ ାନ ୍ | 
 ିଷୁ୍ଣରୂୄପ୍ ମହାୄୟାଗୀ ପ୍ାଲୄୟଦଖିଲଂ ଜଗତ୍  || ୫୩ || 
 

ରୁଦର ରୂୄପ୍ ମହାୄୟାଗୀ ସଂହରୄତୟ  ୄତଜସା  | 
ନାରାୟୄଣ ମୄନା ୟଞୁ୍ଜନନ ାରାୟଣମୄୟା ଭୄ ତ୍  | 
 ାସୁୄଦ  ମୄନା ୟଞୁ୍ଜନ୍ସ ବସିଦି୍ଧମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୫୪ || 
 

ୟଥା ସଂକପୄୟୄଦୟାଗୀ ୄୟାଗୟୁୄ କ୍ତା ଜିୄତନି୍ଦରୟଃ  | 
ତଥା ତତ୍ତଦ ାୄପ୍ନାତି ଭା  ଏ ାତର  କାରଣମ୍  || ୫୫ || 
 

ଗୁରୁ ବର ହିା ଗୁରୁ ିଷୁ୍ଣଗବୁରୁୄଦବ ଃ ସଦାଶି୍ ଃ  | 
ନ ଗୁୄରାରଧିକଃ କଶି୍ଚତି୍ତର ଷୁ ୄଲାୄକଷ ୁ ିଦୟୄତ  || ୫୬ || 
 

ଦି ୟଜ୍ଞାୄନାପ୍ୄଦଷ୍ଟାରଂ ୄଦଶି୍କଂ ପ୍ରୄମଶ୍ବରମ୍  | 
ପ୍ଜୂୄୟତ୍ପରୟା ଭକ୍ତୟା ତସୟ ଜ୍ଞାନଫଲଂ ଭୄ ତ୍  || ୫୭ || 
 

ୟଥା ଗୁରୁେୄଥୈୄ ୄଶ୍ା ୟୄଥୈୄ ଶ୍େଥା ଗୁରୁଃ  | 
ପ୍ଜୂନୀୄୟା ମହାଭକ୍ତୟା ନ ୄଭୄଦା  ିଦୟୄତଽନୄୟାଃ  || ୫୮ || 
 

ନାୄଦୈବ ତ ାଦଂ କୁ ବୀତ ଗୁରୁଣା ସହ କୁତର ଚିତ୍  | 
ଅୄଦୈବ ତଂ ଭା ୄୟଦ୍-ଭକ୍ତୟା ଗୁୄରାୄଦବ ସୟ ଚାତିନଃ  || ୫୯ || 
 

ୄୟାଗଶି୍ଖାଂ ମହାଗୁହୟଂ ୄୟା ଜାନାତି ମହାମତିଃ  | 
ନ ତସୟ କିଂଚିଦଜ୍ଞାତଂ ତିର ଷୁ ୄଲାୄକଷ ୁ ିଦୟୄତ  || ୬୦ || 
 

ନ ପ୍ୁଣୟପ୍ାୄପ୍ ନାସବୄସ୍ଥା ନ ଦୁଃଖଂ ନ ପ୍ରାଜୟଃ  | 
ନ ଚାେି ପ୍ୁନରା ୃତି୍ତରସିିନ୍ସଂସାରମଣ୍ଡୄଲ  || ୬୧ || 
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ସିୄଦ୍ଧୌ ଚିତ୍ତଂ ନ କୁ ବୀତ ଚଞ୍ଚଲୄତବ ନ ୄଚତସଃ  | 
ତଥା  ିଜ୍ଞାତତୄତ୍ତବ ାଽୄସୌ ମୁକ୍ତ ଏ  ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୬୨ || ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  ||  
 

|| ଇତି ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୫|| 
 

==|| 0 ||== 
 

|| ଷୄଷ୍ଠାଽଧୟାୟଃ  || 
ଉପ୍ାସନାପ୍ରକାରଂ ୄମ  ର ୂହି ତବ ଂ ପ୍ରୄମଶ୍ବର  | 
ୄୟନ  ିଜ୍ଞାତମାୄତର ଣ ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି ସଂସୃୄତଃ  || ୧ || 
 

ଉପ୍ାସନାପ୍ରକାରଂ ୄତ ରହସୟଂ ଶ୍ରୁତିସାରକମ୍  | 
ହିରଣୟଗଭବ  କ୍ଷୟାମି ଶ୍ରୁତବ ା ସମୟଗୁପ୍ାସୟ  || ୨ || 
 

ସୁଷୁମନାୄୟୈ କୁଣ୍ଡଲୀୄନୈୟ ସୁଧାୄୟୈ ଚନ୍ଦରମଣ୍ଡଲାତ୍  | 
ମୄନାନିୄନୈୟ ନମେୁଭୟଂ ମହାଶ୍ୄକ୍ତୈୟ ଚିଦାତିୄନ  || ୩ || 
 

ଶ୍ତଂ ୄଚୈକା ଚ ହୃଦୟସୟ ନାଡୟୋସାଂ ମଧୂବାନମଭିନିଃସୃୄତୈକା  | 
ତୄୟାଧବବମାୟନନ ମୃତତବ ୄମତି  ିଶ୍ବଙ୍ଙନ ୟା ଉତ୍କ୍ରମୄଣ ଭ ତି  || ୪ || 
 

ଏୄକାତ୍ତରଂ ନାଡିଶ୍ତଂ ତାସାଂ ମୄଧୟ ପ୍ରା ସିୃତା  | 
ସୁଷୁମନା ତୁ ପ୍ୄର ଲୀନା  ିରଜା  ର ହିରୂପି୍ଣୀ  || ୫ || 
 

ଇଡା ତିଷ୍ଠତି  ାୄମନ ପି୍ଙ୍ଗଲା ଦକି୍ଷୄଣନ ତୁ  | 
ତୄୟାମବୄ ଧୟ ପ୍ରଂ ସ୍ଥାନଂ ୟେୄଦ୍ବଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  || ୬ || 
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ପ୍ରାଣାନ୍ସଂଧାରୄୟତ୍ତସିିନନ ାସାଭୟାତରଚାରିଣଃ  | 
ଭୂତବ ା ତତର ାୟତପ୍ରାଣଃ ଶ୍ୄନୈୄର  ସମଭୟୄସତ୍  || ୭ || 
 

ଗୁଦସୟ ପ୍ୃଷ୍ଠଭାୄଗଽସିିନବ ୀଣାଦଣ୍ଡଃ ସ ୄଦହଭୃତ୍  | 
ଦୀଘବାେିୄଦହପ୍ୟବତଂ  ର ହିନାଡୀତି କଥୟୄତ  || ୮ || 
 

ତସୟାୄତ ସୁଷିରଂ ସକିୂ୍ଷଂ  ର ହିନାଡୀତି ସରୂଭିଃ  | 
ଇଡାପି୍ଙ୍ଗଲୄୟାମବୄ ଧୟ ସୁଷୁମନା ସୟୂବରୂପି୍ଣୀ  || ୯ || 
 

ସ ବଂ ପ୍ରତିଷି୍ଠତଂ ତସିିନ୍ସ ବଗଂ  ିଶ୍ବୄତାମୁଖମ୍  | 
ତସୟ ମଧୟଗତାଃ ସୟୂବୄ ସାମାଗିନପ୍ରୄମଶ୍ବରାଃ  || ୧୦ || 
 

ଭୂତୄଲାକା ଦିଶ୍ଃ ୄକ୍ଷତର ାଃ ସମୁଦର ାଃ ପ୍ ବତାଃ ଶି୍ଲାଃ  | 
ଦ୍ବୀପ୍ାଶ୍ଚ ନିମନଗା ୄ ଦାଃ ଶ୍ାସ୍ତ୍ର ିଦୟାକଲାକ୍ଷରାଃ  || ୧୧ || 
 

ସବରମନ୍ତ୍ରପ୍ୁରାଣାନି ଗୁଣାୄଶ୍ଚୈ ୄତ ଚ ସ ବଶ୍ଃ  | 
 ୀଜଂ  ୀଜାତିକୄେଷାଂ ୄକ୍ଷତର ଜ୍ଞଃ ପ୍ରାଣ ାୟ ଃ  || ୧୨ || 
 

ସୁଷୁମନାତଗବତଂ  ିଶ୍ବଂ ତସିିନ୍ସ ବଂ ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ନାନାନାଡୀପ୍ରସ ଗଂ ସ ବଭୂତାତରାତିନି  || ୧୩ || 
 

ଊଧବବମଲୂମଧଃଶ୍ାଖଂ  ାୟମୁାୄଗବଣ ସ ବଗମ୍  | 
ଦିବ ସପ୍ତତିସହସରାଣି ନାଡୟଃ ସୁୟ ବାୟୁୄ ଗାଚରାଃ  || ୧୪ || 
 

ସ ବମାୄଗବଣ ସୁଷିରାେିୟବଞ୍ଚଃ ସୁଷିରାତିତାଃ  | 
ଅଧୄଶ୍ଚାଧବବଂ ଚ କୁଣ୍ଡଲୟାଃ ସ ବଦ୍ବାରନିୄରାଧନାତ୍  || ୧୫ || 
 

 ାୟନୁା ସହ ଜୀୄ ାଧବବଜ୍ଞାନାୄନିାକ୍ଷମ ାପ୍ନୁୟାତ ୍ | 
ଜ୍ଞାତବ ା ସୁଷୁମନାଂ ତୄେଦଂ କୃତବ ା ପ୍ାୟଂୁ ଚ ମଧୟଗମ୍  || ୧୬ || 
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କୃତବ ା ତୁ ୄଚୈନ୍ଦ ସ୍ଥାୄନ ଘରାଣରୄନ୍ଧର  ନିୄରାଧୄୟତ ୍ | 
ଦିବ ସପ୍ତତିସହସରାଣି ନାଡୀଦ୍ବାରାଣି ପ୍ଞ୍ଜୄର  || ୧୭ || 
 

ସୁଷୁମନା ଶ୍ାମ୍ଭ ୀ ଶ୍କି୍ତଃ ୄଶ୍ଷାେବୄନୟ ନିରଥବକାଃ  | 
ହୃୄଲଲ ୄଖ ପ୍ରମାନୄନ୍ଦ ତାଲୁମ ୂୄ ଲ  ୟ ସି୍ଥୄତ  || ୧୮ || 
 

ଅତ ଊଧବବଂ ନିୄରାୄଧ ତୁ ମଧୟମଂ ମଧୟମଧୟମମ୍  | 
ଉଚ୍ଚାରୄୟତ୍ପରାଂ ଶ୍କି୍ତଂ  ର ହିରନ୍ଧର ନି ାସିନୀମ୍  | 
ୟଦି ଭର ମରସୃଷି୍ଟଃ ସୟାତ୍ସଂସାରଭର ମଣଂ ତୟୄଜତ୍  || ୧୯ || 
 

ଗମାଗମସ୍ଥଂ ଗମନାଦିଶ୍ନୂୟଂ ଚିଦର ୂପ୍ଦୀପ୍ଂ ତିମିରାନ୍ଧନାଶ୍ମ୍  | 
ପ୍ଶ୍ୟାମି ତଂ ସ ବଜନାତରସ୍ଥଂ ନମାମି ହଂସଂ ପ୍ରମାତିରୂପ୍ମ୍  || ୨୦ || 
 

ଅନାହତସୟ ଶ୍ନ୍ନସୟ ତସୟ ଶ୍ନ୍ନସୟ ୄୟା ଧବନିଃ  | 
ଧବୄନରତଗବତଂ ୄଜୟାତିୄଜବୟାତିୄଷାଽତଗବତଂ ମନଃ  | 
ତନିୄନା  ିଲୟଂ ୟାତି ତଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୨୧ || 
 

ୄକଚିଦ୍ବଦତି ଚାଧାରଂ ସୁଷୁମନା ଚ ସରସବତୀ  | 
ଆଧାରାଜ୍ାୟୄତ  ିଶ୍ବଂ  ିଶ୍ବଂ ତୄତୈର   ଲୀୟୄତ  || ୨୨ || 
 

ତସିାତ୍ସ ବପ୍ରୟୄତନ ନ ଗୁରୁପ୍ାଦଂ ସମାଶ୍ରୄୟତ୍  | 
ଆଧାରଶ୍କି୍ତନିଦର ାୟାଂ  ିଶ୍ବଂ ଭ ତି ନିଦର ୟା  || ୨୩ || 
 

ତସୟାଂ ଶ୍କି୍ତପ୍ରୄ ାୄଧନ ୄତୈର ୄଲାକୟଂ ପ୍ରତି ୁଧୟୄତ  | 
ଆଧାରଂ ୄୟା  ିଜାନାତି ତମସଃ ପ୍ରମଶ୍ନୁୄତ  || ୨୪ || 
 

ତସୟ  ିଜ୍ଞାନମାୄତର ଣ ନରଃ ପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  || ୨୫ || 
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ଆଧାରଚକରମହସା  ିଦୁୟତ୍-ପ୍ୁଞ୍ଜସମପ୍ରଭା  | 
ତଦା ମୁକି୍ତନବ ସଂୄଦୄହା ୟଦି ତୁଷ୍ଟଃ ସବୟଂ ଗୁରୁଃ  || ୨୬ || 
 

ଆଧାରଚକରମହସା ପ୍ୁଣୟପ୍ାୄପ୍ ନିକୃତୄୟତ ୍ | 
ଆଧାର ାତୄରାୄଧନ ଲୀୟୄତ ଗଗନାତୄର  || ୨୭ || 
 

ଆଧାର ାତୄରାୄଧନ ଶ୍ରୀରଂ କମ୍ପୄତ ୟଦା  | 
ଆଧାର ାତୄରାୄଧନ ୄୟାଗୀ ନୃତୟତି ସ ବଦା  || ୨୮ || 
 

ଆଧାର ାତୄରାୄଧନ  ିଶ୍ବଂ ତୄତୈର   ଦୃଶ୍ୟୄତ  | 
ସୃଷି୍ଟମାଧାରମାଧାରମାଧାୄର ସ ବୄ ଦ ତାଃ  | 
ଆଧାୄର ସ ବୄ  ଦାଶ୍ଚ ତସିାଦାଧାରମାଶ୍ରୄୟତ୍  || ୨୯ || 
 

ଆଧାୄର ପ୍ଶି୍ଚୄମ ଭାୄଗ ତିର ୄ ଣୀସଙ୍ଗୄମା ଭୄ ତ୍  | 
ତତର  ସନାତବ ା ଚ ପ୍ୀତବ ା ଚ ନରଃ ପ୍ାପ୍ାତ୍-ପ୍ରମୁଚୟୄତ  || ୩୦ || 
 

ଆଧାୄର ପ୍ଶି୍ଚମଂ ଲିଙ୍ଗଂ କ ାଟଂ ତତର   ିଦୟୄତ  | 
ତୄସୟାଦ୍ଧାଟନମାୄତର ଣ ମୁଚୟୄତ ଭ  ନ୍-ଧନାତ୍  || ୩୧ || 
 

ଆଧାରପ୍ଶି୍ଚୄମ ଭାୄଗ ଚନ୍ଦରସ ୂୄ ୟବୌ ସି୍ଥୄରୌ ୟଦି  | 
ତତର  ତିଷ୍ଠତି  ିୄଶ୍ବୄଶ୍ା ଧୟାତବ ା  ର ହିମୄୟା ଭୄ ତ୍  || ୩୨ || 
 

ଆଧାରପ୍ଶି୍ଚୄମ ଭାୄଗ ମତିୂେିଷ୍ଠତି ସଂଜ୍ଞୟା  | 
ଷଟ୍ ଚକର ାଣି ଚ ନିଭିଦୟ  ର ହିରନ୍ଧର ାଦ୍ବହିଗବତମ୍  || ୩୩ || 
 

 ାମଦୄକ୍ଷ ନିରୁନ୍ଧତି ପ୍ର ିଶ୍ତି ସୁଷୁମନୟା  | 
 ର ହିରନ୍ଧର ଂ ପ୍ର ିଶ୍ୟାତୄେ ୟାତି ପ୍ରମାଂ ଗତିମ୍  || ୩୪ || 
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ସୁଷୁମନାୟାଂ ୟଦା ହଂସେବଧ ଊଧବବଂ ପ୍ରଧା ତି  | 
ସୁଷୁମନାୟାଂ ୟଦା ପ୍ରାଣଂ ଭର ାମୄୟୄଦୟା ନିରତରମ୍  || ୩୫ || 
 

ସୁଷୁମନାୟାଂ ୟଦା ପ୍ରାଣଃ ସି୍ଥୄରା ଭ ତି ଧୀମତାମ୍  | 
ସୁଷୁମନାୟାଂ ପ୍ରୄ ୄଶ୍ନ ଚନ୍ଦରସ ୂୄ ୟବୌ ଲୟଂ ଗୄତୌ  || ୩୬ || 
 

ତଦା ସମରସଂ ଭା ଂ ୄୟା ଜାନାତି ସ ୄୟାଗ ିତ୍  | 
ସୁଷୁମନାୟାଂ ୟଦା ୟସୟ ମିରୟୄତ ମନୄସା ରୟଃ  || ୩୭ || 
 

ସୁଷୁମନାୟାଂ ୟଦା ୄୟାଗୀ କ୍ଷୄଣୈକମପି୍ ତିଷ୍ଟତି  | 
ସୁଷୁମନାୟାଂ ୟଦା ୄୟାଗୀ କ୍ଷଣାଧବମପି୍ ତିଷ୍ଠତି  || ୩୮ || 
 

ସୁଷୁମନାୟାଂ ୟଦା ୄୟାଗୀ ସୁଲୄଗନା ଲ ଣାମ୍ବୁ ତ୍  | 
ସୁଷୁମନାୟାଂ ୟଦା ୄୟାଗୀ ଲୀୟୄତ କ୍ଷୀରନୀର ତ ୍ || ୩୯ || 
 

ଭିଦୟୄତ ଚ ତଦା ଗରନି୍ଥଶି୍ଚଦୟୄତ ସ ବସଂଶ୍ୟାଃ  | 
କ୍ଷୀୟୄତ ପ୍ରମାକାୄଶ୍ ୄତ ୟାତି ପ୍ରମାଂ ଗତିମ୍  || ୪୦ || 
 

ଗଙ୍ଗାୟାଂ ସାଗୄର ସନାତବ ା ନତବ ା ଚ ମଣିକରି୍ଣ୍କାମ୍  | 
ମଧୟନାଡୀ ିଚାରସୟ କଲାଂ ନାହବତି ୄଷାଡଶ୍ୀମ୍  || ୪୧ || 
 

ଶ୍ରୀୄଶ୍ୈଲଦଶ୍ବନାନିୁକି୍ତ ବାରାଣସୟାଂ ମୃତସୟ ଚ  | 
ୄକଦାୄରାଦକପ୍ାୄନନ ମଧୟନାଡୀପ୍ରଦଶ୍ବନାତ୍  || ୪୨ || 
 

ଅଶ୍ବୄମଧସହସରାଣି  ାଜୄପ୍ୟଶ୍ତାନି ଚ  | 
ସୁଷୁମନାଧୟାନୄୟାଗସୟ କଲାଂ ନାହବତି ୄଷାଡଶ୍ୀମ୍  || ୪୩ || 
 

ସୁଷୁମନାୟାଂ ସଦା ୄଗାଷ୍ଠୀଂ ୟଃ କଶି୍ଚତୁ୍କ୍ରୁୄତ ନରଃ  | 
ସ ମୁୄକ୍ତଃ ସ ବପ୍ାୄପ୍ୄଭୟା ନିଃୄଶ୍ରୟସମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୪୪ || 
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ସୁଷୁୄମୈନ  ପ୍ରଂ ତୀଥବଂ ସୁଷୁୄମୈନ  ପ୍ୄରା ଜପ୍ଃ  | 
ସୁଷୁୄମୈନ  ପ୍ରଂ ଧୟାନଂ ସୁଷୁୄମୈନ  ପ୍ରା ଗତିଃ  || ୪୫ || 
 

ଅୄନକୟଜ୍ଞଦାନାନି  ରତାନି ନିୟମାେଥା  | 
ସୁଷୁମନାଧୟାନୄଲଶ୍ସୟ କଲାଂ ନାହବତି ୄଷାଡଶ୍ୀମ୍  || ୪୬ || 
 

 ର ହିରୄନ୍ଧର  ମହାସ୍ଥାୄନ  ତବୄ ତ ସତତଂ ଶି୍ ା  | 
ଚିଚ୍ଛକି୍ତଃ ପ୍ରମା ୄଦ ୀ ମଧୟୄମ ସୁପ୍ରତିଷି୍ଠତା  || ୪୭ || 
 

ମାୟାଶ୍କି୍ତଲବଲାଟାଗରଭାୄଗ ୄ ୟାମାମ୍ବୁୄଜ ତଥା  | 
ନାଦରୂପ୍ା ପ୍ରା ଶ୍କି୍ତଲବଲାଟସୟ ତୁ ମଧୟୄମ  || ୪୮ || 
 

ଭାୄଗ  ିନୁ୍ଦମୟୀ ଶ୍କି୍ତଲବଲାଟସୟାପ୍ରାଂଶ୍ୄକ  | 
 ିନୁ୍ଦମୄଧୟ ଚ ଜୀ ାତିା ସକିୂ୍ଷରୂୄପ୍ଣ  ତବୄ ତ  || ୪୯ || 
 

ହୃଦୄୟ ସ୍ଥଲୂରୂୄପ୍ଣ ମଧୟୄମନ ତୁ ମଧୟୄମ  || ୫୦ || 
 

ପ୍ରାଣାପ୍ାନ ୄଶ୍ା ଜୀୄ ା ହୟଧୄଶ୍ଚାଧବବଂ ଚ ଧା ତି  | 
 ାମଦକି୍ଷଣମାୄଗବଣ ଚଞ୍ଚଲତବ ାନନ  ଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୫୧ || 
 

ଆକି୍ଷୄପ୍ତା ଭୁଜଦୄଣ୍ଡନ ୟୄଥାଚ୍ଚଲତି କନୁ୍ଦକଃ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାକି୍ଷପ୍ତେଥା ଜୀୄ ା ନ  ିଶ୍ରୄମତ୍  || ୫୨ || 
 

ଅପ୍ାନଃ କଷବତି ପ୍ରାଣଂ ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାନଂ ଚ କଷବତି  | 
ହକାୄରଣ  ହିୟବାତି ସକାୄରଣ  ିୄଶ୍ତ୍-ପ୍ୁନଃ  || ୫୩ || 
 

ହଂସହଂୄସତୟମୁଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ଜୀୄ ା ଜପ୍ତି ସ ବଦା  | 
ତଦିବ ଦ୍ବାନକ୍ଷରଂ ନିତୟଂ ୄୟା ଜାନାତି ସ ୄୟାଗ ିତ୍  || ୫୪ || 
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କୄନ୍ଦାୄଧବବ କୁଣ୍ଡଲୀ ଶ୍କି୍ତମବୁକି୍ତରୂପ୍ା ହି ୄୟାଗିନାମ୍  | 
 ନ୍ଧନାୟ ଚ ମଢୂାନାଂ ୟୋଂ ୄ ତି୍ତ ସ ୄୟାଗ ିତ୍  || ୫୫ || 
 

ଭୂଭବୁ  ଃସବରିୄମ ୄଲାକାଶ୍ଚନ୍ଦରସୟୂବାଽଗିନୄଦ ତାଃ  | 
ୟାସୁ ମାତର ାସୁ ତିଷ୍ଠତି ତତ୍ପରଂ ୄଜୟାତିୄରାମିତି  || ୫୬ || 
 

ତର ୟଃ କାଲାସ୍ତ୍ରୄୟା ୄଦ ାସ୍ତ୍ରୄୟା ୄଲାକାସ୍ତ୍ରୟଃ ସବରାଃ  | 
ତର ୄୟା ୄ ଦାଃ ସି୍ଥତା ୟତର  ତତ୍ପରଂ ୄଜୟାତିୄରାମିତି  || ୫୭ || 
 

ଚିୄତ୍ତ ଚଲତି ସଂସାୄରା ନିଶ୍ଚଲଂ ୄମାକ୍ଷ ଉଚୟୄତ  | 
ତସିାଚି୍ଚତ୍ତଂ ସି୍ଥରୀକୁୟବାତ୍-ପ୍ରଜ୍ଞୟା ପ୍ରୟା  ିୄଧ  || ୫୮ || 
 

ଚିତ୍ତଂ କାରଣମଥବାନାଂ ତସିିନ୍ସତି ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  | 
ତସିିନ୍-କ୍ଷୀୄଣ ଜଗତ୍କ୍ଷୀଣଂ ତଚି୍ଚକିତ୍ସୟଂ ପ୍ରୟତନ ତଃ  || ୫୯ || 
 

ମୄନାହଂ ଗଗନାକାରଂ ମୄନାଽହଂ ସ ବୄ ତାମୁଖମ୍  | 
ମୄନାଽହଂ ସ ବମାତିା ଚ ନ ମନଃ ୄକ ଲଃ ପ୍ରଃ  || ୬୦ || 
 

ମନଃ କମବାଣି ଜାୟୄତ ମୄନା ଲିପ୍ୟତି ପ୍ାତୄକୈଃ  | 
ମନୄଶ୍ଚଦୁନିନୀଭୂୟାନନ  ପ୍ୁଣୟଂ ନ ଚ ପ୍ାତକମ୍  || ୬୧ || 
 

ମନସା ମନ ଆୄଲାକୟ  ୃତି୍ତଶ୍ନୂୟଂ ୟଦା ଭୄ ତ୍  | 
ତତଃ ପ୍ରଂ ପ୍ର ର ହି ଦୃଶ୍ୟୄତ ଚ ସୁଦୁଲବଭମ୍  || ୬୨ || 
 

ମନସା ମନ ଆୄଲାକୟ ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି ୄୟାଗ ିତ ୍ | 
ମନସା ମନ ଆୄଲାକୟ ଉନିନୟତଂ ସଦା ସିୄରତ୍  || ୬୩ || 
 

ମନସା ମନ ଆୄଲାକୟ ୄୟାଗନିଷ୍ଠଃ ସଦା ଭୄ ତ୍  | 
ମନସା ମନ ଆୄଲାକୟ ଦୃଶ୍ୟୄତ ପ୍ରତୟୟା ଦଶ୍  || ୬୪ || 
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ୟଦା ପ୍ରତୟୟା ଦୃଶ୍ୟୄତ ତଦା ୄୟାଗୀଶ୍ବୄରା ଭୄ ତ୍  || ୬୫ || 
 

 ିନୁ୍ଦନାଦକଲାୄଜୟାତୀର ୀନୁ୍ଦଧରୁ ତାରକମ ୍ | 
ଶ୍ାତଂ ଚ ତଦତୀତଂ ଚ ପ୍ରଂ ର ହି ତଦୁଚୟୄତ  || ୬୬ || 
 

ହସତୁୟଲଲ ସତି ପ୍ରୀତୟା କର ୀଡୄତ ୄମାଦୄତ ତଦା  | 
ତୄନାତି ଜୀ ନଂ  ୁଦ୍ଧୟା  ିୄଭତି ସ ବୄ ତାଭୟାତ ୍ || ୬୭ || 
 

ୄରାଧୟୄତ  ୁଦ୍ଧୟୄତ ୄଶ୍ାୄକ ମୁହୟୄତ ନ ଚ ସଂପ୍ଦା  | 
କମ୍ପୄତ ଶ୍ତର ୁକାୄୟବଷୁ କାୄମନ ରମୄତ ହସନ୍  || ୬୮ || 
 

ସିୃତବ ା କାମରତଂ ଚିତ୍ତଂ  ିଜାନୀୟାତ୍କ୍ୄଲ ୄର  | 
ୟତର  ୄଦୄଶ୍  ୄସଦ୍ବାୟଶିୁ୍ଚତ୍ତଂ ତଦ୍ବସତି ଧରୁ ମ୍  || ୬୯ || 
 

ମନଶ୍ଚୄନ୍ଦର ା ର ି ବାୟଦୁବୃ ଷି୍ଟରଗିନରୁଦାହୃତଃ  | 
 ିନୁ୍ଦନାଦକଲା  ର ହିନ୍  ିଷୁ୍ଣ ର ୄହିଶ୍ୄଦ ତାଃ  || ୭୦ || 
 

ସଦା ନାଦାନୁସନ୍ଧାନାତ୍ସଂକ୍ଷୀଣା  ାସନା ଭୄ ତ୍  | 
ନିରଞ୍ଜୄନ  ିଲୀୄୟତ ମରୁନିନସି ପ୍ଦିଜ  || ୭୧ || 
 

ୄୟା ୄ ୈ ନାଦଃ ସ ୄ ୈ  ିନୁ୍ଦେୄଦୈବ  ଚିତ୍ତଂ ପ୍ରକୀତିତମ୍  | 
ନାୄଦା  ିନୁ୍ଦଶ୍ଚ ଚିତ୍ତଂ ଚ ତିର ଭିୄରୈକୟଂ ପ୍ରସାଦୄୟତ୍  || ୭୨ || 
 

ମନ ଏ  ହି  ିନୁ୍ଦଶ୍ଚ ଉତ୍ପତି୍ତସି୍ଥତିକାରଣମ ୍ | 
ମନୄସାତ୍ପଦୟୄତ  ିନୁ୍ଦୟବଥା କ୍ଷୀରଂ ଗତାତିକମ୍  || ୭୩ || 
 

ଷଟ୍ ଚକର ାଣି ପ୍ରିଜ୍ଞାତବ ା ପ୍ର ିୄଶ୍ତ୍ସଖୁମଣ୍ଡଲମ୍  | 
ପ୍ର ିୄଶ୍ଦ୍ବାୟମୁାମାକୃଷୟ ତୄଥୈୄ ାଧବବଂ ନିୄୟାଜୄୟତ୍  || ୭୪ || 
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 ାୟଂୁ  ିନୁ୍ଦଂ ତଥା ଚକର ଂ ଚିତ୍ତଂ ୄଚୈ  ସମଭୟୄସତ୍  | 
ସମାଧିୄମୄକନ ସମମମୃତଂ ୟାତି ୄୟାଗିନଃ  || ୭୫ || 
 

ୟଥାଽଗିନଦବାରୁମଧୟୄସ୍ଥା ୄନାତି୍ତୄଷ୍ଠନିଥନଂ  ିନା  | 
 ିନା ଚାଭୟାସୄୟାୄଗନ ଜ୍ଞାନଦୀପ୍େଥା ନହି  || ୭୬ || 
 

ଘଟମୄଧୟ ୟଥା ଦୀୄପ୍ା  ାୄହୟ ୄନୈ  ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  | 
ଭିୄନନ  ତସିିନ୍ ଘୄଟ ୄଚୈ  ଦୀପ୍ଜବ ାଲା ଚ ଭାସୄତ  || ୭୭ || 
 

ସବକାୟଂ ଘଟମିତୁୟକ୍ତଂ ୟଥା ଜୀୄ ା ହି ତତ୍ପଦମ୍  | 
ଗୁରୁ ାକୟସମାଭିୄନନ   ର ହିଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  || ୭୮ || 
 

କର୍ଣ୍ବଧାରଂ ଗୁରୁଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ତଦ୍ବାକୟଂ ପ୍ଲ  ଦୃଢମ୍  | 
ଅଭୟାସ ାସନାଶ୍କ୍ତୟା ତରତି ଭ ସାଗରମ୍  || ୭୯ || ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  ||  
 

|| ଇତି ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଷୄଷ୍ଠାଽଧୟାୟଃ  || ୬|| 
 
ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିବନ ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗଶି୍ୄଖାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ୄୟାଗକୁଣ୍ଡଲିନୁୟପ୍ନିଷତ ୍/ ୄଯାଗକୁଣ୍ଡଳିନୀ ଉପ୍ନିଷଦ / 
ୄୟାଗକୁଣ୍ଡଲୁୟପ୍ନିଷତ ୍

 
 

|| ଅଥ ୄୟାଗକୁଣ୍ଡଲିନୁୟପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄୟାଗକୁଣ୍ଡଲୁୟପ୍ନିଷୄଦୟାଗସିଦି୍ଧହୃଦାସନମ୍ | 
ନି ିୄଶ୍ଷ ର ହିତତ୍ତବ ଂ ସବମାତର ମିତି ଚିତୄୟ || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  |  ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  |  ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ହରିଃ ଓଁ || ୄହତୁଦ୍ବୟଂ ହି ଚିତ୍ତସୟ  ାସନା ଚ ସମୀରଣଃ  | 
ତୄୟା ିନଷ୍ଟ ଏକସିିଂେେବ ା ପି୍  ିନଶ୍ୟତଃ  || ୧|| 
 

ତୄୟାରାୄଦୌ ସମୀରସୟ ଜୟଂ କୁୟବାନନ ରଃ ସଦା  | 
ମିତାହାରଶ୍ଚାସନଂ ଚ ଶ୍କି୍ତଚାଲେୃତୀୟକଃ  || ୨|| 
 

ଏୄତଷାଂ ଲକ୍ଷଣଂ  ୄକ୍ଷୟ ଶ୍ୃଣୁ ୄଗୌତମ ସାଦରମ୍  | 
ସୁସିନଗ୍ଧ୍ମଧୁରାହାରଶ୍ଚତୁଥବାଂଶ୍ ି ଜିତଃ  || ୩|| 
 

ଭୁଜୟୄତ ଶି୍ ସଂପ୍ରୀୄତୈୟ ମିତାହାରଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
ଆସନଂ ଦିବ  ିଧଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ପ୍ଦିଂ  ଜର ାସନଂ ତଥା  || ୪|| 
 

ଊୄ ବାରୁପ୍ରି ୄଚଦ୍ଧୄତ୍ତ ଉୄଭ ପ୍ାଦତୄଲ ୟଥା  | 
ପ୍ଦିାସନଂ ଭୄ ୄଦତତ୍ସ ବପ୍ାପ୍ପ୍ରଣାଶ୍ନମ୍  || ୫|| 
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 ାମାଙି୍ଘର ମଲୂକନ୍ଦାୄଧା ହୟନୟଂ ତଦୁପ୍ରି କି୍ଷୄପ୍ତ୍  | 
ସମଗରୀ ଶି୍ରଃକାୄୟା  ଜର ାସନମିତୀରିତମ୍  || ୬|| 
 

କୁଣ୍ଡୄଲୟ  ଭୄ ଚ୍ଛକି୍ତୋଂ ତୁ ସଂଚାଲୄୟଦ୍ବୁଧଃ  | 
ସବସ୍ଥାନାଦାଭର ୁୄ ାମବଧୟଂ ଶ୍କି୍ତଚାଲନମୁଚୟୄତ  || ୭|| 
 

ତତ୍ସାଧୄନ ଦ୍ବୟଂ ମୁଖୟଂ ସରସବତୟାେୁ ଚାଲନମ୍  | 
ପ୍ରାଣୄରାଧମଥାଭୟାସାଦୃଜବ ୀ କୁଣ୍ଡଲିନୀ ଭୄ ତ୍  || ୮|| 
 

ତୄୟାରାୄଦୌ ସରସବତୟାଶ୍ଚାଲନଂ କଥୟାମି ୄତ  | 
ଅରୁନ୍ଧୄତୟ  କଥିତା ପ୍ୁରା ିଦ୍-ଭିଃ ସରସବତୀ  || ୯|| 
 

ୟସୟାଃ ସଂଚାଲୄନୄନୈ  ସବୟଂ ଚଲତି କୁଣ୍ଡଲୀ  | 
ଇଡାୟାଂ  ହତି ପ୍ରାୄଣ  ଦ୍ଧବ ା ପ୍ଦିାସନଂ ଦୃଢମ୍  || ୧୦|| 
 

ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲୄଦୈଘବୟଂ ଚ ଅମ୍ବରଂ ଚତୁରଙୁ୍ଗଲମ୍  | 
 ିେୀୟବ ୄତନ ତନନ ାଡୀଂ ୄ ଷ୍ଟୟିତବ ା ତତଃ ସୁଧୀଃ  || ୧୧|| 
 

ଅଙୁ୍ଗଷ୍ଠତଜବନୀଭୟାଂ ତୁ ହୋଭୟାଂ ଧାରୄୟଦୃ୍ଧଢମ୍  | 
ସବଶ୍କ୍ତୟା ଚାଲୄୟଦ୍ବାୄମ ଦକି୍ଷୄଣନ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  || ୧୨|| 
 

ମୁହୂତବଦ୍ବୟପ୍ୟବତଂ ନିଭବୟାଚ୍ଚାଲୄୟତ୍ସଧୁୀଃ  | 
ଊଧବବମାକଷବୄ ୟତି୍କ୍ଂଚିତ୍ସଷୁୁମନାଂ କୁଣ୍ଡଲୀଗତାମ ୍ || ୧୩|| 
 

ୄତନ କୁଣ୍ଡଲିନୀ ତସୟାଃ ସୁଷୁମନାୟା ମୁଖଂ  ର ୄଜତ୍  | 
ଜହାତି ତସିାତ୍-ପ୍ରାୄଣାଽୟଂ ସୁଷୁମନାଂ  ରଜତି ସବତଃ  || ୧୪|| 
 

ତୁୄନ୍ଦ ତୁ ତାଣଂ କୁୟବାଚ୍ଚ କେସଂୄକାଚୄନ  କୃୄତ  | 
ସରସବତୟାଂ ଚାଲୄନନ  କ୍ଷସୄଶ୍ଚାଧବବୄଗା ମରୁତ୍  || ୧୫|| 
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ସୂୄ ୟବଣ ୄରଚୄୟଦ୍ବାୟଂୁ ସରସବତୟାେୁ ଚାଲୄନ  | 
କେସଂୄକାଚନଂ କୃତବ ା  କ୍ଷସୄଶ୍ଚାଧବବୄଗା ମରୁତ୍  || ୧୬|| 
 

ତସିାତ୍ସଂଚାଲୄୟନିନ ତୟଂ ଶ୍ନ୍ନଗଭବାଂ ସରସବତୀମ୍  | 
ୟସୟାଃ ସଂଚାଲୄନୄନୈ  ୄୟାଗୀ ୄରାୄଗୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  || ୧୭|| 
 

ଗୁଲିଂ ଜୄଲାଦରଃ ପ୍ଲୀହା ୄୟ ଚାୄନୟ ତୁନ୍ଦମଧୟଗାଃ  | 
ସୄ ବ ତୁ ଶ୍କି୍ତଚାୄଲନ ୄରାଗା ନଶ୍ୟତି ନିଶ୍ଚୟମ୍  || ୧୮|| 
 

ପ୍ରାଣୄରାଧମୄଥଦାନୀଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ସମାସତଃ  | 
ପ୍ରାଣଶ୍ଚ ୄଦହୄଗା  ାୟରୁାୟାମଃ କୁମ୍ଭକଃ ସିୃତଃ  || ୧୯|| 
 

ସ ଏ  ଦିବ  ିଧଃ ୄପ୍ରାକ୍ତଃ ସହିତଃ ୄକ ଲେଥା  | 
ୟା ୄତ୍କ୍ ଲସିଦି୍ଧଃ ସୟାତ୍ତା ତ୍ସହିତମଭୟୄସତ୍  || ୨୦|| 
 

ସୂୄ ୟବାଜ୍ାୟୀ ଶ୍ୀତଲୀ ଚ ଭସ୍ତ୍ରୀ ୄଚୈ  ଚତୁଥକିା  | 
ୄଭୄଦୈୄର  ସମଂ କୁୄମ୍ଭା ୟଃ ସୟାତ୍ସହିତକୁମ୍ଭକଃ  || ୨୧|| 
 

ପ୍ ିୄତର  ନିଜବୄ ନ ୄଦୄଶ୍ ଶ୍କବରାଦି ି ଜିୄତ  | 
ଧନୁଃପ୍ରମାଣପ୍ୟବୄ ତ ଶ୍ୀତାଗିନଜଲ ଜିୄତ  || ୨୨|| 
 

ପ୍ ିୄତର  ନାତୁୟଚ୍ଚନୀୄଚ ହୟାସୄନ ସୁଖୄଦ ସୁୄଖ  | 
 ଦ୍ଧପ୍ଦିାସନଂ କୃତବ ା ସରସବତୟାେୁ ଚାଲନମ୍  || ୨୩|| 
 

ଦକ୍ଷନାଡୟା ସମାକୃଷୟ  ହିଷ୍ଠଂ ପ୍ ନଂ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ୟୄଥଷ୍ଟଂ ପ୍ରୂୄୟଦ୍ବାୟଂୁ ୄରଚୄୟଦିଡୟା ତତଃ  || ୨୪|| 
 

କପ୍ାଲୄଶ୍ାଧୄନ  ାପି୍ ୄରଚୄୟତ୍ପ ନଂ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ଚତୁଷ୍କ୍ଂ  ାତୄଦାଷଂ ତୁ କୃମିୄଦାଷଂ ନିହତି ଚ  || ୨୫|| 
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ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନରିଦଂ କାୟବଂ ସୟୂବୄ ଭଦମୁଦାହୃତମ୍  | 
ମୁଖଂ ସଂୟମୟ ନାଡିଭୟାମାକୃଷୟ ପ୍ ନଂ ଶ୍ୄନୈଃ  || ୨୬|| 
 

ୟଥା ଲଗତି କୋତୁ୍ତ ହୃଦୟା ଧି ସସବନମ୍  | 
ପ୍ ୂବ ତୁ୍କ୍ମ୍ଭୄୟତ୍-ପ୍ରାଣଂ ୄରଚୄୟଦିଡୟା ତତଃ  || ୨୭|| 
 

ଶ୍ୀୄଷବାଦିତାନଲହରଂ ଗଲୄଶ୍ଲଷିହରଂ ପ୍ରମ୍  | 
ସ ବୄ ରାଗହରଂ ପ୍ୁଣୟଂ ୄଦହାନଲ ି ଧବନମ୍  || ୨୮|| 
 

ନାଡୀଜୄଲାଦରଂ ଧାତୁଗତୄଦାଷ ିନାଶ୍ନମ୍  | 
ଗଚ୍ଛତେିଷ୍ଠତଃ କାୟବମୁଜ୍ାୟୟାଖୟଂ ତୁ କୁମ୍ଭକମ୍  || ୨୯|| 
 

ଜିହବ ୟା  ାୟମୁାକୃଷୟ ପ୍ ୂବ ତୁ୍କ୍ମ୍ଭକାଦନୁ  | 
ଶ୍ୄନୈେୁ ଘରାଣରନ୍ଧର ାଭୟାଂ ୄରଚୄୟଦନିଲଂ ସୁଧୀଃ  || ୩୦|| 
 

ଗୁଲିପ୍ଲୀହାଦିକାୄନ୍ଦାଷାନ-୍କ୍ଷୟଂ ପି୍ତ୍ତଂ ଜବ ରଂ ତୃଷାମ୍  | 
 ିଷାଣି ଶ୍ୀତଲୀ ନାମ କୁମ୍ଭୄକାଽୟଂ ନିହତି ଚ  || ୩୧|| 
 

ତତଃ ପ୍ଦିାସନଂ  ଦ୍ଧବ ା ସମଗରୀୄ ାଦରଃ ସୁଧୀଃ  | 
ମୁଖଂ ସଂୟମୟ ୟୄତନ ନ ପ୍ରାଣଂ ଘରାୄଣନ ୄରଚୄୟତ୍  || ୩୨|| 
 

ୟଥା ଲଗତି କୋତୁ୍ତ କପ୍ାୄଲ ସସବନଂ ତତଃ  | 
ୄ ୄଗନ ପ୍ରୂୄୟତ୍ କିଂଚିଦୃ୍ଧତ୍ପଦିା ଧି ମାରୁତମ୍  || ୩୩|| 
 

ପ୍ୁନ ିୄରଚୄୟତ୍ତଦ୍ବତ୍-ପ୍ରୂୄୟଚ୍ଚ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  | 
ୟୄଥୈ  ୄଲାହକାରାଣାଂ ଭସ୍ତ୍ରା ୄ ୄଗନ ଚାଲୟୄତ  || ୩୪|| 
 

ତୄଥୈ  ସବଶ୍ରୀରସ୍ଥଂ ଚାଲୄୟତ୍ପ ନଂ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ୟଥା ଶ୍ରୄମା ଭୄ ୄେୄହ ତଥା ସୂୄ ୟବଣ ପ୍ରୂୄୟତ୍  || ୩୫|| 
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ୟୄଥାଦରଂ ଭୄ ତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଂ ପ୍ ୄନନ ତଥା ଲଘୁ  | 
ଧାରୟନନ ାସିକାମଧୟଂ ତଜବନୀଭୟାଂ  ିନା ଦୃଢମ୍  || ୩୬|| 
 

କୁମ୍ଭକଂ ପ୍ ୂବ ତୃ୍କ୍ତବ ା ୄରୄଚୄୟଦିଡୟାନିଲମ୍  | 
କୄୋତି୍ଥତାନଲହରଂ ଶ୍ରୀରାଗିନ ି ଧବନମ୍  || ୩୭|| 
 

କୁଣ୍ଡଲୀୄ ାଧକଂ ପ୍ୁଣୟଂ ପ୍ାପ୍ଘନଂ ଶ୍ୁଭଦଂ ସୁଖମ୍  | 
 ର ହିନାଡୀମୁଖାତସ୍ଥକଫାଦୟଗବଲନାଶ୍ନମ୍  || ୩୮|| 
 

ଗୁଣତର ୟସମୁଦ୍-ଭୂତଗରନି୍ଥତର ୟ ିୄଭଦକମ ୍ | 
 ିୄଶ୍ୄଷୄଣୈ  କତବ ୟଂ ଭସ୍ତ୍ରାଖୟଂ କୁମ୍ଭକଂ ତିବ ଦମ୍  || ୩୯|| 
 

ଚତୁର୍ଣ୍ବାମପି୍ ୄଭଦାନାଂ କୁମ୍ଭୄକ ସମୁପ୍ସି୍ଥୄତ  | 
 ନ୍ଧତର ୟମିଦଂ କାୟବଂ ୄୟାଗିଭି ବୀତକଲିୄଷୈଃ  || ୪୦|| 
 

ପ୍ରଥୄମା ମଲୂ ନ୍ଧେୁ ଦିବ ତୀୄୟାଡ୍ଡୀୟଣାଭିଧଃ  | 
ଜାଲନ୍ଧରେୃତୀୟେୁ ୄତଷାଂ ଲକ୍ଷଣମୁଚୟୄତ  || ୪୧|| 
 

ଅୄଧାଗତିମପ୍ାନଂ ୄ ୈ ଊଧବବଗଂ କୁରୁୄତ  ଲାତ୍  | 
ଆକୁଞ୍ଚୄନନ ତଂ ପ୍ରାହୁମବଲୂ ୄନ୍ଧାଽୟମୁଚୟୄତ  || ୪୨|| 
 

ଅପ୍ାୄନ ୄଚାଧବବୄଗ ୟାୄତ ସଂପ୍ରାୄପ୍ତ  ହିନ ମଣ୍ଡୄଲ  | 
ତୄତାଽନଲଶି୍ଖା ଦୀଘବା  ଧବୄ ତ  ାୟନୁାହତା  || ୪୩|| 
 

ତୄତା ୟାୄତୌ  ହନ ୟମାୄନୌ ପ୍ରାଣମୁଷ୍ଣସବରୂପ୍କମ୍  | 
ୄତନାତୟତପ୍ରଦୀୄପ୍ତନ ଜବ ଲୄନା ୄଦହଜେଥା  || ୪୪|| 
 

ୄତନ କୁଣ୍ଡଲିନୀ ସୁପ୍ତା ସଂତପ୍ତା ସଂପ୍ର ୁଧୟୄତ  | 
ଦଣ୍ଡାହତଭୁଜଙ୍ଗୀ  ନିଃଶ୍ବସୟ ୠଜୁତାଂ  ର ୄଜତ୍  || ୪୫|| 
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 ିଲପ୍ରୄ ଶ୍ୄତା ୟତର   ର ହିନାଡୟତରଂ  ର ୄଜତ୍  | 
ତସିାନିନ ତୟଂ ମଲୂ ନ୍ଧଃ କତବୄ  ୟା ୄୟାଗିଭିଃ ସଦା  || ୪୬|| 
 

କୁମ୍ଭକାୄତ ୄରଚକାୄଦୌ କତବ ୟେଡିୂ୍ଡୟାଣକଃ  | 
 ୄନ୍ଧା ୄୟନ ସୁଷୁମନାୟାଂ ପ୍ରାଣେଡୂ୍ଡୀୟୄତ ୟତଃ  || ୪୭|| 
 

ତସିାଦୁଡ୍ଡୀୟଣାୄଖୟାଽୟଂ ୄୟାଗିଭିଃ ସମୁଦାହୃତଃ  | 
ସତି  ଜର ାସୄନ ପ୍ାୄଦୌ କରାଭୟାଂ ଧାରୄୟେୃଢମ୍  || ୪୮|| 
 

ଗୁଲ୍ଫୄଦଶ୍ସମୀୄପ୍ ଚ କନ୍ଦଂ ତତର  ପ୍ରପ୍ୀଡୄୟତ୍  | 
ପ୍ଶି୍ଚମଂ ତାଣମୁଦୄର ଧାରୄୟଦୃ୍ଧଦୄୟ ଗୄଲ  || ୪୯|| 
 

ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈୟବଦା ପ୍ରାଣେୁନ୍ଦସନି୍ଧଂ ନିଗଚ୍ଛତି  | 
ତୁନ୍ଦୄଦାଷଂ  ିନିଧବୟୂ କତବ ୟଂ ସତତଂ ଶ୍ୄନୈଃ  || ୫୦|| 
 

ପ୍ରୂକାୄତ ତୁ କତବୄ  ୟା  ୄନ୍ଧା ଜାଲନ୍ଧରାଭିଧଃ  | 
କେସଂୄକାଚରୂୄପ୍ାଽୄସୌ  ାୟମୁାଗବନିୄରାଧକଃ  || ୫୧|| 
 

ଅଧୋତୁ୍କ୍ଞ୍ଚୄନନାଶ୍ୁ କେସଂୄକାଚୄନ କୃୄତ  | 
ମୄଧୟ ପ୍ଶି୍ଚମତାୄଣନ ସୟାତ୍-ପ୍ରାୄଣା  ର ହିନାଡିଗଃ  || ୫୨|| 
 

ପ୍ୂୄ  ବାୄକ୍ତନ କରୄମୄଣୈ  ସମୟଗାସନମାସି୍ଥତଃ  | 
ଚାଲନଂ ତୁ ସରସବତୟାଃ କୃତବ ା ପ୍ରାଣଂ ନିୄରାଧୄୟତ୍  || ୫୩|| 
 

ପ୍ରଥୄମ ଦି ୄସ କାୟବଂ କୁମ୍ଭକାନାଂ ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  | 
ପ୍ରୄତୟକଂ ଦଶ୍ସଂଖୟାକଂ ଦିବ ତୀୄୟ ପ୍ଞ୍ଚଭିେଥା  || ୫୪|| 
 

 ିଶ୍ତୟଲଂ ତୃତୀୄୟଽହିନ  ପ୍ଞ୍ଚ ୃଦ୍ଧୟା ଦିୄନ ଦିୄନ  | 
କତବ ୟଃ କୁମ୍ଭୄକା ନିତୟଂ  ନ୍ଧତର ୟସମନିବ ତଃ  || ୫୫|| 
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ଦି ା ସୁପି୍ତନିଶ୍ାୟାଂ ତୁ ଜାଗରାଦତିୄମୈଥୁନାତ ୍ | 
 ହୁସଂକରମଣଂ ନିତୟଂ ୄରାଧାନିୂତର ପ୍ୁରୀଷୄୟାଃ  || ୫୬|| 
 

 ିଷମାଶ୍ନୄଦାଷାଚ୍ଚ ପ୍ରୟାସପ୍ରାଣଚିତନାତ୍  | 
ଶ୍ୀଘରମୁତ୍ପଦୟୄତ ୄରାଗଃ େମ୍ଭୄୟଦୟଦି ସଂୟମୀ  || ୫୭|| 
 

ୄୟାଗାଭୟାୄସନ ୄମ ୄରାଗ ଉତ୍ପନନ  ଇତି କଥୟୄତ  | 
ତୄତାଽଭୟାସଂ ତୟୄଜୄଦ ଂ ପ୍ରଥମଂ  ିଘନମୁଚୟୄତ  || ୫୮|| 
 

ଦିବ ତୀୟଂ ସଂଶ୍ୟାଖୟଂ ଚ ତୃତୀୟଂ ଚ ପ୍ରମତ୍ତତା  | 
ଆଲସୟାଖୟଂ ଚତୁଥବଂ ଚ ନିଦର ାରୂପ୍ଂ ତୁ ପ୍ଞ୍ଚମମ୍  || ୫୯|| 
 

ଷଷ୍ଠଂ ତୁ  ିରତିଭବର ାତିଃ ସପ୍ତମଂ ପ୍ରିକୀତିତମ୍  | 
 ିଷମଂ ଚାଷ୍ଟମଂ ୄଚୈ  ଅନାଖୟଂ ନ ମଂ ସିୃତମ୍  || ୬୦|| 
 

ଅଲବି୍ଧୄୟବାଗତତ୍ତବ ସୟ ଦଶ୍ମଂ ୄପ୍ରାଚୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  | 
ଇୄତୟତଦିବ ଘନଦଶ୍କଂ  ିଚାୄରଣ ତୟୄଜଦ୍ବୁଧଃ  || ୬୧|| 
 

ପ୍ରାଣାଭୟାସେତଃ କାୄୟବା ନିତୟଂ ସତ୍ତବ ସ୍ଥୟା ଧିୟା  | 
ସୁଷୁମନା ଲୀୟୄତ ଚିତ୍ତଂ ତଥା  ାୟଃୁ ପ୍ରଧା ତି  || ୬୨|| 
 

ଶ୍ୁୄଷ୍କ୍ ମୄଲ ତୁ ୄୟାଗୀ ଚ ସୟାଦ୍ଗତିଶ୍ଚଲିତା ତତଃ  | 
ଅୄଧାଗତିମପ୍ାନଂ ୄ ୈ ଊଧବବଗଂ କୁରୁୄତ  ଲାତ୍  || ୬୩|| 
 

ଆକୁଞ୍ଚୄନନ ତଂ ପ୍ରାହୁମବଲୂ ୄନ୍ଧାଽୟମୁଚୟୄତ  | 
ଅପ୍ାନୄଶ୍ଚାଧବବୄଗା ଭୂତବ ା  ହିନ ନା ସହ ଗଚ୍ଛତି  || ୬୪|| 
 

ପ୍ରାଣସ୍ଥାନଂ ତୄତା  ହିନ ଃ ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ ଚ ସତବ ରମ୍  | 
ମିଲିତବ ା କୁଣ୍ଡଲୀଂ ୟାତି ପ୍ରସୁପ୍ତା କୁଣ୍ଡଲାକୃତିଃ  || ୬୫|| 
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ୄତନାଗିନନା ଚ ସଂତପ୍ତା ପ୍ ୄନୄନୈ  ଚାଲିତା  | 
ପ୍ରସାୟବ ସବଶ୍ରୀରଂ ତୁ ସୁଷୁମନା  ଦନାତୄର  || ୬୬|| 
 

 ର ହିଗରନି୍ଥଂ ତୄତା ଭିତ୍ତବ ା ରୄଜାଗୁଣସମୁଦ୍-ଭ ମ୍  | 
ସୁଷୁମନା  ଦୄନ ଶ୍ୀଘରଂ  ିଦୁୟୄଲଲ ୄଖ  ସଂସୁ୍ଫୄରତ୍  || ୬୭|| 
 

 ିଷୁ୍ଣଗରନି୍ଥଂ ପ୍ରୟାତୁୟୄଚ୍ଚୈଃ ସତବ ରଂ ହୃଦି ସଂସି୍ଥତା  | 
ଊଧବବଂ ଗଚ୍ଛତି ୟଚ୍ଚାୄେ ରୁଦର ଗରନି୍ଥଂ ତଦୁଦ୍-ଭ ମ୍  || ୬୮|| 
 

ଭର ୁୄ ାମବଧୟଂ ତୁ ସଂଭିଦୟ ୟାତି ଶ୍ୀତାଂଶ୍ୁମଣ୍ଡଲମ୍  | 
ଅନାହତାଖୟଂ ୟଚ୍ଚକର ଂ ଦୄଲୈଃ ୄଷାଡଶ୍ଭିୟବୁତମ୍  || ୬୯|| 
 

ତତର  ଶ୍ୀତାଂଶ୍ୁସଂଜାତଂ ଦର ଂ ୄଶ୍ାଷୟତି ସବୟମ୍  | 
ଚଲିୄତ ପ୍ରାଣୄ ୄଗନ ରକ୍ତଂ ପ୍ୀତଂ ରୄ ଗବରହାତ୍  || ୭୦|| 
 

ୟାୄତନୁ୍ଦଚକର ଂ ୟତର ାୄେ ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଶ୍ଲଷିଦର ାତିକମ୍  | 
ତତର  ସିକ୍ତଂ ଗରସତୁୟଷ୍ଣଂ କଥଂ ଶ୍ୀତସବଭା କମ୍  || ୭୧|| 
 

ତୄଥୈ  ରଭସା ଶ୍ୁକଲ ଂ ଚନ୍ଦରରୂପ୍ଂ ହି ତପ୍ୟୄତ  | 
ଊଧବବଂ ପ୍ର ହତି କ୍ଷୁବ୍ଧା ତୄଦୈ ଂ ଭର ମୄତତରାମ ୍ || ୭୨|| 
 

ତସୟାସବାଦ ଶ୍ାଚି୍ଚତ୍ତଂ  ହିଷ୍ଠଂ  ିଷୄୟଷୁ ୟତ୍  | 
ତୄଦ  ପ୍ରମଂ ଭୁକ୍ତବ ା ସବସ୍ଥଃ ସବାତିରୄତା ୟ ୁା  || ୭୩|| 
 

ପ୍ରକୃତୟଷ୍ଟକରୂପ୍ଂ ଚ ସ୍ଥାନଂ ଗଚ୍ଛତି କୁଣ୍ଡଲୀ  | 
ୄକର ାଡୀକୃତୟ ଶି୍ ଂ ୟାତି ୄକର ାଡୀକୃତୟ  ିଲୀୟୄତ  || ୭୪|| 
 

ଇତୟୄଧାଧବବରଜଃ ଶ୍ୁକଲ ଂ ଶି୍ୄ  ତଦନୁ ମାରୁତଃ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ ସୄମୌ ୟାତି ସଦା ଜାୄତୌ ତୄଥୈ  ଚ  || ୭୫|| 
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ଭୂୄତଽୄପ ଚାପ୍ୟନୄପ  ା  ାଚୄକ ତବ ତି ଧବୄ ତ  | 
ଧା ୟତୟଖିଲା  ାତା ଅଗିନମଷୂାହିରଣୟ ତ୍  || ୭୬|| 
 

ଆଧିୄଭୌତିକୄଦହଂ ତୁ ଆଧିୄଦୈ ିକ ିଗରୄହ  | 
ୄଦୄହାଽତି ିମଲଂ ୟାତି ଚାତି ାହିକତାମିୟାତ ୍ || ୭୭|| 
 

ଜାଡୟଭା  ିନିମବୁକ୍ତମମଲଂ ଚିନିୟାତିକମ୍  | 
ତସୟାତି ାହିକଂ ମୁଖୟଂ ସୄ ବଷାଂ ତୁ ମଦାତିକମ୍  || ୭୮|| 
 

ଜାୟାଭ  ିନିମବୁକି୍ତଃ କାଲରୂପ୍ସୟ  ିଭର ମଃ  | 
ଇତି ତଂ ସବସବରୂପ୍ା ହି ମତୀ ରଜ୍ୁଭୁଜଙ୍ଗ ତ୍  || ୭୯|| 
 

ମୃୄଷୈୄ ାୄଦତି ସକଲଂ ମୃୄଷୈ  ପ୍ର ିଲୀୟୄତ  | 
ୄରୌପ୍ୟ ୁଦି୍ଧଃ ଶ୍ୁକି୍ତକାୟାଂ ସ୍ତ୍ରୀପ୍ୁଂୄସାଭବର ମୄତା ୟଥା  || ୮୦|| 
 

ପି୍ଣ୍ଡ ର ହିାଣ୍ଡୄୟାୄରୈକୟଂ ଲିଙ୍ଗସତୂର ାତିୄନାରପି୍  | 
ସବାପ୍ା ୟାକୃତୄୟାୄରୈକୟଂ ସବପ୍ରକାଶ୍ଚିଦାତିୄନାଃ  || ୮୧|| 
 

ଶ୍କି୍ତଃ କୁଣ୍ଡଲିନୀ ନାମ  ିସତନ୍ତୁନିଭା ଶ୍ୁଭା  | 
ମଲୂକନ୍ଦଂ ଫଣାୄଗରଣ ଦୃଷ୍ଟବ ା କମଲକନ୍ଦ ତ୍  || ୮୨|| 
 

ମୁୄଖନ ପ୍ୁଚ୍ଛଂ ସଂଗୃହୟ  ର ହିରନ୍ଧରସମନିବ ତା  | 
ପ୍ଦିାସନଗତଃ ସବୄସ୍ଥା ଗୁଦମାକୁଞ୍ଚୟ ସାଧକଃ  || ୮୩|| 
 

 ାୟମୁଧୂବବଗତଂ କୁ ବନ୍-କୁମ୍ଭକା ିଷ୍ଟମାନସଃ  | 
 ାୟବାଘାତ ଶ୍ାଦଗିନଃ ସବାଧିଷ୍ଠାନଗୄତା ଜବ ଲନ୍  || ୮୪|| 
 

ଜବ ଲନାଘାତପ୍ ନାଘାୄତୈରୂନିନ ଦିର ୄତାଽହିରାଟ ୍ | 
 ର ହିଗରନି୍ଥଂ ତୄତା ଭିତ୍ତବ ା  ିଷୁ୍ଣଗରନି୍ଥଂ ଭିନତ୍ତୟତଃ  || ୮୫|| 
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ରୁଦର ଗରନି୍ଥଂ ଚ ଭିୄତ୍ତୈବ   କମଲାନି ଭିନତି୍ତ ଷଟ୍  | 
ସହସରକମୄଲ ଶ୍କି୍ତଃ ଶି୍ୄ ନ ସହ ୄମାଦୄତ  || ୮୬|| 
 

ୄସୈ ା ସ୍ଥା ପ୍ରା ୄଜ୍ଞୟା ୄସୈ  ନି ବୃ ତିକାରିଣୀ ଇତି  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗକୁଣ୍ଡଲୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୧|| 
 

==|| 0 ||== 
 

|| ଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
ଅଥାହଂ ସଂପ୍ର କ୍ଷୟାମି  ିଦୟାଂ ୄଖଚରିସଂଜ୍ଞିକାମ୍  | 
ୟଥା  ିଜ୍ଞାନ ାନସୟା ୄଲାୄକଽସିିନନ ଜୄରାଽମରଃ  || ୧|| 
 

ମୃତୁୟ ୟାଧିଜରାଗରୄୋ ଦୃଷ୍ଟବ ା  ିଦୟାମିମାଂ ମୁୄନ  | 
 ୁଦି୍ଧଂ ଦୃଢତରାଂ କୃତବ ା ୄଖଚରୀଂ ତୁ ସମଭୟୄସତ୍  || ୨|| 
 

ଜରାମୃତୁୟଗଦୄଘନା ୟଃ ୄଖଚରୀଂ ୄ ତି୍ତ ଭୂତୄଲ  | 
ଗରନ୍ଥତଶ୍ଚାୟବତୄଶ୍ଚୈ  ତଦଭୟାସପ୍ରୄୟାଗତଃ  || ୩|| 
 

ତଂ ମୁୄନ ସ ବଭାୄ ନ ଗୁରୁଂ ମତବ ା ସମାଶ୍ରୄୟତ୍  | 
ଦୁଲବଭା ୄଖଚରୀ  ିଦୟା ତଦଭୟାୄସାଽପି୍ ଦୁଲବଭଃ  || ୪|| 
 

ଅଭୟାସଂ ୄମଲନଂ ୄଚୈ  ୟଗୁପ୍ୄନୈନ   ସିଧୟତି  | 
ଅଭୟାସମାତର ନିରତା ନ  ିନ୍ଦୄତ ହ ୄମଲନମ୍  || ୫|| 
 

ଅଭୟାସଂ ଲଭୄତ  ର ହିଞ୍ଜନିଜନିାତୄର କବ ଚିତ୍  | 
ୄମଲନଂ ତତୁ୍ତ ଜନିନାଂ ଶ୍ତାୄତଽପି୍ ନ ଲଭୟୄତ  || ୬|| 
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ଅଭୟାସଂ  ହୁଜନିାୄତ କୃତବ ା ତଦ୍-ଭା ସାଧିତମ୍  | 
ୄମଲନଂ ଲଭୄତ କଶି୍ଚୄଦୟାଗୀ ଜନିାତୄର କବ ଚିତ୍  || ୭|| 
 

ୟଦା ତୁ ୄମଲନଂ ୄୟାଗୀ ଲଭୄତ ଗୁରୁ େତଃ  | 
ତଦା ତତି୍ସଦି୍ଧମାୄପ୍ନାତି ୟଦୁକ୍ତା ଶ୍ାସ୍ତ୍ରସଂତୄତୌ  || ୮|| 
 

ଗରନ୍ଥତଶ୍ଚାଥବତୄଶ୍ଚୈ  ୄମଲନଂ ଲଭୄତ ୟଦା  | 
ତଦା ଶି୍ ତବ ମାୄପ୍ନାତି ନିମବୁକ୍ତଃ ସ ବସଂସୃୄତଃ  || ୯|| 
 

ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ  ିନାପି୍ ସଂୄ ାଦୁ୍ଧଂ ଗୁରୄ ାଽପି୍ ନ ଶ୍କନ ୁୟଃୁ  | 
ତସିାତ୍ସଦୁୁଲବଭତରଂ ଲଭୟଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରମିଦଂ ମୁୄନ  || ୧୦|| 
 

ୟା ନନ  ଲଭୟୄତ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ତା ଦ୍ଗାଂ ପ୍ୟବୄ ଟଦୟତିଃ  | 
ୟଦା ସଂଲଭୟୄତ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ତଦା ସିଦି୍ଧଃ କୄର ସି୍ଥତା  || ୧୧|| 
 

ନ ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ରଣ  ିନା ସିଦି୍ଧଦବୃ ଷ୍ଟା ୄଚୈ  ଜଗତ୍ତ୍ରୄୟ  | 
ତସିାୄନିଲନଦାତାରଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଦାତାରମଚୁୟତମ୍  || ୧୨|| 
 

ତଦଭୟାସପ୍ରଦାତାରଂ ଶି୍ ଂ ମତବ ା ସମାଶ୍ରୄୟତ୍  | 
ଲବ୍ଧବ ା ଶ୍ାସ୍ତ୍ରମିଦଂ ମହୟାମୄନୟଷାଂ ନ ପ୍ରକାଶ୍ୄୟତ୍  || ୧୩|| 
 

ତସିାତ୍ସ ବପ୍ରୟୄତନ ନ ୄଗାପ୍ନୀୟଂ  ିଜାନତା  | 
ୟତର ାୄେ ଚ ଗୁରୁ ବର ହିନି୍ଦ ୟୄୟାଗପ୍ରଦାୟକଃ  || ୧୪|| 
 

ତତର  ଗତବ ା ଚ ୄତୄନାକ୍ତ ିଦୟାଂ ସଂଗୃହୟ ୄଖଚରୀମ୍  | 
ୄତୄନାକ୍ତଃ ସମୟଗଭୟାସଂ କୁୟବାଦାଦା ତନି୍ଦରତଃ  || ୧୫|| 
 

ଅନୟା  ିଦୟୟା ୄୟାଗୀ ୄଖଚରୀସିଦି୍ଧଭାଗ୍ଭୄ ତ ୍ | 
ୄଖଚୟବା ୄଖଚରୀଂ ୟଞୁ୍ଜନ୍-ୄଖଚରୀ ୀଜପ୍ରୂୟା  || ୧୬|| 
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ୄଖଚରାଧିପ୍ତିଭବୂତବ ା ୄଖଚୄରଷୁ ସଦା  ୄସତ୍  | 
ୄଖଚରା ସଥଂ  ହିନ ମମ୍ବୁମଣ୍ଡଲଭୂଷିତମ୍  || ୧୭|| 
 

ଆଖୟାତଂ ୄଖଚରୀ ୀଜଂ ୄତନ ୄୟାଗଃ ପ୍ରସିଧୟତି  | 
ୄସାମାଂଶ୍ନ କଂ  ର୍ଣ୍ବଂ ପ୍ରତିୄଲାୄମନ ୄଚାଦ୍ଧୄରତ୍  || ୧୮|| 
 

ତସିାତ୍ତ୍ରୟଂଶ୍କମାଖୟାତମକ୍ଷରଂ ଚନ୍ଦରରୂପ୍କମ୍  | 
ତସିାଦପ୍ୟଷ୍ଟମଂ  ର୍ଣ୍ବଂ  ିୄଲାୄମନ ପ୍ରଂ ମୁୄନ  || ୧୯|| 
 

ତଥା ତତ୍ପରମଂ  ିଦି୍ଧ ତଦାଦିରପି୍ ପ୍ଞ୍ଚମୀ  | 
ଇୄନ୍ଦାଶ୍ଚ  ହୁଭିୄନନ  ଚ କୂୄଟାଽୟଂ ପ୍ରିକୀତିତଃ  || ୨୦|| 
 

ଗୁରୂପ୍ୄଦଶ୍ଲଭୟଂ ଚ ସ ବୄ ୟାଗପ୍ରସିଦି୍ଧଦମ୍  | 
ୟତ୍ତସୟ ୄଦହଜା ମାୟା ନିରୁଦ୍ଧକରଣାଶ୍ରୟା  || ୨୧|| 
 

ସବୄପ୍ନଽପି୍ ନ ଲୄଭତ୍ତସୟ ନିତୟଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ଜପ୍ୟତଃ  | 
ୟ ଇମାଂ ପ୍ଞ୍ଚ ଲକ୍ଷାଣି ଜୄପ୍ଦପି୍ ସୁୟତିର ତଃ  || ୨୨|| 
 

ତସୟ ଶ୍ରୀୄଖଚରୀସିଦି୍ଧଃ ସବୟୄମ  ପ୍ର ତବୄ ତ  | 
ନଶ୍ୟତି ସ ବ ିଘନାନି ପ୍ରସୀଦତି ଚ ୄଦ ତାଃ  || ୨୩|| 
 

 ଲୀପ୍ଲିତନାଶ୍ଶ୍ଚ ଭ ିଷୟତି ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ଏ ଂ ଲବ୍ଧବ ା ମହା ିଦୟାମଭୟାସଂ କାରୄୟତ୍ତତଃ  || ୨୪|| 
 

ଅନୟଥା କିଲ ଶ୍ୟୄତ  ର ହିନନ  ସିଦି୍ଧଃ ୄଖଚରୀପ୍ୄଥ  | 
ୟଦଭୟାସ ିୄଧୌ  ିଦୟାଂ ନ ଲୄଭଦୟଃ ସୁଧାମୟୀମ୍  || ୨୫|| 
 

ତତଃ ସଂୄମଲକାୄଦୌ ଚ ଲବ୍ଧବ ା  ିଦୟାଂ ସଦା ଜୄପ୍ତ୍  | 
ନାନୟଥା ରହିୄତା  ର ହିନନ  କିଂଚିତି୍ସଦି୍ଧଭାଗ୍ଭୄ ତ ୍ || ୨୬|| 
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ୟଦିଦଂ ଲଭୟୄତ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ତଦା  ିଦୟାଂ ସମାଶ୍ରୄୟତ୍  | 
ତତେୄଦାଦିତାଂ ସିଦି୍ଧମାଶ୍ୁ ତାଂ ଲଭୄତ ମୁନିଃ  || ୨୭|| 
 

ତାଲୁମଲୂଂ ସମୁତୃ୍କ୍ଷୟ ସପ୍ତ ାସରମାତି ିତ୍  | 
ସବଗୁରୂକ୍ତପ୍ରକାୄରଣ ମଲଂ ସ ବଂ  ିୄଶ୍ାଧୄୟତ୍  || ୨୮|| 
 

ସନୁହିପ୍ତର ନିଭଂ ଶ୍ସ୍ତ୍ରଂ ସୁତୀକ୍ଷ୍ଣଂ ସିନଗ୍ଧ୍ନିମବଲମ୍  | 
ସମାଦାୟ ତତୄେନ ୄରାମମାତର ଂ ସମୁଚି୍ଛୄନତ୍  || ୨୯|| 
 

ହିତବ ା ୄସୈନ୍ଧ ପ୍ଥୟାଭୟାଂ ଚୂରି୍ଣ୍ତାଭୟାଂ ପ୍ରକଷବୄ ୟତ୍  | 
ପ୍ୁନଃ ସପ୍ତଦିୄନ ପ୍ରାୄପ୍ତ ୄରାମମାତର ଂ ସମୁଚି୍ଛୄନତ୍  || ୩୦|| 
 

ଏ ଂ କରୄମଣ ଷଣିାସଂ ନିୄତୟାଦୁୟକ୍ତଃ ସମାଚୄରତ୍  | 
ଷଣିାସାଦର ସନାମଲୂଂ ସିରା ଦ୍ଧଂ ପ୍ରଣଶ୍ୟତି  || ୩୧|| 
 

ଅଥ  ାଗୀଶ୍ବରୀଧାମ ଶି୍ୄରା  ୄସ୍ତ୍ରଣ ୄ ଷ୍ଟୄୟତ୍  | 
ଶ୍ୄନୈରୁତ୍କ୍ଷବୄ ୟୄଦୟାଗୀ କାଲୄ ଲା ିଧାନ ିତ ୍ || ୩୨|| 
 

ପ୍ୁନଃ ଷଣିାସମାୄତର ଣ ନିତୟଂ ସଂଘଷବଣାନିୁୄନ  | 
ଭର ୂମଧୟା ଧି ଚାୄପ୍ୟତି ତିୟବକ୍କଣ ିଲା ଧିଃ  || ୩୩|| 
 

ଅଧଶ୍ଚ ଚୁ ୁକଂ ମଲୂଂ ପ୍ରୟାତି କରମଚାରିତା  | 
ପ୍ୁନଃ ସଂ ତ୍ସରାଣାଂ ତୁ ତୃତୀୟାୄଦ  ଲୀଲୟା  || ୩୪|| 
 

ୄକଶ୍ାତମଧୂବବଂ କରମତି ତିୟବକ୍-ଶ୍ାଖା ଧିମବୁୄନ  | 
ଅଧୋତ୍କ୍େକୂପ୍ାତଂ ପ୍ୁନ ବଷବତର ୄୟଣ ତୁ  || ୩୫|| 
 

 ର ହିରନ୍ଧର ଂ ସମା ୃତୟ ତିୄଷ୍ଠୄଦ  ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ତିୟବକ୍ ଚୂଲିତଲଂ ୟାତି ଅଧଃ କେ ିଲା ଧି  || ୩୬|| 
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ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈମବେକାଚ୍ଚ ମହା ଜରକପ୍ାଟଭିତ୍  | 
ପ୍ ୂବଂ  ୀଜୟତୁା  ିଦୟା ହୟାଖୟାତା ୟାଽତିଦୁଲବଭା  || ୩୭|| 
 

ତସୟାଃ ଷଡଙ୍ଗଂ କୁ ବୀତ ତୟା ଷଟ୍ସବରଭିନନ ୟା  | 
କୁୟବାୄଦ ଂ କରନୟାସଂ ସ ବସିଦ୍ଧୟାଦିୄହତୄ   || ୩୮|| 
 

ଶ୍ୄନୈୄର ଂ ପ୍ରକତବ ୟମଭୟାସଂ ୟଗୁପ୍ନନ ହି  | 
ୟଗୁପ୍ଦ୍ବତବୄ ତ ୟସୟ ଶ୍ରୀରଂ  ିଲୟଂ  ର ୄଜତ୍  || ୩୯|| 
 

ତସିାଚ୍ଛୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ କାୟବମଭୟାସଂ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   | 
ୟଦା ଚ  ାହୟମାୄଗବଣ ଜିହବ ା  ର ହି ିଲଂ  ର ୄଜତ୍  || ୪୦|| 
 

ତଦା  ର ହିାଗବଲଂ  ର ହିନୁ୍ଦୄଭବଦୟଂ ତିର ଦୄଶ୍ୈରପି୍  | 
ଅଙୁ୍ଗଲୟୄଗରଣ ସଂଘୃଷୟ ଜିହବ ାମାତର ଂ ନିୄ ଶ୍ୄୟତ୍  || ୪୧|| 
 

ଏ ଂ  ଷବତର ୟଂ କୃତବ ା  ର ହିଦ୍ବାରଂ ପ୍ର ିଶ୍ୟତି  | 
 ର ହିଦ୍ବାୄର ପ୍ର ିୄଷ୍ଟ ତୁ ସମୟଙିଥନମାଚୄରତ୍  || ୪୨|| 
 

ମଥୄନନ  ିନା ୄକଚିତ୍ସାଧୟତି  ିପ୍ଶି୍ଚତଃ  | 
ୄଖଚରୀମନ୍ତ୍ରସିଦ୍ଧସୟ ସିଧୟୄତ ମଥନଂ  ିନା  || ୪୩|| 
 

ଜପ୍ଂ ଚ ମଥନଂ ୄଚୈ  କୃତବ ା ଶ୍ୀଘରଂ ଫଲଂ ଲୄଭତ ୍ | 
ସବର୍ଣ୍ବଜାଂ ୄରୌପ୍ୟଜାଂ  ାପି୍ ୄଲାହଜାଂ  ା ଶ୍ଲାକିକାମ ୍ || ୪୪|| 
 

ନିୄୟାଜୟ ନାସିକାରନ୍ଧର ଂ ଦୁଗ୍ଧ୍ସିୄକ୍ତନ ତନ୍ତୁନା  | 
ପ୍ରାଣାନିନ ରୁଧୟ ହୃଦୄୟ ସୁଖମାସନମାତିନଃ  || ୪୫|| 
 

ଶ୍ୄନୈଃ ସୁମଥନଂ କୁୟବାଦ୍-ଭର ୂମୄଧୟ ନୟସୟ ଚକ୍ଷୁଷୀ  | 
ଷଣିାସଂ ମଥନା ସ୍ଥା ଭାୄ ୄନୈ  ପ୍ରଜାୟୄତ  || ୪୬|| 
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ୟଥା ସୁଷୁପି୍ତ ବାଲାନାଂ ୟଥା ଭା େଥା ଭୄ ତ୍  | 
ନ ସଦା ମଥନଂ ଶ୍େଂ ମାୄସ ମାୄସ ସମାଚୄରତ୍  || ୪୭|| 
 

ସଦା ରସନୟା ୄୟାଗୀ ମାଗବଂ ନ ପ୍ରିସଂକରୄମତ୍  | 
ଏ ଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ ଷବାୄତ ସଂସିଦି୍ଧଭବ ତି ଧରୁ ା  || ୪୮|| 
 

ଶ୍ରୀୄର ସକଲଂ  ିଶ୍ବଂ ପ୍ଶ୍ୟତୟାତିା ିୄଭଦତଃ  | 
 ର ହିାୄଣ୍ଡାଽୟଂ ମହାମାୄଗବ ରାଜଦୄତାଧବବକୁଣ୍ଡଲୀ  || ୪୯||  ଇତି  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗକୁଣ୍ଡଲୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୨|| 
 

==|| 0 ||== 
 

|| ତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
ୄମଲନମନୁଃ  |  ହର ୀଂ ଭଂ ସଂ ପ୍ଂ ଫଂ ସଂ କ୍ଷମ୍  |  ପ୍ଦିଜ ଉ ାଚ  | 
ଅମା ାସୟା ଚ ପ୍ରତିପ୍ୄତ୍ପୌର୍ଣ୍ବମାସୀ ଚ ଶ୍ଂକର  | 
ଅସୟାଃ କା  ର୍ଣ୍ବୟୄତ ସଂଜ୍ଞା ଏତଦାଖୟାହି ତତ୍ତବ ତଃ  || ୧|| 
 

ପ୍ରତିପ୍େିନୄତାଽକାୄଲ ଅମା ାସୟା ତୄଥୈ  ଚ  | 
ୄପ୍ୌର୍ଣ୍ବମାସୟାଂ ସି୍ଥରୀକୁୟବାତ୍ସ ଚ ପ୍ନ୍ଥା ହି ନାନୟଥା  || ୨|| 
 

କାୄମନ  ିଷୟାକାଙ୍-କ୍ଷୀ  ିଷୟାତ୍କ୍ାମୄମାହିତଃ  | 
ଦ୍ବାୄ   ସଂତୟୄଜନିନ ତୟଂ ନିରଞ୍ଜନମୁପ୍ାଶ୍ରୄୟତ୍  || ୩|| 
 

ଅପ୍ରଂ ସଂତୟୄଜତ୍ସ ବଂ ୟଦିୄଚ୍ଛଦାତିୄନା ହିତମ୍  | 
ଶ୍କି୍ତମୄଧୟ ମନଃ କୃତବ ା ମନଃ ଶ୍ୄକ୍ତଶ୍ଚ ମଧୟଗମ୍  || ୪|| 
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ମନସା ମନ ଆୄଲାକୟ ତତ୍ତୟୄଜତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ମନ ଏ  ହି  ିନୁ୍ଦଶ୍ଚ ଉତ୍ପତି୍ତସି୍ଥତିକାରଣମ ୍ || ୫|| 
 

ମନୄସାତ୍ପଦୟୄତ  ିନୁ୍ଦୟବଥା କ୍ଷୀରଂ ଘୃତାତିକମ୍  | 
ନ ଚ  ନ୍ଧନମଧୟସ୍ଥଂ ତୄଦୈବ  କାରଣମାନସମ୍  || ୬|| 
 

ଚନ୍ଦର ାକବମଧୟମା ଶ୍କି୍ତୟବତର ସ୍ଥା ତତର   ନ୍ଧନମ୍  | 
ଜ୍ଞାତବ ା ସୁଷୁମନାଂ ତଦ୍-ୄଭଦଂ କୃତବ ା  ାୟଂୁ ଚ ମଧୟଗମ୍  || ୭|| 
 

ସି୍ଥତବ ାଽୄସୌ ୄ ୈନ୍ଦ ସ୍ଥାୄନ ଘରାଣରୄନ୍ଧର  ନିୄରାଧୄୟତ୍  | 
 ାୟଂୁ  ିନୁ୍ଦଂ ସମାଖୟାତଂ ସତ୍ତବ ଂ ପ୍ରକୃତୄମ  ଚ  || ୮|| 
 

ଷଟ୍ ଚକର ାଣି ପ୍ରିଜ୍ଞାତବ ା ପ୍ର ିୄଶ୍ତ୍ସଖୁମଣ୍ଡଲମ୍  | 
ମଲୂାଧାରଂ ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ମଣିପ୍ରୂଂ ତୃତୀୟକମ୍  || ୯|| 
 

ଅନାହତଂ  ିଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ଚ ଆଜ୍ଞାଚକର ଂ ଚ ଷଷ୍ଠକମ୍  | 
ଆଧାରଂ ଗୁଦମିତୁୟକ୍ତଂ ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ତୁ ୄଲୈଙି୍ଗକମ୍  || ୧୦|| 
 

ମଣିପ୍ରୂଂ ନାଭିୄଦଶ୍ଂ ହୃଦୟସ୍ଥମନାହତମ୍  | 
 ିଶ୍ୁଦି୍ଧଃ କେମୂୄ ଲ ଚ ଆଜ୍ଞାଚକର ଂ ଚ ମେକମ୍  || ୧୧|| 
 

ଷଟ୍ ଚକର ାଣି ପ୍ରିଜ୍ଞାତବ ା ପ୍ର ିୄଶ୍ତ୍ସଖୁମଣ୍ଡୄଲ  | 
ପ୍ର ିୄଶ୍ଦ୍ବାୟମୁାକୃଷୟ ତୄଥୈୄ ାଧବବଂ ନିୄୟାଜୄୟତ୍  || ୧୨|| 
 

ଏ ଂ ସମଭୟୄସଦ୍ବାୟଂୁ ସ  ର ହିାଣ୍ଡମୄୟା ଭୄ ତ୍  | 
 ାୟଂୁ  ିନୁ୍ଦଂ ତଥା ଚକର ଂ ଚିତ୍ତଂ ୄଚୈ  ସମଭୟୄସତ୍  || ୧୩|| 
 

ସମାଧିୄମୄକନ ସମମମୃତଂ ୟାତି ୄୟାଗିନଃ  | 
ୟଥାଽଗିନଦବାରୁମଧୟୄସ୍ଥା ୄନାତି୍ତୄଷ୍ଠନିଥନଂ  ିନା  || ୧୪|| 
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 ିନା ଚାଭୟାସୄୟାୄଗନ ଜ୍ଞାନଦୀପ୍େଥା ନ ହି  | 
ଘଟମଧୟଗୄତା ଦୀୄପ୍ା  ାୄହୟ ୄନୈ  ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  || ୧୫|| 
 

ଭିୄନନ  ତସିିନ୍-ଘୄଟ ୄଚୈ  ଦୀପ୍ଜବ ାଲା ଚ ଭାସୄତ  | 
ସବକାୟଂ ଘଟମିତୁୟକ୍ତଂ ୟଥା ଦୀୄପ୍ା ହି ତତ୍ପଦମ୍  || ୧୬|| 
 

ଗୁରୁ ାକୟସମାଭିୄନନ   ର ହିଜ୍ଞାନଂ ସୁ୍ଫଟୀଭୄ ତ୍  | 
କର୍ଣ୍ବଧାରଂ ଗୁରୁଂ ପ୍ରାପ୍ୟ କୃତବ ା ସକିୂ୍ଷଂ ତରତି ଚ  || ୧୭|| 
 

ଅଭୟାସ ାସନାଶ୍କ୍ତୟା ତରତି ଭ ସାଗରମ୍  | 
ପ୍ରାୟାମଙୁ୍କରୀଭୂୟ ପ୍ଶ୍ୟତୟାଂ ଦିବ ଦଲୀକୃତା  || ୧୮|| 
 

ମଧୟମାୟାଂ ମୁକୁଲିତା ୄ ୈଖୟବାଂ  ିକସୀକୃତା  | 
ପ୍ ୂବଂ ୟୄଥାଦିତା ୟା  ାଗିବୄଲାୄମନାେଗା ଭୄ ତ୍  || ୧୯|| 
 

ତସୟା  ାଚଃ ପ୍ୄରା ୄଦ ଃ କୂଟୄସ୍ଥା  ାକ୍ପ୍ରୄ ାଧକଃ  | 
ୄସାଽହମସିୀତି ନିଶି୍ଚତୟ ୟଃ ସଦା  ତବୄ ତ ପ୍ୁମାନ୍  || ୨୦|| 
 

ଶ୍ୄନ୍ନୈରୁଚ୍ଚା ୄଚୈନବୀୄଚୈଭବାଷିୄତାଽପି୍ ନ ଲିପ୍ୟୄତ  | 
 ିଶ୍ବଶ୍ଚ ୄତୈଜସୄଶ୍ଚୈ  ପ୍ରାଜ୍ଞୄଶ୍ଚତି ଚ ୄତ ତର ୟଃ  || ୨୧|| 
 

 ିରାଡ୍ଢିରଣୟଗଭବଶ୍ଚ ଈଶ୍ବରୄଶ୍ଚତି ୄତ ତର ୟଃ  | 
 ର ହିାଣ୍ଡଂ ୄଚୈ  ପି୍ଣ୍ଡାଣ୍ଡଂ ୄଲାକା ଭୂରାଦୟଃ କରମାତ ୍ || ୨୨|| 
 

ସବୄସବାପ୍ାଧିଲୟାୄଦ  ଲୀୟୄତ ପ୍ରତୟଗାତିନି  | 
ଅଣ୍ଡଂ ଜ୍ଞାନାଗିନନା ତପ୍ତଂ ଲୀୟୄତ କାରୄଣୈଃ ସହ  || ୨୩|| 
 

ପ୍ରମାତିନି ଲୀନଂ ତତ୍ପରଂ  ର ୄହୈି   ଜାୟୄତ  | 
ତତଃ େିମିତଗମ୍ଭୀରଂ ନ ୄତୄଜା ନ ତମେତମ୍  || ୨୪|| 
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ଅନାଖୟମନଭି ୟକ୍ତଂ ସତି୍କ୍ଂଚିଦ ଶି୍ଷୟୄତ  | 
ଧୟାତବ ା ମଧୟସ୍ଥମାତିାନଂ କଲଶ୍ାତରଦୀପ୍ ତ୍  || ୨୫|| 
 

ଅଙୁ୍ଗଷ୍ଠମାତର ମାତିାନମଧମୂୄଜୟାତିରୂପ୍କମ୍  | 
ପ୍ରକାଶ୍ୟତମତଃସ୍ଥଂ ଧୟାୄୟତୂ୍କ୍ଟସ୍ଥମ ୟୟମ୍  || ୨୬|| 
 

 ିଜ୍ଞାନାତିା ତଥା ୄଦୄହ ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁଷୁପି୍ତତଃ  | 
ମାୟୟା ୄମାହିତଃ ପ୍ଶ୍ଚାଦ୍ବହୁଜନିାତୄର ପ୍ୁନଃ  || ୨୭|| 
 

ସତ୍କ୍ମବପ୍ରିପ୍ାକାତୁ୍ତ ସବ ିକାରଂ ଚିକୀଷବତି  | 
ୄକାଽହଂ କଥମୟଂ ୄଦାଷଃ ସଂସାରାଖୟ ଉପ୍ାଗତଃ  || ୨୮|| 
 

ଜାଗରତ୍ସବୄପ୍ନ  ୟ ହରନ୍ସୁଷୁୄପ୍ତୌ କବ  ଗତିମବମ  | 
ଇତି ଚିତାପ୍ୄରା ଭୂତବ ା ସବଭାସା ଚ  ିୄଶ୍ଷତଃ  || ୨୯|| 
 

ଅଜ୍ଞାନାତୁ୍ତ ଚିଦାଭାୄସା  ହିୋୄପ୍ନ ତାପି୍ତଃ  | 
ଦଗ୍ଧ୍ଂ ଭ ୄତୟ  ତଦା ତୂଲପି୍ଣ୍ଡମି ାଗିନନା  || ୩୦|| 
 

ଦହରସ୍ଥଃ ପ୍ରତୟଗାତିା ନୄଷ୍ଟ ଜ୍ଞାୄନ ତତଃ ପ୍ରମ୍  | 
 ିତୄତା  ୟାପ୍ୟ  ିଜ୍ଞାନଂ ଦହୄତୟ  କ୍ଷୄଣନ ତୁ  || ୩୧|| 
 

ମୄନାମୟଜ୍ଞାନମୟାନ୍ସମୟଗ୍-ଦଗ୍ଧ୍ବ ୍ କରୄମଣ ତୁ  | 
ଘଟସ୍ଥଦୀପ୍ ଚ୍ଛଶ୍ବଦତୄର  ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  || ୩୨|| 
 

ଧୟାୟନନ ାୄେ ମୁନିୄଶ୍ଚୈ ମାସୁୄପ୍ତରାମୃୄତେୁ ୟଃ  | 
ଜୀ ନିୁକ୍ତଃ ସ  ିୄଜ୍ଞୟଃ ସ ଧନୟଃ କୃତକୃତୟ ାନ ୍ || ୩୩|| 
 

ଜୀ ନିୁକ୍ତପ୍ଦଂ ତୟକ୍ତବ ା ସବୄଦୄହ କାଲସାତୃ୍କ୍ୄତ  | 
 ିଶ୍ତୟୄଦଶ୍ମୁକ୍ତତବ ଂ ପ୍ ୄନାଽସ୍ପନ୍ଦତାମି   || ୩୪|| 
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ଅଶ୍ନ୍ନମସ୍ପଶ୍ବମରୂପ୍ମ ୟୟଂ ତଥାଽରସଂ ନିତୟମଗନ୍ଧ ଚ୍ଚ ୟତ୍  | 
ଅନାଦୟନତଂ ମହତଃ ପ୍ରଂ ଧରୁ ଂ ତୄଦ  ଶି୍ଷୟତୟମଲଂ ନିରାମୟମ୍  || ୩୫||  
ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗକୁଣ୍ଡଲୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୩ || 
 
ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  |  ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  |  ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିବନା ଧୀତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗକୁଣ୍ଡଲିନୁୟପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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 ରାୄହାପ୍ନିଷତ ୍/  ରାହ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ  ରାୄହାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ଶ୍ରୀମଦ୍ବାରାୄହାପ୍ନିଷୄଦ୍ବଦୟାଖଣ୍ଡସୁଖାକୃତି  | 
ତିର ପ୍ାନନ ାରାୟଣାଖୟଂ ତଦର ାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  |  ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  |  ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିବନା ଧୀ ତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ହରିଃ ଓଁ  ||  
ଅଥ ୠଭୁୄ ୈ ବ ମହାମୁନିୄଦବ ମାୄନନ ଦ୍ବାଦଶ୍ ତ୍ସରଂ ତପ୍ଶ୍ଚଚାର  |  
ତଦ ସାୄନ  ରାହରୂପ୍ୀ ଭଗ ାନ୍ପ୍ରାଦୁରଭୂତ ୍ | 
ସ ୄହା ାୄଚାତି୍ତୄଷ୍ଠାତି୍ତଷ୍ଠ  ରଂ  ୃଣୀୄଷବତି  |  ୄସାଦତିଷ୍ଠତ୍  | 
ତୄସୈି  ନମସୃ୍କୄତୟା ାଚ ଭଗ ଙ୍କାମିଭିୟବଦୟତ୍କ୍ାମିତଂ ତତ୍ତତ୍ତବ ତ୍ସକାଶ୍ାତ୍ସବୄପ୍ନଽପି୍ ନ ୟାୄଚ  |  
ସମେୄ ଦଶ୍ାୄସ୍ତ୍ରତିହାସପ୍ୁରାଣାନି ସମେ ିଦୟାଜାଲାନି  ର ହିାଦୟଃ ସୁରାଃ ସୄ ବ 
ତବ ଦର ୂପ୍ଜ୍ଞାନାନିୁକି୍ତମାହୁଃ  | 
ଅତେବଦର ୂପ୍ପ୍ରତିପ୍ାଦିକାଂ  ର ହି ିଦୟାଂ  ର ୂହୀତି ୄହା ାଚ  |  
ତୄଥତି ସ ୄହା ାଚ  ରାହରୂପ୍ୀ ଭଗ ାନ୍  |  
ଚତୁ ିଂଶ୍ତିତତ୍ତବ ାନି ୄକଚିଦିଚ୍ଛତି  ାଦିନଃ  | 
ୄକଚିତ୍ଷଟ୍ତିର ଂଶ୍ତ୍ତତ୍ତବ ାନି ୄକଚିତ୍ଷର୍ଣ୍ ତୀନି ଚ  || ୧|| 
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ୄତଷାଂ କରମଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ସା ଧାନମନାଃ ଶ୍ୃଣୁ  | 
ଜ୍ଞାୄନନି୍ଦରୟାଣି ପ୍ୄଞ୍ଚୈ  ୄଶ୍ରାତର ତବ ୄଗଲାଚନାଦୟଃ  || ୨|| 
 

କୄମବନି୍ଦରୟାଣି ପ୍ୄଞ୍ଚୈ   ାକ୍ପ୍ାଣୟଙ୍ଘର ୟାଦୟଃ କରମାତ୍  | 
ପ୍ରାଣାଦୟେୁ ପ୍ୄଞ୍ଚୈ  ପ୍ଞ୍ଚ ଶ୍ନ୍ନାଦୟେଥା  || ୩|| 
 

ମୄନା ୁଦି୍ଧରହଂକାରଶି୍ଚତ୍ତଂ ୄଚତି ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  | 
ଚତୁ ିଂଶ୍ତିତତ୍ତବ ାନି ତାନି  ର ହି ିୄଦା  ିଦୁଃ  || ୪|| 
 

ଏୄତୈେୄତ୍ତୈବ ଃ ସମଂ ପ୍ଞ୍ଚୀକୃତଭୂତାନି ପ୍ଞ୍ଚ ଚ  | 
ପ୍ୃଥି ୟାପ୍େଥା ୄତୄଜା  ାୟରୁାକାଶ୍ୄମ  ଚ  || ୫|| 
 

ୄଦହତର ୟଂ ସ୍ଥଲୂସକିୂ୍ଷକାରଣାନି  ିଦୁ ବୁ ଧାଃ  | 
ଅ ସ୍ଥାତିର ତୟଂ ୄଚୈ  ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁଷୁପ୍ତୟଃ  || ୬|| 
 

ଆହତୟ ତତ୍ତବ ଜାତାନାଂ ଷଟ୍ତିର ଂଶ୍ନିୁନୄୟା  ିଦୁଃ  | 
ପ୍ୂୄ  ବାୄକ୍ତୈେତ୍ତବ ଜାୄତୈେୁ ସମଂ ତତ୍ତବ ାନି ୄୟାଜୄୟତ୍  || ୭|| 
 

ଷଡ୍ଭା  ିକୃତିଶ୍ଚାେି ଜାୟୄତ  ଧବୄ ତଽପି୍ ଚ  | 
ପ୍ରିଣାମଂ କ୍ଷୟଂ ନାଶ୍ଂ ଷଡ୍ଭା  ିକୃତିଂ  ିଦୁଃ  || ୮|| 
 

ଅଶ୍ନା ଚ ପି୍ପ୍ାସା ଚ ୄଶ୍ାକୄମାୄହୌ ଜରା ମୃତିଃ  | 
ଏୄତ ଷଡୂମବୟଃ ୄପ୍ରାକ୍ତାଃ ଷଟ୍-ୄକାଶ୍ାନଥ  ଚିି ୄତ  || ୯|| 
 

ତବ କ୍ଚ ରକ୍ତଂ ମାଂସୄମୄଦାମଜ୍ାସ୍ଥୀନି ନିୄ ାଧତ  | 
କାମୄକର ାୄଧୌ ୄଲାଭୄମାୄହୌ ମୄଦା ମାତ୍ସୟବୄ ମ  ଚ  || ୧୦|| 
 

ଏୄତଽରିଷଡବ ା  ିଶ୍ବଶ୍ଚ ୄତୈଜସଃ ପ୍ରାଜ୍ଞ ଏ  ଚ  | 
ଜୀ ତର ୟଂ ସତ୍ତବ ରଜେମାଂସି ଚ ଗୁଣତର ୟମ ୍ || ୧୧|| 
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ପ୍ରାରବ୍ଧାଗାମୟଜିତାନି କମବତର ୟମିତୀରିତମ୍  | 
 ଚନାଦାନଗମନ ିସଗବାନନ୍ଦପ୍ଞ୍ଚକମ୍  || ୧୨|| 
 

ସଂକୄପାଽଧୟ ସାୟଶ୍ଚ ଅଭିମାୄନାଽ ଧାରଣା  | 
ମୁଦିତା କରୁଣା ୄମୈତର ୀ ଉୄପ୍କ୍ଷା ଚ ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  || ୧୩|| 
 

ଦିଗବାତାକବପ୍ରୄଚୄତାଽଶି୍ବ ହନ ୀୄନ୍ଦର ାୄପ୍ନ୍ଦରମୃତୁୟକାଃ  | 
ତଥା ଚନ୍ଦରଶ୍ଚତୁ ବୄ ୋ ରୁଦର ଃ ୄକ୍ଷତର ଜ୍ଞ ଈଶ୍ବରଃ  || ୧୪|| 
 

ଆହତୟ ତତ୍ତବ ଜାତାନାଂ ଷର୍ଣ୍ ତୟେୁ କୀତିତାଃ  | 
ପ୍ୂୄ  ବାକ୍ତତତ୍ତବ ଜାତାନାଂ ୄ ୈଲକ୍ଷଣୟମନାମୟମ୍  || ୧୫|| 
 

 ରାହରୂପି୍ଣଂ ମାଂ ୄୟ ଭଜତି ମୟି ଭକି୍ତତଃ  | 
 ିମୁକ୍ତାଜ୍ଞାନତତ୍କ୍ାୟବା ଜୀ ନିୁକ୍ତା ଭ ତି ୄତ  || ୧୬|| 
 

ୄୟ ଷର୍ଣ୍ ତିତତ୍ତବ ଜ୍ଞା ୟତର  କୁତର ାଶ୍ରୄମ ରତାଃ  | 
ଜଟୀ ମୁଣ୍ଡୀ ଶି୍ଖୀ  ାପି୍ ମୁଚୟୄତ ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  || ୧୭||  ଇତି  || 
 

|| ଇତି  ରାୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୧|| 
 

==|| 0 ||== 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ରାୄହାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 244 

 

|| ଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
ୠଭୁନବାମ ମହାୄୟାଗୀ ୄକର ାଡରୂପ୍ଂ ରମାପ୍ତିମ୍  | 
 ରିଷ୍ଠାଂ  ର ହି ିଦୟାଂ ତବ ମଧୀହି ଭଗ ନିମ  || ୧|| 
 

ଏ ଂ ସ ପ୍ୃୄଷ୍ଟା ଭଗ ାନ୍ପ୍ରାହ ଭକ୍ତାତିଭଞ୍ଜନଃ  | 
ସବ ର୍ଣ୍ବାଶ୍ରମଧୄମବଣ ତପ୍ସା ଗୁରୁୄତାଷଣାତ ୍ || ୨|| 
 

ସାଧନଂ ପ୍ରଭୄ ତ୍-ପ୍ୁଂସାଂ ୄ ୈରାଗୟାଦିଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  | 
ନିତୟାନିତୟ ିୄ କଶ୍ଚ ଇହାମୁତର   ିରାଗତା  || ୩|| 
 

ଶ୍ମାଦିଷଟ୍କସଂପ୍ତି୍ତମବୁମୁକ୍ଷା ତାଂ ସମଭୟୄସତ୍  | 
ଏ ଂ ଜିୄତନି୍ଦରୄୟା ଭୂତବ ା ସ ବତର  ମମତାମତିମ୍  || ୪|| 
 

 ିହାୟ ସାକି୍ଷୄଚୈତୄନୟ ମୟି କୁୟବାଦହଂମତିମ୍  | 
ଦୁଲବଭଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ମାନୁଷୟଂ ତତର ାପି୍ ନର ିଗରହମ୍  || ୫|| 
 

 ର ାହିଣୟଂ ଚ ମହା ିୄଷ୍ଣାୄ ବଦାତଶ୍ର ଣାଦିନା  | 
ଅତି ର୍ଣ୍ବାଶ୍ରମଂ ରୂପ୍ଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦଲକ୍ଷଣମ୍  || ୬|| 
 

ୄୟା ନ ଜାନାତି ୄସାଽ ିଦ୍ବାନ୍-କଦା ମୁୄକ୍ତା ଭ ିଷୟତି  | 
ଅହୄମ  ସୁଖଂ ନାନୟଦନୟୄଚ୍ଚୄନୈନ   ତତ୍ସଖୁମ୍  || ୭|| 
 

ଅମଦଥବଂ ନ ହି ୄପ୍ରୄୟା ମଦଥବଂ ନ ସବତଃପି୍ରୟମ୍  | 
ପ୍ରୄପ୍ରମାସ୍ପଦତୟା ମା ନ ଭୂ ମହଂ ସଦା  || ୮|| 
 

ଭୂୟାସମିତି ୄୟା ଦରଷ୍ଟା ୄସାଽହଂ  ିଷୁ୍ଣମବୁନୀଶ୍ବର  | 
ନ ପ୍ରକାୄଶ୍ାଽହମିତୁୟକି୍ତୟବତ୍-ପ୍ରକାୄଶ୍ୈକ ନ୍ଧନା  || ୯|| 
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ସବପ୍ରକାଶ୍ଂ ତମାତିାନମପ୍ରକାଶ୍ଃ କଥଂ ସୃ୍ପୄଶ୍ତ୍  | 
ସବୟଂ ଭାତଂ ନିରାଧାରଂ ୄୟ ଜାନତି ସୁନିଶି୍ଚତମ୍  || ୧୦|| 
 

ୄତ ହି  ିଜ୍ଞାନସଂପ୍ନନ ା ଇତି ୄମ ନିଶି୍ଚତା ମତିଃ  | 
ସବପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତିାତିୄରୄକଣ ଜଗଜ୍ୀୄ ଶ୍ବରାଦୟଃ  || ୧୧|| 
 

ନ ସତି ନାେି ମାୟା ଚ ୄତଭୟଶ୍ଚାହଂ  ିଲକ୍ଷଣଃ  | 
ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧତୄମାରୂପ୍ଂ କମବଧମବାଦିଲକ୍ଷଣମ୍  || ୧୨|| 
 

ସବୟଂପ୍ରକାଶ୍ମାତିାନଂ ୄନୈ  ମାଂ ସ୍ପର ଷୁ୍ଟମାହବତି  | 
ସ ବସାକି୍ଷଣମାତିାନଂ  ର୍ଣ୍ବାଶ୍ରମ ି ଜିତମ୍  || ୧୩|| 
 

 ର ହିରୂପ୍ତୟା ପ୍ଶ୍ୟନ୍- ର ୄହୈି   ଭ ତି ସବୟମ୍  | 
ଭାସମାନମିଦଂ ସ ବଂ ମାନରୂପ୍ଂ ପ୍ରଂ ପ୍ଦମ୍  || ୧୪|| 
 

ପ୍ଶ୍ୟୄନବ ଦାତମାୄନନ ସଦୟ ଏ   ିମୁଚୟୄତ  | 
ୄଦହାତିଜ୍ଞାନ ଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ୄଦହାତିଜ୍ଞାନ ାଧକମ୍  || ୧୫|| 
 

ଆତିୄନୟ  ଭୄ ଦୟସୟ ସ ୄନଚ୍ଛନନ ପି୍ ମୁଚୟୄତ  | 
ସତୟଜ୍ଞାନାନନ୍ଦପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଲକ୍ଷଣଂ ତମସଃ ପ୍ରମ୍  || ୧୬|| 
 

 ର ହିାନନ୍ଦଂ ସଦା ପ୍ଶ୍ୟନ୍-କଥଂ  ୄଧୟତ କମବଣା  | 
ତିର ଧାମସାକି୍ଷଣଂ ସତୟଜ୍ଞାନାନନ୍ଦାଦିଲକ୍ଷଣମ୍  || ୧୭|| 
 

ତବ ମହଂଶ୍ନ୍ନଲକ୍ଷୟାଥବମସକ୍ତଂ ସ ବୄ ଦାଷତଃ  | 
ସ ବଗଂ ସଚି୍ଚଦାତିାନଂ ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁନିରୀକ୍ଷୄତ  || ୧୮|| 
 

ଅଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁୄନବୄ କ୍ଷତ ଭାସବତଂ ଭାନୁମନ୍ଧ ତ୍  | 
ପ୍ରଜ୍ଞାନୄମ  ତଦ୍- ର ହି ସତୟପ୍ରଜ୍ଞାନଲକ୍ଷଣମ୍  || ୧୯|| 
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ଏ ଂ  ର ହିପ୍ରିଜ୍ଞାନାୄଦ  ମୄତବୟାଽମୃୄତା ଭୄ ତ୍  | 
ତଦ୍- ର ହିାନନ୍ଦମଦ୍ବନ୍ଦବ ଂ ନିଗବୁଣଂ ସତୟଚିଦ୍ଧନମ୍  || ୨୦|| 
 

 ିଦିତବ ା ସବାତିୄନା ରୂପ୍ଂ ନ  ିୄଭତି କୁତଶ୍ଚନ  | 
ଚିନିାତର ଂ ସ ବଗଂ ନିତୟଂ ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଂ ସୁଖମଦ୍ବୟମ୍  || ୨୧|| 
 

ସାକ୍ଷାଦ୍- ର ୄହୈି   ନାୄନୟାଽେୀୄତୟ ଂ  ର ହି ିଦାଂ ସି୍ଥତିଃ  | 
ଅଜ୍ଞସୟ ଦୁଃୄଖୌଘମୟଂ ଜ୍ଞସୟାନନ୍ଦମୟଂ ଜଗତ୍  || ୨୨|| 
 

ଅନ୍ଧଂ ଭୁ ନମନ୍ଧସୟ ପ୍ରକାଶ୍ଂ ତୁ ସୁଚକ୍ଷୁଷାମ୍  | 
ଅନୄତ ସଚି୍ଚଦାନୄନ୍ଦ ମୟି  ାରାହରୂପି୍ଣୀ  || ୨୩|| 
 

ସି୍ଥୄତଽଦିବ ତୀୟଭା ଃ ସୟାୄତ୍କ୍ା  ନ୍ଧଃ କଶ୍ଚ ମୁଚୟୄତ  | 
ସବସବରୂପ୍ଂ ତୁ ଚିନିାତର ଂ ସ ବଦା ସ ବୄ ଦହିନାମ୍  || ୨୪|| 
 

ୄନୈ  ୄଦହାଦିସଂଘାୄତା ଘଟ େୃଶି୍ୄଗାଚରଃ  | 
ସବାତିୄନାଽନୟଦି ାଭାତଂ ଚରାଚରମିଦଂ ଜଗତ୍  || ୨୫|| 
 

ସବାତିମାତର ତୟା  ୁଦ୍ଧବ ା ତଦସିୀତି  ିଭା ୟ  | 
ସବସବରୂପ୍ଂ ସବୟଂ ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ନାେି ୄଭାଜୟଂ ପ୍ୃଥକ୍ ସବତଃ  || ୨୬|| 
 

ଅେି ୄଚଦେିତାରୂପ୍ଂ  ର ୄହୈି  ାେିତବ ଲକ୍ଷଣମ୍  | 
 ର ହି ିଜ୍ଞାନସଂପ୍ନନ ଃ ପ୍ରତୀତମଖିଲଂ ଜଗତ୍  || ୨୭|| 
 

ପ୍ଶ୍ୟନନ ପି୍ ସଦା ୄନୈ  ପ୍ଶ୍ୟତି ସବାତିନଃ ପ୍ୃଥକ୍  | 
ମତ୍ସବରୂପ୍ପ୍ରିଜ୍ଞାନାତ୍କ୍ମବଭିନବ ସ  ଧୟୄତ  || ୨୮|| 
 

ୟଃ ଶ୍ରୀୄରନି୍ଦରୟାଦିୄଭୟା  ିହୀନଂ ସ ବସାକି୍ଷଣମ୍  | 
ପ୍ରମାୄଥୈ ବକ ିଜ୍ଞାନଂ ସୁଖାତିାନଂ ସବୟଂପ୍ରଭମ୍  || ୨୯|| 
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ସବସବରୂପ୍ତୟା ସ ବଂ ୄ ଦ ସବାନୁଭୄ ନ ୟଃ  | 
ସ ଧୀରଃ ସ ତୁ  ିୄଜ୍ଞୟଃ ୄସାଽହଂ ତତ୍ତବ ଂ ୠୄଭା ଭ   || ୩୦|| 
 

ଅତଃ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚାନୁଭ ଃ ସଦା ନ ହି ସବରୂପ୍ୄ ାଧାନୁଭ ଃ ସଦା ଖଲୁ  | 
ଇତି ପ୍ରପ୍ଶ୍ୟନ୍ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄ ଦୄନା ନ  ନ୍ଧମୁୄକ୍ତା ନ ଚ  ଦ୍ଧ ଏ  ତୁ  || ୩୧|| 
 

ସବସବରୂପ୍ାନୁସଂଧାନାନନ ୃତୟତଂ ସ ବସାକି୍ଷଣମ୍  | 
ମୁହୂତବଂ ଚିତୄୟନିାଂ ୟଃ ସ ବ ୄନ୍ଧୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  || ୩୨|| 
 

ସ ବଭୂତାତରସ୍ଥାୟ ନିତୟମୁକ୍ତଚିଦାତିୄନ  | 
ପ୍ରତୟକ୍-ୄଚୈତନୟରୂପ୍ାୟ ମହୟୄମ  ନୄମା ନମଃ  || ୩୩|| 
 

ତବ ଂ  ାଽହମସିି ଭଗୄ ା ୄଦ  ୄତଽହଂ ୄ ୈ ତବ ମସି  | 
ତୁଭୟଂ ମହୟମନତାୟ ମହୟଂ ତୁଭୟଂ ଚିଦାତିୄନ  || ୩୪|| 
 

ନୄମା ମହୟଂ ପ୍ୄରଶ୍ାୟ ନମେୁଭୟଂ ଶି୍ ାୟ ଚ  | 
କିଂ କୄରାମି କବ  ଗଚ୍ଛାମି କିଂ ଗୃହ୍ଣାମି ତୟଜାମି କିମ୍  || ୩୫|| 
 

ୟନିୟା ପ୍ରିୂତଂ  ିଶ୍ବଂ ମହାକପାମ୍ବୁନା ୟଥା  | 
ଅତଃସଙ୍ଗଂ  ହିଃସଙ୍ଗମାତିସଙ୍ଗଂ ଚ ୟେୟୄଜତ୍  | 
ସ ବସଙ୍ଗନି ୃତ୍ତାତିା ସ ମାୄମତି ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩୬|| 
 

ଅହିରି  ଜନୄୟାଗଂ ସ ବଦା  ଜବୄ ୟଦୟଃ କୁଣପ୍ମି  ସୁନାରୀଂ ତୟକୁ୍ତକାୄମା  ିରାଗୀ  | 
 ିଷମି   ିଷୟାଦୀନିନୟମାୄନା ଦୁରତାଞ୍ଜଗତି ପ୍ରମହଂୄସା  ାସୁୄଦୄ ାଽହୄମ   || ୩୭|| 
 

ଇଦଂ ସତୟମିଦଂ ସତୟଂ ସତୟୄମତଦିୄହାଚୟୄତ  | 
ଅହଂ ସତୟଂ ପ୍ରଂ  ର ହି ମତ୍ତଃ କିଂଚିନନ   ିଦୟୄତ  || ୩୮|| 
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ଉପ୍ ସମୀୄପ୍ ୄୟା  ାୄସା ଜୀ ାତିପ୍ରମାତିୄନାଃ  | 
ଉପ୍ ାସଃ ସ  ିୄଜ୍ଞୄୟା ନ ତୁ କାୟସୟ ୄଶ୍ାଷଣମ୍  || ୩୯|| 
 

କାୟୄଶ୍ାଷଣମାୄତର ଣ କା ତତର  ହୟ ିୄ କିନାମ୍  | 
 ଲିୀକତାଡନାୄଦ  ମୃତଃ କିଂ ନୁ ମୄହାରଗଃ  || ୪୦|| 
 

ଅେି  ର ୄହିତି ୄଚୄଦ୍ବଦ ପ୍ୄରାକ୍ଷଜ୍ଞାନୄମ  ତତ୍  | 
ଅହଂ ର ୄହିତି ୄଚୄଦ୍ବଦ ସାକ୍ଷାତ୍କ୍ାରଃ ସ ଉଚୟୄତ  || ୪୧|| 
 

ୟସିିନ୍-କାୄଲ ସବମାତିାନଂ ୄୟାଗୀ ଜାନାତି ୄକ ଲମ୍  | 
ତସିାତ୍କ୍ାଲାତ୍ସମାରଭୟ ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭୄ ଦୄସୌ  || ୪୨|| 
 

ଅହଂ ର ୄହିତି ନିୟତଂ ୄମାକ୍ଷୄହତୁମବହାତିନାମ୍  | 
ୄଦ୍ବ ପ୍ୄଦ  ନ୍ଧୄମାକ୍ଷାୟ ନିମବୄ ମତି ମୄମତି ଚ  || ୪୩|| 
 

ମୄମତି  ଧୟୄତ ଜନ୍ତୁନିମବୄ ମତି  ିମୁଚୟୄତ  | 
 ାହୟଚିତା ନ କତବ ୟା ତୄଥୈ ାତରଚିତିକା  | 
ସ ବଚିତାଂ ସମୁତ୍ସଜୃୟ ସବୄସ୍ଥା ଭ  ସଦା ୠୄଭା  || ୪୪|| 
 

ସଂକପମାତର କଲୄନନ ଜଗତ୍ସମଗରଂ ସଂକପମାତର କଲୄନ ହି ଜଗଦିବ ଲାସଃ  | 
ସଂକପମାତର ମିଦମୁତ୍ସଜୃ ନି ିକପମାଶି୍ରତୟ ମାମକପ୍ଦଂ ହୃଦି ଭା ୟସବ  || ୪୫|| 
 

ମଚି୍ଚତନଂ ମତ୍କ୍ଥନମୄନୟାନୟଂ ମତ୍-ପ୍ରଭାଷଣମ୍  | 
ମୄଦକପ୍ରୄମା ଭୂତବ ା କାଲଂ ନୟ ମହାମୄତ  || ୪୬|| 
 

ଚିଦିହାେୀତି ଚିନିାତର ମିଦଂ ଚିନିୟୄମ  ଚ  | 
ଚିତ୍ତବ ଂ ଚିଦହୄମୄତ ଚ ୄଲାକାଶି୍ଚଦିତି ଭା ୟ  || ୪୭|| 
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ରାଗଂ ନୀରାଗତାଂ ନୀତବ ା ନିୄଲବୄ ପ୍ା ଭ  ସ ବଦା  | 
ଅଜ୍ଞାନଜନୟକତବର ାଦିକାରୄକାତ୍ପନନ କମବଣା  || ୪୮|| 
 

ଶ୍ରୁତୁୟତ୍ପନନ ାତି ିଜ୍ଞାନପ୍ରଦୀୄପ୍ା  ାଧୟୄତ କଥମ୍  | 
ଅନାତିତାଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ନି ିକାୄରା ଜଗତ୍ସି୍ଥୄତୌ  || ୪୯|| 
 

ଏକନିଷ୍ଠତୟାତଃସ୍ଥସଂ ିନିାତର ପ୍ୄରା ଭ   | 
ଘଟାକାଶ୍ମଠାକାୄଶ୍ୌ ମହାକାୄଶ୍ ପ୍ରତିଷି୍ଠୄତୌ  || ୫୦|| 
 

ଏ ଂ ମୟି ଚିଦାକାୄଶ୍ ଜୀୄ ୄଶ୍ୌ ପ୍ରିକପିୄତୌ  | 
ୟା ଚ ପ୍ରାଗାତିୄନା ମାୟା ତଥାୄତ ଚ ତିରସୃ୍କତା  || ୫୧|| 
 

 ର ହି ାଦିଭିରୁଦ୍ଗୀତା ସା ମାୄୟତି  ିୄ କତଃ  | 
ମାୟାତତ୍କ୍ାୟବ ିଲୄୟ ୄନଶ୍ବରତବ ଂ ନ ଜୀ ତା  || ୫୨|| 
 

ତତଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧଶି୍ଚୄଦ ାହଂ ୄ ୟାମ ନିନ ରୁପ୍ାଧିକଃ  | 
ଜୀୄ ଶ୍ବରାଦିରୂୄପ୍ଣ ୄଚତନାୄଚତନାତିକମ୍  || ୫୩|| 
 

ଈକ୍ଷଣାଦିପ୍ରୄ ଶ୍ାତା ସୃଷି୍ଟରୀୄଶ୍ନ କପିତା  | 
ଜାଗରଦାଦି ିୄମାକ୍ଷାତଃ ସଂସାୄରା ଜୀ କପିତଃ  || ୫୪|| 
 

ତିର ଣାଚିକାଦିୄୟାଗାତା ଈଶ୍ବରଭର ାତିମାଶି୍ରତାଃ  | 
ୄଲାକାୟତାଦିସାଂଖୟାତା ଜୀ  ିଶ୍ରାତିମାଶି୍ରତାଃ  || ୫୫|| 
 

ତସିାନିୁମୁକ୍ଷୁଭିୄନୈ ବ  ମତିଜବୀୄ ଶ୍ ାଦୄୟାଃ  | 
କାୟବା କିଂତୁ  ର ହିତତ୍ତବ ଂ ନିଶ୍ଚୄଲନ  ିଚାୟବତାମ୍  || ୫୬|| 
 

ଅଦିବ ତୀୟ ର ହିତତ୍ତବ ଂ ନ ଜାନତି ୟଥା ତଥା  | 
ଭର ାତା ଏ ାଖିଲାୄେଷାଂ କବ  ମୁକି୍ତଃ ୄକବ ହ  ା ସୁଖମ୍  || ୫୭|| 
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ଉତ୍ତମାଧମଭା ୄଶ୍ଚୄତ୍ତଷାଂ ସୟାଦେି ୄତନ କିମ୍  | 
ସବପ୍ନସ୍ଥରାଜୟଭିକ୍ଷାଭୟାଂ ପ୍ର ୁଦ୍ଧଃ ସୃ୍ପଶ୍ୄତ ଖଲୁ  || ୫୮|| 
 

ଅଜ୍ଞାୄନ  ୁଦି୍ଧ ିଲୄୟ ନିଦର ା ସା ଭଣୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  | 
 ିଲୀନାଜ୍ଞାନତତ୍କ୍ାୄୟବ ମୟି ନିଦର ା କଥଂ ଭୄ ତ୍  || ୫୯|| 
 

 ୁୄଦ୍ଧଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବ ିକାୄସାଽୟଂ ଜାଗରଃ ପ୍ରିକୀତବୟୄତ  | 
 ିକାରାଦି ିହୀନତବ ାଜ୍ାଗୄରା ୄମ ନ  ିଦୟୄତ  || ୬୦|| 
 

ସକିୂ୍ଷନାଡିଷୁ ସଂଚାୄରା  ୁୄଦ୍ଧଃ ସବପ୍ନଃ ପ୍ରଜାୟୄତ  | 
ସଂଚାରଧମବରହିୄତ ମୟି ସବୄପ୍ନା ନ  ିଦୟୄତ  || ୬୧|| 
 

ସୁଷୁପି୍ତକାୄଲ ସକୄଲ  ିଲୀୄନ ତମସା ୃୄତ  | 
ସବରୂପ୍ଂ ମହଦାନନ୍ଦଂ ଭୁଙ୍କ୍ୄତ  ିଶ୍ବ ି ଜିତଃ  || ୬୨|| 
 

ଅ ିୄଶ୍ୄଷଣ ସ ବଂ ତୁ ୟଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ଚିଦନବ ୟାତ୍  | 
ସ ଏ  ସାକ୍ଷାଦିବ ଜ୍ଞାନୀ ସ ଶି୍ ଃ ସ ହରି ିଧିଃ  || ୬୩|| 
 

ଦୀଘବସବପ୍ନମିଦଂ ୟତ୍ତେୀଘବଂ  ା ଚିତ୍ତ ିଭର ମମ୍  | 
ଦୀଘବଂ  ାପି୍ ମୄନାରାଜୟଂ ସଂସାରଂ ଦୁଃଖସାଗରମ୍  | 
ସୁୄପ୍ତରୁତ୍ଥାୟ ସୁପ୍ତୟତଂ  ର ୄହୈି କଂ ପ୍ର ିଚିତୟତାମ୍  || ୬୪|| 
 

ଆୄରାପି୍ତସୟ ଜଗତଃ ପ୍ର ିଲାପ୍ୄନନ ଚିତ୍ତଂ ମଦାତିକତୟା ପ୍ରିକପିତଂ ନଃ  | 
ଶ୍ତର ୂନିନ ହତୟ ଗୁରୁଷଟ୍କଗଣାନିନ ପ୍ାତାଦ୍ଗନ୍ଧଦିବ ୄପ୍ା ଭ ତି ୄକ ଲମଦିବ ତୀୟଃ  || ୬୫|| 
 

ଅଦୟାେୄମତୁ  ପ୍ୁରାଶ୍ଶି୍ତାରମାୋଂ କୋ ତାପି୍ ମମ ଚିଦ୍ବପ୍ୁୄଷା  ିୄଶ୍ଷଃ  | 
କୁୄମ୍ଭ  ିନଶ୍ୟତି ଚିରଂ ସମ ସି୍ଥୄତ  ା କୁମ୍ଭାମ୍ବରସୟ ନହି ୄକାଽପି୍  ିୄଶ୍ଷୄଲଶ୍ଃ  || ୬୬|| 
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ଅହିନିଲବବ ୟନୀ ସପ୍ବନିୄମବାୄକା ଜୀ  ଜିତଃ  | 
 ଲିୀୄକ ପ୍ତିତେିୄଷ୍ଠତ୍ତଂ ସୄପ୍ବା ନାଭିମନୟୄତ  || ୬୭|| 
 

ଏ ଂ ସ୍ଥଲୂଂ ଚ ସକିୂ୍ଷଂ ଚ ଶ୍ରୀରଂ ନାଭିମନୟୄତ  | 
ପ୍ରତୟଗ୍ଜ୍ଞାନଶି୍ଖିଧବୄେ ମିଥୟାଜ୍ଞାୄନ ସୄହତୁୄକ  | 
ୄନତି ୄନତୀତି ରୂପ୍ତବ ାଦଶ୍ରୀୄରା ଭ ତୟୟମ୍  || ୬୮|| 
 

ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ରଣ ନ ସୟାତ୍ପରମାଥବଦୃଷି୍ଟଃ କାୟବକ୍ଷମଂ ପ୍ଶ୍ୟତି ଚାପ୍ୄରାକ୍ଷମ୍  | 
ପ୍ରାରବ୍ଧନାଶ୍ାତ୍-ପ୍ରତିଭାନନାଶ୍ ଏ ଂ ତିର ଧା ନଶ୍ୟତି ଚାତିମାୟା  || ୬୯|| 
 

 ର ହିୄତବ  ୄୟାଜିୄତ ସବାମିଞ୍ଜୀ ଭାୄ ା ନ ଗଚ୍ଛତି  | 
ଅୄଦୈବ ୄତ ୄ ାଧିୄତ ତୄତ୍ତବ   ାସନା  ିନି ତବୄ ତ  || ୭୦|| 
 

ପ୍ରାରବ୍ଧାୄତ ୄଦହହାନିମବାୄୟତି କ୍ଷୀୟୄତଽଖିଲା  | 
ଅେୀତୁୟୄକ୍ତ ଜଗତ୍ସ ବଂ ସଦରସଂ  ର ହି ତଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୭୧|| 
 

ଭାତୀତୁୟୄକ୍ତ ଜଗତ୍ସ ବଂ ଭାନଂ  ର ୄହୈି   ୄକ ଲମ୍  | 
ମରୁଭୂୄମୌ ଜଲଂ ସ ବଂ ମରୁଭୂମାତର ୄମ  ତତ୍  | 
ଜଗତ୍ତ୍ରୟମିଦଂ ସ ବଂ ଚିନିାତର ଂ ସବ ିଚାରତଃ  || ୭୨|| 
 

ଅଜ୍ଞାନୄମ  ନ କୁୄତା ଜଗତଃ ପ୍ରସୄଙ୍ଗା ଜୀୄ ଶ୍ୄଦଶି୍କ ିକପକଥାତିଦୂୄର  | 
ଏକାତୄକ ଲଚିୄଦକରସସବଭାୄ   ର ୄହୈି   ୄକ ଲମହଂ ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମସିି  || ୭୩|| 
 

ୄ ାଧଚନ୍ଦରମସି ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବ ିଗରୄହ ୄମାହରାହୁମୁଷିତାତିୄତଜସି  | 
ସନାନଦାନୟଜନାଦିକାଃ କିର ୟା ୄମାଚନା ଧି  ୃୄଥୈ  ତିଷ୍ଠୄତ  || ୭୪|| 
 

ସଲିୄଲ ୄସୈନ୍ଧ ଂ ୟଦ୍ବତ୍ସାମୟଂ ଭ ତି ୄୟାଗତଃ  | 
ତଥାଽଽତିମନୄସାୄରୈକୟଂ ସମାଧିରିତି କଥୟୄତ  || ୭୫|| 
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ଦୁଲବୄ ଭା  ିଷୟତୟାୄଗା ଦୁଲବଭଂ ତତ୍ତବ ଦଶ୍ବନମ୍  | 
ଦୁଲବଭା ସହଜା ସ୍ଥା ସଦୁ୍ଗୄରାଃ କରୁଣାଂ  ିନା  || ୭୬|| 
 

ଉତ୍ପନନ ଶ୍କି୍ତୄ ାଧସୟ ତୟକ୍ତନିଃୄଶ୍ଷକମବଣଃ  | 
ୄୟାଗିନଃ ସହଜା ସ୍ଥା ସବୟୄମ  ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  || ୭୭|| 
 

ରସସୟ ମନସୄଶ୍ଚୈ  ଚଞ୍ଚଲତବ ଂ ସବଭା ତଃ  | 
ରୄସା  ୄଦ୍ଧା ମୄନା  ଦ୍ଧଂ କିଂ ନ ସିଦ୍ଧୟତି ଭୂତୄଲ  || ୭୮|| 
 

ମଚିୂ୍ଛୄତା ହରତି  ୟାଧିଂ ମୃୄତା ଜୀ ୟତି ସବୟମ୍  | 
 ଦ୍ଧଃ ୄଖଚରତାଂ ଧୄତ୍ତ  ର ହିତବ ଂ ରସୄଚତସି  || ୭୯|| 
 

ଇନି୍ଦରୟାଣାଂ ମୄନା ନାୄଥା ମୄନାନାଥେୁ ମାରୁତଃ  | 
ମାରୁତସୟ ଲୄୟା ନାଥେନନ ାଥଂ ଲୟମାଶ୍ରୟ  || ୮୦|| 
 

ନିୄଶ୍ଚୄଷ୍ଟା ନି ିକାରଶ୍ଚ ଲୄୟା ଜୀ ତି ୄୟାଗିନାମ୍  | 
ଉଚି୍ଛନନ ସ ବସଂକୄପା ନିଃୄଶ୍ଷାୄଶ୍ଷୄଚଷି୍ଟତଃ  | 
ସବା ଗୄମୟା ଲୟଃ ୄକାଽପି୍ ମନସାଂ  ାଗୄଗାଚରଃ  || ୮୧|| 
 

ପ୍ୁଙ୍ଖାନୁପ୍ୁଙ୍ଖ ିଷୄୟକ୍ଷଣତତ୍ପୄରାଽପି୍  ର ହିା ୄଲାକନଧିୟଂ ନ ଜହାତି ୄୟାଗୀ  | 
ସଙ୍ଗୀତତାଲଲୟ ାଦୟ ଶ୍ଂ ଗତାପି୍ ୄମୌଲିସ୍ଥକୁମ୍ଭପ୍ରିରକ୍ଷଣଧୀନବଟୀ   || ୮୨|| 
 

ସ ବଚିତାଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ସା ଧାୄନନ ୄଚତସା  | 
ନାଦ ଏ ାନୁସଂୄଧୄୟା ୄୟାଗସାମରାଜୟମିଚ୍ଛତା  || ୮୩|| 
 

|| ଇତି  ରାୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୨|| 
 

==|| 0 ||== 
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|| ତୃତୀୄୟାଧୟାୟଃ  || 
ନହି ନାନାସବରୂପ୍ଂ ସୟାୄଦକଂ  େୁ କଦାଚନ  | 
ତସିାଦଖଣ୍ଡ ଏ ାସିି ୟନିଦନୟନନ  କିଂଚନ  || ୧|| 
 

ଦୃଶ୍ୟୄତ ଶ୍ରୂୟୄତ ୟଦୟଦ୍- ର ହିୄଣାଽନୟନନ  ତଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ନିତୟଶ୍ୁଦ୍ଧ ିମୁୄକ୍ତୈକମଖଣ୍ଡାନନ୍ଦମଦ୍ବୟମ୍  | 
ସତୟଂ ଜ୍ଞାନମନତଂ ୟତ୍ପରଂ  ର ହିାହୄମ  ତତ୍  || ୨|| 
 

ଆନନ୍ଦରୂୄପ୍ାଽହମଖଣ୍ଡୄ ାଧଃ ପ୍ରାତ୍ପୄରାଽହଂ ଘନଚିତ୍-ପ୍ରକାଶ୍ଃ  | 
ୄମଘା ୟଥା ୄ ୟାମ ନ ଚ ସୃ୍ପଶ୍ତି ସଂସାରଦୁଃଖାନି ନ ମାଂ ସୃ୍ପଶ୍ତି  || ୩|| 
 

ସ ବଂ ସୁଖଂ  ିଦି୍ଧ ସୁଦୁଃଖନାଶ୍ାତ୍ସ ବଂ ଚ ସଦର ୂପ୍ମସତୟନାଶ୍ାତ୍  | 
ଚିଦର ୂପ୍ୄମ  ପ୍ରତିଭାନୟକୁ୍ତଂ ତସିାଦଖଣ୍ଡଂ ମମ ରୂପ୍ୄମତତ ୍ || ୪|| 
 

ନ ହି ଜନିମବରଣଂ ଗମନାଗୄମୌ ନ ଚ ମଲଂ  ିମଲଂ ନ ଚ ୄ ଦନମ୍  | 
ଚିନିୟଂ ହି ସକଲଂ  ିରାଜୄତ ସୁ୍ଫଟତରଂ ପ୍ରମସୟ ତୁ ୄୟାଗିନଃ  || ୫|| 
 

ସତୟଚିଦ୍ଧନମଖଣ୍ଡମଦ୍ବୟଂ ସ ବଦୃଶ୍ୟରହିତଂ ନିରାମୟମ୍  | 
ୟତ୍ପଦଂ  ିମଲମଦ୍ବୟଂ ଶି୍ ଂ ତତ୍ସଦାଽହମିତି ୄମୌନମାଶ୍ରୟ  || ୬|| 
 

ଜନିମୃତୁୟସୁଖଦୁଃଖ ଜିତଂ ଜାତିନୀତିକୁଲୄଗାତର ଦୂରଗମ ୍ | 
ଚିଦିବ  ତବଜଗୄତାଽସୟ କାରଣଂ ତତ୍ସଦାଽହମିତି ୄମୌନମାଶ୍ରୟ  || ୭|| 
 

ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦ୍ବୟମଖଣ୍ଡୄଚତନଂ  ିଶ୍ବୄଭଦକଲନାଦି ଜିତମ୍  | 
ଅଦିବ ତୀୟପ୍ରସଂ ିଦଂଶ୍କଂ ତତ୍ସଦାଽହମିତି ୄମୌନମାଶ୍ରୟ  || ୮|| 
 

ୄକନାପ୍ୟ ାଧିତୄତବ ନ ତିର କାୄଲଽୄପ୍ୟକରୂପ୍ତଃ  | 
 ିଦୟମାନତବ ମୄେୟତତ୍ସଦର ୂପ୍ତବ ଂ ସଦା ମମ  || ୯|| 
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ନିରୁପ୍ାଧିକନିତୟଂ ୟତ୍ସୁୄ ପ୍ତୌ ସ ବସୁଖାତ୍ପରମ୍  | 
ସୁଖରୂପ୍ତବ ମୄେୟତଦାନନ୍ଦତବ ଂ ସଦା ମମ  || ୧୦|| 
 

ଦିନକରକିରୄଣୈହି ଶ୍ା ବରଂ ତୄମା ନି ିଡତରଂ ଝଟିତି ପ୍ରଣାଶ୍ୄମତି  | 
ଘନତରଭ କାରଣଂ ତୄମା ୟଦ୍ଧରିଦିନକୃତ୍-ପ୍ରଭୟା ନ ଚାତୄରଣ  || ୧୧|| 
 

ମମ ଚରଣସିରୄଣନ ପ୍ଜୂୟା ଚ ସବକତମସଃ ପ୍ରିମୁଚୟୄତ ହି ଜନ୍ତୁଃ  | 
ନ ହି ମରଣପ୍ରଭ ପ୍ରଣାଶ୍ୄହତୁମବମ ଚରଣସିରଣାଦୃୄତଽେି କିଂଚିତ୍  || ୧୨|| 
 

ଆଦୄରଣ ୟଥା ୄେୌତି ଧନ ତଂ ଧୄନଚ୍ଛୟା  | 
ତଥା ୄଚଦିବ ଶ୍ବକତବାରଂ ୄକା ନ ମୁୄଚୟତ  ନ୍ଧନାତ୍  || ୧୩|| 
 

ଆଦିତୟସଂନିୄଧୌ ୄଲାକୄଶ୍ଚଷ୍ଟୄତ ସବୟୄମ  ତୁ  | 
ତଥା ମତ୍ସଂନିଧାୄ   ସମେଂ ୄଚଷ୍ଟୄତ ଜଗତ୍  || ୧୪|| 
 

ଶ୍ୁକି୍ତକାୟା ୟଥା ତାରଂ କପିତଂ ମାୟୟା ତଥା  | 
ମହଦାଦିଜଗନିାୟାମୟଂ ମୄୟୟ  ୄକ ଲମ୍  || ୧୫|| 
 

ଚଣ୍ଡାଲୄଦୄହ ପ୍ଶ୍ବାଦିସ୍ଥା ୄର  ର ହି ିଗରୄହ  | 
ଅୄନୟଷୁ ତାରତୄମୟନ ସି୍ଥୄତଷୁ ନ ତଥା ହୟହମ୍  || ୧୬|| 
 

 ିନଷ୍ଟଦିଗ୍ଭର ମସୟାପି୍ ୟଥାପ୍ ୂବଂ  ିଭାତି ଦିକ୍  | 
ତଥା  ିଜ୍ଞାନ ିଧବେଂ ଜଗୄନି ଭାତି ତନନ  ହି  || ୧୭|| 
 

ନ ୄଦୄହା ୄନନି୍ଦରୟପ୍ରାୄଣା ନ ମୄନା ୁଦ୍ଧୟହଂକୃତି  | 
ନ ଚିତ୍ତଂ ୄନୈ  ମାୟା ଚ ନ ଚ ୄ ୟାମାଦିକଂ ଜଗତ୍  || ୧୮|| 
 

ନ କତବା ୄନୈ  ୄଭାକ୍ତା ଚ ନ ଚ ୄଭାଜୟିତା ତଥା  | 
ୄକ ଲଂ ଚିତ୍ସଦାନନ୍ଦ ର ୄହୈି  ାହଂ ଜନାଦବନଃ  || ୧୯|| 
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ଜଲସୟ ଚଲନାୄଦ  ଚଞ୍ଚଲତବ ଂ ୟଥା ରୄ ଃ  | 
ତଥାଽହଂକାରସଂ ନ୍ଧାୄଦ  ସଂସାର ଆତିନଃ  || ୨୦|| 
 

ଚିତ୍ତମଲୂଂ ହି ସଂସାରେତ୍-ପ୍ରୟୄତନ ନ ୄଶ୍ାଧୄୟତ୍  | 
ହତ ଚିତ୍ତମହତ୍ତାୟାଂ ୄକୈଷା  ିଶ୍ବାସତା ତ   || ୨୧|| 
 

କବ  ଧନାନି ମହୀପ୍ାନାଂ  ର ାହିଣଃ କବ  ଜଗତି  ା  | 
ପ୍ରାକ୍ତନାନି ପ୍ରୟାତାନି ଗତାଃ ସଗବପ୍ରମ୍ପରାଃ  | 
ୄକାଟୄୟା  ର ହିଣାଂ ୟାତା ଭୂପ୍ା ନଷ୍ଟାଃ ପ୍ରାଗ ତ୍  || ୨୨|| 
 

ସ ଚାଧୟାତିାଭିମାୄନାଽପି୍  ିଦୁୄଷାଽପ୍ୟାସୁରତବ ତଃ  | 
 ିଦୁୄଷାଽପ୍ୟାସୁରୄଶ୍ଚତ୍ସୟାନିନ ଷ୍ଫଲଂ ତତ୍ତବ ଦଶ୍ବନମ୍  || ୨୩|| 
 

ଉତ୍ପାଦୟମାନା ରାଗାଦୟା  ିୄ କଜ୍ଞାନ ହିନ ନା  | 
ୟଦା ତୄଦୈ  ଦହୟୄତ କୁତୄେଷାଂ ପ୍ରୄରାହଣମ୍  || ୨୪|| 
 

ୟଥା ସୁନିପ୍ୁଣଃ ସମୟକ୍ ପ୍ରୄଦାୄଷକ୍ଷୄଣ ରତଃ  | 
ତଥା ୄଚନିନ ପ୍ୁଣଃ ୄସବଷୁ ୄକା ନ ମୁୄଚୟତ  ନ୍ଧନାତ୍  || ୨୫|| 
 

ଅନାତି ିଦମୁୄକ୍ତାଽପି୍ ସିଦି୍ଧଜାଲାନି  ା୍ତି  | 
ଦର ୟମନ୍ତ୍ରକିରୟାକାଲୟକୁ୍ତୟାୄପ୍ନାତି ମୁନୀଶ୍ବର  || ୨୬|| 
 

ନାତିଜ୍ଞୄସୈୟଷ  ିଷୟ ଆତିୄଜ୍ଞା ହୟାତିମାତର ଦୃକ୍  | 
ଆତିନାଽଽତିନି ସଂତୃୄପ୍ତା ନା ିଦୟାମନୁଧା ତି  || ୨୭|| 
 

ୄୟ ୄକଚନ ଜଗଦ୍-ଭା ାୋନ ିଦୟାମୟାନିବ ଦୁଃ  | 
କଥଂ ୄତଷୁ କିଲାତିଜ୍ଞେୟକ୍ତା ିୄଦୟା ନିମଜ୍ତି  || ୨୮|| 
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ଦର ୟମନ୍ତ୍ରକିରୟାକାଲୟକୁ୍ତୟଃ ସାଧୁସିଦି୍ଧଦାଃ  | 
ପ୍ରମାତିପ୍ଦପ୍ରାୄପ୍ତୌ ୄନାପ୍କୁ ବତି କାଶ୍ଚନ  || ୨୯|| 
 

ସୄ ବଚ୍ଛାକଲନାଶ୍ାତା ାତିଲାୄଭାଦୟାଭିଧଃ  | 
ସ ପ୍ୁନଃସିଦି୍ଧ ା୍ାୟାଂ କଥମହବତୟଚିତ୍ତତଃ  || ୩୦||  ଇତି  || 
 

|| ଇତି  ରାୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୄୟାଧୟାୟଃ  || ୩|| 
 

==|| 0 ||== 
 

|| ଚତୁୄଥବାଽଧୟାୟଃ  || 
ଅଥ ହ ୠଭୁଂ ଭଗ ତଂ ନିଦାଘଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ଜୀ ନିୁକି୍ତଲକ୍ଷଣମନୁ ର ୂହୀତି  | 
ତୄଥତି ସ ୄହା ାଚ | ସପ୍ତଭୂମିଷୁ ଜୀ ନିୁକ୍ତାଶ୍ଚତବ ାରଃ  | 
ଶ୍ୁୄଭଚ୍ଛା ପ୍ରଥମା ଭୂମିକା ଭ ତି  |   ିଚାରଣା ଦିବ ତୀୟା  |  ତନୁମାନସୀ ତୃତୀୟା  | 
ସତ୍ତବ ାପ୍ତି୍ତେୁରୀୟା |  ଅସଂସକି୍ତଃ ପ୍ଞ୍ଚମୀ  |  ପ୍ଦାଥବଭା ନା ଷଷ୍ଠୀ  |  ତୁରୀୟଗା ସପ୍ତମୀ  | 
ପ୍ରଣ ାତିିକା ଭୂମିକାଽକାୄରାକାରମକାରାଧବମାତର ାତିିକା  |  
ସ୍ଥଲୂସକିୂ୍ଷ ୀଜସାକି୍ଷୄଭୄଦନାକାରାଦୟଶ୍ଚତୁ ିଧାଃ  | 
ତଦ ସ୍ଥା ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁଷୁପି୍ତତୁରୀୟାଃ  |  ଅକାରସ୍ଥଲୂାଂୄଶ୍ ଜାଗରଦିବ ଶ୍ବଃ | 
ସକିୂ୍ଷାଂୄଶ୍ ତୄତ୍ତୈଜସଃ  |   ୀଜାଂୄଶ୍ ତତ୍-ପ୍ରାଜ୍ଞଃ  |  ସାକ୍ଷୟଂୄଶ୍ ତତୁ୍ତରୀୟଃ  | 
ଉକାରସ୍ଥଲୂାଂୄଶ୍ ସବପ୍ନ ିଶ୍ବଃ  | 
ସକିୂ୍ଷାଂୄଶ୍ ତୄତ୍ତୈଜସଃ  |   ୀଜାଂୄଶ୍ ତତ୍-ପ୍ରାଜ୍ଞଃ  |  ସାକ୍ଷୟଂୄଶ୍ ତତୁ୍ତରୀୟଃ  | 
ମକାରସ୍ଥଲୂାଂୄଶ୍ ସୁଷୁପ୍ତ ିଶ୍ବଃ  | 
ସକିୂ୍ଷାଂୄଶ୍ ତୄତ୍ତୈଜସଃ  |   ୀଜାଂୄଶ୍ ତତ୍-ପ୍ରାଜ୍ଞଃ  |  ସାକ୍ଷୟଂୄଶ୍ ତତୁ୍ତରୀୟଃ  | 
ଅଧବମାତର ାସ୍ଥଲୂାଂୄଶ୍ ତୁରୀୟ ିଶ୍ବଃ  | 
ସକିୂ୍ଷାଂୄଶ୍ ତୄତ୍ତୈଜସଃ  |   ୀଜାଂୄଶ୍ ତତ୍-ପ୍ରାଜ୍ଞଃ  |  ସାକ୍ଷୟଂୄଶ୍ ତୁରୀୟତୁରୀୟଃ  | 
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ଅକାରତୁରୀୟାଂଶ୍ାଃ ପ୍ରଥମଦିବ ତୀୟତୃତୀୟଭୂମିକାଃ  | 
ଉକାରତୁରୀୟାଂଶ୍ା ଚତୁଥବୀ ଭୂମିକା  |  ମକାରତୁରୀୟାଂଶ୍ା ପ୍ଞ୍ଚମୀ  | 
ଅଧବମାତର ାତୁରୀୟାଂଶ୍ା ଷଷ୍ଠୀ  |  ତଦତୀତା ସପ୍ତମୀ  | 
ଭୂମିତର ୄୟଷୁ  ିହରନିୁମୁକ୍ଷୁଭବ ତି  | 
ତୁରୀୟଭୂମୟାଂ  ିହରନ୍- ର ହି ିଦ୍-ଭ ତି  | 
ପ୍ଞ୍ଚମଭୂମୟାଂ  ିହରନ୍- ର ହି ିଦ୍ବୄରା ଭ ତି  | 
ଷଷ୍ଠଭୂମୟାଂ  ିହରନ୍- ର ହି ିଦ୍ବରୀୟାନ୍ଭ ତି  | 
ସପ୍ତମଭୂମୟାଂ  ିହରନ୍- ର ହି ିଦ୍ବରିୄଷ୍ଠା ଭ ତି  | 
ତୄତୈର ୄତ ୄଶ୍ଲାକା ଭ ତି -------- 
 

ଜ୍ଞାନଭୂମିଃ ଶ୍ୁୄଭଚ୍ଛା ସୟାତ୍-ପ୍ରଥମା ସମୁଦୀରିତା  | 
 ିଚାରଣା ଦିବ ତୀୟା ତୁ ତୃତୀୟା ତନୁମାନସୀ  || ୧|| 
 

ସତ୍ତବ ାପ୍ତି୍ତଶ୍ଚତୁଥବୀ ସୟାତ୍ତୄତାଽସଂସକି୍ତନାମିକା  | 
ପ୍ଦାଥବଭା ନା ଷଷ୍ଠୀ ସପ୍ତମୀ ତୁୟବଗା ସିୃତା  || ୨|| 
 

ସି୍ଥତଃ କିଂମଢୂ ଏ ାସିି ୄପ୍ରୄକ୍ଷୟାଽହଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରସଜ୍ୄନୈଃ  | 
ୄ ୈରାଗୟପ୍ ୂବମିୄଚ୍ଛତି ଶ୍ୁୄଭୄଚ୍ଛତୁୟଚୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  || ୩|| 
 

ଶ୍ାସ୍ତ୍ରସଜ୍ନସଂପ୍କବୄ  ୈରାଗୟାଭୟାସପ୍ ୂବକମ୍  | 
ସଦାଚାରପ୍ର ୃତି୍ତୟବା ୄପ୍ରାଚୟୄତ ସା  ିଚାରଣା  || ୪|| 
 

 ିଚାରଣାଶ୍ୁୄଭଚ୍ଛାଭୟାମିନି୍ଦରୟାୄଥବଷ ୁରକ୍ତତା  | 
ୟତର  ସା ତନୁତାୄମତି ୄପ୍ରାଚୟୄତ ତନୁମାନସୀ  || ୫|| 
 

ଭୂମିକାତିର ତୟାଭୟାସାଚିୄତ୍ତଽଥବ ିରୄତ ବଶ୍ାତ ୍ | 
ସତବ ାତିନି ସି୍ଥୄତ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧ ସତ୍ତବ ାପ୍ତି୍ତରୁଦାହୃତା  || ୬|| 
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ଦଶ୍ାଚତୁଷ୍ଟୟାଭୟାସାଦସଂସଗବଫଲା ତୁ ୟା  | 
ରୂଢସତ୍ତବ ଚମତ୍କ୍ାରା ୄପ୍ରାକ୍ତା ସଂସକି୍ତନାମିକା  || ୭|| 
 

ଭୂମିକାପ୍ଞ୍ଚକାଭୟାସାତ୍ସବାତିାରାମତୟା ଭୃଶ୍ମ୍  | 
ଆଭୟତରାଣାଂ  ାହୟାନାଂ ପ୍ଦାଥବାନାମଭା ନାତ୍  || ୮|| 
 

ପ୍ରପ୍ରୟୁୄ କ୍ତନ ଚିରଂ ପ୍ରତୟୄୟନା ୄ ାଧନମ୍  | 
ପ୍ଦାଥବଭା ନା ନାମ ଷଷ୍ଠୀ ଭ ତି ଭୂମିକା  || ୯|| 
 

ଷଡ୍ଭୂମିକାଚିରାଭୟାସାଦ୍-ୄଭଦସୟାନୁପ୍ଲମ୍ଭନାତ୍  | 
ୟତ୍ସବଭାୄ ୈକନିଷ୍ଠତବ ଂ ସା ୄଜ୍ଞୟା ତୁୟବଗା ଗତିଃ  || ୧୦|| 
 

ଶ୍ୁୄଭଚ୍ଛାଦିତର ୟଂ ଭୂମିୄଭଦାୄଭଦୟତୁଂ ସିୃତମ୍  | 
ୟଥା ୄଦ୍ବଦ  ୁୄଦ୍ଧୟଦଂ ଜଗଜ୍ାଗରତି ଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୧୧|| 
 

ଅୄଦୈବ ୄତ ୄସ୍ଥୈୟବମାୟାୄତ ୄଦୈବ ୄତ ଚ ପ୍ରଶ୍ମଂ ଗୄତ  | 
ପ୍ଶ୍ୟତି ସବପ୍ନ ୄଲଲ ାକଂ ତୁୟବଭୂମିସୁୄୟାଗତଃ  || ୧୨|| 
 

 ିଚି୍ଛନନ ଶ୍ରଦଭର ାଂଶ୍ ିଲୟଂ ପ୍ର ିଲୀୟୄତ  | 
ସତବ ା ୄଶ୍ଷ ଏ ାୄେ ୄହ ନିଦାଘ ଦୃଢୀକୁରୁ  || ୧୩|| 
 

ପ୍ଞ୍ଚଭୂମିଂ ସମାରୁହୟ ସୁଷୁପି୍ତପ୍ଦନାମିକାମ୍  | 
ଶ୍ାତାୄଶ୍ଷ ିୄଶ୍ଷାଂଶ୍େିଷ୍ଠତୟୄଦୈବ ତମାତର ୄକ  || ୧୪|| 
 

ଅତମବୁଖତୟା ନିତୟଂ  ହି ବୃ ତି୍ତପ୍ୄରାଽପି୍ ସନ୍  | 
ପ୍ରିଶ୍ରାତତୟା ନିତୟଂ ନିଦର ାଲୁରି  ଲକ୍ଷୟୄତ  || ୧୫|| 
 

କୁ ବନନ ଭୟାସୄମତସୟାଂ ଭୂମୟାଂ ସମୟଗିବ ାସନଃ  | 
ସପ୍ତମୀ ଗାଢସୁପ୍ତାଖୟା କରମପ୍ରାପ୍ତା ପ୍ୁରାତନୀ  || ୧୬|| 
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ୟତର  ନାସନନ  ସଦର ୂୄପ୍ା ନାହଂ ନାପ୍ୟନହଂକୃତିଃ  | 
ୄକ ଲଂ କ୍ଷୀଣମନନ ଆୄେଽୄଦୈବ ୄତଽତିନିଭବୟଃ  || ୧୭|| 
 

ଅତଃଶ୍ୂୄ ନୟା  ହିଃଶ୍ନୂୟଃ ଶ୍ନୂୟକୁମ୍ଭ ଇ ାମ୍ବୄର  | 
ଅତଃପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ବା  ହିଃପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବକୁମ୍ଭ ଇ ାର୍ଣ୍ବୄ   || ୧୮|| 
 

ମା ଭ  ଗରାହୟଭା ାତିା ଗରାହକାତିା ଚ ମା ଭ   | 
ଭା ନାମଖିଲାଂ ତୟକ୍ତବ ା ୟଚି୍ଛଷ୍ଟଂ ତନିୄୟା ଭ   || ୧୯|| 
 

ଦ୍ରଷୃ୍ଟଦଶ୍ବନଦୃଶ୍ୟାନି ତୟକ୍ତବ ା  ାସନୟା ସହ  | 
ଦଶ୍ବନପ୍ରଥମାଭାସମାତିାନଂ ୄକ ଲଂ ଭଜ  || ୨୦|| 
 

ୟଥାସି୍ଥତମିଦଂ ୟସୟ  ୟ ହାର ୄତାଽପି୍ ଚ  | 
ଅେଙ୍ଗତଂ ସି୍ଥତଂ ୄ ୟାମ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୧|| 
 

ୄନାୄଦତି ନାେମାୟାତି ସୁୄଖ ଦୁଃୄଖ ମନଃପ୍ରଭା  | 
ୟଥାପ୍ରାପ୍ତସି୍ଥତିୟବସୟ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୨|| 
 

ୄୟା ଜାଗତି ସୁଷୁପି୍ତୄସ୍ଥା ୟସୟ ଜାଗରନନ   ିଦୟୄତ  | 
ୟସୟ ନି ବାସୄନା ୄ ାଧଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୩|| 
 

ରାଗୄଦ୍ବଷଭୟାଦୀନାମନୁରୂପ୍ଂ ଚରନନ ପି୍  | 
ୄୟାଽତୄ ବୟାମ ଦଚ୍ଛନନ ଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୪|| 
 

ୟସୟ ନାହଂକୃୄତା ଭାୄ ା  ୁଦି୍ଧୟବସୟ ନ ଲିପ୍ୟୄତ  | 
କୁ ବୄ ତାଽକୁ ବୄ ତା  ାପି୍ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୫|| 
 

ୟସିାୄନନ ାଦିବ ଜୄତ ୄଲାୄକା ୄଲାକାୄନନ ାଦିବ ଜୄତ ଚ ୟଃ  | 
ହଷବାମଷବଭୄୟାନିୁକ୍ତଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୬|| 
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ୟଃ ସମୋଥବଜାୄଲଷୁ  ୟ ହାୟବପି୍ ଶ୍ୀତଲଃ  | 
ପ୍ରାୄଥବଷିବ  ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତିା ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୭|| 
 

ପ୍ରଜହାତି ୟଦା କାମାନ୍ସ ବାଂଶି୍ଚତ୍ତଗତାନିୁୄନ  | 
ମୟି ସ ବାତିୄକ ତୁଷ୍ଟଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୮|| 
 

ୄଚୈତୟ ଜିତଚିନିାୄତର  ପ୍ୄଦ ପ୍ରମପ୍ା ୄନ  | 
ଅକ୍ଷୁବ୍ଧଚିୄତ୍ତା  ିଶ୍ରାତଃ ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨୯|| 
 

ଇଦଂ ଜଗଦହଂ ୄସାଽୟଂ ଦୃଶ୍ୟଜାତମ ାେ ମ୍  | 
ୟସୟ ଚିୄତ୍ତ ନ ସୁ୍ଫରତି ସ ଜୀ ନିୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୩୦|| 
 

ସଦ୍- ର ହିଣି ସି୍ଥୄର ସ୍ଫାୄର ପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ବ  ିଷୟ ଜିୄତ  | 
ଆଚାୟବଶ୍ାସ୍ତ୍ରମାୄଗବଣ ପ୍ର ିଶ୍ୟାଶ୍ୁ ସି୍ଥୄରା ଭ   || ୩୧|| 
 

ଶି୍ୄ ା ଗୁରୁଃ ଶି୍ୄ ା ୄ ଦଃ ଶି୍  ୄଦ ଃ ଶି୍ ଃ ପ୍ରଭୁଃ  | 
ଶି୍ୄ ାଽସିୟହଂ ଶି୍ ଃ ସ ବଂ ଶି୍ ାଦନୟନନ  କିଂଚନ  || ୩୨|| 
 

ତୄମ  ଧୀୄରା  ିଜ୍ଞାୟ ପ୍ରଜ୍ଞାଂ କୁ ବୀତ  ର ାହିଣଃ  | 
ନାନୁଧୟାୟାଦ୍ବହୂ୍ନ୍ନାନବ ାୄଚା  ିଗଲାପ୍ନଂ ହି ତତ୍  || ୩୩|| 
 

ଶ୍ୁୄକା ମୁୄକ୍ତା  ାମୄଦୄ ାଽପି୍ ମୁକ୍ତୋଭୟାଂ  ିନା ମୁକି୍ତଭାୄଜା ନ ସତି  | 
ଶ୍ୁକମାଗବଂ ୄୟଽନୁସରତି ଧୀରାଃ ସୄଦୟା ମୁକ୍ତାୄେ ଭ ତୀହ ୄଲାୄକ  || ୩୪|| 
 

 ାମୄଦ ଂ ୄୟଽନୁସରତି ନିତୟଂ ମୃତବ ା ଜନିତବ ା ଚ ପ୍ୁନଃପ୍ୁନେତ୍  | 
ୄତ ୄ ୈ ୄଲାୄକ କରମମୁକ୍ତା ଭ ତି ୄୟାୄଗୈଃ ସାଂୄଖୈୟଃ କମବଭିଃ ସତ୍ତବ ୟୁୄ କ୍ତୈଃ  || ୩୫|| 
 

ଶ୍ୁକଶ୍ଚ  ାମୄଦ ଶ୍ଚ ୄଦ୍ବ ସୃତୀ ୄଦ ନିମିୄ ତ  | 
ଶ୍ୁୄକା  ିହଙ୍ଗମଃ ୄପ୍ରାୄକ୍ତା  ାମୄଦ ଃ ପି୍ପ୍ୀଲିକା  || ୩୬|| 
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ଅତଦ୍ବୟା ୃତି୍ତରୂୄପ୍ଣ ସାକ୍ଷାଦିବ ଧିମୁୄଖନ  ା  | 
ମହା ାକୟ ିଚାୄରଣ ସାଂଖୟୄୟାଗସମାଧିନା  || ୩୭|| 
 

 ିଦିତବ ା ସବାତିୄନା ରୂପ୍ଂ ସଂପ୍ରଜ୍ଞାତସମାଧିତଃ  | 
ଶ୍ୁକମାୄଗବଣ  ିରଜାଃ ପ୍ରୟାତି ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୩୮|| 
 

ୟମାଦୟାସନଜାୟାସହଠାଭୟାସାତ୍-ପ୍ୁନଃପ୍ୁନଃ  | 
 ିଘନ ାହୁଲୟସଂଜାତ ଅଣିମାଦି ଶ୍ାଦିହ  || ୩୯|| 
 

ଅଲବ୍ଧବ ାପି୍ ଫଲଂ ସମୟକ୍ପ୍ୁନଭବୂତବ ା ମହାକୁୄଲ  | 
ପ୍ୁନ ବାସନୄୟୈ ାୟଂ ୄୟାଗାଭୟାସଂ ପ୍ୁନଶ୍ଚରନ୍  || ୪୦|| 
 

ଅୄନକଜନିାଭୟାୄସନ  ାମୄଦୄ ନ ୄ ୈ ପ୍ଥା  | 
ୄସାଽପି୍ ମୁକି୍ତଂ ସମାୄପ୍ନାତି ତଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୪୧|| 
 

ଦ୍ବା ିମା ପି୍ ପ୍ନ୍ଥାୄନୌ  ର ହିପ୍ରାପି୍ତକୄରୌ ଶି୍ୄ ୌ  | 
ସୄଦୟାମୁକି୍ତପ୍ରଦୄଶ୍ଚୈକଃ କରମମୁକି୍ତପ୍ରଦଃ ପ୍ରଃ  | 
ଅତର  ୄକା ୄମାହଃ କଃ ୄଶ୍ାକ ଏକତବ ମନୁପ୍ଶ୍ୟତଃ  || ୪୨|| 
 

ୟସୟାନୁଭ ପ୍ୟବତା  ୁଦି୍ଧେୄତ୍ତବ  ପ୍ର ତବୄ ତ  | 
ତେୃଷି୍ଟୄଗାଚରାଃ ସୄ ବ ମୁଚୟୄତ ସ ବପ୍ାତୄକୈଃ  || ୪୩|| 
 

ୄଖଚରା ଭୂଚରାଃ ସୄ ବ  ର ହି ିେୃଷି୍ଟୄଗାଚରାଃ  | 
ସଦୟ ଏ   ିମୁଚୟୄତ ୄକାଟିଜନିାଜିୄତୈରୄଘୈଃ  || ୪୪||  ଇତି  || 
 

|| ଇତି  ରାୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁୄଥବାଽଧୟାୟଃ  || ୪|| 
 

==|| 0 ||== 
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|| ପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ଅଥ ୄହୈନଂ ୠଭୁଂ ଭଗ ତଂ ନିଦାଘଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ୄୟାଗାଭୟାସ ିଧିମନୁ ର ୂହୀତି  |  
ତୄଥତି ସ ୄହା ାଚ  | 
 

ପ୍ଞ୍ଚଭୂତାତିୄକା ୄଦହଃ ପ୍ଞ୍ଚମଣ୍ଡଲପ୍ରିୂତଃ  | 
କାଠିନୟଂ ପ୍ୃଥି ୀୄମକା ପ୍ାନୀୟଂ ତେର ାକୃତି  || ୧|| 
 

ଦୀପ୍ନଂ ଚ ଭୄ ୄତ୍ତଜଃ ପ୍ରଚାୄରା  ାୟଲୁକ୍ଷଣମ୍  | 
ଆକାଶ୍ଃ ସତ୍ତବ ତଃ ସ ବଂ ଜ୍ଞାତ ୟଂ ୄୟାଗମିଚ୍ଛତା  || ୨|| 
 

ଷଟ୍ଶ୍ତାନୟଧିକାନୟତର  ସହସରାୄଣୟକ ିଂଶ୍ତିଃ  | 
ଅୄହାରାତର  ହିଃ ଶ୍ବାୄସୈ ବାୟମୁଣ୍ଡଲଘାତତଃ  || ୩|| 
 

ତତ-୍ପ୍ୃଥବୀମଣ୍ଡୄଲ କ୍ଷୀୄଣ  ଲିରାୟାତି ୄଦହିନାମ୍  | 
ତଦ୍ବଦାୄପ୍ା ଗଣାପ୍ାୄୟ ୄକଶ୍ାଃ ସୁୟଃ ପ୍ାଣୁ୍ଡରାଃ କରମାତ ୍ || ୪|| 
 

ୄତଜଃକ୍ଷୄୟ କ୍ଷୁଧା କାତିନବଶ୍ୟୄତ ମାରୁତକ୍ଷୄୟ  | 
ୄ ପ୍ଥୁଃ ସଂଭୄ ନିନ ତୟଂ ନାମ୍ଭୄସୄନୈ  ଜୀ ତି  || ୫|| 
 

ଇତ୍ଥଂଭୂତଂ କ୍ଷୟାନିନ ତୟଂ ଜୀ ିତଂ ଭୂତଧାରଣମ୍  | 
ଉଡ୍ଡୟାଣଂ କୁରୁୄତ ୟସିାଦ ିଶ୍ରାତଂ ମହାଖଗଃ  || ୬|| 
 

ଉଡି୍ଡୟାଣଂ ତୄଦ  ସୟାତ୍ତତର   ୄନ୍ଧାଽଭିଧୀୟୄତ  | 
ଉଡି୍ଡୟାୄଣା ହୟୄସୌ  ୄନ୍ଧା ମୃତୁୟମାତଙ୍ଗୄକଶ୍ରୀ  || ୭|| 
 

ତସୟ ମୁକି୍ତେୄନାଃ କାୟାତ୍ତସୟ  ୄନ୍ଧା ହି ଦୁଷ୍କ୍ରଃ  | 
ଅୄଗନୌ ତୁ ଚାଲୄତ କୁୄକ୍ଷୌ ୄ ଦନା ଜାୟୄତ ଭୃଶ୍ମ୍  || ୮|| 
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ନ କାୟବା କ୍ଷୁଧିୄତନାପି୍ ନାପି୍  ିଣିୂତର ୄ ଗିନା  | 
ହିତଂ ମିତଂ ଚ ୄଭାକ୍ତ ୟଂ ୄୋକଂ ୄୋକମୄନକଧା  || ୯|| 
 

ମୃଦୁମଧୟମମୄନ୍ତ୍ରଷୁ କରମାନିନ୍ତ୍ରଂ ଲୟଂ ହଠମ୍  | 
ଲୟମନ୍ତ୍ରହଠା ୄୟାଗା ୄୟାୄଗା ହୟଷ୍ଟାଙ୍ଗସଂୟତୁଃ  || ୧୦|| 
 

ୟମଶ୍ଚ ନିୟମୄଶ୍ଚୈ  ତଥା ଚାସନୄମ  ଚ  | 
ପ୍ରାଣାୟମେଥା ପ୍ଶ୍ଚାତ୍-ପ୍ରତୟାହାରେଥା ପ୍ରମ୍  || ୧୧|| 
 

ଧାରଣା ଚ ତଥା ଧୟାନଂ ସମଧିଶ୍ଚାଷ୍ଟୄମା ଭୄ ତ୍  | 
ଅହିଂସା ସତୟମୄେୟଂ  ର ହିଚୟବଂ ଦୟାଜବ ମ୍  || ୧୨|| 
 

କ୍ଷମା ଧୃତିମତିାହାରଃ ୄଶ୍ୌଚଂ ୄଚତି ୟମା ଦଶ୍  | 
ତପ୍ଃ ସୄତାଷମାେିକୟଂ ଦାନମୀଶ୍ବରପ୍ଜୂନମ୍  || ୧୩|| 
 

ସିଦ୍ଧାତଶ୍ର ଣଂ ୄଚୈ  ହର ୀମବତିଶ୍ଚ ଜୄପ୍ା  ରତମ୍  | 
ଏୄତ ହି ନିୟମାଃ ୄପ୍ରାକ୍ତା ଦଶ୍ୄଧୈ  ମହାମୄତ  || ୧୪|| 
 

ଏକାଦଶ୍ାସନାନି ସୁୟଶ୍ଚକର ାଦି ମୁନିସତ୍ତମ  | 
ଚକର ଂ ପ୍ଦିାସନଂ କୂମବଂ ମୟରୂଂ କୁକୁ୍କଟଂ ତଥା  || ୧୫|| 
 

 ୀରାସନଂ ସବେିକଂ ଚ ଭଦର ଂ ସିଂହାସନଂ ତଥା  | 
ମୁକ୍ତାସନଂ ୄଗାମୁଖଂ ଚ କୀତିତଂ ୄୟାଗ ିତ୍ତୄମୈଃ  || ୧୬|| 
 

ସୄ ୟାରୁ ଦକି୍ଷୄଣ ଗୁୄଲ୍ଫ ଦକି୍ଷଣଂ ଦକି୍ଷୄଣତୄର  | 
ନିଦଧୟାଦୃଜୁକାୟେୁ ଚକର ାସନମିଦଂ ମତମ୍  || ୧୭|| 
 

ପ୍ରୂକଃ କୁମ୍ଭକେଦ୍ବୄଦରଚକଃ ପ୍ରୂକଃ ପ୍ୁନଃ  | 
ପ୍ରାଣାୟାମଃ ସବନାଡୀଭିେସିାନନ ାଡୀଃ ପ୍ରଚକ୍ଷୄତ  || ୧୮|| 
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ଶ୍ରୀରଂ ସ ବଜତୂନାଂ ଷର୍ଣ୍ ତୟଙୁ୍ଗଲାତିକମ୍  | 
ତନିୄଧୟ ପ୍ାୟୁୄ ଦଶ୍ାତୁ୍ତ ଦ୍ବୟଙୁ୍ଗଲାତ୍ପରତଃ ପ୍ରମ୍  || ୧୯|| 
 

ୄମଢରୄଦଶ୍ାଦଧୋତୁ୍ତ ଦ୍ବୟଙୁ୍ଗଲାନିଧୟମୁଚୟୄତ  | 
ୄମଢର ାନନ ତାଙୁ୍ଗଲାଦୂଧବବଂ ନାଡୀନାଂ କନ୍ଦମୁଚୟୄତ  || ୨୦|| 
 

ଚତୁରଙୁ୍ଗଲମୁୄତ୍ସଧଂ ଚତୁରଙୁ୍ଗଲମାୟତମ୍  | 
ଅଣ୍ଡାକାରଂ ପ୍ରି ୃତଂ ୄମୄଦାମଜ୍ାସି୍ଥୄଶ୍ାଣିୄତୈଃ  || ୨୧|| 
 

ତୄତୈର   ନାଡୀଚକର ଂ ତୁ ଦ୍ବାଦଶ୍ାରଂ ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଶ୍ରୀରଂ ଧିରୟୄତ ୄୟନ  ତବୄ ତ ତତର  କୁଣ୍ଡଲୀ  || ୨୨|| 
 

 ର ହିରନ୍ଧର ଂ ସୁଷୁମନା ୟା  ଦୄନନ ପି୍ଧାୟ ସା  | 
ଅଲମ୍ବୁସା ସୁଷୁମନାୟାଃ କୁହୂନବାଡୀ  ସତୟୄସୌ  || ୨୩|| 
 

ଅନତରାରୟୁୄ ଗି ତୁ  ାରୁଣା ଚ ୟଶ୍ସିବନୀ  | 
ଦକି୍ଷଣାୄର ସୁଷୁମନାୟାଃ ପି୍ଙ୍ଗଲା  ତବୄ ତ କରମାତ୍  || ୨୪|| 
 

ତଦତରାରୄୟାଃ ପ୍ଷୂା  ତବୄ ତ ଚ ପ୍ୟସିବନୀ  | 
ସୁଷୁମନା ପ୍ଶି୍ଚୄମ ଚାୄର ସି୍ଥତା ନାଡୀ ସରସବତୀ  || ୨୫|| 
 

ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ୄଚୈ  ଗାନ୍ଧାରୀ ତଦନତରୄୟାଃ ସି୍ଥୄତ  | 
ଉତ୍ତୄର ତୁ ସୁଷୁମନାୟା ଇଡାଖୟା ନି ସତୟୄସୌ  || ୨୬|| 
 

ଅନତରଂ ହେିଜିହବ ା ତୄତା  ିୄଶ୍ବାଦରୀ ସି୍ଥତା  | 
ପ୍ରଦକି୍ଷଣକରୄମୄଣୈ  ଚକରସୟାୄରଷୁ ନାଡୟଃ  || ୨୭|| 
 

 ତବୄ ତ ଦ୍ବାଦଶ୍ ୄହୟତା ଦ୍ବାଦଶ୍ାନିଲ ାହକାଃ  | 
ପ୍ଟ ତ୍ସଂସି୍ଥତା ନାୄଡୟା ନାନା ର୍ଣ୍ବାଃ ସମୀରିତାଃ  || ୨୮|| 



 ରାୄହାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 265 

 

ପ୍ଟମଧୟଂ ତୁ ୟତ୍ସ୍ଥାନଂ ନାଭିଚକର ଂ ତଦୁଚୟୄତ  | 
ନାଦାଧାରା ସମାଖୟାତା ଜବ ଲତୀ ନାଦରୂପି୍ଣୀ  || ୨୯|| 
 

ପ୍ରରନ୍ଧର ା ସୁଷୁମନା ଚ ଚତବ ାୄରା ରତନ ପ୍ରିୂତାଃ  | 
କୁଣ୍ଡଲୟା ପି୍ହିତଂ ଶ୍ଶ୍ବଦ୍- ର ହିରନ୍ଧରସୟ ମଧୟମମ୍  || ୩୦|| 
 

ଏ ୄମତାସୁ ନାଡୀଷୁ ଧରତି ଦଶ୍  ାୟ ଃ  | 
ଏ ଂ ନାଡୀଗତିଂ  ାୟଗୁତିଂ ଜ୍ଞାତବ ା  ିଚକ୍ଷଣଃ  || ୩୧|| 
 

ସମଗରୀ ଶି୍ରଃ କାୟଃ ସଂ ୃତାସୟଃ ସୁନିଶ୍ଚଲଃ  | 
ନାସାୄଗର ୄଚୈ  ହୃନିୄଧୟ  ିନୁ୍ଦମୄଧୟ ତୁରୀୟକମ୍  || ୩୨|| 
 

ସର ତମମୃତଂ ପ୍ୄଶ୍ୟୄନନ ତର ାଭୟାଂ ସୁସମାହିତଃ  | 
ଅପ୍ାନଂ ମୁକୁଲୀକୃତୟ ପ୍ାୟମୁାକୃଷୟ ୄଚାନିୁଖମ୍  || ୩୩|| 
 

ପ୍ରଣୄ ନ ସମୁତ୍ଥାପ୍ୟ ଶ୍ରୀ ୀୄଜନ ନି ତବୄ ୟତ୍  | 
ସବାତିାନଂ ଚ ଶି୍ରୟଂ ଧୟାୄୟଦମୃତପ୍ଲା ନଂ ତତଃ  || ୩୪|| 
 

କାଲ ଞ୍ଚନୄମତଦି୍ଧ ସ ବମୁଖୟଂ ପ୍ରଚକ୍ଷୄତ  | 
ମନସା ଚିତିତଂ କାୟବଂ ମନସା ୄୟନ ସିଧୟତି  || ୩୫|| 
 

ଜୄଲଽଗିନଜବ ଲନାଚ୍ଛାଖାପ୍ଲଲ  ାନି ଭ ତି ହି  | 
ନାଧନୟଂ ଜାଗତଂ  ାକୟଂ  ିପ୍ରୀତା ଭୄ ତି୍କ୍ରୟା  || ୩୬|| 
 

ମାୄଗବ  ିନୁ୍ଦଂ ସମା ଧୟ  ହିନ ଂ ପ୍ରଜବ ାଲୟ ଜୀ ୄନ  | 
ୄଶ୍ାଷୟିତବ ା ତୁ ସଲିଲଂ ୄତନ କାୟଂ ଦୃଢଂ ଭୄ ତ୍  || ୩୭|| 
 

ଗୁଦୄୟାନିସମାୟକୁ୍ତ ଆକୁଞ୍ଚୄତୟକକାଲତଃ  | 
ଅପ୍ାନମଧୂବବଗଂ କୃତବ ା ସମାୄନାଽୄନନ  ନିୄୟାଜୄୟତ୍  || ୩୮|| 
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ସବାତିାନଂ ଚ ଶି୍ରୟଂ ଧୟାୄୟଦମୃତପ୍ଲା ନଂ ତତଃ  | 
 ଲଂ ସମାରୄଭୄଦୟାଗଂ ମଧୟମଦ୍ବାରଭାଗତଃ  || ୩୯|| 
 

ଭା ୄୟଦୂଧବବଗତୟଥବଂ ପ୍ରାଣାପ୍ାନସୁୄୟାଗତଃ  | 
ଏଷ ୄୟାୄଗା  ୄରା ୄଦୄହ ସିଦି୍ଧମାଗବପ୍ରକାଶ୍କଃ  || ୪୦|| 
 

ୟୄଥୈ ାପ୍ାଂ ଗତଃ ୄସତୁଃ ପ୍ର ାହସୟ ନିୄରାଧକଃ  | 
ତଥା ଶ୍ରୀରଗା ଚ୍ଛାୟା ଜ୍ଞାତ ୟା ୄୟାଗିଭିଃ ସଦା  || ୪୧|| 
 

ସ ବାସାୄମ  ନାଡୀନାୄମଷ  ନ୍ଧଃ ପ୍ରକୀତିତଃ  | 
 ନ୍ଧସୟାସୟ ପ୍ରସାୄଦନ ସୁ୍ଫଟୀଭ ତି ୄଦ ତା  || ୪୨|| 
 

ଏ ଂ ଚତୁଷ୍ପୄଥା  ୄନ୍ଧା ମାଗବତର ୟନିୄରାଧକଃ  | 
ଏକଂ  ିକାସୟନିାଗବଂ ୄୟନ ସିଦ୍ଧାଃ ସୁସଙ୍ଗତାଃ  || ୪୩|| 
 

ଉଦାନମଧୂବବଗଂ କୃତବ ା ପ୍ରାୄଣନ ସହ ୄ ଗତଃ  | 
 ୄନ୍ଧାଽୟଂ ସ ବନାଡୀନାମଧୂବବଂ ୟାତି ନିୄରାଧକଃ  || ୪୪|| 
 

ଅୟଂ ଚ ସଂପ୍ୁୄଟା ୄୟାୄଗା ମଲୂ ୄନ୍ଧାଽପ୍ୟୟଂ ମତଃ  | 
 ନ୍ଧତର ୟମୄନୄନୈ  ସିଦ୍ଧୟତୟଭୟାସୄୟାଗତଃ  || ୪୫|| 
 

ଦି ାରାତର ମ ିଚି୍ଛନନ ଂ ୟାୄମ ୟାୄମ ୟଦା ୟଦା  | 
ଅୄନନାଭୟାସୄୟାୄଗନ  ାୟରୁଭୟସିୄତା ଭୄ ତ୍  || ୪୬|| 
 

 ାୟା ଭୟସିୄତ  ହିନ ଃ ପ୍ରତୟହଂ  ଧବୄ ତ ତୄନୌ  | 
 ୄହନ ୌ  ି ଧବମାୄନ ତୁ ସୁଖମନନ ାଦି ଜୀୟବୄ ତ  || ୪୭|| 
 

ଅନନ ସୟ ପ୍ରିପ୍ାୄକନ ରସ ୃଦି୍ଧଃ ପ୍ରଜାୟୄତ  | 
ରୄସ  ୃଦି୍ଧଙ୍ଗୄତ ନିତୟଂ  ଧବୄ ତ ଧାତ େଥା  || ୪୮|| 



 ରାୄହାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 267 

 

ଧାତୂନାଂ  ଧବୄ ନୄନୈ  ପ୍ରୄ ାୄଧା  ତବୄ ତ ତୄନୌ  | 
ଦହୟୄତ ସ ବପ୍ାପ୍ାନି ଜନିୄକାଟୟଜିତାନି ଚ  || ୪୯|| 
 

ଗୁଦୄମଢର ାତରାଲସ୍ଥଂ ମଲୂାଧାରଂ ତିର ୄକାଣକମ୍  | 
ଶି୍ ସୟ  ିନୁ୍ଦରୂପ୍ସୟ ସ୍ଥାନଂ ତଦି୍ଧ ପ୍ରକାଶ୍କମ୍  || ୫୦|| 
 

ୟତର  କୁଣ୍ଡଲିନୀ ନାମ ପ୍ରା ଶ୍କି୍ତଃ ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  | 
ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ  ାୟୟୁବସିାଦ୍ବହିନ ଃ ପ୍ର ଧବୄ ତ  || ୫୧|| 
 

ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ  ିନୁ୍ଦୟବସିାନନ ାଦଃ ପ୍ର ଧବୄ ତ  | 
ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ ହଂୄସା ୟସିାଦୁତ୍ପଦୟୄତ ମନଃ  || ୫୨|| 
 

ମଲୂାଧାରାଦିଷଟ୍ଚକର ଂ ଶ୍କି୍ତସ୍ଥାନମୁଦୀରିତମ୍  | 
କୋଦୁପ୍ରି ମଧୂବାତଂ ଶ୍ାଂଭ ଂ ସ୍ଥାନମୁଚୟୄତ  || ୫୩|| 
 

ନାଡୀନାମାଶ୍ରୟଃ ପି୍ୄଣ୍ଡା ନାଡୟଃ ପ୍ରାଣସୟ ଚାଶ୍ରୟଃ  | 
ଜୀ ସୟ ନିଲୟଃ ପ୍ରାୄଣା ଜୀୄ ା ହଂସସୟ ଚାଶ୍ରୟଃ  || ୫୪|| 
 

ହଂସଃ ଶ୍ୄକ୍ତରଧିଷ୍ଠାନଂ ଚରାଚରମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ନି ିକପଃ ପ୍ରସନନ ାତିା ପ୍ରାଣାୟାମଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୫୫|| 
 

ସମୟଗ୍- ନ୍ଧତର ୟୄସ୍ଥାଽପି୍ ଲକ୍ଷୟଲକ୍ଷଣକାରଣମ ୍ | 
ୄ ଦୟଂ ସମୁଦ୍ଧୄରନିନ ତୟଂ ସତୟସଂଧାନମାନସଃ  || ୫୬|| 
 

ୄରଚକଂ ପ୍ରୂକଂ ୄଚୈ  କୁମ୍ଭମୄଧୟ ନିୄରାଧୄୟତ୍  | 
ଦୃଶ୍ୟମାୄନ ପ୍ୄର ଲୄକ୍ଷୟ  ର ହିଣି ସବୟମାଶି୍ରତଃ  || ୫୭|| 
 

 ାହୟସ୍ଥ ିଷୟଂ ସ ବଂ ୄରଚକଃ ସମୁଦାହୃତଃ  | 
ପ୍ରୂକଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ର ିଜ୍ଞାନଂ କୁମ୍ଭକଂ ସବଗତଂ ସିୃତମ୍  || ୫୮|| 
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ଏ ମଭୟାସଚିତ୍ତୄଶ୍ଚତ୍ସମୁୄକ୍ତା ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  | 
କୁମ୍ଭୄକନ ସମାୄରାପ୍ୟ କୁମ୍ଭୄକୄନୈ  ପ୍ରୂୄୟତ୍  || ୫୯|| 
 

କୁୄମ୍ଭନ କୁମ୍ଭୄୟତୁ୍କ୍ମ୍ଭଂ ତଦତଃସ୍ଥଃ ପ୍ରଂ ଶି୍ ମ୍  | 
ପ୍ୁନରାସ୍ଫାଲୄୟଦଦୟ ସୁସି୍ଥରଂ କେମୁଦରୟା  || ୬୦|| 
 

 ାୟନୂାଂ ଗତିମା ୃତୟ ଧୃତବ ା ପ୍ରୂକକୁମ୍ଭୄକୌ  | 
ସମହେୟଗୁଂ ଭୂୄମୌ ସମଂ ପ୍ାଦୟଗୁଂ ତଥା  || ୬୧|| 
 

ୄ ଧକକରମୄୟାୄଗନ ଚତୁଷ୍ପୀଠଂ ତୁ  ାୟନୁା  | 
ଆସ୍ଫାଲୄୟନିହାୄମରୁଂ  ାୟ ୁୄେ ପ୍ରୄକାଟିଭିଃ  || ୬୨|| 
 

ପ୍ୁଟଦ୍ବୟଂ ସମାକୃଷୟ  ାୟଃୁ ସୁ୍ଫରତି ସତବ ରମ୍  | 
ୄସାମସୟୂବାଗିନସଂ ନ୍ଧାଜ୍ାନୀୟାଦମୃତାୟ ୄ ୈ  || ୬୩|| 
 

ୄମରୁମଧୟଗତା ୄଦ ାଶ୍ଚଲୄତ ୄମରୁଚାଲନାତ୍  | 
ଆୄଦୌ ସଂଜାୟୄତ କି୍ଷପ୍ରଂ ୄ ୄଧାଽସୟ  ର ହିଗରନି୍ଥତଃ  || ୬୪|| 
 

 ର ହିଗରନି୍ଥଂ ତୄତା ଭିତ୍ତବ ା  ିଷୁ୍ଣଗରନି୍ଥଂ ଭିନତ୍ତୟୄସୌ  | 
 ିଷୁ୍ଣଗରନି୍ଥଂ ତୄତା ଭିତ୍ତବ ା ରୁଦର ଗରନି୍ଥଂ ଭିନତ୍ତୟୄସୌ  || ୬୫|| 
 

ରୁଦର ଗରନି୍ଥଂ ତୄତା ଭିତ୍ତବ ା ଛିତବ ା ୄମାହମଲଂ ତଥା  | 
ଅୄନକଜନିସଂସ୍କାରଗୁରୁୄଦ ପ୍ରସାଦତଃ  || ୬୬|| 
 

ୄୟାଗାଦଭୟାସାତ୍ତୄତା ୄ ୄଧା ଜାୟୄତ ତସୟ ୄୟାଗିନଃ  | 
ଇଡାପି୍ଙ୍ଗଲୄୟାମବୄ ଧୟ ସୁଷୁମନାନାଡିମଣ୍ଡୄଲ  || ୬୭|| 
 

ମୁଦର ା ନ୍ଧ ିୄଶ୍ୄଷଣ  ାୟମୁଧୂବବଂ ଚ କାରୄୟତ୍  | 
ହୃୄସବା ଦହତି ପ୍ାପ୍ାନି ଦୀୄଘବା ୄମାକ୍ଷପ୍ରଦାୟକଃ  || ୬୮|| 
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ଆପ୍ୟାୟନଃ ପ୍ଲୁୄତା  ାପି୍ ତିର  ିୄଧାଚ୍ଚାରୄଣନ ତୁ  | 
ୄତୈଲଧାରାମି ାଚି୍ଛନନ ଂ ଦୀଘବଘଣ୍ଟାନିନାଦ ତ୍  || ୬୯|| 
 

ଅ ାଚୟଂ ପ୍ରଣ ସୟାଗରଂ ୟେଂ ୄ ଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  | 
ହୃସବଂ  ିନୁ୍ଦଗତଂ ୄଦୈଘବୟଂ  ର ହିରନ୍ଧରଗତଂ ପ୍ଲୁତମ୍  | 
ଦ୍ବାଦଶ୍ାତଗତଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ପ୍ରସାଦଂ ମନ୍ତ୍ରସିଦ୍ଧୄୟ  || ୭୦|| 
 

ସ ବ ିଘନହରଶ୍ଚାୟଂ ପ୍ରଣ ଃ ସ ବୄ ଦାଷହା  | 
ଆରମ୍ଭଶ୍ଚ ଘଟୄଶ୍ଚୈ  ପ୍ୁନଃ ପ୍ରିଚୟେଥା  || ୭୧|| 
 

ନିଷ୍ପତି୍ତୄଶ୍ଚତି କଥିତାଶ୍ଚତସରେସୟ ଭୂମିକାଃ  | 
କାରଣତର ୟସଂଭୂତଂ  ାହୟଂ କମବ ପ୍ରିତୟଜନ୍  || ୭୨|| 
 

ଆତରଂ କମବ କୁରୁୄତ ୟତର ାରମ୍ଭଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
 ାୟଃୁ ପ୍ଶି୍ଚମୄତା ୄ ଧଂ କୁ ବନନ ାପ୍ୟୂବ ସୁସି୍ଥରମ୍  || ୭୩|| 
 

ୟତର  ତିଷ୍ଠତି ସା ୄପ୍ରାକ୍ତା ଘଟାଖୟା ଭୂମିକା  ୁୄଧୈଃ  | 
ନ ସଜୀୄ ା ନ ନିଜବୀ ଃ କାୄୟ ତିଷ୍ଠତି ନିଶ୍ଚଲମ୍  | 
ୟତର   ାୟଃୁ ସି୍ଥରଃ ୄଖ ସୟାୄତ୍ସୟଂ ପ୍ରଥମଭୂମିକା  || ୭୪|| 
 

ୟତର ାତିନା ସୃଷି୍ଟଲୄୟୌ ଜୀ ନିୁକି୍ତଦଶ୍ାଗତଃ  | 
ସହଜଃ କୁରୁୄତ ୄୟାଗଂ ୄସୟଂ ନିଷ୍ପତି୍ତଭୂମିକା  || ୭୫||  
 

ଇୄତୟତଦୁପ୍ନିଷଦଂ ୄୟାଽଧୀୄତ ୄସାଽଗିନପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  | 
ସ  ାୟପୁ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  |  ସୁରାପ୍ାନାତ୍-ପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି  | 
ସବର୍ଣ୍ବୄେୟାତ୍-ପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି  |  ସ ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭ ତି  | 
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ତୄଦତଦୃଚାଭୁୟକ୍ତମ୍ ------  
ତଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦଂ ସଦା ପ୍ଶ୍ୟତି ସରୂୟଃ  | 
ଦି ୀ  ଚକ୍ଷୁରାତତମ୍  |  ତଦିବ ପ୍ରାୄସା  ିପ୍ନୟୄ ା ଜାଗୃ ାଂସଃ ସମିନ୍ଧୄତ  | 
 ିୄଷ୍ଣାୟବତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମିତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

|| ଇତି  ରାୄହାପ୍ନିଶ୍ତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୫|| 
 
ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  |  ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  |  ସହ  ୀୟବଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିବନା ଧୀ ତମେୁ ମା  ିଦିବ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି  ରାୄହାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 

 



 

 

 

ଅଦ୍ବୟତୋରକ ଉପନିଷଦ 
(Advyataarakopanisat / Advyataaraka Upanishad) 

 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 

 
ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ  (Proofreading by) 

 

ଶ୍ରୀ ତରଣୀୄସନ ୄମୄହର 
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ଅଦ୍ବୟତାରୄକାପ୍ନିଷତ ୍/ ଅଦ୍ବୟତାରକ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ଅଦ୍ବୟତାରୄକାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄଦୈବ ତାସଂଭ  ିଜ୍ଞାନସଂସିଦ୍ଧାଦ୍ବୟତାରକମ୍  | 
ତାରକଂ  ର ୄହିତି ଗୀତଂ  ୄନ୍ଦ ଶ୍ରୀରାଭୄ ୈଭ ମ୍  || 

 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଓଁ ଅଥାୄତାଽଦ୍ବୟତାରୄକାପ୍ନିଷଦଂ  ୟାଖୟାସୟାୄମା 
ୟତୄୟ ଜିୄତନି୍ଦରୟାୟ ଶ୍ମଦମାଦିଷଡ୍-ଗୁଣପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାୟ  | 
 

ଚିତ୍ସବରୂୄପ୍ାଽହମିତି ସଦା ଭ ୟନ୍-ତ୍ସମୟଙିନ ମୀଲିତାକ୍ଷଃ 
କିଂଚିଦୁନିୀଲିତାୄକ୍ଷା  ାଽତଦବୃ ଷ୍ଟୟା ଭର ୂଦହରାଦୁପ୍ରି 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦୄତଜଃକୂଟରୂପ୍ଂ ପ୍ରଂ ର ହିା ୄଲାକୟଂେଦର ୂୄପ୍ା ଭ ତି  | 
 

ଗଭବଜନିଜରାମରଣସଂସାରମହଦ୍-ଭୟାତ୍ସଂତାରୟତି ତସିାତ୍ତାରକମିତି  | 
ଜୀୄ ଶ୍ବୄରୌ ମାୟିୄକୌ  ିଜ୍ଞାୟ ସ ବ ିୄଶ୍ଷଂ ୄନତି ୄନତୀତି  ିହାୟ  
ୟଦ ଶି୍ଷୟୄତ ତତଦ୍ବୟଂ  ର ହି ତତି୍ସୄଦ୍ଧୈୟ ଲକ୍ଷୟତର ୟାନୁସଂଧାନଃ କତବ ୟଃ  | 
 

ୄଦହମୄଧୟ  ର ହିନାଡୀ ସୁଷୁମନା ସୟୂବରୂପି୍ଣୀ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଚନ୍ଦର ାଭା  ତବୄ ତ  |  
ସା ତୁ ମଲୂାଧାରାଦାରଭୟ  ର ହିରନ୍ଧରଗାମିନୀ ଭ ତି  | 
ତନିୄଧୟ ତଟିୄତ୍କ୍ାଟିସମାନକାତୟା ମୃଣାଲସତୂର  ତ୍ସକିୁ୍ଷାଙ୍ଗୀ କୁଣ୍ଡଲିନୀତି ପ୍ରସିଦ୍ଧାଽେି  |  
ତାଂ ଦୃଷ୍ଟବ ା ମନୄସୈ  ନରଃ ସ ବପ୍ାପ୍ ିନାଶ୍ଦ୍ବାରା ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି  | 
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ଫାୄଲାଧବବଗଲଲାଟ ିୄଶ୍ଷମଣ୍ଡୄଲ ନିରତରଂ ୄତଜୋରକୄୟାଗ ିସୁ୍ଫରୄଣନ  
ପ୍ଶ୍ୟତି ୄଚତି୍ସୄଦ୍ଧା ଭ ତି  | 
ତଜବନୟୄଗରାନିୀଲିତକର୍ଣ୍ବରନ୍ଧରଦ୍ବୄୟ ତତର  ଫୂତ୍କ୍ାରଶ୍ୄନ୍ନା ଜାୟୄତ  | 
ତତର  ସି୍ଥୄତ ମନସି ଚକ୍ଷୁମବଧୟଗତନୀଲୄଜୟାତିଃସ୍ଥଲଂ  ିୄଲାକୟାତଦବୃ ଷ୍ଟୟା  
ନିରତିଶ୍ୟସୁଖଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  ଏ ଂ ହୃଦୄୟ ପ୍ଶ୍ୟତି  |  
ଏ ମତଲବକ୍ଷୟଲକ୍ଷଣଂ ମୁମୁକ୍ଷୁଭିରୁପ୍ାସୟମ୍  || 
 

ଅଥ  ହିଲବକ୍ଷୟଲକ୍ଷଣଂ ନାସିକାୄଗର ଚତୁଭିଃ ଷଡ୍ଭିରଷ୍ଟଭିଦବଶ୍ଭିଦ୍ବାଦଶ୍ଭିଃ କରମାଦଙୁ୍ଗଲାୄତ  
ନୀଲଦୁୟତିଶ୍ୟାମତବ ସଦୃଗରକ୍ତଭଙ୍ଗୀସୁ୍ଫରତ୍ପୀତଶ୍ୁକଲ ର୍ଣ୍ବଦ୍ବୄୟାୄପ୍ତୄ ୟାମ 
ୟଦି ପ୍ଶ୍ୟତି ସ ତୁ ୄୟାଗୀ ଭ ତି  |  
ଚଲଦୃଷ୍ଟୟା ୄ ୟାମଭାଗ ୀକି୍ଷତୁଃ ପ୍ୁରୁଷସୟ ଦୃଷ୍ଟୟୄଗର ୄଜୟାତିମବୟଖୂା  ତବୄ ତ  |  
ତେଶ୍ବୄ ନନ ୄୟାଗୀ ଭ ତି  | 
ତପ୍ତକାଞ୍ଚନସଂକାଶ୍ୄଜୟାତିମବୟଖୂା ଅପ୍ାଙ୍ଗାୄତ ଭୂୄମୌ  ା ପ୍ଶ୍ୟତି ତେୃଷି୍ଟଃ ସି୍ଥରା ଭ ତି  |   
ଶି୍ୄଷବାପ୍ରି ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲସମୀକି୍ଷତୁରମୃତତବ ଂ ଭ ତି  |  
ୟତର  କୁତର  ସି୍ଥତସୟ ଶି୍ରସି ୄ ୟାମୄଜୟାତିଦବୃ ଷ୍ଟଂ ୄଚତ୍ସ ତୁ ୄୟାଗୀ ଭ ତି  || 
 

ଅଥ ମଧୟଲକ୍ଷୟଲକ୍ଷଣଂ  
ପ୍ରାତଶି୍ଚତର ାଦି ର୍ଣ୍ବାଖଣ୍ଡସୟୂବଚକର ଦ୍ବହିନ ଜବ ାଲା ଲୀ ତ୍ତଦିବ ହୀନାତରିକ୍ଷ ତ୍ପଶ୍ୟତି | 
ତଦାକାରାକାରିତୟାଽ ତିଷ୍ଠତି  | 
ତଦ୍-ଭୂୄୟାଦଶ୍ବୄ ନନ ଗୁଣରହିତାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  | 
 ିସୁ୍ଫରତ୍ତାରକାକାରସଂଦୀପ୍ୟମାନାଗାଢତୄମାପ୍ମଂ  ପ୍ରମାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  | 
କାଲାନଲସମୄଦୟାତମାନଂ ମହାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  | 
ସୄ ବାତୃ୍କ୍ଷ୍ଟପ୍ରମଦୁୟତିପ୍ରୄଦୟାତମାନଂ ତତ୍ତବ ାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  | 
ୄକାଟିସୟୂବପ୍ରକାଶ୍ୄ ୈଭ ସଂକାଶ୍ଂ ସୟୂବାକଶ୍ଂ ଭ ତି  | 
ଏ ଂ  ାହୟାଭୟତରସ୍ଥୄ ୟାମପ୍ଞ୍ଚକଂ ତାରକଲକ୍ଷୟମ ୍ |  
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ତେଶ୍ବୀ  ିମୁକ୍ତଫଲୋଦୃୄଗବୟାମସମାୄନା ଭ ତି  |  
ତସିାତ୍ତାରକ ଏ  ଲକ୍ଷୟମମନସ୍କଫଲପ୍ରଦଂ ଭ ତି  | 
ତତ୍ତାରକଂ ଦିବ  ିଧଂ ପ୍ ୂବାଧବତାରକମୁତ୍ତରାଧବମମନସ୍କଂ ୄଚତି  |  
 

ତୄଦଷ ୄଶ୍ଲାୄକା ଭୄ ତି ------ 
ତୄଦୟାଗଂ ଚ ଦିବ ଧା  ିଦି୍ଧ ପ୍ୂୄ  ବାତ୍ତର ିଧାନତଃ  | 
ପ୍ ୂବଂ ତୁ ତାରକଂ  ିଦୟାଦମନସ୍କଂ ତଦୁତ୍ତରମିତି  | 
 

ଅକ୍ଷୟତୋରକୄୟାଶ୍ଚନ୍ଦରସୟୂବପ୍ରତିଫଲନଂ ଭ ତି  | 
ତାରକାଭୟାଂ ସୟୂବଚନ୍ଦରମଣ୍ଡଲଦଶ୍ବନଂ  ର ହିାଣ୍ଡମି  
ପି୍ଣ୍ଡାଣ୍ଡଶି୍ୄରାମଧୟସ୍ଥାକାୄଶ୍ ର ୀନୁ୍ଦମଣ୍ଡଲଦିବ ତୟମେୀତି ନିଶି୍ଚତୟ 
ତାରକାଭୟାଂ ତେଶ୍ବନମାତର ାଣୁୟଭୄୟୈକୟଦୃଷ୍ଟୟା ମୄନାୟକୁ୍ତଂ ଧୟାୄୟତ୍  | 
ତୄଦୟାଗାଭାୄ  ଇନ୍ଦରୟପ୍ର ୃୄତ୍ତରନ କାଶ୍ାତ୍  | 
ତସିାଦତଦବୃ ଷ୍ଟୟା ତାରକ ଏ ାନୁସଂୄଧୟଃ  | 
 

ତତ୍ତାରକଂ ଦିବ  ିଧଂ ମତିୂତାରକମମତିୂତାରକଂ ୄଚତି  | 
ୟଦିନି୍ଦରୟାତଂ ତନିୂତିମତ ୍ | ୟଦ୍-ଭର ୂୟଗୁାତୀତଂ ତଦମତିୂମତ୍  | 
ସ ବତର ାତଃପ୍ଦାଥବ ିୄ ଚୄନ ମୄନାୟକୁ୍ତାଭୟାସ ଇଷୟୄତ 
ତାରକାଭୟାଂ ତଦୂଧବବସ୍ଥସତ୍ତବ ଦଶ୍ବନାନିୄନାୟୁୄ କ୍ତନାତରୀକ୍ଷୄଣନ 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦସବରୂପ୍ଂ  ର ୄହୈି    |  
ତସିାଚୁ୍ଛକଲ ୄତୄଜାମୟଂ  ର ୄହିତି ସିଦ୍ଧମ୍  | 
ତଦ୍- ର ହି ମନଃସହକାରିଚକ୍ଷୁଷାତଦବୃ ଷ୍ଟୟା ୄ ଦୟଂ ଭ ତି  | 
ଏ ମମତିୂତାରକମପି୍ ମୄନାୟୁୄ କ୍ତନ ଚକ୍ଷୁୄଷୈ  ଦହରାଦିକଂ  
ୄ ଦୟଂ ଭ ତି ରୂପ୍ଗରହଣପ୍ରୄୟାଜନସୟ  
ମନଶ୍ଚକ୍ଷୁରଧୀନତବ ାଦ୍ବାହୟ ଦାତୄରଽପ୍ୟାତିମନଶ୍ଚକ୍ଷୁଃସଂୄୟାୄଗୄନୈ  ରୂପ୍ଗରହଣକାୟାଦୟାତ ୍ | 
ତସିାନିୄନାୟକୁ୍ତାତଦବୃ ଷି୍ଟୋରକପ୍ରକାଶ୍ା ଭ ତି  | 
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ଭର ୂୟଗୁମଧୟ ିୄଲ ଦୃଷି୍ଟଂ ତେବ ାୄରାଧବବସି୍ଥତୄତଜ ଆ ିଭବୂତଂ ତାରକୄୟାୄଗା ଭ ତି  |  
ୄତନ ସହ ମୄନାୟକୁ୍ତଂ ତାରକଂ ସୁସଂୄୟାଜୟ ପ୍ରୟୄତନ ନ 
ଭର ୂୟଗିୁଂ ସା ଧାନତୟା କିଂଚିଦୂଧବବମୁତ୍ୄକ୍ଷପ୍ୄୟତ୍  |  
ଇତି ପ୍ ୂବଭାଗୀ ତାରକୄୟାଗଃ  |  ଉତ୍ତରଂ ତବ ମତିୂମଦମନସ୍କମିତୁୟଚୟୄତ  | 
ତାଲୁମ ୂୄ ଲାଧବବଭାୄଗ ମହାନ୍ ୄଜୟାତିମବୟ ୂୄ ଖା  ତବୄ ତ  |  
ତୄଦୟାଗିଭିୄଧବୟୟମ୍  |  ତସିାଦଣିମାଦିସିଦି୍ଧଭବ ତି  | 
 

ଅତ ବାହୟଲୄକ୍ଷୟ ଦୃୄଷ୍ଟୌ ନିୄମୄଷାୄନିଷ ଜିତାୟାଂ ସତୟାଂ ସାଂଭ ୀ ମୁଦର ା ଭ ତି  |  
ତନିୁଦର ାରୂଢଜ୍ଞାନିନି ାସାଦ୍-ଭୂମିଃ ପ୍ ିତର ା ଭ ତି  |  
ତେୃଷ୍ଟବ ା ସୄ ବ ୄଲାକାଃ ପ୍ ିତର ା ଭ ତି  | 
ତାଦୃଶ୍ପ୍ରମୄୟାଗିପ୍ଜୂା ୟସୟ ଲଭୟୄତ ୄସାଽପି୍ ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି  | 
 

ଅତଲବକ୍ଷୟଜଲୄଜ୍ୟାତିଃସବରୂପ୍ଂ ଭ ତି  |  
ପ୍ରମଗୁପ୍ୄଦୄଶ୍ନ ସହସରାୄର ଜଲୄଜ୍ୟାତି ବା  ୁଦି୍ଧଗୁହାନିହିତୄଜ୍ୟାତି ବା 
ୄଷାଡଶ୍ାତସ୍ଥତୁରୀୟୄଚୈତନୟଂ  ାତଲବକ୍ଷୟଂ ଭ ତି  | 
ତେଶ୍ବନଂ ସଦାଚାୟବମଲୂମ୍  | 
 

ଆଚାୄୟବା ୄ ଦସଂପ୍ୄନନ ା  ିଷୁ୍ଣଭୄକ୍ତା  ିମତ୍ସରଃ  | 
ୄୟାଗୄଜ୍ଞା ୄୟାଗନିଷ୍ଠଶ୍ଚ ସଦା ୄୟାଗାତିକଃ ଶ୍ୁଚିଃ  || 
 

ଗୁରୁଭକି୍ତସମାୟକୁ୍ତଃ ପ୍ୁରୁଷୄଜ୍ଞା  ିୄଶ୍ଷତଃ  | 
ଏ ଂଲକ୍ଷଣସଂପ୍ୄନନ ା ଗୁରୁରିତୟଭିଧୀୟୄତ  || 
ଗୁଶ୍ନ୍ନେବନ୍ଧକାରଃ ସୟାଦର ୁଶ୍ନ୍ନେନିନ ୄରାଧକଃ  | 
ଅନ୍ଧକାରନିୄରାଧିତବ ାଦୁ୍ଗରୁରିତୟଭିଧୀୟୄତ  || 
 

ଗୁରୁୄର  ପ୍ରଂ  ର ହି ଗୁରୁୄର  ପ୍ରା ଗତିଃ  || 
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ଗୁରୁୄର  ପ୍ରା  ିଦୟା ଗୁରୁୄର  ପ୍ରାୟଣମ୍  || 
 

ଗୁରୁୄର  ପ୍ରା କାଷ୍ଠା ଗୁରୁୄର  ପ୍ରଂ ଧନମ୍  | 
ୟସିାତ୍ତଦୁପ୍ୄଦଷ୍ଟାୄସୌ ତସିାଦୁ୍ଗରୁତୄରା ଗୁରୁରିତି  | 
 

ୟଃ ସକୃଦୁଚ୍ଚାରୟତି ତସୟ ସଂସାରୄମାଚନଂ ଭ ତି  | 
ସ ବଜନିକୃତଂ ପ୍ାପ୍ଂ ତତ୍କ୍ଷଣାୄଦ  ନଶ୍ୟତି  |  
ସ ବାନ୍-କାମାନ ାୄପ୍ନାତି  |  ସ ବପ୍ୁରୁଷାଥବସିଦି୍ଧଭବ ତି  |  
ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୧ || 
 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ଅଦ୍ବୟତାରୄକାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 

 



 

 

 

ମହୋବୋକୟ ଉପନିଷଦ 
(Mahavakyopanisat / Mahavakya Upanishad) 

 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 

 
ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ  (Proofreading by) 

 

ଶ୍ରୀ ତରଣୀୄସନ ୄମୄହର 
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ମହା ାୄକୟାପ୍ନିଷତ ୍/ ମହା ାକୟ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ମହା ାୄକୟାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୟନିହା ାକୟସିଦ୍ଧାତମହା ିଦୟାକୄଲ ରମ୍  | 
 ିକୄଲ ରୄକୈ ଲୟଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  | 
ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ  || 
ଅଥ ୄହା ାଚ ଭଗ ାନ୍- ର ହିାପ୍ୄରାକ୍ଷାନୁଭ ପ୍ୄରାପ୍ନିଷଦଂ  ୟାଖୟାସୟାମଃ  |  
ଗୁହୟାଦୁ୍ଗହୟପ୍ରୄମଷା ନ ପ୍ରାକୃତାୄୟାପ୍ୄଦଷ୍ଟ ୟା  | 
ସାତିବ କାୟାତମବୁଖାୟ ପ୍ରିଶ୍ୁଶ୍ରୂଷୄ   |  
ଅଥ ସଂସୃତି ନ୍ଧୄମାକ୍ଷୄୟା ିଦୟା ିୄଦୟ ଚକ୍ଷୁଷୀ ଉପ୍ସଂହୃତୟ  
 ିଜ୍ଞାୟା ିଦୟାୄଲାକାଣ୍ଡେୄମାଦୃକ ୍ |  
ତୄମା ହି ଶ୍ାରୀରପ୍ରପ୍ଞ୍ଚମା ର ହିସ୍ଥା ରାତମନତାଖିଲାଜାଣ୍ଡଭୂତମ ୍ | 
ନିଖିଲନିଗୄମାଦିତସକାମକମବ ୟ ହାୄରା ୄଲାକଃ  | 
ୄନୈୄଷାଽନ୍ଧକାୄରାଽୟମାତିା  | 
 ିଦୟା ହି କାଣ୍ଡାତରାଦିୄତୟା ୄଜୟାତିମବଣ୍ଡଲଂ ଗରାହୟଂ ନାପ୍ରମ୍  |  
ଅସା ାଦିୄତୟା  ର ୄହିତୟଜପ୍ୄୟାପ୍ହିତଂ ହଂସଃ ୄସାଽହମ୍  |  
ପ୍ରାଣାପ୍ାନାଭୟାଂ ପ୍ରତିୄଲାମାନୁୄଲାମାଭୟାଂ ସମୁପ୍ଲୄଭୈୟ ଂ ସା ଚିରଂ ଲବ୍ଧବ ା ତିର  ୃଦାତିନି 
 ର ହିଣୟଭିଧୟାୟମାୄନ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦଃ ପ୍ରମାତିା ିଭବ ତି  | 
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ସହସରଭାନୁମଚୁ୍ଛରିତାପ୍ରିୂତତବ ାଦଲିପ୍ୟା ପ୍ାରା ାରପ୍ରୂ ଇ   | 
ୄନୈଷା ସମାଧିଃ  |  ୄନୈଷା ୄୟାଗସିଦି୍ଧଃ  |  ୄନୈଷା ମୄନାଲୟଃ  |   ର ୄହୈି କୟଂ ତତ ୍ |  
ଆଦିତୟ ର୍ଣ୍ବଂ ତମସେୁ ପ୍ାୄର ସ ବାଣି ରୂପ୍ାଣି  ିଚିତୟ ଧୀରଃ  |  
ନାମାନି କୃତବ ାଽଭି ଦନୟଦାୄେ ଧାତା ପ୍ୁରୋଦୟମୁଦାଜହାର  |  
ଶ୍କର ଃ ପ୍ର ିଦ୍ବାନ୍ପ୍ରଦିଶ୍ଶ୍ଚତସରଃ ତୄମ ଂ  ିଦ୍ବାନମୃତ ଇହ ଭ ତି ନାନୟଃ ପ୍ନ୍ଥା ଅୟନାୟ  ିଦୟୄତ| 
ୟୄଜ୍ଞନ ୟଜ୍ଞମୟଜତ ୄଦ ାଃ  |  ତାନି ଧମବାଣି ପ୍ରଥମାନୟାସନ୍  | 
ୄତ ହ ନାକଂ ମହିମାନଃ ସଚୄତ  |  ୟତର  ପ୍ୂୄ  ବ ସାଧୟାଃ ସତି ୄଦ ାଃ  | 
ୄସାଽହମକବଃ ପ୍ରଂ ୄଜୟାତିରକବୄ ଜୟାତିରହଂ ଶି୍ ଃ  | 
ଆତିୄଜୟାତିରହଂ ଶ୍ୁକର ଃ ସ ବୄ ଜୟାତିରସା ୄଦାମ୍  | 
ୟ ଏତଦଥ ବଶି୍ୄରାଽଧୀୄତ  |  ପ୍ରାତରଧୀୟାୄନା ରାତିର କୃତଂ ପ୍ାପ୍ଂ ନାଶ୍ୟତି  |  
ସାଂୟମଧୀୟାୄନା ଦି ସକୃତଂ ପ୍ାପ୍ଂ ନାଶ୍ୟତି  | 
ତତ୍ସାୟଂ ପ୍ରାତଃ ପ୍ରୟଞୁ୍ଜାନଃ ପ୍ାୄପ୍ାଽପ୍ାୄପ୍ା ଭ ତି  | 
ମଧୟନି୍ଦନମାଦିତୟାଭିମୁୄଖାଽଧୀୟାନଃ ପ୍ଞ୍ଚମହାପ୍ାତୄକାପ୍ପ୍ାତକାତ-୍ପ୍ରମୁଚୟୄତ  | 
ସ ବୄ  ଦପ୍ାରାୟଣପ୍ୁଣୟଂ ଲଭୄତ  |  ଶ୍ରୀମହା ିଷୁ୍ଣସାୟଜୁୟମ ାୄପ୍ନାତୀତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି ମହା ାୄକୟାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 

 



 

 

 

ହଂସ ଉପନିଷଦ 
(Hamsopanisat / Hamsa Upanishad) 

 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 

 
ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ  (Proofreading by) 

 

ଶ୍ରୀ ୄଶ୍ଷୄଦ  ଦାଶ୍ 
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ହଂୄସାପ୍ନିଷତ ୍/ ହଂସ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ହଂୄସାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ହଂସାୄଖୟାପ୍ନିଷତ୍-ୄପ୍ରାକ୍ତନାଦାଦିୟବତର   ିଶ୍ରୄମତ୍ | 
ତଦାଧାରଂ ନିରାଧାରଂ  ର ହିମାତର ମହଂ ମହଃ || 

 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଓଁ ୄଗୌତମ ଉ ାଚ  | 
ଭଗ ନ୍ସ ବଧମବଜ୍ଞ ସ ବଶ୍ାସ୍ତ୍ର ିଶ୍ାରଦ  | 
 ର ହି ିଦୟାପ୍ରୄ ାୄଧା ହି ୄକୄନାପ୍ାୄୟନ ଜାୟୄତ  || ୧|| 
 

ସନତ୍ସଜୁାତ ଉ ାଚ  | 
 ିଚାୟବ ସ ବୄ  ୄଦଷୁ ମତଂ ଜ୍ଞାତବ ା ପି୍ନାକିନଃ  | 
ପ୍ା ବତୟା କଥିତଂ ତତ୍ତବ ଂ ଶ୍ୃଣୁ ୄଗୌତମ ତନିମ  || ୨|| 
 

ଅନାୄଖୟୟମିଦଂ ଗୁହୟଂ ୄୟାଗିନାଂ ୄକାଶ୍ସଂନିଭମ୍  | 
ହଂସସୟ ଗତି ିୋରଂ ଭୁକି୍ତମୁକି୍ତଫଲପ୍ରଦମ୍  || ୩|| 
 

ଅଥ ହଂସପ୍ରମହଂସନିର୍ଣ୍ବୟଂ  ୟାଖୟାସୟାମଃ  | 
 ର ହିଚାରିୄଣ ଶ୍ାତାୟ ଦାତାୟ ଗୁରୁଭକ୍ତାୟ  | 
ହଂସହଂୄସତି ସଦାଽୟଂ ସୄ ବଷୁ ୄଦୄହଷୁ  ୟାୄପ୍ତା  ତବୄ ତ  || 
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ୟଥା ହୟଗିନଃ କାୄଷ୍ଠଷୁ ତିୄଲଷୁ ୄତୈଲମି  ତଂ  ିଦିତବ ା ନ ମୃତୁୟମୄତୟତି  | 
ଗୁଦମ ଷ୍ଟଭୟାଧାରାଦ୍ବାୟମୁୁତ୍ଥାପ୍ୟ ସବାଧିଷ୍ଠାନଂ ତିର ଃ ପ୍ରଦକି୍ଷଣୀକୃତୟ ମଣିପ୍ରୂକଂ  
ଗତବ ା ଅନାହତମତିକରମୟ  ିଶ୍ୁୄଦ୍ଧୌ ପ୍ରାଣାନିନ ରୁଧୟାଜ୍ଞାମନୁଧୟାୟନ୍- ର ହିରନ୍ଧର ଂ  
ଧୟାୟନ୍ ତିର ମାୄତର ାଽହମିୄତୟ ଂ ସ ବଦା ଧୟାୟନନ ୄଥା ନାଦମାଧାରାଦ୍- ର ହିରନ୍ଧରପ୍ୟବତଂ 
ଶ୍ୁଦ୍ଧସ୍ଫଟିକସଂକାଶ୍ଂ ସ ୄ ୈ  ର ହି ପ୍ରମାୄତିତୁୟଚୟୄତ  || ୧|| 
 

ଅଥ ହଂସ ୠଷିଃ  |  ଅ ୟକ୍ତଗାୟତର ୀ ଛନ୍ଦଃ  |  ପ୍ରମହଂୄସା ୄଦ ତା  |  
ହମିତି  ୀଜମ୍  |  ସ ଇତି ଶ୍କି୍ତଃ  |  ୄସାଽହମିତି କୀଲକମ ୍ |  
ଷଟ୍ସଂଖୟୟା ଅୄହାରାତର ୄୟାୄରକ ିଂଶ୍ତିସହସରାଣି ଷଟ୍ଶ୍ତାନୟଧିକାନି ଭ ତି  | 
ସୟୂବାୟ ୄସାମାୟ ନିରଞ୍ଜନାୟ ନିରାଭାସାୟ ତନୁସକିୂ୍ଷ ପ୍ରୄଚାଦୟାଦିତି  
ଅଗନୀୄଷାମାଭୟାଂ ୄ ୌଷଟ୍ ହୃଦୟାଦୟଙ୍ଗନୟାସକରନୟାୄସୌ ଭ ତଃ  |  
ଏ ଂ କୃତବ ା ହୃଦୄୟଽଷ୍ଟଦୄଲ ହଂସାତିାନଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  
ଅଗନୀୄଷାୄମୌ ପ୍କ୍ଷାୄ ାଂକାରଃ ଶି୍ୄରା  ିନୁ୍ଦେୁ ୄନତର ଂ ମୁଖଂ ରୁୄଦର ା ରୁଦର ାଣୀ 
ଚରୄଣୌ  ାହୂ କାଲଶ୍ଚାଗିନୄଶ୍ଚାୄଭ ପ୍ାୄଶ୍ବବ ଭ ତଃ  | 
ପ୍ଶ୍ୟତୟନାଗାରଶ୍ଚ ଶି୍ୄଷ୍ଟାଭୟପ୍ାୄଶ୍ବବ ଭ ତଃ  |  
ଏୄଷାଽୄସୌ ପ୍ରମହଂୄସା ଭାନୁୄକାଟିପ୍ରତୀକାୄଶ୍ା ୄୟୄନଦଂ  ୟାପ୍ତମ୍  | 
ତସୟାଷ୍ଟଧା  ୃତି୍ତଭବ ତି  |  
ପ୍ ୂବଦୄଲ ପ୍ୁୄଣୟ ମତିଃ ଆୄଗନୄୟ ନିଦର ାଲସୟାଦୄୟା ଭ ତି ୟାୄମୟ କର ୂୄର ମତିଃ  
ୄନୈରୃୄତୟ ପ୍ାୄପ୍ ମନୀଷା  ାରୁଣୟାଂ କର ୀଡା  ାୟୄ ୟ ଗମନାୄଦୌ  ୁଦି୍ଧଃ ୄସୌୄମୟ  
ରତିପ୍ରୀତିଃ ଈଶ୍ାୄନ ଦର ୟାଦାନଂ ମୄଧୟ ୄ ୈରାଗୟଂ ୄକସୄର ଜାଗରଦ ସ୍ଥା କରି୍ଣ୍କାୟାଂ  
ସବପ୍ନଂ ଲିୄଙ୍ଗ ସୁଷୁପି୍ତଃ ପ୍ଦିତୟାୄଗ ତୁରୀୟଂ ୟଦା ହଂୄସା ନାୄଦ ଲୀୄନା ଭ ତି ତଦା 
ତୁୟବାତୀତମୁନିନନମଜୄପ୍ାପ୍ସଂହାରମିତୟଭିଧୀୟୄତ  |  
ଏ ଂ ସ ବଂ ହଂସ ଶ୍ାତ୍ତସିାନିୄନା  ିଚାୟବୄ ତ  |  
ସ ଏ  ଜପ୍ୄକାଟୟାଂ ନାଦମନୁଭ ତି ଏ ଂ ସ ବଂ ହଂସ ଶ୍ାନନ ାୄଦା ଦଶ୍ ିୄଧା ଜାୟୄତ  | 
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ଚିଣୀତି ପ୍ରଥମଃ  |  ଚିଞି୍ଚଣୀତି ଦିବ ତୀୟଃ  | 
ଘଣ୍ଟାନାଦେୃତୀୟଃ  |  ଶ୍ଙ୍ଖନାଦଶ୍ଚତୁଥବମ୍  | 
ପ୍ଞ୍ଚମେନ୍ତ୍ରୀନାଦଃ  |  ଷଷ୍ଠୋଲନାଦଃ  |  
ସପ୍ତୄମା ୄ ଣୁନାଦଃ  |  ଅଷ୍ଟୄମା ମୃଦଙ୍ଗନାଦଃ  |  
ନ ୄମା ୄଭରୀନାଦଃ  |  ଦଶ୍ୄମା ୄମଘନାଦଃ  |  
ନ ମଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ଦଶ୍ମୄମ ାଭୟୄସତ୍  | 
ପ୍ରଥୄମ ଚିଞି୍ଚଣୀଗାତର ଂ ଦିବ ତୀୄୟ ଗାତର ଭଞ୍ଜନମ୍  |  
ତୃତୀୄୟ ୄଖଦନଂ ୟାତି ଚତୁୄଥବ କମ୍ପୄତ ଶି୍ରଃ  || 
 

ପ୍ଞ୍ଚୄମ ସର ୄତ ତାଲୁ ଷୄଷ୍ଠଽମୃତନିୄଷ ଣମ୍  |  
ସପ୍ତୄମ ଗଢୂ ିଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରା  ାଚା ତଥାଽଷ୍ଟୄମ  || 
 

ଅଦୃଶ୍ୟଂ ନ ୄମ ୄଦହଂ ଦି ୟଚକ୍ଷୁେଥାଽମଲମ୍  |  
ଦଶ୍ମଂ ପ୍ରମଂ  ର ହି ଭୄ ଦ୍- ର ହିାତିସଂନିୄଧୌ  || 
 

ତସିିନିୄନା  ିଲୀୟୄତ ମନସି ସଂକପ ିକୄପ ଦୄଗ୍ଧ୍ ପ୍ୁଣୟପ୍ାୄପ୍ 
ସଦାଶି୍ ଃ ଶ୍କ୍ତୟାତିା ସ ବତର ା ସି୍ଥତଃ ସବୟଂୄଜୟାତିଃ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧା 
 ୁୄଦ୍ଧା ନିୄତୟା ନିରଞ୍ଜନଃ ଶ୍ାତଃ ପ୍ରକାଶ୍ତ ଇତି  || 
ଓଁ ୄ ଦପ୍ର ଚନଂ ୄ ଦପ୍ର ଚନମିତି  || ୨|| 
 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ହଂୄସାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 



 

 

 

ତିର ଶ୍ଖିବିର ୋହମ ଣ ଉପନିଷଦ 
(Trishikhibrahmanopanisat / Trishikhibrahmana Upanishad) 

 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 

 
ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ  (Proofreading by) 

 

ଶ୍ରୀ କମଳ ୄଲାଚନ ପ୍ଣ୍ଡା 

 



ତିର ଶି୍ଖି ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 285 

 

ତିର ଶି୍ଖି ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ ୍/ ତିର ଶି୍ଖି ର ାହିଣ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ତିର ଶି୍ଖି ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄୟାଗଜ୍ଞାୄନୈକସଂସିଦ୍ଧଶି୍ ତତ୍ତବ ତୄୟାଜ୍ବଲମ୍  | 
ପ୍ରତିୄୟାଗି ିନିମବୁକ୍ତଂ ପ୍ରଂ ର ହି ଭ ାମୟହମ୍  || 

 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଓଁ ତିର ଶି୍ଖୀ  ର ାହିଣ ଆଦିତୟୄଲାକଂ ଜଗାମ ତଂ ଗୄତବ ା ାଚ  | 
ଭଗ ନ ୍କିଂ ୄଦହଃ କିଂ ପ୍ରାଣଃ କିଂ କାରଣଂ କିମାୄତିତି  | 
ସ ୄହା ାଚ ସ ବମିଦଂ ଶି୍  ଏ   ିଜାନୀହି  |  
କିଂତୁ ନିତୟଃ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧା ନିରଞ୍ଜୄନା  ିଭୁରଦ୍ବୟଃ ଶି୍  ଏକଃ ୄସବନ  
ଭାୄସଦଂ ସ ବଂ ଦୃଷ୍ଟବ ା ତପ୍ତାୟଃପି୍ଣ୍ଡ ୄଦକଂ ଭିନନ  ଦ ଭାସୄତ  | 
ତଦ୍-ଭାସକଂ କିମିତି ୄଚଦୁଚୟୄତ  |  ସଚ୍ଛନ୍ନ ାଚୟମ ିଦୟାଶ୍ ଲଂ  ର ହି  |  
 ର ହିୄଣାଽ ୟକ୍ତମ୍  |  ଅ ୟକ୍ତାନିହତ୍  |  ମହୄତାଽହଂକାରଃ  |  
ଅହଂକାରାତ୍ପଞ୍ଚ ତନିାତର ାଣି  |  ପ୍ଞ୍ଚତନିାୄତର ଭୟଃ ପ୍ଞ୍ଚମହାଭୂତାନି  | 
ପ୍ଞ୍ଚମହାଭୂୄତୄଭୟାଽଖିଲଂ ଜଗତ୍  || 
 

ତଦଖିଲଂ କିମିତି  |  ଭୂତ ିକାର ିଭାଗାଦିରିତି  |  
ଏକସିିନ୍ପି୍ୄଣ୍ଡ କଥଂ ଭୂତ ିକାର ିଭାଗ ଇତି  |  
ତତ୍ତତ୍କ୍ାୟବକାରଣୄଭଦରୂୄପ୍ଣାଂଶ୍ତତ୍ତବ  ାଚକ ାଚୟସ୍ଥାନୄଭଦ ିଷୟୄଦ ତାୄକାଶ୍-- 
ୄଭଦ ିଭାଗା ଭ ତି  |  
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ଅଥାକାୄଶ୍ାଽତଃକରଣମୄନା ୁଦି୍ଧଚିତାହଂକାରାଃ  |  
 ାୟଃୁ ସମାୄନାଦାନ ୟାନାପ୍ାନପ୍ରାଣାଃ  |   ହିନ ଃ ୄଶ୍ରାତର ତବ କ୍ଚକ୍ଷୁଜିହବ ାଘରାଣାନି  |  
ଆପ୍ଃ ଶ୍ନ୍ନସ୍ପଶ୍ବରୂପ୍ରସଗନ୍ଧାଃ  |  ପ୍ୃଥି ୀ  ାକ୍ପ୍ାଣିପ୍ାଦପ୍ାୟପୂ୍ସ୍ଥାଃ  | 
ଜ୍ଞାନସଂକପନିଶ୍ଚୟାନୁସଂଧାନାଭିମାନା ଆକାଶ୍କାୟବାତଃକରଣ ିଷୟାଃ  |  
ସମୀକରୄଣାନନ ୟନଗରହଣଶ୍ର ୄଣାଚ୍ଛବ ାସା  ାୟକୁାୟବପ୍ରାଣାଦି ିଷୟାଃ  | 
ଶ୍ନ୍ନସ୍ପଶ୍ବରୂପ୍ରସଗନ୍ଧା ଅଗିନକାୟବଜ୍ଞାୄନନି୍ଦରୟ ିଷୟା ଅ ାଶି୍ରତାଃ  |  
 ଚନାଦାନଗମନ ିସଗବାନନ୍ଦାଃ ପ୍ୃଥି ୀକାୟବକୄମବନି୍ଦରୟ ିଷୟାଃ  |  
କମବଜ୍ଞାୄନନି୍ଦରୟ ିଷୄୟଷୁ ପ୍ରାଣତନିାତର  ିଷୟା ଅତଭବୂତାଃ  | 
ମୄନା ୁୄଦ୍ଧୟାଶି୍ଚତ୍ତାହଂକାୄରୌ ଚାତଭବୂୄତୌ  | 
ଅ କାଶ୍ ିଧତୂଦଶ୍ବନପି୍ଣ୍ଡୀକରଣଧାରଣାଃ ସକିୂ୍ଷତମା ୄଜୈ ତନିାତର  ିଷୟାଃ  |  
ଏ ଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙ୍ଗାନି ଆଧୟାତିିକାନୟାଧିୄଭୌତିକାନୟାଧିୄଦୈ ିକାନି  |  
ଅତର  ନିଶ୍ାକରଚତୁମବୁଖଦିଗବାତାକବ ରୁଣାଶ୍ବୟଗନୀୄନ୍ଦର ାୄପ୍ନ୍ଦରପ୍ରଜାପ୍ତିୟମା  
ଇତୟକ୍ଷାଧିୄଦ ତାରୂୄପ୍ୈଦବବ ାଦଶ୍ନାଡୟତଃପ୍ର ୃତ୍ତାଃ   
ପ୍ରାଣା ଏ ାଙ୍ଗାନି ଅଙ୍ଗଜ୍ଞାନଂ ତୄଦ  ଜ୍ଞାୄତତି  |  
ଅଥ ୄ ୟାମାନିଲାନଲଜଲାନନ ାନାଂ ପ୍ଞ୍ଚୀକରଣମିତି  |  
ଜ୍ଞାତୃତବ ଂ ସମାନୄୟାୄଗନ ୄଶ୍ରାତର ଦ୍ବାରା ଶ୍ନ୍ନଗୁୄଣା  ାଗଧିଷି୍ଠତ ଆକାୄଶ୍ ତିଷ୍ଠତି ଆକାଶ୍େିଷ୍ଠତି  |  
ମୄନା ୟାନୄୟାୄଗନ ତବ ଗ-୍ଦ୍ବାରା ସ୍ପଶ୍ବଗୁଣଃ ପ୍ାଣୟଧିଷି୍ଠୄତା  ାୄୟୌ ତିଷ୍ଠତି  ାୟେିୁଷ୍ଠତି  |  
 ୁଦି୍ଧରୁଦାନୄୟାୄଗନ ଚକ୍ଷୁଦବବ ାରା ରୂପ୍ଗୁଣଃ ପ୍ାଦାଧିଷି୍ଠୄତାଽୄଗନୌ ତିଷ୍ଠତୟଗିନେିଷ୍ଠତି  |  
ଚିତ୍ତମପ୍ାନୄୟାୄଗନ ଜିହବ ାଦ୍ବାରା ରସଗୁଣ ଉପ୍ସ୍ଥାଧିଷି୍ଠୄତାଽପୁ୍ସ ତିଷ୍ଠତୟାପ୍େିଷ୍ଠତି  | 
ଅହଂକାରଃ ପ୍ରାଣୄୟାୄଗନ ଘରାଣଦ୍ବାରା ଗନ୍ଧଗୁୄଣା ଗୁଦାଧିଷି୍ଠତଃ ପ୍ୃଥି ୟାଂ ତିଷ୍ଠତି  
ପ୍ୃଥି ୀ ତିଷ୍ଠତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  |  
 

ଅୄତୈର ୄତ ୄଶ୍ଲାକା ଭ ତି ------- 
ପ୍ୃଥଗ୍ଭୂୄତ ୄଷାଡଶ୍ କଲାଃ ସବାଥବଭାଗାନ୍ପ୍ରାନ୍-କରମାତ୍  | 
ଅତଃକରଣ ୟାନାକି୍ଷରସପ୍ାୟନୁଭଃ କରମାତ ୍ || ୧ || 
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ମୁଖୟାତ୍-ପ୍ୂୄ  ବାତ୍ତୄରୈଭବାୄଗୈଭବୂୄତ ଭୂୄତ ଚତୁଶ୍ଚତୁଃ  | 
ପ୍ ୂବମାକାଶ୍ମାଶି୍ରତୟ ପ୍ୃଥି ୟାଦିଷୁ ସଂସି୍ଥତାଃ  || ୨ || 
 

ମୁଖୟାଦୂୄଧବବ ପ୍ରା ୄଜ୍ଞୟା ନ ପ୍ରାନୁତ୍ତରାନିବ ଦୁଃ  | 
ଏ ମଂୄଶ୍ା ହୟଭୂତ୍ତସିାୄତ୍ତଭୟଶ୍ଚାଂୄଶ୍ା ହୟଭୂତ୍ତଥା  || ୩ || 
 

ତସିାଦୄନୟାନୟମାଶି୍ରତୟ ୄହୟାତଂ ୄପ୍ରାତମନୁକରମାତ୍  | 
ପ୍ଞ୍ଚଭୂତମୟୀ ଭୂମିଃ ସା ୄଚତନସମନିବ ତା  || ୪ || 
 

ତତ ଓଷଧୄୟାଽନନ ଂ ଚ ତତଃ ପି୍ଣ୍ଡାଶ୍ଚତୁ ିଧାଃ  | 
ରସାସୃଙିାଂସୄମୄଦାଽସି୍ଥମଜ୍ାଶ୍ୁକର ାଣି ଧାତ ଃ  || ୫ || 
 

ୄକଚିତ୍ତୄଦୟାଗତଃ ପି୍ଣ୍ଡା ଭୂୄତଭୟଃ ସଂଭ ାଃ କବ ଚିତ୍  | 
ତସିିନନ ନନ ମୟଃ ପି୍ୄଣ୍ଡା ନାଭିମଣ୍ଡଲସଂସି୍ଥତଃ  || ୬ || 
 

ଅସୟ ମୄଧୟଽେି ହୃଦୟଂ ସନାଲଂ ପ୍ଦିୄକାଶ୍ ତ୍  | 
ସତ୍ତବ ାତ ବତିୄନା ୄଦ ାଃ କତବର ହଂକାରୄଚତନାଃ  || ୭ || 
 

ଅସୟ  ୀଜଂ ତମଃପି୍ଣ୍ଡଂ ୄମାହରୂପ୍ଂ ଜଡଂ ଘନମ୍  | 
 ତବୄ ତ କେମାଶି୍ରତୟ ମିଶ୍ରୀଭୂତମିଦଂ ଜଗତ୍  || ୮ || 
 

ପ୍ରତୟଗାନନ୍ଦରୂପ୍ାତିା ମଧୂିନ ସ୍ଥାୄନ ପ୍ୄର ପ୍ୄଦ  | 
ଅନତଶ୍କି୍ତସଂୟୁୄ କ୍ତା ଜଗଦର ୂୄପ୍ଣ ଭାସୄତ  || ୯ || 
 

ସ ବତର   ତବୄ ତ ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନଂ ଜାଗରତି  ତବୄ ତ  | 
ସୁଷୁପ୍ତଂ ଚ ତୁରୀୟଂ ଚ ନାନୟା ସ୍ଥାସୁ କୁତର ଚିତ୍  || ୧୦ || 
 

ସ ବୄ ଦୄଶ୍ଷବନୁସୟୂତଶ୍ଚତୂରୂପ୍ଃ ଶି୍ ାତିକଃ  | 
ୟଥା ମହାଫୄଲ ସୄ ବ ରସାଃ ସ ବପ୍ର ତବକାଃ  || ୧୧ || 
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ତୄଥୈ ାନନ ମୄୟ ୄକାୄଶ୍ ୄକାଶ୍ାେିଷ୍ଠତି ଚାତୄର  | 
ୟଥା ୄକାଶ୍େଥା ଜୀୄ ା ୟଥା ଜୀ େଥା ଶି୍ ଃ  || ୧୨ || 
 

ସ ିକାରେଥା ଜୀୄ ା ନି ିକାରେଥା ଶି୍ ଃ  | 
ୄକାଶ୍ାେସୟ  ିକାରାୄେ ହୟ ସ୍ଥାସୁ ପ୍ର ତବକାଃ  || ୧୩ || 
 

ୟଥା ରସାଶ୍ୄୟ ୄଫନଂ ମଥନାୄଦ  ଜାୟୄତ  | 
ମୄନାନିମବଥନାୄଦ   ିକପା  ହ େଥା  || ୧୪ || 
 

କମବଣା  ତବୄ ତ କମବୀ ତତ୍ତୟାଗାଚ୍ଛାତିମାପ୍ନୁୟାତ ୍ | 
ଅୟୄନ ଦକି୍ଷୄଣ ପ୍ରାୄପ୍ତ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚାଭିମୁଖଂ ଗତଃ  || ୧୫ || 
 

ଅହଂକାରାଭିମାୄନନ ଜୀ ଃ ସୟାଦି୍ଧ ସଦାଶି୍ ଃ  | 
ସ ଚା ିୄ କପ୍ରକୃତିସଙ୍ଗତୟା ତତର  ମୁହୟୄତ  || ୧୬ || 
 

ନାନାୄୟାନିଶ୍ତଂ ଗତବ ା ୄଶ୍ୄତଽୄସୌ  ାସନା ଶ୍ାତ୍  | 
 ିୄମାକ୍ଷାତ୍ସଂଚରୄତୟ  ମତ୍ସୟଃ କୂଲଦ୍ବୟଂ ୟଥା  || ୧୭ || 
 

ତତଃ କାଲ ଶ୍ାୄଦ  ହୟାତିଜ୍ଞାନ ିୄ କତଃ  | 
ଉତ୍ତରାଭିମୁୄଖା ଭୂତବ ା ସ୍ଥାନାତ୍ସ୍ଥାନାତରଂ କରମାତ୍  || ୧୮ || 
 

ମଧୂବନୟାଧାୟାତିନଃ ପ୍ରାଣାୄନୟାଗାଭୟାସଂ ସି୍ଥତଶ୍ଚରନ୍  | 
ୄୟାଗାତ୍ସଂଜାୟୄତ ଜ୍ଞାନଂ ଜ୍ଞାନାୄଦୟାଗଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୧୯ || 
 

ୄୟାଗଜ୍ଞାନପ୍ୄରା ନିତୟଂ ସ ୄୟାଗୀ ନ ପ୍ରଣଶ୍ୟତି  | 
 ିକାରସ୍ଥଂ ଶି୍ ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟଦିବ କାରଶ୍ଚ ଶି୍ୄ  ନ ତୁ  || ୨୦ || 
 

ୄୟାଗପ୍ରକାଶ୍କଂ ୄୟାୄଗୈଧବୟାୄୟଚ୍ଚାନନୟ ଭା ନଃ  | 
ୄୟାଗଜ୍ଞାୄନ ନ  ିୄଦୟୄତ ତସୟ ଭାୄ ା ନ ସିଦ୍ଧୟତି  || ୨୧ || 
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ତସିାଦଭୟାସୄୟାୄଗନ ମନଃପ୍ରାଣାନିନ ୄରାଧୄୟତ୍  | 
ୄୟାଗୀ ନିଶି୍ତଧାୄରଣ କ୍ଷୁୄରୄଣୈ  ନିକୃତୄୟତ୍  || ୨୨ || 
 

ଶି୍ଖା ଜ୍ଞାନମୟୀ  ୃତି୍ତୟବମାଦୟଷ୍ଟାଙ୍ଗସାଧୄନୈଃ  | 
ଜ୍ଞାନୄୟାଗଃ କମବୄ ୟାଗ ଇତି ୄୟାୄଗା ଦିବ ଧା ମତଃ  || ୨୩ || 
 

କିର ୟାୄୟାଗମୄଥଦାନୀଂ ଶ୍ରୁଣୁ  ର ାହିଣସତ୍ତମ  | 
ଅ ୟାକୁଲସୟ ଚିତ୍ତସୟ  ନ୍ଧନଂ  ିଷୄୟ କବ ଚିତ୍  || ୨୪ || 
 

ୟତ୍ସଂୄୟାୄଗା ଦିବ ଜୄଶ୍ରଷ୍ଠ ସ ଚ ୄଦୈବ  ିଧୟମଶ୍ନୁୄତ  | 
କମବ କତବ ୟମିୄତୟ   ିହିୄତୄଷବ  କମବସୁ  || ୨୫ || 
 

 ନ୍ଧନଂ ମନୄସା ନିତୟଂ କମବୄ ୟାଗଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
ୟତଚିତ୍ତସୟ ସତତମୄଥବ ୄଶ୍ରୟସି  ନ୍ଧନମ୍  || ୨୬ || 
 

ଜ୍ଞାନୄୟାଗଃ ସ  ିୄଜ୍ଞୟଃ ସ ବସିଦି୍ଧକରଃ ଶି୍ ଃ  | 
ୟୄସୟାକ୍ତଲକ୍ଷୄଣ ୄୟାୄଗ ଦିବ  ିୄଧଽପ୍ୟ ୟୟଂ ମନଃ  || ୨୭ || 
 

ସ ୟାତି ପ୍ରମଂ ୄଶ୍ରୄୟା ୄମାକ୍ଷଲକ୍ଷଣମଞ୍ଜସା  | 
ୄଦୄହନି୍ଦରୄୟଷୁ ୄ ୈରାଗୟଂ ୟମ ଇତୁୟଚୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  || ୨୮ || 
 

ଅନୁରକି୍ତଃ ପ୍ୄର ତୄତ୍ତବ  ସତତଂ ନିୟମଃ ସିୃତଃ  | 
ସ ବ େୁନୁୟଦାସୀନଭା ମାସନମୁତ୍ତମମ୍  || ୨୯ || 
 

ଜଗତ୍ସ ବମିଦଂ ମିଥୟାପ୍ରତୀତିଃ ପ୍ରାଣସଂୟମଃ  | 
ଚିତ୍ତସୟାତମବୁଖୀଭା ଃ ପ୍ରତୟାହାରେୁ ସତ୍ତମ  || ୩୦ || 
 

ଚିତ୍ତସୟ ନିଶ୍ଚଲୀଭାୄ ା ଧାରଣା ଧାରଣଂ  ିଦୁଃ  | 
ୄସାଽହଂ ଚିନିାତର ୄମୄ ତି ଚିତନଂ ଧୟାନମୁଚୟୄତ  || ୩୧ || 
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ଧୟାନସୟ  ିସିୃତିଃ ସମୟକ୍ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  | 
ଅହିଂସା ସତୟମୄେୟଂ  ର ହିଚୟବଂ ଦୟାଜବ ମ୍  || ୩୨ || 
 

କ୍ଷମା ଧୃତିମତିାହାରଃ ୄଶ୍ୌଚଂ ୄଚତି ୟମା ଦଶ୍  | 
ତପ୍ଃସନ୍ତୁଷି୍ଟରାେିକୟଂ ଦାନମାରାଧନଂ ହୄରଃ  || ୩୩ || 
 

ୄ ଦାତଶ୍ର ଣଂ ୄଚୈ  ହର ୀମବତିଶ୍ଚ ଜୄପ୍ା  ରତମ୍  || ଇତି  | 
ଆସନାନି ତଦଙ୍ଗାନି ସବେିକାଦୀନି ୄ ୈ ଦିବ ଜ  || ୩୪ || 
 

 ର୍ଣ୍ବୟୄତ ସବେିକଂ ପ୍ାଦତଲୄୟାରୁଭୄୟାରପି୍  | 
ପ୍ୂୄ  ବାତ୍ତୄର ଜାନୁନୀ ୄଦ୍ବ କୃତବ ାସନମୁଦୀରିତମ୍  || ୩୫ || 
 

ସୄ ୟ ଦକି୍ଷଣଗୁଲ୍ଫଂ ତୁ ପ୍ୃଷ୍ଠପ୍ାୄଶ୍ବବ ନିୄୟାଜୄୟତ୍  | 
ଦକି୍ଷୄଣଽପି୍ ତଥା ସ ୟଂ ୄଗାମୁଖଂ ୄଗାମବୁଖଂ ୟଥା  || ୩୬ || 
 

ଏକଂ ଚରଣମନୟସିିନନ ୂରା ାୄରାପ୍ୟ ନିଶ୍ଚଲଃ  | 
ଆୄେ ୟଦିଦୄମୄନାଘନଂ  ୀରାସନମୁଦୀରିତମ୍  || ୩୭ || 
 

ଗୁଦଂ ନିୟମୟ ଗୁଲ୍ଫାଭୟାଂ  ୁୟତ୍କ୍ରୄମଣ ସମାହିତଃ  | 
ୄୟାଗାସନଂ ଭୄ ୄଦତଦିତି ୄୟାଗ ିୄଦା  ିଦୁଃ  || ୩୮ || 
 

ଊୄ ବାରୁପ୍ରି ୄ ୈ ଧୄତ୍ତ ୟଦା ପ୍ାଦତୄଲ ଉୄଭ  | 
ପ୍ଦିାସନଂ ଭୄ ୄଦତତ୍ସ ବ ୟାଧି ିଷାପ୍ହମ୍  || ୩୯ || 
 

ପ୍ଦିାସନଂ ସୁସଂସ୍ଥାପ୍ୟ ତଦଙୁ୍ଗଷ୍ଠଦ୍ବୟଂ ପ୍ୁନଃ  | 
 ୁୟତ୍କ୍ରୄମୄଣୈ  ହୋଭୟାଂ  ଦ୍ଧପ୍ଦିାସନଂ ଭୄ ତ୍  || ୪୦ || 
 

ପ୍ଦିାସନଂ ସୁସଂସ୍ଥାପ୍ୟ ଜାନୂୄ ବାରତୄର କୄରୌ  | 
ନିୄ ଶ୍ୟ ଭୂମା ାତିୄଷ୍ଠୄଦ୍ବୟାମସ୍ଥଃ କୁକୁ୍କଟାସନଃ  || ୪୧ || 
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କୁକୁ୍କଟାସନ ନ୍ଧୄସ୍ଥା ୄଦାଭବୟାଂ ସଂ ଧୟ କନ୍ଧରମ୍  | 
ୄଶ୍ୄତ କୂମବ ଦୁତ୍ତାନ ଏତଦୁତ୍ତାନକୂମବକମ୍  || ୪୨ || 
 

ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୌ ତୁ ପ୍ାଣିଭୟାଂ ଗୃହୀତବ ା ଶ୍ର ଣା ଧି  | 
ଧନୁରାକଷବକାକୃଷ୍ଟଂ ଧନୁରାସନମୀରିତମ୍  || ୪୩ || 
 

ସୀ ନୀଂ ଗୁଲ୍ଫୄଦଶ୍ାଭୟାଂ ନିପ୍ୀଡୟ  ୁୟତ୍କ୍ରୄମଣ ତୁ  | 
ପ୍ରସାୟବ ଜାନୁୄନାହବୋ ାସନଂ ସିଂହରୂପ୍କମ୍  || ୪୪ || 
 

ଗୁୄଲ୍ଫୌ ଚ  ୃଷଣସୟାଧଃ ସୀ ନୁୟଭୟପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ  | 
ନିୄ ଶ୍ୟ ପ୍ାୄଦୌ ହୋଭୟାଂ  ଦ୍ଧବ ା ଭଦର ାସନଂ ଭୄ ତ୍  || ୪୫ || 
 

ସୀ ନୀପ୍ାଶ୍ବବମୁଭୟଂ ଗୁଲ୍ଫାଭୟାଂ  ୁୟତ୍କ୍ରୄମଣ ତୁ  | 
ନିପ୍ୀଡୟାସନୄମତଚ୍ଚ ମୁକ୍ତାସନମୁଦୀରିତମ୍  || ୪୬ || 
 

ଅ ଷ୍ଟଭୟ ଧରାଂ ସମୟକ୍ତଲାଭୟାଂ ହେୄୟାଦବବ ୄୟାଃ  | 
କୂପ୍ବୄ ରୌ ନାଭିପ୍ାୄଶ୍ବବ ତୁ ସ୍ଥାପ୍ୟିତବ ା ମୟରୂ ତ୍  || ୪୭ || 
 

ସମୁନନ ତଶି୍ରଃପ୍ାଦଂ ମୟରୂାସନମିଷୟୄତ  | 
 ାୄମାରୁମ ୂୄ ଲ ଦକ୍ଷାଙି୍ଘର ଂ ଜାୄନବ ାୄ ବଷି୍ଟତପ୍ାଣିନା  || ୪୮ || 
 

 ାୄମନ  ାମାଙୁ୍ଗଷ୍ଠଂ ତୁ ଗୃହୀତଂ ମତ୍ସୟପ୍ୀଠକମ୍  | 
ୄୟାନିଂ  ାୄମନ ସଂପ୍ୀଡୟ ୄମଢର ାଦୁପ୍ରି ଦକି୍ଷଣମ୍  || ୪୯ || 
 

ୠଜୁକାୟଃ ସମାସୀନଃ ସିଦ୍ଧାସନମୁଦୀରିତମ୍  | 
ପ୍ରସାୟବ ଭୁ ି ପ୍ାୄଦୌ ତୁ ୄଦାଭବୟାମଙୁ୍ଗଷ୍ଠମାଦରାତ ୍ || ୫୦ || 
 

ଜାନୂପ୍ରି ଲଲାଟଂ ତୁ ପ୍ଶି୍ଚମଂ ତାନମୁଚୟୄତ  | 
ୄୟନ ୄକନ ପ୍ରକାୄରଣ ସୁଖଂ ଧାୟବଂ ଚ ଜାୟୄତ  || ୫୧ || 
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ତତ୍ସଖୁାସନମିତୁୟକ୍ତମଶ୍କ୍ତେତ୍ସମାଚୄରତ୍  | 
ଆସନଂ  ିଜିତଂ ୄୟନ ଜିତଂ ୄତନ ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  || ୫୨ || 
 

ୟୄମୈଶ୍ଚ ନିୟୄମୈୄଶ୍ଚୈ  ଆସୄନୈଶ୍ଚ ସୁସଂୟତଃ  | 
ନାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧଂ ଚ କୃତବ ାୄଦୌ ପ୍ରାଣାୟାମଂ ସମାଚୄରତ୍  || ୫୩ || 
 

ୄଦହମାନଂ ସବାଙୁ୍ଗଲିଭିଃ ଷର୍ଣ୍ ତୟଙୁ୍ଗଲାୟତମ୍  | 
ପ୍ରାଣଃ ଶ୍ରୀରାଦଧିୄକା ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲମାନତଃ  || ୫୪ || 
 

ୄଦହସ୍ଥମନିଲଂ ୄଦହସମୁଦ୍-ଭୂୄତନ  ହିନ ନା  | 
ନୂୟନଂ ସମଂ  ା ୄୟାୄଗନ କୁ ବନ୍- ର ହି ିଦିଷୟୄତ  || ୫୫ || 
 

ୄଦହମୄଧୟ ଶି୍ଖିସ୍ଥାନଂ ତପ୍ତଜାମ୍ବୂନଦପ୍ରଭମ୍  | 
ତିର ୄକାଣଂ ଦିବ ପ୍ଦାମନୟଚ୍ଚତୁରସରଂ ଚତୁଷ୍ପଦମ୍  || ୫୬ || 
 

 ୃତ୍ତଂ  ିହଙ୍ଗମାନାଂ ତୁ ଷଡସରଂ ସପ୍ବଜନିନାମ୍  | 
ଅଷ୍ଟାସରଂ ୄସବଦଜାନାଂ ତୁ ତସିିନ୍ଦୀପ୍ ଦୁଜ୍ବଲମ୍  | 
କନ୍ଦସ୍ଥାନଂ ମନୁଷୟାଣାଂ ୄଦହମଧୟଂ ନ ାଙୁ୍ଗଲମ୍  | 
ଚତୁରଙୁ୍ଗଲମୁୄତ୍ସଧଂ ଚତୁରଙୁ୍ଗଲମାୟତମ୍  || ୫୭ || 
 

ଅଣ୍ଡାକୃତି ତିରଶ୍ଚାଂ ଚ ଦିବ ଜାନାଂ ଚ ଚତୁଷ୍ପଦାମ୍  | 
ତୁନ୍ଦମଧୟଂ ତଦିଷ୍ଟଂ ୄ ୈ ତନିଧୟଂ ନାଭିରିପ୍ୟୄତ  || ୫୮ || 
 

ତତର  ଚକର ଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ାରଂ ୄତଷୁ  ିଷ୍ଣବ ାଦିମତୂବୟଃ  | 
ଅହଂ ତତର  ସି୍ଥତଶ୍ଚକର ଂ ଭର ାମୟାମି ସବମାୟୟା  || ୫୯ || 
 

ଅୄରଷୁ ଭର ମୄତ ଜୀ ଃ କରୄମଣ ଦିବ ଜସତ୍ତମ  | 
ତନ୍ତୁପ୍ଞ୍ଜରମଧୟସ୍ଥା ୟଥା ଭର ମତି ଲୂତିକା  || ୬୦ || 
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ପ୍ରାଣା ିରୂଢଶ୍ଚରତି ଜୀ ୄେନ  ିନା ନହି  | 
ତୄସୟାୄଧବବ କୁଣ୍ଡଲୀସ୍ଥାନଂ ନାୄଭେିୟବଗୄଥାଧବବତଃ  || ୬୧ || 
 

ଅଷ୍ଟପ୍ରକୃତିରୂପ୍ା ସା ଚାଷ୍ଟଧା କୁଣ୍ଡଲୀକୃତା  | 
ୟଥା ଦ୍ବାୟସୁାରଂ ଚ ଜବ ଲନାଦି ଚ ନିତୟଶ୍ଃ  || ୬୨ || 
 

ପ୍ରିତଃ କନ୍ଦପ୍ାୄଶ୍ବବ ତୁ ନିରୁୄଧୈୟ  ସଦା ସି୍ଥତା  | 
ମୁୄଖୄନୈ  ସମାୄ ଷ୍ଟୟ  ର ହିରନ୍ଧରମୁଖଂ ତଥା  || ୬୩ || 
 

ୄୟାଗକାୄଲନ ମରୁତା ସାଗିନନା ୄ ାଧିତା ସତୀ  | 
ସୁ୍ଫରିତା ହୃଦୟାକାୄଶ୍ ନାଗରୂପ୍ା ମୄହାଜ୍ବଲା  || ୬୪ || 
 

ଅପ୍ାନାେବ ୟଙୁ୍ଗଲାଦୂଧବବମୄଧା ୄମଢରସୟ ତା ତା  | 
ୄଦହମଧୟଂ ମନୁଷୟାଣାଂ ହୃନିଧୟଂ ତୁ ଚତୁଷ୍ପଦାମ୍  || ୬୫ || 
 

ଇତୄରଷାଂ ତୁନ୍ଦମୄଧୟ ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାୟତୁାଃ  | 
ଚତୁଷ୍ପରକାରଦ୍ବୟୟୁୄ ତ ୄଦହମୄଧୟ ସୁଷୁମନୟା  || ୬୬ || 
 

କନ୍ଦମୄଧୟ ସି୍ଥତା ନାଡୀ ସୁଷୁମନା ସୁପ୍ରତିଷି୍ଠତା  | 
ପ୍ଦିସତୂର ପ୍ରତୀକାଶ୍ା ୠଜୁରୂଧବବପ୍ର ତିନୀ  || ୬୭ || 
 

 ର ହିୄଣା  ି ରଂ ୟା ଦିବ ଦୁୟଦାଭାସନାଲକମ୍  | 
ୄ ୈଷ୍ଣ ୀ  ର ହିନାଡୀ ଚ ନି ବାଣପ୍ରାପି୍ତପ୍ଦ୍ଧତିଃ  || ୬୮ || 
 

ଇଡା ଚ ପି୍ଙ୍ଗଲା ୄଚୈ  ତସୟାଃ ସୄ ୟତୄର ସି୍ଥୄତ  | 
ଇଡା ସମୁତି୍ଥତା କନ୍ଦାଦ୍ବାମନାସାପ୍ୁଟା ଧି  || ୬୯ || 
 

ପି୍ଙ୍ଗଲା ୄଚାତି୍ଥତା ତସିାେକ୍ଷନାସାପ୍ୁଟା ଧି  | 
ଗାନ୍ଧାରୀ ହେିଜିହବ ା ଚ ୄଦ୍ବ ଚାୄନୟ ନାଡିୄକ ସି୍ଥୄତ  || ୭୦ || 
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ପ୍ୁରତଃ ପ୍ୃଷ୍ଠତେସୟ  ାୄମତରଦୃୄଶ୍ୌ ପ୍ରତି  | 
ପ୍ଷୂାୟଶ୍ସିବନୀନାୄଡୟୌ ତସିାୄଦ  ସମୁତି୍ଥୄତ  || ୭୧ || 
 

ସୄ ୟତରଶ୍ରୁତୟ ଧି ପ୍ାୟମୁଲୂାଦଲମ୍ବୁସା  | 
ଅୄଧାଗତା ଶ୍ୁଭା ନାଡୀ ୄମଢର ାତା ଧିରାୟତା  || ୭୨ || 
 

ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠା ଧିଃ କନ୍ଦାଦୄଧାୟାତା ଚ ୄକୌଶି୍କୀ  | 
ଦଶ୍ପ୍ରକାରଭୂତାୋଃ କଥିତାଃ କନ୍ଦସଂଭ ାଃ  || ୭୩ || 
 

ତନିୂଲା  ହୄ ା ନାଡୟଃ ସ୍ଥଲୂସକିୂ୍ଷାଶ୍ଚ ନାଡିକାଃ  | 
ଦ୍ବାସପ୍ତତିସହସରାଣି ସ୍ଥଲୂାଃ ସକିୂ୍ଷାଶ୍ଚ ନାଡୟଃ  || ୭୪ || 
 

ସଂଖୟାତୁଂ ୄନୈ  ଶ୍କୟୄତ ସ୍ଥଲୂମଲୂାଃ ପ୍ୃଥଗିବଧାଃ  | 
ୟଥାଶ୍ବତ୍ଥଦୄଲ ସକିୂ୍ଷାଃ ସ୍ଥଲୂାଶ୍ଚ  ିତତାେଥା  || ୭୫ || 
 

ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ ସମାନଶ୍ଚ ଉଦାୄନା  ୟାନ ଏ  ଚ  | 
ନାଗଃ କୂମବଶ୍ଚ କୃକୄରା ୄଦ ଦୄତ୍ତା ଧନଂଜୟଃ  || ୭୬ || 
 

ଚରତି ଦଶ୍ନାଡୀଷୁ ଦଶ୍ ପ୍ରାଣାଦି ାୟ ଃ  | 
ପ୍ରାଣାଦିପ୍ଞ୍ଚକଂ ୄତଷୁ ପ୍ରଧାନଂ ତତର  ଚ ଦ୍ବୟମ୍  || ୭୭ || 
 

ପ୍ରାଣ ଏ ାଥ ା ୄଜୟୄଷ୍ଠା ଜୀ ାତିାନଂ  ିଭତି ୟଃ  | 
ଆସୟନାସିକୄୟାମବଧୟଂ ହୃଦୟଂ ନାଭିମଣ୍ଡଲମ୍  || ୭୮ || 
 

ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠମିତି ପ୍ରାଣସ୍ଥାନାନି ଦିବ ଜସତ୍ତମ  | 
ଅପ୍ାନଶ୍ଚରତି  ର ହିନ୍-ଗୁଦୄମୄଢର ାରୁଜାନୁଷୁ  || ୭୯ || 
 

ସମାନଃ ସ ବଗାୄତର ଷୁ ସ ବ ୟାପ୍ୀ  ୟ ସି୍ଥତଃ  | 
ଉଦାନଃ ସ ବସନି୍ଧସ୍ଥଃ ପ୍ାଦୄୟାହବେୄୟାରପି୍  || ୮୦ || 
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 ୟାନଃ ୄଶ୍ରାୄତର ାରୁକଟୟାଂ ଚ ଗୁଲ୍ଫସ୍କନ୍ଧଗୄଲଷ ୁଚ  | 
ନାଗାଦି ାୟ ଃ ପ୍ଞ୍ଚ ତବ ଗସ୍ଥୟାଦିଷୁ ସଂସି୍ଥତାଃ  || ୮୧ || 
 

ତୁନ୍ଦସ୍ଥଜଲମନନ ଂ ଚ ରସାଦୀନି ସମୀକୃତମ୍  | 
ତୁନ୍ଦମଧୟଗତଃ ପ୍ରାଣୋନି କୁୟବାତ୍-ପ୍ୃଥକ୍ପ୍ୃଥକ୍  || ୮୨ || 
 

ଇତୟାଦିୄଚଷ୍ଟନଂ ପ୍ରାଣଃ କୄରାତି ଚ ପ୍ୃଥକ୍-ସି୍ଥତମ୍  | 
ଅପ୍ାନ ାୟମୁବତୂର ାୄଦଃ କୄରାତି ଚ  ିସଜବନମ୍  || ୮୩ || 
 

ପ୍ରାଣାପ୍ାନାଦିୄଚଷ୍ଟାଦି କିର ୟୄତ  ୟାନ ାୟନୁା  | 
ଉଜ୍ୀୟବୄ ତ ଶ୍ରୀରସ୍ଥମୁଦାୄନନ ନଭସବତା  || ୮୪ || 
 

ୄପ୍ାଷଣାଦିଶ୍ରୀରସୟ ସମାନଃ କୁରୁୄତ ସଦା  | 
ଉଦ୍ଗାରାଦିକିର ୄୟା ନାଗଃ କୂୄମବାଽକ୍ଷାଦିନିମୀଲନଃ  || ୮୫ || 
 

କୃକରଃ କ୍ଷୁତୄୟାଃ କତବା ଦୄତ୍ତା ନିଦର ାଦିକମବକୃତ୍  | 
ମୃତଗାତର ସୟ ୄଶ୍ାଭାୄଦଧବନଂଜୟ ଉଦାହୃତଃ  || ୮୬ || 
 

ନାଡୀୄଭଦଂ ମରୁଦ୍-ୄଭଦଂ ମରୁତାଂ ସ୍ଥାନୄମ  ଚ  | 
ୄଚଷ୍ଟାଶ୍ଚ  ି ିଧାୄେଷାଂ ଜ୍ଞାୄତୈବ   ଦିବ ଜସତ୍ତମ  || ୮୭ || 
 

ଶ୍ୁୄଦ୍ଧୌ ୟୄତତ ନାଡୀନାଂ ପ୍ୂୄ  ବାକ୍ତଜ୍ଞାନସଂୟତୁଃ  | 
 ି ିକ୍ତୄଦଶ୍ମାସାଦୟ ସ ବସଂ ନ୍ଧ ଜିତଃ  || ୮୮ || 
 

ୄୟାଗାଙ୍ଗଦର ୟସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଂ ତତର  ଦାରୁମୄୟ ଶ୍ୁୄଭ  | 
ଆସୄନ କପିୄତ ଦଭବକୁଶ୍କୃଷ୍ଣାଜିନାଦିଭିଃ  || ୮୯ || 
 

ତା ଦାସନମୁୄତ୍ସୄଧ ତା େବ ୟସମାୟୄତ  | 
ଉପ୍ ିଶ୍ୟାସନଂ ସମୟକ୍-ସବେିକାଦି ୟଥାରୁଚି  || ୯୦ || 
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 ଦ୍ଧବ ା ପ୍ରାଗାସନଂ  ିୄପ୍ରା ୠଜୁକାୟଃ ସମାହିତଃ  | 
ନାସାଗରନୟେନୟୄନା ଦୄତୈଦବତାନସଂସୃ୍ପଶ୍ନ୍  || ୯୧ || 
 

ରସନାଂ ତାଲୁନି ନୟସୟ ସବସ୍ଥଚିୄତ୍ତା ନିରାମୟଃ  | 
ଆକୁଞି୍ଚତଶି୍ରଃ କିଂଚିନିନ  ଧନୄନୟାଗମୁଦର ୟା  || ୯୨ || 
 

ହୄେୌ ୟୄଥାକ୍ତ ିଧିନା ପ୍ରାଣାୟାମଂ ସମାଚୄରତ୍  | 
ୄରଚନଂ ପ୍ରୂଣଂ  ାୄୟାଃ ୄଶ୍ାଧନଂ ୄରଚନଂ ତଥା  || ୯୩ || 
 

ଚତୁଭିଃ ୄକଲଶ୍ନଂ  ାୄୟାଃ ପ୍ରାଣାୟାମ ଉଦୀୟବୄ ତ  | 
ହୄେନ ଦକି୍ଷୄଣୄନୈ  ପ୍ୀଡୄୟନନ ାସିକାପ୍ୁଟମ୍  || ୯୪ || 
 

ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈରଥ  ହିଃ ପ୍ରକି୍ଷୄପ୍ତ୍ପିଙ୍ଗଲାନିଲମ୍  | 
ଇଡୟା  ାୟମୁାପ୍ୟୂବ  ର ହିନ୍-ୄଷାଡଶ୍ମାତର ୟା  || ୯୫ || 
 

ପ୍ରିୂତଂ କୁମ୍ଭୄୟତ୍ପଶ୍ଚାଚ୍ଚତୁଃଷଷ୍ଟୟା ତୁ ମାତର ୟା  | 
ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ନିାତର ୟା ସମୟୄଗରଚୄୟତ୍ପିଙ୍ଗଲାନିଲମ୍  || ୯୬ || 
 

ଏ ଂ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ କାୟବଂ  ୁୟତ୍କ୍ରମାନୁକର ୄମଣ ତୁ  | 
ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବକୁମ୍ଭ ୄେହଂ କୁମ୍ଭୄୟନିାତରିଶ୍ବନା  || ୯୭ || 
 

ପ୍ରୂଣାନନ ାଡୟଃ ସ ବାଃ ପ୍ୟୂବୄ ତ ମାତରିଶ୍ବନା  | 
ଏ ଂ କୃୄତ ସତି  ର ହିଂଶ୍ଚରତି ଦଶ୍  ାୟ ଃ  || ୯୮ || 
 

ହୃଦୟାୄମ୍ଭାରୁହଂ ଚାପି୍  ୟାୄକାଚଂ ଭ ତି ସୁ୍ଫଟମ୍  | 
ତତର  ପ୍ୄଶ୍ୟତ୍ପରାତିାନଂ  ାସୁୄଦ ମକଲିଷମ୍  || ୯୯ || 
 

ପ୍ରାତମବଧୟନି୍ଦୄନ ସାୟମଧବରାୄତର  ଚ କୁମ୍ଭକାନ୍  | 
ଶ୍ୄନୈରଶ୍ୀତିପ୍ୟବତଂ ଚତୁ ବାରଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୧୦୦ || 
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ଏକାହମାତର ଂ କୁ ବାଣଃ ସ ବପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  | 
ସଂ ତ୍ସରତର ୟାଦୂଧବବଂ ପ୍ରାଣାୟାମପ୍ୄରା ନରଃ  || ୧୦୧ || 
 

ୄୟାଗସିୄଦ୍ଧା ଭୄ ୄଦୟାଗୀ  ାୟଜିୁଦିବ ଜିୄତନି୍ଦରୟଃ  | 
ଅପାଶ୍ୀ ସବପନିଦରଶ୍ଚ ୄତଜସବୀ  ଲ ାନ୍ଭୄ ତ୍  || ୧୦୨ || 
 

ଅପ୍ମୃତୁୟମତିକରମୟ ଦୀଘବମାୟରୁ ାପ୍ନୁୟାତ୍  | 
ପ୍ରୄସବଦଜନନଂ ୟସୟ ପ୍ରାଣାୟାମେୁ ୄସାଽଧମଃ  || ୧୦୩ || 
 

କଂପ୍ନଂ  ପ୍ୁୄଷା ୟସୟ ପ୍ରାଣାୟାୄମଷୁ ମଧୟମଃ  | 
ଉତ୍ଥାନଂ  ପ୍ୁୄଷା ୟସୟ ସ ଉତ୍ତମ ଉଦାହୃତଃ  || ୧୦୪ || 
 

ଅଧୄମ  ୟାଧିପ୍ାପ୍ାନାଂ ନାଶ୍ଃ ସୟାନିଧୟୄମ ପ୍ୁନଃ  | 
ପ୍ାପ୍ୄରାଗମହା ୟାଧିନାଶ୍ଃ ସୟାଦୁତ୍ତୄମ ପ୍ୁନଃ  || ୧୦୫ || 
 

ଅପମୂୄ ତର ାଽପ ିଷ୍ଠଶ୍ଚ ଲଘୁୄ ଦୄହା ମିତାଶ୍ନଃ  | 
ପ୍ଟିବ ନି୍ଦରୟଃ ପ୍ଟୁମତିଃ କାଲତର ୟ ିଦାତି ାନ ୍ || ୧୦୬ || 
 

ୄରଚକଂ ପ୍ରୂକଂ ମୁକ୍ତବ ା କୁମ୍ଭୀକରଣୄମ  ୟଃ  | 
କୄରାତି ତିର ଷୁ କାୄଲଷୁ ୄନୈ  ତସୟାେି ଦୁଲବଭମ୍  || ୧୦୭ || 
 

ନାଭିକୄନ୍ଦ ଚ ନାସାୄଗର ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠ ଚ ୟତନ  ାନ୍  | 
ଧାରୄୟନିନସା ପ୍ରାଣାନ୍ସନ୍ଧୟାକାୄଲଷ ୁ ା ସଦା  || ୧୦୮ || 
 

ସ ବୄ ରାୄଗୈ ିନିମବୁୄକ୍ତା ଜୀୄ ୄଦୟାଗୀ ଗତକଲମଃ  | 
କୁକି୍ଷୄରାଗ ିନାଶ୍ଃ ସୟାନନ ାଭିକୄନ୍ଦଷ ୁଧାରଣାତ୍  || ୧୦୯ || 
 

ନାସାୄଗର ଧାରଣାେୀଘବମାୟଃୁ ସୟାୄେହଲାଘ ମ୍  | 
 ର ାୄହି ମୁହୂୄତବ ସଂପ୍ରାୄପ୍ତ  ାୟମୁାକୃଷୟ ଜିହବ ୟା  || ୧୧୦ || 
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ପି୍ ତେିରଷୁ ମାୄସଷୁ  ାକି୍ସଦି୍ଧମବହତୀ ଭୄ ତ୍  | 
ଅଭୟାସତଶ୍ଚ ଷଣିାସାନିହାୄରାଗ ିନାଶ୍ନମ ୍ || ୧୧୧ || 
 

ୟତର  ୟତର  ଧୃୄତା  ାୟରୁୄଙ୍ଗ ୄରାଗାଦିଦୂଷିୄତ  | 
ଧାରଣାୄଦ  ମରୁତେତ୍ତଦାୄରାଗୟମଶ୍ନୁୄତ  || ୧୧୨ || 
 

ମନୄସା ଧାରଣାୄଦ  ପ୍ ୄନା ଧାରିୄତା ଭୄ ତ୍  | 
ମନସଃ ସ୍ଥାପ୍ୄନ ୄହତୁରୁଚୟୄତ ଦିବ ଜପ୍ୁଙ୍ଗ   || ୧୧୩ || 
 

କରଣାନି ସମାହୃତୟ  ିଷୄୟଭୟଃ ସମାହିତଃ  | 
ଅପ୍ାନମଧୂବବମାକୃୄଷୟଦୁଦୄରାପ୍ରି ଧାରୄୟତ୍  || ୧୧୪ || 
 

 ଧନନ୍-କରାଭୟାଂ ୄଶ୍ରାତର ାଦିକରଣାନି ୟଥାତଥମ୍  | 
ୟଞୁ୍ଜାନସୟ ୟୄଥାୄକ୍ତନ  ତବି ନା ସବ ଶ୍ଂ ମନଃ  || ୧୧୫ || 
 

ମୄନା ଶ୍ାତ୍-ପ୍ରାଣ ାୟଃୁ ସବ ୄଶ୍ ସ୍ଥାପ୍ୟୄତ ସଦା  | 
ନାସିକାପ୍ୁଟୄୟାଃ ପ୍ରାଣଃ ପ୍ୟବାୄୟଣ ପ୍ର ତବୄ ତ  || ୧୧୬ || 
 

ତିସରଶ୍ଚ ନାଡିକାୋସୁ ସ ୟା ତଂ ଚରତୟୟମ୍  | 
ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ି ୄର ୟାୄମୟ ପ୍ରାଣଃ ପ୍ରାଣଭୃତାଂ ସତାମ୍  || ୧୧୭ || 
 

ତା ତଂ ଚ ପ୍ୁନଃ କାଲଂ ୄସୌୄମୟ ଚରତି ସଂତତମ୍  | 
ଇତ୍ଥଂ କରୄମଣ ଚରତା  ାୟନୁା  ାୟଜିୁନନ ରଃ  || ୧୧୮ || 
 

ଅହଶ୍ଚ ରାତିର ଂ ପ୍କ୍ଷଂ ଚ ମାସମୃତବ ୟନାଦିକମ୍  | 
ଅତମବୁୄଖା  ିଜାନୀୟାତ୍କ୍ାଲୄଭଦଂ ସମାହିତଃ  || ୧୧୯ || 
 

ଅଙୁ୍ଗଷ୍ଠାଦିସବା ୟ ସୁ୍ଫରଣାଦଶ୍ୄନରପି୍  | 
ଅରିୄଷ୍ଟୈ ଜବୀ ିତସୟାପି୍ ଜାନୀୟାତ୍କ୍ଷୟମାତିନଃ  ||୧୨୦ || 
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ଜ୍ଞାତବ ା ୟୄତତ ୄକୈ ଲୟପ୍ରାପ୍ତୄୟ ୄୟାଗ ିତ୍ତମଃ  | 
ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠ କରାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠ ସୁ୍ଫରଣଂ ୟସୟ ନ ଶ୍ରୁତିଃ  || ୧୨୧ || 
 

ତସୟ ସଂ ତ୍ସରାଦୂଧବବଂ ଜୀ ିତସୟ କ୍ଷୄୟା ଭୄ ତ୍  | 
ମଣି ୄନ୍ଧ ତଥା ଗୁୄଲ୍ଫ ସୁ୍ଫରଣଂ ୟସୟ ନଶ୍ୟତି  || ୧୨୨ || 
 

ଷଣିାସା ଧିୄରତସୟ ଜୀ ିତସୟ ସି୍ଥତିଭବୄ ତ୍  | 
କୂପ୍ବୄ ର ସୁ୍ଫରଣଂ ୟସୟ ତସୟ ୄତୈର ମାସିକୀ ସି୍ଥତିଃ  || ୧୨୩ || 
 

କୁକି୍ଷୄମହନପ୍ାୄଶ୍ବବ ଚ ସୁ୍ଫରଣାନୁପ୍ଲମ୍ଭୄନ  | 
ମାସା ଧିଜବୀ ିତସୟ ତୁ ଦଶ୍ବୄ ନ ତଦଧବସୟ  || ୧୨୪ || 
 

ଆଶି୍ରୄତ ଜଠରଦ୍ବାୄର ଦିନାନି ଦଶ୍ ଜୀ ିତମ୍  | 
ୄଜୟାତିଃ ଖୄଦୟାତ ଦୟସୟ ତଦଧବଂ ତସୟ ଜୀ ିତମ୍  || ୧୨୫ || 
 

ଜିହବ ାଗରାଦଶ୍ବୄ ନ ତର ୀଣି ଦିନାନି ସି୍ଥତିରାତିନଃ  | 
ଜବ ାଲାୟା ଦଶ୍ବୄ ନ ମୃତୁୟଦିବ ଦିୄନ ଭ ତି ଧରୁ ମ୍  || ୧୨୬ || 
 

ଏ ମାଦୀନୟରିଷ୍ଟାନି ଦୃଷ୍ଟାୟଃୁକ୍ଷୟକାରଣମ୍  | 
ନିଃୄଶ୍ରୟସାୟ ୟଞୁ୍ଜୀତ ଜପ୍ଧୟାନପ୍ରାୟଣଃ  || ୧୨୭ || 
 

ମନସା ପ୍ରମାତିାନଂ ଧୟାତବ ା ତଦର ୂପ୍ତାମିୟାତ୍  | 
ୟଦୟଷ୍ଟାଦଶ୍ୄଭୄଦଷୁ ମମବସ୍ଥାୄନଷୁ ଧାରଣମ୍  || ୧୨୮ || 
 

ସ୍ଥାନାତ୍ସ୍ଥାନଂ ସମାକୃଷୟ ପ୍ରତୟାହାରା ସ ଉଚୟୄତ  | 
ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠଂ ତଥା ଗୁଲ୍ଫଂ ଜଙ୍ଗାମଧୟଂ ତୄଥୈ  ଚ  || ୧୨୯ || 
 

ମଧୟମୂୄ  ବାଶ୍ଚ ମଲୂଂ ପ୍ାୟହୁବୃ ଦୟୄମ  ଚ  | 
ୄମହନଂ ୄଦହମଧୟଂ ଚ ନାଭିଂ ଚ ଗଲକୂପ୍ବରମ୍  || ୧୩୦ || 
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ତାଲୁମଲୂଂ ଚ ମଲୂଂ ଚ ଘରାଣସୟାୄକ୍ଷ୍ଣାଶ୍ଚ ମଣ୍ଡଲମ୍  | 
ଭର ୁୄ ାମବଧୟଂ ଲଲାଟଂ ଚ ମଲୂମଧୂବବଂ ଚ ଜାନୁନୀ  || ୧୩୧ || 
 

ମଲୂଂ ଚ କରୄୟାମବଲୂଂ ମହାୄତୟତାନି ୄ ୈ ଦିବ ଜ  | 
ପ୍ଞ୍ଚଭୂତମୄୟ ୄଦୄହ ଭୂୄତୄଷବୄତଷ ୁପ୍ଞ୍ଚସୁ  || ୧୩୨ || 
 

ମନୄସା ଧାରଣଂ ୟତ୍ତେୁୟକ୍ତସୟ ଚ ୟମାଦିଭିଃ  | 
ଧାରଣା ସା ଚ ସଂସାରସାଗୄରାତ୍ତାରକାରଣମ ୍ || ୧୩୩ || 
 

ଆଜାନୁପ୍ାଦପ୍ୟବତଂ ପ୍ୃଥି ୀସ୍ଥାନମିଷୟୄତ  | 
ପି୍ତ୍ତଲା ଚତୁରସରା ଚ  ସୁଧା  ଜରଲା୍ିତା  || ୧୩୪ || 
 

ସିତବ ୟା ପ୍ଞ୍ଚ ଘଟିକାେତର ାୄରାପ୍ୟ ପ୍ରଭଞ୍ଜନମ୍  | 
ଆ ଜାନୁକଟିପ୍ୟବତମପ୍ାଂ ସ୍ଥାନଂ ପ୍ରକୀତିତମ ୍ || ୧୩୫ || 
 

ଅଧବଚନ୍ଦରସମାକାରଂ ୄଶ୍ବତମଜବୁ ନଲା୍ିତମ୍  | 
ସିତବ ୟମମ୍ଭଃ ଶ୍ବସନମାୄରାପ୍ୟ ଦଶ୍ ନାଡିକାଃ  || ୧୩୬ || 
 

ଆ ୄଦହମଧୟକଟୟତମଗିନସ୍ଥାନମୁଦାହୃତମ୍  | 
ତତର  ସିନ୍ଦୂର ୄର୍ଣ୍ବାଽଗିନଜବବ ଲନଂ ଦଶ୍ ପ୍ଞ୍ଚ ଚ  || ୧୩୭ || 
 

ସିତବୄ  ୟା ନାଡିକାଃ ପ୍ରାଣଂ କୃତବ ା କୁୄମ୍ଭ ତୄଥରିତମ୍  | 
ନାୄଭରୁପ୍ରି ନାସାତଂ  ାୟସୁ୍ଥାନଂ ତୁ ତତର  ୄ ୈ  || ୧୩୮ || 
 

ୄ ଦିକାକାର ଦୂ୍ଧୄମରା  ଲ ାନ୍ଭୂତମାରୁତଃ  | 
ସିତବ ୟଃ କୁମ୍ଭୄକୄନୈ  ପ୍ରାଣମାୄରାପ୍ୟ ମାରୁତମ୍  || ୧୩୯ || 
 

ଘଟିକା  ିଂଶ୍ତିେସିାଦ୍-ଘରାଣାଦ୍- ର ହି ିଲା ଧି  | 
ୄ ୟାମସ୍ଥାନଂ ନଭେତର  ଭିନନ ାଞ୍ଜନସମପ୍ରଭମ୍  || ୧୪୦ || 
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ୄ ୟାମିନ ମାରୁତମାୄରାପ୍ୟ କୁମ୍ଭୄକୄନୈ  ୟତନ  ାନ୍  | 
ପ୍ୃଥି ୟଂୄଶ୍ ତୁ ୄଦହସୟ ଚତୁ ବାହୁଂ କିରୀଟିନମ ୍ || ୧୪୧ || 
 

ଅନିରୁଦ୍ଧଂ ହରିଂ ୄୟାଗୀ ୟୄତତ ଭ ମୁକ୍ତୄୟ  | 
ଅ ଂୄଶ୍ ପ୍ରୂୄୟୄଦୟାଗୀ ନାରାୟଣମୁଦଗରଧୀଃ  || ୧୪୨ || 
 

ପ୍ରଦୁୟମନମୄଗନୌ  ାୟବଂୄଶ୍ ସଂକଷବଣମତଃ ପ୍ରମ୍  | 
ୄ ୟାମାଂୄଶ୍ ପ୍ରମାତିାନଂ  ାସୁୄଦ ଂ ସଦା ସିୄରତ୍  || ୧୪୩ || 
 

ଅଚିରାୄଦ  ତତ-୍ପ୍ରାପି୍ତୟବୁଞ୍ଜାନସୟ ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
 ଦ୍ଧବ ା ୄୟାଗାସନଂ ପ୍ ୂବଂ ହୃୄେୄଶ୍ ହୃଦୟାଞ୍ଜଲିଃ  || ୧୪୪ || 
 

ନାସାଗରନୟେନୟୄନା ଜିହବ ାଂ କୃତବ ା ଚ ତାଲୁନି  | 
ଦୄତୈଦବତାନସଂସୃ୍ପଶ୍ୟ ଊଧବବକାୟଃ ସମାହିତଃ  || ୧୪୫ || 
 

ସଂୟୄମୄଚ୍ଚନି୍ଦରୟଗରାମମାତି ୁଦ୍ଧୟା  ିଶ୍ୁଦ୍ଧୟା  | 
ଚିତନଂ  ାସୁୄଦ ସୟ ପ୍ରସୟ ପ୍ରମାତିନଃ  || ୧୪୬ || 
 

ସବରୂପ୍ ୟାପ୍ତରୂପ୍ସୟ ଧୟାନଂ ୄକୈ ଲୟସିଦି୍ଧଦମ୍  | 
ୟାମମାତର ଂ  ାସୁୄଦ ଂ ଚିତୄୟତୁ୍କ୍ମ୍ଭୄକନ ୟଃ  || ୧୪୭ || 
 

ସପ୍ତଜନିାଜିତଂ ପ୍ାପ୍ଂ ତସୟ ନଶ୍ୟତି ୄୟାଗିନଃ  | 
ନାଭିକନ୍ଦାତ୍ସମାରଭୟ ୟା ଦୃ୍ଧଦୟୄଗାଚରମ୍  || ୧୪୮ || 
 

ଜାଗରଦ୍ବୃତି୍ତଂ  ିଜାନୀୟାତ୍କ୍େସ୍ଥଂ ସବପ୍ନ ତବନମ୍  | 
ସୁଷୁପ୍ତଂ ତାଲୁମଧୟସ୍ଥଂ ତୁୟବଂ ଭର ୂମଧୟସଂସି୍ଥତମ୍  || ୧୪୯ || 
 

ତୁୟବାତୀତଂ ପ୍ରଂ  ର ହି  ର ହିରୄନ୍ଧର  ତୁ ଲକ୍ଷୄୟତ୍  | 
ଜାଗରଦ୍ବୃତି୍ତଂ ସମାରଭୟ ୟା ଦ୍- ର ହି ିଲାତରମ୍  || ୧୫୦ || 
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ତତର ାତିାୟଂ ତୁରୀୟସୟ ତୁୟବାୄତ  ିଷୁ୍ଣରୁଚୟୄତ  | 
ଧୟାୄନୄନୈ  ସମାୟୁୄ କ୍ତା ୄ ୟାମିନ ଚାତୟତନିମବୄ ଲ  || ୧୫୧ || 
 

ସୟୂବୄ କାଟିଦୁୟତିରଥଂ ନିୄତୟାଦିତମୄଧାକ୍ଷଜମ୍  | 
ହୃଦୟାମ୍ବୁରୁହାସୀନଂ ଧୟାୄୟଦ୍ବା  ିଶ୍ବରୂପି୍ଣମ୍  || ୧୫୨ || 
 

ଅୄନକାକାରଖଚିତମୄନକ ଦନାନିବ ତମ ୍ | 
ଅୄନକଭୁଜସଂୟକୁ୍ତମୄନକାୟଧୁମଣି୍ଡତମ୍  || ୧୫୩ || 
 

ନନା ର୍ଣ୍ବଧରଂ ୄଦ ଂ ଶ୍ାତମୁଗରମୁଦାୟଧୁମ୍  | 
ଅୄନକନୟାନାକୀର୍ଣ୍ବଂ ସୟୂବୄ କାଟିସମପ୍ରଭମ୍  || ୧୫୪ || 
 

ଧୟାୟୄତା ୄୟାଗିନଃ ସ ବମୄନା ୃତି୍ତ ିନଶ୍ୟତି  | 
ହୃତ୍-ପ୍ୁଣ୍ଡରୀକମଧୟସ୍ଥଂ ୄଚୈତନୟୄଜୟାତିର ୟୟମ୍  || ୧୫୫ || 
 

କଦମ୍ବୄଗାଲକାକାରଂ ତୁୟବାତୀତଂ ପ୍ରାତ୍ପରମ୍  | 
ଅନତମାନନ୍ଦମୟଂ ଚିନିୟଂ ଭାସ୍କରଂ  ିଭୁମ୍  || ୧୫୬ || 
 

ନି ାତଦୀପ୍ସଦୃଶ୍ମକୃତିର ମମଣିପ୍ରଭମ୍  | 
ଧୟାୟୄତା ୄୟାଗିନେସୟ ମୁକି୍ତଃ କରତୄଲ ସି୍ଥତା  || ୧୫୭ || 
 

 ିଶ୍ବରୂପ୍ସୟ ୄଦ ସୟ ରୂପ୍ଂ ୟତି୍କ୍ଂଚିୄଦ  ହି  | 
ସ୍ଥ ୀୟଃ ସକିୂ୍ଷମନୟଦ୍ବା ପ୍ଶ୍ୟନ୍ହୃଦୟପ୍ଙ୍କୄଜ  || ୧୫୮ || 
 

ଧୟାୟୄତା ୄୟାଗିୄନା ୟେୁ ସାକ୍ଷାୄଦ  ପ୍ରକାଶ୍ୄତ  | 
ଅଣିମାଦିଫଲଂ ୄଚୈ  ସୁୄଖୄନୈୄ ାପ୍ଜାୟୄତ  || ୧୫୯ || 
 

ଜୀ ାତିନଃ ପ୍ରସୟାପି୍ ୟୄଦୟ ମୁଭୄୟାରପି୍  | 
ଅହୄମ  ପ୍ରଂ ର ହି  ର ହିାହମିତି ସଂସି୍ଥତିଃ  || ୧୬୦ || 
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ସମାଧିଃ ସ ତୁ  ିୄଜ୍ଞୟଃ ସ ବ ୃତି୍ତ ି ଜିତଃ  | 
 ର ହି ସଂପ୍ଦୟୄତ ୄୟାଗୀ ନ ଭୂୟଃ ସଂସୃତିଂ  ର ୄଜତ୍  || ୧୬୧ || 
 

ଏ ଂ  ିୄଶ୍ାଧୟ ତତ୍ତବ ାନି ୄୟାଗୀ ନିଃସୃ୍ପହୄଚତସା  | 
ୟଥା ନିରିନ୍ଧୄନା  ହିନ ଃ ସବୟୄମ  ପ୍ରଶ୍ାମୟତି  || ୧୬୨ || 
 

ଗରାହୟାଭାୄ  ମନଃ ପ୍ରାୄଣା ନିଶ୍ଚୟଜ୍ଞାନସଂୟତୁଃ  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧସୄତ୍ତବ  ପ୍ୄର ଲୀୄନା ଜୀ ଃ ୄସୈନ୍ଧ ପି୍ଣ୍ଡ ତ୍  || ୧୬୩ || 
 

ୄମାହଜାଲକସଂଘାୄତା  ିଶ୍ବଂ ପ୍ଶ୍ୟତି ସବପ୍ନ ତ୍  | 
ସୁଷୁପି୍ତ ଦୟଶ୍ଚରତି ସବଭା ପ୍ରିନିଶ୍ଚଲଃ  || ୧୬୪ || 
 

ନି ବାଣପ୍ଦମାଶି୍ରତୟ ୄୟାଗୀ ୄକୈ ଲୟମଶ୍ନୁତ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ତିର ଶି୍ଖି ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ମଣ୍ଡଲ ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ ୍/ ମଣ୍ଡଲ ର ାହିଣ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ମଣ୍ଡଲ ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

 ାହୟାତୋରକାକାରଂ ୄ ୟାମପ୍ଞ୍ଚକ ିଗରହମ୍  | 
ରାଜୄୟାୄଗୈକସଂସିଦ୍ଧଂ ରାମଚନ୍ଦରମୁପ୍ାସିୄହ  || 

 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ପ୍ରଥମଂ  ର ାହିଣମ ୍ || 
ଓଁ ୟାଜ୍ଞ ୄଲ୍କୟା ହ ୄ ୈ ମହାମୁନିରାଦିତୟୄଲାକଂ ଜଗାମ  | 
ତମାଦିତୟଂ ନତବ ା ୄଭା ଭଗ ନନ ାଦିତୟାତିତତ୍ତବ ମନୁ ର ୂହୀତି  | 
 

ସୄହା ାଚ ନାରାୟଣଃ  | ଜ୍ଞାନୟକୁ୍ତୟମାଦୟଷ୍ଟାଙ୍ଗୄୟାଗ ଉଚୟୄତ  | 
ଶ୍ୀୄତାଷ୍ଣାହାରନିଦର ା ିଜୟଃ ସ ବଦା ଶ୍ାତିନିଶ୍ଚଲତବ ଂ  ିଷୄୟନି୍ଦରୟନିଗରହୄଶ୍ଚୈ ୄତ ୟମାଃ  | 
ଗୁରୁଭକି୍ତଃ ସତୟମାଗବାନୁରକି୍ତଃ ସୁଖାଗତ େବ ନୁଭ ଶ୍ଚ ତଦ୍ବେବ ନୁଭୄ ନ ତୁଷି୍ଟନିଃସଙ୍ଗତା 
ଏକାତ ାୄସା ମୄନାନି ୃତି୍ତଃ ଫଲାନଭିଲାୄଷା ୄ ୈରାଗୟଭା ଶ୍ଚ ନିୟମାଃ  | 
ସୁଖାସନ ୃତି୍ତଶ୍ଚୀର ାସାୄଶ୍ଚୈ ମାସନନିୟୄମା ଭ ତି  | 
ପ୍ରୂକକୁମ୍ଭକୄରଚୄକୈଃ ୄଷାଡଶ୍ଚତୁଃଷଷି୍ଟଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ତ୍ସଂଖୟୟା ୟଥାକରମଂ ପ୍ରାଣାୟାମଃ  | 
 ିଷୄୟଭୟ ଇନି୍ଦରୟାୄଥବୄ ଭୟା ମୄନାନିୄରାଧନଂ ପ୍ରତୟାହାରଃ  | 
ସ ବଶ୍ରୀୄରଷୁ ୄଚୈତୄନୈୟକତାନତା ଧୟାନମ୍  | 
 ିଷୟ ୟା ତବନପ୍ ୂବକଂ ୄଚୈତୄନୟ ୄଚତଃସ୍ଥାପ୍ନଂ ଧାରଣଂ ଭ ତି  | 
ଧୟାନ ିସିୃତିଃ ସମାଧିଃ  |  ଏ ଂ ସକିୂ୍ଷାଙ୍ଗାନି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ ସ ମୁକି୍ତଭାଗ୍ଭ ତି  || ୧ || 
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ୄଦହସୟ ପ୍ଞ୍ଚ ୄଦାଷା ଭ ତି କାମୄକର ାଧନିଃଶ୍ବାସଭୟନିଦର ାଃ  | 
ତନିନ ରାସେୁ ନିଃସଂକପକ୍ଷମାଲଘବାହାରାପ୍ରମାଦତାତତ୍ତବ ୄସ ନମ୍  | 
ନିଦର ାଭୟସରୀସୃପ୍ଂ ହିଂସାଦିତରଙ୍ଗଂ ତୃଷ୍ଣା ତବଂ ଦାରପ୍ଙ୍କଂ ସଂସାର ାଧଂି ତରୀତୁଂ 
ସକିୂ୍ଷମାଗବମ ଲମ୍ବୟ ସତ୍ତବ ାଦିଗୁଣାନତିକରମୟ ତାରକମ ୄଲାକୄୟତ ୍ | 
ଭର ୂମୄଧୟ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦୄତଜଃକୂଟରୂପ୍ଂ ତାରକଂ  ର ହି  | 
ତଦୁପ୍ାୟଂ ଲକ୍ଷୟତର ୟା ୄଲାକନମ ୍ | 
ମଲୂାଧାରାଦାରଭୟ  ର ହିରନ୍ଧରପ୍ୟବତଂ ସୁଷୁମନା ସୟୂବାଭା  | 
ମୃଣାଲତନ୍ତୁସକିୂ୍ଷା କୁଣ୍ଡଲିନୀ  |  ତତର  ତୄମାନି ୃତି୍ତଃ  |  ତେଶ୍ବନାତ୍ସ ବପ୍ାପ୍ନି ୃତି୍ତଃ  |  
ତଜବନୟୄଗରାନିୀଲିତକର୍ଣ୍ବରନ୍ଧରଦ୍ବୄୟ ଫୂତ୍କ୍ାରଶ୍ୄନ୍ନା ଜାୟୄତ  |  
ତତର  ସି୍ଥୄତ ମନସି ଚକ୍ଷୁମବଧୟନୀଲୄଜୟାତିଃ ପ୍ଶ୍ୟତି  |  ଏ ଂ ହୃଦୄୟଽପି୍  |  
 ହିଲବକ୍ଷୟଂ ତୁ ନାସାୄଗର ଚତୁଃଷଡଷ୍ଟଦଶ୍ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲୀଭିଃ  
କରମାନନ ୀଲଦୁୟତିଶ୍ୟାମତବ ସଦୃଗରକ୍ତଭଙ୍ଗୀସୁ୍ଫରତ୍ପୀତ ର୍ଣ୍ବଦ୍ବୄୟାୄପ୍ତଂ ୄ ୟାମତବ ଂ ପ୍ଶ୍ୟତି  
ସ ତୁ ୄୟାଗୀ ଚଲନଦୃଷ୍ଟୟା ୄ ୟାମଭାଗ ୀକି୍ଷତୁଃ ପ୍ୁରୁଷସୟ ଦୃଷ୍ଟୟୄଗର ୄଜୟାତିମବୟଖୂା  ତବୄ ତ  |   
ତେୃଷି୍ଟଃ ସି୍ଥରା ଭ ତି  |  ଶ୍ୀୄଷବାପ୍ରି ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲିମାନଂ ୄଜୟାତିଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ତଦାଽମୃତତବ ୄମତି  | 
ମଧୟଲକ୍ଷୟଂ ତୁ ପ୍ରାତଶି୍ଚତର ାଦି ର୍ଣ୍ବସୟୂବଚନ୍ଦର ହିନ ଜବ ାଲା ଲୀ ତ୍ତଦିବ ହୀନାତରିକ୍ଷ ତ୍ପଶ୍ୟତି  |  
ତଦାକାରାକାରୀ ଭ ତି  |  ଅଭୟାସାନିନ  ିକାରଂ ଗୁଣରହିତାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  |  
 ିସୁ୍ଫରତ୍ତାରକାକାରଗାଢତୄମାପ୍ମଂ ପ୍ରାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  |  
କାଲାନଲସମଂ ୄଦୟାତମାନଂ ମହାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  |  
ସୄ ବାତୃ୍କ୍ଷ୍ଟପ୍ରମାଦିବ ତୀୟପ୍ରୄଦୟାତମାନଂ ତତ୍ତବ ାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  | 
ୄକାଟିସୟୂବପ୍ରକାଶ୍ଂ ସୟୂବାକାଶ୍ଂ ଭ ତି  | 
ଏ ମଭୟାସାତ୍ତନିୄୟା ଭ ତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || ୨ || 
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ତୄଦୟାଗଂ ଚ ଦିବ ଧା  ିଦି୍ଧ ପ୍ୂୄ  ବାତ୍ତର ିଭାଗତଃ  | 
ପ୍ ୂବଂ ତୁ ତାରକଂ  ିଦୟାଦମନସ୍କଂ ତଦୁତ୍ତରମିତି  | 
ତାରକଂ ଦିବ  ିଧମ୍ ---- ମତିୂତାରକମମତିୂତାରକମିତି  |  ୟଦିନି୍ଦରୟାତଂ ତନିୂତିତାରକମ୍  |  
ୟଦ୍-ଭର ୂୟଗୁାତୀତଂ ତଦମତିୂତାରକମିତି  |  ଉଭୟମପି୍ ମୄନାୟକୁ୍ତମଭୟୄସତ୍  | 
ମୄନାୟକୁ୍ତାତରଦୃଷି୍ଟୋରକପ୍ରକାଶ୍ାୟ ଭ ତି  | 
ଭର ୂୟଗୁମଧୟ ିୄଲ ୄତଜସ ଆ ିଭବା ଃ  |  ଏତତ୍-ପ୍ ୂବତାରକମ୍  | 
ଉତ୍ତରଂ ତବ ମନସ୍କମ୍  |  ତାଲୁମ ୂୄ ଲାଧବବଭାୄଗ ମହାୄଜୟାତି ିଦୟୄତ  |  ତେଶ୍ବନାଦଣିମାଦିସିଦି୍ଧଃ  |  
ଲୄକ୍ଷୟଽତ ବାହୟାୟାଂ ଦୃୄଷ୍ଟୌ ନିୄମୄଷାୄନିଷ ଜିତାୟାଂ ୄଚୟଂ ଶ୍ାମ୍ଭ ୀ ମୁଦର ା ଭ ତି  |  
ସ ବତୄନ୍ତ୍ରଷୁ ୄଗାପ୍ୟମହା ିଦୟା ଭ ତି  | 
ୟଜ୍ଜ୍ଞାୄନନ ସଂସାରନି ୃତି୍ତଃ  |  ତତ-୍ପ୍ଜୂନଂ ୄମାକ୍ଷଫଲଦମ୍  | 
ଅତଲବକ୍ଷୟଂ ଜଲୄଜୟାତିଃସବରୂପ୍ଂ ଭ ତି  |  
ମହଷିୄ ଦୟଂ ଅତ ବାୄହୟନି୍ଦରୄୟୈରଦୃଶ୍ୟମ୍  || ୩ || 
 

ସହସରାୄର ଜଲୄଜୟାତିରତଲବକ୍ଷୟମ ୍ |  
 ୁଦି୍ଧଗୁହାୟାଂ ସ ବାଙ୍ଗସୁନ୍ଦରଂ ପ୍ୁରୁଷରୂପ୍ମତଲବକ୍ଷୟମିତୟପ୍ୄର  | 
ଶ୍ୀଷବାତଗବତମଣ୍ଡଲମଧୟଗଂ ପ୍ଞ୍ଚ େମୁମାସହାୟଂ ନୀଲକେଂ ପ୍ରଶ୍ାତମତଲବକ୍ଷୟମିତି ୄକଚିତ୍  | 
ଅଙୁ୍ଗଷ୍ଠମାତର ଃ ପ୍ୁରୁୄଷାଽତଲବକ୍ଷୟମିୄତୟୄକ  |  ଉକ୍ତ ିକପଂ ସ ବମାୄତୈି    |  
ତଲଲ କ୍ଷୟଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧାତିଦୃଷ୍ଟୟା  ା ୟଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ସ ଏ   ର ହିନିୄଷ୍ଠା ଭ ତି    
ଜୀ ଃ ପ୍ଞ୍ଚ ିଂଶ୍କଃ ସବକପିତଚତୁ ିଂଶ୍ତିତତ୍ତବ ଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ଷଡିବ ଂଶ୍ଃ  
ପ୍ରମାତିାହମିତି ନିଶ୍ଚୟାଜ୍ୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭ ତି  | 
ଏ ମତଲବକ୍ଷୟଦଶ୍ବୄ ନନ ଜୀ ନିୁକି୍ତଦଶ୍ାୟାଂ ସବୟମତଲବୄ କ୍ଷୟା  
ଭୂତବ ା ପ୍ରମାକାଶ୍ାଖଣ୍ଡମଣ୍ଡୄଲା ଭ ତି  || ୪ || 
 

|| ଇତି ମଣ୍ଡଲ ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥମଂ  ର ାହିଣମ ୍ || ୧|| 
 

==|| 0 ||== 
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|| ଦିବ ତୀୟଂ  ର ାହିଣମ ୍ || 
ଅଥ ହ ୟାଜ୍ଞ ଲ୍କୟ ଆଦିତୟମଣ୍ଡଲପ୍ୁରୁଷଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ  | 
ଭଗ ନନ ତଲବକ୍ଷୟାଦିକଂ  ହୁୄଧାକ୍ତମ୍  |  ମୟା ତନନ  ଜ୍ଞାତମ୍  |  ତଦ୍- ର ୂହି ମହୟମ୍  |   
ତଦୁୄହା ାଚ ପ୍ଞ୍ଚଭୂତକାରଣଂ ତଡିତୂ୍କ୍ଟାଭଂ ତଦ୍ବଚ୍ଚତୁଃପ୍ୀଠମ୍  |  
ତନିୄଧୟ ତତ୍ତବ ପ୍ରକାୄଶ୍ା ଭ ତି  |  ୄସାଽତିଗଢୂ ଅ ୟକ୍ତଶ୍ଚ  | 
ତଜ୍ଜ୍ଞାନପ୍ଲ ାଧିରୂୄଢନ ୄଜ୍ଞୟମ୍  |  ତଦ୍ବାହୟାଭୟତଲବକ୍ଷୟମ୍  | 
ତନିୄଧୟ ଜଗଲଲ ୀନମ୍  |  ତନନ ାଦ ିନୁ୍ଦକଲାତୀତମଖଣ୍ଡମଣ୍ଡଲମ ୍ | 
ତତ୍ସଗୁଣନିଗବୁଣସବରୂପ୍ମ୍  |  ତୄଦ୍ବତ୍ତା  ିମୁକ୍ତଃ  |  ଆଦା ଗିନମଣ୍ଡଲମ୍  | 
ତଦୁପ୍ରି ସୟୂବମଣ୍ଡଲମ୍  |  ତନିୄଧୟ ସୁଧାଚନ୍ଦରମଣ୍ଡଲମ୍  | 
ତନିୄଧୟଽଖଣ୍ଡ ର ହିୄତୄଜାମଣ୍ଡଲମ ୍ |  ତଦିବ ଦୁୟୄଲଲ ଖା ଚୁ୍ଛକଲଭାସବରମ ୍ |  
ତୄଦ  ଶ୍ାମ୍ଭ ୀଲକ୍ଷଣମ୍  |  ତେଶ୍ବୄ ନ ତିୄସରା ମତୂବୟଃ -- ଅମା ପ୍ରତିପ୍ତ୍ ପ୍ରିୂ୍ଣ୍ମା ୄଚତି  |  
ନିମୀଲିତଦଶ୍ବନମମାଦୃଷି୍ଟଃ  |  ଅୄଧବାନିୀଲିତଂ ପ୍ରତିପ୍ତ୍  |  
ସୄ ବାନିୀଲନଂ ପ୍ରିୂ୍ଣ୍ମା ଭ ତି  |  ତାସୁ ପ୍ରିୂ୍ଣ୍ମାଭୟାସଃ କତବ ୟଃ  | 
ତଲଲ କ୍ଷୟଂ ନାସାଗରମ୍  |  ତଦା ତାଲୁମ ୂୄ ଲ ଗାଢତୄମା ଦୃଶ୍ୟୄତ  |  
ତଦଭୟାସାଦଖଣ୍ଡମଣ୍ଡଲାକାରୄଜୟାତିଦବୃ ଶ୍ୟୄତ  |  
ତୄଦ  ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦଂ  ର ହି ଭ ତି  |  
ଏ ଂ ସହଜାନୄନ୍ଦ ୟଦା ମୄନା ଲୀୟୄତ ତଦା ଶ୍ାୄତା ଭ ୀ ଭ ତି  |  
ତାୄମ  ୄଖଚରୀମାହୁଃ  |  ତଦଭୟାସାନିନଃୄସ୍ଥୈୟବମ୍  |  ତୄତା  ାୟୁୄ ସ୍ଥୈୟବମ୍  | 
ତଚି୍ଚହନ ାନି ---- ଆୄଦୌ ତାରକ େୃଶ୍ୟୄତ  |  ତୄତା  ଜରଦପ୍ବଣମ୍  |  
ତତ ଉପ୍ରି ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଚନ୍ଦରମଣ୍ଡଲମ୍  |  ତୄତା ନ ରତନ ପ୍ରଭାମଣ୍ଡଲମ୍  |  
ତୄତା ମଧୟାହନ ାକବମଣ୍ଡଲମ୍  | ତୄତା  ହିନ ଶି୍ଖାମଣ୍ଡଲଂ କରମାେୃଶ୍ୟୄତ  || ୧ || 
 

ତଦା ପ୍ଶି୍ଚମାଭିମୁଖପ୍ରକାଶ୍ଃ  
ସ୍ଫଟିକଧମୂର ିନୁ୍ଦନାଦକଲାନକ୍ଷତର ଖୄଦୟାତଦୀପ୍ୄନତର ସ ର୍ଣ୍ବନ ରତନ ାଦିପ୍ରଭା ଦୃଶ୍ୟୄତ  |  
ତୄଦ  ପ୍ରଣ ସବରୂପ୍ମ୍  | 
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ପ୍ରାଣାପ୍ାନୄୟାୄରୈକୟଂ କୃତବ ା ଧୃତକୁମ୍ଭୄକା ନାସାଗରଦଶ୍ବନଦୃଢଭା ନୟା  
ଦିବ କରାଙୁ୍ଗଲିଭିଃ ଷଣିୁଖୀକରୄଣନ ପ୍ରଣ ଧବନିଂ ନିଶ୍ମୟ ମନେତର  ଲୀନଂ ଭ ତି  | 
ତସୟ ନ କମବୄ ଲପ୍ଃ  |  ରୄ ରୁଦୟାେମୟୄୟାଃ କିଲ କମବ କତବ ୟମ୍  |  
ଏ ଂ ିଧଶି୍ଚଦାଦିତୟୄସୟାଦୟାେମୟାଭା ାତ୍ସ ବକମବାଭା ଃ  |  
ଶ୍ନ୍ନକାଲଲୄୟନ ଦି ାରାତର ୟତୀୄତା ଭୂତବ ା 
ସ ବପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଜ୍ଞାୄନୄନାନିନୟ ସ୍ଥା ୄଶ୍ନ  ର ୄହୈି କୟଂ ଭ ତି  |  
ଉନିନୟା ଅମନସ୍କଂ ଭ ତି  |  ତସୟ ନିଶି୍ଚତା ଧୟାନମ୍  |  ସ ବକମବନିରାକରଣମା ାହନମ୍  | 
ନିଶ୍ଚୟଜ୍ଞାନମାସନମ୍  |  ଉନିନୀଭା ଃ ପ୍ାଦୟମ୍  | 
ସଦାଽମନସ୍କମଘବୟମ୍  |  ସଦାଦୀପି୍ତରପ୍ାରାମୃତ ୃତି୍ତଃ ସନାନମ୍  |  
ସ ବତର  ଭା ନା ଗନ୍ଧଃ  |  ଦୃକ୍-ସବରୂପ୍ା ସ୍ଥାନମକ୍ଷତାଃ  |  
ଚିଦାପି୍ତଃ ପ୍ୁଷ୍ପମ୍  |  ଚିଦଗିନସବରୂପ୍ଂ ଧପୂ୍ଃ  | 
ଚିଦାଦିତୟସବରୂପ୍ଂ ଦୀପ୍ଃ  |  ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଚନ୍ଦର ାମୃତରସୄସୈୟକୀକରଣଂ ୄନୈୄ ଦୟମ୍  |  
ନିଶ୍ଚଲତବ ଂ ପ୍ରଦକି୍ଷଣମ୍  |  ୄସାଽହଂଭାୄ ା ନମସ୍କାରଃ  | 
ୄମୌନଂ େୁତିଃ  |  ସ ବସଂୄତାୄଷା  ିସଜବନମିତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  |  || ୨ || 
 

ଏ ଂ ତିର ପ୍ୁଟୟାଂ ନିରୋୟାଂ ନିେରଙ୍ଗସମୁଦର ନିନ  ାତ-- 
ସି୍ଥତଦୀପ୍ ଦଚଲସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଭା ାଭା  ିହୀନୄକୈ ଲୟୄଜୟାତିଭବ ତି  | 
ଜାଗରନିନ ନ୍ଦାତଃପ୍ରିଜ୍ଞାୄନନ  ର ହି ିଦ୍-ଭ ତି  | 
ସୁଷୁପି୍ତସମାୄଧୟାମବୄ ନାଲୟା ିୄଶ୍ୄଷଽପି୍  
ମହଦେୁୟଭୄୟାୄଭବଦେମସି ଲୀନତବ ାନିୁକି୍ତୄହତୁତବ ାଭା ାଚ୍ଚ  |  
ସମାୄଧୌ ମୃଦିତତୄମା ିକାରସୟ ତଦାକାରାକାରିତାଖଣ୍ଡାକାର ୃତ୍ତୟାତିକସାକି୍ଷୄଚୈତୄନୟ  
ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଲୟଃ ସଂପ୍ଦୟୄତ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚସୟ ମନଃକପିତତବ ାତ ୍ |  
ତୄତା ୄଭଦାଭା ାତ ୍କଦାଚିଦ୍ବହିଗବୄ ତଽପି୍ ମିଥୟାତବ ଭାନାତ ୍ |  
ସକୃଦିବ ଭାତସଦାନନ୍ଦାନୁଭୄ ୈକୄଗାଚୄରା  ର ହି ିତ୍ତୄଦୈ  ଭ ତି  |  
ୟସୟ ସଂକପନାଶ୍ଃ ସୟାତ୍ତସୟ ମୁକି୍ତଃ କୄର ସି୍ଥତା  |  
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ତସିାଦ୍-ଭା ାଭାୄ ୌ ପ୍ରିତୟଜୟ ପ୍ରମାତିଧୟାୄନନ ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି  |  
ପ୍ୁନଃପ୍ୁନଃ ସ ବା ସ୍ଥାସୁ ଜ୍ଞାନୄଜ୍ଞୄୟୌ ଧୟାନୄଧୟୄୟୌ ଲକ୍ଷୟାଲୄକ୍ଷୟ ଦୃଶ୍ୟାଦୃୄଶ୍ୟ 
ୄଚାହାୄପ୍ାହାଦି ପ୍ରିତୟଜୟ ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭୄ ତ୍  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || ୩ || 
 

ପ୍ଞ୍ଚା ସ୍ଥାଃ ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁଷୁପି୍ତତୁରୀୟାତୀତାଃ  | 
ଜାଗରତି ପ୍ର ୃୄତ୍ତା ଜୀ ଃ ପ୍ର ୃତି୍ତମାଗବାସକ୍ତଃ  | 
ପ୍ାପ୍ଫଲନରକାଦିମାଂେୁ ଶ୍ୁଭକମବଫଲସବଗବମେିବ ତି କାଙ୍-କ୍ଷୄତ  |  
ସ ଏ  ସବୀକୃତୄ ୈରାଗୟାତ୍କ୍ମବଫଲଜନିାଽଲଂ ସଂସାର ନ୍ଧନମଲମିତି  
 ିମୁକ୍ତୟଭିମୁୄଖା ନି ୃତି୍ତମାଗବପ୍ର ୃୄତ୍ତା ଭ ତି  |  
ସ ଏ  ସଂସାରତାରଣାୟ ଗୁରୁମାଶି୍ରତୟ କାମାଦି ତୟକ୍ତବ ା  
 ିହିତକମବାଚରନ୍ସାଧନଚତୁଷ୍ଟୟସଂପ୍ୄନନ ା ହୃଦୟକମଲମୄଧୟ 
ଭଗ ତ୍ସତ୍ତାମାତର ାତଲବକ୍ଷୟରୂପ୍ମାସାଦୟ ସୁଷୁପ୍ତୟ ସ୍ଥାୟା ମୁକ୍ତ ର ହିାନନ୍ଦସିୃତିଂ ଲବ୍ଧବ ା  
ଏକ ଏ ାହମଦିବ ତୀୟଃ କଂଚିତ୍କ୍ାଲମଜ୍ଞାନ ୃତ୍ତୟା  ିସିୃତଜାଗରଦ୍ବାସନାନୁଫୄଲନ  
ୄତୈଜୄସାଽସିୀତି ତଦୁଭୟନି ୃତ୍ତୟା ପ୍ରାଜ୍ଞ ଇଦାନୀମସିୀତୟହୄମକ ଏ   
ସ୍ଥାନୄଭଦାଦ ସ୍ଥାୄଭଦସୟ ପ୍ରଂତୁ ନହି ମଦନୟଦିତି ଜାତ ିୄ କଃ  
ଶ୍ୁଦ୍ଧାୄଦୈବ ତ ର ହିାହମିତି ଭିଦାଗନ୍ଧଂ ନିରସୟ  
ସବାତ ିଜୃମି୍ଭତଭାନୁମଣ୍ଡଲଧୟାନତଦାକାରାକାରିତପ୍ରଂ ର ହିାକାରିତମୁକି୍ତମାଗବମାରୂଢଃ  
ପ୍ରିପ୍ୄକବ ା ଭ ତି  |  
ସଂକପାଦିକଂ ମୄନା  ନ୍ଧୄହତୁଃ  |  ତଦିବ ୟକୁ୍ତଂ ମୄନା ୄମାକ୍ଷାୟ ଭ ତି  |  
ତଦ୍ବାଂଶ୍ଚକ୍ଷୁରାଦି ାହୟପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚାପ୍ରୄତା  ିଗତପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଗନ୍ଧଃ ସ ବଜଗଦାତିୄତବ ନ 
ପ୍ଶ୍ୟଂେୟକ୍ତାହଂକାୄରା  ର ହିାହମସିୀତି ଚିତୟନିନ ଦଂ ସ ବଂ ୟଦୟମାୄତିତି  
ଭା ୟନ୍-କୃତକୃୄତୟା ଭ ତି  || ୪ || 
 

ସ ବପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବତୁରୀୟାତୀତ ର ହିଭୂୄତା ୄୟାଗୀ ଭ ତି  |  ତଂ  ର ୄହିତି େୁ ତି  |  
ସ ବୄ ଲାକେୁତିପ୍ାତର ଃ ସ ବୄ ଦଶ୍ସଂଚାରଶ୍ୀଲଃ ପ୍ରମାତିଗଗୄନ  ିନୁ୍ଦଂ ନିକି୍ଷପ୍ୟ 
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ଶ୍ୁଦ୍ଧାୄଦୈବ ତାଜାଡୟସହଜାମନସ୍କୄୟାଗନିଦର ାଖଣ୍ଡାନନ୍ଦପ୍ଦାନୁ ୃତ୍ତୟା ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭ ତି  |   
ତଚ୍ଚାନନ୍ଦସମୁଦର ମଗନା ୄୟାଗିୄନା ଭ ତି  |  ତଦୄପ୍କ୍ଷୟା ଇନ୍ଦର ାଦୟଃ ସବପାନନ୍ଦାଃ  |  
ଏ ଂ ପ୍ରାପ୍ତାନନ୍ଦଃ ପ୍ରମୄୟାଗୀ ଭ ତୀତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୫ || 
 

|| ଇତି ମଣ୍ଡଲ ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିବ ତୀୟଂ  ର ାହିଣମ ୍ || ୨|| 
 

==|| 0 ||== 
 

|| ତୃତୀୟଂ  ର ାହିଣମ ୍ || 
ୟାଜ୍ଞ ୄଲ୍କୟା ମହାମୁନିମବଣ୍ଡଲପ୍ୁରୁଷଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ସବାମିନନ ମନସ୍କଲକ୍ଷଣମୁକ୍ତମପି୍  
 ିସିୃତଂ ପ୍ୁନେଲଲ କ୍ଷଣଂ  ର ୂହୀତି  |  
ତୄଥତି ମଣ୍ଡଲପ୍ୁରୁୄଷାଽ ର ୀତ ୍ |  ଇଦମମନସ୍କମତିରହସୟମ୍  |  
ୟଜ୍ଜ୍ଞାୄନନ କୃତାୄଥବା ଭ ତି ତନିନ ତୟଂ ଶ୍ାଂଭ ୀମୁଦର ାନିବ ତମ୍  |  
ପ୍ରମାତିଦୃଷ୍ଟୟା ତତ୍-ପ୍ରତୟୟଲକ୍ଷୟାଣି ଦୃଷ୍ଟବ ା ତଦନୁ ସୄ ବଶ୍ମପ୍ରୄମୟମଜଂ 
ଶି୍ ଂ ପ୍ରମାକାଶ୍ଂ ନିରାଲମ୍ବମଦ୍ବୟଂ  ର ହି ିଷୁ୍ଣରୁଦର ାଦୀନାୄମକଲକ୍ଷୟଂ  
ସ ବକାରଣଂ ପ୍ରଂ ର ହିାତିୄନୟ  ପ୍ଶ୍ୟମାୄନା ଗୁହା ିହରଣୄମ   
ନିଶ୍ଚୄୟନ ଜ୍ଞାତବ ା ଭା ାଭା ାଦିଦ୍ବନ୍ଦବ ାତୀତଃ 
ସଂ ିଦିତମୄନାନିନୟନୁଭ େଦନତରମଖିୄଲନି୍ଦରୟକ୍ଷୟ ଶ୍ାଦମନସ୍କସୁଖ ର ହିାନନ୍ଦସମୁୄଦର    
ମନଃପ୍ର ାହୄୟାଗରୂପ୍ନି ାତସି୍ଥତଦୀପ୍ ଦଚଲଂ ପ୍ରଂ ର ହି ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  
ତତଃ ଶ୍ୁଷ୍କ୍ ୃକ୍ଷ ନିୂଚ୍ଛବାନିଦର ାମୟନିଃଶ୍ବାୄସାଚ୍ଛବ ାସାଭା ାନନ ଷ୍ଟଦ୍ବନ୍ଦବ ଃ  ସଦାଚଞ୍ଚଲଗାତର ଃ  
ପ୍ରମଶ୍ାତିଂ ସବୀକୃତୟ ମନଃ ପ୍ରଚାରଶ୍ନୂୟଂ ପ୍ରମାତିନି ଲୀନଂ ଭ ତି  | 
ପ୍ୟଃସରା ାନତରଂ ୄଧନୁେନକ୍ଷୀରମି  ସୄ ବନି୍ଦରୟ ୄଗବ ପ୍ରିନୄଷ୍ଟ 
ମୄନାନାୄଶ୍ା ଭ ତି ତୄଦ ାମନସ୍କମ୍  |  
ତଦନୁ ନିତୟଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ପ୍ରମାତିାହୄମୄ ତି ତତ୍ତବ ମସୀତୁୟପ୍ୄଦୄଶ୍ନ ତବ ୄମ ାହମହୄମ  
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ତବ ମିତି ତାରକୄୟାଗମାୄଗବଣାଖଣ୍ଡାନନ୍ଦପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଃ କୃତାୄଥବା ଭ ତି  || ୧ || 
ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବପ୍ରାକାଶ୍ମଗନମନାଃ ପ୍ରାୄପ୍ତାନିନୟ ସ୍ଥଃ 
ସଂନୟେସୄ ବନି୍ଦରୟ ଗବାଽୄନକଜନିାଜିତପ୍ୁଣୟପ୍ୁଞ୍ଜପ୍କବ --
ୄକୈ ଲୟଫୄଲାଽଖଣ୍ଡାନନ୍ଦନିରେସ ବୄ କଲଶ୍କଶି୍ୄଲା  ର ହିାହମସିୀତି କୃତକୃୄତୟା ଭ ତି  |  
ତବ ୄମ ାହଂ ନ ୄଭୄଦାଽେି ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବତବ ାତ୍ପରମାତିନଃ  | 
ଇତୁୟଚ୍ଚରତ୍ସମାଲିଙ୍ଗୟ ଶି୍ଷୟଂ ଜ୍ଞପି୍ତମନୀନୟତ୍  || ୨ || 
 

|| ଇତି ମଣ୍ଡଲ ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୟଂ  ର ାହିଣମ ୍ || ୩|| 
 

==|| 0 ||== 
 

|| ଚତୁଥବଂ  ର ାହିଣମ ୍ || 
ଅଥ ହ ୟାଜ୍ଞ ୄଲ୍କୟା ମଣ୍ଡଲପ୍ୁରୁଷଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ୄ ୟାମପ୍ଞ୍ଚକଲକ୍ଷଣଂ  ିେୄରଣାନୁ ର ୂହୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚାକାଶ୍ଂ ପ୍ରାକାଶ୍ଂ ମହାକାଶ୍ଂ ସୟୂବାକାଶ୍ଂ ପ୍ରମାକାଶ୍ମିତି ପ୍ଞ୍ଚ ଭ ତି  | 
 ାହୟାଭୟତରମନ୍ଧକାରମୟମାକାଶ୍ମ ୍ |  ାହୟସୟାଭୟତୄର କାଲାନଲସଦୃଶ୍ଂ ପ୍ରାକାଶ୍ମ୍  | 
ସ ାହୟାଭୟତୄରଽପ୍ରିମିତଦୁୟତିନିଭଂ ତତ୍ତବ ଂ ମହାକାଶ୍ମ୍  | 
ସ ାହୟାଭୟତୄର ସୟୂବନିଭଂ ସୟୂବାକାଶ୍ମ୍  | 
ଅନି ବଚନୀୟୄଜୟାତିଃ ସ ବ ୟାପ୍କଂ ନିରତିଶ୍ୟାନନ୍ଦଲକ୍ଷଣଂ ପ୍ରମାକାଶ୍ମ୍  |  
ଏ ଂ ତତ୍ତଲଲ କ୍ଷୟଦଶ୍ବନାତ୍ତତ୍ତଦର ୂୄପ୍ା ଭ ତି  | 
ନ ଚକର ଂ ଷଡାଧାରଂ ତିର ଲକ୍ଷୟଂ ୄ ୟାମପ୍ଞ୍ଚକମ୍  | 
ସମୟୄଗତନନ  ଜାନାତି ସ ୄୟାଗୀ ନାମୄତା ଭୄ ତ୍  || ୧ || 
 

|| ଇତି ମଣ୍ଡଲ ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁଥବଂ  ର ାହିଣମ ୍ || ୪|| 
 

==|| 0 ||== 
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|| ପ୍ଞ୍ଚମଂ  ର ାହିଣମ ୍ || 
ସ ିଷୟଂ ମୄନା  ନ୍ଧାୟ ନି ିଷୟଂ ମୁକ୍ତୄୟ ଭ ତି  |  ଅତଃ ସ ବଂ ଜଗଚି୍ଚତ୍ତୄଗାଚରମ୍  |  
ତୄଦ  ଚିତ୍ତଂ ନିରାଶ୍ରୟଂ ମୄନାନିନୟ ସ୍ଥାପ୍ରିପ୍କବ ଂ ଲୟୄୟାଗୟଂ ଭ ତି  |  
ତଲଲ ୟଂ ପ୍ରିପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ବ ମୟି ସମଭୟୄସତ୍  |  ମୄନାଲୟକାରଣମହୄମ   | 
ଅନାହତସୟ ଶ୍ନ୍ନସୟ ତସୟ ଶ୍ନ୍ନସୟ ୄୟା ଧବନିଃ  | 
ଧବୄନରତଗବତଂ ୄଜୟାତିୄଜବୟାତିରତଗବତଂ ମନଃ  | 
ୟନିନେିରଜଗତ୍ସଷିୃ୍ଟସି୍ଥତି ୟସନକମବକୃତ୍  | 
ତନିୄନା  ିଲୟଂ ୟାତି ତଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ତଲଲ ୟାଚୁ୍ଛଦ୍ଧାୄଦୈବ ତସିଦି୍ଧୄଭବଦାଭା ାତ ୍ |  ଏତୄଦ  ପ୍ରମତତ୍ତବ ମ୍  |  
ସ ତଜ୍ୄଜ୍ଞା  ାୄଲାନିତ୍ତପି୍ଶ୍ାଚ ଜ୍ଡ ୃତ୍ତୟା ୄଲାକମାଚୄରତ ୍ | 
ଏ ମମନସ୍କାଭୟାୄସୄନୈ  ନିତୟତୃପି୍ତରପମତୂର ପ୍ୁରୀଷମିତୄଭାଜନଦୃଢାଙ୍ଗା-- 
ଜାଡୟନିଦର ାଦୃଗବାୟଚୁଲନାଭା  ର ହିଦଶ୍ବନାଜ୍ଜ୍ଞାତସୁଖସବରୂପ୍ସିଦି୍ଧଭବ ତି  |  
ଏ ଂ ଚିରସମାଧିଜନିତ ର ହିାମୃତପ୍ାନପ୍ରାୟୄଣାଽୄସୌ ସଂନୟାସୀ ପ୍ରମହଂସ ଅ ଧୂୄ ତା ଭ ତି  |  
ତେଶ୍ବୄ ନନ ସକଲଂ ଜଗତ୍ପ ିତର ଂ ଭ ତି  | 
ତୄତ୍ସ ାପ୍ୄରାଽୄଜ୍ଞାଽପି୍ ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି  |  ତତୁ୍କ୍ଲୄମୄକାତ୍ତରଶ୍ତଂ ତାରୟତି  | 
ତନିାତୃପି୍ତୃଜାୟାପ୍ତୟ ଗବଂ ଚ ମୁକ୍ତଂ ଭ ତୀତୁୟପ୍ନିଷତ ୍ || ୧ || 
 

|| ଇତି ମଣ୍ଡଲ ର ାହିୄଣାପ୍ନିଶ୍ତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚମଂ  ର ାହିଣମ ୍ || ୫ || 
 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  ||  
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ମଣ୍ଡଲ ର ାହିୄଣାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା  || 
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ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟାପ୍ନିଷତ ୍/ ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟାପ୍ନିଷତ-୍ୄପ୍ରାକ୍ତୟମାଦୟଷ୍ଟାଙ୍ଗୄୟାଗିନଃ  | 
ୟୄଦ୍ବାଧାଦୟାତି ୄକୈ ଲୟଂ ସ ରାୄମା ୄମ ପ୍ରା ଗତିଃ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ା  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭି ବୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  || 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟା ହ  ା ଅଥ ବାଣଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ -- ଆତିଲାୄଭାପ୍ାୟଭୂତମଷ୍ଟାଙ୍ଗୄୟାଗମନୁ ର ୂହୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚାଥ ବା ୟମନିୟମାସନପ୍ରାଣାୟାମପ୍ରତୟାହାରଧାରଣାଧୟାନସମାଧୄୟାଽଷ୍ଟାଙ୍ଗାନି  | 
ତତର  ଦଶ୍ ୟମାଃ  |  ତଥା ନିୟମାଃ  |  ଆସନାନୟୄଷ୍ଟୌ  |  ତର ୟଃ ପ୍ରାଣାୟାମାଃ  | 
ପ୍ଞ୍ଚପ୍ରତୟାହାରାଃ  |  ତଥା ଧାରଣା  |  ଦିବ ପ୍ରକାରଂ ଧୟାନମ୍  |  ସମାଧିୄେବକରୂପ୍ଃ  |  
ତତର ାହିଂସାସତୟାୄେୟ ର ହିଚୟବଦୟାଜପ୍କ୍ଷମାଧୃତିମିତାହାରୄଶ୍ୌଚାନି ୄଚତି ୟମା ଦଶ୍  |  
ତତର  ହିଂସା ନାମ ମୄନା ାକ୍କାୟକମବଭିଃ ସ ବଭୂୄତଷୁ ସ ବଦା ୄକଲଶ୍ଜନନମ୍  | 
ସତୟଂ ନାମ ମୄନା ାକ୍କାୟକମବଭିଭବୂତହିତୟଥାଥବାଭିଭାଷଣମ ୍ | 
ଅୄେୟଂ ନାମ ମୄନା ାକ୍କାୟକମବଭିଃ ପ୍ରଦର ୄ ୟଷୁ ନିଃସୃ୍ପହା  | 
 ର ହିଚୟବଂ ନାମ ସ ବା ସ୍ଥାସୁ ମୄନା ାକ୍କାୟକମବଭିଃ ସ ବତର  ୄମୈଥୁନତୟାଗଃ  | 
ଦୟା ନାମ ସ ବଭୂୄତଷୁ ସ ବତର ାନୁଗରହଃ  |  
ଆଜବ ଂ ନାମ ମୄନା ାକ୍କାୟକମବଣାଂ  ିହିତା ିହିୄତଷୁ ଜୄନଷୁ  
ପ୍ର ୃୄତ୍ତୌ ନି ୃୄତ୍ତୌ  ା ଏକରୂପ୍ତବ ମ୍  |  
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କ୍ଷମା ନାମ ପି୍ରୟାପି୍ରୄୟଷୁ ସୄ ବଷୁ ତାଡନପ୍ଜୂୄନଷୁ ସହନମ୍  |  
ଧୃତିନବାମାଥବହାୄନୌ  ୄସବଷ୍ଟ ନୁ୍ଧ ିୄୟାୄଗ ତତ୍-ପ୍ରାୄପ୍ତୌ ସ ବତର  ୄଚତଃ ସ୍ଥାପ୍ନମ୍  |  
ମିତାହାୄରା ନାମ ଚତୁଥବାଂଶ୍ା ୄଶ୍ଷକସୁସିନଗ୍ଧ୍ମଧୁରାହାରଃ  |  
ୄଶ୍ୌଚଂ ନାମ ଦିବ  ିଧଂ -----   ାହୟମାତରଂ ୄଚତି  | ତତର  ମୃଜ୍ଲାଭୟାଂ  ାହୟମ୍  | 
ମନଃଶ୍ୁଦି୍ଧରାତରମ୍  | ତଦଧୟାତି ିଦୟୟା ଲଭୟମ୍  || ୧ || 
 

ତପ୍ଃସୄତାଷାେିକୟଦାୄନଶ୍ବରପ୍ଜୂନସିଦ୍ଧାତଶ୍ର ଣହର ୀମତିଜୄପ୍ା ରତାନି ଦଶ୍ ନିୟମାଃ  |  
ତତର  ତୄପ୍ା ନାମ  ିଧୁୟକ୍ତକୃଚ୍ଛରଚାନ୍ଦର ାୟଣାଦିଭିଃ ଶ୍ରୀରୄଶ୍ାଷଣମ୍  |  
ସଂୄତାୄଷା ନାମ ୟଦୃଚ୍ଛାଲାଭସଂତୁଷି୍ଟଃ  | 
ଆେିକୟଂ ନାମ ୄ ୄଦାକ୍ତଧମବାଧୄମବଷୁ  ିଶ୍ବାସଃ  |  
ଦାନଂ ନାମ ନୟାୟାଜିତସୟ ଧନଧାନୟାୄଦଃ ଶ୍ରଦ୍ଧୟାଥଭିୟଃ ପ୍ରଦାନମ୍  |  
ଈଶ୍ବରପ୍ଜୂନଂ ନାମ ପ୍ରସନନ ସବଭାୄ ନ ୟଥାଶ୍କି୍ତ  ିଷୁ୍ଣରୁଦର ାଦିପ୍ଜୂନମ୍  |  
ସିଦ୍ଧାତଶ୍ର ଣଂ ନାମ ୄ ଦାତାଥବ ିଚାରଃ  | 
ହର ୀନବାମ ୄ ଦୄଲୌକିକମାଗବକୁତି୍ସତକମବଣି ଲଜ୍ା  |  
ମତିନବାମ ୄ ଦ ିହିତକମବମାୄଗବଷୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା  |   
ଜୄପ୍ା ନାମ  ିଧି ଦୁ୍ଗରୂପ୍ଦିଷ୍ଟୄ ଦା ିରୁଦ୍ଧମନ୍ତ୍ରାଭୟାସଃ  |  
ତେିବ  ିଧଂ ---  ାଚିକଂ ମାନସଂ ୄଚତି  |  ମାନସଂ ତୁ ମନସା ଧୟାନୟକୁ୍ତମ୍  |  
 ାଚିକଂ ଦିବ  ିଧମୁୄଚ୍ଚୈରୁପ୍ାଂଶ୍ୁୄଭୄଦନ  |  ଉୄଚ୍ଚୈରୁଚ୍ଚାରଣଂ ୟୄଥାକ୍ତଫଲମ୍  |  
ଉପ୍ାଂଶ୍ୁ ସହସରଗୁଣମ୍  |  ମାନସଂ ୄକାଟିଗୁଣମ୍  |  
 ରତଂ ନାମ ୄ ୄଦାକ୍ତ ିଧିନିୄଷଧାନୁଷ୍ଠାନୄନୈୟତୟମ୍  || ୨ || 
 

ସବେିକୄଗାମୁଖପ୍ଦି ୀରସିଂହଭଦରମୁକ୍ତମୟରୂାଖୟାନୟାସନାନୟୄଷ୍ଟୌ  | 
ସବେିକଂ ନାମ --- ଜାନୂୄ ବାତୄର ସମୟକୃ୍କତବ ା ପ୍ାଦତୄଲ ଉୄଭ  | 
ୠଜୁକାୟଃ ସମାସୀନଃ ସବେିକଂ ତତ-୍ପ୍ରଚକ୍ଷୄତ  || ୩ || 
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ସୄ ୟ ଦକି୍ଷଣଗୁଲ୍ଫଂ ତୁ ପ୍ୃଷ୍ଠପ୍ାୄଶ୍ବବ ନିୄୟାଜୄୟତ୍  | 
ଦକି୍ଷୄଣଽପି୍ ତଥା ସ ୟଂ ୄଗାମୁଖଂ ୄଗାମୁଖଂ ୟଥା  || ୪ || 
 

ଅଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠନ ନି ଧନୀୟାଦ୍ଧୋଭୟାଂ  ୁୟତ୍କ୍ରୄମଣ ଚ  | 
ଊୄ ବାରୁପ୍ରି ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟ କୃତବ ା ପ୍ାଦତୄଲ ଉୄଭ  | 
ପ୍ଦିାସନଂ ଭୄ ୄଦତତ୍ସୄ ବଷାମପି୍ ପ୍ଜିୂତମ୍  || ୫ || 
 

ଏକଂ ପ୍ାଦମୄଥୈକସିିନିବ ନୟୄସୟାରୁଣି ସଂସି୍ଥତଃ  | 
ଇତରସିିଂେଥା ୄଚାରୂଂ  ୀରାସନମୁଦୀରିତମ୍  || ୬ || 
 

ଦକି୍ଷଣଂ ସ ୟଗୁୄଲ୍ଫନ ଦକି୍ଷୄଣନ ତୄଥତରମ୍  | 
ହୄେୌ ଚ ଜାୄନବ ାଃ ସଂସ୍ଥାପ୍ୟ ସବାଙୁ୍ଗଲୀଶ୍ଚ ପ୍ରସାୟବ ଚ  || ୭ || 
 

 ୟକ୍ତ ୄୋ ନିରୀୄକ୍ଷତ ନାସାଗରଂ ସୁସମାହିତଃ  | 
ସିଂହାସନଂ ଭୄ ୄଦତତ୍-ପ୍ଜିୂତଂ ୄୟାଗିଭିଃ ସଦା  || ୮ || 
 

ୄୟାନିଂ  ାୄମନ ସଂପ୍ୀଡୟ ୄମଢର ାଦର ୁପ୍ରି ଦକି୍ଷଣମ୍  | 
ଭର ୂମୄଧୟ ଚ ମୄନାଲକ୍ଷୟଂ ସିଦ୍ଧାସନମିଦଂ ଭୄ ତ୍  || ୯ || 
 

ଗୁୄଲ୍ଫୌ ତୁ  ୃଷଣସୟାଧଃ ସୀ ନୟାଃ ପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ କି୍ଷୄପ୍ତ୍  | 
ପ୍ାଦପ୍ାୄଶ୍ବବ ତୁ ପ୍ାଣିଭୟାଂ ଦୃଢଂ  ଦ୍ଧବ ା ସୁନିଶ୍ଚଲମ୍  | 
ଭଦର ାସନଂ ଭୄ ୄଦତତ୍ସ ବ ୟାଧି ିଷାପ୍ହମ୍  || ୧୦ || 
 

ସଂପ୍ୀଡୟ ସୀ ିନୀଂ ସକିୂ୍ଷାଂ ଗୁୄଲ୍ଫୄନୈ  ତୁ ସ ୟତଃ  | 
ସ ୟଂ ଦକି୍ଷଣଗୁୄଲ୍ଫନ ମୁକ୍ତାସନମୁଦୀରିତମ୍  || ୧୧ || 
 

ଅ ଷ୍ଟଭୟ ଧରାଂ ସମୟକ୍ତଲାଭୟାଂ ତୁ କରଦ୍ବୄୟାଃ  | 
ହେୄୟାଃ କୂପ୍ବୄ ରୌ ଚାପି୍ ସ୍ଥାପ୍ୄୟନନ ାଭିପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ  || ୧୨ || 
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ସମୁନନ ତଶି୍ରଃପ୍ାୄଦା ଦଣ୍ଡ ୄଦ୍ବୟାମିନ ସଂସି୍ଥତଃ  | 
ମୟରୂାସନୄମତତୁ୍ତ ସ ବପ୍ାପ୍ପ୍ରଣାଶ୍ନମ୍  || ୧୩ || 
 

ଶ୍ରୀରାତଗବତାଃ ସୄ ବ ୄରାଗା  ିନଶ୍ୟତି  |  ିଷାଣି ଜୀୟବୄ ତ  | 
ୄୟନ ୄକନାସୄନନ ସୁଖଧାରଣଂ ଭ ତୟଶ୍କ୍ତେତ୍ସମାଚୄରତ୍  | 
ୄୟନାସନଂ  ିଜିତଂ ଜଗତ୍ତ୍ରୟଂ ୄତନ  ିଜିତଂ ଭ ତି  | 
ୟମନିୟମାଭୟାଂ ସଂୟକୁ୍ତଃ ପ୍ୁରୁଷଃ ପ୍ରାଣାୟାମଂ ଚୄରତ୍  | 
ୄତନ ନାଡୟଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧା ଭ ତି  || ୧୪ || 
 

ଅଥ ୄହୈନମଥ ବାଣଂ ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ୄକୄନାପ୍ାୄୟନ 
ନାଡୟଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧାଃ ସୁୟଃ  |  ନାଡୟଃ କତିସଂଖୟାକାଃ  | 
ତାସାମୁତ୍ପତି୍ତଃ କୀଦୃଶ୍ୀ  |  ତାସୁ କତି  ାୟ େିଷ୍ଠତି  | 
ୄତଷାଂ କାନି ସ୍ଥାନାନି  |  ତତ୍କ୍ମବାଣି କାନି  | 
ୄଦୄହ ୟାନି ୟାନି  ିଜ୍ଞାତ ୟାନି ତତ୍ସ ବଂ ୄମ  ର ୂହୀତି  | 
ସ ୄହା ାଚାଥ ବା  |  ଅୄଥଦଂ ଶ୍ରୀରଂ ଷର୍ଣ୍ ତୟଙୁ୍ଗଲାତିକଂ ଭ ତି  |  
ଶ୍ରୀରାତ-୍ପ୍ରାୄଣା ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲାଧିୄକା ଭ ତି  | 
ଶ୍ରୀରସ୍ଥଂ ପ୍ରାଣମଗିନନା ସହ ୄୟାଗାଭୟାୄସନ ସମଂ ନୂୟନଂ  ା  
ୟଃ କୄରାତି ସ ୄୟାଗିପ୍ୁଙ୍ଗୄ ା ଭ ତି  |  
ୄଦହମୄଧୟ ଶି୍ଖିସ୍ଥାନଂ ତିର ୄକାଣଂ ତପ୍ତଜାମ୍ବୂନଦପ୍ରଭଂ ମନୁଷୟାଣାମ୍  | 
ଚତୁଷ୍ପଦାଂ ଚତୁରସରମ୍  |   ିହଙ୍ଗାନାଂ  ୃତ୍ତାକାରମ୍  | 
ତନିୄଧୟ ଶ୍ୁଭା ତନବ ୀ ପ୍ା କୀ ଶି୍ଖା ତିଷ୍ଠତି  | 
ଗୁଦାଦ୍ବୟଙୁ୍ଗଲାଦୂଧବବଂ ୄମଢର ାଦ୍ବୟଙୁ୍ଗଲାଦୄଧା ୄଦହମଧୟଂ ମନୁଷୟାଣାଂ ଭ ତି  |  
ଚତୁଷ୍ପଦାଂ ହୃନିଧୟମ୍  |   ିହଙ୍ଗାନାଂ ତୁନ୍ଦମଧୟମ୍  |  
ୄଦହମଧୟଂ ନ ାଙୁ୍ଗଲଂ ଚତୁରଙୁ୍ଗଲମୁୄତ୍ସଧାୟତମଣ୍ଡାକୃତି  |  
ତନିୄଧୟ ନାଭିଃ  |  ତତର  ଦ୍ବାଦଶ୍ାରୟତୁଂ ଚକରମ୍  |  
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ତଚ୍ଚକରମୄଧୟ ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ପ୍ରୄଚାଦିୄତା ଜୀୄ ା ଭର ମତି  |  
ତନ୍ତୁପ୍ଞ୍ଜରମଧୟସ୍ଥଲୂତିକା ୟଥା ଭର ମତି ତଥା ଚାୄସୌ ତତର  ପ୍ରାଣଶ୍ଚରତି  |  
ୄଦୄହଽସିିଞ୍ଜୀ ଃ ପ୍ରାଣାରୂୄଢା ଭୄ ତ୍  |  ନାୄଭେିୟବଗଧ ଊଧବବଂ କୁଣ୍ଡଲିନୀସ୍ଥାନମ ୍ | 
ଅଷ୍ଟପ୍ରକୃତିରୂପ୍ାଽଷ୍ଟଧା କୁଣ୍ଡଲୀକୃତା କୁଣ୍ଡଲିନୀ ଶ୍କି୍ତଭବ ତି  | 
ୟଥା ଦ୍ବାୟସୁଂଚାରଂ ଜଲାନନ ାଦୀନି ପ୍ରିତଃ ସ୍କନ୍ଧଃ ପ୍ାୄଶ୍ବବଷୁ ନିରୁୄଧୈୟନଂ  
ମୁୄଖୄନୈ  ସମାୄ ଷ୍ଟୟ  ର ହିରନ୍ଧର ଂ ୄୟାଗକାୄଲ ଚାପ୍ାୄନନାଗିନନା ଚ ସୁ୍ଫରତି  |  
ହୃଦୟାକାୄଶ୍ ମୄହାଜ୍ବଲା ଜ୍ଞାନରୂପ୍ା ଭ ତି  |  
ମଧୟସ୍ଥକୁଣ୍ଡଲିନୀମାଶି୍ରତୟ ମୁଖୟା ନାଡୟଶ୍ଚତୁଦବଶ୍ ଭ ତି  |   
ଇଡା ପି୍ଙ୍ଗଲା ସୁଷୁମନା ସରସବତୀ  ାରୁଣୀ ପ୍ଷୂା ହେିଜିହବ ା ୟଶ୍ସିବନୀ  ିୄଶ୍ବାଦରୀ 
କୁହୂଃ ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ପ୍ୟସିବନୀ ଅଲମ୍ବୁସା ଗାନ୍ଧାରୀତି ନାଡୟଶ୍ଚତୁଦବଶ୍ ଭ ତି  | 
ତତର  ସୁଷୁମନା  ିଶ୍ବଧାରିଣୀ ୄମାକ୍ଷମାୄଗବତି ଚାଚକ୍ଷୄତ  | 
ଗୁଦସୟ ପ୍ୃଷ୍ଠଭାୄଗ  ୀଣାଦଣ୍ଡାଶି୍ରତା ମଧୂବପ୍ୟବତଂ  ର ହିରୄନ୍ଧର   
 ିୄଜ୍ଞୟା  ୟକ୍ତା ସକିୂ୍ଷା ୄ ୈଷ୍ଣ ୀ ଭ ତି  | 
ସୁଷୁମନାୟାଃ ସ ୟଭାୄଗ ଇଡା ତିଷ୍ଠତି  |  ଦକି୍ଷଣଭାୄଗ ପି୍ଙ୍ଗଲା  |  
ଇଡାୟାଂ ଚନ୍ଦରଶ୍ଚରତି  |  ପି୍ଙ୍ଗଲାୟାଂ ର ିଃ  | 
ତୄମାରୂପ୍ଶ୍ଚନ୍ଦରଃ  |  ରୄଜାରୂୄପ୍ା ର ିଃ  |   ିଷଭାୄଗା ର ିଃ  | 
ଅମୃତଭାଗଶ୍ଚନ୍ଦରମାଃ  |  ତାୄ   ସ ବକାଲଂ ଧତ୍ତଃ  |  ସୁଷୁମନା କାଲୄଭାେୀ ଭ ତି  |  
ସୁଷୁମନା ପ୍ୃଷ୍ଠପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ  ସରସବତୀକୁହୂ ଭ ତଃ  | 
 ୟଶ୍ସିବନୀକୁହୂମୄଧୟ  ାରୁଣୀ ପ୍ରତିଷି୍ଠତା ଭ ତି  |  
ପ୍ଷୂାସରସବତୀମୄଧୟ ପ୍ୟସିବନୀ ଭ ତି  |  
ଗାନ୍ଧାରୀସରସବତୀମୄଧୟ ୟଶ୍ସିବନୀ ଭ ତି  |  କନ୍ଦମୄୟଽଲମ୍ବୁସା ଭ ତି | 
ସୁଷୁମନାପ୍ ୂବଭାୄଗ ୄମଢର ାତଂ କୁହୂଭବ ତି  |  
କୁଣ୍ଡଲିନୟା ଅଧୄଶ୍ଚାଧବବଂ  ାରୁଣୀ ସ ବଗାମିନୀ ଭ ତି  |  
ୟଶ୍ସିବନୀ ୄସୌମୟା ଚ ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠାତମିଷୟୄତ  |  
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ପି୍ଙ୍ଗଲା ୄଚାଧବବଗା ୟାମୟନାସାତଂ ଭ ତି  |  
ପି୍ଙ୍ଗଲାୟାଃ ପ୍ୃଷ୍ଠୄତା ୟାମୟୄନତର ାତଂ ପ୍ଷୂା ଭ ତି  | 
ୟାମୟକର୍ଣ୍ବାତଂ ୟଶ୍ସିବନୀ ଭ ତି  |  ଜିହବ ାୟା ଊଧବବାତଂ ସରସବତୀ ଭ ତି  | 
ଆସ ୟକର୍ଣ୍ବାତମଧୂବବଗା ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ଭ ତି  |  
ଇଡାପ୍ୃଷ୍ଠଭାଗାତ୍ସ ୟୄନତର ାତଗା ଗାନ୍ଧାରୀ ଭ ତି  |  
ପ୍ାୟମୁଲୂାଦୄଧାଧବବଗାଽଲମ୍ବୁସା ଭ ତି  |  
ଏତାଶ୍ଚ ଚତୁଦବଶ୍ସୁ ନାଡୀଷବନୟା ନାଡୟଃ ସଂଭ ତି  | 
ତାସବନୟାୋସବନୟା ଭ ତୀତି  ିୄଜ୍ଞୟାଃ  || 
 

ୟଥାଽଶ୍ବତ୍ଥାଦିପ୍ତର ଂ ଶି୍ରାଭି ବୟାପ୍ତୄମ ଂ ଶ୍ରୀରଂ ନାଡୀଭି ବୟାପ୍ତମ୍  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାୄନାଦାନ ୟାନା ନାଗକୂମବକୃକରୄଦ ଦତ୍ତଧନଞ୍ଜୟା 
ଏୄତ ଦଶ୍  ାୟ ଃ ସ ବାସୁ ନାଡୀଷୁ ଚରତି  |  
ଆସୟନାସିକାକେନାଭିପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠଦ୍ବୟକୁଣ୍ଡଲୟଧୄଶ୍ଚାଧବବଭାୄଗଷ ୁପ୍ରାଣଃ ସଂଚରତି  | 
ୄଶ୍ରାତର ାକି୍ଷକଟିଗୁଲ୍ଫଘରାଣଗଲସି୍ଫଗ-୍ୄଦୄଶ୍ଷୁ  ୟାନଃ ସଂଚରତି  | 
ଗୁଦୄମୄଢର ାରୁଜାନୂଦର ୃଷଣକଟିଜଙ୍ଘାନାଭିଗୁଦାଗନୟଗାୄରଷବପ୍ାନଃ ସଂଚରତି  |  
ସ ବସଂଧିସ୍ଥ ଉଦାନଃ  |  ପ୍ାଦହେୄୟାରପି୍ ସ ବଗାୄତର ଷୁ ସ ବ ୟାପ୍ୀ ସମାନଃ  |  
ଭୁକ୍ତାନନ ରସାଦିକଂ ଗାୄତର ଽଗିନନା ସହ  ୟାପ୍ୟନି୍ଦବ ସପ୍ତତିସହୄସରଷୁ ନାଡୀମାୄଗବଷୁ 
ଚରନ୍ସମାନ ାୟରୁଗିନନା ସହ ସାୄଙ୍ଗାପ୍ାଙ୍ଗକୄଲ ରଂ  ୟାୄପ୍ନାତି  |  
ନାଗାଦି ାୟ ଃ ପ୍ଞ୍ଚତବ ଗସ୍ଥୟାଦିସଂଭ ାଃ  |  
ତୁନ୍ଦସ୍ଥଂ ଜଲମନନ ଂ ଚ ରସାଦିଷୁ ସମୀରିତଂ ତୁନ୍ଦମଧୟଗତଃ ପ୍ରାଗୋନି ପ୍ୃଥକୁ୍କୟବାତ୍  | 
ଅୄଗନରୁପ୍ରି ଜଲଂ ସ୍ଥାପ୍ୟ ଜୄଲାପ୍ୟବନନ ାଦୀନି ସଂସ୍ଥାପ୍ୟ ସବୟମପ୍ାନଂ ସଂପ୍ରାପ୍ୟ 
ୄତୄନୈ  ସହ ମାରୁତଃ ପ୍ରୟାତି ୄଦହମଧୟଗତଂ ଜବ ଲନମ୍  |  
 ାୟନୁା ପ୍ାଲିୄତା  ହିନ ରପ୍ାୄନନ ଶ୍ୄନୈୄଦବହମୄଧୟ ଜବ ଲତି  |  
ଜବ ଲୄନା ଜବ ାଲାଭିଃ ପ୍ରାୄଣନ ୄକାଷ୍ଠମଭୟାଗତଂ ଜଲମତୁୟଷ୍ଣମକୄରାତ ୍ |  
ଜୄଲାପ୍ରି ସମପ୍ତି ୟଞ୍ଜନସଂୟକୁ୍ତମନନ ଂ  ହିନ ସଂୟକୁ୍ତ ାରିଣା ପ୍କବ ମକୄରାତ ୍ |  
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ୄତନ ୄସବଦମତୂର ଜଲରକ୍ତ ୀୟବରୂପ୍ରସପ୍ୁରୀଷାଦିକଂ ପ୍ରାଣଃ ପ୍ୃଥକୁ୍କୟବାତ୍  |  
ସମାନ ାୟନୁା ସହ ସ ବାସୁ ନାଡୀଷୁ ରସଂ  ୟାପ୍ୟ ବ୍ାସରୂୄପ୍ଣ ୄଦୄହ  ାୟଶୁ୍ଚରତି  | 
ନ ଭିୄ ବୟାମରୄନ୍ଧୈର ଃ ଶ୍ରୀରସୟ  ାୟ ଃ କୁ ବତି  ିଣିୂତର ାଦି ିସଜବନମ୍  | 
ନିଶ୍ବାୄସାଚ୍ଛବ ାସକାସଶ୍ଚ ପ୍ରାଣକୄମବାଚୟୄତ  |   ିଣିୂତର ାଦି ିସଜବନମପ୍ାନ ାୟକୁମବ  | 
ହାୄନାପ୍ାଦାନୄଚଷ୍ଟାଦି  ୟାନକମବ  |  ୄଦହୄସୟାନନ ୟନାଦିକମୁଦାନକମବ  | 
ଶ୍ରୀରୄପ୍ାଷଣାଦିକଂ ସମାନକମବ  |  ଉଦ୍ଗାରାଦି ନାଗକମବ  |  ନିମୀଲନାଦି କୂମବକମବ  | 
କ୍ଷୁତ୍କ୍ରଣଂ କୃକରକମବ  |  ତନ୍ଦର ା ୄଦ ଦତ୍ତକମବ  |  ୄଶ୍ଲଷିାଦି ଧନଞ୍ଜୟକମବ  | 
ଏ ଂ ନାଡୀସ୍ଥାନଂ  ାୟସୁ୍ଥାନଂ ତତ୍କ୍ମବ ଚ ସମୟଗ୍ଜ୍ଞାତବ ା ନାଡୀସଂୄଶ୍ାଧନଂ କୁୟବାତ୍  || ୧୫ || 
 

ୟମନିୟମୟତୁଃ ପ୍ୁରୁଷଃ ସ ବସଙ୍ଗ ି ଜିତଃ କୃତ ିଦୟଃ ସତୟଧମବରୄତା ଜିତୄକର ାୄଧା 
ଗୁରୁଶ୍ୁଶ୍ରୂଷାନିରତଃ ପି୍ତୃମାତୃ ିୄଧୟଃ ସବାଶ୍ରୄମାକ୍ତସଦାଚାର ିଦ୍ବଚି୍ଛକି୍ଷତଃ ଫଲମୂୄ ଲାଦକାନିବ ତଂ 
ତୄପ୍ା ନଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ରମୟୄଦୄଶ୍  ର ହିୄଘାଷସମନିବ ୄତ ସବଧମବନିରତ ର ହି ିତ୍ସମା ୃୄତ 
ଫଲମଲୂପ୍ୁଷ୍ପ ାରିଭିଃ ସୁସଂପ୍ ୂୄ ର୍ଣ୍ବ ୄଦ ାୟତୄନ ନଦୀତୀୄର ଗରାୄମ ନଗୄର  ାପି୍ 
ସୁୄଶ୍ାଭନମଠଂ ନାତୁୟଚ୍ଚନୀଚାୟତମପଦ୍ବାରଂ ୄଗାମୟାଦିଲିପ୍ତଂ ସ ବରକ୍ଷାସମନିବ ତଂ 
କୃତବ ା ତତର  ୄ ଦାତଶ୍ର ଣଂ କୁ ବୄ ନୟାଗଂ ସମାରୄଭତ୍  |  
ଆୄଦୌ  ିନାୟକଂ ସଂପ୍ଜୂୟ ୄସବଷ୍ଟୄଦ ତାଂ ନତବ ା ପ୍ୂୄ  ବାକ୍ତାସୄନ ସି୍ଥତବ ା ପ୍ରାଙିୁଖ ଉଦଙିୁୄଖା  
 ାପି୍ ମୃଦ୍ବାସୄନଷୁ ଜିତାସନଗୄତା  ିଦ୍ବାନ୍ସମଗରୀ ଶି୍ୄରାନାସାଗରଦୃଗ୍ଭର ୂମୄଧୟ ଶ୍ଶ୍ଭୃଦିବ ମ୍ବଂ 
ପ୍ଶ୍ୟୄନନ ତର ାଭୟାମମୃତଂ ପି୍ୄ ତ୍  |  
ଦ୍ବାଦଶ୍ମାତର ୟା ଇଡୟା  ାୟମୁାପ୍ ୂୄ ୟବାଦୄର ସି୍ଥତଂ ଜବ ାଲା ଲୀୟତୁଂ  
ୄରଫ ିନୁ୍ଦୟକୁ୍ତମଗିନମଣ୍ଡଲୟତୁଂ ଧୟାୄୟୄଦରଚୄୟତ୍ପିଙ୍ଗଲୟା  |  
ପ୍ୁନଃ ପି୍ଙ୍ଗଲୟାଽଽପ୍ୟୂବ କୁମି୍ଭତବ ା ୄରଚୄୟଦିଡୟା  |  
ତିର ଚତୁେିରଚତୁଃସପ୍ତତିର ଚତୁମବାସପ୍ୟବତଂ ତିର ସଂଧିଷୁ 
ତଦତରାୄଲଷୁ ଚ ଷଟ୍କୃତବ  ଆଚୄରନନ ାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧଭବ ତି  |  
ତତଃ ଶ୍ରୀୄର ଲଘୁଦୀପି୍ତ ହିନ  ୃଦି୍ଧନାଦାଭି ୟକି୍ତଭବ ତି  || ୧୬ || 
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ପ୍ରାଣାପ୍ାନସମାୄୟାଗଃ ପ୍ରାଣାୟାୄମା ଭ ତି  | 
ୄରଚକପ୍ରୂକକୁମ୍ଭକୄଭୄଦନ ସ ତିର  ିଧଃ  | 
ୄତ  ର୍ଣ୍ବାତିକାଃ  |  ତସିାତ୍-ପ୍ରଣ  ଏ  ପ୍ରାଣାୟାମଃ ପ୍ଦିାଦୟାସନସ୍ଥଃ  
ପ୍ୁମାନନ ାସାୄଗର ଶ୍ଶ୍ଭୃଦିବ ମ୍ବୄଜୟାତ୍ସ୍ନାଜାଲ ିତାନିତାକାରମତୂବୀ ରକ୍ତାଙ୍ଗୀ 
ହଂସ ାହିନୀ ଦଣ୍ଡହୋ  ାଲା ଗାୟତର ୀ ଭ ତି  | 
ଉକାରମତିୂଃ ୄଶ୍ବତାଙ୍ଗୀ ତାକ୍ଷବୟ ାହିନୀ ୟ ୁତୀ ଚକରହୋ ସା ିତର ୀ ଭ ତି  | 
ମକାରମତିୂଃ କୃଷ୍ଣାଙ୍ଗୀ  ୃଷଭ ାହିନୀ  ୃଦ୍ଧା ତିର ଶ୍ଲୂଧାରିଣୀ ସରସବତୀ ଭ ତି  |  
ଅକାରାଦିତର ୟାଣାଂ ସ ବକାରଣୄମକାକ୍ଷରଂ ପ୍ରଂୄଜୟାତିଃ ପ୍ରଣ ଂ ଭ ତୀତି ଧୟାୄୟତ୍  | 
ଇଡୟା  ାହୟାଦ୍ବାୟମୁାପ୍ୟୂବ ୄଷାଡଶ୍ମାତର ାଭିରକାରଂ ଚିତୟନ୍ପ୍ରିୂତଂ  
 ାୟଂୁ ଚତୁଃଷଷି୍ଟମାତର ାଭିଃ କୁମ୍ଭୟିୄତବ ାକାରଂ ଧୟାୟନ୍ପ୍ରିୂତଂ ପି୍ଙ୍ଗଲୟା  
ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ନିାତର ୟା ମକାରମତିୂଧୟାୄନୄନୈ ଂ କରୄମଣ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ କୁୟବାତ୍  || ୧୭ ||  
 

ଅଥାସନଦୃୄଢା ୄୟାଗୀ  ଶ୍ୀ ମିତହିତାଶ୍ନଃ ସୁଷୁମନାନାଡୀସ୍ଥମଲୄଶ୍ାଷାଥବଂ  
ୄୟାଗୀ  ଦ୍ଧପ୍ଦିାସୄନା  ାୟଂୁ ଚୄନ୍ଦରଣାପ୍ୟୂବ ୟଥାଶ୍କି୍ତ କୁମ୍ଭୟିତବ ା ସୂୄ ୟବଣ ୄରଚୟିତବ ା  
ପ୍ୁନଃ ସୂୄ ୟବଣାପ୍ୟୂବ କୁମ୍ଭୟିତବ ା ଚୄନ୍ଦରଣ  ିୄରଚୟ ୟୟା ତୟୄଜତ୍ତୟା ସଂପ୍ୟୂବ ଧାରୄୟତ୍  |  
 

ତୄଦୄତ ୄଶ୍ଲାକା ଭ ତି ------ 
ପ୍ରାଣଂ ପ୍ରାଗିଡୟା ପି୍ୄ ନିନ ୟମିତଂ ଭୂୄୟାଽନୟୟା ୄରଚୄୟତ୍ପୀତବ ା  
        ପି୍ଙ୍ଗଲୟା ସମୀରଣମୄଥା  ଦ୍ଧବ ା ତୟୄଜଦ୍ବାମୟା  | 
ସୟୂବାଚନ୍ଦରମୄସାରୄନନ  ିଧିନାଽଭୟାସଂ ସଦା ତନବ ତାଂ 
       ଶ୍ୁଦ୍ଧା ନାଡିଗଣା ଭ ତି ୟମିନାଂ ମାସତର ୟାଦୂଧବବତଃ  || ୧୮ || 
 

ପ୍ରାତମବଧୟନି୍ଦୄନ ସାୟମଧବରାୄତର  ତୁ କୁମ୍ଭକାନ୍  | 
ଶ୍ୄନୈରଶ୍ୀତିପ୍ୟବତଂ ଚତୁ ବାରଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୧୯ || 
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କନୀୟସି ଭୄ ୄତ୍ସବଦଃ କୄମ୍ପା ଭ ତି ମଧୟୄମ  | 
ଉତି୍ତଷ୍ଠତୁ୍ତୟତ୍ତୄମ ପ୍ରାଣୄରାୄଧ ପ୍ଦିାସନଂ ମହତ୍  || ୨୦ || 
 

ଜୄଲନ ଶ୍ରମଜାୄତନ ଗାତର ମଦବନମାଚୄରତ ୍ | 
ଦୃଢତା ଲଘୁତା ଚାପି୍ ତସୟ ଗାତର ସୟ ଜାୟୄତ  || ୨୧ || 
 

ଅଭୟାସକାୄଲ ପ୍ରଥମଂ ଶ୍େଂ କ୍ଷୀରାଜୟୄଭାଜନମ ୍ | 
ତୄତାଽଭୟାୄସ ସି୍ଥରୀଭୂୄତ ନ ତା ନିନ ୟମଗରହଃ  || ୨୨ || 
 

ୟଥା ସିଂୄହା ଗୄଜା  ୟାୄଘରା ଭୄ ଦ୍ବଶ୍ୟଃ ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ତୄଥୈ  ୄସ ିୄତା  ାୟରୁନୟଥା ହତି ସାଧକମ୍  || ୨୩ || 
 

ୟକୁ୍ତଂ ୟକୁ୍ତଂ ତୟୄଜଦ୍ବାୟଂୁ ୟକୁ୍ତଂ ୟକୁ୍ତଂ ଚ ପ୍ରୂୄୟତ୍  | 
ୟକୁ୍ତଂ ୟକୁ୍ତଂ ଚ  ଧନୀୟାୄଦ ଂ ସିଦି୍ଧମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୨୪ || 
 

ୟୄଥଷ୍ଟଧାରଣାଦ୍ବାୄୟାରନଲସୟ ପ୍ରଦୀପ୍ନମ୍  | 
ନାଦାଭି ୟକି୍ତରାୄରାଗୟଂ ଜାୟୄତ ନାଡିୄଶ୍ାଧନାତ୍  || ୨୫ || 
 

 ିଧି ତ୍-ପ୍ରାଣସଂୟାୄମୈନବାଡୀଚୄକର   ିୄଶ୍ାଧିୄତ  | 
ସୁଷୁମନା ଦନଂ ଭିତ୍ତବ ା ସୁଖାଦିବ ଶ୍ତି ମାରୁତଃ  || ୨୬ || 
 

ମାରୁୄତ ମଧୟସଂଚାୄର ମନଃୄସ୍ଥୈୟବଂ ପ୍ରଜାୟୄତ  | 
ୄୟା ମନଃସୁସି୍ଥୄରା ଭା ଃ ୄସୈ ା ସ୍ଥା ମୄନାନିନୀ  || ୨୭ || 
 

ପ୍ରୂକାୄତ ତୁ କତବୄ  ୟା  ୄନ୍ଧା ଜାଲନ୍ଧରାଭିଧଃ  | 
କୁମ୍ଭକାୄତ ୄରଚକାୄଦୌ କତବ ୟେଡିୂ୍ଡୟାଣକଃ  || ୨୮ || 
 

ଅଧୋତୁ୍କ୍ଞ୍ଚୄନମାଶ୍ୁ କେସଂୄକାଚୄନ କୃୄତ  | 
ମୄଧୟ ପ୍ଶି୍ଚମତାୄନନ ସୟାତ୍-ପ୍ରାୄଣା  ର ହିନାଡିଗଃ  || ୨୯ || 
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ଅପ୍ାନମଧୂବବମୁତ୍ଥାପ୍ୟ ପ୍ରାଣଂ କୋଦୄଧା ନୟନ୍  | 
ୄୟାଗୀ ଜରା ିନିମବୁକ୍ତଃ ୄଷାଡୄଶ୍ା  ୟସା ଭୄ ତ୍  ||୩୦ || 
 

ସୁଖାସନୄସ୍ଥା ଦକ୍ଷନାଡୟା  ହିଃସ୍ଥଂ ପ୍ ନଂ ସମାକୃଷୟାୄକଶ୍ମାନଖାଗରଂ  
କୁମ୍ଭୟିତବ ା ସ ୟନାଡୟା ୄରଚୄୟତ୍  |  
ୄତନ କପ୍ାଲୄଶ୍ାଧନଂ  ାତନାଡୀଗତସ ବୄ ରାଗସ ବ ିନାଶ୍ନଂ ଭ ତି  |  
ହୃଦୟାଦିକେପ୍ୟବତଂ ସସବନଂ ନାସାଭୟାଂ ଶ୍ୄନୈଃ ପ୍ ନମାକୃଷୟ ୟଥାଶ୍କି୍ତ  
କୁମ୍ଭୟିତବ ା ଇଡୟା  ିୄରଚୟ ଗଚ୍ଛଂେିଷ୍ଠନ୍-କୁୟବାତ୍  | 
ୄତନ ୄଶ୍ଲଷିହରଂ ଜଠରାଗିନ ଧବନଂ ଭ ତି  |  
 ୄେଣ ସୀତ୍କ୍ାରପ୍ ୂବକଂ  ାୟଂୁ ଗୃହୀତବ ା ୟଥାଶ୍କି୍ତ କୁମ୍ଭୟିତବ ା ନାସାଭୟାଂ ୄରଚୄୟତ୍  |  
ୄତନ କ୍ଷୁତୃ୍ତଷ୍ଣାଲସୟନିଦର ା ନ ଜାୟୄତ  | 
ଜିହବ ୟା  ାୟଂୁ ଗୃହୀତବ ା ୟଥାଶ୍କି୍ତ କୁମ୍ଭୟିତବ ା ନାସାଭୟାଂ ୄରଚୄୟତ୍  |  
ୄତନ ଗୁଲିପ୍ଲୀହଜବ ରପି୍ତ୍ତକ୍ଷୁଧାଦୀନି ନଶ୍ୟତି  ||  
 

ଅଥ କୁମ୍ଭକଃ  |  ସ ଦିବ  ିଧଃ ସହିତଃ ୄକ ଲୄଶ୍ଚତି  |  ୄରଚକପ୍ରୂକୟକୁ୍ତଃ ସହିତଃ  |  
ତଦିବ  ଜିତଃ ୄକ ଲଃ  |  ୄକ ଲସିଦି୍ଧପ୍ୟବତଂ ସହିତମଭୟୄସତ୍  | 
ୄକ ଲକୁମ୍ଭୄକ ସିୄଦ୍ଧ ତିର ଷୁ ୄଲାୄକଷୁ ନ ତସୟ ଦୁଲବଭଂ ଭ ତି  | 
ୄକ ଲକୁମ୍ଭକାତୁ୍କ୍ଣ୍ଡଲିନୀୄ ାୄଧା ଜାୟୄତ  |  
ତତଃ କୃଶ୍ ପ୍ୁଃ ପ୍ରସନନ  ଦୄନା ନିମବଲୄଲାଚୄନାଽଭି ୟକ୍ତନାୄଦା  
ନିମବୁକ୍ତୄରାଗଜାୄଲା ଜିତ ିନୁ୍ଦଃ ପ୍ଟବ ଗିନଭବ ତି  |  
ଅତଲବକ୍ଷୟଂ  ହିଦବୃ ଷି୍ଟନିୄମୄଷାୄନିଷ ଜିତା  | 
ଏଷା ସା ୄ ୈଷ୍ଣ ୀ ମୁଦର ା ସ ବତୄନ୍ତ୍ରଷୁ ୄଗାପି୍ତା  || ୩୧ || 
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ଅତଲବକ୍ଷୟ ିଲୀନଚିତ୍ତପ୍ ୄନା ୄୟାଗୀ ସଦା  ତବୄ ତ 
         ଦୃଷ୍ଟୟା ନିଶ୍ଚଲତାରୟା  ହିରଧଃ ପ୍ଶ୍ୟନନ ପ୍ଶ୍ୟନନ ପି୍  | 
ମୁୄଦରୟଂ ଖଲୁ ୄଖଚରୀ ଭ ତି ସା ଲୄକ୍ଷୈୟକତାନା ଶି୍ ା 
         ଶ୍ନୂୟାଶ୍ନୂୟ ି ଜିତଂ ସୁ୍ଫରତି ସା ତତ୍ତବ ଂ ପ୍ଦଂ ୄ ୈଷ୍ଣ ୀ  || ୩୨ || 
 

ଅୄଧବାନିୀଲିତୄଲାଚନଃ ସି୍ଥରମନା ନାସାଗରଦୄତ୍ତକ୍ଷଣଶ୍ଚନ୍ଦର ାକବା ପି୍  
         ଲୀନତାମୁପ୍ନୟନିନ ଷ୍ପନ୍ଦଭାୄ ାତ୍ତରମ୍  | 
ୄଜୟାତୀରୂପ୍ମୄଶ୍ଷ ାହୟରହିତଂ ୄଦଦୀପ୍ୟମାନଂ ପ୍ରଂ 
         ତତ୍ତବ ଂ ତତ୍ପରମେି  େୁ ିଷୟଂ ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟ  ିଦ୍ଧୀହ ତତ୍  || ୩୩ || 
 

ତାରଂ ୄଜୟାତିଷି ସଂୄୟାଜୟ କିଂଚିଦୁନନ ମୟନ୍ଭର ୁୄ ୌ  | 
ପ୍ ୂବାଭୟାସସୟ ମାୄଗବାଽୟମୁନିନୀକାରକଃ କ୍ଷଣାତ୍  || ୩୪ || 
 

ତସିାତ-୍ୄଖଚରୀମୁଦର ାମଭୟୄସତ୍  |  ତତ ଉନିନୀ ଭ ତି  | 
ତୄତା ୄୟାଗନିଦର ା ଭ ତି  |  ଲବ୍ଧୄୟାଗନିଦରସୟ ୄୟାଗିନଃ କାୄଲା ନାେି  | 
ଶ୍କି୍ତମୄଧୟ ମନଃ କୃତବ ା ଶ୍କି୍ତଂ ମାନସମଧୟଗାମ୍  | 
ମନସା ମନ ଆୄଲାକୟ ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟ ତବ ଂ ସୁଖୀ ଭ   || ୩୫ || 
 

ଖମୄଧୟ କୁରୁ ଚାତିାନମାତିମୄଧୟ ଚ ଖଂ କୁରୁ  | 
ସ ବଂ ଚ ଖମୟଂ କୃତବ ା ନ କିଂଚିଦପି୍ ଚିତୟ  || ୩୬ || 
 

 ାହୟଚିତା ନ କତବ ୟା ତୄଥୈ ାତରଚିତିକା  | 
ସ ବଚିତାଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ଚିନିାତର ପ୍ରୄମା ଭ   || ୩୭ || 
 

କପ୍ବରୂମନୄଲ ୟଦ୍ବୄତ୍ସୈନ୍ଧ ଂ ସଲିୄଲ ୟଥା  | 
ତଥା ଚ ଲୀୟମାନଂ ସନିନେୄତ୍ତବ   ିଲୀୟୄତ  || ୩୮ || 
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ୄଜ୍ଞୟଂ ସ ବପ୍ରତୀତଂ ଚ ତଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ମନ ଉଚୟୄତ  | 
ଜ୍ଞାନଂ ୄଜ୍ଞୟଂ ସମଂ ନଷ୍ଟଂ ନାନୟଃ ପ୍ନ୍ଥା ଦିବ ତୀୟକଃ  || ୩୯ | 
 

ୄଜ୍ଞୟ େୁପ୍ରିତୟାଗାଦିବ ଲୟଂ ୟାତି ମାନସମ୍  | 
ମାନୄସ  ିଲୟଂ ୟାୄତ ୄକୈ ଲୟମ ଶି୍ଷୟୄତ  || ୪୦ || 
 

ୄଦ୍ବୌ କରୄମୌ ଚିତ୍ତନାଶ୍ସୟ ୄୟାୄଗା ଜ୍ଞାନଂ ମୁନୀଶ୍ବର  | 
ୄୟାଗେଦ୍ବୃତି୍ତୄରାୄଧା ହି ଜ୍ଞାନଂ ସମୟଗୄ କ୍ଷଣମ୍  || ୪୧ || 
 

ତସିିନିନ ୄରାଧିୄତ ନୂନମୁପ୍ଶ୍ାତଂ ମୄନା ଭୄ ତ୍  | 
ମନଃସ୍ପୄନ୍ଦାପ୍ଶ୍ାତୟାଽୟଂ ସଂସାରଃ ପ୍ର ିଲୀୟୄତ  || ୪୨ || 
 

ସୟୂବାୄଲାକପ୍ରିସ୍ପନ୍ଦଶ୍ାୄତୌ  ୟ ହୃତିୟବଥା  | 
ଶ୍ାସ୍ତ୍ରସଜ୍ନସଂପ୍କବୄ  ୈରାଗୟାଭୟାସୄୟାଗତଃ  || ୪୩ || 
 

ଅନାସ୍ଥାୟାଂ କୃତାସ୍ଥାୟାଂ ପ୍ ୂବଂ ସଂସାର ୃତି୍ତଷୁ  | 
ୟଥାଭି ା୍ିତଧୟାନାଚି୍ଚରୄମକତୄୟାହିତାତ ୍ || ୪୪ || 
 

ଏକତତ୍ତବ ଦୃଢାଭୟାସାତ-୍ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  | 
ପ୍ରୂକାଦୟନିଲାୟାମାଦୃଢାଭୟାସାଦୄଖଦଜାତ ୍ || ୪୫ || 
 

ଏକାତଧୟାନୄୟାଗାଚ୍ଚ ମନଃସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  | 
ଓଂକାୄରାଚ୍ଚାରଣପ୍ରାତଶ୍ନ୍ନତତ୍ତବ ାନୁଭା ନାତ ୍ | 
ସୁଷୁୄପ୍ତ ସଂ ିଦା ଜ୍ଞାୄତ ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  || ୪୬ || 
 

ତାଲୁମଲୂଗତାଂ ୟତନ ାଜି୍ହବ ୟାକରମୟ ଘଣି୍ଟକାମ୍  | 
ଊଧବବରନ୍ଧରଗୄତ ପ୍ରାୄଣ ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  || ୪୭ || 
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ପ୍ରାୄଣ ଗଲିତସଂ ିୄତ୍ତୌ ତାଲୂଧବବଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ାତୄଗ  | 
ଅଭୟାସାଦୂଧବବରୄନ୍ଧରଣ ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  || ୪୮ || 
 

ଦ୍ବାଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଲପ୍ୟବୄ ତ ନାସାୄଗର  ିମୄଲଽମ୍ବୄର  | 
ସଂ ିେୃଶି୍ ପ୍ରଶ୍ାମୟତୟାଂ ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  || ୪୯ || 
 

ଭର ୂମୄଧୟ ତାରକାୄଲାକଶ୍ାତା ତମୁପ୍ାଗୄତ  | 
ୄଚତୄନୈକତୄନ  ୄଦ୍ଧ ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  || ୫୦ || 
 

ଓମିୄତୟ  ୟଦୁଦ୍-ଭୂତଂ ଜ୍ଞାନଂ ୄଜ୍ଞୟାତିକଂ ଶି୍ ମ୍  | 
ଅସଂସୃ୍ପଷ୍ଟ ିକପାଂଶ୍ଂ ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  || ୫୧ || 
 

ଚିରକାଲଂ ହୃୄଦକାତୄ ୟାମସଂୄ ଦନାନିୁୄନ  | 
ଅ ାସନମୄନାଧୟାନାତ୍-ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  || ୫୨ || 
 

ଏଭିଃ କରୄମୈେଥାଽୄନୈୟଶ୍ଚ ନାନାସଂକପକପିୄତୈଃ  | 
ନାନାୄଦଶି୍କ େୄସ୍ଥୈଃ ପ୍ରାଣସ୍ପୄନ୍ଦା ନିରୁଧୟୄତ  || ୫୩ || 
 

ଆକୁଞ୍ଚୄନନ କୁଣ୍ଡଲିନୟାଃ କ ାଟମୁଦ୍ଧାଟୟ ୄମାକ୍ଷଦ୍ବାରଂ  ିୄଭଦୄୟତ୍  | 
ୄୟନ ମାୄଗବଣ ଗତ ୟଂ ତେବ ାରଂ ମୁୄଖନାଚ୍ଛାଦୟ ପ୍ରସୁପ୍ତା କୁଣ୍ଡଲିନୀ  
କୁଟିଲାକାରା ସପ୍ବ ୄଦ୍ବଷି୍ଟତା ଭ ତି  |  
ସା ଶ୍କି୍ତୄୟବନ ଚାଲିତା ସୟାତ୍ସ ତୁ ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି  |  
ସା କୁଣ୍ଡଲିନୀ କୄୋଧବବଭାୄଗ ସୁପ୍ତା ୄଚୄଦୟାଗିନାଂ ମୁକ୍ତୄୟ ଭ ତି  |  
 ନ୍ଧନାୟାୄଧା ମଢୂାନାମ୍  | 
ଇଡାଦିମାଗବଦ୍ବୟଂ  ିହାୟ ସୁଷୁମନାମାୄଗବଣାଗୄଚ୍ଛତ୍ତଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ମରୁଦଭୟସନଂ ସ ବଂ ମୄନାୟକୁ୍ତଂ ସମଭୟୄସତ୍ ଇତରତର  ନ କତବ ୟା  
ମୄନା ୃତି୍ତମବନୀଷିଣା  || ୫୪ || 
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ଦି ା ନ ପ୍ଜୂୄୟଦିବ ଷୁ୍ଣଂ ରାୄତର ୌ ୄନୈ  ପ୍ରପ୍ଜୂୄୟତ୍  | 
ସତତଂ ପ୍ଜୂୄୟଦିବ ଷୁ୍ଣଂ ଦି ାରାତର ଂ ନ ପ୍ଜୂୄୟତ୍  || ୫୫ || 
 

ସୁଷିୄରା ଜ୍ଞାନଜନକଃ ପ୍ଞ୍ଚୄସରାତଃସମନିବ ତଃ  | 
ତିଷ୍ଠୄତ ୄଖଚରୀ ମୁଦର ା ତବ ଂ ହି ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟ ତାଂ ଭଜ  || ୫୬ || 
 

ସ ୟଦକି୍ଷଣନାଡୀୄସ୍ଥା ମୄଧୟ ଚରତି ମାରୁତଃ  | 
ତିଷ୍ଠତଃ ୄଖଚରୀ ମୁଦର ା ତସିିନ୍ସ୍ଥାୄନ ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୫୭ || 
 

ଇଡାପି୍ଙ୍ଗଲୄୟାମବୄ ଧୟ ଶ୍ନୂୟଂ ୄଚୈ ାନିଲଂ ଗରୄସତ୍  | 
ତିଷ୍ଠତୀ ୄଖଚରୀ ମୁଦର ା ତତର  ସତୟଂ ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  || ୫୮ || 
 

ୄସାମସୟୂବଦ୍ବୄୟାମବୄ ଧୟ ନିରାଲମ୍ବତୄଲ ପ୍ୁନଃ  | 
ସଂସି୍ଥତା ୄ ୟାମଚୄକର  ସା ମୁଦର ା ନାମନା ଚ ୄଖଚରୀ  || ୫୯ || 
 

ୄଛଦନଚାଲନଦାୄହୈଃ ଫଲାଂ ପ୍ରାଂ ଜିହବ ାଂ କୃତବ ା ଦୃଷି୍ଟଂ ଭର ୂମୄଧୟ ସ୍ଥାପ୍ୟ  
କପ୍ାଲକୁହୄର ଜିହବ ା  ିପ୍ରୀତଗା ୟଦା ଭ ତି ତଦା ୄଖଚରୀ ମୁଦର ା ଜାୟୄତ  |  
ଜିହବ ା ଚିତ୍ତଂ ଚ ୄଖ ଚରତି ୄତୄନାଧବବଜିହବ ଃ ପ୍ୁମାନମୃୄତା ଭ ତି  |  
 ାମପ୍ାଦମୂୄ ଲନ ୄୟାନିଂ ସଂପ୍ୀଡୟ ଦକି୍ଷଣପ୍ାଦଂ ପ୍ରସାୟବ ତଂ କରାଭୟାଂ ଧୃତବ ା  
ନାସାଭୟାଂ  ାୟମୁାପ୍ୟୂବ କେ ନ୍ଧଂ ସମାୄରାୄପ୍ୟାର୍ଣ୍ବୄତା (?)  ାୟଂୁ ଧାରୄୟତ୍  |  
ୄତନ ସ ବୄ କଲଶ୍ହାନିଃ  |  ତତଃ ପ୍ୀୟଷୂମି   ିଷଂ ଜୀୟବୄ ତ  | 
କ୍ଷୟଗୁଲିଗୁଦା ତବଜୀର୍ଣ୍ବତବ ଗାଦିୄଦାଷା ନଶ୍ୟତି  | 
ଏଷ ପ୍ରାଣଜୄୟାପ୍ାୟଃ ସ ବମୃତୂୟପ୍ଘାତକଃ  |  
 ାମପ୍ାଦପ୍ାଷି୍ଣଂ ୄୟାନିସ୍ଥାୄନ ନିୄୟାଜୟ ଦକି୍ଷଣଚରଣଂ  ାୄମାରୂପ୍ରି ସଂସ୍ଥାପ୍ୟ 
 ାୟମୁାପ୍ୟୂବ ହୃଦୄୟ ଚୁ ୁକଂ ନିଧାୟ ୄୟାନିମାକୁଞ୍ଚୟ  ମୄନାମୄଧୟ ୟଥାଶ୍କି୍ତ  
ଧାରୟିତବ ା ସବାତିାନଂ ଭା ୄୟତ୍  |   ୄତନାପ୍ୄରାକ୍ଷସିଦି୍ଧଃ  |  
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 ାହୟାତ୍-ପ୍ରାଣଂ ସମାକୃଷୟ ପ୍ରୂୟିୄତବ ାଦୄର ସି୍ଥତମ୍  |  
ନାଭିମୄଧୟ ଚ ନାସାୄଗର ପ୍ଦାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠ ଚ ୟତନ ତଃ  || ୬୦ || 
 

ଧାରୄୟନିନସା ପ୍ରାଣଂ ସନ୍ଧୟାକାୄଲଷ ୁ ା ସଦା  | 
ସ ବୄ ରାଗ ିନିମବୁୄକ୍ତା ଭୄ ୄଦୟାଗୀ ଗତକଲମଃ  || ୬୧ || 
 

ନାସାୄଗର  ାୟ ିୁଜୟଂ ଭ ତି  |  ନାଭିମୄଧୟ ସ ବୄ ରାଗ ିନାଶ୍ଃ  | 
ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠଦାରଣାଚ୍ଛରୀରଲଘୁତା ଭ ତି  | 
ରସନାଦ୍ବାୟମୁାକୃଷୟ ୟଃ ପି୍ୄ ତ୍ସତତଂ ନରଃ  | 
ଶ୍ରମଦାୄହୌ ତୁ ନ ସୟାତାଂ ନଶ୍ୟତି  ୟାଧୟେଥା  || ୬୨ || 
 

ସନ୍ଧୟୄୟା ବର ାହିଣଃ କାୄଲ  ାୟମୁାକୃଷୟ ୟଃ ପି୍ୄ ତ୍  | 
ତିର ମାସାତ୍ତସୟ କଲୟାଣୀ ଜାୟୄତ  ାକ୍ ସରସବତୀ  || ୬୩ || 
 

ଏ ଂ ଷଣିାସାଭୟାସାତ୍ସ ବୄ ରାଗନି ୃତି୍ତଃ  | 
ଜିହବ ୟା  ାୟମୁାନୀୟ ଜିହବ ାମ ୂୄ ଲ ନିୄରାଧୄୟତ୍  | 
ୟଃ ପି୍ୄ ଦମୃତଂ  ିଦ୍ବାନ୍ସକଲଂ ଭଦରମଶ୍ନୁୄତ  || ୬୪ || 
 

ଆତିନୟାତିାନମିଡୟା ଧାରୟିତବ ା ଭର ୁୄ ାତୄର  | 
 ିୄଭଦୟ ତିର ଦଶ୍ାହାରଂ  ୟାଧିୄସ୍ଥାଽପି୍  ିମୁଚୟୄତ  || ୬୫ || 
 

ନାଡୀଭୟାଂ  ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ ନାୄଭୌ ତୁନ୍ଦସୟ ପ୍ାଶ୍ବବୄୟାଃ  | 
ଘଟିୄକୈକାଂ  ୄହଦୟେୁ  ୟାଧିଭିଃ ସ  ିମୁଚୟୄତ  || ୬୬ || 
 

ମାସୄମକଂ ତିର ସନ୍ଧୟଂ ତୁ ଜିହବ ୟାୄରାପ୍ୟ ମାରୁତମ୍  | 
 ିୄଭଦୟ ତିର ଦଶ୍ାହାରଂ ଧାରୄୟତୁ୍ତନ୍ଦମଧୟୄମ  || ୬୭ || 
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ଜବ ରାଃ ସୄ ବଽପି୍ ନଶ୍ୟତି  ିଷାଣି  ି ିଧାନି ଚ  | 
ମୁହୂତବମପି୍ ୄୟା ନିତୟଂ ନାସାୄଗର ମନସା ସହ  || ୬୮ || 
 

ସ ବଂ ତରତି ପ୍ାପି୍ାନଂ ତସୟ ଜନିଶ୍ତାଜିତମ୍  |  ତାରସଂୟମାତ୍ସକଲ ିଷୟଜ୍ଞାନଂ ଭ ତି  | 
ନାସାୄଗର ଚିତ୍ତସଂୟମାଦିନ୍ଦରୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  |  ତଦଧଶି୍ଚତ୍ତସଂୟମାଦଗିନୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  | 
ଚକ୍ଷୁଷି ଚିତ୍ତସଂୟମାତ୍ସ ବୄ ଲାକଜ୍ଞାନମ୍  |  ୄଶ୍ରାୄତର  ଚିତ୍ତସୟ ସଂୟମାଦୟମୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  | 
ତତ୍ପାୄଶ୍ବବ ସଂୟମାନିନ ରୃତିୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ |  ପ୍ୃଷ୍ଠଭାୄଗ ସଂୟମାଦ୍ବରୁଣୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  | 
 ାମକୄର୍ଣ୍ବ ସଂୟମାଦ୍ବାୟୁୄ ଲାକଜ୍ଞାନମ୍  |  କୄେ ସଂୟମାୄତ୍ସାମୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ | 
 ାମଚକ୍ଷୁଷି ସଂୟମାଚି୍ଛ ୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  |  ମଧୂିନ ସଂୟମାଦ୍- ର ହିୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  | 
ପ୍ାଦାୄଧାଭାୄଗ ସଂୟମାଦତଲୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ |  ପ୍ାୄଦ ସଂୟମାଦିବ ତଲୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ | 
ପ୍ାଦସୄନ୍ଧୌ ସଂୟମାନିନ ତଲୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ |  ଜୄଙ୍ଘ ସଂୟମାତ୍ସତୁଲୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ | 
ଜାୄନୌ ସଂୟମାନିହାତଲୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ |  ଊୄରୌ ଚିତ୍ତସଂୟମାଦରସାତଲୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  | 
କୄଟୌ ଚିତ୍ତସଂୟମାତ୍ତଲାତଲୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ |  ନାୄଭୌ ଚିତ୍ତସଂୟମାଦ୍-ଭୂୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ | 
କୁୄକ୍ଷୌ ସଂୟମାଦ୍-ଭୁ ୄଲବାକଜ୍ଞାନମ ୍ |  ହୃଦି ଚିତ୍ତସୟ ସଂୟମାତ୍ସବୄଲବାକଜ୍ଞାନମ୍  | 
ହୃଦୄୟାଧବବଭାୄଗ ଚିତ୍ତସଂୟମାନିହୄଲବାକଜ୍ଞାନମ୍  |  କୄେ ଚିତ୍ତସଂୟମାଜ୍ୄନାୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  | 
ଭର ୂମୄଧୟ ଚିତ୍ତସଂୟମାତ୍ତତ୍ତୄପ୍ାୄଲାକଜ୍ଞାନମ୍  |  ମଧୂିନ ଚିତ୍ତସଂୟମାତ୍ସତୟୄଲାକଜ୍ଞାନମ ୍ | 
ଧମବାଧମବସଂୟମାଦତୀତାନାଗତଜ୍ଞାନମ୍  |  ତତ୍ତଜ୍ନ୍ତୁଧବୄନୌ ଚିତ୍ତସଂୟମାତ୍ସ ବଜନ୍ତୁରୁତଜ୍ଞାନମ୍  | 
ସଂଚିତକମବଣି ଚିତ୍ତସଂୟମାତ୍-ପ୍ ୂବଜାତିଜ୍ଞାନମ୍  |  ପ୍ରଚିୄତ୍ତ ଚିତ୍ତସଂୟମାତ୍ପରଚିତ୍ତଜ୍ଞାନମ୍  | 
କାୟରୂୄପ୍ ଚିତ୍ତସଂୟମାଦନୟାଦୃଶ୍ୟରୂପ୍ମ୍  |   ୄଲ ଚିତ୍ତସଂୟମାଦ୍ଧନୁମଦାଦି ଲମ୍  | 
ସୂୄ ୟବ ଚିତ୍ତସଂୟମାଦ୍-ଭୁ ନଜ୍ଞାନମ୍  |  ଚୄନ୍ଦର  ଚିତ୍ତସଂୟମାତ୍ତାରା ୂୟହଜ୍ଞାନମ୍  | 
ଧରୁୄ  ତଦ୍ଗତିଦଶ୍ବନମ୍  |  ସବାଥବସଂୟମାତ୍-ପ୍ୁରୁଷଜ୍ଞାନମ୍  | 
ନାଭିଚୄକର  କାୟ ୂୟହଜ୍ଞାନମ୍  |  କେକୂୄପ୍ କ୍ଷୁତ୍ପିପ୍ାସାନି ୃତି୍ତଃ  | 
କୂମବନାଡୟାଂ ୄସ୍ଥୈୟବମ୍  |  ତାୄର ସିଦ୍ଧଦଶ୍ବନମ୍  |  କାୟାକାଶ୍ସଂୟମାଦାକାଶ୍ଗମନମ୍  | 
ତତ୍ତତ୍ସ୍ଥାୄନ ସଂୟମାତ୍ତତ୍ତତି୍ସଦ୍ଧୄୟା ଭ ତି  || ୭ || 
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ଅଥ ପ୍ରତୟାହାରଃ  | ସ ପ୍ଞ୍ଚ ିଧଃ  ିଷୄୟଷୁ  ିଚରତାମିନି୍ଦରୟାଣାଂ  ଲାଦାହରଣଂ ପ୍ରତୟାହରଃ  | 
ୟଦୟତ୍ପଶ୍ୟତି ତତ୍ସ ବମାୄତିତି ପ୍ରତୟାହାରଃ  | 
ନିତୟ ିହିତକମବଫଲତୟାଗଃ ପ୍ରତୟାହାରଃ  | 
ସ ବ ିଷୟପ୍ରାଙିୁଖତବ ଂ ପ୍ରତୟାହାରଃ  | 
ଅଷ୍ଟାଦଶ୍ସୁ ମମବସ୍ଥାୄନଷୁ କରମାଦ୍ଧାରଣଂ ପ୍ରତୟାହାରଃ  | 
ପ୍ାଦାଙୁ୍ଗଷ୍ଠଗୁଲ୍ଫଜଙ୍ଘାଜାନୂରୁପ୍ାୟୁୄ ମଢରନାଭିହୃଦୟକେକୂପ୍ତାଲୁନାସାକି୍ଷଭର ୂମଧୟଲଲାଟମଧୂବନା  
ସ୍ଥାନାନି  |  ୄତଷୁ କରମାଦାୄରାହା ୄରାହକରୄମଣ ପ୍ରତୟାହୄରତ୍  || ୬୯ || 
 

ଅଥ ଧାରଣା  |  ସା ତିର  ିଧା ---- ଆତିନି ମୄନାଧାରଣଂ , ଦହରାକାୄଶ୍ 
 ାହୟାକାଶ୍ଧାରଣଂ , ପ୍ୃଥି ୟୄପ୍ତୄଜା ାୟବାକାୄଶ୍ଷୁ  ପ୍ଞ୍ଚମତିୂଧାରଣଂ ୄଚତି  || ୭୦ || 
 

ଅଥ ଧୟାନମ୍  |  ତେିବ  ିଧଂ ସଗୁଣଂ ନିଗବୁଣଂ ୄଚତି  | 
ସଗୁଣଂ ମତିୂଧୟାନମ୍  |  ନିଗବୁଣମାତିୟାଥାତିୟମ୍  || ୭୧ || 
 

ଅଥ ସମାଧିଃ  |  ଜୀ ାତିପ୍ରମାୄତୈି କୟା ସ୍ଥାତିର ପ୍ୁଟୀରହିତା 
ପ୍ରମାନନ୍ଦସବରୂପ୍ା ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଚୈତନୟାତିିକା ଭ ତି  || ୭୨ || 
 

|| ଇତି ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୧ || 
 

==|| 0 ||== 
 

ଅଥ ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟା ହ ୄ ୈ  ର ହିଷିଶ୍ଚତୁଷବୁ ୄ ୄଦଷୁ  ର ହି ିଦୟାମଲଭମାନଃ କିଂ ନାୄମତୟଥ ବାଣଂ 
ଭଗ ତମୁପ୍ସନନ ଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛାଧୀହି ଭଗ ନ ୍ ର ହି ିଦୟାଂ ୄୟନ ୄଶ୍ରୄୟାଽ ାପ୍ସୟାମୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚାଽଥ ବା ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟ ସତୟଂ  ିଜ୍ଞାନମନତଂ  ର ହି ୟସିିନିନ ଦୄମାତଂ ଚ ୄପ୍ରାତଂ ଚ  | 
ୟସିିନିନ ଦଂ ସଂ ଚ  ି ୄଚୈତି ସ ବଂ ୟସିିନିବ ଜ୍ଞାୄତ ସ ବମିଦଂ  ିଜ୍ଞାତଂ ଭ ତି  |  
ତଦପ୍ାଣିପ୍ାଦମଚକ୍ଷୁଃୄଶ୍ରାତର ମଜିହବ ମଶ୍ରୀରମଗରାହୟମନିୄଦବଶ୍ୟମ୍  |  
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ୟୄତା  ାୄଚା ନି ତବୄ ତ  |  ଅପ୍ରାପ୍ୟ ମନସା ସହ  |  ୟୄତ୍କ୍ ଲଂ ଜ୍ଞାନଗମୟମ୍  |  
ପ୍ରଜ୍ଞା ଚ ୟସିାତ୍-ପ୍ରସୃତା ପ୍ୁରାଣୀ  |   ୟୄଦକମଦିବ ତୀୟମ୍  |  
ଆକାଶ୍ ତ୍ସ ବଗତଂ ସୁସକିୂ୍ଷଂ ନିରଞ୍ଜନଂ ନିଷି୍କ୍ର ୟଂ ସନିାତର ଂ ଚିଦାନୄନ୍ଦୈକରସଂ  
ଶି୍ ଂ ପ୍ରଶ୍ାତମମୃତଂ ତତ୍ପରଂ ଚ  ର ହି  |  ତତ୍ତବ ମସି  |  ତଜ୍ଜ୍ଞାୄନନ ହି  ିଜାନୀହି  |  
ୟ ଏୄକା ୄଦ  ଆତିଶ୍କି୍ତପ୍ରଧାନଃ ସ ବଜ୍ଞଃ ସୄ ବଶ୍ବରଃ ସ ବଭୂତାତରାତିା  
ସ ବଭୂତାଧି ାସଃ ସ ବଭୂତନିଗୂୄ ଢା ଭୂତୄୟାନିୄୟବାୄଗୈକଗମୟଃ  |  
ୟଶ୍ଚ  ିଶ୍ବଂ ସୃଜତି  ିଶ୍ବଂ  ିଭତି  ିଶ୍ବଂ ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ସ ଆତିା  |  
ଆତିନି ତଂ ତଂ ୄଲାକଂ  ିଜାନୀହି  |  ମା ୄଶ୍ାଚୀରାତି ିଜ୍ଞାନୀ ୄଶ୍ାକସୟାତଂ ଗମିଷୟତି  || 
 

|| ଇତି ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିବ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୨ || 
 

==|| 0 ||== 
 

ଅୄଥୈନଂ ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟାଽଥ ବାଣଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ୟୄଦକମକ୍ଷରଂ ନିଷି୍କ୍ର ୟଂ ଶି୍ ଂ ସନିାତର ଂ ପ୍ରଂ ର ହି  | 
ତସିାତ୍କ୍ଥମିଦଂ  ିଶ୍ବଂ ଜାୟୄତ କଥଂ ସ୍ଥୀୟୄତ କଥମସିିଂଲଲ ୀୟୄତ  |  
ତୄନି ସଂଶ୍ୟଂ ୄଛତୁ୍ତମହବସୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚାଥ ବା ସତୟଂ ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟ ପ୍ରଂ ର ହି ନିଷି୍କ୍ର ୟମକ୍ଷରମିତି  |  
ଅଥାପ୍ୟସୟାରୂପ୍ସୟ  ର ହିଣସ୍ତ୍ରୀଣି ରୂପ୍ାଣି ଭ ତି ---- ସକଲଂ ନିଷ୍କ୍ଲଂ ସକଲନିଷ୍କ୍ଲଂ ୄଚତି  | 
ୟତ୍ସତୟଂ  ିଜ୍ଞାନମାନନ୍ଦଂ ନିଷି୍କ୍ର ୟଂ ନିରଞ୍ଜନଂ ସ ବଗତଂ ସୁସକିୂ୍ଷଂ  
ସ ବୄ ତାମୁଖମନିୄଦବଶ୍ୟମମୃତମେି ତଦିଦଂ ନିଷ୍କ୍ଲଂ ରୂପ୍ମ୍  |  
ଅଥାସୟ ୟା ସହଜାେୟ ିଦୟା ମଲୂପ୍ରକୃତିମବାୟା ୄଲାହିତଶ୍ୁକଲ କୃଷ୍ଣା  |  
ତୟା ସହାୟ ାନ୍ ୄଦ ଃ କୃଷ୍ଣପି୍ଙ୍ଗୄଲା ମୄମଶ୍ବର ଈୄଷ୍ଟ  |  
ତଦିଦମସୟ ସକଲନିଷ୍କ୍ଲଂ ରୂପ୍ମ୍  ||  
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ଅୄଥୈଷ ଜ୍ଞାନମୄୟନ ତପ୍ସା ଚୀୟମାୄନାଽକାମୟତ  ହୁ ସୟାଂ ପ୍ରଜାୄୟୄୟତି  | 
ଅୄଥୈତସିାତ୍ତପ୍ୟମାନାତ୍ସତୟକାମାତ୍ତ୍ରୀଣୟକ୍ଷରାଣୟଜାୟତ  |  
ତିୄସରା  ୟାହୃତୟେିରପ୍ଦା ଗାୟତର ୀ ତର ୄୟା ୄ ଦାସ୍ତ୍ରୄୟା ୄଦ ାସ୍ତ୍ରୄୟା  
 ର୍ଣ୍ବାସ୍ତ୍ରୄୟାଽଗନୟଶ୍ଚ ଜାୟୄତ  |  
ୄୟାଽୄସୌ ୄଦୄ ା ଭଗ ାନ୍ସୄ ୈ ବଶ୍ବୟବସଂପ୍ନନ ଃ ସ ବ ୟାପ୍ୀ 
ସ ବଭୂତାନାଂ ହୃଦୄୟ ସଂନି ିୄଷ୍ଟା ମାୟା ୀ ମାୟୟା କର ୀଡତି ସ  ର ହିା 
ସ  ିଷୁ୍ଣଃ ସ ରୁଦର ଃ ସ ଇନ୍ଦରଃ ସ ସୄ ବ ୄଦ ାଃ ସ ବାଣି ଭୂତାନି ସ ଏ  
ପ୍ୁରୋତ୍ସ ଏ  ପ୍ଶ୍ଚାତ୍ସ ଏୄ ାତ୍ତରତଃ ସ ଏ  ଦକି୍ଷଣତଃ ସ ଏ ାଧୋତ୍ସ 
ଏୄ ାପ୍ରିଷ୍ଟାତ୍ସ ଏ  ସ ବମ୍  |  
ଅଥାସୟ ୄଦ ସୟାତିଶ୍ୄକ୍ତରାତିକର ୀଡସୟ ଭକ୍ତାନୁକମି୍ପୄନା ଦତ୍ତାୄତର ୟରୂପ୍ା ସୁରୂପ୍ା  
ତନୂର ାସା ଇନ୍ଦୀ ରଦଲପ୍ରଖୟା ଚତୁ ବାହୁରୄଘାରାପ୍ାପ୍କାଶି୍ନୀ  |  
ତଦିଦମସୟ ସକଲଂ ରୂପ୍ମ୍  || ୧ || 
 

ଅଥ ୄହୈନମଥ ବାଣଂ ଶ୍ାଣି୍ଡଲୟଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ଭଗ ନ୍ସନିାତର ଂ 
ଚିଦାନୄନ୍ଦୈକରସଂ କସିାଦୁଚୟୄତ ପ୍ରଂ ର ୄହିତି  |  
ସ ୄହା ାଚାଥ ବା ୟସିାଚ୍ଚ  ୃହତି  ୃଂହୟତି ଚ ସ ବଂ ତସିାଦୁଚୟୄତ ପ୍ରଂ ର ୄହିତି  |  
ଅଥ କସିାଦୁଚୟୄତ ଆୄତିତି  |  ୟସିାତ୍ସ ବମାୄପ୍ନାତି ସ ବମାଦୄତ୍ତ ସ ବମତି୍ତ 
ଚ ତସିାଦୁଚୟୄତ ଆୄତିତି  |  ଅଥ କସିାଦୁଚୟୄତ ମୄହଶ୍ବର ଇତି  |  
ୟସିାନିହତ ଈଶ୍ଃ ଶ୍ନ୍ନଧବନୟା ଚାତିଶ୍କ୍ତୟା ଚ ମହତ ଈଶ୍ୄତ ତସିାଦୁଚୟୄତ ମୄହଶ୍ବର ଇତି  |  
ଅଥ କସିାଦୁଚୟୄତ ଦତ୍ତାୄତର ୟ ଇତି  |  
ୟସିାତ୍ସଦୁୁଶ୍ଚରଂ ତପ୍େପ୍ୟମାନାୟାତର ୄୟ ପ୍ୁତର କାମାୟାତିତରାଂ ତୁୄଷ୍ଟନ ଭଗ ତା 
ୄଜୟାତିମବୄ ୟନାୄତୈି   ଦୄତ୍ତା ୟସିାଚ୍ଚାନସୟୂାୟାମୄତରେନୄୟାଽଭ ତ୍ତସିାଦୁଚୟୄତ  
ଦତ୍ତାୄତର ୟ ଇତି  |  
ଅଥ ୄୟାଽସୟ ନିରୁକ୍ତାନି ୄ ଦ ସ ସ ବଂ ୄ ଦ  | 
ଅଥ ୄୟା ହ ୄ ୈ  ିଦୟୄୟୈନଂ ପ୍ରମୁପ୍ାୄେ ୄସାଽହମିତି ସ  ର ହି ିଦ୍-ଭ ତି  || 
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ଅୄତୈର ୄତ ୄଶ୍ଲାକା ଭ ତି ------- 
ଦତ୍ତାୄତର ୟଂ ଶି୍ ଂ ଶ୍ାତମିନ୍ଦରନୀଲନିଭଂ ପ୍ରଭୁମ୍  | 
ଆତିମାୟାରତଂ ୄଦ ମ ଧତୂଂ ଦିଗମ୍ବରମ୍  || ୧ || 
 

ଭୄସିାଦୂ୍ଧଲିତସ ବାଙ୍ଗଂ ଜଟାଜୂଟଧରଂ  ିଭୁମ୍  | 
ଚତୁ ବାହୁମୁଦାରାଙ୍ଗଂ ପ୍ରଫୁଲଲ କମୄଲକ୍ଷଣମ୍  ||୨ || 
 

ଜ୍ଞାନୄୟାଗନିଧିଂ  ିଶ୍ବଗୁରୁଂ ୄୟାଗିଜନପି୍ରୟମ୍  | 
ଭକ୍ତାନୁକମି୍ପନଂ ସ ବସାକି୍ଷଣଂ ସିଦ୍ଧୄସ ିତମ୍  || ୩ || 
 

ଏ ଂ ୟଃ ସତତଂ ଧୟାୄୟୄେ ୄଦ ଂ ସନାତନମ୍  | 
ସ ମୁକ୍ତଃ ସ ବପ୍ାୄପ୍ୄଭୟା ନିଃୄଶ୍ରୟସମ ାପ୍ନୁୟାତ୍  || ୪ || 
 

ଇୄତୟାଂ ସତୟମିତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

|| ଇତି ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୩ || 
 
ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ା  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭି ବୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  || 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ଶ୍ାଣି୍ଡୄଲୟାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ପ୍ାଶ୍ୁପ୍ତ ର ୄହିାପ୍ନିଷତ ୍/ ପ୍ାଶ୍ୁପ୍ତ ର ହି ଉପ୍ନିଷଦ / ପ୍ଶ୍ୁପ୍ତି ର ହି ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ପ୍ାଶ୍ୁପ୍ତ ର ୄହିାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ପ୍ାଶ୍ୁପ୍ତ ର ହି ିଦୟାସଂୄ ଦୟଂ ପ୍ରମାକ୍ଷରମ୍  | 
ପ୍ରମାନନ୍ଦସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ  ||  
ଅଥ ହ ୄ ୈ ସବୟଂଭୂ ବର ହିା ପ୍ରଜାଃ ସୃଜାନୀତି କାମକାୄମା ଜାୟୄତ କାୄମଶ୍ବୄରା ୄ ୈଶ୍ର ଣଃ  | 
ୄ ୈଶ୍ର ୄଣା  ର ହିପ୍ୁୄତର ା  ାଲଖିଲୟଃ ସବୟଂଭୁ ଂ ପ୍ରିପ୍ୃଚ୍ଛତି ଜଗତାଂ କା  ିଦୟା କା ୄଦ ତା 
ଜାଗରତୁ୍ତରୀୟୄୟାରସୟ ୄକା ୄଦୄ ା ୟାନି ତସୟ  ଶ୍ାନି କାଲାଃ କିୟତ୍-ପ୍ରମାଣାଃ କସୟାଜ୍ଞୟା 
ର ିଚନ୍ଦରଗରହାଦୄୟା ଭାସୄତ କସୟ ମହିମା ଗଗନସବରୂପ୍ ଏତଦହଂ ୄଶ୍ରାତୁମିଚ୍ଛାମି ନାୄନୟା  
ଜାନାତି ତବ ଂ  ର ୂହି  ର ହିନ୍  |  
 

ସବୟଂଭୂରୁ ାଚ ------- 
କୃତ୍ସ୍ନଜଗତାଂ ମାତୃକା  ିଦୟା ଦିବ ତିର  ର୍ଣ୍ବସହିତା ଦିବ  ର୍ଣ୍ବମାତା ତିର  ର୍ଣ୍ବସହିତା  |  
ଚତୁମବାତର ାତିୄକାଙ୍କାୄରା ମମ ପ୍ରାଣାତିିକା ୄଦ ତା  |  
ଅହୄମ  ଜଗତ୍ତ୍ରୟୄସୈୟକଃ ପ୍ତିଃ  |  ମମ  ଶ୍ାନି ସ ବାଣି ୟଗୁାନୟପି୍  |  
ଅୄହାରାତର ାଦୄୟା ମତ୍ସଂ ଧତିାଃ କାଲାଃ  |  
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ମମ ରୂପ୍ା ରୄ ୄେଜଶ୍ଚନ୍ଦରନକ୍ଷତର ଗରହୄତଜାଂସି ଚ  |  
ଗଗୄନା ମମ ତିର ଶ୍କି୍ତମାୟାସବରୂୄପ୍ା ନାୄନୟା ମଦେି  |  
ତୄମାମାୟାତିୄକା ରୁଦର ଃ ସାତିବ କମାୟାତିୄକା  ିଷୂ୍ଣ ରାଜସମାୟାତିୄକା  ର ହିା  |  
ଇନ୍ଦର ାଦୟୋମସରାଜସାତିିକା ନ ସାତିବ କଃ ୄକାଽପି୍  |  
ଅୄଘାରଃ ସ ବସାଧାରଣସବରୂପ୍ଃ  |  ସମେୟାଗାନାଂ ରୁଦର ଃ ପ୍ଶ୍ୁପ୍ତିଃ କତବା  |  
ରୁୄଦର ା ୟାଗୄଦୄ ା  ିଷୁ୍ଣରଧବୟବୁୄହବାୄତୄନ୍ଦର ା ୄଦ ତା ୟଜ୍ଞଭୁଗ୍ 
ମାନସଂ  ର ହି ମାୄହଶ୍ବରଂ  ର ହି ମାନସଂ ହଂସଃ ୄସାଽହଂ ହଂସ ଇତି  |  
ତନିୟୟୄଜ୍ଞା ନାଦାନୁସଂଧାନମ୍  |  ତନିୟ ିକାୄରା ଜୀ ଃ  |  
ପ୍ରମାତିସବରୂୄପ୍ା ହଂସଃ  |  ଅତ ବହିଶ୍ଚରତି ହଂସଃ  |  
ଅତଗବୄ ତାଽନ କାଶ୍ାତଗବତସୁପ୍ର୍ଣ୍ବସବରୂୄପ୍ା ହଂସଃ  | 
ଷର୍ଣ୍ ତିତତ୍ତବ ତନ୍ତୁ ଦ୍ବୟକ୍ତଂ ଚିତ୍ସତୂର ତର ୟଚିନିୟଲକ୍ଷଣଂ ନ ତତ୍ତବ ତିର ରା ୃତଂ 
 ର ହି ିଷୁ୍ଣମୄହଶ୍ବରାତିକମଗିନତର ୟକୄଲାୄପ୍ତଂ ଚିଦ୍ଗର ନି୍ଥ ନ୍ଧନମ୍  |  
ଅୄଦୈବ ତଗରନି୍ଥଃ ୟଜ୍ଞସାଧାରଣାଙ୍ଗଂ  ହିରତଜବବ ଲନଂ ୟଜ୍ଞାଙ୍ଗଲକ୍ଷଣ ର ହିସବରୂୄପ୍ା ହଂସଃ  | 
ଉପ୍ ୀତଲକ୍ଷଣସତୂର  ର ହିଗା ୟଜ୍ଞାଃ  |   ର ହିାଙ୍ଗଲକ୍ଷଣୟୁୄ କ୍ତା ୟଜ୍ଞସତୂର ମ୍  |  
ତଦ୍- ର ହିସତୂର ମ୍  |  ୟଜ୍ଞସତୂର ସଂ ନ୍ଧୀ  ର ହିୟଜ୍ଞଃ  |  ତତ୍ସବରୂୄପ୍ାଽଙ୍ଗାନି ମାତର ାଣି  |  
ମୄନା ୟଜ୍ଞସୟ ହଂୄସା ୟଜ୍ଞସତୂର ମ୍  |  ପ୍ରଣ ଂ  ର ହିସତୂର ଂ  ର ହିୟଜ୍ଞମୟମ୍  |  
ପ୍ରଣ ାତ ବତବୀ ହଂୄସା  ର ହିସତୂର ମ୍  |  ତୄଦ   ର ହିୟଜ୍ଞମୟଂ ୄମାକ୍ଷକରମମ୍  | 
 ର ହିସଂଧୟାକିର ୟା ମୄନାୟାଗଃ  |  ସଂଧୟାକିରୟା ମୄନାୟାଗସୟ ଲକ୍ଷଣମ୍  | 
ୟଜ୍ଞସତୂର ପ୍ରଣ  ର ହିୟଜ୍ଞକିରୟାୟୁୄ କ୍ତା  ର ାହିଣଃ  |   ର ହିଚୄୟବଣ ଚରତି ୄଦ ାଃ  |  
ହଂସସତୂର ଚୟବା ୟଜ୍ଞାଃ  |  ହଂସପ୍ରଣ ୄୟାରୄଭଦଃ  |  ହଂସସୟ ପ୍ରାଥବନାେିରକାଲାଃ  | 
ତିର କାଲାେିର ର୍ଣ୍ବାଃ  |  ୄତର ତାଗନୟନୁସଂଧାୄନା ୟାଗଃ  | 
ୄତର ତାଗନୟାତିାକୃତି ୄର୍ଣ୍ବାଙ୍କାରହଂସାନୁସଂଧାୄନାଽତୟବାଗଃ  | 
ଚିତ୍ସବରୂପ୍ ତ୍ତନିୟଂ ତୁରୀୟସବରୂପ୍ମ୍  |  ଅତରାଦିୄତୟ ୄଜୟାତିଃସବରୂୄପ୍ା ହଂସଃ  | 
ୟଜ୍ଞାଙ୍ଗଂ  ର ହିସଂପ୍ତି୍ତଃ  |   ର ହିପ୍ର ୃୄତ୍ତୌ ତତ୍-ପ୍ରଣ ହଂସସୂୄ ତର ୄଣୈ  ଧୟାନମାଚରତି  |  
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ୄପ୍ରା ାଚ ପ୍ୁନଃ ସବୟଂଭୁ ଂ ପ୍ରତିଜାନୀୄତ  ର ହିପ୍ୁୄତର ା ୠଷି ବାଲଖିଲୟଃ  |  
ହଂସସତୂର ାଣି କତିସଂଖୟାନି କିୟଦ୍ବା ପ୍ରମାଣମ୍  | 
ହୃଦୟାଦିତୟମରୀଚୀନାଂ ପ୍ଦଂ ଷର୍ଣ୍ ତିଃ  |  
ଚିତ୍ସତୂର ଘରାଣୄୟାଃ ସବନିଗବତା ପ୍ରଣ ଧାରା ଷଡଙୁ୍ଗଲଦଶ୍ାଶ୍ୀତିଃ  |  
 ାମ ାହୁଦବକି୍ଷଣକୄଠୟାରତଶ୍ଚରତି ହଂସଃ ପ୍ରମାତିା  ର ହିଗୁହୟପ୍ରକାୄରା ନାନୟତର   ିଦିତଃ  | 
ଜାନତି ୄତଽମୃତଫଲକାଃ  |  ସ ବକାଲଂ ହଂସଂ ପ୍ରକାଶ୍କମ୍  |  
ପ୍ରଣ ହଂସାତଧବୟାନପ୍ରକୃତିଂ  ିନା ନ ମୁକି୍ତଃ  | 
ନ ସତୂର ାନ୍ପ୍ରିଚଚିତାନ୍  |  ୄତଽପି୍ ୟଦ୍- ର ହି ଚରତି  |  
ଅତରାଦିୄତୟନ ଜ୍ଞାତଂ ମନୁଷୟାଣାମ୍  |  
ଜଗଦାଦିୄତୟା ୄରାଚତ ଇତି ଜ୍ଞାତବ ା ୄତ ମତବୟା  ି ୁଧାେପ୍ନପ୍ରାଥବନାୟକୁ୍ତା ଆଚରତି  | 
 ାଜୄପ୍ୟଃ ପ୍ଶ୍ୁହତବା ଅଧବୟବୁରିୄନ୍ଦର ା ୄଦ ତା ଅହିଂସା ଧମବୟାଗଃ  
ପ୍ରମହଂୄସାଽଧବୟବୁଃ ପ୍ରମାତିା ୄଦ ତା ପ୍ଶ୍ୁପ୍ତି ର ୄହିାପ୍ନିଷୄଦା  ର ହି  |  
ସବାଧୟାୟୟକୁ୍ତା  ର ାହିଣାଶ୍ଚରତି  |  ଅଶ୍ବୄମୄଧା ମହାୟଜ୍ଞକଥା  | 
ତଦର ାଜ୍ଞା  ର ହିଚୟବମାଚରତି  |  ସୄ ବଷାଂ ପ୍ୂୄ  ବାକ୍ତ ର ହିୟଜ୍ଞକରମଂ ମୁକି୍ତକରମମିତି  |  
 ର ହିପ୍ୁତର ଃ ୄପ୍ରା ାଚ  |  ଉଦିୄତା ହଂସ ୠଷିଃ  |  ସବୟଂଭୂେିୄରାଦୄଧ  |  
ରୁୄଦର ା  ର ୄହିାପ୍ନିଷୄଦା ହଂସୄଜୟାତିଃ ପ୍ଶ୍ୁପ୍ତିଃ ପ୍ରଣ ୋରକଃ ସ ଏ ଂ ୄ ଦ  | 
 

ହଂସାତିମାଲିକା ର୍ଣ୍ବ ର ହିକାଲପ୍ରୄଚାଦିତା  | 
ପ୍ରମାତିା ପ୍ୁମାନିତି  ର ହିସଂପ୍ତି୍ତକାରିଣୀ  || ୧ || 
 

ଅଧୟାତି ର ହିକପସୟାକୃତିଃ କୀଦୃଶ୍ୀ କଥା  | 
 ର ହିଜ୍ଞାନପ୍ରଭାସନ୍ଧୟାକାୄଲା ଗଚ୍ଛତି ଧୀମତାମ୍  | 
ହଂସାୄଖୟା ୄଦ ମାତିାଖୟମାତିତତ୍ତବ ପ୍ରଜଃ କଥମ୍  || ୨ || 
 

ଅତଃପ୍ରଣ ନାଦାୄଖୟା ହଂସଃ ପ୍ରତୟୟୄ ାଧକଃ  | 
ଅତଗବତପ୍ରମାଗଢୂଂ ଜ୍ଞାନନାଲଂ  ିରାଜିତମ୍  || ୩ || 
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ଶି୍ ଶ୍କ୍ତୟାତିକଂ ରୂପ୍ଂ ଚିନିୟାନନ୍ଦୄ ଦିତମ୍  | 
ନାଦ ିନୁ୍ଦକଲା ତର ୀଣି ୄନତର ଂ  ିଶ୍ବ ିୄଚଷି୍ଟତମ୍  || ୪ || 
 

ତିର ୟଙ୍ଗାନି ଶି୍ଖା ତର ୀଣି ଦିବ ତର ାଣାଂ ସାଂଖୟମାକୃତିଃ  | 
ଅତଗବଢୂପ୍ରମା ହଂସଃ ପ୍ରମାଣାନିନ ଗବତଂ  ହିଃ  || ୫ || 
 

 ର ହିସତୂର ପ୍ଦଂ ୄଜ୍ଞୟଂ  ର ାହିଂ  ିଧୁୟକ୍ତଲକ୍ଷଣମ୍  | 
ହଂସାକବପ୍ରଣ ଧୟାନମିତୁୟୄକ୍ତା ଜ୍ଞାନସାଗୄର  || ୬ || 
 

ଏତଦିବ ଜ୍ଞାନମାୄତର ଣ ଜ୍ଞାନସାଗରପ୍ାରଗଃ  | 
ସବତଃ ଶି୍ ଃ ପ୍ଶ୍ୁପ୍ତିଃ ସାକ୍ଷୀ ସ ବସୟ ସ ବଦା  || ୭ || 
 

ସୄ ବଷାଂ ତୁ ମନୄେନ ୄପ୍ରରିତଂ ନିୟୄମନ ତୁ  | 
 ିଷୄୟ ଗଚ୍ଛତି ପ୍ରାଣୄଶ୍ଚଷ୍ଟୄତ  ାଗବଦତୟପି୍  || ୮ || 
 

ଚକ୍ଷୁଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ରୂପ୍ାଣି ୄଶ୍ରାତର ଂ ସ ବଂ ଶ୍ୃୄଣାତୟପି୍  | 
ଅନୟାନି ଖାନି ସ ବାଣି ୄତୄନୈ  ୄପ୍ରରିତାନି ତୁ  || ୯ || 
 

ସବଂ ସବଂ  ିଷୟମୁେିଶ୍ୟ ପ୍ର ତବୄ ତ ନିରତରମ୍  | 
ପ୍ର ତବକତବ ଂ ଚାପ୍ୟସୟ ମାୟୟା ନ ସବଭା ତଃ  || ୧୦ || 
 

ୄଶ୍ରାତର ମାତିନି ଚାଧୟେଂ ସବୟଂ ପ୍ଶ୍ୁପ୍ତିଃ ପ୍ୁମାନ୍  | 
ଅନୁପ୍ର ିଶ୍ୟ ୄଶ୍ରାତର ସୟ ଦଦାତି ୄଶ୍ରାତର ତାଂ ଶି୍ ଃ  || ୧୧ || 
 

ମନଃ ସବାତିନି ଚାଧୟେଂ ପ୍ର ିଶ୍ୟ ପ୍ରୄମଶ୍ବରଃ  | 
ମନେବ ଂ ତସୟ ସତ୍ତବ ୄସ୍ଥା ଦଦାତି ନିୟୄମନ ତୁ  || ୧୨ || 
 

ସ ଏ   ିଦିତାଦନୟେୄଥୈ ା ିଦିତାଦପି୍  | 
ଅୄନୟଷାମିନି୍ଦରୟାଣାଂ ତୁ କପିତାନାମପ୍ୀଶ୍ବରଃ  || ୧୩ || 
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ତତ୍ତଦର ୂପ୍ମନୁ ପ୍ରାପ୍ୟ ଦଦାତି ନିୟୄମନ ତୁ  | 
ତତଶ୍ଚକ୍ଷୁଶ୍ଚ  ାକ୍-ୄଚୈ  ମନଶ୍ଚାନୟାନି ଖାନି ଚ  || ୧୪ || 
 

ନ ଗଚ୍ଛତି ସବୟଂୄଜୟାତିଃସବଭାୄ  ପ୍ରମାତିନି  | 
ଅକତବୃ  ିଷୟପ୍ରତୟକ୍ପ୍ରକାଶ୍ଂ ସବାତିୄନୈ  ତୁ  || ୧୫ || 
 

 ିନା ତକବପ୍ରମାଣାଭୟାଂ  ର ହି ୄୟା ୄ ଦ ୄ ଦ ସଃ  | 
ପ୍ରତୟଗାତିା ପ୍ରଂୄଜୟାତିମବାୟା ସା ତୁ ମହତ୍ତମଃ  || ୧୬ || 
 

ତଥା ସତି କଥଂ ମାୟାସଂଭ ଃ ପ୍ରତୟଗାତିନି  | 
ତସିାତ୍ତକବପ୍ରମାଣାଭୟାଂ ସବାନୁଭୂତୟା ଚ ଚିଦ୍ଧୄନ  || ୧୭ || 
 

ସବପ୍ରକାୄଶ୍ୈକସଂସିୄଦ୍ଧ ନାେି ମାୟା ପ୍ରାତିନି  | 
 ୟ ହାରିକଦୃୄଷ୍ଟୟୟଂ  ିଦୟାଽ ିଦୟା ନ ଚାନୟଥା  || ୧୮ || 
 

ତତ୍ତବ ଦୃଷ୍ଟୟା ତୁ ନାୄେୟ  ତତ୍ତବ ୄମ ାେି ୄକ ଲମ୍  | 
 ୟ ହାରିକଦୃଷି୍ଟେୁ ପ୍ରକାଶ୍ା ୟଭିଚାରତଃ  || ୧୯ || 
 

ପ୍ରକାଶ୍ ଏ  ସତତଂ ତସିାଦୄଦୈବ ତ ଏ  ହି  | 
ଅୄଦୈବ ତମିତି ୄଚାକି୍ତଶ୍ଚ ପ୍ରକାଶ୍ା ୟଭିଚାରତଃ  || ୨୦ || 
 

ପ୍ରକାଶ୍ ଏ  ସତତଂ ତସିାୄନିୌନଂ ହି ୟଜୁୟୄତ  | 
ଅୟମୄଥବା ମହାନୟସୟ ସବୟୄମ  ପ୍ରକାଶି୍ତଃ  || ୨୧ || 
 

ନ ସ ଜୀୄ ା ନ ଚ  ର ହିା ନ ଚାନୟଦପି୍ କିଂଚନ  | 
ନ ତସୟ  ର୍ଣ୍ବା  ିଦୟୄତ ନାଶ୍ରମାଶ୍ଚ ତୄଥୈ  ଚ  || ୨୨ || 
 

ନ ତସୟ ଧୄମବାଽଧମବଶ୍ଚ ନ ନିୄଷୄଧା  ିଧିନବ ଚ  | 
ୟଦା  ର ହିାତିକଂ ସ ବଂ  ିଭାତି ତତ ଏ  ତୁ  || ୨୩ || 
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ତଦା ଦୁଃଖାଦିୄଭୄଦାଽୟମାଭାୄସାଽପି୍ ନ ଭାସୄତ  | 
ଜଗଜ୍ୀ ାଦିରୂୄପ୍ଣ ପ୍ଶ୍ୟନନ ପି୍ ପ୍ରାତି ିତ୍  || ୨୪ || 
 

ନ ତତ୍ପଶ୍ୟତି ଚିଦର ୂପ୍ଂ  ର ହି ୄେବ  ପ୍ଶ୍ୟତି  | 
ଧମବଧମତିବ  ାତବା ଚ ୄଭୄଦ ସତି ହି ଭିଦୟୄତ  || ୨୫ || 
 

ୄଭଦାୄଭଦେଥା ୄଭଦାୄଭଦଃ ସାକ୍ଷାତ୍ପରାତିନଃ  | 
ନାେି ସବାତିାତିୄରୄକଣ ସବୟୄମ ାେି ସ ବଦା  || ୨୬ || 
 

 ର ୄହୈି    ିଦୟୄତ ସାକ୍ଷାଦ୍ବେୁୄତାଽ େୁୄତାଽପି୍ ଚ  | 
ତୄଥୈ   ର ହି ିଜ୍ଜ୍ଞାନୀ କିଂ ଗୃହ୍ଣାତି ଜହାତି କିମ୍  || ୨୭ || 
 

ଅଧିଷ୍ଠାନମୄନୌପ୍ମୟମ ାଙିନସୄଗାଚରମ୍  | 
ୟତ୍ତଦୄଦରଶ୍ୟମଗରାହୟମୄଗାତର ଂ ରୂପ୍ ଜିତମ୍  || ୨୮ || 
 

ଅଚକ୍ଷୁଃୄଶ୍ରାତର ମତୟଥବଂ ତଦପ୍ାଣିପ୍ଦଂ ତଥା  | 
ନିତୟଂ  ିଭୁଂ ସ ବଗତଂ ସୁସକିୂ୍ଷଂ ଚ ତଦ ୟୟମ୍  || ୨୯ || 
 

 ର ୄହୈି ୄ ଦମମୃତଂ ତତ-୍ପ୍ୁରୋଦ୍- ର ହିାନନ୍ଦଂ ପ୍ରମଂ ୄଚୈ  ପ୍ଶ୍ଚାତ୍  | 
 ର ହିାନନ୍ଦଂ ପ୍ରମଂ ଦକି୍ଷୄଣ ଚ  ର ହିାନନ୍ଦଂ ପ୍ରମଂ ୄଚାତ୍ତୄର ଚ   || ୩୦ || 
 

ସବାତିୄନୟ  ସବୟଂ ସ ବଂ ସଦା ପ୍ଶ୍ୟତି ନିଭବୟଃ  | 
ତଦା ମୁୄକ୍ତା ନ ମୁକ୍ତଶ୍ଚ  ଦ୍ଧୄସୈୟ   ିମୁକ୍ତତା  || ୩୧ || 
 

ଏ ଂରୂପ୍ା ପ୍ରା  ିଦୟା ସୄତୟନ ତପ୍ସାପି୍ ଚ  | 
 ର ହିଚୟବାଦିଭିଧବୄ ମୈ ବଲବଭୟା ୄ ଦାତ ତବି ନା  || ୩୨ || 
 

ସବଶ୍ରୀୄର ସବୟଂୄଜୟାତିଃସବରୂପ୍ଂ ପ୍ାରମାଥକିମ୍  | 
କ୍ଷୀଣୄଦାଷାଃ ପ୍ରପ୍ଶ୍ୟତି ୄନତୄର ମାୟୟା ୃତାଃ  || ୩୩ || 
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ଏ ଂ ସବରୂପ୍ ିଜ୍ଞାନଂ ୟସୟ କସୟାେି ୄୟାଗିନଃ  | 
କୁତର ଚିଦ୍ଗମନଂ ନାେି ତସୟ ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବରୂପି୍ଣଃ  || ୩୪ || 
 

ଆକାଶ୍ୄମକଂ ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଂ କୁତର ଚିନନ  ହି ଗଚ୍ଛତି  | 
ତଦ୍ବଦ୍- ର ହିାତି ିୄଚ୍ଛରଷ୍ଠଃ କୁତର ଚିୄନୈନ   ଗଚ୍ଛତି  || ୩୫ || 
 

ଅଭକ୍ଷୟସୟ ନି ୃତ୍ତୟା ତୁ  ିଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ହୃଦୟଂ ଭୄ ତ୍  | 
ଆହାରଶ୍ୁୄଦ୍ଧୌ ଚିତ୍ତସୟ  ିଶ୍ୁଦି୍ଧଭବ ତି ସବତଃ  || ୩୬ || 
 

ଚିତ୍ତଶ୍ୁୄଦ୍ଧୌ କରମାଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତର ୁଟୟତି ଗରନ୍ଥୟଃ ସୁ୍ଫଟମ୍  | 
ଅଭକ୍ଷୟଂ  ର ହି ିଜ୍ଞାନ ିହୀନୄସୈୟ  ୄଦହିନଃ  || ୩୭ || 
 

ନ ସମୟଗ୍ଜ୍ଞାନିନେଦ୍ବତ୍ସବରୂପ୍ଂ ସକଲଂ ଖଲୁ  | 
ଅହମନନ ଂ ସଦାନନ ାଦ ଇତି ହି  ର ହିୄ ଦନମ୍  || ୩୮ || 
 

 ର ହି ିଦ୍ଗରସତି ଜ୍ଞାନାତ୍ସ ବଂ  ର ହିାତିୄନୈ  ତୁ  | 
 ର ହିକ୍ଷତର ାଦିକଂ ସ ବଂ ୟସୟ ସୟାୄଦାଦନଂ ସଦା  || ୩୯ || 
 

ୟୄସୟାପ୍ୄସଚନଂ ମୃତୁୟେଂ ଜ୍ଞାନୀ ତାଦୃଶ୍ଃ ଖଲୁ  | 
 ର ହିସବରୂପ୍ ିଜ୍ଞାନାଜ୍ଗଦ୍-ୄଭାଜୟଂ ଭୄ ତ୍-ଖଲୁ  || ୪୦ || 
 

ଜଗଦାତିତୟା ଭାତି ୟଦା ୄଭାଜୟଂ ଭୄ ତ୍ତଦା  | 
 ର ହିସବାତିତୟା ନିତୟଂ ଭକି୍ଷତଂ ସକଲଂ ତଦା  || ୪୧ || 
 

ୟଦାଭାୄସନ ରୂୄପ୍ଣ ଜଗଦ୍-ୄଭାଜୟଂ ଭୄ ତ ତତ୍  | 
ମାନତଃ ସବାତିନା ଭାତଂ ଭକି୍ଷତଂ ଭ ତି ଧରୁ ମ୍  || ୪୨ || 
 

ସବସବରୂପ୍ଂ ସବୟଂ ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ନାେି ୄଭାଜୟଂ ପ୍ୃଥକ୍ ସବତଃ  | 
ଅେି ୄଚଦେିତାରୂପ୍ଂ  ର ୄହୈି  ାେିତବ ଲକ୍ଷଣମ୍  || ୪୩ || 
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ଅେିତାଲକ୍ଷଣା ସତ୍ତାସତ୍ତା  ର ହି ନ ଚାପ୍ରା  | 
ନାେି ସତ୍ତାତିୄରୄକଣ ନାେି ମାୟା ଚ  େୁତଃ  || ୪୪ || 
 

ୄୟାଗିନାମାତିନିଷ୍ଠାନାଂ ମାୟା ସବାତିନି କପିତା  | 
ସାକି୍ଷରୂପ୍ତୟା ଭାତି  ର ହିଜ୍ଞାୄନନ  ାଧିତା  || ୪୫ || 
 

 ର ହି ିଜ୍ଞାନସଂପ୍ନନ ଃ ପ୍ରତୀତମଖିଲଂ ଜଗତ୍  | 
ପ୍ଶ୍ୟନନ ପି୍ ସଦା ୄନୈ  ପ୍ଶ୍ୟତି ସବାତିନଃ ପ୍ୃଥକ୍  || ୪୬ ||  ଇତୁୟପ୍ନିଷତ ୍ || 
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି ପ୍ାଶ୍ୁପ୍ତ ର ୄହିାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 

 
 

|| ଇତି ୄଯାଗ ଉପ୍ନିଷଦ ସମାପ୍ତା || 

 


