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ପ୍ ୂବାଭାଷ 
 

 

 
ମାତାପି୍ତୃଭୟାଂ ନମଃ | 

ସ ବୄ ଭୟା ଗୁରୁୄଭୟା ନମଃ | 
ଶ୍ରୀ ମହାଗଣପ୍ତୄୟ ନମଃ | 
ଶ୍ରୀ ସରସବୄତୈୟ ନମଃ | 

ସ ବୄ ଭୟା ୄଦୄ ୄଭୟା ନମଃ | 
ଶ୍ରୀ ୄ ଦାୟ ନମଃ | 

ଶ୍ରୀ ୄ ଦପ୍ୁରୁଷାୟ ନମଃ | 
 

୧୪ ଅୄପ୍ରଲ, ୨୦୨୧, ଏୄ  ମଧୟ ୄକାଭିଡ ମହାମାରୀର ପ୍ରୄକାପ୍ ଜାରି ରହିଛି,  ିଭିନନ  ସ୍ଥାନୄର 
କଟକଣା  ଳ ତ୍ତର ମଧୟ ରହିଛି | ସୁ୍କଲ, କୄଲଜ ଓ ଅନୟ ଶି୍କ୍ଷାନୁଷ୍ଠାନମାନ  ନ୍ଦ ରହିଛି | ଏ 
ସମୟୄର ମଧୟ ୄମା ପ୍ାଖୄର  ିୄଶ୍ଷ କିଛି କାମ ନାହିଁ | "ୠକ୍ ୄ ଦ"ଙୁ୍କ ଓଡିଆ ଭାଷାୄର 
ରୂପ୍ାତର ଓ ପ୍ରକାଶି୍ତ କରି ାପ୍ୄର, ପ୍ାଠକମାୄନ ଅନୟ “ପ୍ରାଚୀନ ସାଂସୃ୍କତିକ ସାହିତୟ ଗରନ୍ଥ” 
ମାନଙୁ୍କ ଓଡିଆ ଭାଷାୄର ରୂପ୍ାତର କରି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ କରିଥିୄଲ;  ିୄଶ୍ଷଭା ୄର 
"ଉପ୍ନିଷଦ" ମାନଙୁ୍କ ଓଡିଆ ଭାଷାୄର ରୂପ୍ାତର କରି ାକୁ ଅୄନକ ଅନୁୄରାଧ ଆସିଥିଲା | ୄତଣୁ 
ୄମାର ଆଗାମୀ ପ୍ରକଳ୍ପ "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ପ୍ରାଥମିକତା ୄହାଇଗଲା, ଓ ଏହା ଉପ୍ୄର କାମ 
କରି ାକୁ ଲାଗିପ୍ଡିଲି | ଏଥର ଚିତାକଲି ୄଯ, ଏହି ପ୍ରକଳ୍ପୄର ଓଡିଶ୍ାର  ିଭିନନ  ପ୍ରାତର ୄଲାୄକ 
ସମିିଳିତୄହାଇ କାଯବୟକୄଲ ଏହା ସୁନ୍ଦର ଓ ସହଜ ୄହ  | ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଓଡିଶ୍ାର  ିଭିନନ  
 ୟକି୍ତମାନଙୁ୍କ ୄଯାଗାୄଯାଗ କଲି, ଏହାକୁ ସମୄେ ସବାଗତ କରି ା ସୄଙ୍ଗସୄଙ୍ଗ, ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଓ 
ପ୍ୄରାକ୍ଷ ଭା ୄର ସାହାଯୟ କରିଥିୄଲ | ୄଶ୍ଷୄର ୧୫ ଜଣିଆ ଏକ ଦଳଗଠନ ୄହାଇପ୍ାରିଲା | 
କମବମୟ ଜୀ ନୄର ସମୟର ଅଭା ରୁ ଅୄନକ  ୟକି୍ତ ଏହି ପ୍ରକଳ୍ପୄର କାଯବୟ କରି ାକୁ ଇଛାଥାଇ 
ମଧୟ ୄଯାଗ ୄଦଇପ୍ାରିନଥିୄଲ | 
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"ଉପ୍ନିଷଦ"କୁ "ଜ୍ଞାନକାଣ୍ଡ" କୁହାଯାଏ, ଏହା  ିୄଶ୍ଷକରି ଆତି ିଦୟା ଓ  ର ହି ିଦୟା  ିଷୟମାନଙ୍କ 
ଉପ୍ୄର ୄଲଖାଯାଇଛି, ତଥା ଏହା "ୄ ଦ"ର ଚତୁଥବ େର  ା ଅଂଶ୍ ଅୄଟ |"ଉପ୍ନିଷଦ" ରଚନା 
କରି ାର ଉୄେଶ୍ୟ ଏହାଥିଲା ୄଯ, - ୄଯଉଁମାୄନ ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବ ୄ ଦ ପ୍ଠନ କରିପ୍ାରିୄ  ନାହିଁ, କିମ୍ବା 
ଏକ  ିୄଶ୍ଷତବ   ିଷୟମାନଙ୍କ  ିଷୟୄର ଜାଣି ାକୁ ଇଛାଅଛି, ୄସମାୄନ ଏହାକୁ ଅଧୟୟନ ଓ 
ଅଧୟାପ୍ନା କରିପ୍ାରିୄ  | ୄସଥିପ୍ାଇଁ ମହାପ୍ୁରୁଷମାୄନ ୄ ଦରୁ ଏହାର ତତ୍ତବ  ଓ  ୟାଖୟା ମାନଙୁ୍କ 
"ଉପ୍ନିଷଦ"ୄର ରଚନା କରିଥିୄଲ | ଏହାକୁହାଯାଏ ୄଯ, ଖୀ.ପ୍ ୂ ୭୦୦ରୁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କର 
ରଚନା ଆରମ୍ଭ ୄହାଇଥିଲା | ଅୄନକ ମହାପ୍ୁରୁଷମାୄନ ଅୄନକ "ଉପ୍ନିଷଦ" ରଚନା କରିଥିୄଲ, 
କିନ୍ତୁ ୄ ୈଦିକ ସମାଜ ୄକ ଳ ୧୦୮ଟି ଉପ୍ନିଷଦ, ୄଯଉଁମାନଙ୍କର ଉତ୍ପତି ୄକ ଳ ୄ ଦରୁ, 
ୄସଇମାନଙୁ୍କ ମାନୟତା ୄଦଇଛତି | ୄସହି ୧୦୮ଟି ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ ଓଡିଆ ଭାଷାୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | 
 
୧୯୪୮ ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦ" ଏକ ପ୍ୁରୁଣା ପ୍ୁେକକୁ 
ଆଧାରକରି ଏହି "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ପ୍ରେୁତ କରାଯାଇଛି | 
ଏହି "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ସମୁଦାୟ  ୧୦୮ଟି "ଉପ୍ନିଷଦ" ରହିଅଛି | ଏଥିୄର ସମୁଦାୟ ୨୦୪୨ 
'ପ୍ୃଷ୍ଠା', ୭୬୭୯ 'ମନ୍ତ୍ର', ୩୩୪୭୬ 'ଧାଡି', ୧୫୮୩୬୭ 'ଶ୍ବ୍ଦ' ଓ ୧୦୯୫୬୦୩ 'ଅକ୍ଷର' ରହିଅଛି | 
ଏହାର ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବ ତଥୟ ୄେ  ସାଇଟ୍ ୄର ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଅଛି | 
 

"ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ରୂପ୍ାତରିତ ସରି ା ପ୍ୄର, ଏହା ଠିକ ୄର ରୂପ୍ାତର ୄହଲା କି ନାହିଁ, 
ତାହାର ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ (ପ୍ରୁଫ୍-ରିଡିଙ୍ଗ୍) ଆ ଶ୍ୟକ ଥିଲା | ଏଥିପ୍ାଇଁ ମଳୂ ଦୋୄ ଜ ସଙ୍ଗୄର 
ରୂପ୍ାତରିତ ଦୋୄ ଜର ଯାଞ୍ଚ କରି ାପ୍ାଇଁ, ୧୫ ଜଣ ଅଲଗା ଅଲଗା ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ କାମୄର 
ଲାଗିଥିୄଲ | ୄସମାୄନ ୄହୄଲ, ଶ୍ରୀମତୀ ସସିିତା ମହାପ୍ାତର  (ଭୁ ୄନଶ୍ବର), ଶ୍ରୀ କମଳ ୄଲାଚନ 
ପ୍ଣ୍ଡା (ସମ୍ବଲପ୍ୁର), ଅଧୟାପ୍କ ଶ୍ରୀ ଅରୁଣ କୁମାର ଦାଶ୍ (ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା), ଶ୍ରୀ ଶି୍ଶି୍ର କୁମାର  ିୄଷାୟୀ 
(ଗଞ୍ଜାମ), ଶ୍ରୀ ଚିନିୟ ମିଶ୍ର (ମୟରୁଭଞ୍ଜ), ଶ୍ରୀ ତରଣୀୄସନ ୄମୄହର ( ଲାଙ୍ଗୀର), ଶ୍ରୀ ନିଳାଦିର  
 ିହାରୀ ଶ୍ତପ୍ଥୀ (ଗଞ୍ଜାମ), ଶ୍ରୀ ଓମ ପ୍ରକାଶ୍ ଷଡଙ୍ଗୀ (ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା), ଶ୍ରୀ ୄଶ୍ଷୄଦ  ଦାଶ୍ 
(ଗଞ୍ଜାମ), ଶ୍ରୀ କୁମୁଦ ଚନ୍ଦର  ଶ୍ତପ୍ଥୀ (ୄଦ ଗଡ),  ଓ ଶ୍ରୀ ଅରୁଣ କୁମାର ପ୍ରିଡା (ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା) | 
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ପ୍ଣି୍ଡତ ଶ୍ରୀ ସୄତାଷ କୁମାର ମିଶ୍ର (ସଂପ୍ାଦକ, ହିନୁ୍ଦ ମହାସଭା, ଓଡିଶ୍ା ଶ୍ାଖା) ଏହାର ଉପ୍ୄଦଷ୍ଟା ଓ 
ମାଗବଦଶ୍ବନ କରାଇଥିୄଲ | ମଁୁ  ୟକି୍ତଗତ ଭାୄ  ସମେ ୄଯାଗଦାନକାରୀ ସଦସୟ ମାନଙୁ୍କ 
କୃତଜ୍ଞତା  ୟକ୍ତ କରୁଛି | ତାଙ୍କର ଉପ୍ୄଦଷ, ମାଗବଦଶ୍ବନ ଓ ସୁଧାରୀକରଣ ସ ବଦା ଅ ିସିରଣୀୟ 
ରହି  | 
 

ୄଶ୍ଷୄର ସମେଙ୍କ ୄଯାଗଦାନ ପ୍ାଇଁ ଏହି ପ୍ୁେକ "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ପ୍ରେୁତ 
ୄହାଇପ୍ାରିଛି | ଆଶ୍ାକରୁଛି ଏହା ସମେ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର 
ଆସି  ଓ ଏହାକୁ ଅନୟମାନଙ୍କ ଓ ଭ ିଷୟତ  ପି୍ଢି ପ୍ଯବୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ 
ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

              ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ, 
ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧            ସଂପ୍ାଦକ, 
    ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥବୀ                ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା, ଭାରତ | 

                  ତ୍ତବମାନ ସି୍ଥତି - ୄଚନନ ାଇ, ତାମିଲନାଡୁ, ଭାରତ | 
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ଉତ୍ସଗବ 
 

ଏହି ପ୍ୁେକ "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ଓଡିଆ ଭାଷୀ ସମେ ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ୄସ ାୄର ଓ 
ସା ବଜନୀନ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରସାର ନିମୄତ ଉତ୍ସଗବ କରୁଛି | 

     ଶ୍ମ୍ବଦ  
           ସଂପ୍ାଦକ 

 

ନିୄ ଦନ 
 

ଏହି ପ୍ୁେକ "ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର"ଟି  ୟକି୍ତଗତ ପ୍ଠନ ଉୄେଶ୍ୟୄର ତିଆରି କରାଯାଇଛି ଓ ଏହା 
ସମେଙୁ୍କ ଡିଜିଟାଲ ରୂପ୍ୄର ମୁକ୍ତ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ୄହ  | ଏହାର ୄକୌଣସି  ୟାପ୍ାରୀକରଣ ନ କରି ାକୁ 
ଅନୁୄରାଧ | ଯଦି ୄକହି ଏହାର ପ୍ରକାଶ୍ନ କରି ାକୁ ଚାହୁଁଛତି, ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ ସହିତ ୄଯାଗାୄଯାଗ 
କରି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  
 

           ସଂପ୍ାଦକ, 
 

 
 

ୟଦକ୍ଷରପ୍ଦଭରଷ୍ଟଂ ମାତର ାହିନଂ ତୁ ୟଦ୍-ଭୄ ତ୍ | 
ତତ-୍ସ ବ କ୍ଷମତାଂ ୄଦ  ନରାୟଣ ନୄମାଽେୁୄତ || 

 ିସଗବ ିନୁ୍ଦମାତର ାଣି ପ୍ଦପ୍ାଦାକ୍ଷରାଣି ଚ | 
ନୁୟନାନି ଚାତିରିକ୍ତାନି କ୍ଷମସବ ପ୍ୁରୁୄଷାତ୍ତମ || 

 

ଓମ୍ ତତ ୍ସତ୍ | ସ ବମ୍ ଶ୍ରୀ କୃଷ୍ଣାପ୍ବଣାମେୁ | 
ଓମ୍ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ | 
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Sources 

ସତୂର  

"ଉପ୍ନିଷଦ ଓଡିଆୄର" ରୂପ୍ାତର କରି ାପ୍ାଇଁ ଏକ ଅତି 
ପ୍ୁରୁଣା ପ୍ୁେକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି | 

 
 ପ୍ୁେକ ନାମ - ଈଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ 
 କତ୍ତବା -  ଶ୍ରୀମେ ନାରାୟଣ ରାମ ଆଚାଯବୟ - 

"କା ୟତୀଥବ" 
 ପ୍ରକାଶି୍ତ  ଷବ - ୧୯୪୮, ଶ୍କାବ୍ଦ - ୧୮୭୦  | 
 ପ୍ରକାଶ୍କ - ନିର୍ଣ୍ବୟସାଗର ମୁଦର ଣାଳୟମ୍,  ୄମ୍ବ 

(ମୁମ୍ବାଇ) | 
 

 

Send Corrections to 
ଭୁଲ ସୁଧାର ପ୍ାଇଁ 
ୄଯାଗାୄଯାଗ 
Site access 

ୄେ  ସାଇଟ୍ 
 

 

ଏହି ‘ଦୋ ିଜ  ା ପ୍ୁେକ’ଟି ୄ ୈଦିକ ସାହିତୟର ପ୍ରଥମ ଓଡିଆ ଡିଜିଟାଲ ୍ରୂପ୍ାତର ଅୄଟ |

http://www.sanskritdocuments.org/
http://www.archive.org/


 
  ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 

  ସଂପ୍ାଦକ 
  prakash@scholarshoppe.com 

 

ଉପ୍ୄଦଷ୍ଟା 

 
ପ୍ଣି୍ଡତ ଶ୍ରୀ ସୄତାଷ କୁମାର ମିଶ୍ର 
ସଂପ୍ାଦକ, ହିନୁ୍ଦ ମହIସଭା, 

ଓଡିଶ୍ା ଶ୍ାଖା 
astrosant@gmail.com 

mailto:prakash@scholarshoppe.com
mailto:astrosant@gmail.com
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ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ (Proofreading) 

   
ଶ୍ରୀମତୀ ସସିିତା ମହାପ୍ାତର  
ସମ୍ପାଦିକା - "ପ୍ରତିଶ୍ରୁତି" 
ଭୁ ୄନଶ୍ବର, ଓଡିଶ୍ା 

                    
mohapatrasasmita89@yahoo.in 

ଶ୍ରୀ କମଳ ୄଲାଚନ ପ୍ଣ୍ଡା 
ଜିଲଲ ା ଅଧୟକ୍ଷ, ୄ ୈଦିକ  ର ାହିଣ 

ପ୍ରିଷଦ, 
ସମ୍ବଲପ୍ୁର,  ଓଡ଼ିଶ୍ା 

klpandajsg@gmail.com 

ଶ୍ରୀ ତରଣୀୄସନ ୄମୄହର 
 ଲାଙ୍ଗୀର, ଓଡ଼ିଶ୍ା 

mehertaranisen1@gmail.com 

   
ଶ୍ରୀ ଅରୁଣ କୁମାର ଦାଶ୍ 
ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, 
ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 

dasharun609@gmail.com 

ଶ୍ରୀ ୄଶ୍ଷୄଦ  ଦାଶ୍ 
ୄପ୍ାଡାମାରି ଗଡ, ସାନୄଖମୁଣି୍ଡ, 

ଗଞ୍ଜାମ, ଓଡିଶ୍ା 
sesanirbhaya@gmail.com 

ଶ୍ରୀ କୁମୁଦ ଚନ୍ଦର ଶ୍ତପ୍ଥୀ 
ୄଦ ଗଡ, ଓଡିଶ୍ା 

kumuda.youngindia@gmail.com 

 

 

mailto:mohapatrasasmita89@yahoo.in
mailto:klpandajsg@gmail.com
mailto:mehertaranisen1@gmail.com
mailto:dasharun609@gmail.com
mailto:sesanirbhaya@gmail.com
mailto:kumuda.youngindia@gmail.com
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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ବ୍ଦରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥବାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂବୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥବାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥବ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥବ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ବ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥବ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ବ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥବାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ବ ସମପ୍ବଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥବ େର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ େୁ 'ଆତି ିଦୟା' ଓ ' ର ହି ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟବ’ ଏହାକୁ 'ଆତି ଓ  ର ହି ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲଲ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟିରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲଲ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥବ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ େୁ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନନ ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥବାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନନ ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥବାତ ୧୦ଟି ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍ନ, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄନ୍ଦାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍ବତାଶ୍ବତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନନ ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରି଩ୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ବଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

଩ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ବଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄ଩ୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ବ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦ଩େିବ୍ରୋ
ଜକ, 

଩େମହ୍ଂ , 

଩େମହ୍ଂ  

଩େିବ୍ରଜକ, 

଩େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରି଩ୁେୋତୋ଩ିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ୄଗୋ଩ୋଳ-

ତୋ଩ନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣ଩ତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
଩ରୁ୍଩ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନନ  ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟିଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନନ  ଭିନନ  ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁେକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂବକ ସମେ ସା ଧାନ, ଓ ଯତନର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମେ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯବୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
     ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥବୀ               ସଂପ୍ାଦକ 

               ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 
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ସଚୂୀପ୍ତର  

 

 ହବ ୃଚ ଉପ୍ନିଷଦ 26 

ଭା ନ ଉପ୍ନିଷଦ 71 

ୄଦ ୀ ଉପ୍ନିଷଦ 46 

ସରସବତୀରହସୟ ଉପ୍ନିଷଦ 30 

ସୀତା ଉପ୍ନିଷଦ 40 

ୄସୌଭାଗୟଲକିି୍ଷ ଉପ୍ନିଷଦ 18 

ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୀ ଉପ୍ନିଷଦ 52 

ତିର ପ୍ୁରା ଉପ୍ନିଷଦ 10 

  



 

 
 

ଶାକ୍ତ ଉପନିଷଦ 
(Shaakta Upanishad) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ତିି୍ପୁରା ଉପନିଷଦ 
(Tripuropanisat / Tripuraa Upanishad) 

 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 

 
ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ  (Proofreading by) 

 

ଶ୍ରୀ ତରଣୀୄସନ ୄମୄହର 
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ତିର ପ୍ୁୄରାପ୍ନିଷତ ୍/ ତିର ପ୍ୁରା ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ତିର ପ୍ୁୄରାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ତିର ପ୍ୁୄରାପ୍ନିଷୄେଦୟପ୍ାରୄମୈଶ୍ବୟବୄ  ୈଭ ମ୍  | 
ଅଖଣ୍ଡାନନ୍ଦସାମରାଜୟଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  | ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଆ ିରା ୀମବ ଏଧି  | ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ  | ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀଃ  | 
ଅୄନନାଧୀୄତନାୄହାରାତର ାନ ୍ସଂଦଧାମି  | ୠତଂ  ଦିଷୟାମି  | ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  |  
ତନିାମ ତୁ  | ତେକ୍ତାରମ ତୁ  |  
ଅ ତୁ ମାମ୍  | ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  | ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଓଁ ତିସରଃ ପ୍ୁରେିରପ୍ଥା  ିଶ୍ବଚଷବଣା ଅତର ାକଥା ଅକ୍ଷରାଃ ସଂନି ିଷ୍ଟାଃ  | 
ଅଧିଷ୍ଠାୄୟୈନା ଅଜରା ପ୍ୁରାଣୀ ମହତ୍ତରା ମହିମା ୄଦ ତାନାମ୍  || ୧|| 
 

ନ ୄୟାନୀନବ ଚକର ାଣି ଦଧିୄର ନୄ ୈ  ୄୟାଗା ନ  ୄୟାଗିନୟଶ୍ଚ  | 
ନ ାନାଂ ଚକର ା ଅଧିନାଥା ୄସୟାନା ନ  ଭଦର ା ନ  ମୁଦର ା ମହୀନାମ୍  || ୨|| 
 

ଏକା ସ ଆସୀତ୍-ପ୍ରଥମା ସା ନ ାସୀଦାୄସାନ ିଂଶ୍ାଦାୄସାନତିର ଂଶ୍ାତ୍  | 
ଚତବ ାରିଂଶ୍ାଦଥ ତିସରଃ ସମିଧା ଉଶ୍ତୀରି  ମାତୄରା ମା  ିଶ୍ନ୍ତୁ  || ୩|| 
 

ଊଧବବଜବ ଲଜ୍ଜ୍ବଲନଂ ୄଜୟାତିରୄଗର ତୄମା ୄ ୈ ତିରଶ୍ଚୀନମଜରଂ ତଦର ୄଜାଽଭୂତ ୍ | 
ଆନନ୍ଦନଂ ୄମାଦନଂ ୄଜୟାତିରିୄନ୍ଦାୄରତା ଉ ୄ ୈ ମଣ୍ଡଲା ମଣ୍ଡୟତି  || ୪|| 
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ୟାେିୄସରା ୄରଖାଃ ସଦନାନି ଭୂସ୍ତ୍ରୀେିର  ିଷ୍ଟପ୍ାେିରଗୁଣାେିରପ୍ରକାରାଃ  | 
ଏତତ୍ତ୍ରୟଂ ପ୍ରୂକଂ ପ୍ରୂକାଣାଂ ମନ୍ତ୍ରୀ ପ୍ରଥୄତ ମଦୄନା ମଦନୟା  || ୫|| 
 

ମଦତିକା ମାନିନୀ ମଙ୍ଗଲା ଚ ସୁଭଗା ଚ ସା ସୁନ୍ଦରୀ ସିଦି୍ଧମତ୍ତା  | 
ଲଜ୍ଜ୍ା ମତିେୁଷି୍ଟରିଷ୍ଟା ଚ ପ୍ୁଷ୍ଟା ଲକି୍ଷୀରୁମା ଲଲିତା ଲାଲପ୍ତୀ  || ୬|| 
 

ଇମାଂ  ିଜ୍ଞାୟ ସୁଧିୟା ମଦତୀ ପ୍ରିେୃତା ତପ୍ବୟତଃ ସବପ୍ୀଠମ୍  | 
ନାକସୟ ପ୍ୃୄଷ୍ଠ ମହୄତା  ସତି ପ୍ରଂ ଧାମ ୄତୈର ପ୍ୁରଂ ଚା ିଶ୍ତି  || ୭|| 
 

କାୄମା ୄୟାନିଃ  କାମକଲା  ରଜପ୍ାଣିଗବୁହାହସା ମାତରିଶ୍ବାଭର ମିନ୍ଦରଃ  | 
ପ୍ୁନଗବୁହା ସକଲା ମାୟୟା ଚ ପ୍ରୂୂୄଚୟଷା  ିଶ୍ବମାତାଦି ିଦୟା  || ୮|| 
 

ଷଷ୍ଠଂ ସପ୍ତମମଥ  ହିନ ସାରଥିମସୟା ମଲୂତିର କମାୄଦଶ୍ୟତଃ  | 
କଥୟଂ କ ିଂ କଲ୍ପକଂ କାମମୀଶ୍ଂ ତୁଷୁ୍ଟ ାଂୄସା ଅମୃତତବ ଂ ଭଜୄତ  || ୯|| 
 

ପ୍ୁରଂ ହନ୍ତ୍ରୀମୁଖଂ  ିଶ୍ବମାତୂ ରୄ  ୄରଖା ସବରମଧୟଂ ତୄଦଷା  |  
 ୃହତି୍ତଥିଦବଶ୍ ପ୍ଞ୍ଚ ଚ ନିତୟା ସୄଷାଡଶ୍ୀକଂ  ପ୍ୁରମଧୟଂ  ିଭତି  || ୧୦|| 
 

ୟୋ ମଣ୍ଡଲାୋ େନ ିମ୍ବୄମକଂ ମୁଖଂ ଚାଧସ୍ତ୍ରୀଣି ଗୁହାସଦନାନି  | 
କାମୀ କଲାଂ କାମୟରୂପ୍ାଂ ଚିକିତବ ା ନୄରା ଜାୟୄତ କାମରୂପ୍ଶ୍ଚ କାମଃ  || ୧୧|| 
 

ପ୍ରିସୃତଂ ଝଷମାଜଂ ଫଲଂ ଚ ଭକ୍ତାନି ୄୟାନୀଃ ସୁପ୍ରିଷୃ୍କତାଶ୍ଚ  | 
ନିୄ ଦୟୄନ୍ଦ ତାୄୟୈ ମହୄତୈୟ ସବାତିୀକୃୄତ ସୁକୃୄତ ସିଦି୍ଧୄମତି  || ୧୨|| 
 

ସୃୄଣୟ  ସିତୟା  ିଶ୍ବଚଷବଣିଃ ପ୍ାୄଶ୍ୄନୈ  ପ୍ରତି ଧନାତୟଭୀକାମ୍  | 
ଇଷୁଭିଃ ପ୍ଞ୍ଚଭିଧବନୁଷା ଚ  ିଧୟତୟାଦିଶ୍କି୍ତରରୁଣା  ିଶ୍ବଜନୟା  || ୧୩|| 
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ଭଗଃ ଶ୍କି୍ତଭବଗ ାନ୍-କାମ ଈଶ୍ ଉଭା ଦାତାରା ିହ ୄସୌଭଗାନାମ୍  | 
ସମପ୍ରଧାୄନୌ ସମସୄତବ ୌ ସୄମାୄଜୌ ତୄୟାଃ ଶ୍କି୍ତରଜରା  ିଶ୍ବୄୟାନିଃ  || ୧୪|| 
 

ପ୍ରିସରୁତା ହ ିଷା ଭା ିୄତନ ପ୍ରସଂୄକାୄଚ ଗଲିୄତ ୄ ୈମନସ୍କଃ  | 
ଶ୍ ବଃ ସ ବସୟ ଜଗୄତା  ିଧାତା ଧତବା ହତବା  ିଶ୍ବରୂପ୍ତବ ୄମତି  || ୧୫|| 
 

ଇୟଂ ମୄହାପ୍ନିଷୄତ୍ତୈର ପ୍ୁୟବା ୟାମକ୍ଷୟଂ ପ୍ରୄମା ଗୀଭିରୀୄଟ୍ଟ  | 
ଏଷଗବୟଜୁଃ ପ୍ରୄମତଚ୍ଚ ସାମାୟମଥୄ ବୟମନୟା ଚ  ିଦୟା  || ୧୬|| 
 

ଓଁ ହର ୀୄମାଂ ହର ୀମିତୁୟପ୍ନିଷତ୍  ||  ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା | ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍ | 
ଆ ିରା ୀମବ ଏଧି | ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ | ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀଃ | 
ଅୄନନାଧୀୄତନାୄହାରାତର ାନ ୍ସଂଦଧାମି | ୠତଂ  ଦିଷୟାମି | ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି |  
ତନିାମ ତୁ | ତେକ୍ତାରମ ତୁ |  
ଅ ତୁ ମାମ୍ | ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍ | ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍ | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ || 
 

|| ଇତି  ଶ୍ରୀତିର ପ୍ୁୄରାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା  || 
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ୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୁୟପ୍ନିଷତ ୍/ ୄସୌଭାଗୟଲକିି୍ଷ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୁୟପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୀୄକୈ ଲୟ ିଦୟାୄ ଦୟସୁଖାକୃତି  | 
ତିର ପ୍ାନନ ାରାୟଣାନନ୍ଦରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  |  ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଆ ିରା ୀମବ ଏଧି  |  ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ  |  ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀଃ  | 
ଅୄନନାଧୀୄତନାୄହାରାତର ାନ ୍ସଂଦଧାମି  |  ୠତଂ  ଦିଷୟାମି  |  ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  |  
ତନିାମ ତୁ  |  ତେକ୍ତାରମ ତୁ  |  ଅ ତୁ ମାମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

(ୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୀ ିଦୟାଜିଜ୍ଞାସା) 
 

ହରିଃ ଓଁ  ||  
ଅଥ ଭଗ ତଂ ୄଦ ା ଊଚୁୄହବ ଭଗ ନନ ଃ କଥୟ ୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୀ ିଦୟାମ ୍ | 
ତୄଥତୟୄ ାଚଦ୍-ଭଗ ାନାଦିନାରାୟଣଃ ସୄ ବ ୄଦ ା ୟୟୂଂ ସା ଧାନମନୄସା  
ଭୂତବ ା ଶ୍ୃଣୁତ ତୁରୀୟରୂପ୍ାଂ ତୁରୀୟାତୀତାଂ ସୄ ବାତ୍କଟାଂ ସ ବମନ୍ତ୍ରାସନଗତାଂ 
ପ୍ୀୄଠାପ୍ପ୍ୀଠୄଦ ତାପ୍ରି ୃତାଂ ଚତୁଭବୁ ଜାଂ ଶି୍ରୟଂ ହିରଣୟ ର୍ଣ୍ବାମିତି ପ୍ଞ୍ଚଦଶ୍ଗ୍ବଭିଧବୟାୄୟତ୍  |  
ଅଥ ପ୍ଞ୍ଚଦଶ୍ ୠଗାତିକସୟ ଶ୍ରୀସକୂ୍ତସୟାନନ୍ଦକଦବମଚିକଲ ୀୄତନି୍ଦରାସୁତା ୠଷୟଃ  |  
ଶ୍ରୀରିଷୟାଦୟା ୠଚଃ ଚତୁଦବଶ୍ାନାମୃଚାମାନନ୍ଦାୠଷୟଃ  | 
ହିରଣୟ ର୍ଣ୍ବାଦୟାଦୟତର ୟସୟାନୁଷୁ୍ଟପ୍୍ ଛନ୍ଦଃ  | 
କାଂୄସାଽସିୀତୟସୟ  ୃହତୀ ଛନ୍ଦଃ  | 
ତଦନୟୄୟାଦବବ ୄୟାେିର ଷୁ୍ଟପ୍୍  |  ପ୍ୁନରଷ୍ଟକସୟାନୁଷୁ୍ଟପ୍୍  | 
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ୄଶ୍ଷସୟ ପ୍ରୋରପ୍ଙି୍କ୍ଃ   |  ଶ୍ରୟଗିନୄଦବ ତା  | 
ହିରଣୟ ର୍ଣ୍ବାମିତି  ୀଜମ୍  |  କାଂୄସାଽସିୀତି ଶ୍କି୍ତଃ  | 
ହିରଣିୟା ଚନ୍ଦର ା ରଜତସରଜା ହିରଣୟା ହିରଣୟ ୄର୍ଣ୍ବତି 
ପ୍ରଣ ାଦିନୄମାଽୄତୈଶ୍ଚତୁଥବୟୄତୈରଙ୍ଗନୟାସଃ  | 
ଅଥ  କ୍ତ୍ରତର ୄୟୈରଙ୍ଗନୟାସଃ  |  
ମେକୄଲାଚନାଶ୍ରୁଘରାଣ ଦନକଣ୍ଠ ାହୁେୟହୃଦୟନାଭିଗୁହୟପ୍ାୟରୁୂଜାନୁଜୄଙ୍ଘଷୁ 
ଶ୍ରୀସ ୂୄ କ୍ତୈୄର  କରମୄଶ୍ା ନୟୄସତ୍  |  
ଅରୁଣକମଲସଂସ୍ଥା ତଦରଜଃପ୍ୁଞ୍ଜ ର୍ଣ୍ବା କରକମଲଧୃୄତଷ୍ଟାଽଭୀତିୟଗିୁାମ୍ବୁଜା ଚ  | 
ମଣିକଟକ ିଚିତର ାଲଂକୃତାକଲ୍ପଜାୄଲୈଃ ସକଲଭୁ ନମାତା ସତତଂ ଶ୍ରୀଃ ଶି୍ରୄୟୈ ନଃ  || ୧|| 
 

(ୄସୌଭଗୟଲକି୍ଷୀଚକରମ)୍ 
 

ତତ୍ପୀଠକରି୍ଣ୍କାୟାଂ ସସାଧୟଂ ଶ୍ରୀ ୀଜମ୍  | 
 ସବାଦିତୟକଲାପ୍ୄଦିଷୁ ଶ୍ରୀସକୂ୍ତଗତାଧବାଧବଚବା ତେହିୟବଃ ଶ୍ୁଚିରିତି  
ମାତୃକୟା ଚ ଶି୍ରୟଂ ୟନ୍ତ୍ରାଙ୍ଗଦଶ୍କଂ ଚ  ିଲିଖୟ ଶି୍ରୟମା ାହୄୟତ୍  |  
ଅୄଙ୍ଗୈ ଃ ପ୍ରଥମା  ୃତି୍ତଃ  |  ପ୍ଦିାଦିଭିଦିବ ତୀୟା |  ୄଲାୄକୄଶ୍ୈେୃତୀୟା  |  
ତଦାୟୁୄ ଧୈେୁରୀୟା  ୃତି୍ତଭବ ତି  |  ଶ୍ରୀସ ୂୄ କ୍ତୈରାହନାଦି  |  ୄଷାଡଶ୍ସହସରଜପ୍ଃ  | 
 

(ଏକାକ୍ଷରୀମନ୍ତ୍ରସୟ ୠଷୟାଦି) 
 

ୄସୌଭାଗୟରୄମୈକାକ୍ଷୟବା ଭୃଗୁନିଚୃଦ୍-ଗାୟତର ୀ  |  ଶି୍ରୟ ୠଷୟାଦୟଃ  | 
ଶ୍ମିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ  |  ଶ୍ରୀମିତୟାଦି ଷଡଙ୍ଗମ୍  |  
ଭୂୟାଦ୍-ଭୂୄୟା ଦିବ ପ୍ଦିାଭୟ ରଦକରା ତପ୍ତକାତବସବରାଭା  
ଶ୍ୁଭର ାଭର ାୄଭଭୟଗିୁେୟକରଧୃତକୁମ୍ଭାଦ-୍ଭିରାସିଚୟମାନା  |  
ରୄକ୍ତୌଘା ଦ୍ଧୄମୌଲି ିମଲତରଦୁକୂଲାତବ ାୄଲପ୍ନାଢୟା ପ୍ଦିାକ୍ଷୀ  
ପ୍ଦିନାୄଭାରସି କୃତ ସତିଃ ପ୍ଦିଗା ଶ୍ରୀଃ ଶି୍ରୄୟୈ ନଃ  || ୧|| 
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(ଏକାକ୍ଷରୀଚକରମ୍) 
 

ତତ୍ପୀଠମ୍  |  ଅଷ୍ଟପ୍ତର ଂ  ୃତ୍ତତର ୟଂ ୋଦଶ୍ରାଶି୍ଖଣ୍ଡଂ ଚତୁରସରଂ ରମାପ୍ୀଠଂ ଭ ତି  |  
କରି୍ଣ୍କାୟାଂ ସସାଧୟଂ ଶ୍ରୀ ୀଜମ୍  |  
 ିଭୂତିରୁନନ ତିଃ କାତିଃ ସୃଷି୍ଟଃ କୀତିଃ ସନନ ତି ବୁ ୟଷି୍ଟଃ 
ସତୃ୍କଷି୍ଟରୃଦି୍ଧରିତି ପ୍ରଣ ାଦିନୄମାୄତୈଶ୍ଚତୁଥବୟୄତୈନବ ଶ୍କି୍ତଂ ୟୄଜତ୍  |  
ଅୄଙ୍ଗ ପ୍ରଥମା  ୃତିଃ  |   ାସୁୄଦ ାଦିଭିଦିବ ତୀୟା |   ାଲାକୟାଦିଭିେୃତୀୟା | 
ଇନ୍ଦର ାଦିଭିଶ୍ଚତୁଥବୀ ଭ ତି  |  ୋଦଶ୍ଲକ୍ଷଜପ୍ଃ  | 
 

(ଲକି୍ଷୀମନ୍ତ୍ର ିୄଶ୍ଷାଃ) 
 

ଶ୍ରୀଲକି୍ଷୀ ବରଦା  ିଷୁ୍ଣପ୍ତନ ୀ  ସୁପ୍ରଦା ହିରଣୟରୂପ୍ା ସବର୍ଣ୍ବମାଲିନୀ  
ରଜତସରଜା ସବର୍ଣ୍ବପ୍ରଭା ସବର୍ଣ୍ବପ୍ରାକାରା ପ୍ଦି ାସିନୀ ପ୍ଦିହୋ 
ପ୍ଦିପି୍ରୟା ମୁକ୍ତାଲଂକାରା ଚନ୍ଦରସୟୂବା  ିଲବ ପି୍ରୟା ଈଶ୍ବରୀ 
ଭୁକି୍ତମବୁକି୍ତ ିଭୂତିରୃଦି୍ଧଃ ସମୃଦି୍ଧଃ କୃଷି୍ଟଃ ପ୍ୁଷି୍ଟଧବନଦା ଧୄନଶ୍ବରୀ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ୄଭାଗିନୀ ୄଭାଗଦା ସା ିତର ୀ ଧାତର ୀ 
 ିଧାତର ୀତୟାଦିପ୍ରଣ ାଦିନୄମାତାଶ୍ଚତୁଥବୟତା ମନ୍ତ୍ରାଃ  |  
ଏକାକ୍ଷର ଦଙ୍ଗାଦିପ୍ୀଠମ୍  |  ଲକ୍ଷଜପ୍ଃ  |  ଦଶ୍ାଂଶ୍ଂ ତପ୍ବଣମ୍  | 
ଦଶ୍ାଂଶ୍ଂ ହ ନମ୍  |  ଦିବ ଜତୃପି୍ତଃ  |  ନିଷ୍କାମାନାୄମ  ଶ୍ରୀ ିଦୟାସିଦି୍ଧଃ  | 
ନ କଦାପି୍ ସକାମାନାମିତି  || ୧|| 
 

(ଉତ୍ତମାଧିକାରିଣାଂ ଜ୍ଞାନୄୟାଗଃ) 
 

ଅଥ ୄହୈନଂ ୄଦ ା ଊଚୁେୁରୀୟୟା ମାୟୟା ନିଦିଷ୍ଟଂ ତତ୍ତବ ଂ  ର ୂହୀତି  |  ତୄଥତି ସ ୄହା ାଚ  | 
ୄୟାୄଗନ ୄୟାୄଗା ଜ୍ଞାତୄ ୟା ୄୟାୄଗା ୄୟାଗାତ-୍ପ୍ର ଧବୄ ତ  | 
ୄୟାଽପ୍ରମତ୍ତେୁ ୄୟାୄଗନ ସ ୄୟାଗୀ ରମୄତ ଚିରମ୍  || ୧|| 
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ସମାପ୍ୟୟ ନିଦର ାଂ ସିଜୀୄର୍ଣ୍ବଽଲ୍ପୄଭାଜୀ ଶ୍ରମତୟାଜୟ ାୄଧ  ି ିୄକ୍ତ ପ୍ରୄଦୄଶ୍  | 
ସଦା ଶ୍ୀତନିେୃଷ୍ଣ ଏଷ ପ୍ରୟୄତନ ାଽଥ  ା ପ୍ରଣୄରାୄଧା ନିଜାଭୟାସମାଗବାତ ୍ || ୨|| 
 

 ୄକ୍ତ୍ରଣାପ୍ୟୂବ  ାୟଂୁ ହୁତ ହନିଲୄୟଽପ୍ାନମାକୃଷୟ ଧୃତବ ା 
ସବାଙୁ୍ଗଷ୍ଠାଦୟଙୁ୍ଗଲୀଭି ବରକରତଲୄୟାଃ ଷଡ୍ଭିୄର ଂ ନିରୁଧୟ  | 
ୄଶ୍ରାୄତର  ୄନୄତର  ଚ ନାସାପ୍ୁଟୟଗୁଲମୄଥାଽୄନନ ମାୄଗବଣ  
ସମୟକ୍ପ୍ଶ୍ୟତି ପ୍ରତୟୟାଂଶ୍ଂ ପ୍ରଣ  ହୁ ିଧଧୟାନସଂଲୀନଚିତ୍ତାଃ  || ୩|| 
 

(ନାଦା ିଭବା ପ୍ ୂବୄ କା ଗରନି୍ଥତର ୟୄଭଦଃ) 
 

ଶ୍ର ଣମୁଖନୟନନାସାନିୄରାଧୄନୄନୈ  କତବ ୟମ୍  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧସୁଷୁମନାସରୄଣୌ ସୁ୍ଫଟମମଲଂ ଶ୍ରୂୟୄତ ନାଦଃ  || ୪|| 
 

 ିଚିତର ୄଘାଷସଂୟକୁ୍ତାନାହୄତ ଶ୍ରୂୟୄତ ଧବନିଃ  | 
ଦି ୟୄଦହଶ୍ଚ ୄତଜସବୀ ଦି ୟଗୄଧାଽପ୍ୟୄରାଗ ାନ ୍ || ୫|| 
 

ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବହୃଦୟଃ ଶ୍ ୂୄ ନୟ ତବ ାରୄମ୍ଭ ୄୟାଗ ାନ୍ଭୄ ତ ୍ | 
ଦିବ ତୀୟା  ିଘଟୀକୃତୟ  ାୟଭୁବ ତି ମଧୟଗଃ  || ୬|| 
 

ଦୃଢାସୄନା ଭୄ ୄଦୟାଗୀ ପ୍ଦିାଦୟାସନସଂସି୍ଥତଃ  | 
 ିଷୁ୍ଣଗରୄନ୍ଥେୄତା ୄଭଦାତ୍ପରମାନନ୍ଦସଂଭ ଃ  || ୭|| 
 

ଅତିଶ୍ୂୄ ନୟା  ିମଦବଶ୍ଚ ୄଭରୀଶ୍ବ୍ଦେୄତା ଭୄ ତ୍  | 
ତୃତୀୟାଂ ୟତନ ୄତା ଭିତ୍ତବ ା ନିନାୄଦା ମଦବନଧବନିଃ  || ୮|| 
 

(ଅଖଣ୍ଡ ର ହିାକାର ୃତି୍ତଃ) 
 

ମହାଶ୍ନୂୟଂ ତୄତା ୟାତି ସ ବସିଦି୍ଧସମାଶ୍ରୟମ୍  | 
ଚିତ୍ତାନନ୍ଦଂ ତୄତା ଭିତ୍ତବ ା ସ ବପ୍ୀଠଗତାନିଲଃ  || ୯|| 
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ନିଷ୍ପୄତ୍ତୌ ୄ ୈଷ୍ଣ ଃ ଶ୍ବ୍ଦଃ କବ ଣତୀତି କବ ୄଣା ଭୄ ତ୍  | 
ଏକୀଭୂତଂ ତଦା ଚିତ୍ତଂ ସନକାଦିମୁନୀଡିତମ୍  || ୧୦|| 
 

ଅୄତଽନତଂ ସମାୄରାପ୍ୟ ଖୄଣ୍ଡଽଖଣ୍ଡଂ ସମପ୍ବୟନ୍  | 
ଭୂମାନଂ ପ୍ରକୃତିଂ ଧୟାତବ ା କୃତକୃୄତୟାଽମୃୄତା ଭୄ ତ୍  || ୧୧|| 
 

(ନି ିକଲ୍ପଭା ଃ) 
 

ୄୟାୄଗନ ୄୟାଗଂ ସଂୄରାଧୟ ଭା ଂ ଭାୄ ନ ଚାଞ୍ଜସା  | 
ନି ିକଲ୍ପଂ ପ୍ରଂ ତତ୍ତବ ଂ ସଦା ଭୂତବ ା ପ୍ରଂ ଭୄ ତ୍  || ୧୨|| 
 

ଅହଂଭା ଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ଜଗଦ୍-ଭା ମନୀଦୃଶ୍ମ୍  | 
ନି ିକୄଲ୍ପ ସି୍ଥୄତା  ିୋନ୍ଭୂୄୟା ନାପ୍ୟନୁୄଶ୍ାଚତି  || ୧୩|| 
 

ସଲିୄଲ ୄସୈଧ ଂ ୟେତ୍ସାମୟଂ ଭ ତି ୄୟାଗତଃ  | 
ତଥାତିମନୄସୌୄରକୟଂ ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୧୪|| 
 

ୟଦା ସଂକ୍ଷୀୟୄତ ପ୍ରାୄଣା ମାନସଂ ଚ ପ୍ରଲୀୟୄତ  | 
ତଦା ସମରସତବ ଂ ୟତ୍ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୧୫|| 
 

ୟତ୍ସମତବ ଂ ତୄୟାରତର  ଜୀ ାତିପ୍ରମାତିୄନାଃ  | 
ସମେନଷ୍ଟସଂକଲ୍ପଃ ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୧୬|| 
 

ପ୍ରଭାଶ୍ନୂୟଂ ମନଃଶ୍ନୂୟଂ  ୁଦି୍ଧଶ୍ନୂୟଂ ନିରାମୟମ୍  | 
ସ ବଶ୍ନୂୟଂ ନିରାଭାସଂ ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୧୭|| 
 
 



ୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୁୟପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 24 

 

(ଆଧାରଚକମ୍) 
 

ସବୟମୁଚ୍ଚଲିୄତ ୄଦୄହ ୄଦହୀ ନିତୟସମାଧିନା  | 
ନିଶ୍ଚଲଂ ତଂ  ିଜାନୀୟାତ୍ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୧୮|| 
 

ୟତର  ୟତର  ମୄନା ୟାତି ତତର  ତତର  ପ୍ରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ତତର  ତତର  ପ୍ରଂ  ର ହି ସ ବତର  ସମ ସି୍ଥତମ୍  || ୧୯||  ଇତି ||  || ୨|| 
 

ଅଥ ୄହୈନଂ ୄଦ ା ଊଚୁନବ ଚକର  ିୄ କମନୁ ର ୂହୀତି  | 
ତୄଥତି ସ ୄହା ାଚ ଆଧାୄର  ର ହିଚକର ଂ ତିର ରା ୃତ୍ତଂ ଭଗମଣ୍ଡଲାକାରମ ୍ |  
ତତର  ମଲୂକୄନ୍ଦ ଶ୍କି୍ତଃ ପ୍ା କାକାରଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  
ତୄତୈର   କାମରୂପ୍ପ୍ୀଠଂ ସ ବକାମପ୍ରଦଂ ଭ ତି  | 
ଇତୟାଧାରଚକରମ୍  |  ଦିବ ତୀୟଂ ସବାଧିଷ୍ଠାନଚକର ଂ ଷଡ୍ଦଲମ୍  |  
ତନିୄଧୟ ପ୍ଶି୍ଚମାଭିମୁଖଂ ଲିଙ୍ଗଂ ପ୍ର ାଲାଙୁ୍କରସଦୃଶ୍ଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  
ତୄତୈର ୄ ାଡୟାଣପ୍ୀଠଂ ଜଗଦାକଷବଣସିଦି୍ଧଦଂ ଭ ତି  |  
ତୃତୀୟଂ ନାଭିଚକର ଂ ପ୍ଞ୍ଚା ତବଂ ସପ୍ବକୁଟିଲାକାରମ ୍ | 
ତନିୄଧୟ କୁଣ୍ଡଲିନୀଂ  ାଲାକବୄ କାଟିପ୍ରଭାଂ ତଡିତ୍-ପ୍ରଭାଂ (ତନୁମଧୟାଂ) ଧୟାୄୟତ୍  |  
ସାମଥବୟଶ୍କି୍ତଃ ସ ବସିଦି୍ଧପ୍ରଦା ଭ ତି  |  ମଣିପ୍ରୂକଚକର ଂ ହୃଦୟଚକରମ୍  | 
ଅଷ୍ଟଦଲମୄଧାମୁଖମ୍  |  ତନିୄଧୟ ୄଜୟାତିମବୟଲିଙ୍ଗାକାରଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  
ୄସୈ  ହଂସକଲା ସ ବପି୍ରୟା ସ ବୄ ଲାକ ଶ୍ୟକରୀ ଭ ତି  |  
କଣ୍ଠଚକର ଂ ଚତୁରଙୁ୍ଗଲମ୍  |  
ତତର   ାୄମ ଇଡା ଚନ୍ଦରନାଡୀ ଦକି୍ଷୄଣ ପି୍ଙ୍ଗଲା ସୟୂବନାଡୀ ତନିୄଧୟ ସୁଷୁମନାଂ 
ୄଶ୍ବତ ର୍ଣ୍ବାଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦାନାହତା ସିଦି୍ଧଦା ଭ ତି  | 
ତାଲୁଚକରମ ୍ |  ତତର ାମୃତଧାରାପ୍ର ାହଃ  | 
ଘଣି୍ଟକାଲିଙ୍ଗମଲୂଚକରରୄଧର ରାଜଦତା ଲମିବନୀ ି ରଂ ଦଶ୍ୋଦଶ୍ାରମ୍  |  



ୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୁୟପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 25 

 

ତତର  ଶ୍ନୂୟଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  ଚିତ୍ତଲୄୟା ଭ ତି  |   ସପ୍ତମଂ ଭର ୂଚକରମଙୁ୍ଗଷ୍ଠମାତର ମ୍  |  
ତତର  ଜ୍ଞାନୄନତର ଂ ଦୀପ୍ଶି୍ଖାକାରଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  
ତୄଦ  କପ୍ାଲକନ୍ଦ ାକି୍ସଦି୍ଧଦଂ ଭ ତି  |  ଆଜ୍ଞାଚକରମଷ୍ଟମମ୍  |  
 ର ହିରଧର ଂ ନି ବାଣଚକରମ୍  |  ତତର  ସଚିୂକାଗୃୄହତରଂ ଧମୂରଶି୍ଖାକାରଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  
ତତର  ଜାଲଧରପ୍ୀଠଂ ୄମାକ୍ଷପ୍ରଦଂ ଭ ତୀତି ପ୍ର ର ହିଚକରମ୍  |  ନ ମମାକାଶ୍ଚକରମ୍  |  
ତତର  ୄଷାଡଶ୍ଦଲପ୍ଦିମଧୂବବମୁଖଂ ତନିଧୟକରି୍ଣ୍କାତିର କୂଟାକାରମ ୍ |  
ତନିୄଧୟ ଊଧବବଶ୍କି୍ତଃ  |  ତାଂ ପ୍ଶ୍ୟଧୟାୄୟତ୍  |  
ତୄତୈର   ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଗିରିପ୍ୀଠଂ ସୄ ବଚ୍ଛାଲିଦି୍ଧସାଧନଂ ଭ ତି  |  
ୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୁୟପ୍ନିଷଦଂ ନିତୟମଧୀୄତ ୄସାଽଗିନପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  |  
ସ  ାୟପୁ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  |  
ସ ସକଲଧନଧାନୟସତ୍-ପ୍ୁତର କଲତର ହୟଭୂଗଜପ୍ଶ୍ୁମହିଷୀଦାସୀଦାସୄୟାଗଜ୍ଞାନ ାନ୍ଭ ତି  |  
ନ ସ ପ୍ୁନରା ତବୄ ତ ନ ସ ପ୍ୁନରା ତବତ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  |  ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଆ ିରା ୀମବ ଏଧି  |  ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ  |  ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀଃ  | 
ଅୄନନାଧୀୄତନାୄହାରାତର ାନ ୍ସଂଦଧାମି  |  ୠତଂ  ଦିଷୟାମି  |  ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  |  
ତନିାମ ତୁ  |  ତେକ୍ତାରମ ତୁ  |  ଅ ତୁ ମାମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀୄସୌଭାଗୟଲକି୍ଷୁୟପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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 ହବ ୃୄଚାପ୍ନିଷତ ୍/  ହବ ୃଚ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ  ହବ ୃୄଚାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

 ହବ ୃଚାଖୟ ର ହି ିଦୟାମହାଖଣ୍ଡାଥବୄ  ୈଭ ମ୍  | 
ଅଖଣ୍ଡାନନ୍ଦସାମରାଜୟଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  |  ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଆ ିରା ୀମବ ଏଧି  |  ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ  |  ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀଃ  |   
ଅୄନନାଧୀୄତନାୄହାରାତର ାନ ୍ସଂଦଧାମି  |  ୠତଂ  ଦିଷୟାମି  |  ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  |  
ତନିାମ ତୁ  |  ତେକ୍ତାରମ ତୁ  |  
ଅ ତୁ ମାମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ  || 
ୄଦ ୀ ୄହୟକାଗର ଆସୀତ୍ ୄସୈ  ଜଗଦଣ୍ଡମସୃଜତ୍  |  କାମକୄଲତି  ିଜ୍ଞାୟୄତ  |  
ଶ୍ୃଙ୍ଗାରକୄଲତି  ିଜ୍ଞାୟୄତ ତସୟା ଏ   ର ହିା ଅଜୀଜନତ୍  |  
 ିଷୁ୍ଣରଜୀଜନତ୍  |  ରୁୄଦର ାଽଜୀଜନତ୍  |  ସୄ ବ ମରୁଦ୍ଗଣା ଅଜୀଜନତ୍  | 
ଗଧ ବାପ୍ସରସଃ କିଂନରା  ାଦିତର  ାଦିନଃ ସମତାଦଜୀଜନତ୍  | 
ୄଭାଗୟମଜୀଜନତ ୍ |  ସ ବମଜୀଜନତ୍  |  ସ ବଂ ଶ୍ାକ୍ତମଜୀଜନତ୍  | 
ଅଣ୍ଡଜଂ ୄସବଦଜମୁଦ୍-ଭିଜ୍ଜ୍ଂ ଜରାୟଜୁଂ ୟତି୍କଂୄଚୈତତ୍-ପ୍ରାଣି 
ସ୍ଥା ରଜଙ୍ଗମଂ ମନୁଷୟମଜୀଜନତ୍  || 
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ୄସୈଷାଽପ୍ରା ଶ୍କି୍ତଃ  |  ୄସୈଷା ଶ୍ାଂଭ ୀ  ିଦୟା 
କାଦି ିୄଦୟତି  ା ହାଦି ିୄଦୟତି  ା ସାଦି ିୄଦୟତି  ା ରହସୟମ୍  | 
ଓୄମାଂ  ାଚି ପ୍ରତିଷ୍ଠା ୄସୈ  ପ୍ୁରତର ୟଂ ଶ୍ରୀରତର ୟଂ  ୟାପ୍ୟ  ହିରତର ଭାସୟତୀ 
ୄଦଶ୍କାଲ େବତରସଙ୍ଗାନିହାତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦରୀ ୄ ୈ ପ୍ରତୟକ ୍ଚିତିଃ  | 
ୄସୈ ାତିା ତୄତାଽନୟଦସତୟମନାତିା ଅତ ଏଷ  ର ହିସଂ ିତି୍ତଭବା ାଭା କଲା ିନିମବୁକ୍ତା 
ଚିଦାଦୟାଦିବ ତୀୟ ର ହିସଂ ିତି୍ତଃ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦଲହରୀ ମହାତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦରୀ  
 ହିରତରନୁପ୍ର ିଶ୍ୟ ସବୟୄମୄକୈ   ିଭାତି  | 
ୟଦେି ସନିାତର ମ୍  |  ୟଦିବ ଭାତି ଚିନିାତର ମ୍  | 
ୟତ୍-ପି୍ରୟମାନନ୍ଦଂ ତୄଦତତ୍ସ ବାକାରା ମହାତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦରୀ  | 
ତବ ଂ ଚାହଂ ଚ ସ ବଂ  ିଶ୍ବଂ ସ ବୄ ଦ ତା  |  ଇତରତ୍ସ ବଂ ମହାତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦରୀ  |   
ସତୟୄମକଂ ଲଲିତାଖୟଂ  େୁ ତଦଦିବ ତୀୟମଖଣ୍ଡାଥବଂ ପ୍ରଂ  ର ହି  | 
ପ୍ଞ୍ଚରୂପ୍ପ୍ରିତୟାଗାଦସବରୂପ୍ପ୍ରହାଣତଃ  | 
ଅଧିଷ୍ଠାନଂ ପ୍ରଂ ତତ୍ତବ ୄମକଂ ସଚି୍ଛଷୟୄତ ମହତ୍  ||  ଇତି  |   
 

ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ  ର ୄହିତି  ା ଅହଂ  ର ହିାସିୀତି  ା ଭାଷୟୄତ  | 
ତତ୍ତବ ମସୀୄତୟ  ସଂଭାଷୟୄତ  | 
ଅୟମାତିା  ର ୄହିତି  ା  ର ୄହୈି  ାହମସିୀତି  ା ୄୟାଽହମସିି  ା ୄସାଽହମସିୀତି  ା ୄୟାଽୄସୌ 
ୄସାଽହମସିୀତି  ା ୟା ଭାଷୟୄତ ୄସୈଷା ୄଷାଡଶ୍ୀ ଶ୍ରୀ ିଦୟା ପ୍ଞ୍ଚଦଶ୍ାକ୍ଷରୀ  
ଶ୍ରୀମହାତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦରୀ  ାଲାମିବୄକତି  ଗୄଲତି  ା ମାତଙ୍ଗୀତି ସବୟଂ ରକଲୟାଣୀତି  
ଭୁ ୄନଶ୍ବରୀତି ଚାମୁୄଣ୍ଡତି ଚୄଣ୍ଡତି  ାରାହୀତି ତିରସ୍କରିଣୀତି ରାଜମାତଙ୍ଗୀତି  ା  
ଶ୍ୁକଶ୍ୟାମୄଲତି  ା ଲଘୁଶ୍ୟାମୄଲତି  ା ଅଶ୍ବାରୂୄଢତି  ା ପ୍ରତୟଙି୍ଗରା ଧମୂା ତୀ 
ସା ିତର ୀ ସାରସବତୀ  ର ହିାନନ୍ଦକୄଲତି  | 
ୠୄଚା ଅକ୍ଷୄର ପ୍ରୄମ ୄ ୟାମନ୍ ୟସିିୄନ୍ଦ ା ଅଧି  ିୄଶ୍ବ ନିୄଷଦୁଃ  | 
ୟେନନ  ୄ ଦ କିମୃଚା କରିଷୟତି  |  ୟ ଇତ୍ତଦିବ ଦୁେ ଇୄମ ସମାସୄତ  || ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
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ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  |  ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଆ ିରା ୀମବ ଏଧି  |  ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ  |  ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀଃ  |   
ଅୄନନାଧୀୄତନାୄହାରାତର ାନ ୍ସଂଦଧାମି  |  ୠତଂ  ଦିଷୟାମି  |  ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  |  
ତନିାମ ତୁ  |  ତେକ୍ତାରମ ତୁ  |  
ଅ ତୁ ମାମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି   ହବ ୃୄଚାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା  || 
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ସରସବତୀରହୄସୟାପ୍ନିଷତ ୍/ ସରସବତୀରହସୟ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ସରସବତୀରହୄସୟାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ପ୍ରତିୄୟାଗି ିନିମବୁକ୍ତ ର ହି ିୄଦୈୟକୄଗାଚରମ୍  | 
ଅଖଣ୍ଡନି ିକଲ୍ପଂ ତଦର ାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  |  ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଆ ିରା ୀମବ ଏଧି  |  ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ  |  ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀଃ  |   
ଅୄନନାଧୀୄତନାୄହାରାତର ାନ ୍ସଂଦଧାମି  |  ୠତଂ  ଦିଷୟାମି  |  ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  |  
ତନିାମ ତୁ  |  ତେକ୍ତାରମ ତୁ  |  
ଅ ତୁ ମାମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ || ୠଷୄୟା ହ ୄ ୈ ଭଗ ତମାଶ୍ବଲାୟନଂ ସଂପ୍ଜୂୟ 
ପ୍ପ୍ରଚୁ୍ଛଃ ୄକୄନାପ୍ାୄୟନ ତଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତତ୍ପଦାଥବା ଭାସକମ ୍ | 
ୟଦୁପ୍ାସନୟା ତତ୍ତବ ଂ ଜାନାସି ଭଗ ନବ ଦ  || ୧|| 
 

ସରସବତୀଦଶ୍ୄଶ୍ଲାକୟା ସୠଚା  ୀଜମିଶ୍ରୟା  | 
େୁତବ ା ଜପ୍ତବ ା ପ୍ରାଂ ସିଦି୍ଧମଲଭଂ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ ାଃ  || ୨||  
 

ୠଷୟ ଊଚୁଃ  || 
କଥଂ ସାରସବତପ୍ରାପି୍ତଃ ୄକନ ଧୟାୄନନ ସୁ ରତ  | 
ମହାସରସବତୀ ୄୟନ ତୁଷ୍ଟା ଭଗ ତୀ  ଦ  || ୩|| 
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ସ ୄହା ାଚାଶ୍ବଲାୟନଃ  |  ଅସୟ ଶ୍ରୀସରସବତୀଦଶ୍ୄଶ୍ଲାକୀମହାମନ୍ତ୍ରସୟ  | 
ଅହମାଶ୍ବଲାୟନ ୠଷିଃ  |  ଅନୁଷୁ୍ଟପ୍୍ ଛନ୍ଦଃ  |  ଶ୍ରୀ ାଗୀଶ୍ବରୀ ୄଦ ତା  | 
ୟୋଗିତି  ୀଜମ୍  |  ୄଦ ୀଂ  ାଚମିତି ଶ୍କି୍ତଃ  |  ପ୍ରୄଣା ୄଦ ୀତି କୀଲକମ୍  | 
 ିନିୄୟାଗେତ୍-ପ୍ରୀତୟୄଥବ  |  
ଶ୍ରଦ୍ଧା ୄମଧା ପ୍ରଜ୍ଞା ଧାରଣା  ାଗ୍-ୄଦ ତା ମହାସରସବତୀୄତୟୄତୈରଙ୍ଗନୟାସଃ  ||  
ନୀହାରହାରଘନସାରସୁଧାକରାଭାଂ କଲୟାଣଦାଂ କନକଚମ୍ପକଦାମଭୂଷାମ୍  |  
ଉତୁ୍ତଙ୍ଗପ୍ୀନକୁଚକୁମ୍ଭମୄନାହରାଙ୍ଗୀଂ  ାଣୀଂ ନମାମି ମନସା  ଚସା  ିଭୂୄତୈୟ  || ୧|| 
 

ଓଁ ପ୍ରୄଣା ୄଦ ୀତୟସୟ ମନ୍ତ୍ରସୟ ଭରୋଜ ୠଷିଃ  |  ଗାୟତର ୀ ଛନ୍ଦଃ  | 
ଶ୍ରୀସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  ପ୍ରଣୄ ନ  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ଇଷ୍ଟାୄଥବ  ିନିୄୟାଗଃ  | 
ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ  ||  
ୟା ୄ ଦାତାଥବତୄତ୍ତୈବ କସବରୂପ୍ା ପ୍ରମାଥବତଃ  | 
ନାମରୂପ୍ାତିନା  ୟକ୍ତା ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
ଓଁ ପ୍ରୄଣା ୄଦ ୀ ସରସବତୀ  ାୄଜଭି ବାଜିନୀ ତୀ  |  
ଧୀନାମ ିତର ୟ ତୁ  || ୧|| 
 

ଆ ୄନା ଦି  ଇତି ମନ୍ତ୍ରସୟ ଅତିର ରୃଷିଃ  |  ତିର ଷୁ୍ଟପ୍୍ ଛନ୍ଦଃ  | 
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  ହର ୀମିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ଇଷ୍ଟାୄଥବ  ିନିୄୟାଗଃ  |  
ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ  ||  
ୟା ସାୄଙ୍ଗାପ୍ାଙ୍ଗୄ ୄଦଷୁ ଚତୁୄଷବବୄକୈ  ଗୀୟୄତ  |  
ଅୄଦୈବ ତା  ର ହିଣଃ ଶ୍କି୍ତଃ ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
ହର ୀଂ ଆ ୄନା ଦିୄ ା  ୃହତଃ ପ୍ ବତାଦା ସରସବତୀ ୟଜତାଗଂତୁ ୟଜ୍ଞମ୍  |  
ହ ଂ ୄଦ ୀ ଜୁଜୁଷାଣା ଘୃତାଚୀ ଶ୍ଗିାଂ ୄନା  ାଚାମୁଶ୍ତୀ ଶ୍ରୁୄଣାତୁ  || ୨|| 
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ପ୍ା କା ନ ଇତି ମନ୍ତ୍ରସୟ  |  ମଧୁଚ୍ଛନ୍ଦ ୠଷିଃ  |  ଗାୟତର ୀ ଛନ୍ଦଃ  |  
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  ଶ୍ରୀମିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  | 
ଇଷ୍ଟାୄଥବ  ିନିୄୟାଗଃ  |  ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ ||  
ୟା  ର୍ଣ୍ବପ୍ଦ ାକୟାଥବସବରୂୄପ୍ୄଣୈ   ତବୄ ତ  |  
ଅନାଦିନିଧନାନତା ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
ଶ୍ରୀଂ ପ୍ା କା ନଃ ସରସବତୀ  ାୄଜଭି ବାଜିନୀ ତୀ  |  
ୟଜ୍ଞଂ  ଷୁ୍ଟ ଧିୟା  ସୁଃ  || ୩|| 
 

ୄଚାଦୟିତର ୀତି ମନ୍ତ୍ରସୟ ମଧୁଚ୍ଛନ୍ଦ ୠଷିଃ  |  ଗାୟତର ୀ ଛନ୍ଦଃ  | 
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |   ଲ ୂମିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ || 
ଅଧୟାତିମଧିୄଦୈ ଂ ଚ ୄଦ ାନାଂ ସମୟଗୀଶ୍ବରୀ  |  
ପ୍ରତୟଗାୄେ  ଦତୀ ୟା ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
 ଲ ୂଂ ୄଚାଦୟିତର ୀ ସନୃୂତାନାଂ ୄଚତତୀ ସୁମତୀନାମ୍  |  
ୟଜ୍ଞଂ ଦୄଧ ସରସବତୀ  || ୪|| 
 

ମୄହା ଅର୍ଣ୍ବ ଇତି ମନ୍ତ୍ରସୟ  |  ମଧୁଚ୍ଛନ୍ଦ ୠଷିଃ  |  ଗାୟତର ୀ ଛନ୍ଦଃ  | 
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  ୄସୌରିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ | 
ଅତୟବାମୟାତିନା  ିଶ୍ବଂ ୄତୈର ୄଲାକୟଂ ୟା ନିୟଚ୍ଛତି  | 
ରୁଦର ାଦିତୟାଦିରୂପ୍ସ୍ଥା ୟସୟାମାୄ ଶ୍ୟ ତାଂ ପ୍ୁନଃ  |  
ଧୟାୟତି ସ ବରୂୄପ୍ୈକା ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  |  
ୄସୌଃ ମୄହା ଅର୍ଣ୍ବଃ ସରସବତୀ ପ୍ରୄଚତୟତି ୄକତୁନା  |  
ଧିୄୟା  ିଶ୍ବା  ିରାଜତି  || ୫|| 
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ଚତବ ାରି  ାଗିତି ମନ୍ତ୍ରସୟ ଉଚଥୟପ୍ୁତର  ୠଷିଃ  |  ତିର ଷୁ୍ଟପ୍୍ ଛନ୍ଦଃ  | 
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  ଐମିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ  | 
ୟା ପ୍ରତୟଗ୍-ଦୃଷି୍ଟଭିଜବୀୄ ୈ ବୟଜୟମାନାଽନୁଭୂୟୄତ  |  
 ୟାପି୍ନୀ ଜ୍ଞପି୍ତରୂୄପ୍ୈକା ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
ଐଂ ଚତବ ାରି  ାକ୍ ପ୍ରିମିତା ପ୍ଦାନି ତାନି  ିଦୁ ବର ାହିଣା ୄୟ ମନୀଷିଣଃ  |  
ଗୁହର ା ତର ୀଣି ନିହିତା ୄନଙ୍ଗୟତି ତୁରୀୟଂ  ାୄଚା ମନୁଷୟା  ଦତି  || ୬|| 
 

ୟୋଗବଦତୀତି ମନ୍ତ୍ରସୟ ଭାଗବ  ୠଷିଃ  |  ତିର ଷୁ୍ଟପ୍୍ ଛନ୍ଦଃ  | 
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  କଲ ୀମିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ  | 
ନାମଜାତୟାଦିଭିୄଭବୄଦୈରଷ୍ଟଧା ୟା  ିକଲ୍ପିତା  |  
ନି ିକଲ୍ପାତିନା  ୟକ୍ତା ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
କଲ ୀଂ ୟୋଗବଦତୟ ିୄଚତନାନି ରାଷ୍ଟର ୀ ୄଦ ାନାଂ ନିଷସାଦ ମନ୍ଦର ା  |  
ଚତସର ଊଜବଂ ଦୁଦୁୄହ ପ୍ୟାଂସି କବ  ସିବଦସୟାଃ ପ୍ରମଂ ଜଗାମ  || ୭|| 
 

ୄଦ ୀଂ  ାଚମିତି ମନ୍ତ୍ରସୟ ଭାଗବ  ୠଷିଃ  |  ତିର ଷୁ୍ଟପ୍୍ ଛନ୍ଦଃ  | 
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  ୄସୌରିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ  || 
 ୟକ୍ତା ୟକ୍ତଗିରଃ ସୄ ବ ୄ ଦାଦୟା  ୟାହରତି ୟାମ୍  |  
ସ ବକାମଦୁଧା ୄଧନୁଃ ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
ୄସୌଃ ୄଦ ୀଂ  ାଚମଜନୟତ ୄଦ ାୋଂ  ିଶ୍ବରୂପ୍ାଃ ପ୍ଶ୍ୄ ା  ଦତି  |  
ସା ୄନା ମୄନ୍ଦରଷମଜୂବଂ ଦୁହାନା ୄଧନୁ ବାଗସିାନୁପ୍ ସୁଷୁ୍ଟୄତୈତୁ  || ୮|| 
 

ଉତ ତବ  ଇତି ମନ୍ତ୍ରସୟ  ୃହସ୍ପତିରୃଷିଃ  |  ତିର ଷୁ୍ଟପ୍୍ ଛନ୍ଦଃ  | 
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  ସମିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ  | 
ୟାଂ  ିଦିତବ ାଽଖିଲଂ  ଧଂ ନିମବଥୟାଖିଲ ତବି ନା  |  
ୄୟାଗୀ ୟାତି ପ୍ରଂ ସ୍ଥାନଂ ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
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ସଂ ଉତ ତବ ଃ ପ୍ଶ୍ୟନନ  ଦଦଶ୍ବ  ାଚମୁତ ତବ ଃ ଶ୍ରୁଣବନନ  ଶ୍ରୁୄଣାୄତୟନାମ୍  |  
ଉୄତା ତବ ୄସୈି  ତନବ ଂ ୧  ିସୄସର ଜାୄୟ  ପ୍ତୟ ଉଶ୍ତୀ ସୁ ାସାଃ  || ୯|| 
 

ଅମିବତମ ଇତି ମନ୍ତ୍ରସୟ ଗୃତ୍ସମଦ ୠଷିଃ  |  ଅନୁଷୁ୍ଟପ୍୍ ଛନ୍ଦଃ  | 
ସରସବତୀ ୄଦ ତା  |  ଐମିତି  ୀଜଶ୍କି୍ତଃ କୀଲକମ୍  |  ମୄନ୍ତ୍ରଣ ନୟାସଃ  | 
ନାମରୂପ୍ାତିକଂ ସ ବଂ ୟସୟାମାୄ ଶ୍ୟ ତାଂ ପ୍ୁନଃ  | 
ଧୟାୟତି  ର ହିରୂୄପ୍ୈକା ସା ମାଂ ପ୍ାତୁ ସରସବତୀ  ||  
ଐଂ ଅମିବତୄମ ନଦୀତୄମ ୄଦ ିତୄମ ସରସବତୀ  |  
ଅପ୍ରଶ୍ୋ ଇ  ସିସି ପ୍ରଶ୍େିମମ୍ବ ନସୃ୍କଧି  || ୧୦|| 
 

ଚତୁମବୁଖମୁଖାୄମ୍ଭାଜ ନହଂସ ଧମୂବମ  | 
ମାନୄସ ରମତାଂ ନିତୟଂ ସ ବଶ୍ୁକଲ ା ସରସବତୀ  || ୧|| 
 

ନମୄେ ଶ୍ାରୄଦ ୄଦ ି କାଶି୍ୀରପ୍ୁର ାସିନି  | 
ତବ ାମହଂ ପ୍ରାଥବୄ ୟ ନିତୟଂ  ିଦୟାଦାନଂ ଚ ୄଦହି ୄମ  || ୨|| 
 

ଅକ୍ଷସତୂର ାଙୁ୍କଶ୍ଧରା ପ୍ାଶ୍ପ୍ୁେକଧାରିଣୀ  | 
ମୁକ୍ତାହାରସମାୟକୁ୍ତା  ାଚି ତିଷ୍ଠତୁ ୄମ ସଦା  || ୩|| 
 

କମ୍ବୁକଣ୍ଠୀ ସୁତାୄମରାଷ୍ଠୀ ସ ବାଭରଣଭୂଷିତା  | 
ମହାସରସବତୀ ୄଦ ୀ ଜିହବ ାୄଗର ସଂନି ିଶ୍ୟତାମ୍  || ୪|| 
 

ୟା ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣା ୄମଧା  ାଗ୍-ୄଦ ୀ  ିଧି ଲଲ ଭା  | 
ଭକ୍ତଜିହବ ାଗରସଦନା ଶ୍ମାଦିଗୁଣଦାୟିନୀ  || ୫|| 
 

ନମାମି ୟାମିନୀନାଥୄଲଖାଲଂକୃତକୁତଲାମ ୍ | 
ଭ ାନୀଂ ଭ ସଂତାପ୍ନି ବାପ୍ଣସୁଧାନଦୀମ୍  || ୬|| 
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ୟଃ କ ିତବ ଂ ନିରାତଙ୍କଂ ଭୁକି୍ତମୁକ୍ତୀ ଚ  ାଞ୍ଛତି  | 
ୄସାଽଭୟୄଚୈ ବୟନାଂ ଦଶ୍ୄଶ୍ଲାକୟା ନିତୟଂ ୄେୌତି ସରସବତୀମ୍  || ୭|| 
 

ତୄସୈୟ ଂ େୁ ୄତା ନିତୟଂ ସମଭୟଚବୟ ସରସବତୀମ୍  | 
ଭକି୍ତଶ୍ରଦ୍ଧାଭିୟକୁ୍ତସୟ ଷଣିାସାତ୍-ପ୍ରତୟୄୟା ଭୄ ତ୍  || ୮|| 
 

ତତଃ ପ୍ର ତବୄ ତ  ାଣୀ ୄସବଚ୍ଛୟା ଲଲିତାକ୍ଷରା  | 
ଗଦୟପ୍ଦୟାତିୄକୈଃ ଶ୍ୄବ୍ଦୈରପ୍ରୄମୄୟୈ ି କି୍ଷୄତୈଃ  || ୯|| 
 

ଅଶ୍ରୁୄତା  ୁଧୟୄତ ଗରନ୍ଥଃ ପ୍ରାୟଃ ସାରସବତଃ କ ିଃ  | 
ଇୄତୟ ଂ ନିଶ୍ଚୟଂ  ିପ୍ରାଃ ସା ୄହା ାଚ ସରସବତୀ  || ୧୦|| 
 

ଆତି ିଦୟା ମୟା ଲବ୍ଧବ ା  ର ହିୄଣୈ  ସନାତନୀ  | 
 ର ହିତବ ଂ ୄମ ସଦା ନିତୟଂ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦରୂପ୍ତଃ  || ୧୧|| 
 

ପ୍ରକୃତିତବ ଂ ତତଃ ସୃଷ୍ଟଂ ସତ୍ତବ ାଦିଗୁଣସାମୟତଃ  | 
ସତୟମାଭାତି ଚିଚ୍ଛାୟା ଦପ୍ବୄ ଣ ପ୍ରତି ିମ୍ବ ତ୍  || ୧୨|| 
 

ୄତନ ଚିତ୍-ପ୍ରତି ିୄମ୍ବନ ତିର  ିଧା ଭାତି ସା ପ୍ୁନଃ  | 
ପ୍ରକୃତୟ ଚି୍ଛନନ ତୟା ପ୍ୁରୁଷତବ ଂ ପ୍ୁନଶ୍ଚ ୄତ  || ୧୩|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧସତ୍ତବ ପ୍ରଧାନାୟାଂ ମାୟାୟାଂ  ିମିବୄତା ହୟଜଃ  | 
ସତ୍ତବ ପ୍ରଧାନା ପ୍ରକୃତିମବାୄୟତି ପ୍ରତିପ୍ାଦୟୄତ  || ୧୪|| 
 

ସା ମାୟା ସବ ୄଶ୍ାପ୍ାଧିଃ ସ ବଜ୍ଞୄସୟଶ୍ବରସୟ ହି  | 
 ଶ୍ୟମାୟତବ ୄମକତବ ଂ ସ ବଜ୍ଞତବ ଂ ଚ ତସୟ ତୁ  || ୧୫|| 
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ସାତିବ କତବ ାତ୍ସମଷି୍ଟତବ ାତ୍ସାକି୍ଷତବ ାଜ୍ଜ୍ଗତାମପି୍  | 
ଜଗତ୍କତବୁ ମକତବୁ ଂ  ା ଚାନୟଥା କତବୁ ମୀଶ୍ୄତ  || ୧୬|| 
 

ୟଃ ସ ଈଶ୍ବର ଇତୁୟକ୍ତଃ ସ ବଜ୍ଞତବ ାଦିଭିଗବୁୄଣୈଃ  | 
ଶ୍କି୍ତେୟଂ ହି ମାୟାୟା  ିୄକ୍ଷପ୍ା ୃତିରୂପ୍କମ୍  || ୧୭|| 
 

 ିୄକ୍ଷପ୍ଶ୍କି୍ତଲିଙ୍ଗାଦି  ର ହିାଣ୍ଡାତଂ ଜଗତ୍ସୃୄ ଜତ୍  | 
ଅତଦବୃ ଗ୍-ଦୃଶ୍ୟୄୟାୄଭବଦଂ  ହିଶ୍ଚ  ର ହିସଗବୄ ୟାଃ  || ୧୮|| 
 

ଆ ୃୄଣାତୟପ୍ରା ଶ୍କି୍ତଃ ସା ସଂସାରସୟ କାରଣମ୍  | 
ସାକି୍ଷଣଃ ପ୍ୁରୄତା ଭାତଂ ଲିଙ୍ଗୄଦୄହନ ସଂୟତୁମ୍  || ୧୯|| 
 

ଚିତିଚ୍ଛାୟାସମାୄ ଶ୍ାଜ୍ଜ୍ୀ ଃ ସୟାେୟା ହାରିକଃ  | 
ଅସୟ ଜୀ ତବ ମାୄରାପ୍ାତ୍ସାକି୍ଷଣୟପ୍ୟ ଭାସୄତ  || ୨୦|| 
 

ଆ ୃୄତୌ ତୁ  ିନଷ୍ଟାୟାଂ ୄଭୄଦ ଭାୄତଽପ୍ୟାତି ତତ୍  | 
ତଥା ସଗବ ର ହିୄଣାଶ୍ଚ ୄଭଦମା ୃତୟ ତିଷ୍ଠତି  || ୨୧|| 
 

ୟା ଶ୍କି୍ତେେଶ୍ାଦ୍- ର ହି  ିକୃତୄତବ ନ ଭାସୄତ  | 
ଅତର ାପ୍ୟା ୃତିନାୄଶ୍ନ  ିଭାତି  ର ହିସଗବୄ ୟାଃ  || ୨୨|| 
 

ୄଭଦେୄୟା ିକାରଃ ସୟାତ୍ସୄଗବ ନ  ର ହିଣି କବ ଚିତ୍  | 
ଅେି ଭାତି ପି୍ରୟଂ ରୂପ୍ଂ ନାମ ୄଚତୟଂଶ୍ପ୍ଞ୍ଚକମ୍  || ୨୩|| 
 

ଆଦୟତର ୟଂ  ର ହିରୂପ୍ଂ ଜଗଦର ୂପ୍ଂ ତୄତା େୟମ୍  | 
ଅୄପ୍କ୍ଷୟ ନାମରୂପ୍ ୄେ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦତତ୍ପରଃ  || ୨୪|| 
 
 



ସରସବତୀରହୄସୟାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 38 

 

ସମାଧିଂ ସ ବଦା କୁୟବାଦୃ୍ଧଦୄୟ  ାଥ  ା  ହିଃ  | 
ସ ିକୄଲ୍ପା ନି ିକଲ୍ପଃ ସମାଧିଦିବ  ିୄଧା ହୃଦି  || ୨୫|| 
 

ଦୃଶ୍ୟଶ୍ବ୍ଦାନୁୄଭୄଦନ ସ  ିକଲ୍ପଃ ପ୍ୁନଦିବ ଧା  | 
କାମାଦୟାଶି୍ଚତ୍ତଗା ଦୃଶ୍ୟାେତ୍ସାକି୍ଷୄତବ ନ ୄଚତନମ୍  || ୨୬|| 
 

ଧୟାୄୟେୃଶ୍ୟାନୁ ିୄଦ୍ଧାଽୟଂ ସମାଧିଃ ସ ିକଲ୍ପକଃ  | 
ଅସଙ୍ଗଃ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦଃ ସବପ୍ରୄଭା ୄଦୈବ ତ ଜିତଃ  || ୨୭ || 
 

ଅସିୀତିଶ୍ବ୍ଦ ିୄଦ୍ଧାଽୟଂ ସମାଧିଃ ସ ିକଲ୍ପକଃ  | 
ସବାନୁଭୂତିରସାୄ ଶ୍ାେୃଶ୍ୟଶ୍ବ୍ଦାଦୟୄପ୍କି୍ଷତୁଃ  || ୨୮|| 
 

ନି ିକଲ୍ପଃ ସମାଧିଃ ସୟାନିନ  ାତସି୍ଥତଦୀପ୍ ତ୍  | 
ହୃଦୀ   ାହୟୄଦୄଶ୍ଽପି୍ ୟସିିନ୍-କସିିଂଶ୍ଚ  େୁନି  || ୨୯|| 
 

ସମାଧିରାଦୟସନିାତର ାନନ ାମରୂପ୍ପ୍ୃଥକୃ୍କତିଃ  | 
େବ୍ଧୀଭାୄ ା ରସାସବାଦାତୃ୍ତତୀୟଃ ପ୍ ୂବ ନିତଃ  || ୩୦|| 
 

ଏୄତୈଃ ସମାଧିଭିଃ ଷଡ୍ଭିନବୄ ୟତ୍କାଲଂ ନିରତରମ୍  | 
ୄଦହାଭିମାୄନ ଗଲିୄତ  ିଜ୍ଞାୄତ ପ୍ରମାତିନି  | 
ୟତର  ୟତର  ମୄନା ୟାତି ତତର  ତତର  ପ୍ରାମୃତମ୍  || ୩୧|| 
 

ଭିଦୟୄତ ହୃଦୟଗରନି୍ଥଶି୍ଛଦୟୄତ ସ ବସଂଶ୍ୟାଃ  | 
କ୍ଷୀୟୄତ ଚାସୟ କମବାଣି ତସିିନୃ୍ଦୄଷ୍ଟ ପ୍ରା ୄର  || ୩୨|| 
 

ମୟି ଜୀ ତବ ମୀଶ୍ତବ ଂ କଲ୍ପିତଂ  େୁୄତା ନହି  | 
ଇତି ୟେୁ  ିଜାନାତି ସ ମୁୄକ୍ତା ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩୩|| 
ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
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|| ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

ଓଁ  ାୄଙି ମନସି ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  |  ମୄନା ୄମ  ାଚି ପ୍ରତିଷି୍ଠତମ୍  | 
ଆ ିରା ୀମବ ଏଧି  |  ୄ ଦସୟ ମ ଆଣୀସ୍ଥଃ  |  ଶ୍ରୁତଂ ୄମ ମା ପ୍ରହାସୀଃ  |   
ଅୄନନାଧୀୄତନାୄହାରାତର ାନ ୍ସଂଦଧାମି  |  ୠତଂ  ଦିଷୟାମି  |  ସତୟଂ  ଦିଷୟାମି  |  
ତନିାମ ତୁ  |  ତେକ୍ତାରମ ତୁ  |  
ଅ ତୁ ମାମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  |  ଅ ତୁ  କ୍ତାରମ୍  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ସରସବତୀରହୄସୟାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 
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ସୀୄତାପ୍ନିଷତ ୍/ ସୀତା ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ସୀୄତାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ଇଚ୍ଛାଜ୍ଞାନକିରୟାଶ୍କି୍ତତର ୟଂ ୟଦ୍-ଭା ସାଧନମ୍  | 
ତଦ୍- ର ହିସତ୍ତାସାମାନୟଂ ସୀତାତତ୍ତବ ମୁପ୍ାସିୄହ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |  ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  | ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  | ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍-କା ସୀତା କିଂ ରୂପ୍ମିତି  | 
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ ସା ସୀୄତତି  |  
ମଲୂପ୍ରକୃତିରୂପ୍ତବ ାତ୍ସା ସୀତା ପ୍ରକୃତିଃ ସିୃତା  |  
ପ୍ରଣ ପ୍ରକୃତିରୂପ୍ତବ ାତ୍ସା ସୀତା ପ୍ରକୃତିରୁଚୟୄତ  |  
ସୀତା ଇତି ତିର  ର୍ଣ୍ବାତିା ସାକ୍ଷାନିାୟାମୟୀ ଭୄ ତ୍  |  
 ିଷୁ୍ଣଃ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚ ୀଜଂ ଚ ମାୟା ଈକାର ଉଚୟୄତ  | 
ସକାରଃ ସତୟମମୃତଂ ପ୍ରାପି୍ତଃ ୄସାମଶ୍ଚ କୀତବୟୄତ  | 
ତକାରୋରଲକି୍ଷୟା ଚ ୄ ୈରାଜଃ ପ୍ରେରଃ ସିୃତଃ  || ୧ || 
 
 

ଈକାରରୂପି୍ଣୀ ୄସାମାମୃତା ୟ ଦି ୟାଲଂକାରସରୄଙିୌକି୍ତକାଦୟାଭରଣାଲଂକୃତା  
ମହାମାୟାଽ ୟକ୍ତରୂପି୍ଣୀ  ୟକ୍ତା ଭ ତି  | 
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ପ୍ରଥମା ଶ୍ବ୍ଦ ର ହିମୟୀ ସବାଧୟାୟକାୄଲ ପ୍ରସନନ ା ଉଦ୍-ଭା ନକରୀ ସାତିିକା,  
ଦିବ ତୀୟା ଭୂତୄଲ ହଲାୄଗର ସମୁତ୍ପନନ ା, ତୃତୀୟା ଈକାରରୂପି୍ଣୀ ଅ ୟକ୍ତସବରୂପ୍ା  
ଭ ତୀତି ସୀୄତତୁୟଦାହରତି  |  
ୄଶ୍ୌନକୀୄୟ ----- ଶ୍ରୀରାମସାନିନ ଧୟ ଶ୍ାଜ୍ଜ୍ଗଦାନନ୍ଦକାରିଣୀ  |  
ଉତ୍ପତି୍ତସି୍ଥତିସଂହାରକାରିଣୀ ସ ବୄ ଦହିନାମ୍  | 
ସୀତା ଭଗ ତୀ ୄଜ୍ଞୟା ମଲୂପ୍ରକୃତିସଂଜ୍ଞିତା  |  
ପ୍ରଣ ତବ ାତ୍-ପ୍ରକୃତିରିତି  ଦତି  ର ହି ାଦିନ ଇତି  |  
ଅଥାୄତା  ର ହିଜିଜ୍ଞାୄସତି ଚ  | 
ସା ସ ବୄ  ଦମୟୀ ସ ବୄ ଦ ମୟୀ ସ ବୄ ଲାକମୟୀ ସ ବକୀତିମୟୀ 
ସ ବଧମବମୟୀ ସ ବାଧାରକାୟବକାରଣମୟୀ ମହାଲକି୍ଷୀୄଦବୄ  ଶ୍ସୟ  
ଭିନନ ାଭିନନ ରୂପ୍ା ୄଚତନାୄଚତନାତିିକା  ର ହିସ୍ଥା ରାତିିକା ତଦୁ୍ଗଣକମବ ିଭାଗୄଭଦାଚ୍ଛରୀରରୂପ୍ା 
ୄଦ ଷିମନୁଷୟଗଧ ବରୂପ୍ା ଅସୁରରାକ୍ଷସଭୂତୄପ୍ରତପି୍ଶ୍ାଚଭୂତାଦିଭୂତଶ୍ରୀରରୂପ୍ା  
ଭୂୄତନି୍ଦରୟମନଃପ୍ରାଣରୂୄପ୍ତି ଚ  ିଜ୍ଞାୟୄତ  || ୨ || 
 

ସା ୄଦ ୀ ତିର  ିଧା ଭ ତି ------ ଶ୍କ୍ତୟାସୄନଚ୍ଛାଶ୍କି୍ତଃ କିର ୟାଶ୍କି୍ତଃ ସାକ୍ଷାଚ୍ଛକି୍ତରିତି  |   
ଇଚ୍ଛାଶ୍କି୍ତେିର  ିଧା ଭ ତି ------  
ଶ୍ରୀଭୂମିନୀଲାତିିକା ଭଦର ରୂପି୍ଣୀ ପ୍ରଭା ରୂପି୍ଣୀ ୄସାମସୟୂବାଗିନରୂପ୍ା ଭ ତି  |  
ୄସାମାତିିକା ଓଷଧୀନାଂ ପ୍ରଭ ତି କଲ୍ପ ୃକ୍ଷପ୍ୁଷ୍ପଫଲଲତାଗୁଲିାତିିକା 
ଔଷଧୄଭଷଜାତିିକା ଅମୃତରୂପ୍ା ୄଦ ାନାଂ ମହତ୍ୄୋମଫଲପ୍ରଦା  
ଅମୃୄତନ ତୃପି୍ତଂ ଜନୟତୀ ୄଦ ାନାମୄନନ ନ ପ୍ଶ୍ନୂାଂ ତୃୄଣନ ତତ୍ତଜ୍ଜ୍ୀ ାନାଂ 
ସୟୂବାଦିସକଲଭୁ ନପ୍ରକାଶି୍ନୀ  ଦି ା ଚ ରାତିର ଃ କାଲକଲାନିୄମଷମାରଭୟ  
ଘଟିକାଷ୍ଟୟାମଦି ସ( ାର)ରାତିର ୄଭୄଦନ ପ୍କ୍ଷମାସତବବ ୟନସଂ ତ୍ସରୄଭୄଦନ  
ମନୁଷୟାଣାଂ ଶ୍ତାୟଃୁକଲ୍ପନୟା ପ୍ରକାଶ୍ମାନା ଚିରକି୍ଷପ୍ର ୟପ୍ୄଦୄଶ୍ନ ନିୄମଷମାରଭୟ 
ପ୍ରାଧବପ୍ୟବତଂ କାଲଚକର ଂ ଜଗଚ୍ଚକର ମିତୟାଦିପ୍ରକାୄରଣ  ଚକର ତ୍ପରି ତବମାନାଃ  
ସ ବୄ ସୈୟତୄସୈୟ  କାଲସୟ  ିଭାଗ ିୄଶ୍ଷାଃ ପ୍ରକାଶ୍ରୂପ୍ାଃ କାଲରୂପ୍ା ଭ ତି  |  
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ଅଗିନରୂପ୍ା ଅନନ ପ୍ାନାଦିପ୍ରାଣିନାଂ କ୍ଷୁତୃ୍ତଷ୍ଣାତିିକା ୄଦ ାନାଂ ମୁଖରୂପ୍ା  ୄନୌଷଧୀନାଂ 
ଶ୍ୀୄତାଷ୍ଣରୂପ୍ା କାୄଷ୍ଠଷବତ ବହିଶ୍ଚ ନିତୟାନିତୟରୂପ୍ା ଭ ତି  || ୩ ||  
 

ଶ୍ରୀୄଦ ୀ ତିର  ିଧଂ ରୂପ୍ଂ କୃତବ ା ଭଗ ତ୍ସଂକଲ୍ପାନୁଗୁୄଣୟନ ୄଲାକରକ୍ଷଣାଥବଂ ରୂପ୍ଂ ଧାରୟତି  |  
ଶ୍ରୀରିତି ଲକି୍ଷୀରିତି ଲକ୍ଷୟମାଣା ଭ ତୀତି  ିଜ୍ଞାୟୄତ  |  
ଭୂୄଦ ୀ ସସାଗରାମ୍ଭଃସପ୍ତେୀପ୍ା  ସୁଧରା  
ଭୂରାଦିଚତୁଦବଶ୍ଭୁ ନାନାମାଧାରାୄଧୟା ପ୍ରଣ ାତିିକା ଭ ତି  |  
ନୀଲା ଚ ମୁଖ ିଦୁୟନିାଲିନୀ ସୄ ବୌଷଧୀନାଂ ସ ବପ୍ରାଣିନାଂ ୄପ୍ାଷଣାଥବଂ ସ ବରୂପ୍ା ଭ ତି  |  
ସମେଭୁ ନସୟାୄଧାଭାୄଗ ଜଲାକାରାତିିକା ମଣୂ୍ଡକମୄୟତି ଭୁ ନାଧାୄରତି  ିଜ୍ଞାୟୄତ  || 
କିରୟାଶ୍କି୍ତସବରୂପ୍ଂ ହୄରମବୁଖାନନ ାଦଃ  |  ତନନ ାଦାଦିବ ନୁ୍ଦଃ  |   ିୄନ୍ଦାୄରାଂକାରଃ  |   
ଓଂକାରାତ୍ପରୄତା ରାମୄ ୈଖାନସପ୍ ବତଃ  | 
ତତ୍ପ ବୄ ତ କମବଜ୍ଞାନମୟୀଭି ବହୁଶ୍ାଖା ଭ ତି  || ୪ ||  
 

ତତର  ତର ୟୀମୟଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରମାଦୟଂ ସ ବାଥବଦଶ୍ବନମ୍  | 
ୠଗୟଜୁଃସାମରୂପ୍ତବ ାତ୍ତ୍ରୟୀତି ପ୍ରିକୀତିତା  |  କାୟବସିୄଦ୍ଧନ ଚତୁଧବା ପ୍ରିକୀତିତା  |  
ୠୄଚା ୟଜୂଂଷି ସାମାନି ଅଥ ବାଙି୍ଗରସେଥା  | 
ଚାତୁୄହବାତର ପ୍ରଧାନତବ ାଲିଲ ଙ୍ଗାଦିତିର ତୟଂ ତର ୟୀ  |  
ଅଥ ବାଙି୍ଗରସଂ ରୂପ୍ଂ ସାମୠଗୟଜୁରାତିକମ୍  |  
ତଥା ଦିଶ୍ତୟାଭିଚାରସାମାୄନୟନ ପ୍ୃଥକ୍ପ୍ୃଥକ୍  |  
ଏକ ିଂଶ୍ତିଶ୍ାଖାୟାମୃୄଗବଦଃ ପ୍ରିକୀତିତଃ  |  
ଶ୍ତଂ ଚ ନ ଶ୍ାଖାସୁ ୟଜୁଷାୄମ  ଜନିନାମ୍  | 
ସାମନଃ ସହସରଶ୍ାଖାଃ ସୁୟଃ ପ୍ଞ୍ଚଶ୍ାଖା ଅଥ ବଣଃ  | 
ୄ ୈଖାନସମତେସିିନନ ାୄଦୌ ପ୍ରତୟକ୍ଷଦଶ୍ବନମ୍  |  
ସିୟବୄ ତ ମୁନିଭିନିତୟଂ ୄ ୈଖାନସମତଃ ପ୍ରମ୍  |  
କୄଲ୍ପା  ୟାକରଣଂ ଶି୍କ୍ଷା ନିରୁକ୍ତଂ ୄଜୟାତିଷଂ ଛନ୍ଦ ଏତାନି ଷଡଙ୍ଗାନି  || ୫ || 
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ଉପ୍ାଙ୍ଗମୟନଂ ୄଚୈ  ମୀମାଂସାନୟାୟ ିେରଃ  | 
ଧମବଜ୍ଞୄସ ିତାଥବଂ ଚ ୄ ଦୄ ୄଦାଽଧିକଂ ତଥା  | 
ନି ଧାଃ ସ ବଶ୍ାଖା ଚ ସମୟାଚାରସଙ୍ଗତିଃ  | 
ଧମବଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ମହଷିଣାମତଃକରଣସଂଭୃତମ୍  | 
ଇତିହାସପ୍ୁରାଣାଖୟମୁପ୍ାଙ୍ଗଂ ଚ ପ୍ରକୀତିତମ୍  | 
 ାେୁୄ ୄଦା ଧନୁୄ ବୄ ଦା ଗାଧ ବଶ୍ଚ ତଥା ମୁୄନ  | 
ଆୟୁୄ  ବଦଶ୍ଚ ପ୍ୄଞ୍ଚୈୄତ ଉପ୍ୄ ଦାଃ ପ୍ରକୀତିତାଃ  | 
ଦୄଣ୍ଡା ନୀତିଶ୍ଚ  ାତବା ଚ  ିଦୟା  ାୟଜୁୟଃ ପ୍ରଃ  | 
ଏକ ିଂଶ୍ତିୄଭୄଦାଽୟଂ ସବପ୍ରକାଶ୍ଃ ପ୍ରକୀତିତଃ  | 
ୄ ୈଖାନସୠୄଷଃ ପ୍ ୂବଂ  ିୄଷ୍ଣା ବାଣୀ ସମୁଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ତର ୟୀରୂୄପ୍ଣ ସଂକଲ୍ପୟ ଇଥୟଂ ୄଦହୀ  ିଜୃମ୍ଭୄତ  | 
ସଂଖୟାରୂୄପ୍ଣ ସଂକଲ୍ପୟ ୄ ୈଖାନସୠୄଷଃ ପ୍ୁରା  | 
ଉଦିୄତା ୟାଦୃଶ୍ଃ ପ୍ ୂବଂ ତାଦୃଶ୍ଂ ଶ୍ୃଣୁ ୄମଽଖିଲମ୍  | 
ଶ୍ଶ୍ବଦ୍- ର ହିମୟଂ ରୂପ୍ଂ କିରୟାଶ୍କି୍ତରୁଦାହୃତା  | 
ସାକ୍ଷାଚ୍ଛକି୍ତଭବଗ ତଃ ସିରଣମାତର ରୂପ୍ା ିଭବା ପ୍ରାଦୁଭବା ାତିିକା  
ନିଗରହାନୁଗରହରୂପ୍ା ଶ୍ାତିୄତୄଜାରୂପ୍ା  
 ୟକ୍ତା ୟକ୍ତକାରଣଚରଣସମଗରା ୟ ମୁଖ ର୍ଣ୍ବୄଭଦାୄଭଦରୂପ୍ା 
ଭଗ ତ୍ସହଚାରିଣୟନପ୍ାୟିନୟନ ରତସହାଶ୍ରୟିଣୁୟଦିତାନୁଦିତାକାରା 
ନିୄମୄଷାୄନିଷସୃଷି୍ଟସି୍ଥତିସଂହାରତିୄରାଧାନାନୁଗରହାଦିସ ବଶ୍କି୍ତସାମଥବୟାତ୍ସାକ୍ଷାଚ୍ଛକି୍ତରିତି  
ଗୀୟୄତ  || ୬ || 
 
 
 

ଇଚ୍ଛାଶ୍କି୍ତେିର  ିଧା ପ୍ରଲୟା ସ୍ଥାୟାଂ  ିଶ୍ରମଣାଥବଂ ଭଗ ୄତା  
ଦକି୍ଷଣ କ୍ଷଃସ୍ଥୄଲ ଶ୍ରୀ ତ୍ସାକୃତିଭବୂତବ ା  ିଶ୍ରାମୟତୀତି ସା ୄୟାଗଶ୍କି୍ତଃ  |  
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ୄଭାଗଶ୍କି୍ତୄଭବାଗରୂପ୍ା କଲ୍ପ ୃକ୍ଷକାମୄଧନୁଚିତାମଣିଶ୍ଙ୍ଖପ୍ଦିନିଧୟାଦିନ ନିଧିସମାଶି୍ରତା  
ଭଗ ଦୁପ୍ାସକାନାଂ କାମନୟାଽକାମନୟା  ା ଭକି୍ତୟକୁ୍ତା ନରଂ  
ନିତୟୄନୈମିତି୍ତକକମବଭିରଗିନୄହାତର ାଦିଭି ବା  
ୟମନିୟମାସନପ୍ରାଣାୟାମପ୍ରତୟାହାରଧୟାନଧାରଣାସମାଧିଭି ବାଲମନଣବପି୍  
ୄଗାପ୍ୁରପ୍ରାକାରାଦିଭି ିମାନାଦିଭିଃ ସହ ଭଗ ଦିବ ଗରହାଚବାପ୍ ୂୄ ଜାପ୍କରୄଣୈରଚବୄ ନୈଃ ସନାନାଦିଭି ବା 
ପି୍ତୃପ୍ଜୂାଦିଭିରନନ ପ୍ାନାଦିଭି ବା ଭଗ ତ୍-ପ୍ରୀତୟଥବମୁକ୍ତବ ା ସ ବଂ କିର ୟୄତ  || ୭ || 
  

ଅଥାୄତା  ୀରଶ୍କି୍ତଶ୍ଚତୁଭବୁ ଜାଽଭୟ ରଦପ୍ଦିଧରା କିରୀଟାଭରଣୟତୁା ସ ବୄ ଦୄ ୈଃ  
ପ୍ରି ୃତା କଲ୍ପତରୁମୂୄ ଲ ଚତୁଭିଗବୄ ଜୈ ରତନ ଘୄଟୈରମୃତଜୄଲୈରଭିଷିଚୟମାନା  
ସ ବୄ ଦୈ ୄତୈ ବର ହିାଦିଭି ବନ୍ଦୟମାନା ଅଣିମାଦୟୄଷ୍ଟୈ ଶ୍ବୟବୟତୁା ସଂମୁୄଖ କାମୄଧନୁନା 
େୟୂମାନା ୄ ଦଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଦିଭିଃ େୟୂମାନା ଜୟାଦୟପ୍ସରଃସ୍ତ୍ରୀଭିଃ ପ୍ରିଚୟବମାଣା  
ଆଦିତୟୄସାମାଭୟାଂ ଦୀପ୍ାଭୟାଂ ପ୍ରକାଶ୍ୟମାନା ତୁମ୍ବୁରୁନାରଦାଦିଭିଗବୀୟମାନା  
ରାକାସିନୀ ାଲୀଭୟାଂ ଛୄତର ଣ ହଲ ାଦିନୀମାୟାଭୟାଂ ଚାମୄରଣ ସବାହାସବଧାଭୟାଂ  
 ୟଜୄନନ ଭୃଗୁପ୍ୁଣୟାଦିଭିରଭୟଚବୟମାନା ୄଦ ୀ ଦି ୟସିଂହାସୄନ ପ୍ଦିାସନାରୂଢା 
ସକଲକାରଣକାୟବକରୀ ଲକି୍ଷୀୄଦବ ସୟ ପ୍ୃଥଗ୍ଭ ନକଲ୍ପନା  |  
ଅଲଂଚକାର ସି୍ଥରା ପ୍ରସନନ ୄଲାଚନା ସ ବୄ ଦ ୄତୈଃ ପ୍ଜୂୟମାନା  ୀରଲକି୍ଷୀରିତି 
 ିଜ୍ଞାୟତ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୮ || 
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |  ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  | ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  | ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  |  ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ସୀୄତାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ୄଦ ୁୟପ୍ନିଷତ ୍/ ୄଦ ୀ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ୄଦ ୁୟପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ଶ୍ରୀୄଦ ୁୟପ୍ନିଷଦିବ ଦୟାୄ ଦୟାପ୍ାରସୁଖାକୃତି  | 
ୄତୈର ପ୍ଦଂ  ର ହିୄଚୈତନୟଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ  ||  
ସୄ ବ ୄ ୈ ୄଦ ା ୄଦ ୀମୁପ୍ତସ୍ଥୁଃ  |  କାସି ତବ ଂ ମହାୄଦ ି  |  ସା ର ୀଦହଂ  ର ହିସବରୂପି୍ଣୀ  | 
ମତ୍ତଃ ପ୍ରକୃତିପ୍ୁରୁଷାତିକଂ ଜଗଚ୍ଛୂନୟଂ ଚାଶ୍ନୂୟଂ ଚ ଅହମାନନ୍ଦାନାନନ୍ଦାଃ  ିଜ୍ଞାନା ିଜ୍ଞାୄନ ଅହମ୍  |  
 ର ହିା  ର ହିଣୀ ୄ ଦିତୄ ୟ  |  ଇତୟାହାଥ ବଣୀ ଶ୍ରୁତିଃ  | 
ଅହଂ ପ୍ଞ୍ଚଭୂତାନୟପ୍ଞ୍ଚଭୂତାନି  |  ଅହମଖିଲଂ ଜଗତ୍  | 
ୄ ୄଦାଽହମୄ ୄଦାଽହମ୍  |   ିଦୟାହମ ିଦୟାହମ୍  |  
ଅଜାହମନଜାହମ୍  |  ଅଧୄଶ୍ଚାଧବବଂ ଚ ତିୟବକ୍ଚାହମ୍  | 
ଅହଂ ରୁୄଦର ଭି ବସୁଭିଶ୍ଚରାମୟହମାଦିୄତୈୟରୁତ  ିଶ୍ବୄଦୄ ୈଃ  | 
ଅହଂ ମିତର ା ରୁଣା ୁୄଭୌ  ିଭମବୟହମିନ୍ଦର ାଗନୀ ଅହମଶି୍ବନା ୁୄଭୌ  | 
ଅହଂ ୄସାମଂ ତବ ଷ୍ଟାରଂ ପ୍ଷୂଣଂ ଭଗଂ ଦଧାମୟହମ୍  || ୧ || 
 



ୄଦ ୁୟପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 48 

 

 ିଷୁ୍ଣମୁରୁକରମଂ  ର ହିାଣମୁତ ପ୍ରଜାପ୍ତିଂ ଦଧାମି  |  
ଅହଂ ଦଧାମି ଦର  ିଣଂ ହ ିଷିୄତ ସୁପ୍ରାୄ ୟ ୩ ୟଜମାନାୟ ସୁନବ ୄତ  || ୨ || 
 

ଅହଂ ରାଷ୍ଟର ୀ ସଙ୍ଗମନୀ  ସନୂାମହଂ ସୁୄ  ପି୍ତରମସୟ ମଧୂବନିମ ୄୟାନିରପ୍ସବ ତଃ ସମୁୄଦର   |  
ଏ ଂ ୄ ଦ ସ ୄଦ ୀପ୍ଦମାୄପ୍ନାତି  |  ୄତ ୄଦ ା ଅ ର ୁ ନ୍  | 
ନୄମା ୄଦୄ ୈୟ ମହାୄଦୄ ୈୟ ଶି୍ ାୄୟୈ ସତତଂ ନମଃ  | 
ନମଃ ପ୍ରକୃୄତୈୟ ଭଦର ାୄୟୈ ନିୟତାଃ ପ୍ରଣତାଃ ସି ତାମ୍  || ୩ || 
 

ତାମଗିନ ର୍ଣ୍ବାଂ ତପ୍ସା ଜବ ଲତୀଂ ୄ ୈୄରାଚନୀଂ କମବଫୄଲଷୁ ଜୁଷ୍ଟାମ୍  | 
ଦୁଗବାଂ ୄଦ ୀଂ ଶ୍ରଣମହଂ ପ୍ରପ୍ୄଦୟ ସୁତରାଂ ନାଶ୍ୟୄତ ତମଃ  || ୪ || 
 

ୄଦ ୀଂ  ାଚମଜନୟତ ୄଦ ାୋଂ  ିଶ୍ବରୂପ୍ାଃ ପ୍ଶ୍ୄ ା  ଦତି  | 
ସା ୄନା ମୄନ୍ଦରଷମଜୂବଂ ଦୁହାନା ୄଧନୁ ବାଗସିାନୁପ୍ସୁଷୁ୍ଟୄତୈତୁ  || ୫ || 
 

କାଲରାତିର ଂ  ର ହିେୁତାଂ ୄ ୈଷ୍ଣ ୀଂ ସ୍କନ୍ଦମାତରମ୍  | 
ସରସବତୀମଦିତିଂ ଦକ୍ଷଦୁହିତରଂ ନମାମଃ ପ୍ା ନାଂ ଶି୍ ାମ୍  || ୬ || 
 

ମହାଲକି୍ଷୀଶ୍ଚ  ିଦିୄହ ସ ବସିଦି୍ଧଶ୍ଚ ଧୀମହି  | 
ତୄନନ ା ୄଦ ୀ ପ୍ରୄଚାଦୟାତ୍  || ୭ || 
 

ଅଦିତିହବୟଜନିଷ୍ଟ ଦକ୍ଷ ୟା ଦୁହିତା ତ   |  
ତାଂ ୄଦ ା ଅନବ ଜାୟତ ଭଦର ା ଅମୃତ ଧ ଃ  || ୮ || 
 

କାୄମା ୄୟାନିଃ କାମକଲା  ଜରପ୍ାଣିଗବୁହା ହସା  | 
ମାତରିଶ୍ବାଭର ମିନ୍ଦରଃ ପ୍ୁନଗବୁହା ସକଲା ମାୟୟା ଚ ପ୍ୁନଃ ୄକାଶ୍ା  ିଶ୍ବମାତା ଦି ି ୄଦୟାମ୍  || ୯ || 
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ଏଷାଽଽତିଶ୍କି୍ତଃ  |  ଏଷା  ିଶ୍ବୄମାହିନୀ ପ୍ାଶ୍ାଙୁ୍କଶ୍ଧନୁ ବାଣଧରା  |  
ଏଷା ଶ୍ରୀମହା ିଦୟା  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ ସ ୄଶ୍ାକଂ ତରତି  | 
ନମୄେ ଅେୁ ଭଗ ତି ଭ ତି ମାତରସିାନ୍ପ୍ାତୁ ସ ବତଃ  | 
ୄସୈଷାଽୄଷ୍ଟୌ  ସ ଃ  |  ୄସୈୄଷୈକାଦଶ୍ ରୁଦର ାଃ  |  
ୄସୈଷା ୋଦଶ୍ାଦିତୟାଃ  |  ୄସୈଷା  ିୄଶ୍ବୄଦ ାଃ ୄସାମପ୍ା ଅୄସାମପ୍ାଶ୍ଚ  |  
ୄସୈଷା ୟାତୁଧାନା ଅସୁରା ରକ୍ଷାଂସି ପି୍ଶ୍ାଚୟକ୍ଷାଃ ସିଦ୍ଧାଃ  | 
ୄସୈଷା ସତ୍ତବ ରଜେମାଂସି  |  ୄସୈଷା ପ୍ରଜାପ୍ତୀନ୍ଦରମନ ଃ  | 
ୄସୈଷା ଗରହା ନକ୍ଷତର ୄଜୟାତୀଂଷି କଲାକାଷ୍ଠାଦିକାଲରୂପି୍ଣୀ  |  
ତାମହଂ ପ୍ରୄଣୌମି ନିତୟମ୍  |  ତାପ୍ାପ୍ହାରିଣୀଂ ୄଦ ୀଂ ଭୁକି୍ତମୁକି୍ତପ୍ରଦାୟିନୀମ୍  | 
ଅନତାଂ  ିଜୟାଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧାଂ ଶ୍ରଣୟାଂ ଶି୍ ଦାଂ ଶି୍ ାମ୍  || ୧୦ || 
 

 ିୟଦାକାରସଂୟକୁ୍ତଂ  ୀତିୄହାତର ସମନିବ ତମ୍  |  
ଅୄଧବନୁ୍ଦଲସିତଂ ୄଦ ୟା  ୀଜଂ ସ ବାଥବସାଧକମ୍  || ୧୧ || 
 

ଏ ୄମକାକ୍ଷରଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ୟତୟଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଚତସଃ  | 
ଧୟାୟତି ପ୍ରମାନନ୍ଦମୟା ଜ୍ଞାନାମ୍ବୁରାଶ୍ୟଃ  || ୧୨ || 
 

 ାଙିୟା  ର ହିଭୂେସିାତ୍ଷଷ୍ଠଂ  କ୍-ତର ସମନିବ ତମ୍  |  
ସ ୂୄ ୟବା  ାମୄଶ୍ରାତର  ିନୁ୍ଦଃ ସଂୟତୁାଷ୍ଟତୃତୀୟକଃ  || ୧୩ || 
 

ନାରାୟୄଣନ ସଂୟୁୄ କ୍ତା  ାୟଶୁ୍ଚାଧରସଂୟତୁଃ  |  
 ିୄଚ୍ଚ ନ ାର୍ଣ୍ବୄକାଽର୍ଣ୍ବଃ ସୟାନିହଦାନନ୍ଦଦାୟକଃ  || ୧୪ || 
 

ହୃତ୍-ପ୍ୁଣ୍ଡରୀକମଧୟସ୍ଥାଂ ପ୍ରାତଃସୟୂବସମପ୍ରଭାମ୍  | 
ପ୍ାଶ୍ାଙୁ୍କଶ୍ଧରାଂ ୄସୌମୟାଂ  ରଦାଭୟହେକାମ୍  | 
ତିର ୄନତର ାଂ ରକ୍ତ ସନାଂ ଭକ୍ତକାମଦୁଘାଂ ଭୄଜ  || ୧୫ || 
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ନମାମି ତବ ାମହଂ ୄଦ ୀଂ ମହାଭୟ ିନାଶି୍ନୀମ୍  | 
ମହାଦୁଗବପ୍ରଶ୍ମନୀଂ ମହାକାରୁଣୟରୂପି୍ଣୀମ ୍ || ୧୬ || 
 

ୟସୟାଃ ସବରୂପ୍ଂ  ର ହିାଦୄୟା ନ ଜାନତି ତସିାଦୁଚୟୄତଽୄଜ୍ଞୟା  | 
ୟସୟା ଅୄତା ନ  ିଦୟୄତ ତସିାଦୁଚୟୄତଽନତା  | 
ୟସୟା ଗରହଣଂ ୄନାପ୍ଲଭୟୄତ ତସିାଦୁଚୟୄତଽଲକ୍ଷୟା  |  
ୟସୟା ଜନନଂ ୄନାପ୍ଲଭୟୄତ ତସିାଦୁଚୟୄତଽଜା  | 
ଏୄକୈ  ସ ବତର   ତବୄ ତ ତସିାଦୁଚୟତ ଏକା  |  
ଏୄକୈ   ିଶ୍ବରୂପି୍ଣୀ ତସିାଦୁଚୟୄତ ୄନୈକା  | 
ଅତ ଏୄ ାଚୟୄତଽୄଜ୍ଞୟାଽନତାଽଲକ୍ଷୟାଽୄଜୈକା ୄନୈୄକତି  | 
ମନ୍ତ୍ରାଣାଂ ମାତୃକା ୄଦ ୀ ଶ୍ବ୍ଦାନାଂ ଜ୍ଞାନରୂପି୍ଣୀ  | 
ଜ୍ଞାନାନାଂ ଚିନିୟାତୀତା ଶ୍ନୂୟାନାଂ ଶ୍ନୂୟସାକି୍ଷଣୀ  || ୧୭ || 
 

ୟସୟାଃ ପ୍ରତରଂ ନାେି ୄସୈଷା ଦୁଗବା ପ୍ରକୀତିତା  | 
[ ଦୁଗବାତ୍ସଂତର ାୟୄତ ୟସିାୄେ ୀ ଦୁୄଗବତି କଥୟୄତ  || ୧୮ || 
 

ପ୍ରପ୍ୄଦୟ ଶ୍ରଣଂ ୄଦ ୀଂ ଦୁଂଦୁୄଗବ ଦୁରିତଂ ହର  || ] 
ତାଂ ଦୁଗବାଂ ଦୁଗବମାଂ ୄଦ ୀଂ ଦୁରାଚାର ିଘାତିନୀମ୍  | 
ନମାମି ଭ ଭୀୄତାଽହଂ ସଂସାରାର୍ଣ୍ବ ତାରିଣୀମ ୍ || ୧୯ || 
 

ଇଦମଥ ବଶ୍ୀଷବଂ ୄୟାଽଧୀୄତ ସ ପ୍ଞ୍ଚାଥ ବଶ୍ୀଷବଜପ୍ଫଲମ ାୄପ୍ନାତି  | 
ଇଦମଥ ବଶ୍ୀଷବଂ ଜ୍ଞାତବ ା ୄୟାଽଚବାଂ ସ୍ଥାପ୍ୟତି  | 
ଶ୍ତଲକ୍ଷଂ ପ୍ରଜପ୍ତବ ାପି୍ ୄସାଽଚବାସିଦି୍ଧଂ ଚ  ିନ୍ଦତି  | 
ଶ୍ତମୄଷ୍ଟାତ୍ତରଂ ଚାସୟାଃ ପ୍ୁରଶ୍ଚୟବା ିଧିଃ ସିୃତଃ  || ୨୦ || 
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ଦଶ୍ ାରଂ ପ୍ୄଠଦୟେୁ ସଦୟଃ ପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  |  
ମହାଦୁଗବାଣି ତରତି ମହାୄଦ ୟାଃ ପ୍ରସାଦତଃ  || ୨୧ || 
 

ପ୍ରାତରଧୀୟାୄନା ରାତିର କୃତଂ ପ୍ାପ୍ଂ ନାଶ୍ୟତି  | 
ସାୟମଧୀୟାୄନା ଦି ସକୃତଂ ପ୍ାପ୍ଂ ନାଶ୍ୟତି  | 
ତତ୍ସାୟଂପ୍ରାତଃ ପ୍ରୟଞୁ୍ଜାନଃ ପ୍ାୄପ୍ାଽପ୍ାୄପ୍ା ଭ ତି  |  
ନିଶ୍ୀୄଥ ତୁରୀୟସଂଧୟାୟାଂ ଜପ୍ତବ ା  ାକି୍ସଦି୍ଧଭବ ତି  | 
ନୂତନପ୍ରତିମାୟାଂ ଜପ୍ତବ ା ୄଦ ତାସାଂନିଧୟଂ ଭ ତି  | 
ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠାୟାଂ ଜପ୍ତବ ା ପ୍ରାଣାନାଂ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଭ ତି  | 
ୄଭୌମାଶି୍ବନୟାଂ ମହାୄଦ ୀସଂନିୄଧୌ ଜପ୍ତବ ା ମହାମୃତୁୟଂ ତରତି  | 
ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୨୨ || 
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |   ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ୄଦ ୁୟପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
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ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୁୟପ୍ନିଷତ ୍/ ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୀ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୁୟପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୀ ିଦୟାୄ ଦୟଚିଚ୍ଛକି୍ତ ିଗରହମ୍  | 
 େୁତଶି୍ଚନିାତର ରୂପ୍ଂ ପ୍ରଂ ତତ୍ତବ ଂ ଭଜାମୟହମ୍  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |  ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  | ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  | ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ  ||  
 

|| ପ୍ରଥୄମାପ୍ନିଷତ ୍|| 
ଅୄଥୈତସିିନନ ତୄର ଭଗ ାନ୍ପ୍ରାଜାପ୍ତୟଂ ୄ ୈଷ୍ଣ ଂ  ିଲୟକାରଣଂ 
ରୂପ୍ମାଶି୍ରତୟ ତିର ପ୍ୁରାଭିଧା ଭଗ ତୀୄତୟ ମାଦିଶ୍କ୍ତୟା ଭୂଭବୁ  ଃ ସବସ୍ତ୍ରୀଣି 
ସବଗବଭୂପ୍ାତାଲାନି ତିର ପ୍ୁରାଣି ହରମାୟାତିୄକନ ହୀଙ୍କାୄରଣ ହୃୄଲଲ ଖାଖୟା 
ଭଗ ତୀ ତିର କୂଟା ସାୄନ ନିଲୄୟ  ିଲୄୟ ଧାମିନ ମହସା ୄଘାୄରଣ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  
ୄସୈୄ ୟଂ ଭଗ ତୀ ତିର ପ୍ୁୄରତି  ୟାପ୍ଠୟୄତ  |  
ତତ୍ସ ିତୁ ବୄ ରଣୟଂ ଭୄଗବା ୄଦ ସୟ ଧୀମହି  |  
ଧିୄୟା ୄୟା ନଃ ପ୍ରୄଚାଦୟାତ୍ ପ୍ୄରା ରଜୄସ ସା ୄଦାମ୍  |  
ଜାତୄ ଦୄସ ସୁନ ାମ ୄସାମମରାତୀୟୄତା ନିଦହାତି ୄ ଦଃ  |  
ସ ନଃ ପ୍ଷବଦତି ଦୁଗବାଣି  ିଶ୍ବା ନାୄ   ସିଧୁଂ ଦୁରିତାତୟଗିନଃ  | 
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ତର ୟମ୍ବକଂ ୟଜାମୄହ ସୁଗଧିଂ ପ୍ୁଷି୍ଟ ଧବନମ୍  |  
ଉ ବାରୁକମି   ଧନାନ୍-ମୃୄତୟାମବୁକ୍ଷୀୟ ମାମୃତାତ୍  |  
ଶ୍ତାକ୍ଷରୀ ପ୍ରମା  ିଦୟା ତର ୟୀମୟୀ ସାଷ୍ଟାର୍ଣ୍ବା ତିର ପ୍ୁରା ପ୍ରୄମଶ୍ବରୀ  |  
ଆଦୟାନି ଚତବ ାରି ପ୍ଦାନି ପ୍ର ର ହି ିକାସୀନି  |  
ଦିବ ତୀୟାନି ଶ୍କ୍ତୟାଖୟାନି  |  ତୃତୀୟାନି ୄଶ୍ୈ ାନି  |  
ତତର  ୄଲାକା ୄ ଦାଃ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଣି ପ୍ୁରାଣାନି ଧମବାଣି ୄ ୈ ଚିକିତି୍ସତାନି  
ୄଜୟାତୀଂଷି ଶି୍ ଶ୍କି୍ତୄୟାଗାଦିୄତୟ ଂ ଘଟନା  ୟାପ୍ଠୟୄତ  | 
ଅୄଥୈତସୟ ପ୍ରଂ ଗହବ ରଂ  ୟାଖୟାସୟାୄମା ମହାମନୁସମୁଦ୍-ଭ ଂ ତଦିତି  |  
 ର ହି ଶ୍ାଶ୍ବତମ୍  |  ପ୍ୄରା ଭଗ ାନିନ ଲବକ୍ଷୄଣା ନିରଞ୍ଜୄନା ନିରୁପ୍ାଧିରାଧିରହିୄତା ୄଦ ଃ  | 
ଉନିୀଲୄତ ପ୍ଶ୍ୟତି  ିକାସୄତ ୄଚୈତନୟଭା ଂ କାମୟତ ଇତି  |  
ସ ଏୄକା ୄଦ ଃ ଶି୍ ରୂପ୍ୀ ଦୃଶ୍ୟୄତବ ନ  ିକାସୄତ ୟତିଷୁ ୟୄଜ୍ଞଷୁ ୄୟାଗିଷ ୁକାମୟୄତ  | 
କାମଂ ଜାୟୄତ  |  ସ ଏଷ ନିରଞ୍ଜୄନାଽକାମୄତବ ୄନାଜ୍ଜ୍ୃମ୍ଭୄତ  | 
ଅକଚଟତପ୍ୟଶ୍ାନ୍ସୃଜୄତ  |  ତସିାଦୀଶ୍ବରଃ କାୄମାଽଭିଧୀୟୄତ  | 
ତତ୍ପରିଭାଷୟା କାମଃ କକାରଂ  ୟାୄପ୍ନାତି  |  
କାମ ଏୄ ଦଂ ତତ୍ତଦିତି କକାୄରା ଗୃହୟୄତ  |  ତସିାତ୍ତତ୍ପଦାଥବ ଇତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  | 
ସ ିତୁ ବୄ ରଣୟମିତି ଷଙୂ୍ ପ୍ରାଣିପ୍ରସୄ  ସ ିତା ପ୍ରାଣିନଃ ସ ୂୄ ତ ପ୍ରସ ୂୄ ତ ଶ୍କି୍ତମ୍  |  
ସ ୂୄ ତ ତିର ପ୍ୁରା ଶ୍କି୍ତରାୄଦୟୟଂ ତିର ପ୍ୁରା ପ୍ରୄମଶ୍ବରୀ ମହାକୁଣ୍ଡଲିନୀ ୄଦ ୀ  |  
ଜାତୄ ଦସମଣ୍ଡଲଂ ୄୟାଽଧୀୄତ ସ ବଂ  ୟାପ୍ୟୄତ  |  
ତିର ୄକାଣଶ୍କି୍ତୄରକାୄରଣ ମହାଭାୄଗନ ପ୍ରସ ୂୄ ତ  |  ତସିାୄଦକାର ଏ  ଗୃହୟୄତ  |  
 ୄରଣୟଂ ୄଶ୍ରଷ୍ଠଂ ଭଜନୀୟମକ୍ଷରଂ ନମସ୍କାୟବମ୍  |  
ତସିାେୄରଣୟୄମକାରାକ୍ଷରଂ ଗୃହୟତ ଇତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  |  
ଭୄଗବା ୄଦ ସୟ ଧୀମହୀୄତୟ ଂ  ୟାଖୟାସୟାମଃ  | 
ଧକାୄରା ଧାରଣା  |  ଧିୄୟୈ  ଧାୟବୄ ତ ଭଗ ାନ୍ପ୍ରୄମଶ୍ବରଃ  | 
ଭୄଗବା ୄଦୄ ା ମଧୟ ତି ତୁରୀୟମକ୍ଷରଂ ସାକ୍ଷାତୁ୍ତରୀୟଂ ସ ବଂ ସ ବାତଭବୂତମ୍  |  
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ତୁରୀୟାକ୍ଷରମୀକାରଂ ପ୍ଦାନାଂ ମଧୟ ତବୀୄତୟ ଂ  ୟାଖୟାତଂ ଭୄଗବାରୂପ୍ଂ  ୟାଚକ୍ଷୄତ  | 
ତସିାଦ୍-ଭୄଗବା ୄଦ ସୟ ଧୀମହୀୄତୟ ମୀକାରାକ୍ଷରଂ ଗୃହୟୄତ  | 
ମହୀତୟସୟ  ୟାଖୟାନଂ ମହତ୍ତବ ଂ ଜଡତବ ଂ କାଠିନୟଂ  
 ିଦୟୄତ ୟସିିନନ କ୍ଷୄତୄରତନିହି ଲକାରଃ ପ୍ରଂ ଧାମ  |  
କାଠିନୟାଢୟଂ ସସାଗରଂ ସପ୍ ବତଂ ସସପ୍ତେୀପ୍ଂ  
ସକାନନମୁଜ୍ଜ୍ବଲଦର ୂପ୍ଂ ମଣ୍ଡଲୄମୄ ାକ୍ତଂ ଲକାୄରଣ  | 
ପ୍ୃଥବୀ ୄଦ ୀ ମହୀତୟୄନନ  ୟାଚକ୍ଷୄତ  |  ଧିୄୟା ୄୟା ନଃ ପ୍ରୄଚାଦୟାତ୍  | 
ପ୍ରମାତିା ସଦାଶି୍  ଆଦିଭୂତଃ ପ୍ରଃ  |  
ସ୍ଥାଣୁଭୂୄତନ ଲକାୄରଣ ୄଜୟାତିଲିଙ୍ଗମାତିାନଂ ଧିୄୟା  ୁଦ୍ଧୟଃ ପ୍ୄର  
 େୁନି ଧୟାୄନଚ୍ଛାରହିୄତ ନି ିକଲ୍ପୄକ ପ୍ରୄଚାଦୟାତ୍-ୄପ୍ରରୄୟଦିତୁୟଚ୍ଚାରଣରହିତଂ  
ୄଚତୄସୈ  ଚିତୟିତବ ା ଭା ୄୟଦିତି  |  
ପ୍ୄରା ରଜୄସ ସା ୄଦାମିତି ତଦ ସାୄନ ପ୍ରଂ ୄଜୟାତିରମଲଂ  
ହୃଦି ୄଦୈ ତଂ ୄଚୈତନୟଂ ଚିଲିଲ ଙ୍ଗଂ ହୃଦୟାଗାର ାସିନୀ 
ହୃୄଲଲ ୄଖତୟାଦିନା ସ୍ପଷ୍ଟଂ  ାଗ୍ଭ କୂଟଂ ପ୍ଞ୍ଚାକ୍ଷରଂ 
ପ୍ଞ୍ଚଭୂତଜନକଂ ପ୍ଞ୍ଚକଲାମୟଂ  ୟାପ୍ଠୟତ ଇତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  | 
ଅଥ ତୁ ପ୍ରଂ କାମକଲାଭୂତଂ କାମକୂଟମାହୁଃ  |  
ତତ୍ସ ିତୁ ବୄ ରଣୟମିତୟାଦିୋତିର ଂଶ୍ଦକ୍ଷରୀଂ ପ୍ଠିତବ ା ତଦିତି ପ୍ରମାତିା  
ସଦାଶି୍ୄ ାଽକ୍ଷରଂ  ିମଲଂ ନିରୁପ୍ାଧିତାଦାତିୟପ୍ରତିପ୍ାଦୄନନ ହକାରାକ୍ଷରଂ  
ଶି୍ ରୂପ୍ଂ ନିରକ୍ଷରମକ୍ଷରଂ  ୟାଲିଖୟତ ଇତି  |   
ତତ୍ପରାଗ ୟା ୃତି୍ତମାଦାୟ ଶ୍କି୍ତଂ ଦଶ୍ବୟତି  | 
ତତ୍ସ ିତୁରିତି ପ୍ ୂୄ  ବଣାଧବନା ସୟୂବାଧଶ୍ଚନି୍ଦରକାଂ  ୟାଲିଖୟ ମଲୂାଦି ର ହିରଧରଗଂ 
ସାକ୍ଷରମଦିବ ତୀୟମାଚକ୍ଷତ ଇତୟାହ ଭଗ ତଂ ୄଦ ଂ ଶି୍ ଶ୍କ୍ତୟାତିକୄମୄ ାଦିତମ୍  | 
ଶି୍ୄ ାଽୟଂ ପ୍ରମଂ ୄଦ ଂ ଶ୍କି୍ତୄରଷା ତୁ ଜୀ ଜା  | 
ସୟୂବାଚନ୍ଦରମୄସାୄୟବାଗାଦ୍ଧଂସେତତ୍ପଦମୁଚୟୄତ  || ୧ || 
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ତସିାଦୁଜ୍ଜ୍ୃମ୍ଭୄତ କାମଃ କାମାତ୍କାମଃ ପ୍ରଃ ଶି୍ ଃ  | 
କାୄର୍ଣ୍ବାଽୟଂ କାମୄଦୄ ାଽୟଂ  ୄରଣୟଂ ଭଗବ ଉଚୟୄତ  || ୨ || 
 

ତତ୍ସ ିତୁ ବୄ ରଣୟଂ ଭୄଗବା ୄଦ ଃ କ୍ଷୀରଂ ୄସଚନୀୟମକ୍ଷରଂ 
ସମଧୁଘନମକ୍ଷରଂ ପ୍ରମାତିଜୀ ାତିୄନାୄୟବାଗାତ୍ତଦିତି 
ସ୍ପଷ୍ଟମକ୍ଷରଂ ତୃତୀୟଂ ହ ଇତି ତୄଦ  ସଦାଶି୍  ଏ  
ନିଷ୍କଲିଷ ଆୄଦୟା ୄଦୄ ାଽତୟମକ୍ଷରଂ  ୟାକିର ୟୄତ  | 
ପ୍ରମଂ ପ୍ଦଂ ଧୀତି ଧାରଣଂ  ିଦୟୄତ ଜଡତବ ଧାରଣଂ 
ମହୀତି ଲକାରଃ ଶି୍ ାଧୋତୁ୍ତ ଲକାରାଥବଃ ସ୍ପଷ୍ଟମତୟମକ୍ଷରଂ 
ପ୍ରମଂ ୄଚୈତନୟଂ ଧିୄୟା ୄୟା ନଃ ପ୍ରୄଚାଦୟାତ୍ପୄରା ରଜୄସ  
ସା ୄଦାମିୄତୟ ଂ କୂଟଂ କାମକଲାଲୟଂ ଷଡଧବପ୍ରି ତବୄ କା  
ୄ ୈଷ୍ଣ ଂ ପ୍ରମଂ ଧାୄମୈତି ଭଗ ାଂୄଶ୍ଚୈତସିାଦୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  |  
ଅୄଥୈତସିାଦପ୍ରଂ ତୃତୀୟଂ ଶ୍କି୍ତକୂଟଂ ପ୍ରତିପ୍ଦୟୄତ  |  
ୋତିର ଂଶ୍ଦକ୍ଷୟବା ଗାୟତର ୟା ତତ୍ସ ିତୁ ବୄ ରଣୟଂ ତସିାଦାତିନ ଆକାଶ୍ ଆକାଶ୍ା 
ୋୟଃୁ ସୁ୍ଫରତି ତଦଧୀନଂ  ୄରଣୟଂ ସମୁଦୀୟମାନଂ ସ ିତୁ ବା ୄୟାୄଗୟା  
ଜୀ ାତିପ୍ରମାତିସମୁଦ୍-ଭ େଂ ପ୍ରକାଶ୍ଶ୍କି୍ତରୂପ୍ଂ ଜୀ ାକ୍ଷରଂ ସ୍ପଷ୍ଟମାପ୍ଦୟୄତ  | 
ଭୄଗବା ୄଦ ସୟ ଧୀତୟୄନନାଧାରରୂପ୍ଶି୍ ାତିାକ୍ଷରଂ ଗଣୟୄତ  | 
ମହୀତୟାଦିନାୄଶ୍ଷଂ କାମୟଂ ରମଣୀୟଂ ଦୃଶ୍ୟଂ ଶ୍କି୍ତକୂଟଂ ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତମିତି  |  
ଏ ଂ ପ୍ଞ୍ଚଦଶ୍ାକ୍ଷରଂ ୄତୈର ପ୍ୁରଂ ୄୟାଽଧୀୄତ ସ ସ ବାନ୍-କାମାନ ାୄପ୍ନାତି  |  
ସ ସ ବାନ୍-ୄଭାଗାନ ାୄପ୍ନାତି  |  ସ ସ ବାଂୄଲଲ ାକାଞ୍ଜୟତି  |  ସ ସ ବା  ାୄଚା  ିଜୃମ୍ଭୟତି  | 
ସ ରୁଦରତବ ଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  ସ ୄ ୈଷ୍ଣ ଂ ଧାମ ଭିତ୍ତବ ା ପ୍ରଂ  ର ହି ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  | 
ଇତୟାଦୟାଂ  ିଦୟାମଭିଧାୄୟୈତସୟାଃ ଶ୍କି୍ତକୂଟଂ ଶ୍କି୍ତଶି୍ ାଦୟଂ ୄଲାପ୍ାମୁୄଦରୟମ୍  | 
ଦିବ ତୀୄୟ ଧାମନି ପ୍ ୂୄ  ବୄ ଣୈ  ମନୁନା  ିନୁ୍ଦହୀନା ଶ୍କି୍ତଭୂତହୃୄଲଲ ଖା ୄକର ାଧମୁନିନାଽଧିଷି୍ଠତା  |  
ତୃତୀୄୟ ଧାମନି ପ୍ ୂବସୟା ଏ   ିଦୟାୟା ୟୋଗ୍ଭ କୂଟଂ  
ୄତୄନୈ  ମାନ ୀଂ ଚାନ୍ଦର ୀଂ ୄକୌୄ ରୀଂ  ିଦୟାମାଚକ୍ଷୄତ  | 
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ମଦନାଧଃ ଶି୍ ଂ  ାଗ୍ଭ ମ୍  |  ତଦୂଧବବଂ କାମକଲାମୟମ୍  | 
ଶ୍କୂ୍ତୟଧବବଂ ଶ୍କି୍ତମିତି ମାନ ୀ  ିଦୟା  |  ଚତୁୄଥବ ଧାମନି ଶି୍ ଶ୍କ୍ତୟାଖୟଂ  ାଗ୍ଭ ମ୍  |  
ତୄଦ ାଧଃ ଶି୍ ଶ୍କ୍ତୟାଖୟମନୟତୃ୍ତତୀୟଂ ୄଚୟଂ ଚାନ୍ଦର ୀ  ିଦୟା  |  
ପ୍ଞ୍ଚୄମ ଧାମନି ୄଧୟୄୟୟଂ ଚାନ୍ଦର ୀ କାମାଧଃ ଶି୍ ାଦୟକାମା  |  
ୄସୈ  ୄକୌୄ ରି ଷୄଷ୍ଠ ଧାମନି  ୟାଚକ୍ଷତ ଇତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  |  
ହିୄତବ କାରଂ ତୁରୀୟସବରଂ ସ ବାୄଦୌ ସୟୂବାଚନ୍ଦରମୄସ୍କନ କାୄମଶ୍ବୄୟବ ାଗେୟସଂଜ୍ଞା  |   
ସପ୍ତୄମ ଧାମନି ତୃତୀୟୄମତସୟା ଏ  ପ୍ ୂୄ  ବାକ୍ତାୟାଃ କାମାଦୟଂ ଦିବ ଧାଧଃ କଂ  
ମଦନକଲାଦୟଂ ଶ୍କି୍ତ ୀଜଂ  ାଗ୍ଭ ାଦୟଂ ତୄୟାରଧବା ଶି୍ରସ୍କଂ କୃତବ ା ନନି୍ଦ ିୄଦୟୟମ୍  |  
ଅଷ୍ଟୄମ ଧାମନି  ାଗ୍ଭ ମାଗେୟଂ  ାଗଥବକଲାମୟଂ  
କାମକଲାଭିଧଂ ସକଲମାୟାଶ୍କି୍ତଃ ପ୍ରଭାକରୀ  ିୄଦୟୟମ୍  |   
ନ ୄମ ଧାମନି ପ୍ୁନରାଗେୟଂ  ାଗ୍ଭ ଂ ଶ୍କି୍ତମନିଥଶି୍ ଶ୍କି୍ତମନିୄଥା ବୀମାୟାକାମକଲାଲୟଂ 
ଚନ୍ଦରସୟୂବାନଙ୍ଗଧଜୂବଟିମହିମାଲୟଂ ତୃତୀୟଂ ଷଣିୁଖୀୟଂ  ିଦୟା  |  
ଦଶ୍ୄମ ଧାମନି  ିଦୟାପ୍ରକାଶି୍ତୟା ଭୂୟ ଏ ାଗେୟ ିଦୟାଂ ପ୍ଠିତବ ା ଭୂୟ 
ଏୄ ମାମତୟମାୟାଂ ପ୍ରମଶି୍  ିୄଦୟୟୄମକାଦୄଶ୍ ଧାମନି ଭୂୟ ଏ ାଗେୟଂ 
ପ୍ଠିତବ ା ଏତସୟା ଏ   ାଗ୍ଭ ଂ ୟଦ୍ଧନଜଂ କାମକଲାଲୟଂ ଚ ତତ୍ସହଜଂ କୃତବ ା 
ୄଲାପ୍ାମୁଦର ାୟାଃ ଶ୍କି୍ତକୂଟରାଜଂ ପ୍ଠିତବ ା ୄ ୈଷ୍ଣ ୀ  ିଦୟା ୋଦୄଶ୍ ଧାମନି 
 ୟାଚକ୍ଷତ ଇତି  || ୩ ||   ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  | 
 

ତାନ୍-ୄହା ାଚ ଭଗ ାନ୍ସୄ ବ ୟୟୂଂ ଶ୍ରୁତବ ା ପ୍ ୂବାଂ କାମାଖୟାଂ ତୁରୀୟରୂପ୍ାଂ  
ତୁରୀୟାତୀତାଂ ସୄ ବାତ୍କଟାଂ ସ ବମନ୍ତ୍ରାସନଗତାଂ ପ୍ୀୄଠାପ୍ପ୍ୀଠୄଦ ତାପ୍ରି ୃତାଂ 
ସକଲକଲା ୟାପି୍ନୀଂ ୄଦ ତାଂ ସାୄମାଦାଂ ସପ୍ରାଗାଂ ସହୃଦୟାଂ ସାମୃତାଂ ସକଲାଂ  
ୄସନି୍ଦରୟାଂ ସୄଦାଦିତାଂ ପ୍ରାଂ  ିଦୟାଂ ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତବ ା ହୃଦୄୟ ନିଧାୟ  ିଜ୍ଞାୟାନିଲୟଂ 
ଗମୟିତବ ା ତିର କୂଟାଂ ତିର ପ୍ୁରାଂ ପ୍ରମାଂ ମାୟାଂ ୄଶ୍ରଷ୍ଠାଂ ପ୍ରାଂ ୄ ୈଷ୍ଣ ୀଂ ସଂନିଧାୟ 
ହୃଦୟକମଲକରି୍ଣ୍କାୟାଂ ପ୍ରାଂ ଭଗ ତୀଂ ଲକି୍ଷୀଂ ମାୟାଂ ସୄଦାଦିତାଂ ମହା ଶ୍ୟକରୀଂ 
ମଦୄନାନିାଦନକାରିଣୀଂ ଧନୁ ବାଣଧାରିଣୀଂ  ାଗିବଜୃମି୍ଭଣୀଂ ଚନ୍ଦରମଣ୍ଡଲମଧୟ ତିନୀଂ 
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ଚନ୍ଦରକଲାଂ ସପ୍ତଦଶ୍ୀଂ ମହାନିୄତୟାପ୍ସି୍ଥତାଂ ପ୍ାଶ୍ାଙୁ୍କଶ୍ମୄନାଜ୍ଞପ୍ାଣିପ୍ଲଲ  ାଂ  
ସମୁଦୟଦକବନିଭାଂ ତିର ୄନତର ାଂ  ିଚିତୟ ୄଦ ୀଂ ମହାଲକି୍ଷୀଂ ସ ବଲକି୍ଷୀମୟୀଂ  
ସ ବଲକ୍ଷଣସଂପ୍ନନ ାଂ ହୃଦୄୟ ୄଚୈତନୟରୂପି୍ଣୀଂ ନିରଞ୍ଜନାଂ ତିର କୂଟାଖୟାଂ ସିିତମୁଖୀଂ  
ସୁନ୍ଦରୀଂ ମହାମାୟାଂ ସ ବସୁଭଗାଂ ମହାକୁଣ୍ଡଲିନୀଂ ତିର ପ୍ୀଠମଧୟ ତିନୀମକଥାଦିଶ୍ରୀପ୍ୀୄଠ 
ପ୍ରାଂ ୄଭୈର ୀଂ ଚିତ୍କଲାଂ ମହାତିର ପ୍ୁରାଂ ୄଦ ୀଂ ଧୟାୄୟନିହାଧୟାନୄୟାୄଗୄନୟୄମ ଂ  
ୄ ୄଦତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  || ୪ || 
 

|| ଇତି ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୁୟପ୍ନିତ୍ସ ୁପ୍ରଥୄମାପ୍ନିଷତ ୍|| ୧|| 
 

|| ଦିବ ତୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍|| 
ଅଥାୄତା ଜାତୄ ଦୄସ ସୁନ ାମ ୄସାମମିତୟାଦି ପ୍ଠିତବ ା ୄତୈର ପ୍ୁରୀ  ୟକି୍ତଲବକ୍ଷୟୄତ  | 
ଜାତୄ ଦସ ଇୄତୟକଚବସକୂ୍ତସୟାଦୟମଧୟମା ସାୄନଷୁ ତତର   
ସ୍ଥାୄନଷୁ  ିଲୀନଂ  ୀଜସାଗରରୂପ୍ଂ  ୟାଚୄକ୍ଷବତୃୟଷୟ ଊଚୁଃ  |  
ତାନ୍-ୄହା ାଚ ଭଗ ାଞ୍ଜାତୄ ଦୄସ ସୁନ ାମ ୄସାମଂ ତଦତୟମ ାଣୀଂ  
 ିୄଲାୄମନ ପ୍ଠିତବ ା ପ୍ରଥମସୟାଦୟଂ ତୄଦ ଂ ଦୀଘବଂ ଦିବ ତୀୟସୟାଦୟଂ ସୁନ ାମ  
ୄସାମମିତୟୄନନ ୄକୌଲଂ  ାମଂ ୄଶ୍ରଷ୍ଠଂ ୄସାମଂ ମହାୄସୌଭାଗୟମାଚକ୍ଷୄତ  |  
ସ ସ ବସଂପ୍ତି୍ତଭୂତଂ ପ୍ରଥମଂ ନି ୃତି୍ତକାରଣଂ ଦିବ ତୀୟଂ ସି୍ଥତିକାରଣଂ ତୃତୀୟଂ  
ସଗବକାରଣମିତୟୄନନ କରଶ୍ୁଦି୍ଧଂ କୃତବ ା ତିର ପ୍ୁରା ିଦୟାଂ ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତବ ା ଜାତୄ ଦୄସ ସୁନ ାମ 
ୄସାମମିତୟାଦି ପ୍ଠିତବ ା ମହା ିୄଦୟଶ୍ବରୀ ିଦୟାମାଚକ୍ଷୄତ ତିର ପ୍ୁୄରଶ୍ବରୀଂ ଜାତୄ ଦସ ଇତି  |  
ଜାୄତ ଆଦୟାକ୍ଷୄର ମାତୃକାୟାଃ ଶି୍ରସି ୄ ୈନ୍ଦ ମମୃତରୂପି୍ଣୀଂ  
କୁଣ୍ଡଲିନୀଂ ତିର ୄକାଣରୂପି୍ଣୀଂ ୄଚତି  ାକୟାଥବଃ  | 
ଏ ଂ ପ୍ରଥମସୟାଦୟଂ  ାଗ୍ଭ ମ୍  |  ଦିବ ତୀୟଂ କାମକଲାଲୟମ ୍ |  
ଜାତ ଇତୟୄନନ ପ୍ରମାତିୄନା ଜୃମ୍ଭଣମ୍  |  
ଜାତ ଇତୟାଦିନା ପ୍ରମାତିା ଶି୍  ଉଚୟୄତ  | 
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ଜାତମାୄତର ଣ କାମୀ କାମୟୄତ କାମମିତୟାଦିନା ପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଂ  ୟାଚକ୍ଷୄତ  | 
ତୄଦ  ସୁନ ାମ ୄଗାତର ାରୂଢଂ ମଧୟ ତିନାଽମୃତମୄଧୟନାୄର୍ଣ୍ବନ ମନ୍ତ୍ରାର୍ଣ୍ବାନ୍ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତବ ା  |  
ୄଗାୄତର ତି ନାମୄଗାତର ାୟାମିତୟାଦିନା ସ୍ପଷ୍ଟଂ ରାମକଲାଲୟଂ ୄଶ୍ଷଂ  ାମମିତୟାଦିନା  |  
ପ୍ ୂୄ  ବଣାଧବନା  ିୄଦୟୟଂ ସ ବରକ୍ଷାକରୀ  ୟାଚକ୍ଷୄତ  |  
ଏ ୄମୄତନ  ିଦୟାଂ ତିର ପ୍ୁୄରଶ୍ୀଂ ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତବ ା ଜାତୄ ଦସ ଇତୟାଦିନା  
ଜାୄତା ୄଦ  ଏକ ଈଶ୍ବରଃ ପ୍ରୄମା ୄଜୟାତିମବନ୍ତ୍ରୄତା ୄ ତି ତୁରୀୟଂ 
 ରଂ ଦତ୍ତବ ା  ିନୁ୍ଦପ୍ରୂ୍ଣ୍ବୄଜୟାତିଃସ୍ଥାନଂ କୃତବ ା ପ୍ରଥମସୟାଦୟଂ ଦିବ ତୀୟଂ ଚ 
ତୃତୀୟଂ ଚ ସ ବରକ୍ଷାକରୀସଂ ଧଂ କୃତବ ା  ିଦୟାମାତିାସନରୂପି୍ଣୀଂ 
ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତବ ା ଜାତୄ ଦୄସ ସୁନ ାମ ୄସାମମିତୟାଦି ପ୍ଠିତବ ା ରକ୍ଷାକରୀଂ 
 ିଦୟାଂ ସିୃତବ ାଦୟତୄୟାଧବାୄମନାଃ ଶ୍କି୍ତଶି୍ ରୂପି୍ଣୀଂ  ିନିୄୟାଜୟ ସ ଇତି 
ଶ୍କ୍ତୟାତିକଂ  ର୍ଣ୍ବଂ ୄସାମମିତି ୄଶ୍ୈ ାତିକଂ ଧାମ ଜାନୀୟାତ୍  |  
ୄୟା ଜାନୀୄତ ସ ସୁଭୄଗା ଭ ତି  || ୧ ||  
 

ଏ ୄମତାଂ ଚକର ାସନଗତାଂ ତିର ପ୍ୁର ାସିନୀଂ  ିଦୟାଂ ସ୍ପଷି୍ଟକୃତବ ା ଜାତୄ ଦୄସ  
ସୁନ ାମ ୄସାମମିତି ପ୍ଠିତବ ା ତିର ପ୍ୁୄରଶ୍ବରୀ ିଦୟାଂ ସୄଦାଦିତାଂ ଶି୍ ଶ୍କ୍ତୟାତିିକାମୄ ଦିତାଂ 
ଜାତୄ ଦାଃ ଶି୍  ଇତି ୄସତି ଶ୍କ୍ତୟାତିାକ୍ଷରମିତି ଶି୍ ାଦିଶ୍କ୍ତୟତରାଲଭୂତାଂ ତିର କୂଟାଦିଚାରିଣୀଂ 
ସୟୂବାଚନ୍ଦରମସ୍କାଂ ମନ୍ତ୍ରାସନଗତାଂ ତିର ପ୍ୁରାଂ ମହାଲକି୍ଷୀଂ ସୄଦାଦିତାଂ ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତବ ା ଜାତୄ ଦୄସ 
ସୁନ ାମ ୄସାମମିତୟାଦି ପ୍ଠିତବ ା ପ୍ ୂବାଂ ସଦାତିାସନରୂପ୍ାଂ  ିଦୟାଂ ସିୃତବ ା ୄ ଦ ଇତୟାଦିନା  
 ିଶ୍ବାହସଂତୄତାଦୟୄ ୈନ୍ଦ ମୁପ୍ରି  ିନୟସୟ ସିଦ୍ଧାସନସ୍ଥାଂ ତିର ପ୍ୁରାଂ ମାଲିନୀଂ  ିଦୟାଂ  
ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତବ ା ଜାତୄ ଦୄସ ସୁନ ାମ ୄସାମମିତୟାଦି ପ୍ଠିତବ ା ତିର ପ୍ୁରାଂ ସୁନ୍ଦରୀଂ ଶି୍ରତବ ା କୄଲ  
ଅକ୍ଷୄର  ିଚିତୟ ମତିୂଭୂତାଂ ମତିୂରୂପି୍ଣୀଂ ସ ବ ିୄଦୟଶ୍ବରୀଂ ତିର ପ୍ୁରାଂ  ିଦୟାଂ ସ୍ପଷ୍ଟୀକୃତବ ା 
ଜାତୄ ଦୄସ ଇତୟାଦି ପ୍ଠିତବ ା ତିର ପ୍ୁରାଂ ଲକି୍ଷୀଂ ଶି୍ରତବ ାଽଗିନଂ ନିଦହାତି ୄସୈୄ ୟମଗନୟାନୄନ 
ଜବ ଲତୀତି  ିଚିତୟ ତିର ୄଜୟାତିଷମୀଶ୍ବରୀଂ ତିର ପ୍ୁରାମମ୍ବାଂ  ିଦୟାଂ ସ୍ପଷ୍ଟୀକୁୟବାତ୍  |  
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ଏ ୄମୄତନ ସ ନଃ ପ୍ଷବଦତି ଦୁଗବାଣି  ିୄଶ୍ବତୟାଦିପ୍ରପ୍ରକାଶି୍ନୀ ପ୍ରତୟଗ୍ଭୂତା କାୟବା  |  
 ିୄଦୟୟମାହବ ାନକମବାଣି ସ ବୄ ତା ଧୀୄରତି  ୟାଚକ୍ଷୄତ  |   
ଏ ୄମତଦିବ ଦୟାଷ୍ଟକଂ ମହାମାୟାୄଦ ୟଙ୍ଗଭୂତଂ  ୟାଚକ୍ଷୄତ  |  
ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ଭଗ ତମ ର ୁ ନିହାଚକରନାୟକଂ ୄନା  ର ୂହୀତି  
ସା ବକାମିକଂ ସ ବାରାଧୟଂ ସ ବରୂପ୍ଂ  ିଶ୍ବୄତାମୁଖଂ ୄମାକ୍ଷୋରଂ  
ୟୄଦୟାଗିନ ଉପ୍ ିଶ୍ୟ ପ୍ରଂ  ର ହି ଭିତ୍ତବ ା ନି ବାଣମୁପ୍ ିଶ୍ତି  || ୨ || 
 

ତାନ୍-ୄହା ାଚ ଭଗ ାଞ୍ଶ୍ରୀଚକର ଂ  ୟାଖୟାସୟାମ ଇତି  |  
ତିର ୄକାଣଂ ତର ୟସରଂ କୃତବ ା ତଦତମବଧୟ ୃତ୍ତମାନୟଷି୍ଟୄରଖାମାକୃଷୟ  ିଶ୍ାଲଂ  
ନୀତବ ାଗରୄତା ୄୟାନିଂ କୃତବ ା ପ୍ ୂବୄ ୟାନୟଗରରୂପି୍ଣୀଂ ମାନୟଷି୍ଟଂ କୃତବ ା ତାଂ  
ସୄ ବାଧବବାଂ ନୀତବ ା ୄୟାନିଂ କୃତବ ାଦୟଂ ତିର ୄକାଣଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  |   
ଦିବ ତୀୟମତରାଲଂ ଭ ତି   |  ତୃତୀୟମଷ୍ଟୄୟାନୟଙି୍କତଂ ଭ ତି  |  
ଅଥାଷ୍ଟାରଚକର ାଦୟତ ିଦିୄକ୍କାଣାଗରୄତା ୄରଖାଂ ନୀତବ ା ସାଧୟାଦୟାକଷବଣ ଦ୍ଧୄରଖାଂ 
ନୀୄତବ ୄତୟ ମୄଥାଧବବସଂପ୍ୁଟୄୟାନୟଙି୍କତଂ କୃତବ ା କକ୍ଷାଭୟ ଊଧବବଗୄରଖାଚତୁଷ୍ଟୟଂ  
କୃତବ ା ୟଥାକର ୄମଣ ମାନୟଷି୍ଟେୄୟନ ଦଶ୍ୄୟାନୟଙି୍କତଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  | 
ଅୄନୄନୈ  ପ୍ରକାୄରଣ ପ୍ୁନଦବଶ୍ାରଚକର ଂ ଭ ତି  |  
ମଧୟତିର ୄକାଣାଗରଚତୁଷ୍ଟୟାୄଦରଖାଚରାଗରୄକାୄଣଷ ୁସଂୄୟାଜୟ ତେଶ୍ାରାଂଶ୍ୄତାନୀତାଂ  
ମାନୟଷି୍ଟୄରଖାଂ ୄୟାଜୟିତବ ା ଚତୁଦବଶ୍ାରଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  |  
ତୄତାଽଷ୍ଟପ୍ତର ସଂ ୃତଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  | 
ୄଷାଡଶ୍ପ୍ତର ସଂ ୃତଂ ଚକର ଂ ଚତୁଦବବ ାରଂ ଭ ତି  |  
ତତଃ ପ୍ାଥ ିଂ ଚକର ଂ ଚତୁଦବବ ାରଂ ଭ ତି  |  
ଏ ଂ ସୃଷି୍ଟୄୟାୄଗନ ଚକର ଂ  ୟାଖୟାତମ୍  |  
ନ ାତିକଂ ଚକର ଂ ପ୍ରାତିୄଲାୄମୟନ  ା  ଚିି  |  
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ପ୍ରଥମଂ ଚକର ଂ ୄତୈର ୄଲାକୟୄମାହନଂ ଭ ତି  | 
ସାଣିମାଦୟଷ୍ଟକଂ ଭ ତି  |  ସମାତରଷ୍ଟକଂ ଭ ତି  |  
ସସ ବସଂୄକ୍ଷାଭିଣୟାଦିଦଶ୍କଂ ଭ ତି  |  ସପ୍ରକଟଂ ଭ ତି  |  
ତିର ପ୍ୁରୟାଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି ସସ ବସଂୄକ୍ଷାଭିଣୀମୁଦର ୟା ଜୁଷ୍ଟଂ ଭ ତି  |  
 

ଦିବ ତୀୟଂ ସ ବାଶ୍ାପ୍ରିପ୍ରୂକଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  | 
ସକାମାଦୟାକଷିଣୀୄଷାଡଶ୍କଂ ଭ ତି  |  ସଗୁପ୍ତଂ ଭ ତି  |  
ତିର ପ୍ୁୄରଶ୍ବୟବାଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |  ସ ବ ିଦର ା ିଣୀମୁଦର ୟା ଜୁଷ୍ଟଂ ଭ ତି  |  
 

ତୃତୀୟଂ ସ ବସଂୄକ୍ଷାଭଣଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  |  
ସାନଙ୍ଗକୁସୁମାଦୟଷ୍ଟକଂ ଭ ତି  |  ସଗୁପ୍ତତରଂ ଭ ତି  | 
ତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦୟବାଽଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |  ସ ବାକଷିଣୀମୁଦର ୟା ଜୁଷ୍ଟଂ ଭ ତି  | 
 

ତୁରୀୟଂ ସ ବୄ ସୌଭାଗୟଦାୟକଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  | 
ସସ ବସଂୄକ୍ଷାଭିଣୟାଦିଦିବ ସପ୍ତକଂ ଭ ତି  |  ସସଂପ୍ରଦାୟଂ ଭ ତି  | 
ତିର ପ୍ୁର ାସିନୟାଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |  ସସ ବ ଶ୍ଂକରିଣୀମୁଦର ୟା ଜୁଷ୍ଟଂ ଭ ତି  |  
 

ତୁରୀୟାତଂ ସ ବାଥବସାଧକଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  | 
ସସ ବସିଦି୍ଧପ୍ରଦାଦିଦଶ୍କଂ ଭ ତି  |  ସକଲୄକୌଲଂ ଭ ତି  | 
ତିର ପ୍ୁରାମହାଲକି୍ଷୟାଽଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |  ମୄହାନିାଦିନୀମୁଦର ୟା ଜୁଷ୍ଟଂ ଭ ତି  |  
 

ଷଷ୍ଠଂ ସ ବରକ୍ଷାକରଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  | 
ସସ ବଜ୍ଞତବ ାଦିଦଶ୍କଂ ଭ ତି  |  ସନିଗଭବଂ ଭ ତି  | 
ତିର ପ୍ୁରମାଲିନୟାଽଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |  ମହାଙୁ୍କଶ୍ମୁଦର ୟା ଜୁଷ୍ଟଂ ଭ ତି  |  
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ସପ୍ତମଂ ସ ବୄ ରାଗହରଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  |  
ସ ବ ଶି୍ନୟାଦୟାଷ୍ଟକଂ ଭ ତି  |  ସରହସୟଂ ଭ ତି  |  
ତିର ପ୍ୁରସିଦ୍ଧୟାଽଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |  ସୄଖଚରୀମୁଦର ୟା ଜୁଷ୍ଟଂ ଭ ତି  |  
 

ଅଷ୍ଟମଂ ସ ବସିଦି୍ଧପ୍ରଦଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  |  
ସାୟଧୁଚତୁଷ୍ଟୟଂ ଭ ତି  |  ସପ୍ରାପ୍ରରହସୟଂ ଭ ତି  |  
ତିର ପ୍ୁରାମ୍ବୟାଽଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |   ୀଜମୁଦର ୟାଽଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |  
 

ନ ମଂ ଚକରନାୟକଂ ସ ବାନନ୍ଦମୟଂ ଚକର ଂ ଭ ତି  | 
ସକାୄମଶ୍ବୟବାଦିତିର କଂ ଭ ତି  |  ସାତିରହସୟଂ ଭ ତି  |  
ମହାତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦୟବାଽଧିଷି୍ଠତଂ ଭ ତି  |  ୄୟାନିମୁଦର ୟା ଜୁଷ୍ଟଂ ଭ ତି  | 
 

ସଂକର ାମତି ୄ ୈ ସ ବାଣି ଚ୍ଛନ୍ଦାଂସି ଚକାରାଣି  |  ତୄଦ  ଚକର ଂ ଶ୍ରୀଚକରମ୍  |  
 

ତସୟ ନାଭୟାମଗିନମଣ୍ଡୄଲ ସୟୂବାଚନ୍ଦରମୄସୌ  | 
ତୄତର ାଂକାରପ୍ୀଠଂ ପ୍ଜୂୟିତବ ା ତତର ାକ୍ଷରଂ  ିନୁ୍ଦରୂପ୍ଂ ତଦତଗବତୄ ୟାମରୂପି୍ଣୀଂ  
 ିଦୟାଂ ପ୍ରମାଂ ସିୃତବ ା ମହାତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦରୀମା ାହୟ  | 
କ୍ଷୀୄରଣ ସନାପି୍ୄତ ୄଦ ି ଚନ୍ଦୄନନ  ିୄଲପି୍ୄତ  |  
 ିଲବ ପ୍ତର ାଚିୄତ ୄଦ ି ଦୁୄଗବଽହଂ ଶ୍ରଣଂ ଗତଃ  |  
ଇୄତୟକୟଚବା ପ୍ରାଥବୟ ମାୟାଲକି୍ଷୀତୄନ୍ତ୍ରଣ ପ୍ଜୂୄୟଦିତି ଭଗ ାନ ର ୀତ୍  |  
ଏୄତୈମବୄ ତୈର ଭବଗ ତୀଂ ୟୄଜତ୍  | ତୄତା ୄଦ ୀ ପ୍ରୀତା ଭ ତି  |  
ସବାତିାନଂ ଦଶ୍ବୟତି  |  ତସିାଦୟ ଏୄତୈମବୄ ତୈର ୟବଜତି ସ  ର ହି ପ୍ଶ୍ୟତି  |   
ସ ସ ବଂ ପ୍ଶ୍ୟତି  | ୄସାଽମୃତତବ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  || ୩ || 
 

|| ଇତି ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିବ ତୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍|| ୨|| 
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|| ତୃତୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍|| 
ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ମୁଦର ାଃ ସୃୄଜୄମତି ଭଗ ତମ ର ୁ ନ୍  | 
ତାନ୍-ୄହା ାଚ ଭଗ ାନ ନିକୃତଜାନୁମଣ୍ଡଲଂ  ିେୀୟବ ପ୍ଦିାସନଂ କୃତବ ା ମୁଦର ାଃ ସୃଜୄତତି  |  
ସ ସ ବାନାକଷବୟତି ୄୟା ୄୟାନିମୁଦର ାମଧୀୄତ ସ ସ ବଂ ୄ ତି୍ତ ସ  
ସ ବଫଲମଶ୍ନୁୄତ ସ ସ ବାନିଞ୍ଜୟତି ସ  ିୄେଷିଣଂ େମ୍ଭୟତି  |  
ମଧୟୄମ ଅନାମିୄକାପ୍ରି  ିନୟସୟ କନିଷି୍ଠକାଙୁ୍ଗଷ୍ଠୄତାଽଧୀୄତ 
ମୁକ୍ତୄୟାେଜବୄ ନୟାଦବଣ୍ଡ ଦଧୋୄଦ ଂ ିଧା ପ୍ରଥମା ସଂପ୍ଦୟୄତ  | 
ୄସୈ  ମିଲିତମଧୟମା ଦିବ ତୀୟା  | ତୃତୀୟାଙୁ୍କଶ୍ାକୃତିରିତି  | 
ପ୍ରାତିୄଲାୄମୟନ ପ୍ାଣୀ ସଙ୍ଘଷବୟିତବ ାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୌ ସାଗିରୄମୌ ସମାଧାୟ ତୁରୀୟା  |  
ପ୍ରସ୍ପରଂ କନୀୟୄସଦଂ ମଧୟମା ୄଦ୍ଧ ଅନାମିୄକ ଦଣି୍ଡୄନୟୌ  
ତଜବନୟା ାଲିଙ୍ଗୟା ଷ୍ଟଭୟ ମଧୟମାନଖମିଲିତାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୌ ପ୍ଞ୍ଚମୀ  |  
ୄସୈ ାୄଗରଽଙୁ୍କଶ୍ାକୃତିଃ ଷଷ୍ଠୀ  | 
ଦକି୍ଷଣଶ୍ୄୟ  ାମ ାହୁଂ କୃତବ ାଽୄନୟାନୟାନାମିୄକ କନୀୟସୀମଧୟଗୄତ 
ମଧୟୄମ ତଜବନୟାକର ାୄତ ସରଲାସବଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୌ ୄଖଚରୀ ସପ୍ତମୀ  | 
ସୄ ବାୄଧବବ ସ ବସଂହୃତି ସବମଧୟମାନାମିକାତୄର କନୀୟସି ପ୍ାଶ୍ବବୄୟାେଜବନୟା ଙୁ୍କଶ୍ାୄଢୟ  
ୟକୁ୍ତା ସାଙୁ୍ଗଷ୍ଠୄୟାଗୄତାଽୄନୟାନୟଂ ସମମଞ୍ଜଲିଂ କୃତବ ାଷ୍ଟମୀ  |   
ପ୍ରସ୍ପରମଧୟମାପ୍ୃଷ୍ଠ ତିନୟା ନାମିୄକ ତଜବନୟାକର ାୄତ ସୄମ  
ମଧୟୄମ ଆଦାୟାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୌ ମଧୟ ତିୄନୌ ନ ମୀ ପ୍ରତିପ୍ଦୟତ ଇତି  |  
ୄସୈୄ ୟଂ କନୀୟୄସ ସୄମ ଅତରିୄତଽଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୌ ସମା ତରିୄତୌ  କୃତବ ା ତିର ଖଣ୍ଡାପ୍ଦୟତ ଇତି  |  
ପ୍ଞ୍ଚ  ାଣାଃ ପ୍ଞ୍ଚାଦୟା ମୁଦର ାଃ ସ୍ପଷ୍ଟାଃ  |  ୄକର ାମଙୁ୍କଶ୍ା  |  ହସଖ ୂୄ ଫର ଂ ୄଖଚରୀ  | 
ହଂୄସରୌ  ୀଜାଷ୍ଟମୀ  ାଗ୍ଭ ାଦୟା ନ ମୀ ଦଶ୍ମୀ ଚ ସଂପ୍ଦୟତ ଇତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  |  
ଅଥାତଃ କାମକଲାଭୂତଂ ଚକର ଂ  ୟାଖୟାସୟାୄମା ହର ୀଂ କଲ ୀୄମୈଂ  
 ଁଲ ୂ ୄସରୌୄମୄତ ପ୍ଞ୍ଚ କାମାଃ ସ ବଚକର ଂ  ୟା ତବୄ ତ  |  
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ମଧୟମଂ କାମଂ ସ ବା ସାୄନ ସଂପ୍ୁଟୀକୃତୟ  ଲ ୂଂକାୄରଣ ସଂପ୍ୁଟଂ  
 ୟାପ୍ତଂ କୃତବ ା ଦିବ ୄରୈନ୍ଦୄ ନ ମଧୟ ତିନା ସାଧୟଂ  ଦ୍ଧବ ା ଭୂଜବପ୍ୄତର  ୟଜତି  |  
ତଚ୍ଚକର ଂ ୄୟା ୄ ତି୍ତ ସ ସ ବଂ ୄ ତି୍ତ  |  ସ ସକଲଁାୄଲଲ ାକାନାକଷବୟତି  |  
ସ ସ ବଂ େମ୍ଭୟତି  |  ନୀଲୀୟକୁ୍ତଂ ଚକର ଂ ଶ୍ତର ୂନିାରୟତି  |  ଗତିଂ େମ୍ଭୟତି  |  
ଲାକ୍ଷାୟକୁ୍ତଂ କୃତବ ା ସକଲୄଲାକଂ  ଶ୍ୀକୄରାତି  | 
ନ ଲକ୍ଷଜପ୍ଂ କୃତବ ା ରୁଦରତବ ଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  
ମାତୃକୟା ୄ ଷି୍ଟତଂ କୃତବ ା  ିଜୟୀ ଭ ତି  |  
ଭଗାଙ୍କକୁଣ୍ଡଂ କୃତବ ାଗିନମାଧାୟ ପ୍ୁରୁୄଷା ହ ିଷା ହୁତବ ା ୄୟାଷିୄତା  ଶ୍ୀକୄରାତି  |  
 ତବୁ ୄଲ ହୁତବ ା ଶି୍ରୟମତୁଲଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  ଚତୁରୄସର ହୁତବ ା  ୃଷି୍ଟଭବ ତି  |  
ତିର ୄକାୄଣ ହୁତବ ା ଶ୍ତର ୂନିାରୟତି  |  ଗତିଂ େମ୍ଭୟତି  |  ପ୍ୁଷ୍ପାଣି ହୁତବ ା  ିଜୟୀ ଭ ତି  | 
ମହାରୄସୈହବୁ ତବ ା ପ୍ରମାନନ୍ଦନିଭବୄରା ଭ ତି  |  
ଗଣାନାଂ ତବ ା ଗଣପ୍ତିଂ ହ ାମୄହ କ ିଂ କ ୀନାମୁପ୍ମଶ୍ର େମମ୍  |  
ୄଜୟଷ୍ଠରାଜଂ  ର ହିଣାଂ  ର ହିଣସ୍ପତ ଆ ନଃ ଶ୍ରୁଣବନନ ୂତିଭିଃ ସୀଦ ସାଦନମ୍  | 
ଇୄତୟ ମାଦୟମକ୍ଷରଂ ତଦତୟ ିନୁ୍ଦପ୍ରୂ୍ଣ୍ବମିତୟୄନନାଙ୍ଗଂ ସୃ୍ପଶ୍ତି  | 
ଗଂ ଗୄଣଶ୍ାୟ ନମ ଇତି ଗୄଣଶ୍ଂ ନମସୁ୍କ ବୀତ  |  
ଓଁ ନୄମା ଭଗ ୄତ ଭସିାଙ୍ଗରାଗାୄୟାଗରୄତଜୄସ ହନ ହନ ଦହ ଦହ ପ୍ଚ ପ୍ଚ ମଥ ମଥ 
 ିଧବଂସୟ  ିଧବଂସୟ ହଲଭଞ୍ଜନ ଶ୍ଲୂମୂୄ ଲ  ୟଞ୍ଜନସିଦି୍ଧଂ କୁରୁ କୁରୁ ସମୁଦର ଂ ପ୍ ୂବପ୍ରତିଷି୍ଠତଂ 
ୄଶ୍ାଷୟ ୄଶ୍ାଷୟ େମ୍ଭୟ େମ୍ଭୟ ପ୍ରମନ୍ତ୍ରପ୍ରୟନ୍ତ୍ରପ୍ରତନ୍ତ୍ରପ୍ରଦୂତପ୍ରକଟକପ୍ରୄଚ୍ଛଦନକର 
 ିଦାରୟ  ିଦାରୟ ଚି୍ଛଧି ଚି୍ଛଧି ହର ୀଂ ଫଟ୍ ସବାହା  |  ଅୄନନ ୄକ୍ଷତର ାଧୟକ୍ଷଂ ପ୍ଜୂୄୟଦିତି  |  
କୁଲକୁମାରି  ିଦିୄହ ମନ୍ତ୍ରୄକାଟିସୁ ଧୀମହି  |  ତନନ ଃ ୄକୌଲିଃ ପ୍ରୄଚାଦୟାତ୍  |  ଇତି  |  
କୁମାୟବଚବନଂ କୃତବ ା ୄୟା ୄ ୈ ସାଧୄକାଽଭିଲିଖତି ୄସାଽମୃତତବ ଂ ଗଚ୍ଛତି  |  ସ ୟଶ୍ ଆୄପ୍ନାତି  |  
ସ ପ୍ରମାୟଷୁୟମଥ  ା ପ୍ରଂ  ର ହି ଭିତ୍ତବ ା ତିଷ୍ଠତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  || 
 

|| ଇତି ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍|| ୩|| 
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|| ଚତୁୄଥବାପ୍ନିଷତ ୍|| 
ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ଭଗ ତମ ର ୁ ୄନ୍ଦ  ଗାୟତର ଂ ହୃଦୟଂ ୄନା  ୟାଖୟାତଂ ୄତୈର ପ୍ୁରଂ ସୄ ବାତ୍ତମମ୍  |  
ଜାତୄ ଦସସୂୄ କ୍ତନାଖୟାତଂ ନୄେୈରପ୍ୁରାଷ୍ଟକମ୍  |  
ୟଦିଷ୍ଟବ ା ମୁଚୟୄତ ୄୟାଗୀ ଜନିସଂସାର ଧନାତ୍  | 
ଅଥ ମୃତୁୟଂଜୟଂ ୄନା  ର ୂହୀୄତୟ ଂ  ର ୁ ତାଂ ସୄ ବଷାଂ ୄଦ ାନାଂ 
ଶ୍ରୁୄତବ ଦଂ  ାକୟମଥାତସ୍ତ୍ରୟମ୍ବୄକନାନୁଷୁ୍ଟୄଭନ ମୃତୁୟଂଜୟଂ ଦଶ୍ବୟତି  | 
କସିାତ୍ତ୍ରୟମ୍ବକମିତି  |  ତର ୟାଣାଂ ପ୍ୁରାଣାମମ୍ବକଂ ସବାମିନଂ ତସିାଦୁଚୟୄତ ତର ୟମ୍ବକମିତି  |  
ଅଥ କସିାଦୁଚୟୄତ ୟଜାମହ ଇତି  |  
ୟଜାମୄହ ୄସ ାମୄହ  େୁ ମୄହତୟକ୍ଷରେୄୟନ କୂଟୄତବ ନାକ୍ଷୄରୈୄକଣ  
ମୃତୁୟଂଜୟମିତୁୟଚୟୄତ ତସିାଦୁଚୟୄତ ୟଜାମହ ଇତି  |  
ଅଥ କସିାଦୁଚୟୄତ ସୁଗଧିମିତି  |  ସ ବୄ ତା ୟଶ୍ ଆୄପ୍ନାତି  |  ତସିାଦୁଚୟୄତ ସୁଗଧିମିତି  |  
ଅଥ କସିାଦୁଚୟୄତ ପ୍ୁଷି୍ଟ ଧବନମିତି  | 
ୟତ୍ସ ବାଂୄଲଲ ାକାନ୍ସୃଜତି ୟତ୍ସ ବାଂୄଲଲ ାକାଂୋରୟତି  
ୟତ୍ସ ବାଂୄଲଲ ାକାନବ ୟାୄପ୍ନାତି ତସିାଦୁଚୟୄତ ପ୍ୁଷି୍ଟ ଧବନମିତି  |  
ଅଥ କସିାଦୁଚୟୄତ ଉ ବାରୁକମି   ଧନାନ୍-ମୃୄତୟାମବୁକ୍ଷୀୄୟତି  |  
ସଂଲଗନତବ ାଦୁ ବାରୁକମି  ମୃୄତୟାଃ ସଂସାର ଧନାତ୍ସଂଲଲ ଗନତବ ାେଦ୍ଧତବ ାୄନିାକ୍ଷୀଭ ତି ମୁୄକ୍ତା ଭ ତି  | 
ଅଥ କସିାଦୁଚୟୄତ ମାମୃତାଦିତି ଅମୃତତବ ଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତୟକ୍ଷରଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି ସବୟଂ ରୁୄଦର ା ଭ ତି  | 
ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ଭଗ ତମଚୁୂଃ ସ ବଂ ୄନା  ୟାଖୟାତମ୍  | 
ଅଥ ୄକୈମବୄ ତୈର ଃ େୁତା ଭଗ ତୀ ସବାତିାନଂ ଦଶ୍ବୟତି 
ତାନ୍ସ ବାୄଞ୍ଛୈ ାୄନୈବ ଷ୍ଣ ାନ୍-ୄସୌରାନ୍-ଗାୄଣଶ୍ାୄନନ ା  ର ୂହୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚ ଭଗ ାଂସ୍ତ୍ରୟମ୍ବୄକନାନୁଷୁ୍ଟୄଭନ ମୃତୁୟଂଜୟମୁପ୍ାସୄୟତ୍  |  
ପ୍ ୂୄ  ବଣାଧବନା  ୟାପ୍ତୄମକାକ୍ଷରମିତି ସିୃତମ୍  |  
ଓଁ ନମଃ ଶି୍ ାୄୟତି ୟାଜୁଷମୄନ୍ତ୍ରାପ୍ାସୄକା ରୁଦରତବ ଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  
କଲୟାଣଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  |  
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ତଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦଂ ସଦା ପ୍ଶ୍ୟତି ସରୂୟଃ  |  ଦି ୀ  ଚକ୍ଷୁରାତତମ୍  | 
 ିୄଷ୍ଣାଃ ସ ବୄ ତାମୁଖସୟ ୄସନୄହା ୟଥା ପ୍ଲଲପି୍ଣ୍ଡୄମାତୄପ୍ରାତମନୁ ୟାପ୍ତଂ 
 ୟତିରିକ୍ତଂ  ୟାପ୍ନୁତ ଇତି  ୟାପ୍ନୁ ୄତା  ିୄଷ୍ଣାେତ୍ପରମଂ ପ୍ଦଂ ପ୍ରଂ ୄ ୟାୄମତି 
ପ୍ରମଂ ପ୍ଦଂ ପ୍ଶ୍ୟତି  ୀକ୍ଷୄତ  |  
ସରୂୄୟା  ର ହିାଦୄୟା ୄଦ ାସ ଇତି ସଦା ହୃଦୟ ଆଦଧୄତ  |  
ତସିାଦିବ ୄଷ୍ଣାଃ ସବରୂପ୍ଂ  ସତି ତିଷ୍ଠତି ଭୂୄତଶି୍ବତି  ାସୁୄଦ  ଇତି  |  
ଓଁ ନମ ଇତି ତର ୀଣୟକ୍ଷରାଣି  |  ଭଗ ତ ଇତି ଚତବ ାରି  |   ାସୁୄଦ ାୄୟତି ପ୍ଞ୍ଚାକ୍ଷରାଣି  |  
ଏତୄଦୈବ   ାସୁୄଦ ସୟ ୋଦଶ୍ାର୍ଣ୍ବମୄଭୟତି  |  ୄସାପ୍ପ୍ଲ ଂ ତରତି  |  ସ ସ ବମାୟୁୄ ରତି  |  
 

 ିନ୍ଦୄତ ପ୍ରାଜାପ୍ତୟଂ ରାୟୄସ୍ପାଷଂ ୄଗୌପ୍ତୟଂ ଚ ତମଶ୍ନୁୄତ ପ୍ରତୟଗାନନ୍ଦଂ 
 ର ହିପ୍ୁରୁଷଂ ପ୍ରଣ ସବରୂପ୍ମକାର ଉକାୄରା ମକାର ଇତି  |  
ତାୄନକଧା ସଂଭ ତି ତୄଦାମିତି  |  
ହଂସଃ ଶ୍ୁଚିଷେସୁରତରିକ୍ଷସୄଦ୍ଧାତା ୄ ଦିଷଦତିଥିଦବୁ ୄରାଣସତ୍  |  
ନୃଷେରସଦୃତସୄେୟାମସଦବ୍ଜା ୄଗାଜା ୠତଜା ଅଦିର ଜା ୠତଂ  ୃହତ୍  |  
ହଂସ ଇୄତୟତନିୄନାରକ୍ଷରଦିବ ତୀୄୟନ ପ୍ରଭାପ୍ୁୄଞ୍ଜନ ୄସୌୄରଣ ଧୃତମବ୍ଜା  
ୄଗାଜା ୠତଜା ଅଦିର ଜା ୠତଂ ସତୟା-ପ୍ରଭା-ପ୍ୁଞି୍ଜ-ନୁୟଷା-ସଂଧୟା-ପ୍ରଜ୍ଞାଭିଃ  
ଶ୍କି୍ତଭିଃ ପ୍ ୂବଂ ୄସୌରମଧୀୟାନଃ ସ ବଂ ଫଲମଶ୍ନୁୄତ  | 
ସ ୄ ୟାମିନ ପ୍ରୄମ ଧାମନି ୄସୌୄର ନି ସୄତ  | 
ଗଣାନାଂ ୄତବ ତି ୄତୈର ଷୁ୍ଟୄଭନ ପ୍ ୂୄ  ବଣାଧବନା ମନୁୄନୈକାୄର୍ଣ୍ବନ 
ଗଣାଧିପ୍ମଭୟଚବୟ ଗୄଣଶ୍ତବ ଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  |  
 

ଅଥ ଗାୟତର ୀ ସା ିତର ୀ ସରସବତୟଜପ୍ା ମାତୃକା ୄପ୍ରାକ୍ତା ତୟା ସ ବମିଦଂ  ୟାପ୍ତମ୍  | 
ଐଂ  ାଗୀଶ୍ବରି  ିଦିୄହ କଲ ୀଂ କାୄମଶ୍ବରୀ ଧୀମହି  |  ୄସୌେନନ ଃ ଶ୍କି୍ତଃ ପ୍ରୄଚାଦୟାଦିତି  |  
ଗାୟତର ୀ ପ୍ରାତଃ ସା ିତର ୀ ମଧୟନି୍ଦୄନ ସରସବତୀ ସାୟମିତି ନିରତରମଜପ୍ା  |  
ହଂସ ଇୄତୟ  ମାତୃକା  |  
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ପ୍ଞ୍ଚାଶ୍େର୍ଣ୍ବ ିଗରୄହଣାକାରାଦିକ୍ଷକାରାୄତନ  ୟାପ୍ତାନି ଭୁ ନାନି ଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଣି  
ଚ୍ଛନ୍ଦାଂସୀୄତୟ ଂ ଭଗ ତୀ ସ ବଂ  ୟାୄପ୍ନାତୀୄତୟ  ତୄସୈୟ ୄ ୈ ନୄମା ନମ ଇତି  | 
ତାନ୍ଭଗ ାନ ର ୀୄଦୄତୈମବୄ ତୈର ନିତୟଂ ୄଦ ୀଂ ୟଃ ୄେୌତି ସ ସ ବଂ ପ୍ଶ୍ୟତି  | 
ୄସାଽମୃତତବ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

|| ଇତି ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁୄଥବାପ୍ନିଷତ ୍|| ୪|| 
 

|| ପ୍ଞ୍ଚୄମାପ୍ନିଷତ ୍|| 
ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ଭଗ ତମ ର ୁ ନ୍ସବାମିନନ ଃ କଥିତଂ ସୁ୍ଫଟଂ କିରୟାକାଣ୍ଡଂ ସ ିଷୟଂ ୄତୈର ପ୍ୁରମିତି  |  
ଅଥ ପ୍ରମନି ିୄଶ୍ଷଂ କଥୟୄସବତି  |  
ତାନ୍-ୄହା ାଚ ଭଗ ାଂେୁରୀୟୟା ମାୟୟାଽତୟୟା ନିଦିଷ୍ଟଂ ପ୍ରମଂ  ର ୄହିତି  |  
ପ୍ରମପ୍ୁରୁଷଂ ଚିଦର ୂପ୍ଂ ପ୍ରମାୄତିତି  |  
ୄଶ୍ରାତା ମତା ଦରଷ୍ଟାଽଽୄଦଷ୍ଟା ସ୍ପରଷ୍ଟା ୄଘାଷ୍ଟା  ିଜ୍ଞାତା ପ୍ରଜ୍ଞାତା  
ସୄ ବଷାଂ ପ୍ୁରୁଷାଣାମତଃପ୍ୁରୁଷଃ ସ ଆତିା ସ  ିୄଜ୍ଞୟ ଇତି  |  
ନ ତତର  ୄଲାକା ଅୄଲାକା ନ ତତର  ୄଦ ା ଅୄଦ ାଃ ପ୍ଶ୍ୄ ାଽପ୍ଶ୍ ୋପ୍ୄସା  
ନ ତାପ୍ସଃ ୄପ୍ୌଲ୍କୄସା ନ ୄପ୍ୌଲ୍କୄସା  ିପ୍ରା ନ  ିପ୍ରାଃ  |  
ସ ଇୄତୟକୄମ  ପ୍ରଂ  ର ହି  ିଭର ାଜୄତ ନି ବାଣମ୍  | 
ନ ତତର  ୄଦ ା ୠଷୟଃ ପି୍ତର ଈଶ୍ୄତ ପ୍ରତି ୁଦ୍ଧଃ ସ ବ ିୄଦୟତି  | 
ତୄତୈର ୄତ ୄଶ୍ଲାକା ଭ ତି ----- 
 

ଅୄତା ନି ିଷୟଂ ନିତୟଂ ମନଃ କାୟବଂ ମୁମୁକୁ୍ଷଣା  | 
ୟୄତା ନି ିଷୄୟା ନାମ ମନୄସା ମୁକି୍ତରିଷୟୄତ  || ୧ || 
 

ମୄନା ହି ଦିବ  ିଧଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ଚାଶ୍ୁଦ୍ଧୄମ  ଚ  | 
ଅଶ୍ୁଦ୍ଧଂ କାମସଂକଲ୍ପଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ କାମ ି ଜିତମ୍  || ୨ || 
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ମନ ଏ  ମନୁଷୟାଣାଂ କାରଣଂ  ଧୄମାକ୍ଷୄୟାଃ  | 
 ଧନଂ  ିଷୟାସକ୍ତଂ ମୁୄକ୍ତୈୟ ନି ିଷୟଂ ମନଃ  || ୩ || 
 

ନିରେ ିଷୟାସଙ୍ଗଂ ସଂନିରୁଧୟ ମୄନା ହୃଦି  | 
ୟଦା ୟାତୟମନୀଭା େଦା ତତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୪ || 
 

ତା ୄଦ  ନିୄରାଦ୍ଧ ୟଂ ୟା ଦୃ୍ଧଦିଗତଂ କ୍ଷୟମ୍  | 
ଏତଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ଚ ଧୟାନଂ ଚ ୄଶ୍ୄଷାଽୄନୟା ଗରନ୍ଥ ିେରଃ  || ୫ || 
 

ୄନୈ  ଚିତୟଂ ନ ଚାଚିତୟଂ ନାଚିତୟଂ ଚିତୟୄମ  ଚ  | 
ପ୍କ୍ଷପ୍ାତ ିନିମବୁକ୍ତଂ  ର ହି ସଂପ୍ଦୟୄତ ଧରୁ ମ୍  || ୬ || 
 

ସବୄରଣ ସଂଲଲ ୄୟୄଦୟାଗୀ ସବରଂ ସଂଭା ୄୟତ୍ପରମ୍  | 
ଅସବୄରଣ ତୁ ଭାୄ ନ ନ ଭାୄ ା ଭା  ଇଷୟୄତ  || ୭ || 
 

ତୄଦ  ନିଷ୍କଲଂ  ର ହି ନି ିକଲ୍ପଂ ନିରଞ୍ଜନମ ୍ | 
ତଦ୍- ର ହିାହମିତି ଜ୍ଞାତବ ା  ର ହି ସଂପ୍ଦୟୄତ କରମାତ୍  || ୮ || 
 

ନି ିକଲ୍ପମନତଂ ଚ ୄହତୁଦୃଷ୍ଟାତ ଜିତମ୍  | 
ଅପ୍ରୄମୟମନାଦୟତଂ ୟଜ୍ଜ୍ଞାତବ ା ମୁଚୟୄତ  ୁଧଃ  || ୯ || 
 

ନ ନିୄରାୄଧା ନ ୄଚାତ୍ପତି୍ତନବ  ୄଦ୍ଧା ନ ଚ ସାଧକଃ  | 
ନ ମୁମୁକ୍ଷୁନବ ୄ ୈ ମୁକ୍ତ ଇୄତୟଷା ପ୍ରମାଥବତା  || ୧୦ || 
 

ଏକ ଏ ାତିା ମତୄ ୟା ଜାଗରତ୍ସବପ୍ନସୁଷୁପି୍ତଷୁ  | 
ସ୍ଥାନତର ୟ ୟତୀତସୟ ପ୍ୁନଜବନି ନ  ିଦୟୄତ  || ୧୧ || 
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ଏକ ଏ  ହି ଭୂତାତିା ଭୂୄତ ଭୂୄତ  ୟ ସି୍ଥତଃ  | 
ଏକଧା  ହୁଧା ୄଚୈ  ଦୃଶ୍ୟୄତ ଜଲଚନ୍ଦର ତ୍  || ୧୨ || 
 

ଘଟସଂ ୃତମାକାଶ୍ଂ ନୀୟମାୄନ ଘୄଟ ୟଥା  | 
ଘୄଟା ନୀୄୟତ ନାକାଶ୍ଂ ତଥା ଜୀୄ ା ନୄଭାପ୍ମଃ  || ୧୩ || 
 

ଘଟ ଦିବ  ିଧାକାରଂ ଭିଦୟମାନଂ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  | 
ତଦ୍-ୄଭୄଦ ଚ ନ ଜାନାତି ସ ଜାନାତି ଚ ନିତୟଶ୍ଃ  || ୧୪ || 
 

ଶ୍ବ୍ଦମାୟା ୃୄତା ୟା ତ୍ତା ତି୍ତଷ୍ଠତି ପ୍ୁଷ୍କୄଲ  | 
ଭିୄନନ  ତମସି ୄଚୈକତବ ୄମକ ଏ ାନୁପ୍ଶ୍ୟତି  || ୧୫ || 
 

ଶ୍ବ୍ଦାର୍ଣ୍ବମପ୍ରଂ  ର ହି ତସିିନ୍-କ୍ଷୀୄଣ ୟଦକ୍ଷରମ୍  | 
ତଦିବ ୋନକ୍ଷରଂ ଧୟାୄୟଦୟଦୀୄଚ୍ଛଚ୍ଛାତିମାତିନଃ  || ୧୬ || 
 

ୄେ  ର ହିଣୀ ହି ମତୄ ୟ ଶ୍ବ୍ଦ ର ହି ପ୍ରଂ ଚ ୟତ୍  | 
ଶ୍ବ୍ଦ ର ହିଣି ନିଷ୍ଣାତଃ ପ୍ରଂ  ର ହିାଧିଗଚ୍ଛତି  || ୧୭ || 
 

ଗରନ୍ଥମଭୟସୟ ୄମଧା ୀ ଜ୍ଞାନ ିଜ୍ଞାନତତ୍ପରଃ  | 
ପ୍ଲାଲମି  ଧାନୟାଥବୀ ତୟୄଜଦ୍-ଗରନ୍ଥମୄଶ୍ଷତଃ  || ୧୮ || 
 

ଗ ାମୄନକ ର୍ଣ୍ବାନାଂ କ୍ଷୀରସୟାୄପ୍ୟକ ର୍ଣ୍ବତା  | 
କ୍ଷୀର ତ୍ପଶ୍ୟତି ଜ୍ଞାନୀ ଲିଙି୍ଗନେୁ ଗ ାଂ ୟଥା  || ୧୯ || 
 

ଜ୍ଞାନୄନତର ଂ ସମାଧାୟ ସ ମହତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ନିଷ୍କଲଂ ନିଶ୍ଚଲଂ ଶ୍ାତଂ  ର ହିାହମିତି ସଂସିୄରତ୍  || ୨୦ || 
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ଇୄତୟକଂ ପ୍ର ର ହିରୂପ୍ଂ ସ ବଭୂତାଧି ାସଂ ତୁରୀୟଂ 
ଜାନୀୄତ ୄସାଽକ୍ଷୄର ପ୍ରୄମ ୄ ୟାମନୟଧି ସତି  |  
ୟ ଏତାଂ  ିଦୟାଂ ତୁରୀୟାଂ  ର ହିୄୟାନିସବରୂପ୍ାଂ ତାମିହାୟୁୄ ଷ ଶ୍ରଣମହଂ ପ୍ରପ୍ୄଦୟ  |  
ଆକାଶ୍ାଦୟନୁକର ୄମଣ ସୄ ବଷାଂ  ା ଏତଦ୍-ଭୂତାନାମାକାଶ୍ଃ ପ୍ରାୟଣମ୍  |  
ସ ବାଣି ହ  ା ଇମାନି ଭୂତାନୟାକାଶ୍ାୄଦ  ଜାୟୄତ  | 
ଆକାଶ୍ ଏ  ଲୀୟୄତ  | ତସିାୄଦ  ଜାତାନି ଜୀ ତି  |  
ତସିାଦାକାଶ୍ଜଂ  ୀଜଂ  ିନ୍ଦୟାତ୍  |  
ତୄଦକାକାଶ୍ପ୍ୀଠଂ ସ୍ପାଶ୍ବନଂ ପ୍ୀଠଂ ୄତଜଃପ୍ୀଠମମୃତପ୍ୀଠଂ ରତନ ପ୍ୀଠଂ ଜାନୀୟାତ ୍ |  
ୄୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତବ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  |  
ତସିାୄଦତାଂ ତୁରୀୟାଂ ଶ୍ରୀକାମରାଜୀୟାୄମକାଦଶ୍ଧା ଭିନନ ାୄମକାକ୍ଷରଂ  
 ର ୄହିତି ୄୟା ଜାନୀୄତ ସ ତୁରୀୟଂ ପ୍ଦଂ ପ୍ରାୄପ୍ନାତି  | 
ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  || 
 

|| ଇତି ତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚୄମାପ୍ନିଷତ ୍|| ୫|| 
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |  ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  | ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  | ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀତିର ପ୍ୁରାତାପି୍ନୁୟପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 



 

 

 

ଭାବନ ଉପନିଷଦ 
(Bhabanopanisat / Bhaabana Upanishad) 

 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 

 
ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ  (Proofreading by) 

 

ଶ୍ରୀ ୄଶ୍ଷୄଦ  ଦାଶ୍ 
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ଭା ୄନାପ୍ନିଷତ ୍/ ଭା ନ ଉପ୍ନିଷଦ / ଶ୍ରୀଚକର ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ଭା ୄନାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ସବା ିଦୟାପ୍ଦତତ୍କାୟବଂ ଶ୍ରୀଚୄକର ାପ୍ରି ଭାସୁରମ ୍ | 
 ିନୁ୍ଦରୂପ୍ଶି୍ ାକାରଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ା   |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ   | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ   |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ   | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ   |  ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ   | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟାଽରିଷ୍ଟୄନମିଃ   |  ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ   | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ   || 
 

ହରିଃ ଓଁ   || 
ଆତିାନମଖଣ୍ଡମଣ୍ଡଲାକାରମା ୃତୟ ସକଲ ର ହିାଣ୍ଡମଣ୍ଡଲଂ ସବପ୍ରକାଶ୍ଂ ଧୟାୄୟତ୍  |  
ଓଁ ଶ୍ରୀଗୁରୁଃ ସ ବକାରଣଭୂତା ଶ୍କି୍ତଃ  |  ୄତନ ନ ରଧରରୂୄପ୍ା ୄଦହଃ  |   
ନ ଶ୍କି୍ତରୂପ୍ଂ ଶ୍ରୀଚକରମ୍  |   ାରାହୀ ପି୍ତୃରୂପ୍ା  |  
କୁରୁକୁଲଲ ା  ଲିୄଦ ତା ମାତା  |  ପ୍ୁରୁଷାଥବାଃ ସାଗରାଃ  |   
ୄଦୄହା ନ ରତନ େୀପ୍ଃ  |  ଆଧାରନ କମୁଦର ାଃ ଶ୍କ୍ତୟଃ  |  
ତବ ଗାଦିସପ୍ତଧାତୁଭିରୄନୄକୈଃ ସଂୟକୁ୍ତାଃ ସଂକଲ୍ପାଃ କଲ୍ପତର ଃ  |  
ୄତଜଃ କଲ୍ପୄକାଦୟାନମ୍  |  
ରସନୟା ଭା ୟମାନା ମଧୁରାମଲତିକ୍ତକଟୁକଷାୟଲ ଣୄଭଦାଃ  
ଷଡରସାଃ ଷଡୃତ ଃ କିରୟାଶ୍କି୍ତଃ ପ୍ୀଠମ୍  |  
କୁଣ୍ଡଲିନୀ  ଜ୍ଞାନଶ୍କି୍ତଗବୃହମ୍  |  ଇଚ୍ଛାଶ୍କି୍ତମବହାତିର ପ୍ୁରସୁନ୍ଦରୀ  |  



ଭା ୄନାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 73 

 

ଜ୍ଞାତା ୄହାତା ଜ୍ଞାନମଗିନଃ ୄଜ୍ଞୟଂ ହ ିଃ  |  
ଜ୍ଞାତୃଜ୍ଞାନୄଜ୍ଞୟାନାମୄଭଦଭା ନଂ ଶ୍ରୀଚକରପ୍ଜୂନମ୍  |  
ନିୟତିସହିତାଃ ଶ୍ୃଙ୍ଗାରାଦୄୟା ନ  ରସା ଅଣିମାଦୟଃ  |  
କାମୄକର ାଧୄଲାଭୄମାହମଦମାତ୍ସୟବପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ମୟା  ର ାହିୟାଦୟଷ୍ଟ ଶ୍କ୍ତୟଃ  |  
ପ୍ୃଥି ୟୄପ୍ତୄଜା ାୟବାକାଶ୍ୄଶ୍ରାତର ତବ କ୍ଚକ୍ଷୁଜିହବ ାଘରାଣ ାକ୍ପ୍ାଣିପ୍ାଦପ୍ାୟପୂ୍ସ୍ଥମୄନା ିକାରାଃ  
ୄଷାଡଷ ଶ୍କ୍ତୟଃ  | 
 ଚନାଦାନଗମନ ିସଗବାନନ୍ଦହାୄନାୄପ୍କ୍ଷା ୁଦ୍ଧୄୟାଽନଙ୍ଗକୁସୁମାଦିଶ୍କ୍ତୄୟାଽୄଷ୍ଟୌ  |  
ଅଲମ୍ବୁସା କୁହୂ ିୄଶ୍ବାଦରୀ  ରୁଣା ହେିଜିହବ ା ୟଶ୍ସବତୟଶି୍ବନୀ ଗାଧାରୀ 
ପ୍ଷୂା ଶ୍ଙି୍ଖନୀ ସରସବତୀଡା ପି୍ଙ୍ଗଲା ସୁଷୁମନା ୄଚତି ଚତୁଦବଶ୍ ନାଡୟଃ  |  
ସ ବସଂୄକ୍ଷାଭିଣୟାଦିଚତୁଦବଶ୍ାରଗା ୄଦ ତାଃ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାନ ୟାୄନାଦାନସମାନନାଗକୂମବକୃକରୄଦ ଦତ୍ତଧନଂଜୟା ଇତି ଦଶ୍  ାୟ ଃ  |  
ସ ବସିଦି୍ଧପ୍ରଦା ୄଦୄ ୟା  ହିଦବଶ୍ାରଗା ୄଦ ତାଃ  | 
ଏତୋୟଦୁଶ୍କସଂସୄଗବାପ୍ାଧିୄଭୄଦନ ୄରଚକପ୍ରୂକୄଶ୍ାଷକଦାହପ୍ଲା କା 
ଅମୃତମିତି ପ୍ରାଣମୁଖୟୄତବ ନ ପ୍ଞ୍ଚ ିୄଧାଽେି  |  
କ୍ଷାରୄକା ଦାରକଃ ୄକ୍ଷାଭୄକା ୄମାହୄକା ଜୃମ୍ଭକ ଇତୟପ୍ାଲନମୁଖୟୄତବ ନ ପ୍ଞ୍ଚ ିୄଧାଽେି  |  
ୄତନ ମନୁଷୟାଣାଂ ୄମାହୄକା ଦାହୄକା ଭକ୍ଷୟୄଭାଜୟୄଲହୟୄଚାଷୟୄପ୍ୟାତିକଂ 
ଚତୁ ିଧମନନ ଂ ପ୍ାଚୟତି  |  
ଏତା ଦଶ୍  ହିନ କଲାଃ ସ ବଜ୍ଞତବ ାଦୟତଦବଶ୍ାରଗା ୄଦ ତାଃ  | 
ଶ୍ୀୄତାଷ୍ଣସୁଖଦୁଃୄଖଚ୍ଛାସତ୍ତବ ରଜେୄମାଗୁଣା  ଶି୍ନୟାଦିଶ୍କ୍ତୄୟାଽୄଷ୍ଟୌ  | 
ଶ୍ବ୍ଦସ୍ପଶ୍ବରୂପ୍ରସଗଧାଃ ପ୍ଞ୍ଚତନିାତର ାଃ ପ୍ଞ୍ଚ ପ୍ୁଷ୍ପ ାଣା ମନ ଇକ୍ଷୁଧନୁଃ  |  
 ୄଶ୍ୟା  ାୄଣା ରାଗଃ ପ୍ାଶ୍ଃ  | ୄେୄଷାଽଙୁ୍କଶ୍ଃ  | 
ଅ ୟକ୍ତମହତ୍ତତ୍ତବ ମହଦହଂକାର ଇତି କାୄମଶ୍ବରୀ- ୄଜରଶ୍ବରୀ--ଭଗମାଲିୄନୟାଽତେିରୄକାଣାଗରଗା 
ୄଦ ତାଃ  |  
ପ୍ଞ୍ଚଦଶ୍ତିଥିରୂୄପ୍ଣ କାଲସୟ ପ୍ରିଣାମା ୄଲାକନସି୍ଥତିଃ ପ୍ଞ୍ଚଦଶ୍ ନିତୟାଃ  |  
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ଶ୍ରଦ୍ଧାନୁରୂପ୍ା ଧୀୄଦବ ତା  |  
ତୄୟାଃ କାୄମଶ୍ବରୀ ସଦାନନ୍ଦଘନା ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବସବାୄତୈି କୟରୂପ୍ା ୄଦ ତା  |  
ସଲିଲମିତି ୄଲୌହିତୟକାରଣଂ ସତ୍ତବ ମ୍  |  
କତବ ୟମକତବ ୟମିତି ଭା ନାୟକୁ୍ତ ଉପ୍ଚାରଃ  |  
ଅେିନାେୀତି କତବ ୟତାନୂପ୍ଚାରଃ  | 
 ାହୟାଭୟତଃକରଣାନାଂ ରୂପ୍ଗରହଣୄୟାଗୟତାେିବତୟା ାହନମ ୍ | 
ତସୟ  ାହୟାଭୟତଃକରଣାନାୄମକରୂପ୍ ିଷୟଗରହଣମାସନମ ୍ | 
ରକ୍ତଶ୍ୁକଲପ୍ୄଦୈକୀକରଣଂ ପ୍ାଦୟମ୍  |   ଉଜ୍ଜ୍ବଲଦାୄମାଦାନନ୍ଦାସନଦାନମଘବୟମ୍  | 
ସବଚ୍ଛଂ ସବତଃସିଦ୍ଧମିତୟାଚମନୀୟମ୍  |   ଚିଚ୍ଚନ୍ଦରମୟୀତି ସ ବାଙ୍ଗସର ଣଂ ସନାନମ୍  |  
ଚିଦଗିନସବରୂପ୍ପ୍ରମାନନ୍ଦଶ୍କି୍ତସୁ୍ଫରଣଂ  ସ୍ତ୍ରମ୍  |  
ପ୍ରୄତୟକଂ ସପ୍ତ ିଂଶ୍ତିଧା ଭିନନ ୄତବ ୄନଚ୍ଛାଜ୍ଞାନକିରୟାତିକ ର ହିଗରନି୍ଥମଦରସତନ୍ତୁ ର ହିନାଡୀ   ର ହିସତୂର ମ୍  |  
ସବ ୟତିରିକ୍ତ େୁସଙ୍ଗରହିତସିରଣଂ  ିଭୂଷଣମ୍  | 
ସଚି୍ଚତ୍ସଖୁପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବତାସିରଣଂ ଗଧଃ  |  
ସମେ ିଷୟାଣାଂ ମନସଃ ୄସ୍ଥୈୄୟବଣାନୁସଂଧାନଂ କୁସୁମମ୍  |  
ୄତଷାୄମ  ସ ବଦା ସବୀକରଣଂ ଧପୂ୍ଃ  |  
ପ୍ ନା ଚି୍ଛୄନନ ାଧବଜବ ଲନସଚି୍ଚଦୁଲ୍କାକାଶ୍ୄଦୄହା ଦୀପ୍ଃ  | 
ସମେୟାତାୟାତ ଜବୟଂ ୄନୈୄ ଦୟମ୍  |  
ଅ ସ୍ଥାତର ୟାଣାୄମକୀକରଣଂ ତାମ୍ବୂଲମ୍  | 
ମଲୂାଧାରାଦା  ର ହିରଧରପ୍ୟବତଂ  ର ହିରଂଧରାଦା ମଲୂାଧାରପ୍ୟବତଂ ଗତାଗତରୂୄପ୍ଣ ପ୍ରାଦକି୍ଷଣୟମ୍  |  
ତୁୟବା ସ୍ଥା ନମସ୍କାରଃ  |  ୄଦହଶ୍ନୂୟପ୍ରମାତୃତାନିମଜ୍ଜ୍ନଂ  ଲିହରଣମ୍  |  
ସତୟମେି କତବ ୟମକତବ ୟୄମୌଦାସୀନୟନିତୟାତି ିଲାପ୍ନଂ ୄହାମଃ  |  
ସବୟଂ ତତ୍ପାଦୁକାନିମଜ୍ଜ୍ନଂ ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ବଧୟାନମ୍  |  
ଏ ଂ ମୁହୂତବତର ୟଂ ଭା ନାପ୍ୄରା ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭ ତି  |  ତସୟ ୄଦ ତାୄତୈି କୟସିଦି୍ଧଃ  | 
ଚିତିତକାୟବାଣୟୟୄତନ ନ ସିଦ୍ଧୟତି  |  ସ ଏ  ଶି୍ ୄୟାଗୀତି କଥୟୄତ  | 
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କାଦିହାଦିମୄତାୄକ୍ତନ ଭା ନା ପ୍ରତିପ୍ାଦିତା  |  ଜୀ ନିୁୄକ୍ତା ଭ ତି  |  
ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  |  ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍   ||  
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ବଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ା   |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟବଜତର ାଃ | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ େୁଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସେନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସବେି ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସବେି ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍ବୄ ଦାଃ  | 
ସବେି ନୋୄକ୍ଷବୟାଽରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସବେି ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦବଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍   || 
 

 || ଇତି ଭା ୄନାପ୍ନିଷତ୍ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ବ ା  || 
 

 
 

 

|| ଶ୍ାକ୍ତ ଉପ୍ନିଷଦ ସମାପ୍ତା || 

 


