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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ଦ୍ପରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄଦ୍ନାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରି଩ୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

଩ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄ଩ୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦ଩େିବ୍ରୋ
ଜକ, 

଩େମହ୍ଂ , 

଩େମହ୍ଂ  

଩େିବ୍ରଜକ, 

଩େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରି଩ୁେୋତୋ଩ିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ୄଗୋ଩ୋଳ-

ତୋ଩ନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣ଩ତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
଩ରୁ୍଩ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 
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ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ ୍/ ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷଦ / ୄମୈତର ାୟଣୀୟ ଉପ୍ନିଷଦ 

 
 

|| ଅଥ ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ ୍|| 
 
ୄ ୈରାୄଗୟାତ୍ଥଭକି୍ତୟକୁ୍ତ ରହମ ମାତର ପ୍ରୄ ାଧତଃ  | 
ୟତ୍ପଦଂ ମୁନୄୟା ୟାତି ତୄତ୍ତୈର ପ୍ଦମହଂ ମହଃ  || 
 

ଓଁ ଆପ୍ୟାୟନ୍ତୁ ମମାଙ୍ଗାନି  ାକ୍ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ୄଶ୍ରାତମୄଥା  ଲମିଦି୍ନରୟାଣି ଚ  | 
ସ ଥାଣି ସ ଥଂ  ର ୄହମ ାପ୍ନିଷଦଂ ମାହଂ  ର ହମ  ନିରାକୁୟଥାଂ ମା ମା  ର ହମ  
ନିରାକୄରାଦନିରାକରଣମସ୍ତେ ନିରାକରଣଂ ୄମସୁ୍ତ ତଦାତମ ନି ନିରୄତ ୟ ଉପ୍ନିଷତ୍ସୁ 
ଧମଥାୄସ୍ତ ମୟି ସନ୍ତୁ ୄତ ମୟି ସନ୍ତୁ  || 

ଓଁ  ଶ୍ାତିଃ  ଶ୍ାତିଃ  ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ପ୍ରଥମଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

ୄମୈତର ାୟଣୀ ୄକୌଷିତକୀ  ୃହଜ୍ଜା ାଲତାପ୍ନୀ | 
କାଲାଗ୍ିରୁଦର ୄମୈୄତର ୟୀ ସୁ ାଲକ୍ଷୁରିମତିର କା | 
ଓଁ  ୃହଦର ୄଥା ହ ୄ ୈ ନାମ ରାଜା ରାୄଜୟ ୄଜୟଷ୍ଠଂ ପ୍ୁତର ଂ ନିଧାପ୍ୟିୄତେ ଦମଶ୍ାଶ୍େତଂ ମନୟମାନଃ 
ଶ୍ାରୀରଂ ୄ ୈରାଗୟମୁୄପ୍ୄତାଽରଣୟଂ ନିଜଥଗାମ ସ ତତର  ପ୍ରମଂ ତପ୍ ଆସ୍ଥାୟାଦିତୟମୀକ୍ଷମାଣ 
ଊଧଥେ ାହୁସି୍ତଷ୍ଠତୟୄତ ସହସରସୟ ମୁନିରତିକମାଜଗାମାଗ୍ିରି ାଧମୂକୄସ୍ତଜସା 
ନିଦଥହନ୍ି ାତମ  ିଦ୍-ଭଗ ାଞ୍ଛାକାୟନୟ ଉତି୍ତୄଷ୍ଠାତି୍ତଷ୍ଠ  ରଂ  ୃଣୀୄଶ୍େତି ରାଜାନମ ର ୀତ୍ସ ତୄସୈମ  
ନମସୃ୍କୄତୟା ାଚ ଭଗ ନ୍ାହମାତମ  ିତ୍ତେ ଂ ତତ୍ତେ  ିଚୃ୍ଛଣୁୄମା  ୟଂ ସ ତେ ଂ ୄନା  ର ୂହୀୄତୟତଦ୍ବୃତଂ 
ପ୍ୁରସ୍ତାଦଶ୍କୟଂ ମା ପ୍ୃଚ୍ଛ ପ୍ରଶ୍୍ୄମୈକ୍ଷୋକାନୟାନ୍-କାମାନ୍- ୃଣୀୄଶ୍େତି ଶ୍ାକାୟନୟସୟ 
ଚରଣା ଭିମୃଶ୍ୟମାୄନା ରାୄଜମାଂ ଗାଥାଂ ଜଗାଦ  || ୧|| 
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ଭଗ ନ୍ସି୍ଥଚମଥସ୍ାୟମୁଜ୍ଜାମାଂସଶ୍ୁକର ୄଶ୍ାଣିତୄଶ୍େଷମ ାଶ୍ରୁଦୂଷିୄତ  ିଣମ ୂତର  ାତପି୍ତ୍ତକଫସଙ୍ଘାୄତ  
ଦୁଗଥୄ ଦ୍଩ ନିଃସାୄରଽସିମଞ୍ଛରୀୄର କିଂ କାୄମାପ୍ୄଭାୄଗୈଃ  || ୨|| 
 

କାମୄକର ାଧୄଲାଭଭୟ ିଷାୄଦୄଷଥୟଷ୍ଟ ିୄୟାଗାନିଷ୍ଟସଂପ୍ରୄୟାଗକ୍ଷ-ୁ 
ତ୍ପିପ୍ାସାଜରାମୃତୁୟୄରାଗୄଶ୍ାକାୄଦୈୟରଭିହୄତଽସିମଞ୍ଛରୀୄର କିଂ କାୄମାପ୍ୄଭାୄଗୈଃ  || ୩|| 
 

ସ ଥଂ ୄଚଦଂ କ୍ଷୟିଷୁ୍ଣ ପ୍ଶ୍ୟାୄମା ୟୄଥୄମ  
ଦଂଶ୍ମଶ୍କାଦୟସୃ୍ତଣ ନ୍ଶ୍ୟତୄୟାଦ୍-ଭୂତପ୍ରଧେଂସିନଃ  || ୪|| 
 

ଅଥ କିୄମୄତୈ ଥା ପ୍ୄରଽୄନୟ ମହାଧନୁଧଥରାଶ୍ଚକର ତିନଃ 
ୄକଚିତ୍ସଦୁୁୟମ୍ଭୂରିଦୁୟୄମ୍ଦ୍ନରଦୁୟମ୍କୁ ଲୟାଶ୍େୄୟୌ ନାଶ୍େ ଦି୍ଧୟା  
ଶ୍ୋଶ୍େପ୍ତିଃ ଶ୍ଶ୍ ିଦୁ୍ନହଥରିଶ୍ଚୄଦ୍ନର ାଽମ୍ବରୀୄଷା 
ମନୂକ୍ତସେୟାତିୟଥୟାତିରନରୄଣୟାକ୍ଷୄସୄନାତ୍ଥମରୁତ୍ତଭରତପ୍ରଭୃତୄୟା 
ରାଜାୄନା ମିପ୍ୄତା  ଦୁ୍଩ ଗଥସୟ ମହତୀଂ ଶି୍ରୟଂ ତୟକ୍ତେ ାସମ ାୄଲେ ାକାଦମୁଂ ୄଲାକଂ ପ୍ରୟାତି  || ୫|| 
 

ଅଥ କିୄମୄତୈ ଥା ପ୍ୄରଽୄନୟ ଗଦ୍଩ ଥାସୁରୟକ୍ଷରାକ୍ଷସଭୂତଗଣପି୍ଶ୍ାୄଚାରଗଗରହାଦୀନାଂ 
ନିୄରାଧନଂ ପ୍ଶ୍ୟାମଃ  || ୬|| 
 

ଅଥ କିୄମୄତୈ ଥାନୟାନାଂ ୄଶ୍ାଷଣଂ ମହାର୍ଣ୍ଥ ାନାଂ ଶି୍ଖରିଣାଂ ପ୍ରପ୍ତନଂ ଧରୁ ସୟ ପ୍ରଚଲନଂ ସ୍ଥାନଂ 
 ା ତରୂଣାଂ ନିମଜ୍ଜନଂ ପ୍ୃଥି ୟାଃ ସ୍ଥାନାଦପ୍ସରଣଂ ସୁରାଣାଂ ୄସାଽହମିୄତୟତଦିେ ୄଧଽସିମନ୍ସଂସାୄର 
କିଂ କାୄମାପ୍ୄଭାୄଗୈୄୟୈ ଥୄ ର ାଶି୍ରତସୟାସକୃଦିହା ତଥନଂ ଦୃଶ୍ୟତ 
ଇତୁୟଦ୍ଧତଥୁ ମହଥସୀତୟୄଦ୍଩ାଦପ୍ାନୄସ୍ଥା ୄଭକ ଇ ାହମସିମନ୍ସଂସାୄର 
ଭଗ ଂସ୍ତେ ଂ ୄନା ଗତିସ୍ତେ ଂ ୄନା ଗତିଃ  || ୭||  
 

|| ଇତି ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥମଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
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|| ଦିେ ତୀୟଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

ଅଥ ଭଗ ାନ୍ଶ୍ାକାୟନୟଃ ସୁପ୍ରୀତସ୍ତେ ର ୀଦର ାଜାନମ୍  |  
ମହାରାଜ  ୃହଦର ୄଥକ୍ଷୋକୁ ଂଶ୍ଧେଜ ଶ୍ୀଘରମାତମ ଜ୍ଞଃ କୃତକୃତୟସ୍ତେ ଂ ମରୁନ୍ାୄମ୍ତି  ିଶ୍ରୁୄତାଽସୀତି  | 
ଅୟଂ  ା  ଖଲେ ାତମ ା ୄତ ୟଃ କତୄମା ଭଗ ା ଇତି ତଂ ୄହା ାୄଚତି  || ୧|| 
 

ଅଥ ୟ ଏଷ ଉଚ୍ଛେ ାସା ିଷ୍ଟମ୍ଭୄନୄନାଧଥେମୁତ୍କ୍ର ାୄତା  ୟୟମାୄନାଽ ୟୟମାନସ୍ତମଃ ପ୍ରଣୁଦୄତୟଷ 
ଆୄତମ ତୟାହ ଭଗ ାୄନୈମ ତିର ଃ  |  ଇୄତୟ ଂ ହୟାହ  |  
ଅଥ ୟ ଏଷ ସଂପ୍ରସାୄଦାଽସମ ାଞ୍ଛରୀରାତ୍ସମୁତ୍ଥାୟ ପ୍ରଂ ୄଜୟାତିରୁପ୍ସଂପ୍ଦୟ ୄସେନ 
ରୂୄପ୍ଣାଭିନିଷ୍ପଦୟତ ଇୄତୟଷ ଆୄତମ ତି ୄହା ାୄଚୈତଦମୃତମଭୟୄମତଦ୍- ର ୄହମ ତି  || ୨|| 
 

ଅଥ ଖଲିେ ୟଂ  ର ହମ  ିଦୟା ସୄ ଥାପ୍ନିଷଦିେ ଦୟା  ା ରାଜନ୍ସମ ାକଂ ଭଗ ତା  
ୄମୈତିର ଣାଽଽଖୟାତାଽହଂ ୄତ କଥୟିଷୟାମୀତି  | 
ଅଥାପ୍ହତପ୍ାପ୍ମ ାନସି୍ତଗମୄତଜସା ଊଧଥେୄରତୄସା  ାଲଖିଲୟା ଇତି ଶ୍ରୁୟୄତ  | 
ଅଥ କର ତୁଂ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ଭଗ ନ୍ଶ୍କଟ୍ମି ାୄଚତନମିଦଂ ଶ୍ରୀରଂ କୄସୈୟଷ ଖଲେ ୀଦୃୄଶ୍ା 
ମହିମାଽତୀଦି୍ନରୟଭୂତସୟ ୄୟୄନୈତଦିେ ଧୄମତୄେତନ ତ୍-ପ୍ରତିଷ୍ଠାପି୍ତଂ ପ୍ରୄଚାଦୟିତା  ାଽସୟ 
ୟଦ୍-ଭଗ ୄନ୍ତି୍ସ ତଦସମାକଂ  ର ୂହୀତି ତାନ୍-ୄହା ାୄଚତି  || ୩|| 
 

ୄୟା ହ ଖଲୁ  ାୄ ାପ୍ରିସ୍ଥଃ ଶ୍ରୂୟୄତ ଗୁୄଣଷିେୄ ାଧଥେୄରତସଃ ସ  ା ଏଷ ଶ୍ୁଦ୍ଧଃ 
ପ୍ତୂଃ ଶ୍ନୂୟଃ ଶ୍ାୄତାଽପ୍ରାୄଣା ନୀରାତମ ାଽନୄତାଽକ୍ଷୟୟଃ ସି୍ଥରଃ ଶ୍ାଶ୍େୄତାଽଜଃ ସେତନ୍ତ୍ରଃ  | 
ୄସେ ମହିମ୍ି ତିଷ୍ଠତୟୄଜୄନଦଂ ଶ୍ରୀରଂ ୄଚତନ ତ୍-ପ୍ରତିଷ୍ଠାପି୍ତଂ  
ପ୍ରୄଚାଦୟିତା ୄ ୈୄଷାଽପ୍ୟୄସୟତି  | 
ୄତ ୄହାଚୁଭଥଗ ନ୍-କଥମୄନୄନଦୃୄଶ୍ନାନିୄଷ୍ଟୄନୈତଦିେ ଧମିଦଂ 
ୄଚତନ ତ୍-ପ୍ରତିଷ୍ଠାପି୍ତଂ ପ୍ରୄଚାଦୟିତା ୄ ୈୄଷାଽସୟ କଥମିତି ତାନ୍-ୄହା ାଚ  || ୪||     
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ସ  ା ଏଷ ସ ୂୄ କ୍ଷମ ାଽଗରାୄହୟାଽଦୃଶ୍ୟଃ ପ୍ୁରୁଷସଂଜ୍ଞଽ ୁଦି୍ଧପ୍ ୂଥମିୄହୈ ା ତଥୄ ତଂଽୄଶ୍ୄନତି  
ସୁପ୍ତୄସୟ ା ୁଦି୍ଧପ୍ ୂଥଂ  ିୄ ାଧ ଏ ମିତି  | 
ଅଥ ୄୟା ହ ଖଲୁ  ାୄ ୈତସୟ ୄସାଂଽୄଶ୍ାଽୟଂ ୟୄଶ୍ଚତାମାତର ଃ ପ୍ରତିପ୍ୁରୁଷଃ ୄକ୍ଷତର ଜ୍ଞଃ 
ସଂକଲ୍ପାଧୟ ସାୟାଭିମାନଲିଙ୍ଗଃ ପ୍ରଜାପ୍ତି ିଶ୍ୋଖୟୄଶ୍ଚତୄନୄନଦଂ ଶ୍ରୀରଂ  
ୄଚତନ ତ୍-ପ୍ରତିଷ୍ଠାପି୍ତଂ ପ୍ରୄଚାଦୟିତା ୄ ୈୄଷାଽପ୍ୟୄସୟତି  | 
ୄତ ୄହାଚୁଭଥଗ ନୟଦୟୄନୄନଦୃୄଶ୍ାନାନିୄଷ୍ଠୄନୈତଦି୍ଦଧମିଦଂ ୄଚତନ ତ୍-ପ୍ରତିଷ୍ଠାପି୍ତଂ 
ପ୍ରୄଚାଦୟିତା ୄ ୈୄଷାଽସୟ କଥମିତି ତାନ୍-ୄହା ାୄଚତି  || ୫|| 
 

ପ୍ରଜାପ୍ତି ଥା ଏୄକାଽୄଗରଽତିଷ୍ଠତ୍ସ ନାରମୄତୈକଃ ୄସାତମ ାନମଭିଧୟାତେ ା  ହେ ୀଃ ପ୍ରଜା ଅସୃଜତ ତା 
ଅୄଶ୍ମ ାପ୍ର ୁଦ୍ଧା ଅପ୍ରାଣାଃ ସ୍ଥାଣୁରି  ତିଷ୍ଠମାନା ଅପ୍ଶ୍ୟତ୍ ସ ନାରମତ 
ୄସାଽମନୟୄତୈତାସାଂ ପ୍ରତିୄ ାଧନାୟାଭୟତରଂ  ି ିଶ୍ାମି  |  
ସ  ାୟରିୁ ାତମ ାନଂ କୃତେ ାଽଭୟତରଂ ପ୍ରା ିଶ୍ତ୍  | 
ସ ଏୄକା ନାଶ୍କତ୍ସ ପ୍ଞ୍ଚଧାତମ ାନଂ  ିଭୄଜୟାେୟୄତ ୟଃ ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାନଃ ସମାନ  
ଉଦାୄନା  ୟାନ ଇତି  | 
ଅଥାୟଂ ୟ ଊଧଥେମୁତ୍କ୍ର ାମୄତୟଷ  ା  ସ ପ୍ରାୄଣାଽଥ ୄୟାଽୟମ ାଙ୍  ସଂକର ାମୄତୟଷ  ା  
ୄସାଽପ୍ାୄନାଽଥ ୄୟନ ୄ ୈତାଽନୁଗୃହୀୄତୄତୟଷ  ା  ସ  ୟାୄନାଽଥ ୄୟାଽୟଂ  
ସ୍ଥ ିୄଷ୍ଠା ଧାତୁରନ୍ସୟାପ୍ାୄନ ପ୍ାପ୍ୟତୟଣିୄଷ୍ଠା  ାଽୄଙ୍ଗଽୄଙ୍ଗ ସମାନୟୄତୟଷ  ା  ସ 
ସମାନସଂଜ୍ଞା ଉତ୍ତରଂ  ୟାନସୟ ରୂପ୍ଂ ୄଚୈୄତଷାମତରା ପ୍ରସତିୂୄରୄ ାଦାନସୟାଥ ୄୟାଽୟଂ 
ପ୍ୀତାଶି୍ତମୁଦି୍ଗରତି ନିଗିରତୀତି ୄ ୈଷ  ା  ସ ଉଦାନଃ  |  
ଅୄଥାପ୍ାଂଶ୍ୁରତୟଥାମମଭିଭ ତୟତୟଥାମ ଉପ୍ାଂଶ୍ୁ ୄଚତୄୟାରତରା ୄଦୄ ୌଷ୍ଣୟଂ 
ପ୍ରାସୁ ଦୟୄଦୌଷ୍ଣୟଂ ସ ପ୍ୁରୁୄଷାଽଥ ୟଃ ପ୍ୁରୁଷଃ ୄସାଽଗ୍ିୄ ୈ ଥଶ୍ୋନରଃ  | 
ଅନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତମୟମଗ୍ିୄ ୈ ଥଶ୍ୋନୄରା ୄୟାଽୟମତଃପ୍ୁରୁୄଷ ୄୟୄନଦମନ୍ଂ ପ୍ଚୟୄତ ୟଦିଦମଦୟୄତ 
ତୄସୈୟଷ ୄଘାୄଷା ଭ ତି ୟୄମତତ୍କ୍ର୍ଣ୍ଥା ପି୍ଧାୟ ଶ୍ୃୄଣାତି ସ ୟୄଦାତ୍କ୍ର ମିଷୟନ୍ଭ ତି ୄନୈନଂ 
ୄଘାଷଂ ଶ୍ୃୄଣାତି ସ  ା ଏଷ ପ୍ଞ୍ଚଧାଽଽତମ ାନଂ  ିଭଜୟ ନିହିୄତା ଗୁହାୟାମ୍  | 
ମୄନାମୟଃ ପ୍ରାଣଶ୍ରୀୄରା ଭାରୂପ୍ଃ ସତୟସଂକଲ୍ପ ଆକାଶ୍ାୄତମ ତି  | 
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ସ  ା ଏୄଷାଽସମଧୃଦତରାଦକୃତାୄଥଥାଽମନୟତାଥଥାନଶ୍୍ାନିତି  | 
ଅତଃ ଖାନୀମାନି ଭିୄତ୍ତେ ାଦିତଃ ପ୍ଞ୍ଚଭୀ ରଶି୍ମ ଭି ିଷୟାନତ୍ତୀତି  ୁଦ୍ଧୀଦି୍ନରୟାଣି ୟାନୀମାୄନୟତାନୟସୟ 
ରଶ୍ମୟଃ କୄମଥଦି୍ନରୟାଣୟସୟ ହୟା ରଥଃ ଶ୍ରୀରଂ ମୄନା ନିୟତା ପ୍ରକୃତିମୄୟାଽସୟ ପ୍ରୄତାୄଦାଽୄନନ 
ଖଲେ ୀରିତଃ ପ୍ରିଭର ମତୀଦଂ ଶ୍ରୀରଂ ଚକର ମି  ମୃତ୍ପୄଚୄନଦଂ ଶ୍ରୀରଂ ୄଚତନ ତ୍-ପ୍ରତିଷ୍ଠାପି୍ତଂ 
ପ୍ରୄଚାଦୟିତା ୄ ୈୄଷା.ପ୍ୟୄସୟତି  || ୬|| 
 

ସ  ା ଏଷ ଆୄତମ ୄହାଶ୍ତି କ ୟଃ ସିତାସିୄତୈଃ କମଥଫୄଲୈରନଭିଭୂତ ଇ  ପ୍ରତିଶ୍ରୀୄରଷୁ 
ଚରତି ଅ ୟକ୍ତତେ ାୄତ୍ସୌକ୍ଷମୟଦଦୃଶ୍ୟତେ ାଦଗରାହୟତେ ାନ୍ିମଥମତେ ାୋନ ୄସ୍ଥାଽସତି କତଥାଽକୄତୈ ଥ ା ସ୍ଥଃ  
ସ  ା ଏଷ ଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ସି୍ଥୄରାଽଚଲଶ୍ଚାୄଲୄପ୍ୟାଽ ୟୄଗରା ନିଃସୃ୍ପହଃ ୄପ୍ରକ୍ଷକ ଦ ସି୍ଥତଃ ସେସ୍ଥଶ୍ଚ  | 
ୠତଭୁଗୁ୍ଗଣମୄୟନ ପ୍ୄଟ୍ନାତମ ାନମତଧଥାୟା ସି୍ଥତା ଇତୟ ସି୍ଥତା ଇତି  || ୭|| 
 

|| ଇତି ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିେ ତୀୟଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

|| ତୃତୀୟଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

ୄତ ୄହାଚୁଭଥଗ ନୟୄଦୟ ମସୟାଽଽତମ ୄନା ମହିମାନଂ ସଚୂୟସୀତୟୄନୟା  ା ପ୍ରଃ  | 
ୄକାଽୟମାତମ ାୄଖୟା ୄୟାଽୟଂ ସିତାସିୄତୈଃ କମଥଫୄଲୈରଭିଭୂୟମାନଃ 
ସଦସୄଦୟାନିମାପ୍ଦୟତା ଇତୟ ାୄଞ୍ଚୟାଧଥୋ  ା ଗତିଦଥେ ୄଦ୍ନୈେ ରଭିଭୂୟମାନଃ ପ୍ରିଭର ମତି  || ୧|| 
 

ଅସି୍ତ ଖଲେ ୄନୟାଽପ୍ୄରା ଭୂତାତମ ାୄଖୟା ୄୟାଽୟଂ ସିତାସିୄତୈଃ 
କମଥଫୄଲୈରଭିଭୂୟମାନଃ ସଦସୄଦୟାନିମାପ୍ଦୟତା ଇତୟ ାୄଞ୍ଚୟାଧଥୋ  ା  
ଗତିଦଥେ ୄଦ୍ନୈେ ରଭିଭୂୟମାନଃ ପ୍ରିଭର ମତୀତୟୄସୟାପ୍ ୟାଖୟାନମ ୍ | 
ପ୍ଞ୍ଚତନମ ାତର ା ଭୂତଶ୍ୄଦ୍ପୄନାଚୟୄତଽଥ ପ୍ଞ୍ଚମହାଭୂତାନି ଭୂତଶ୍ୄଦ୍ପୄନାଚୟୄତ  | 
ଅଥ ୄତଷାଂ ୟତ୍ସମୁଦୟଂ ତଚ୍ଛରୀରମିତୁୟକ୍ତମଥ ୄୟା ହ ଖଲୁ  ା  ଶ୍ରୀର ଇତୁୟକ୍ତଂ ସ 
ଭୂତାୄତମ ତୁୟକ୍ତମ ୍ | 
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ଅଥାମୃୄତାଽସୟାତମ ା  ିଦୁ୍ନରି  ପ୍ୁଷ୍କରା ଇତି ସ  ା ଏୄଷାଽଭିଭୂତଃ ପ୍ରାକୃୄତୈୟଗଥୁୄଣୈରିତି  | 
ଅୄଥାଽଭିଭୂତତେ ାତ୍ସଂମଢୂତେ ଂ ପ୍ରୟାତଃ ସଂମଢୂତେ ାତ୍  | 
ଆତମ ସ୍ଥଂ ପ୍ରଭୁଂ ଭଗ ତଂ କାରୟିତାରଂ ନାପ୍ଶ୍ୟଦୁ୍ଗୄଣୌୄଘୈରୁଦୟମାନଃ 
କଲୁଷୀକୃତଶ୍ଚାସି୍ଥରଶ୍ଚଞ୍ଚୄଲା ଲୁପ୍ୟମାନଃ ସସୃ୍ପୄହା  ୟଗରଶ୍ଚାଭିମାନିତେ ଂ ପ୍ରୟାତା ଇତୟହଂ ୄସା 
ମୄମଦମିୄତୟ ଂ ମନୟମାୄନା ନି ଧ୍ାତୟାତମ ନାତମ ାନମ୍  | 
ଜାୄଲୄନ  ଖଚରଃ କୃତସୟାନୁ ଫୄଲୈରଭିଭୂୟମାନଃ ସଦସୄଦୟାନିମାପ୍ଦୟତା ଇତୟ ାଞ୍ଚୄୟାଧଥୋ 
 ା ଗତିଦ୍ଦଥୄଦ୍ଦୈ ଭିଭୂୟମାନଃ ପ୍ରିଭର ମତି କତମ ଏଷ ଇତି ତାନ୍-ୄହା ାୄଚତି  || ୨|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ ୟଃ କତଥା ୄସାଽୟଂ ୄ ୈ ଭୂତାତମ ା କରୄଣୈଃ କାରୟିତାଽତଃପ୍ୁରୁଷଃ  | 
ଅଥ ୟଥାଽଗ୍ିନାଽୟସି୍ପୄଣ୍ଡାଽୄନୟା  ାଽଭିଭୂତଃ କତଥୃ ଭିହଥନୟମାୄନା ନାନାତେ ମୁୄପ୍ୈୄତୟ ଂ  ା  
ଖଲେ ୄସୌ ଭୂତାତମ ାଽତଃପ୍ୁରୁୄଷଣାଭିଭୂୄତା ଗୁୄଣୈହଥନୟମାୄନା ନାନାତେ ମୁୄପ୍ୈତି  | 
ଚତୁଜଥାଲଂ ଚତୁଦଥଶ୍ ିଧଂ ଚତୁରଶ୍ୀତିଧା ପ୍ରିଣତଂ ଭୂତଗଣୄମତୄଦୈେ  ନାନାତେ ସୟ ରୂପ୍ମ୍  |  
ତାନି ହ  ା ଏତାନି ଗୁଣାନି ପ୍ୁରୁୄଷୄଣରିତାନି ଚକର ମି  ମୃତ୍ପୄଚୄନତି  |  
ଅଥ ୟଥାଽୟସି୍ପୄଣ୍ଡ ହନୟମାୄନ ନାଗ୍ିରଭିଭୂୟୄତୟ ଂ ନାଭିଭୂୟତୟୄସୌ 
ପ୍ୁରୁୄଷାଽଭିଭୂୟତୟୟଂ ଭୂତାୄତମ ାପ୍ସଂଶି୍େଷ୍ଟତେ ାଦିତି  || ୩|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ ଶ୍ରୀରମିଦଂ ୄମୈଥୁନାୄଦୄ ାଦ୍-ଭୂତଂ ସଂ ୃଦ୍ଧୟୁୄ ପ୍ତଂ ନିରୄୟଽଥ ମତୂର ଦ୍ବାୄରଣ 
ନିଷ୍କର ାତମସି୍ଥଭିଶି୍ଚତଂ ମାଂୄସନାନୁଲିପ୍ତଂ ଚମଥଣାଽ ନଦ୍ଧଂ 
 ିଣମ ୂତର ପି୍ତ୍ତକଫମଜ୍ଜାୄମୄଦା ସାଭିରୄନୈୟଶ୍ଚାଽଽମୄୟୈ ଥହୁଭିଃ ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥଂ ୄକାଶ୍ ଇ   ସୁନା || ୪|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ ସଂୄମାୄହା ଭୟଂ  ିଷାୄଦା ନିଦର ା ତଦ୍ନର ୀ ପ୍ରମାୄଦା ଜରା ୄଶ୍ାକଃ କ୍ଷୁତ୍ପିପ୍ାସା 
କାପ୍ଥଣୟଂ ୄକର ାୄଧା ନାସି୍ତକୟମଜ୍ଞାନଂ ମାତ୍ସୟଥଂ ୄନୈଷ୍କାରୁଣୟଂ ମଢୂତେ ଂ  ି ଥର ୀଡତେ ଂ 
ନିରାକୃତିତେ ମୁଦ୍ଧତତେ ମସମତେ ମିତି ତାମସାନି  | 
ଅତସୃ୍ତଷ୍ଣା ୄସ୍ୄହା ରାୄଗା ୄଲାୄଭା ହିଂସା ରତିଦଥୃ ଷି୍ଟ ଥୟା ୃତତେ ମୀଷଥୟାଽକାମମସି୍ଥରତେ ଂ  
ଚଲତେ ଂ  ୟଗରତେ ଂ ଜିଗୀଷାଽୄଥଥାପ୍ାଜଥନଂ ମିତର ାନୁଗରହଣଂ ପ୍ରିଗରହା ଲୄମ୍ବାଽନିୄଷ୍ଟଷିେଦି୍ନରୟାୄଥଥଷ ୁ
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ଦିେ ଷି୍ଟରିୄଷ୍ଟଶ୍େଭିଷେଙ୍ଗଃ ଶ୍ୁକ୍ତସେୄରାଽନ୍ତମସି୍ତେ ତି ରାଜସାୄନୟୄତୈଃ ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥ 
ଏୄତୈରଭିଭୂତା ଇତୟୟଂ ଭୂତାତମ ା ତସମାନ୍ାନାରୂପ୍ାଣୟାୄପ୍୍ାତୀତୟାୄପ୍୍ାତୀତି  || ୫||  
 

|| ଇତି ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୟଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

|| ଚତୁଥଥଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

ୄତ ହ ଖଲୁ  ାୄ ାଧଥେୄରତୄସାଽତି ିସିମତା ଅଭିସୄମୄତୟାଚୁଭଥଗ ନ୍ମୄସ୍ତଽସ୍ତେ ନୁଶ୍ାଧି  
ତେ ମସମାକଂ ଗତିରନୟା ନ  ିଦୟତା ଇତି  | 
ଅସୟ ୄକା  ିଧିଭଥୂତାତମ ୄନା ୄୟୄନଦଂ ହିତେ ାତମ ୄନୟ  ସାୟଜୁୟମୁୄପ୍ୈତି ତାନ୍-ୄହା ାୄଚତି  || ୧|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ ମହାନଦୀଷମୂଥୟ ଇ ାନି ତଥକମସୟ ୟତ୍-ପ୍ୁରାକୃତଂ ସମୁଦର ୄ ୄଲ  
ଦୁନି ାୟଥମସୟ ମୃୄତୟାରାଗମନଂ ସଦସତ୍ଫଲମୄୟୈଃ ପ୍ାୄଶ୍ୈଃ ପ୍ଙୁ୍ଗରି   ଦ୍ଧଂ 
 ଦ୍଩ନସ୍ଥୄସୟ ାସୋତନ୍ତ୍ରୟଂ ୟମ ିଷୟସ୍ଥୄସୈୟ   ହୁଭୟା ସ୍ଥଂ ମଦିୄରାନମ ତ୍ତ ଇ  
ୄମାହମଦିୄରାନମ ତ୍ତଂ ପ୍ାପ୍ମନା ଗୃହୀତ ଇ  ଭର ାମୟମାଣଂ ମୄହାରଗଦଷ୍ଟ ଇ   ିଷୟଦଷ୍ଟଂ 
ମହାଦ୍଩କାରମି  ରାଗାଦ୍଩ମ୍ ଇଦ୍ନରଜାଲମି  ମାୟାମୟଂ ସେପ୍୍ ଇ  ମିଥୟାଦଶ୍ଥନଂ କଦଲୀଗଭଥ 
ଇ ାସାରଂ ନଟ୍ ଇ  କ୍ଷଣୄ ଷଂ ଚିତର ଭିତି୍ତରି  ମିଥୟାମୄନାରମମିତୟୄଥାକ୍ତମ୍  |  
ଶ୍ଦ୍ପସ୍ପଶ୍ଥାଦୄୟା ହୟଥଥା ମୄତଥୟଽନଥଥା ଇ ାଽଽସି୍ଥତାଃ  |  
ୄୟଷାଂ ସକ୍ତସୁ୍ତ ଭୂତାତମ ା ନ ସମୄରତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୨|| 
 

ଅୟଂ  ା  ଖଲେ ସୟ ପ୍ରତି ିଧିଭଥୂତାତମ ୄନା ୟୄଦ୍ବଦ ିଦୟାଧିଗମଃ  | 
ସେଧମଥସୟାନୁଚରଣଂ ସୋଶ୍ରୄମୄଷେ ାନୁକରମଣଂ ସେଧମଥସୟ  ା ଏତଦ୍ଧରତଂ 
ସ୍ତମ୍ବଶ୍ାୄଖ ପ୍ରାଣୟୄନୄନାଧଥେଭାଗ୍ଭ ତୟନୟଥାଽ ାଙିୄତୟଷ 
ସେଧୄମଥାଽଭିହିୄତା ୄୟା ୄ ୄଦଷୁ ନ ସେଧମଥାତିକର ୄମଣାଶ୍ରମୀ ଭ ତି  | 
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ଆଶ୍ରୄମୄଷେ ାନ ସ୍ଥସ୍ତପ୍ସେୀ ୄ ତୁୟଚୟତ ଇୄତୟତଦୟକୁ୍ତଂ 
ନାତପ୍ସ୍କସୟାଽଽତମ ଜ୍ଞାୄନଽଧିଗମଃ କମଥସିଦି୍ଧୄ ଥତି  | 
ଏ ଂ ହୟାହ ତପ୍ସା ପ୍ରାପ୍ୟୄତ ସତ୍ତେ ଂ ସତ୍ତେ ାତ୍ସଂପ୍ରାପ୍ୟୄତ ମନଃ  | 
ମନସଃ ପ୍ରାପ୍ୟୄତ ହୟାତମ ା ୟମାପ୍ତେ ା ନ ନି ତଥତ ଇତି  || ୩|| 
 

ଅସି୍ତ  ର ୄହମ ାତି  ର ହମ  ିଦୟା ିଦ ର ୀଦ୍- ର ହମ ଦ୍ବାରମିଦମିୄତୟୄ ୈତଦାହ 
ୟସ୍ତପ୍ସାଽପ୍ହତପ୍ାପ୍ମ ା ଓଁ  ର ହମ ୄଣା ମହିୄମୄତୟୄ ୈତଦାହ ୟଃ ସୁୟୁୄ କ୍ତାଽଜସରଂ 
ଚିତୟତି ତସମାଦିେ ଦୟୟା ତପ୍ସା ଚିତୟା ୄଚାପ୍ଲଭୟୄତ  ରହମ  | 
ସ  ରହମ ଣଃ ପ୍ର ଏତା ଭ ତୟଧିୄଦୈ ତେ ଂ ୄଦୄ ଭୟୄଶ୍ଚତୟକ୍ଷସୟମପ୍ରିମିତମନାମୟଂ 
ସୁଖମଶ୍୍ୁୄତ ୟ ଏ ଂ  ିଦ୍ବାନୄନନ ତିର ୄକଣ  ର ୄହମ ାପ୍ାୄସ୍ତ  | 
ଅଥ ୄୟୈଃ ପ୍ରିପ୍ ୂୄ ର୍ଣ୍ଥାଽଭିଭୂୄତାଽୟଂ ରଥିତଶ୍ଚ ୄତୈୄ ୈ ଥ  ମୁକ୍ତସ୍ତେ ାତମ ୄନ୍  ସାୟଜୁୟମୁୄପ୍ୈତି  || ୪|| 
 

ୄତ ୄହାଚୁଭଥଗ ନ୍ଭି ାଦୟସିତୟଭି ାଦୟସୀତି | 
ନିହିତମସମାଭିୄରତଦୟଥା ଦୁକ୍ତଂ ମନସିତୟୄଥାତ୍ତରଂ ପ୍ରଶ୍୍ମନୁ ର ୁହୀତି  | 
ଅଗ୍ି ଥାୟରୁାଦିତୟଃ କାୄଲା ୟଃ ପ୍ରାୄଣାଽନ୍ଂ  ର ହମ ା ରୁୄଦର ା 
 ିଷୁ୍ଣରିୄତୟୄକଽନୟମଭିଧୟାୟୄତୟୄକଽନୟଂ ୄଶ୍ରୟଃ କତୄମା ୟଃ 
ୄସାଽସମ ାକଂ  ର ୂହୀତି ତାନ୍-ୄହା ାୄଚତି  || ୫|| 
 

 ରହମ ୄଣା  ାୄ ୈତା ଅଗରୟାସ୍ତନ ଃ ପ୍ରସୟାମୃତସୟାଶ୍ରୀରରସୟ ତୄସୈୟ   
ୄଲାୄକ ପ୍ରତିୄମାଦତୀହ ୄୟା ୟସୟାନୁଷକ୍ତ ଇୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
 ର ହମ  ଖଲିେ ଦଂ  ା  ସ ଥମ୍  | 
ୟା  ାସୟା ଅଗରୟାସ୍ତନ ସ୍ତା ଅଭିଧୟାୄୟଦଚଥୄ ୟନ୍ିହ୍ୁୟାୋତସ୍ତାଭିଃ ସୄହୈୄ ା 
ପ୍ୟଥୁପ୍ରି ୄଲାୄକଷୁ ଚରତୟଥ କୃତ୍ସ୍ନକ୍ଷୟ ଏକତେ ୄମତି ପ୍ୁରୁଷସୟ ପ୍ୁରୁଷସୟ  || ୬|| 
 

|| ଇତି ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁଥଥଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ ||  
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|| ପ୍ଞ୍ଚମଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

|| ଅଥ ୟୄଥୟଂ ୄକୌତ୍ସାୟନୀ ସୁ୍ତତିଃ || 
ତେ ଂ  ର ହମ ା ତେ ଂ ଚ ୄ ୈ  ିଷୁ୍ଣସ୍ତେ ଂ ରୁଦରସ୍ତେ ଂ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ  | 
ତେ ମଗ୍ି ଥରୁୄଣା  ାୟସୁ୍ତେ ମିଦ୍ନରସ୍ତେ ଂ ନିଶ୍ାକରଃ  || 
ତେ ମନ୍ସ୍ତେ ଂ ୟମସ୍ତେ ଂ ପ୍ୃଥି ୀ ତେ ଂ  ିଶ୍େଂ ଖମଥାଚୁୟତଃ  | 
ସୋୄଥଥ ସୋଭା ିୄକଽୄଥଥ ଚ  ହୁଧା ସଂସି୍ଥତିସ୍ତେ ୟି   || 
 ିୄଶ୍େଶ୍େର ନମସୁ୍ତଭୟଂ  ିଶ୍ୋତମ ା  ିଶ୍େକମଥକୃତ୍  | 
 ିଶ୍େଭୁଗିେଶ୍େମାୟସୁ୍ତେ ଂ  ିଶ୍େକର ୀଡାରତିପ୍ରଭୁଃ  || 
ନମଃ ଶ୍ାତାତମ ୄନ ତୁଭୟଂ ନୄମା ଗୁହୟତମାୟ ଚ  | 
ଅଚିତୟାୟାପ୍ରୄମୟାୟ ଅନାଦିନିଧନାୟ ୄଚତି  || ୧|| 
ତୄମା  ା ଇଦମଗର ଆସିୄଦକଥ ତତ୍ପୄର ସୟାତ୍ତତ୍ପୄରୄଣରିତଂ  ିଷମତେ ଂ ପ୍ରୟାୄତୟତଦର ୁପ୍ଂ ୄ ୈ 
ରଜସ୍ତଦରଜଃ ଖଲେ ୀରିତଂ  ିଷମତେ ଂ ପ୍ରୟାୄତୟତୄଦୈେ  ସତେ ସୟ ରୂପ୍ଂ ତତ୍ସତ୍ତେ ୄମୄ ରିତଂ ରସଃ 
ସଂପ୍ରାସର ତ୍, ୄସାଂଽୄଶ୍ାଽୟଂ ୟୄଶ୍ଚତାମାତର ଃ ପ୍ରତିପ୍ୁରୁଷଃ ୄକ୍ଷତର ଜ୍ଞଃ ସଙ୍କଲ୍ପାଧୟ ସାୟାଭିମାନଲିଙ୍ଗଃ 
ପ୍ରଜାପ୍ତି ିୄଶ୍େତୟସୟ ପ୍ରଗୁକ୍ତା ଏତାସ୍ତନ ଃ  | 
ଅଥ ୄୟା ହ ଖଲୁ  ା ାସୟ ତାମୄସାଂଽୄଶ୍ାଽୄସୌ ସ  ରହମ ଚାରିୄଣା ୄୟାଽୟଂ ରୁୄଦର ାଽଥ ୄୟା ହ 
ଖଲୁ  ା ାସୟ ରାଜୄସାଂଽୄଶ୍ାଽୄସୌ ସ  ରହମ ଚାରିୄଣା ୄୟାଽୟଂ  ରହମ ାଽଥ ୄୟା ହ ଖଲୁ  ା ାସୟ 
ସାତିେ ୄକାଂଽୄଶ୍ାଽୄସୌ ସ  ରହମ ଚାରିୄଣା ୄୟାଽୟଂ  ିଷୁ୍ଣଃ ସ  ା ଏଷ ଏକସି୍ତରଧା 
ଭୂୄତାଽଷ୍ଟୄଧୈକାଦଶ୍ଧା ଦ୍ବାଦଶ୍ଧାଽପ୍ରିମିତଧା ୄ ାଦ୍-ଭୂତ ଉଦ୍-ଭୂତତେ ାଦ୍-ଭୂତଂ ଭୂୄତଷୁ ଚରତି 
ପ୍ର ିଷ୍ଠଃ ସ ଭୂତାନାମଧିପ୍ତି ଥଭୂୄ ତୟସା ାତମ ାଽତ ଥହିଶ୍ଚାତ ଥହିଶ୍ଚ  || ୨||  
 

|| ଇତି ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚମଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
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|| ଷଷ୍ଠଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

ଦିେ ଧା  ା ଏଷ ଆତମ ାନଂ  ିଭତଥୟୟଂ ୟଃ ପ୍ରାୄଣା ୟଶ୍ଚାସା ାଦିତୟଃ  | 
ଅଥ ୄଦ୍ବୌ  ା ଏତା ଅସୟ ପ୍ନ୍ଥାନା ଅତ ଥହିଶ୍ଚାୄହାରାୄତର ୄଣୈୄତୌ  ୟା ୄତଥୄ ତ  | 
ଅୄସୌ  ା ଆଦିୄତୟା  ହିରାତମ ାଽତରାତମ ା ପ୍ରାୄଣାଽୄତା  ହିରାତମ କୟା  
ଗତୟାଽତରାତମ ୄନାଽନୁମୀୟୄତ ଗତିରିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଅଥ ୟଃ କଶି୍ଚଦିେ ଦ୍ବାନପ୍ହତପ୍ାପ୍ମ ାଽଧୟୄକ୍ଷାଽ ଦାତମନାସ୍ତନ୍ିଷ୍ଠ 
ଆ ୃତ୍ତଚକ୍ଷୁଃ ୄସା ଅତରାତମ କୟା ଗତୟା  ହିରାତମ ୄନାଽନୁମୀୟୄତ ଗତିରିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଅଥ ୟ ଏୄଷାଽତରାଦିୄତୟ ହିରଣମୟଃ ପ୍ୁରୁୄଷା ୟଃ ପ୍ଶ୍ୟତିମାଂ ହିରଣୟ ସ୍ଥାତ୍ସ  
ଏୄଷାଽତୄର ହୃତ୍-ପ୍ୁଷ୍କର ଏ ାଽଽଶି୍ରୄତାଽନ୍ମତି୍ତ  || ୧|| 
 

ଅଥ ୟ ଏୄଷାଽତୄର ହୃତ୍-ପ୍ୁଷ୍କର ଏ ାଶି୍ରୄତାଽନ୍ମତି୍ତ ସ ଏୄଷାଽଗ୍ିଦି ି ଶି୍ରତଃ ୄସୌରଃ 
କାଲାୄଖୟାଽଦୃଶ୍ୟଃ ସ ଥଭୂତାନୟନ୍ମତି୍ତତି  |  
କଃ ପ୍ୁଷ୍କରଃ କିଂମୄୟା ୄ ତି  | 
ଇଦଂ  ା  ତତ୍-ପ୍ୁଷ୍କରଂ ୄୟାଽୟମାକାୄଶ୍ାଽୄସୟମାଶ୍ଚତୄସରା ଦିଶ୍ଶ୍ଚତସର  
ଉପ୍ଦିୄଶ୍ା ଦଲସଂସ୍ଥା ଆସମ୍  | 
ଅ ଥାଗିେଚରତ ଏୄତୌ ପ୍ରାଣାଦିତୟା ଏତା ଉପ୍ାସୀୄତାମିୄତୟତଦକ୍ଷୄରଣ  
 ୟାହୃତିଭିଃ ସା ିତର ୟା ୄଚତି  || ୨|| 
 

ୄଦ୍ବ  ା   ରହମ ୄଣା ରୂୄପ୍ ମତୂଥଂ ଚାମତୂଥଂ ଚାଥ ୟନମ ୂତଥଂ ତଦସତୟଂ ୟଦମତୂଥଂ ତତ୍ସତୟଂ ତଦ୍- ର ହମ  
ତୄଜ୍ଜୟାତିୟଥୄ ଜ୍ଜୟାତିଃ ସ ଆଦିତୟଃ ସ  ା ଏଷ ଓମିୄତୟତଦାତମ ାଽଭ ତ୍ସ ୄତର ଧାତମ ାନଂ 
 ୟକୁରୁୄତାମିତି ତିୄସରା ମାତର ା ଏତାଭିଃ ସ ଥମିଦୄମାତଂ ୄପ୍ରାତଂ ୄଚୈ ାସିମୄତୟ ଂ ହୟାୄହୈତଦ୍ବା 
ଆଦିତୟ ଓମିୄତୟ ଂ ଧୟାୟତାଽଽତମ ାନଂ ୟଞୁ୍ଜୀୄତତି  || ୩|| 
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ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତମ୍-ଅଥ ଖଲୁ ୟ ଉଦ୍ଗୀଥଃ ସ ପ୍ରଣୄ ା ୟଃ ପ୍ରଣ ଃ ସ ଉଦ୍ଗୀଥ ଇତୟୄସୌ  ା 
ଆଦିତୟ ଉଦ୍ଗୀଥ ଏଷ ପ୍ରଣ ା ଇୄତୟ ଂ ହୟାୄହାଦ୍ଗୀଥଃ ପ୍ରଣ ାଖୟଂ ପ୍ରୄଣତାରଂ ଭାରୂପ୍ଂ 
 ିଗତନିଦର ଂ  ିଜରଂ  ିମୃତୁୟଂ ତିର ପ୍ଦଂ ତର ୟକ୍ଷରଂ ପ୍ୁନଃ ପ୍ଞ୍ଚଧା ୄଜ୍ଞୟଂ ନିହିତଂ ଗୁହାୟାମିୄତୟ ଂ 
ହୟାହ  | 
ଓଧଥେମଲୂଂ ତିର ପ୍ାଦ୍- ର ହମ  ଶ୍ାଖା ଆକାଶ୍ ାୟେଗ୍ୁୟଦକଭୂମୟାଦୟ  
ଏୄକାଽଶ୍େତ୍ଥନାୄମୈତଦ୍- ର ୄହମ ୌତୄସୈୟତୄତ୍ତୄଜା ୟଦସା ାଦିତୟଃ  |  
ଓମିୄତୟତଦକ୍ଷରସୟ ୄଚୈତତ୍  | 
ତସମାୄଦାମିତୟୄନୄନୈତଦୁପ୍ାସୀତାଜସରମିତି  | 
ଏୄକାଽସୟ ସଂୄ ାଧୟୄତୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଏତୄଦ ାକ୍ଷରଂ ପ୍ୁଣୟୄମତୄଦ ାକ୍ଷରଂ ପ୍ରମ୍  | 
ଏତୄଦ ାକ୍ଷରଂ ଜ୍ଞାତେ ା ୄୟା ୟଦିଚ୍ଛତି ତସୟ ତତ୍  || ୪||  
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ ସେନ ୄତୟଷାଽସୟ ତନୂୄୟଥାମିତି ସ୍ତ୍ରୀପ୍ୁଂନପ୍ୁଂସୄକତି 
ଲିଙ୍ଗ ୄତୟଷାଽଥାଗ୍ି ଥାୟରୁାଦିତୟ ଇତି ଭାସେୄତୟଷାଽଥ  ରହମ ା ରୁୄଦର ା 
 ିଷୁ୍ଣରିତୟଧିପ୍ତି ୄତୟଷାଽଥ ଗାହଥପ୍ୄତୟା ଦକ୍ଷଣାଗ୍ିରାହ ନୀୟ ଇତି ମୁଖ ୄତୟଷାଽଥ 
ୠଗୟଜୁଃସାୄମତି  ିଜ୍ଞାନ ୄତୟଷା ଭୂଭଥୁ  ଃ ସେରିତି ୄଲାକ ୄତୟଷାଽଥ ଭୂତଂ 
ଭ ୟଂ ଭ ିଷୟଦିତି କାଲ ୄତୟଷାଽଥ ପ୍ରାୄଣାଽଗ୍ିଃ ସୟୂଥ ଇତି ପ୍ରତାପ୍ ୄତୟଷାଽଥାନ୍ମାପ୍ଶ୍ଚଦ୍ନରମା 
ଇତୟାପ୍ୟାୟନ ୄତୟଷାଽଥ  ୁଦି୍ଧମଥୄ ନାଽହଙ୍କାର ଇତି ୄଚତନ ୄତୟଷାଽଥ ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାୄନା  ୟାନ 
ଇତି ପ୍ରାଣ ୄତୟୄଷତୟତ ଓମୀତୁୟୄକ୍ତୄନୈତାଃ ପ୍ରୄସ୍ତାତା ଅଚିତା ଅପ୍ତିା ଭ ତୀୄତୟ ଂ 
ହୟାୄହୈତୄଦୈେ  ସତୟକାମଂ ପ୍ରଂ ଚାପ୍ରଂ ଚ  ରହମ  ୟୄଦାମିୄତୟତଦକ୍ଷରମିତି  || ୫|| 
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ଅଥା ୟାହୃତଂ  ା ଇଦମାସୀତ୍ସ ସତୟଂ ପ୍ରଜାପ୍ତିସ୍ତପ୍ସ୍ତଽ ାଽନୁ ୟାହରଦ୍-ଭୂଭଥୁ  ଃ 
ସେରିୄତୟୄଷୈ ାସୟ ପ୍ରଜାପ୍ୄତଃ ସ୍ଥ ିଷ୍ଠା ତନୂୟଥା ୄଲାକ ତୀତି ସେରିତୟସୟାଃ ଶି୍ୄରା  
ନାଭିଭଥୁ ୄ ା ଭୂଃ ପ୍ାଦା ଆଦିତୟଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ  | 
ଚକ୍ଷୁରାୟତ୍ତା ହି ପ୍ୁରୁଷସୟ ମହତୀ ମାତର ା ଚକ୍ଷୁଷା ହୟୟଂ ମାତର ାଶ୍ଚରତି ସତୟଂ ୄ ୈ 
ଚକ୍ଷୁରକି୍ଷଣୟ ସି୍ଥୄତା ହି ପ୍ୁରୁଷଃ ସୄ ଥାଽୄଥଥଷୁ ଚରତି  | 
ଏତସମାଦ୍-ଭୂଭଥୁ  ଃ ସେରିତୁୟପ୍ାସୀତାୄନନ ହି ପ୍ରଜାପ୍ତି ିଶ୍ୋତମ ା  ିଶ୍େଚକ୍ଷୁରିୄ ାପ୍ାସିୄତା 
ଭ ତୀୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଏଷା ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ୄତ ିଶ୍େଭୃତ୍ତନୂୄରତସୟାମିଦଂ ସ ଥମତହିତମସିମ ଂଶ୍ଚ ସ ଥସିମୄନ୍ଷାଽତହିୄତତି 
ତସମାୄଦୄଷାପ୍ାସୀତ  || ୬|| 
 

ତତ୍ସ ିତୁ ଥୄ ରଣୟମିତୟୄସୌ  ା ଆଦିତୟଃ ସ ିତା ସ  ା ଏ ଂ ପ୍ର ରଣୀୟ 
ଆତମ କାୄମୄନତୟାହୁ ଥର ହମ  ାଦିୄନାଽଥ ଭୄଗଥା ୄଦ ସୟ ଧୀମହୀତି ସ ିତା ୄ ୈ ୄଦ ସ୍ତୄତା 
ୄୟାଽସୟ ଭଗଥାଖୟସ୍ତଂ ଚିତୟାମୀତୟାହୁ ଥର ହମ  ାଦିୄନାଽଥଧିୄୟା ୄୟା ନଃ ପ୍ରୄଚାଦୟାଦିତି 
 ୁଦ୍ଧୄୟା ୄ ୈ ଧିୟସ୍ତା ୄୟାଽସମ ାକଂ ପ୍ରୄଚାଦୟାଦିତୟାହୁ ଥର ହମ  ାଦିନଃ  | 
ଅଥ ଭଗଥ ଇତି ୄୟା ହ  ା ଅମୁସିମ ନ୍ାଦିୄତୟ ନିହିତସ୍ତାରୄକାଽକି୍ଷଣି ୄ ୈଷ ଭଗଥାଖୟଃ  | 
ଭାଭିଗଥତିରସୟ ହୀତି ଭଗଥଃ  |  ଭଜଥୟତୀତି ୄ ୈଷ ଭଗଥ ଇତି ରୁୄଦର ା  ର ହମ  ାଦିନଃ  | 
ଅଥ ଭ ଇତି ଭାସୟତୀମଁାୄଲେ ାକାନ-୍ର ଇତି ରଞ୍ଜୟତୀମାନି ଭୂତାନି ଗ ଇତି 
ଗଚ୍ଛତୟସିମ ନ୍ାଗଚ୍ଛତୟସମାଦିମାଃ ପ୍ରଜାସ୍ତସମାଦ୍-ଭରଗତେ ାଦ-୍ଭଗଥଃ  | 
ଶ୍ଶ୍େତ୍ସୟୂମାନାତ୍ସୟୂଥଃ ସ ନାତ୍ସ ିତାଽଽଦାନାଦାଦିତୟଃ 
ପ୍ ନାତ୍ପା ୄନାଽଥାଽଽୄପ୍ାଽପ୍ାୟନାଦିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଖଲେ ାତମ ୄନାଽଽତମ ା ୄନତାଽମୃତାଖୟୄଶ୍ଚତା ମତା ଗୄତାତ୍ସରଷ୍ଟାଽଽନଦ୍ନୟିତା କତଥା  କ୍ତା ରସୟିତା ଘରାତା 
ଦରଷ୍ଟା ୄଶ୍ରାତା ସୃ୍ପଶ୍ତି ଚ  ିଭୁ ିଗରୄହ ସଂନି ିଷ୍ଟ ଇୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଅଥ ୟତର  ୄଦୈେ ତୀଭୂତଂ  ିଜ୍ଞାନଂ ତତର  ହି ଶ୍ୃୄଣାତି ପ୍ଶ୍ୟତି ଜିଘରତୀତି ରସୟତି ୄଚୈ  
ସ୍ପଶ୍ଥୟତି ସ ଥମାତମ ା ଜାନୀୄତତି ୟତର ାୄଦୈେ ତୀଭୂତଂ  ିଜ୍ଞାନଂ କାୟଥକାରଣକମଥନିମଥୁକ୍ତଂ 
ନି ଥଚନମୄନୌପ୍ମୟଂ ନିରୁପ୍ାଖୟଂ କିଂ ତଦ ାଚୟମ୍  || ୭|| 
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ଏଷ ହି ଖଲେ ାୄତମ ଶ୍ାନଃ ଶ୍ଂଭୁଭଥୄ ା ରୁଦର ଃ ପ୍ରଜାପ୍ତି ିଶ୍େସୃଗ୍ଘିରଣୟଗଭଥଃ ସତୟଂ ପ୍ରାୄଣା  
ହଂସଃ ଶ୍ାସ୍ତା  ିଷୁ୍ଣନଥାରାୟୄଣାଽକଥଃ ସ ିତା ଧାତା  ିଧାତା ସମରାଡିଦ୍ନର  ଇଦୁ୍ନରିତି  | 
ୟ ଏଷ ତପ୍ତୟଗ୍ିରି ାଗ୍ିନା ପି୍ହିତଃ ସହସରାୄକ୍ଷଣ ହିରଣମୄୟନାୄଣ୍ଡନ  | 
ଏଷ  ା   ିଜିଜ୍ଞାସିତୄ ୟାଽୄନେ ଷ୍ଟ ୟଃ ସ ଥଭୂୄତୄଭୟାଽଭୟଂ ଦତ୍ତେ ାଽରଣୟଂ ଗତେ ାଽଥ  ହିଃ  | 
କୃୄତେ ଦି୍ନରୟାଥଥାନ୍ସୋଚ୍ଛରୀରାଦୁପ୍ଲୄଭୄତୈନମିତି  | 
 ିଶ୍େରୂପ୍ଂ ହରିଣଂ ଜାତୄ ଦସଂ ପ୍ରାୟଣଂ ୄଜୟାତିୄରକଂ ତପ୍ତମ୍   | 
ସହସରରଶି୍ମ ଃ ଶ୍ତଧା  ତଥମାନଃ ପ୍ରାଣଃ ପ୍ରଜାନାମୁଦୟୄତୟଷ ସୟୂଥଃ  || ୮|| 
 

ତସମାଦ୍ବା ଏଷ ଉଭୟାୄତୈମ  ଂ ିଦାତମ ୄନ୍ ାଭିଧୟାୟତୟାତମ ୄନ୍  ୟଜତୀତି ଧୟାନଂ ପ୍ରୄୟାଗସ୍ଥଂ  
ମୄନା  ିଦ୍ବଦ୍-ଭିଃ ଷୁ୍ଟତଂ ମନଃପ୍ତିୂମୁଚି୍ଛୄଷ୍ଟାପ୍ହତମିତୟୄନନ ତତ୍ପା ୄୟତ୍   | 
ମନ୍ତ୍ରଂ ପ୍ଠତି ଉଚି୍ଛୄଷ୍ଟାଚି୍ଛୄଷ୍ଟାପ୍ହତଂ ୟେ ପ୍ାୄପ୍ନ ଦତ୍ତଂ ମୃତସତୂକାଦ୍ବା 
 ୄସାଃ ପ୍ ିତର ମଗ୍ିଃ ସ ିତୁଶ୍ଚ ରଶ୍ମୟଃ ପ୍ୁନତେ ନ୍ଂ ମମ ଦୁଷୃ୍କତଂ ଚ ୟଦନୟତ୍  | 
ଅଦ୍-ଭିଃ ପ୍ୁରସ୍ତାତ୍ପରିଦଧାତି  | 
ପ୍ରାଣାୟ ସୋହାଽପ୍ାନାୟ ସୋହା  ୟାନାୟ ସୋହା ସମାନାୟ ସୋୄହାଦାନାୟ ସୋୄହତି 
ପ୍ଞ୍ଚଭିରଭିଜୁୄହାତି  | 
ଅଥା ାଶି୍ଷ୍ଟଂ ୟତ ାଗଶ୍୍ାତୟୄତାଽଦ-୍ଭିଭଥୂୟ ଏୄ ାପ୍ରିଷ୍ଟାତ୍ପରିଦଧାତୟାଚାୄତା  
ଭୂତେ ାଽଽୄତମ ଜୟାନଃ ପ୍ରାୄଣାଽଗ୍ି ିୄଶ୍ୋଽସୀତି ଚ ଦ୍ବାଭୟାମାତମ ାନମଭିଧୟାୄୟତ ୍ | 
ପ୍ରାୄଣାଽଗ୍ିଃ ପ୍ରମାତମ ା ୄ ୈ ପ୍ଞ୍ଚ ାୟଃୁ ସମାଶି୍ରତଃ  | 
ସ ପ୍ରୀତଃ ପ୍ରୀଣାତୁ  ିଶ୍େଂ  ିଶ୍େଭୁକ୍  | 
 ିୄଶ୍ୋଽସି ୄ ୈଶ୍ୋନୄରାଽସି  ିଶ୍େଂ ତେ ୟା ଧାୟଥୄ ତ ଜାୟମାନମ୍  | 
 ିଶ୍ନ୍ତୁ ତେ ାମାହୁତୟଶ୍ଚ ସ ଥାଃ ପ୍ରଜାସ୍ତତର  ୟତର   ିଶ୍ୋମୃୄତାଽସୀତି  | 
ଏ ଂ ନ  ିଧିନା ଖଲେ ୄନନାତ୍ତାଽନ୍ତେ ଂ ପ୍ୁନରୁୄପ୍ୈତି  || ୯|| 
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ଅଥାପ୍ରଂ ୄ ଦିତ ୟମୁତ୍ତୄରା  ିକାୄରାଽସୟାତମ ୟଜ୍ଞସୟ  
ୟଥାଽନ୍ମନ୍ାଦୄଶ୍ଚତୟୄସୟାପ୍ ୟାଖୟାନମ ୍ | 
ପ୍ୁରୁଷୄଶ୍ଚତା ପ୍ରଧାନାତଃସ୍ଥଃ  ସ ଏ  ୄଭାକ୍ତା ପ୍ରାକୃତମନ୍ଂ ଭୁଙ୍କ୍ତ ଇତି  | 
ତସୟାୟଂ ଭୂତାତମ ା ହୟନ୍ମସୟ କତଥା ପ୍ରଧାନଃ  | 
ତସମାତି୍ତର ଗୁଣଂ ୄଭାଜୟଂ ୄଭାକ୍ତା ପ୍ୁରୁୄଷାଽତଃସ୍ଥଃ  | 
ଅତର  ଦୃଷ୍ଟଂ ନାମ ପ୍ରତୟୟମ୍  | 
ୟସମାଦ୍ବୀଜସଂଭ ା ହି ପ୍ଶ୍ ସ୍ତସମାଦ୍ବୀଜଂ ୄଭାଜୟମୄନୄନୈ  ପ୍ରଧାନସୟ ୄଭାଜୟତେ ଂ  ୟାଖୟାତମ୍  | 
ତସମାଦ୍-ୄଭାକ୍ତା ପ୍ୁରୁୄଷା ୄଭାଜୟା ପ୍ରକୃତିସ୍ତତ୍ୄସ୍ଥା ଭୁଙ୍କ୍ତ ଇତି  | 
ପ୍ରାକୃତମନ୍ଂ ତିର ଗୁଣୄଭଦପ୍ରିଣାମତେ ାନମ ହଦାଦୟଂ  ିୄଶ୍ଷାତଂ ଲିଙ୍ଗମ୍  | 
ଅୄନୄନୈ  ଚତୁଦଥଶ୍ ିଧସୟ ମାଗଥସୟ  ୟାଖୟା କୃତା ଭ ତି  | 
ସୁଖଦୁଃଖୄମାହସଂଜ୍ଞଂ ହୟନ୍ଭୂତମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ନ ହି  ୀଜସୟ ସୋଦୁପ୍ରିଗରୄହାଽସ୍ତୀତି ୟା ନ୍ପ୍ରସତିୂଃ  | 
ତସୟାୄପ୍ୟ ଂ ତିସୃଷେ ସ୍ଥାସେନ୍ତେ ଂ ଭ ତି  ୄକୌମାରଂ ୄୟୌ ନଂ ଜରା ପ୍ରିଣାମତେ ାତ୍ତଦନ୍ତେ ମ୍  | 
ଏ ଂ ପ୍ରଧାନସୟ  ୟକ୍ତତାଂ ଗତୄସୟାପ୍ଲବି୍ଧଭଥ ତି  ତତର   ୁଦ୍ଧୟାଦୀନି ସୋଦୁନି ଭ ତି  | 
ଅଧୟ ସାୟସଂକଲ୍ପାଭିମାନା ଇତୟୄଥଦି୍ନରୟାଥଥାନ୍ପ୍ଞ୍ଚ ସୋଦୁନି ଭ ତି  | 
ଏ ଂ ସ ଥାଣୀଦି୍ନରୟକମଥାଣି ପ୍ରାଣକମଥାୄଣୟ ଂ  ୟକ୍ତମନ୍ମ ୟକ୍ତମନ୍ମସୟ ନିଗଥୁୄଣା ୄଭାକ୍ତା 
ୄଭାକୃ୍ତତେ ାୄେୈତନୟଂ ପ୍ରସିଦ୍ଧଂ ତସୟ  | 
ୟଥାଗ୍ିୄ ୈ ଥ ୄଦ ାନାମନ୍ଦଃ ୄସାୄମାଽନ୍ମଗ୍ିୄନୈ ାନ୍ମିୄତୟ ଂ ିତ୍  | 
ୄସାମସଂୄଜ୍ଞାଽୟଂ ଭୂତତମ ାଽଗ୍ିସଂୄଜ୍ଞାଽପ୍ୟ ୟକ୍ତମୁଖା ଇତି  | 
 ଚନାତ୍-ପ୍ୁରୁୄଷା ହୟ ୟକ୍ତମୁୄଖନ ତିର ଗୁଣଂ ଭୁଙ୍କ୍ତା ଇତି  | 
ୄୟା ୄହୈ ଂ ୄ ଦ ସଂନୟାସୀ ୄୟାଗୀ ଚାଽଽତମ ୟାଜୀ ୄଚତି  | 
ଅଥ ୟଦ୍ବନ୍ କଶି୍ଚଚ୍ଛୂନୟାଗାୄର କାମିନୟଃ ପ୍ର ିଷ୍ଟାଃ ସୃ୍ପଶ୍ତୀଦି୍ନରୟାଥଥାସ୍ତଦ୍ବୄଦୟା ନ ସୃ୍ପଶ୍ତି 
ପ୍ର ିଷ୍ଟାନ୍ସଂନୟାସୀ ୄୟାଗୀ ଚାତମ ୟାଜୀ ୄଚତି  || ୧୦|| 
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ପ୍ରଂ  ା ଏତଦାତମ ୄନା ରୂପ୍ଂ ୟଦନ୍ମନ୍ମୄୟା ହୟୟଂ ପ୍ରାଣଃ  | 
ଅଥ ନ ୟଦୟଶ୍୍ାତୟମତାଽୄଶ୍ରାତାଽସ୍ପରଷ୍ଟାଽଦରଷ୍ଟାଽ କ୍ତାଽଘରାତାଽରସୟିତା 
ଭ ତି  ପ୍ରାଣାଂୄଶ୍ଚାତ୍ସଜୃତୀୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଅଥ ୟଦି ଖଲେ ଶ୍୍ାତି ପ୍ରାଣସମୃୄଦ୍ଧା ଭୂତେ ା ମତା ଭ ତି  ୄଶ୍ରାତା ଭ ତି ସ୍ପରଷ୍ଟା ଭ ତି   
 କ୍ତା ଭ ତି  ରସୟିତା ଭ ତି  ଘରାତା ଭ ତି  ଦରଷ୍ଟା ଭ ତୀତି  |  
ଏ ଂ ହୟାହ ---- ଅନ୍ାୄଦୈେ  ପ୍ରଜାଃ ପ୍ରଜାୟୄତ ୟାଃ କାଶି୍ଚତ-୍ପ୍ୃଥି ୀଶି୍ରତାଃ  | 
ଅୄତାଽୄନ୍ୄନୈ  ଜୀ ତୟୄଥୈତଦପି୍ୟତୟତତଃ  || ୧୧|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ  ସ ଥାଣି ହ  ା ଇମାନି ଭୂତାନୟହରହଃ ପ୍ରପ୍ତତୟନ୍ମଭିଜିଘୃକ୍ଷଂମାଣାନି   
ସ ୂୄ ୟଥା ରଶି୍ମ ଭିରାଦଦାତୟନ୍ଂ ୄତନାୄସୌ ତପ୍ତୟୄନ୍ନାଭିଷିକ୍ତାଃ ପ୍ଚତୀୄମ ପ୍ରାଣା  ଅଗ୍ି ଥା 
ଅୄନ୍ନାଭିଜ୍ଜେଲତୟନ୍କାୄମୄନଦଂ ପ୍ରକଲ୍ପିତଂ  ର ହମ ଣା  | 
ଅୄତାଽନ୍ମାୄତମ ତୁୟପ୍ାସୀୄତୄତୟ ଂ ହୟାହ  |  
ଅନାଦ୍-ଭୂତାନି ଜାୟୄତ  ଜାତାନୟୄନ୍ନ  ଧଥୄ ତ  | 
ଅଦୟୄତଽତି୍ତ ଚ ଭୂତାନି ତସମାଦନ୍ଂ ତଦୁଚୟୄତ  || ୧୨|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ  ିଶ୍େଭୃୄଦୈେ  ନାୄମୈଷା ତନୁଭଥଗ ୄତା  ିୄଷ୍ଣାୟଥଦିଦମନ୍ମ୍  | 
ପ୍ରାୄଣା  ା ଅନ୍ସୟ ରୄସା ମନଃ ପ୍ରାଣସୟ  ିଜ୍ଞାନଂ ମନସ  ଆନଦ୍ନଂ  ିଜ୍ଞାନୄସୟତୟନ୍  
 ାନ୍ପ୍ରାଣ ାନମ ନଶ୍ୋନ୍- ିଜ୍ଞାନ ାନାନଦ୍ନ ାଂଶ୍ଚ ଭ ତି ୄୟା ୄହୈ ଂ ୄ ଦ  |  
ୟା ାତୀହ ୄ ୈ ଭୂତାନୟନ୍ମଦତି ତା ତ୍ସେତଃୄସ୍ଥାଽନ୍ମତି୍ତ ୄୟା ୄହୈ ଂୄ ଦ  | 
ଅନ୍ୄମ   ିଜରନ୍ମନ୍ଂ ସଂ ନନଂ ସମ ୃତମ୍  | 
ଅନ୍ଂ ପ୍ଶ୍ନୂାଂ ପ୍ରାୄଣାଽନ୍ଂ ୄଜୟଷ୍ଠମନ୍ଂ ଭିଷକ୍-ସମ ୃତମ୍  || ୧୩||  
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ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତମନ୍ଂ  ା ଅସୟ ସ ଥସୟ ୄୟାନିଃ  କାଲଶ୍ଚାନ୍ସୟ ସ ୂୄ ୟଥା ୄୟାନିଃ କାଲସୟ  
ତୄସୈୟତଦର ୂପ୍ଂ ୟନ୍ିୄମଷାଦିକାଲାତ୍ସଂଭୃତଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ାତମ କଂ  ତ୍ସରୄମତସୟାୄଗ୍ୟମଧଥମଧଥଂ  ାରୁଣମ୍| 
ମଘାଦୟଂ ଶ୍ର ିଷ୍ଠାଧଥମାୄଗ୍ୟଂ କର ୄମୄଣାତ୍କ୍ରୄମଣ ସାପ୍ଥାଦୟଂ ଶ୍ର ିଷ୍ଠାଧଥାତଂ ୄସୌମୟମ୍  | 
ତୄତୈର ୄକୈକମାତମ ୄନା ନ ାଂଶ୍କଂ ସଚାରକ ିଧଂ  
ୄସୌକ୍ଷମୟତେ ାୄଦତତ-୍ପ୍ରମାଣମୄନୄନୈ  ପ୍ରମୀୟୄତ ହି କାଲଃ  | 
ନ  ିନା ପ୍ରମାୄଣନ ପ୍ରୄମୟୄସୟାପ୍ଲବି୍ଧଃ  | 
ପ୍ରୄମୄୟାଽପି୍ ପ୍ରମାଣତାଂ ପ୍ୃଥକ୍ତେ ାଦୁୄପ୍ୈତୟାତମ ସଂୄ ାଧନାଥଥମିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ୟା ୄତୟା ୄ ୈ କାଲସୟ କଲାସ୍ତା ତୀଷ ୁଚରତୟୄସୌ  ୟଃ କାଲଂ  ର ୄହମ ତୁୟପ୍ାସୀତ 
କାଲସ୍ତସୟାତିଦୂରମପ୍ସରତୀୄତୟ ଂ ହୟାହ -- କାଲାତ୍ସର ତି ଭୂତାନି  କାଲାଦ୍ବୃଦି୍ଧଂ ପ୍ରୟାତି ଚ  | 
କାୄଲ ଚାସ୍ତଂ ନିୟଚ୍ଛତି କାୄଲା ମତିୂରମତିୂମାନ୍  || ୧୪|| 
 

ୄଦ୍ବ  ା   ରହମ ୄଣା ରୁୄପ୍ କାଲଶ୍ଚାକାଲଶ୍ଚାଥ ୟଃ ପ୍ରାଗାଦିତୟାୄତ୍ସାଽକାୄଲାଽକୄଲାଽଥ 
ୟ ଆଦିତୟାଦୟଃ ସ କାଲଃ  ସକଲଃ  ସକଲସୟ  ା ଏତଦର ୂପ୍ଂ ୟତ୍ସଂ ତ୍ସରଃ  
ସଂ ତ୍ସରାତ୍-ଖୄଲେ ମାଃ ପ୍ରଜାଃ ପ୍ରଜାୟୄତ  ସଂ ତ୍ସୄରୄଣହ ୄ ୈ ଜାତା  ି ଧଥୄ ତ ସଂ ତ୍ସୄର 
ପ୍ରତୟସ୍ତଂ ୟତି  ତସମାତ୍ସଂ ତ୍ସୄରା ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ କାୄଲାଽନ୍ଂ  ର ହମ ନୀଡମାତମ ା ୄଚୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
କାଲଃ ପ୍ଚତି ଭୂତାନି ସ ଥାୄଣୟ  ମହାତମ ନି  | 
ୟସିମ ଂସୁ୍ତ ପ୍ଚୟୄତ କାୄଲା ୟସ୍ତଂ ୄ ଦ ସ ୄ ଦ ିତ୍  || ୧୫|| 
 

 ିଗରହ ାୄନଷ କାଲଃ ସିଦୁ୍଩ରାଜଃ ପ୍ରଜାନାମ୍  | 
ଏଷ ତତ୍ସ୍ଥଃ ସ ିତାୄଖୟା ୟସମାୄଦୄ ୄମ ଚଦ୍ନରକ୍ଷଥଗରହସଂ ତ୍ସରାଦୟଃ ସୟୂୄତଽୄଥୈଭୟଃ 
ସ ଥମିଦମତର   ା ୟତି୍କ୍ଂଚିଚୁ୍ଛଭାଶ୍ୁଭଂ ଦୃୄଶ୍ୟୄତହ ୄଲାୄକ ତୄଦୄତଭୟସ୍ତସମାଦାଦିତୟାତମ ା  ର ହମ ାଥ 
କାଲସଂଜ୍ଞମାଦିତୟମୁପ୍ାସୀତାଦିୄତୟା  ର ୄହମ ୄତୟୄକଽୄଥୈ ଂ ହୟାହ  | 
ୄହାତା ୄଭାକ୍ତା ହ ିମଥୄ ନ୍ତ୍ରା ୟୄଜ୍ଞା  ିଷୁ୍ଣଃ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ  | 
ସ ଥଃ କଶି୍ଚତ-୍ପ୍ରଭୁଃ ସାକ୍ଷୀ ୄୟାଽମୁଷିମନ୍ଭାତି ମଣ୍ଡୄଲ  || ୧୬|| 
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 ରହମ  ହ  ା ଇଦମଗର ଆସୀୄଦୄକାଽନତଃ  ପ୍ରାଗନୄତା ଦକି୍ଷଣୄତାଽନତଃ 
ପ୍ରତୀଚୟନତ ଉଦୀଚୟନତ ଊଧଥେଂ  ଚାଽ ାଙ୍ ଚ ସ ଥୄ ତାଽନତଃ  | 
ନ ହୟସୟ ପ୍ରାଚୟାଦିଦିଶ୍ଃ କଲ୍ପୄତଽଥ ତିୟଥଗୋଽ ାଙ୍ ୄ ାଧଥେଂ  
 ାଽନୂହୟ ଏଷ ପ୍ରମାତମ ାଽପ୍ରିମିୄତାଽଜଃ  | 
ଅତୄକଥୟାଽଚିତୟ ଏଷ ଆକାଶ୍ାତମ ା ଏୄ ୈଷ କୃତ୍ସ୍ନକ୍ଷୟ ଏୄକା ଜାଗତଥୀ  | 
ଇୄତୟତସମାଦାକାଶ୍ାୄଦଷ ଖଲିେ ଦଂ ୄଚତାମାତର ଂ ୄ ାଧୟତୟୄନୄନୈ  ୄଚଦଂ  
ଧୟାୟୄତଽସିମ ଂଶ୍ଚ ପ୍ରତୟସ୍ତଂ ୟାତି  | 
ଅୄସୈୟତଦ୍-ଭାସେରଂ ରୂପ୍ଂ ୟଦମୁଷିମ ନ୍ାଦିୄତୟ ତପ୍ତୟୄଗ୍ୌ  ଚାଧୁମୄକ 
ୟୄଜ୍ଜୟାତିଶି୍ଚତର ତରମୁଦରୄସ୍ଥାଽଥ  ା ୟଃ ପ୍ଚତୟନ୍ମିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ୟୄଶ୍ଚୈ ୄଷାଽୄଗ୍ୌ ୟଶ୍ଚାୟଂ ହୃଦୄୟ ୟଶ୍ଚାସା ାଦିୄତୟ ସ ଏଷ ଏକା ଇୄତୟକସୟ  
ୄହୈକତେ ୄମତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || ୧୭|| 
 

ତଥା ତତ-୍ପ୍ରୄୟାଗକଲ୍ପଃ ପ୍ରାଣାୟାମଃ ପ୍ରତୟାହାୄରା ଧୟାନଂ ଧାରଣା 
ତକଥଃ ସମାଧିଃ ଷଡଙ୍ଗ ଇତୁୟଚୟୄତ ୄୟାଗଃ  | 
ଅୄନନ ୟଦା ପ୍ଶ୍ୟନ୍ପ୍ଶ୍ୟତି ରୁକମ  ର୍ଣ୍ଥଂ କତଥାରମୀଶ୍ଂ ପ୍ୁରୁଷଂ  ର ହମ  ୄୟାନିମ୍  | 
ତଦା  ିଦ୍ବାନ୍ପ୍ୁଣୟପ୍ାୄପ୍  ିହାୟ ପ୍ୄରଽ ୟୄୟ ସ ଥୄ ମକୀ କୄରାୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ୟଥା ପ୍ ଥତମାଦୀପ୍ତଂ   ନାଶ୍ରୟତି ମୃଗଦିେ ଜାଃ  | 
ତଦ୍ବଦ୍- ର ହମ  ିୄଦା ୄଦାଷା   ନାଶ୍ରୟତି କଦାଚନ  || ୧୮|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ -- ୟଦା ୄ ୈ  ହି ିଦ୍ବାନମ ୄନା ନିୟୄମୟଦି୍ନରୟାଥଥାଶ୍ଚ  
ପ୍ରାୄଣା ନିୄ ଶ୍ୟିତେ ା ନିଃସଂକଲ୍ପସ୍ତତସି୍ତୄଷ୍ଠତ୍  | 
ଅପ୍ରାଣାଦିହ ୟସମାତ୍ସଂଭୂତଃ ପ୍ରାଣସଂଜ୍ଞୄକା ଜୀ ସ୍ତସମାତ୍-ପ୍ରାୄଣା ୄ ୈ ତୁୟଥାୄଖୟ 
ଧାରୄୟତ୍-ପ୍ରାଣମିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଅଚିତ୍ତଂ ଚିତ୍ତମଧୟସ୍ତମଚିତୟଂ ଗୁହୟମୁତ୍ତମମ୍  | 
ତତର  ଚିତ୍ତଂ ନିଧାୄୟତ ତେ ଲିଙ୍ଗଂ ନିରାଶ୍ରୟମ୍  || ୧୯|| 
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ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତମ୍ -- ଅତଃ ପ୍ରାଽସୟ ଧାରଣା  
ତାଲୁରସନାଗରନିପ୍ୀଙନାଦ୍ବାଙମ ନଃପ୍ରାଣନିୄରାଧନାଦ-୍ ର ହମ  ତୄକଥଣ ପ୍ଶ୍ୟତି   
ୟଦାତମ ନାତମ ାନମୄଣାରଣୀୟାଂସଂ ୄଦୟାତମାନଂ ମନଃକ୍ଷୟାତ୍ପଶ୍ୟତି ତଦାତମ ନାତମ ାନଂ 
ଦୃଷ୍ଟେ ା ନିରାତମ ା ଭ ତି  ନିରାତମ କତେ ାଦସଂୄଖୟାଽୄୟାନିଶି୍ଚୄତୟା 
ୄମାକ୍ଷଲକ୍ଷଣମିୄତୟତତ୍ପରଂ ରହସୟମିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଚିତ୍ତସୟ ହି ପ୍ରସାୄଦନ ହତି କମଥ ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭମ୍  | 
ପ୍ରସନ୍ାତମ ାତମ ନି ସି୍ଥତେ ା ସୁଖମ ୟୟମଶ୍୍ୁତା ଇତି  || ୨୦|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତମ୍ -- ଊଧଥେଗା ନାଡୀ ସୁଷୁମ୍ାଖୟା 
ପ୍ରାଣସଂଚାରିଣୀ ତାଲେ ତ ିଚି୍ଛନ୍ା ତୟା ପ୍ରାୄଣାଂକାରମୄନାୟକୁ୍ତୄୟାଧଥେମୁତ୍କ୍ରୄମତ ୍ | 
ତାଲେ ଧୟାଗରଂ ପ୍ରି ତଥୟ ୄଚଦି୍ନରୟାଣୟସଂୄୟାଜୟ ମହିମା ମହିମାନଂ ନିରୀୄକ୍ଷତ  ତୄତା 
ନିରାତମ କତେ ୄମତି ନିରାତମ କତେ ାନ୍ ସୁଖଦୁଃଖଭାଗ୍ଭ ତି ୄକ ଲତେ ଂ ଲଭତା ଇୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ପ୍ରଃ ପ୍ ୂଥଂ ପ୍ରତିଷ୍ଠାପ୍ୟ ନିଗୃହୀତାନିଲଂ ତତଃ  | 
ତୀତଥେ ା ପ୍ାରମପ୍ାୄରଣ ପ୍ଶ୍ଚାଦୁୟଞ୍ଜୀତ ମଧୂଥନି  || ୨୧|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ -- ୄଦ୍ବ  ା   ରହମ ଣୀ ଅଭିୄଧୟୄୟ  ରହମ ଶ୍ଚାଶ୍ଦ୍ପଶ୍ଚାଥ 
ଶ୍ୄଦ୍ପୄନୈ ାଶ୍ଦ୍ପମା ିଷି୍କର ୟୄତଽଥ ତୄତର ାମିତି ଶ୍ୄଦ୍ପାଽୄନୄନାଧଥେମୁତ୍କ୍ର ାୄତାଽଶ୍ୄଦ୍ପ 
ନିଧନୄମତୟଥା ୄହୈଷା ଗତିୄରତଦମୃତୄମତତ୍ସାୟଜୁୟତେ ଂ ନି ଥୃ ତତେ ଂ ତଥା ୄଚତି  | 
ଅଥ ୟୄଥାର୍ଣ୍ଥନାଭିସ୍ତନ୍ତୁୄନାଧଥେମୁତ୍କ୍ର ାୄତାଽ କାଶ୍ଂ ଲଭତୀୄତୟ ଂ  ା  
ଖଲେ ସା ଭିଧୟାୄତାମିତୟୄନୄନାଧଥେମୁତ୍କ୍ର ାତଃ ସୋତନ୍ତ୍ରୟଂ ଲଭୄତ  |  ଅନୟଥା ପ୍ୄର ଶ୍ଦ୍ପ ାଦିନଃ  | 
ଶ୍ର ଣାଙୁ୍ଗଷ୍ଠୄୟାୄଗନାତହଥୃ ଦୟାକାଶ୍ଶ୍ଦ୍ପମାକର୍ଣ୍ଥୟତି  ସପ୍ତ ିୄଧୟଂ ତୄସୟାପ୍ମା  | 
ୟଥା ନଦୟଃ କିଙି୍କଣୀ କାଂସୟଚକରକୄଭକ ିଃକୃଦି୍଩କା  ୃଷି୍ଟନି ାୄତ  ଦତୀତି ତଂ ପ୍ୃଥଗେକ୍ଷଣମତୀତୟ 
ପ୍ୄରଽଶ୍ୄଦ୍ପଽ ୟୄକ୍ତ  ରହମ ଣୟସ୍ତଂ ଗତାସ୍ତତର  ୄତଽପ୍ୃଥଗ୍-ଧମିୄ ଣାଽପ୍ୃଥଗିେୄ କୟା ୟଥା ସଂପ୍ନ୍ା 
ମଧୁତେ ଂ ନାନା ରସା ଇୄତୟ ଂ ହୟାହ  |  ୄଦ୍ବ  ରହମ ଣି ୄ ଦିତୄ ୟ  ଶ୍ଦ୍ପ ରହମ  ପ୍ରଂ ଚ ୟତ୍  | 
ଶ୍ଦ୍ପ ରହମ ଣି ନିଷ୍ଣାତଃ   ପ୍ରଂ  ରହମ ାଧିଗଚ୍ଛତି  || ୨୨|| 
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ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ -- ୟଃ ଶ୍ଦ୍ପସ୍ତୄଦାମିୄତୟତଦକ୍ଷରଂ ୟଦସୟାଗରଂ 
ତଚ୍ଛାତମଶ୍ଦ୍ପମଭୟମୄଶ୍ାକମାନଦ୍ନଂ ତୃପ୍ତଂ ସି୍ଥରମଚଲମମୃତମଚୁୟତଂ ଧରୁ ଂ  ିଷୁ୍ଣସଂଜ୍ଞିତଂ  
ସ ଥାପ୍ରତେ ାୟ ତୄଦତା ଉପ୍ାସୀୄତୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ୄୟାଽୄସୌ ପ୍ରାପ୍ୄରା ୄଦ ା   ଓଁକାୄରା ନାମ ନାମତଃ  | 
ନିଃଶ୍ଦ୍ପଃ ଶ୍ନୂୟଭୂତସୁ୍ତ   ମଧୂି୍ ସ୍ଥାୄନ ତୄତାଽଭୟୄସତ ୍ || ୨୩|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ -- ଧନୁଃ ଶ୍ରୀରୄମାମିୄତୟତଚ୍ଛରଃ ଶି୍ଖାଽସୟ ମନସ୍ତୄମାଲକ୍ଷଣଂ ଭିତେ ା 
ତୄମାଽତମା ିଷ୍ଟମାଗଚ୍ଛତୟଥା ିଷ୍ଟଂ ଭିତେ ାଽଲାତଚକର ମି  ସୁ୍ଫରତମାଦିତୟ ର୍ଣ୍ଥମଜୂଥସେତଂ 
 ର ହମ  ତମସଃ ପ୍ୟଥମପ୍ଶ୍ୟତ୍  | 
ୟଦମୁଷିମ ନ୍ାଦିୄତୟଽଥ ୄସାୄମଽୄଗ୍ୌ  ିଦୁୟତି  ିଭାତୟଥ ଖୄଲେ ନଂ ଦୃଷ୍ଟେ ାଽମୃତ୍ତତେ ଂ  
ଗଚ୍ଛତୀୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଧୟାନମତଃ ପ୍ୄର ତୄତ୍ତେ  ଲୄକ୍ଷୟଷୁ ଚ ନିଧୀୟୄତ  | 
ଅୄତାଽ ିୄଶ୍ଷ ିଜ୍ଞାନଂ  ିୄଶ୍ଷମୁପ୍ଗଚ୍ଛତି  || 
ମାନୄସ ଚ  ିଲୀୄନ ତୁ ୟତ୍ସଖୁଂ ଚାତମ ସାକି୍ଷକମ୍  | 
ତଦ୍- ର ହମ  ଚାମୃତଂ ଶ୍ୁକର ଂ ସା ଗତିୄଲଥାକ ଏ  ସଃ  || ୨୪|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ -- ନିୄଦର ାତହିୄତଦି୍ନରୟଃ ଶ୍ୁଦି୍ଧତମୟା ଧିୟା ସେପ୍୍ ଇ  ୟଃ 
ପ୍ଶ୍ୟତୀଦି୍ନରୟ ିୄଲଽ ି ଶ୍ଃ ପ୍ରଣ ାଖୟଂ ପ୍ରୄଣତାରଂ  ଭାରୂପ୍ଂ  ିଗତନିଦର ଂ  ିଜରଂ  ିମୃତୁୟଂ  
 ିୄଶ୍ାକଂ ଚ ୄସାଽପି୍ ପ୍ରଣ ାଖୟଃ  ପ୍ରୄଣତା  ଭାରୂୄପ୍ା   ିଗତନିୄଦର ା   ିଜୄରା 
 ିମୃତୁୟ ିୄଶ୍ାୄକା ଭ ତୀୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଏ ଂ ପ୍ରାଣମୄଥାଙ୍କାରଂ ୟସମାତ୍ସ ଥମୄନକଧା  | 
ୟନୁକି୍ତ ୟଞୁ୍ଜୄତ  ାଽପି୍ ତସମାୄଦୟାଗ ଇତି ସମ ୃତଃ  || 
ଏକତେ ଂ ପ୍ରାଣମନୄସାରିଦି୍ନରୟାଣାଂ ତୄଥୈ  ଚ  |  
ସ ଥଭା ପ୍ରିତୟାୄଗା ୄୟାଗ ଇତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୨୫|| 
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ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ -- ୟଥା  ାଽପୁ୍ସଚାରିଣଃ ଶ୍ାକୁନିକଃ ସତୂର ୟୄନ୍ତ୍ରୄଣାଦୃ୍ଧୄତୟାଦୄରଽୄଗ୍ୌ 
ଜୁୄହାୄତୟ ଂ  ା  ଖଲିେ ମାନ୍ପ୍ରାଣାୄନାମିତୟୄନୄନାଦୃ୍ଧତୟାନାମୄୟଽୄଗ୍ୌ  
ଜୁୄହାତୟତସ୍ତୄପ୍ତା ି  ସଃ  | 
ଅଥ ୟଥା ତୄପ୍ତା ିସପ୍ସୃି୍ତଣକାଷ୍ଠସଂସ୍ପୄଶ୍ଥୄ ନାଜ୍ଜେଲତୀୄତୟ ଂ  ା   
ଖଲେ ସା ପ୍ରାଣାଖୟଃ ପ୍ରାଣସଂସ୍ପୄଶ୍ଥୄ ନାଜ୍ଜେଲତି  | 
ଅଥ ୟଦୁଜ୍ଜେଲୄତୟତଦ୍- ର ହମ ୄଣା ରୂପ୍ଂ ୄଚୈତଦିେ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦଂ ୄଚୈତଦର ୁଦର ସୟ 
ରୁଦରତେ ୄମତତ୍ତଦପ୍ରିମିତଧା ଚାତମ ାନଂ  ିଭଜୟ ପ୍ରୂୟତୀମଁାୄଲାକାନିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
 ୄହ୍ଶ୍ଚ ୟଦ୍ବତ୍-ଖଲୁ  ିସୁ୍ଫଲିଙ୍ଗାଃ ସୟୂଥାନମ ୟଖୂାଶ୍ଚ ତୄଥୈ  ତସୟ  | 
ପ୍ରାଣାଦୄୟା ୄ ୈ ପ୍ୁନୄର  ତସମାଦଭୁୟେରତୀହ ୟଥାକରୄମଣ  || ୨୬|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ --  ର ହମ ୄଣା  ାୄ ୈତୄତ୍ତଜଃ ପ୍ରସୟାମୃତସୟ  | 
ଅଶ୍ରୀରୄସୟୌଷ୍ଣୟମୄସୈୟତଦୃ୍ଧତମ୍  | 
ଅଥାଽଽ ିଃ ସନ୍ଭସି ନିହିତଂ ୄ ୈତୄଦକାୄଗରୄଣୈ ମତହଥୃ ଦୟାକାଶ୍ଂ  ିନୁଦତି ୟତ୍ତସୟ ୄଜୟାତିରି  
ସଂପ୍ଦୟତୀତୟତସ୍ତଦ୍-ଭା ମଚିୄରୄଣୈତି ଭୂମା ୟସି୍ପଣ୍ଡଂ ନିହିତଂ ୟଥାଽଚିୄରୄଣୈତି ଭୂମିତେ ମ୍  | 
ମୃଦ୍ବତ୍ସଂସ୍ଥମୟସି୍ପଣ୍ଡଂ ୟଥାଽଗ୍ୟୟସ୍କାରାଦୄୟା ନାଭିଭ ତି  | 
ପ୍ରଣଶ୍ୟତି ଚିତ୍ତଂ ତଥାଽଽଶ୍ରୄୟଣ ସୄହୈ ମିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ହୃଦୟାକାଶ୍ମୟଂ ୄକାଶ୍ମାନଦ୍ନଂ ପ୍ରମାଲୟମ୍  | 
ସେଂ ୄୟାଗଶ୍ଚ ତୄତାଽସମ ାକଂ ୄତଜୄଶ୍ଚୈ ାଗ୍ିସୟୂଥୄ ୟାଃ  || ୨୭|| 
 

ଅଥାନୟତର ାପ୍ୁୟକ୍ତଂ ଭୂୄତଦି୍ନରୟାଥଥାନତିକରମୟ ତତଃ ପ୍ର ରଜୟାଜୟଂ ଧୃତିଦଣ୍ଡଂ 
ଧନୁଗଥୃହୀତେ ାଽନଭିମାନମୄୟନ ୄଚୈୄ ଷୁଣା ତଂ  ର ହମ ଦ୍ବାରପ୍ାରଂ ନିହତୟାଽଽଦୟଂ ସଂୄମାହୄମୌଲୀ 
ତୃୄଷ୍ଣଷଥୟାକୁଣ୍ଡଲୀ ତଦ୍ନର ୀରାଘୄ ତର ୟଭିମାନାଧୟକ୍ଷଃ ୄକର ାଧଜୟଂ ପ୍ରୄଲାଭଦଣ୍ଡଂ 
ଧନୁଗଥୃହୀୄତେ ଚ୍ଛାମୄୟନ ୄଚୈୄ ଷୁୄଣମାନି ଖଲୁ ଭୂତାନି ହତି ତଂ 
ହୄତେ ାଙ୍କାରପ୍େୄ ନାତହଥୃ ଦୟାକାଶ୍ସୟ ପ୍ାରଂ ତୀତଥେ ାଽଽ ିଭଥୂୄତଽଅତରାକାୄଶ୍  
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ଶ୍ନୄକୈର ୄଟ୍ୈ ା ଟ୍କୃଦ୍ଧାତୁକାମଃ ସଂ ିଶ୍ୄତୟ ଂ  ରହମ ଶ୍ାଲାଂ  ିୄଶ୍ତ୍ତତଶ୍ଚତୁଜଥାଲଂ  ର ହମ ୄକାଶ୍ଂ 
ପ୍ରଣୁୄଦଦୁ୍ଗ ଥାଗୄମୄନତୟତଃ  ଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ପ୍ତୂଃ ଶ୍ନୂୟଃ ଶ୍ାୄତାଽପ୍ରାୄଣା ନିରାତମ ାଽନୄତାଽକ୍ଷୟୟଃ 
ସି୍ଥରଃ ଶ୍ାଶ୍େୄତାଽଜଃ ସେତନ୍ତ୍ରଃ ୄସେ ମହିମ୍ି ତିଷ୍ଠତୟତଃ ୄସେ ମହିମ୍ି ତିଷ୍ଠମାନଂ  ଦୃଷ୍ଟେ ାଽ ୃତ୍ତଚକର ମି  
ସଂସାରଚକରମାୄଲାକୟତୀୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଷଡ୍ଭିମଥାୄସୈସୁ୍ତ ୟକୁ୍ତସୟ ନିତୟମୁକ୍ତସୟ ୄଦହିନଃ  | 
ଅନତଃ ପ୍ରୄମା ଗୁହୟଃ ସମୟୄଗୟାଗଃ ପ୍ର ତଥୄ ତ  || 
ରଜସ୍ତୄମାଭୟାଂ  ିଦ୍ଧସୟ ସୁସମିଦ୍ଧସୟ ୄଦହିନଃ  | 
ପ୍ୁତର ଦାରକୁଟୁ୍ୄମ୍ବଷୁ ସକ୍ତସୟ ନ କଦାଚନ  || ୨୮|| 
 

ଏ ମୁକ୍ତେ ାଽତହଥୃ ଦୟଃ ଶ୍ାକାୟନୟସ୍ତୄସୈମ  ନମସୃ୍କତେ ାଽନୟା  ର ହମ  ିଦୟୟା ରାଜନ୍- ର ହମ ଣଃ 
ପ୍ନ୍ଥାନମାରୂଢାଃ ପ୍ୁତର ାଃ ପ୍ରଜାପ୍ୄତରିତି  ସଂୄତାଷଂ ଦ୍ବଂଦ୍ବତିତିକ୍ଷାଂ ଶ୍ାତତେ ଂ 
ୄୟାଗାଭୟାସାଦ ାୄପ୍୍ାତୀୄତୟତଦୁ୍ଗହୟତମଂ ନାପ୍ୁତର ାୟ ନାଶି୍ଷୟାୟ ନାଶ୍ାତାୟ  
କୀତଥୄ ୟଦିତୟନନୟଭକ୍ତାୟ ସ ଥଗୁଣସଂପ୍ନ୍ାୟ ଦଦୟାତ୍  || ୨୯|| 
 

ଓଁ ଶ୍ୁୄଚୌ ୄଦୄଶ୍ ଶ୍ୁଚିଃ ସତ୍ତେ ସ୍ଥଃ ସଦଧୀୟାନଃ ସଦ୍ବାଦୀ  
ସଦ୍ଧୟାୟୀ ସଦୟାଜୀ ସୟାଦିତୟତଃ ସଦ୍- ର ହମ ଣି ସତୟଭିଲାଷିଣି ନି ଥୃ ୄତ୍ତାଽନୟସ୍ତତ୍ଫଲଚି୍ଛନ୍ପ୍ାୄଶ୍ା 
ନିରାଶ୍ଃ ପ୍ୄରଷୋତମ  ଦିେ ଗତଭୄୟା ନିଷ୍କାୄମାଽକ୍ଷୟୟମପ୍ରିମିତଂ ସୁଖମାକରମୟ ତିଷ୍ଠତି  | 
ପ୍ରମଂ ୄ ୈ ୄଶ୍ ୄଧରି  ପ୍ରୄସୟାଦ୍ଧରଣଂ ୟନ୍ିଷ୍କାମତେ ମ୍  | 
ସ ହି ସ ଥକାମମୟଃ ପ୍ୁରୁୄଷାଽଧୟ ସାୟସଂକଲ୍ପାଭିମାନଲିୄଙ୍ଗା  ୄଦ୍ଦାଽତସ୍ତଦିେ ପ୍ରୀୄତା ମୁକ୍ତଃ  | 
ଅୄତୈର କ ଆହୁଃ--ଗୁଣଃ ପ୍ରକୃତିୄଭଦ ଶ୍ାଦଧୟ ସାୟାତମ  ଦ୍଩ମୁପ୍ାଗୄତାଽଧୟ ସାୟସୟ  
ୄଦାଷକ୍ଷୟାଦି୍ଧୄମାକ୍ଷଃ  | 
ମନସା ୄହୟ  ପ୍ଶ୍ୟତି  ମନସା ଶ୍ୃୄଣାତି  କାମଃ ସଂକୄଲ୍ପା  ିଚିକିତ୍ସା ଶ୍ରଦ୍ଧାଽଶ୍ରଦ୍ଧା 
ଧୃତିରଧୃତିହଥର ୀଧଥୀଭଥୀରିୄତୟତତ୍ସ ଥଂ ମନ ଏ   | 
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ଗୁୄଣୌୄଘୈରୁହୟମାନଃ କଲୁଷୀକୃତଶ୍ଚାସି୍ଥରଶ୍ଚଞ୍ଚୄଲା ଲୁପ୍ୟମାନଃ ସସୃ୍ପୄହା  ୟଗରଶ୍ଚାଭିମାନିତେ ଂ 
ପ୍ରୟାତ ଇତୟହଂ ୄସା ମୄମଦମିୄତୟ ଂ ମନୟମାୄନା ନି ଧ୍ାତୟାତମ ନାତମ ାନଂ ଜାୄଲୄନ  
ଖଚୄରାଽତଃ ପ୍ୁରୁୄଷାଽଧୟା ସାୟସଂକଲ୍ପାଭିମାନଲିୄଙ୍ଗା  ୄଦ୍ଦାଽତସ୍ତଦିେ ପ୍ରୀୄତା ମୁକ୍ତଃ  | 
ତସମାନ୍ିରଧୟ ସାୄୟା ନିଃସଂକୄଲ୍ପା ନିରଭିମାନସି୍ତୄଷ୍ଠୄଦତୄନମ ାକ୍ଷଲକ୍ଷଣୄମଷାଽତର   
 ର ହମ ପ୍ଦୄ ୟୄଷାଽତର  ଦ୍ବାର ି ୄରାଽୄନନାସୟ ତମସଃ ପ୍ାରଂ ଗମିଷୟତି  |  
ଅତର  ହି ସୄ ଥ କାମାଃ ସମାହିତା ଇତୟୄତର ାଦାହରତି  | 
ୟଦା ପ୍ଞ୍ଚା ତିଷ୍ଠୄତ ଜ୍ଞାନାନି ମନସା ସହ  | 
 ୁଦି୍ଧଶ୍ଚ ନ  ିୄଚଷ୍ଟୄତ ତାମାହୁଃ ପ୍ରମାଂ ଗତିମ୍  || 
ଏତଦୁକ୍ତେ ାଽତହଥୃ ଦୟଃ ଶ୍ାକାୟନୟସ୍ତୄସୈମ  ନମସୃ୍କତେ ା ୟଥା ଦୁପ୍ଚାରୀ କୃତକୃୄତୟା  
ମରୁଦୁତ୍ତରାୟଣଂ ଗୄତା ନ ହୟୄତର ାଦ୍ବତଥମ ନା ଗତିୄରୄଷାଽତର   ର ହମ ପ୍ଥଃ ୄସୌରଂ ଦ୍ବାରଂ  
ଭିୄତ୍ତେ ାୄଦ୍ଧଥେ ନ  ିନିଗଥତା  ଇତୟୄତର ାଦାହରତି  | 
 

ଅନତା ରଶ୍ମୟସ୍ତସୟ ଦୀପ୍ ଦୟଃ ସି୍ଥୄତା ହୃଦି  | 
ସିତାସିତାଃ କଟୁ୍ନୀଲାଃ କପି୍ଲା ମୃଦୁୄଲାହିତାଃ  || 
 

ଊଧଥେୄମକଃ ସି୍ଥତୄସ୍ତଷାଂ ୄୟା ଭିତେ ା ସୟୂଥମଣ୍ଡଲମ୍  | 
 ର ହମ ୄଲାକମତିକରମୟ ୄତନ ୟାତି ପ୍ରାଂ ଗତିମ୍  || 
 

ୟଦସୟାନୟଦର ଶି୍ମଶ୍ତମଧୂଥେୄମ   ୟ ସି୍ଥତମ୍  | 
ୄତନ ୄଦ ନିକାୟାନାଂ ସେଧାମାନି ପ୍ରପ୍ଦୟୄତ  || 
 

ୄୟ ୄନୈକରୂପ୍ାଶ୍ଚାଧସ୍ତାଦରଶ୍ମୄୟାଽସୟ ମୃଦୁପ୍ରଭାଃ  | 
ଇହ କୄମଥାପ୍ୄଭାଗାୟ ୄତୈଃ ସଂସରତି ୄସାଽ ଶ୍ଃ  || 
 

ତସମାତ୍ସଗଥସେଗଥାପ୍ ଗଥୄ ହତୁଭଥଗ ାନସା ାଦିତୟ ଇତି  || ୩୦|| 
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କିମାତମ କାନି  ା ଏତାନୀଦି୍ନରୟାଣି ପ୍ରଚରନ୍ତୁୟଦ୍ଗତା ୄଚୈୄତଷାମିହ ୄକା ନିୟତା ୄ ତୟାହ 
ପ୍ରତୟାହାତମ ାତମ କାନୀତୟାତମ ା ୄହୟଷାମୁଦ୍ଗତା ନିୟତା  ାଽପ୍ସରୄସା ଭାନ ୀୟାଶ୍ଚ ମରୀଚୄୟା  
ନାମାଥ ପ୍ଞ୍ଚମି ରଶି୍ମ ଭି ିଷୟାନତି୍ତ  |  
କତମ ଆୄତମ ତି  ୄୟାଽୟଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ପ୍ତୂଃ ଶ୍ନୂୟଃ ଶ୍ାତାଦିଲକ୍ଷୄଣାକ୍ତଃ ସେୄକୈଲିୄଙ୍ଗୈ ରୁପ୍ଗୃହୟଃ  |  
ତୄସୈୟତଲିେ ଙ୍ଗମଲିଙ୍ଗସୟାୄଗ୍ୟଥୄ ଦୌଷ୍ଣୟମା ିଷ୍ଟଂ ଚାପ୍ାଂ ୟଃ ଶି୍ ତୄମା ରସ ଇୄତୟୄକଽଥ  
 ାକ୍-ୄଶ୍ରାତର ଂ ଚକ୍ଷୁମଥନଃ ପ୍ରାଣ ଇୄତୟୄକଽଥ  ୁଦି୍ଧଧଥୃତିଃ ସମ ୃତିଃ ପ୍ରଜ୍ଞାନମିୄତୟୄକ  | 
ଅଥ ୄତ  ା ଏତୄସୈୟ ଂ ୟୄଥୈୄ ହ  ୀଜସୟାଙୁ୍କରା  ାଽଥ ଧମୂାଚି ିଷୁ୍ଫଲିଙ୍ଗା 
ଇ ାୄଗ୍ୄଶ୍ଚତୟୄତର ାଦାହରତି  |  ୄହ୍ଶ୍ଚ ୟଦ୍ବତ୍-ଖଲୁ  ିଷୁ୍ଫଲିଙ୍ଗାଃ ସୟୂଥାନମ ୟଖୂାଶ୍ଚ ତୄଥୈ  ତସୟ  | 
ପ୍ରାଣାଦୄୟା ୄ ୈ ପ୍ୁନୄର  ତସମାଦଭୁୟେରତୀହ ୟଥାକରୄମଣ  || ୩୧|| 
 

ତସମାଦ୍ବା ଏତସମାଦାତମ ନି ସୄ ଥ ପ୍ରାଣାଃ  ସୄ ଥ ୄଲାକାଃ  ସୄ ଥ ୄ ଦାଃ 
ସୄ ଥ ୄଦ ାଃ  ସ ଥାଣି ଚ ଭୂତାନୁୟେରତି ତୄସୟାପ୍ନିଷତ୍ସତୟସୟ ସତୟମିତି  | 
ଅଥ ୟଥାଽଽୄଦୈ ଥର ଧାୄଗ୍ରଭୟାହିତସୟ ପ୍ୃଥଗ୍-ଧମୂା ନିଶ୍ଚରୄତୟ ଂ  ା ଏତସୟ ମହୄତା ଭୂତସୟ 
ନିଃଶ୍େସିତୄମତଦୟଦୃଗ୍-ୄ ୄଦା ୟଜୁୄ ଥଦଃ ସାମୄ ୄଦାଽଥ ଥାଙି୍ଗରସ ଇତିହାସଃ ପ୍ୁରାଣଂ 
 ିୄଦୟାପ୍ନିଷଦଃ ୄଶ୍ୋକାଃ ସତୂର ାଣୟନୁ ୟାଖୟାନାନି  ୟାଖୟାନାନୟୄସୈୟୄ ୈତାନି  ିଶ୍ୋ ଭୂତାନି || ୩୨|| 
 

ପ୍ୄଞ୍ଚଷ୍ଟୄକା  ା ଏୄଷାଽଗ୍ିଃ ସଂ ତ୍ସରସ୍ତୄସୟମା ଇଷ୍ଟକା ୄୟା  ସୄତା ଗରୀୄଷମ ା  ଷଥାଃ ଶ୍ରୄଦ୍ଧମତଃ 
ସ ଶି୍ରଃପ୍କ୍ଷସୀପ୍ୃଷ୍ଟପ୍ୃଚ୍ଛ ାୄନୄଷାଽଗ୍ିଃ ପ୍ୁରୁଷ ିଦଃ ୄସୟଂ ପ୍ରଜାପ୍ୄତଃ ପ୍ରଥମା ଚିତିଃ  | 
କୄରୈୟଥଜମାନମତରିକ୍ଷମୁତ୍କି୍ଷପ୍ତେ ା  ାୟୄ  ପ୍ରାୟଚ୍ଛତ୍  | 
ପ୍ରାୄଣୌ ୄ ୈ  ାୟଃୁ  ପ୍ରାୄଣାଽଗ୍ିସ୍ତୄସୟମା ଇଷ୍ଟକା ୟଃ ପ୍ରାୄଣା  ୟାୄନାଽପ୍ାନଃ ସମାନ ଉଦାନଃ ସ 
ଶି୍ରଃପ୍କ୍ଷସୀପ୍ୃଷ୍ଠପ୍ୁଚ୍ଛ ାୄନୄଷାଽଗ୍ିଃ ପ୍ୁରୁଷ ିଦସ୍ତଦିଦମତରିକ୍ଷଂ ପ୍ରଜାପ୍ୄତଦିେ ତୀୟା ଚିତିଃ  
କୄରୈୟଥଜମାନଂ ଦି ମୁତ୍କି୍ଷୄପ୍ତେଦ୍ନର ାୟ ପ୍ରାୟଚ୍ଛଦୄସୌ  ା ଆଦିତୟ ଇଦ୍ନରଃ ୄସୈୄଷାଽଗ୍ିସ୍ତୄସୟମା   
ଇଷ୍ଟକା ୟଦୃଗୟଜୁଃସାମାଥ ଥାଙି୍ଗରସା ଇତିହାସଃ ପ୍ୁରାଣଂ ସ ଶି୍ରଃପ୍କ୍ଷସୀପ୍ୁଚ୍ଛପ୍ୃଷ୍ଠ ାୄନୄଷାଽଗ୍ିଃ 
ପ୍ୁରୁଷ ିଦଃ  ୄସୈଷା ୄଦୟୌଃ ପ୍ରଜାପ୍ୄତସୃ୍ତତୀୟା ଚିତିଃ କୄରୈୟଥଜମାନସୟାତମ  ିୄଦଽ ଦାନଂ 
କୄରାତୟଥାତମ  ିଦୁତ୍କି୍ଷପ୍ୟ  ରହମ ୄଣ ପ୍ରାୟଚ୍ଛତ୍ତତର ାଽଽନଦ୍ନୀ ୄମାଦୀ ଭ ତି  || ୩୩|| 
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ପ୍ୃଥି ୀ ଗାହଥପ୍ୄତୟାଽତରିକ୍ଷଂ ଦକି୍ଷଣାଗ୍ିୄଦଥୟୌରାହ ନୀୟସ୍ତତ  
ଏ  ପ୍ ମାନପ୍ା କଶ୍ୁଚୟ ଆ ିଷୃ୍କତୄମୄତନାସୟ ୟଜ୍ଞମ୍  | 
ୟତଃ ପ୍ ମାନପ୍ା କଶ୍ୁଚିସଂଘାୄତା ହି ଜାଠରସ୍ତସମାଦଗ୍ିୟଥଷ୍ଟ ୟୄଶ୍ଚତ ୟଃ  
ୄସ୍ତାତୄ ୟାଽଭିଧୟାତ ୟଃ  | 
ୟଜମାୄନା ହ ିଗଥୃହୀତେ ା ୄଦ ତାଭିଧୟାନମିଚ୍ଛତି  | 
ହିରଣୟ ର୍ଣ୍ଥଃ ଶ୍କୁୄନା ହୃଦୟାଦିୄତୟ ପ୍ରତିଷି୍ଠତଃ  | 
ମଦୁ୍ଗହଥଂସୄସ୍ତୄଜା ୃଷଃ ୄସାଽସିମ ନ୍ୄଗ୍ୌ ୟଜାମୄହ  || 
ଇତି ଚାପି୍ ମନ୍ତ୍ରାଥଥଂ  ିଚିୄନାତି  | 
ତତ୍ସ ିତୁ ଥୄ ରଣୟଂ ଭୄଗଥାଽସୟାଭିୄଧୟୟଂ ୄୟା  ୁଦ୍ଧୟତଃୄସ୍ଥା ଧୟାୟୀହ 
ମନଃଶ୍ାତିପ୍ଦମନୁସରତୟାତମ ୄନୟ  ଧୄତ୍ତଽୄତର ୄମ ୄଶ୍ୋକା ଭ ତି  | 
 

ୟଥା ନିରିଦ୍଩ୄନା  ହ୍ିଃ ସେୄୟାନା ୁପ୍ଶ୍ାମୟୄତ  | 
ତଥା  ୃତି୍ତକ୍ଷୟାେିତ୍ତଂ ସେୄୟାନା ୁପ୍ଶ୍ାମୟୄତ  || 
 

ସେୄୟାନା ୁପ୍ଶ୍ାତସୟ ମନସଃ ସତୟକାମତଃ  | 
ଇଦି୍ନରୟାଥଥ ିମଢୂସୟାନୃତାଃ କମଥ ଶ୍ାନୁଗାଃ  || 
 

ଚିତ୍ତୄମ  ହି ସଂସାରଂ  ତତ୍-ପ୍ରୟୄତ୍ନ ୄଶ୍ାଧୄୟତ୍  | 
ୟେିତ୍ତସ୍ତନମ ୄୟା ଭ ତି ଗୁହୟୄମତତ୍ସନାତନମ ୍ || 
 

ଚିତ୍ତସୟ ହି ପ୍ରସାୄଦନ ହତି କମଥ ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭମ୍  | 
ପ୍ରସନ୍ାତମ ାତମ ନି ସି୍ଥତେ ା ସୁଖମ ୟୟମଶ୍୍ୁୄତ  || 
 

ସମାସକ୍ତଂ ୟଥା ଚିତ୍ତଂ ଜୄତା ିଷୟୄଗାଚୄର  | 
ୟୄଦୟ ଂ  ରହମ ଣି ସୟାତ୍ତୄତ୍କ୍ା ନ ମୁୄଚୟତ  ଦ୍଩ନାତ୍  || 
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ମୄନା ହି ଦିେ  ିଧଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ଚାଶ୍ୁଦ୍ଧୄମ  ଚ  | 
ଅଶ୍ୁଦ୍ଧଂ କାମସଂପ୍କଥାଚୁ୍ଛଦ୍ଧଂ କାମ ି ଜିତମ୍  || 
 

ଲୟ ିୄକ୍ଷପ୍ରହିତଂ ମନଃ କୃତେ ା ସୁନିଶ୍ଚଲମ୍  | 
ୟଦା ୟାତୟମନୀଭା ଂ ତଦା ତତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍  || 
 

ତା ନମ ୄନା ନିୄରାଦ୍ଧ ୟଂ ହୃଦି ୟା ଦ୍ଗତକ୍ଷୟମ୍  | 
ଏତଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ଚ ୄମାକ୍ଷଂ ଚ ୄଶ୍ଷାୄନୟ ଗରନ୍ଥ ିସ୍ତରାଃ  || 
 

ସମାଧିନିୄଧଥୌତମଲସୟ ୄଚତୄସା ନିୄ ଶି୍ତସୟାତମ ନି ୟତ୍ସଖୁଂ ଭୄ ତ୍  | 
ନ ଶ୍କୟୄତ  ର୍ଣ୍ଥୟିତୁଂ ଗିରା ତଦା ସେୟଂ ତଦତଃକରୄଣନ ଗୃହୟୄତ  || 
 

ଅପ୍ାମାୄପ୍ାଽଗ୍ିରୄଗ୍ୌ  ା ୄ ୟାମ୍ି ୄ ୟାମ ନ ଲକ୍ଷୄୟତ୍  | 
ଏ ମତଗଥତଂ ୟସୟ ମନଃ ସ ପ୍ରିମୁଚୟୄତ  || 
 

ମନ ଏ  ମନୁଷୟାଣାଂ କାରଣଂ  ଦ୍଩ୄମାକ୍ଷୄୟାଃ  | 
 ଦ୍଩ାୟ  ିଷୟାସଙି୍ଗଂ ୄମାୄକ୍ଷା ନି ିଷୟଂ ସମ ୃତମିତି  || 
 

ଅୄତାଽନଗ୍ିୄହାତର ୟନଗ୍ିଚିଦଜ୍ଞାନଭିଧୟାୟିନାଂ  ର ହମ ଣଃ ପ୍ଦୄ ୟାମାନୁସମରଣଂ  ିରୁଦ୍ଧଂ  
ତସମାଦଗ୍ିୟଥଷ୍ଟ ୟୄଶ୍ଚତ ୟଃ ୄସ୍ତାତୄ ୟାଽଭିଧୟାତ ୟଃ  || ୩୪|| 
 

ନୄମାଽଗ୍ୄୟ ପ୍ୃଥି ୀକି୍ଷୄତ ୄଲାକସମ ୃୄତ ୄଲାକମୄସୈମ  ୟଜମାନାୟ ୄଧହି 
ନୄମା  ାୟୄ ଽତରିକ୍ଷକି୍ଷୄତ ୄଲାକସମ ୃୄତ ଲକମୄସୈମ  ୟଜମାନାୟ ୄଧହି 
ନମ ଆଦିତୟାୟ ଦି ିକି୍ଷୄତ ୄଲାକସମ ୃୄତ ୄଲାକମୄସୈମ  ୟଜମାନାୟ ୄଧହି 
ନୄମା  ର ହମ ୄଣ ସ ଥକି୍ଷୄତ ସ ଥସମ ୃୄତ ସ ଥମୄସୈମ  ୟଜମାନାୟ ୄଧହି  | 
ହିରଣମୄୟନ ପ୍ାୄତର ଣ ସତୟସୟାପି୍ହିତଂ ମୁଖମ୍  | 
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ତତ୍ତେ ଂ ପ୍ଷୂନ୍ପ୍ା ୃଣୁ ସତୟଧମଥାୟ  ିଷ୍ଣୄ   | 
ୄୟାଽସା ାଦିୄତୟ ପ୍ୁରୁଷଃ ୄସାଽସା ହମିତି  || 
ଏଷ ହ ୄ ୈ ସତୟଧୄମଥା ୟଦାଦିତୟସୟାଦିତୟତେ ଂ ତଚୁ୍ଛକେ ଂ ପ୍ୁରୁଷମଲିଙ୍ଗଂ ନଭୄସାଽତଗଥତସୟ 
ୄତଜୄସାଂଽଶ୍ମାତର ୄମତଦୟଦାଦିତୟସୟ ମଧୟ ଇୄ ତୟକି୍ଷଣୟୄଗ୍ୌ  
ୄଚୈତଦ୍- ର ୄହୈମ ତଦମୃତୄମତଦ୍-ଭଗଥଃ  | 
ଏତତ୍ସତୟଧୄମଥା ନଭୄସାଽତଗଥତସୟ ୄତଜୄସାଂଽଶ୍ମାତର ୄମତତ ୍ | 
ୟଦାଦିତୟସୟ ମୄଧୟଽମୃତଂ ୟସୟ ହି ୄସାମଃ ପ୍ରାଣା  ାଽପ୍ୟୟଙୁ୍କରା  
ଏତଦ୍- ର ୄହୈମ ତଦମୃତୄମତଦ୍-ଭଗଥଃ  | 
ଏତତ୍ସତୟଧୄମଥା ନଭୄସାଽତଗଥତସୟ ୄତଜୄସାଂଽଶ୍ମାତର ୄମତଦୟଦାଦିତୟସୟ ମୄଧୟ ୟଜୁଦଥୀପ୍ୟତି| 
ଓମାୄପ୍ା ୄଜୟାତିରୄସାଽମୃତଂ  ର ହମ  ଭୂଭଥୁ  ଃ ସେୄରାମ୍  | 
ଅଷ୍ଟପ୍ାଦଂ ଶ୍ୁଚିଂ ହଂସଂ ତିର ସତୂର ମଣୁମ ୟୟମ୍  | 
ଦିେ ଧୄମଥାଽଦ୍଩ଂ ୄତଜୄସଦ୍଩ଂ ସ ଥଂ ପ୍ଶ୍ୟନ୍ପ୍ଶ୍ୟତି  || 
ନଭୄସାଽତଗଥସୟ ୄତଜୄସାଂଽଶ୍ମାତର ୄମତଦୟଦାଦିତୟସୟ ମୄଧୟ ଉଦିତେ ା ମୟ ୂୄ ଖ ଭ ତ 
ଏତତ୍ସ ିତ୍ସତୟଧମଥ ଏତଦୟଜୁୄରତତ୍ତପ୍ ଏତଦଗ୍ିୄରତଦ୍ବାୟୁୄ ରତତ-୍ପ୍ରାଣ ଏତଦାପ୍ ଏତେଦ୍ନରମା 
ଏତଚୁ୍ଛକରୄମତଦମୃତମ୍  | 
ଏତଦ୍- ର ହମ  ିଷୟୄମତଦ୍-ଭାନୁରର୍ଣ୍ଥ ସ୍ତସିମୄନ୍  ୟଜମାନାଃ ୄସୈଦ୍଩  ଇ   େ ୀୟତ ଏଷା ୄ ୈ 
 ର ୄହୈମ କତାଽତର  ହି ସୄ ଥ କାମାଃ ସମାହିତା ଇତୟୄତର ାଦାହରତି  | 
ଅଂଶ୍ୁଧାରୟ ଇ ାଣୁ ାୄତରିତଃ ସଂସୁ୍ଫରତୟସା ତଗଥଃ ସୁରାଣାମ୍  | 
ୄୟା ୄହୈ ଂ ିତ୍ସ ସ ିତ୍ସ ୄଦୈେ ତ ିୄତ୍ସୈକଧାୄମତଃ ସୟାତ୍ତଦାତମ କଶ୍ଚ  | 
ୄୟ  ିଦ୍ନ  ଇ ାଭୁୟେରତୟଜସରଂ  ିଦୁୟଦି ାଭର ାଚିଷଃ ପ୍ରୄମ ୄ ୟାମନ୍  | 
ୄତଽଚିୄଷା ୄ ୈ ୟଶ୍ସ ଆଶ୍ରୟ ଶ୍ାଜ୍ଜଟ୍ାଭିରୂପ୍ା ଇ  କୃଷ୍ଣ ତଥମ ନଃ  || ୩୫|| 
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ୄଦ୍ବ  ା  ଖୄଲେ ୄତ  ରହମ ୄଜୟାତିୄଷା ରୂପ୍ୄକ ଶ୍ାତୄମକଂ ସମୃଦ୍ଧଂ ୄଚୈକମଥ  
ୟଚ୍ଛତଂ ତସୟାଽଽଧାରଂ ଖମଥ ୟତ୍ସମୃଦ୍ଧମିଦଂ ତସୟାନ୍ଂ 
ତସମାନମ ୄନ୍ତ୍ରୌଷଧାଜୟାମିଷପ୍ୁୄରାଡାଶ୍ସ୍ଥାଲୀପ୍ାକାଦିଭିୟଥଷ୍ଟ ୟମତୄ ଥଦୟାମ ୍ | 
ଆସ୍ୟ ଶି୍ୄଷ୍ଟୈ ରନ୍ପ୍ାୄନୈଶ୍ଚାଽଽସୟମାହ ନୀୟମିତି ମତେ ା ୄତଜସଃ ସମୃୄଦ୍ଧୈୟ 
ପ୍ୁଣୟୄଲାକ ିଜିତୟଥଥାୟାମୃତତେ ାୟ ଚ  | 
ଅୄତର ାଦାହରତି -- ଅଗ୍ିୄହାତର ଂ ଜୁହୁୟାତ୍ସେଗଥକାୄମା ୟମରାଜୟମଗ୍ିୄଷ୍ଟାୄମନାଭିୟଜତି 
ୄସାମରାଜୟମୁକ୍-ୄଥନ ସୟୂଥରାଜୟଂ ୄଷାଡଶ୍ୀନା ସୋରାଜୟମତିରାୄତର ଣ 
ପ୍ରଜାପ୍ତୟମାସହସରସଂ ତ୍ସରାତକର ତୁୄନତି  | 
 ତଥୟାଧାରୄସ୍ହୄୟାଗାଦୟଥା ଦୀପ୍ସୟ ସଂସି୍ଥତିଃ  | 
ଅତୟଥାୄଣ୍ଡାପ୍ୄୟାଗାଦିୄମୌ ସି୍ଥତା ାତମ ଶ୍ୁଚୀ ତଥା  || ୩୬|| 
 

ତସମାୄଦାମିତୟୄନୄନୈତଦୁପ୍ାସୀତାପ୍ରିମିତଂ ୄତଜସ୍ତୄେଧାଽଭିହିତମଗ୍ା ାଦିୄତୟ ପ୍ରାୄଣ  | 
ଅୄଥୈଷା ନାଡୟନ୍ ହୁମିୄତୟଷାୄଗ୍ୌ ହୁତମାଦିତୟଂ ଗମୟତୟୄତା ୄୟା 
ରୄସାଽସର ତ୍ସ ଉଦ୍ଗୀଥଂ  ଷଥତି  ୄତୄନୄମ ପ୍ରାଣାଃ  ପ୍ରାୄଣଭୟଃ ପ୍ରଜା 
ଇତୟୄତର ାଦାହରତି ୟଦ୍ଧ ିରୄଗ୍ୌ ହୂୟୄତ ତଦାଦିତୟଂ ଗମୟତି  ତତ୍ସ ୂୄ ୟଥା  
ରଶି୍ମ ଭି ଥଷଥତି ୄତନାନ୍ଂ ଭ ତୟନ୍ାଦ୍-ଭୂତାନାମୁତ୍ପତି୍ତରିୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ଅୄଗ୍ୌ ପ୍ରାସ୍ତାଽଽହୁତିଃ ସମୟଗାଦିତୟମୁପ୍ତିଷ୍ଠୄତ  | 
ଆଦିତୟାଜ୍ଜାୟୄତ  ୃଷି୍ଟ ଥୃ ୄଷ୍ଟରନ୍ଂ ତତଃ ପ୍ରଜାଃ  || ୩୭|| 
 

ଅଗ୍ିୄହାତର ଂ ଜୁହେ ାୄନା ୄଲାଭଜାଲଂ ଭିନତ୍ତୟତଃ ସଂୄମାହଂ ଛିତେ ା ନ ୄକର ାଧାନ୍ସୁ୍ତଷୋନଃ 
କାମମଭିଧୟାୟମାନସ୍ତତଶ୍ଚତୁଜଥାଲଂ  ର ହମ ୄକାଶ୍ଂ ଭିଦ୍ନଦତଃ ପ୍ରମାକାଶ୍ମତର  ହି  
ୄସୌରୄସୌମୟାୄଗ୍ୟସାତିେ କାନି ମଣ୍ଡଲାନି ଭିତ୍ତେ ା ତତଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ସତ୍ତେ ାତରସ୍ଥମଚଲମମୃତମଚୁୟତଂ  
ଧରୁ ଂ  ିଷୁ୍ଣସଂଜ୍ଞିତଂ ସ ଥାପ୍ରଂ ଧାମ ସତୟକାମସ ଥଜ୍ଞତେ ସଂୟକୁ୍ତଂ ସେତନ୍ତ୍ରଂ 
ୄଚୈତନୟଂ ୄସେ ମହିମ୍ି ତିଷ୍ଠମାନଂ ପ୍ଶ୍ୟତୟୄତର ାଦାହରତି  | 
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ର ିମୄଧୟ ସି୍ଥତଃ ୄସାମଃ ୄସାମମୄଧୟ ହୁତାଶ୍ନଃ  | 
ୄତୄଜାମୄଧୟ ସି୍ଥତଂ ସତ୍ତେ ଂ ସତ୍ତେ ମୄଧୟ ସି୍ଥୄତାଽଚୁୟତଃ  || 
ଶ୍ରୀରପ୍ରାୄଦଶ୍ାଙୁ୍ଗଷ୍ଠମାତର ମୄଣାରପ୍ୟଣୁଂ ଧୟାତେ ାଽତଃ ପ୍ରମତାଂ ଗଚ୍ଛତୟତର  ହି ସୄ ଥ କାମାଃ 
ସମାହିତା ଇତୟୄତର ାଦାହରତି  | 
ଅଙୁ୍ଗଷ୍ଠପ୍ରାୄଦଶ୍ଶ୍ରୀରମାତର ଂ ପ୍ରଦୀପ୍ପ୍ରତାପ୍ ଦ୍-ଦିେ ସି୍ତରଧା ହି  | 
ତଦ୍- ର ହମ ାଭିଷୂ୍ଟୟମାନଂ ମୄହା ୄଦୄ ା ଭୁ ନାନୟା ିୄ ଶ୍  | 
ଓଁ ନୄମା  ର ହମ ୄଣ ନମଃ  || ୩୮|| 
 

|| ଇତି ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଷଷ୍ଠଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

|| ସପ୍ତମଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 

ଅଗ୍ିଗଥାୟତର ଂ ତିର  ୃଦର ଥତରଂ  ସତଃ ପ୍ରାୄଣା ନକ୍ଷତର ାଣି  ସ ଃ ପ୍ୁରସ୍ତାଦୁଦୟତି ତପ୍ତି  ଷଥତି ସୁ୍ତ ତି  
ପ୍ୁନ ିଶ୍ତୟତ ି ୄରୄଣକ୍ଷତି  | 
ଅଚିୄତୟାଽମ ୂୄ ତଥା ଗଭୀୄରା ଗୁଣଭୁଗ୍ଭୄୟାଽନି ଥୃ ତି୍ତୄୟଥାଗୀଶ୍େରଃ ସ ଥୄ ଜ୍ଞା 
ମୄଘାଽପ୍ରୄମୄୟାଽନାଦୟତଃ ଶ୍ରୀମାନୄଜା ଧୀମାନନିୄଦଥଶ୍ୟଃ 
ସ ଥସୃକ୍ସ ଥସୟାଽଽତମ ା ସ ଥଭୁକ୍ସ ଥୄ ସୟଶ୍ାନଃ ସ ଥସୟାତରାତରଃ  || ୧|| 
 

ଇଦ୍ନରସି୍ତର ଷୁ୍ଟପ୍ପଞ୍ଚଦୄଶ୍ା  ୃହଦ୍ଗର ୀୄଷମ ା  ୟାନଃ ୄସାୄମା ରୁଦର ା ଦକି୍ଷଣତ ଉଦୟତି ତପ୍ତି  ଷଥତି ସୁ୍ତ ତି   
ପ୍ୁନ ିଶ୍ତୟତ ି ୄରୄଣକ୍ଷତୟନାଦୟୄତାଽପ୍ରିମିୄତାଽପ୍ରିଚି୍ଛୄନ୍ାଽପ୍ରପ୍ରୄୟାଜୟଃ 
ସେତୄନ୍ତ୍ରାଽଲିୄଙ୍ଗାଽମ ୂୄ ତଥାଽନତଶ୍କି୍ତଧଥାତା ଭାସ୍କରଃ  || ୨|| 
 

ମରୁୄତା ଜଗତୀ ସପ୍ତଦୄଶ୍ା ୄ ୈରୂପ୍ଂ  ଷଥା ଅପ୍ାନଃ ଶ୍ୁକର  ଆଦିତୟାଃ ପ୍ଶ୍ଚାଦୁଦୟତି ତପ୍ତି  ଷଥତି 
ସୁ୍ତ ତି ପ୍ୁନ ିଶ୍ତୟତ ି ୄରୄଣକ୍ଷତି ତଚ୍ଛାତମଶ୍ଦ୍ପମଭୟମୄଶ୍ାକମାନଦ୍ନଂ ତୃପ୍ତଂ 
ସି୍ଥରମଚଲମମୃତମଚୁୟତଂ ଧରୁ ଂ  ିଷୁ୍ଣସଂଜ୍ଞିତଂ ସ ଥାପ୍ରଂ ଧାମ  || ୩|| 
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 ିୄଶ୍େ ୄଦ ା ଅନୁଷୁ୍ଟୄ କ ିଂୄଶ୍ା ୄ ୈରାଜଃ ଶ୍ରତ୍ସମାୄନା  ରୁଣଃ ସାଧୟା ଉତ୍ତରତ ଉଦୟତି 
ତପ୍ତି  ଷଥତି ସୁ୍ତ ତି ପ୍ୁନ ିଶ୍ତୟତ ି ୄରୄଣକ୍ଷତୟତଃଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ପ୍ତୂଃ ଶ୍ନୂୟଃ ଶ୍ାୄତାଽପ୍ରାୄଣା 
ନିରାତମ ାଽଽନତଃ  || ୪|| 
 

ମିତର ା ରୁୄଣୌ ପ୍ଙ୍ଙି୍କ୍ତସି୍ତରଣ ତର ୟାସି୍ତର ଂୄଶ୍ୌ ଶ୍ାକେ ରୄରୈ ୄତ ୄହମତଶି୍ଶି୍ରା  
ଉଦାୄନାଽଙି୍ଗରସଶ୍ଚଦ୍ନରମା ଊଧଥୋ ଉଦୟତି ତପ୍ତି  ଷଥତି ସୁ୍ତ ତି ପ୍ୁନ ିଶ୍ତୟତ ି ୄରୄଣକ୍ଷତି 
ପ୍ରଣ ାଖୟଂ ପ୍ରୄଣତାରଂ ଭାରୂପ୍ଂ  ିଗତନିଦର ଂ  ିଜରଂ  ିମୃତୁୟଂ   ିୄଶ୍ାକମ୍  || ୫|| 
 

ଶ୍ନିରାହୁୄକତୁରଗରୄକ୍ଷାୟକ୍ଷନର ିହଗଶ୍ରୄଭଭାଦୄୟାଽଧସ୍ତାଦୁଦୟତି ତପ୍ତି  ଷଥତି ସୁ୍ତ ତି 
ପ୍ୁନ ିଶ୍ତୟତ ି ୄରୄଣକ୍ଷତି ୟଃ ପ୍ରାୄଜ୍ଞା  ିଧରଣଃ ସ ଥାତୄରାଽକ୍ଷରଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ପ୍ ୂୄ ତା ଭାତଃ 
କ୍ଷାତଃ ଶ୍ାତଃ  || ୬|| 
 

ଏଷ ହି ଖଲେ ାତମ ାଽତହଥୃ ଦୄୟଽଣୀୟାନିୄଦ୍ଧାଽଗ୍ିରି  
 ିଶ୍େରୂୄପ୍ାଽୄସୈୟ ାନ୍ମିଦଂ ସ ଥମସିମୄନ୍ାତା ଇମାଃ ପ୍ରଜାଃ  | 
ଏଷ ଆତମ ାଽପ୍ହତପ୍ାପ୍ମ ା  ିଜୄରା  ିମୃତୁୟ ିୄଶ୍ାୄକାଽ ିଚିକିୄତ୍ସାଽ ିପ୍ାଶ୍ଃ ସତୟସଙ୍କଲ୍ପଃ 
ସତୟକାମଃ ଏଷ ପ୍ରୄମଶ୍େରଃ ଏଷ ଭୂତାଧିପ୍ତିୄରଷ ଭୂତପ୍ାଲ ଏଷ ୄସତୁ ିଧରଣ ଏଷ ହି 
ଖଲେ ାୄତମ ଶ୍ାନଃ ଶ୍ମୁ୍ଭଭଥୄ ା ରୁଦର ଃ ପ୍ରଜାପ୍ତି ିଶ୍େସୃଗି୍ଧରଣୟଗଭଥଃ ସତୟଂ ପ୍ରାୄଣା ହଂସଃ  
ଶ୍ାସ୍ତାଽଚୁୟୄତା  ିଷୁ୍ଣନଥାରାୟଣଃ  | 
ୟୄଶ୍ଚୈ ୄଷାଽୄଗ୍ୌ ୟଶ୍ଚାୟଂ ହୃଦୄୟ ୟଶ୍ଚାସା ାଦିୄତୟ ସ ଏଷ ଏକଃ  | 
ତୄସୈମ  ୄତ  ିଶ୍େରୂପ୍ାୟ ସୄତୟ ନଭସି ହିତାୟ ନମଃ  || ୭|| 
 

ଅୄଥଦାନୀଂ ଜ୍ଞାୄନାପ୍ସଗଥା ରାଜୄନମ ାହଜାଲୄସୈୟଷ ୄ ୈ ୄୟାନିୟଥଦସେୄଗୈ ଥଃ ସହ ସେଗଥୄ ସୈୟଷ  ାୄଟ୍ୟ 
ପ୍ୁରସ୍ତାଦୁୄକ୍ତଽପ୍ୟଧଃସ୍ତୄମ୍ବନାଶି୍େଷୟତୟଥ ୄୟ ଚାୄନୟ ହ ନିତୟପ୍ରମୁଦିତା ନିତୟପ୍ର ସିତା 
ନିତୟୟାଚକା ନିତୟଂ ଶି୍ୄଲ୍ପାପ୍ଜୀ ିୄନାଽଥ ୄୟ ଚାୄନୟ ହ ପ୍ୁରୟାଚକା ଅୟାଜୟୟାଜକାଃ 
ଶ୍ୁଦର ଶି୍ଷୟାଃ  ଶ୍ଦୂର ାଶ୍ଚ ଶ୍ାସ୍ତ୍ର ିଦ୍ବାଂୄସାଽଥ ୄୟ ଚାୄନୟ ହ ଚାଟ୍ଜଟ୍ନଟ୍ଭଟ୍ପ୍ର ର ଜିତରଙ୍ଗା ତାରିୄଣା 
ରାଜକମଥଣି ପ୍ତିତାଦୟଃ  | 
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ଅଥ ୄୟ ଚାୄନୟ ହ ୟକ୍ଷରାକ୍ଷସଭୂତଗଣପି୍ଶ୍ାୄଚାରଗଗରହାଦୀନାମଥଥଂ ପ୍ୁରସୃ୍କତୟ ଶ୍ମୟାମ 
ଇୄତୟ ଂ  ର ୁ ାଣା  ଅଥ ୄୟ ଚାୄନୟ ହ  ୃଥା କଷାୟକୁଣ୍ଡଲିନଃ କାପ୍ାଲିୄନାଽଥ ୄୟ ଚାୄନୟ ହ  
 ୃଥାତକଥଦୃଷ୍ଟାତକୁହୄକଦ୍ନରଜାୄଲୈୄ ୈ ଥଦିୄକଷ ୁପ୍ରିସ୍ଥାତୁମିଚ୍ଛତି  ୄତୈଃ ସହ  
ନ ସଂ ୄସତ୍-ପ୍ରକାଶ୍ଭୂତା ୄ ୈ ୄତ ତସ୍କରା ଅସେଗଥୟା ଇୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
ୄନୈରାତମ ୟ ାଦକୁହୄକୈମଥିୟାଦୃଷ୍ଟାତୄହତୁଭିଃ  | 
ଭର ାମୟୄଲେ ାୄକା ନ ଜାନାତି ୄ ଦ ିଦୟାତରଂ ତୁ ୟତ୍  || ୮|| 
 

 ୃହସ୍ପତିୄ ୈ ଥ ଶ୍ୁୄକର ା ଭୂୄତେ ଦ୍ନରସୟାଭୟାୟାସୁୄରଭୟଃ କ୍ଷୟାୄୟମାମ ିଦୟାମସୃଜତ୍ତୟା 
ଶି୍ ମଶି୍ ମିତୁୟଦି୍ଦଶ୍ତୟଶି୍ ଂ ଶି୍ ମିତି  | 
ୄ ଦାଦିଶ୍ାସ୍ତ୍ରହିଂସକଧମଥାଭିଧୟାନମସି୍ତେ ତି  ଦତୟୄତା ୄନୈନାମଭିଧୀୄୟତାନୟୄଥୈଷା  ୄଦ୍଩ୟୄ ୈଷା 
ରତିମାତର ଂ ଫଲମସୟା  ୃତ୍ତଚୁୟତୄସୟ  ନାରଂଭଣୀୄୟୄତୟ ଂ ହୟାହ  | 
 

ଦୂରୄମୄତ  ିପ୍ରୀୄତ  ିଷଚୂୀ  ଅ ିଦୟା ୟା ଚ  ିୄଦୟତି ଜ୍ଞାତା  | 
 ିଦୟାଭୀପି୍ସତଂ ନଚିୄକତସଂ ମୄନୟ  ନ ତେ ା କାମା  ହୄ ା ୄଲାଲୁପ୍ୄତ  || 
 ିଦୟାଂ ଚା ିଦୟାଂ ଚ ୟସ୍ତୄଦ୍ବୄଦାଭୟଂ ସହ  | 
ଅ ିଦୟୟା ମୃତୁୟଂ ତୀତଥେ ା  ିଦୟୟାଽମୃତମଶ୍୍ୁୄତ  || 
ଅ ିଦୟାୟାମତୄର ୄ ଷ୍ଟୟମାନାଃ  ସେୟଂ ଧୀରାଃ ପ୍ଣି୍ଡତଂମନୟମାନାଃ  | 
ଦଦ୍ନରମୟମାଣାଃ ପ୍ରିୟତି ମଢୂା ଅୄଦ୍଩ୄନୈ  ନୀୟମାନା ୟଥାଦ୍଩ାଃ  || ୯|| 
 

ୄଦ ାସୁରା ହ ୄ ୈ ୟ ଆତମ କାମା  ର ହମ ୄଣାଽତିକଂ ପ୍ରୟାତାସ୍ତୄସୈମ  
ନମସୃ୍କୄତେ ାଚୁଭଥଗ ନେ ୟମାତମ କାମାଃ ସ ତେ ଂ ୄନା  ର ୂହୀତୟତଶି୍ଚରଂ ଧୟାତେ ାଽମନୟତାନୟତାତମ ାୄନା 
ୄ ୈ ୄତଽସୁରା ଅୄତାଽନୟତମୄମୄତଷାମୁକ୍ତଂ ତଦିୄମ ମଢୂା 
ଉପ୍ଜୀ ତୟଭିଷେଙି୍ଗଣସ୍ତୟଥାଭିଘାତିୄନାଽନୃତାଭିଶ୍ଂସିନଃ ସତୟମି ାନୃତଂ ପ୍ଶ୍ୟତି  | 
ଇଦ୍ନରଜାଲ ଦିତୟୄତା ୟୄଦ୍ବୄଦଷୋଭିହିତଂ ତତ୍ସତୟଂ ୟୄଦ୍ବୄଦଷକୂ୍ତଂ ତଦିେ ଦ୍ବାଂସ ଉପ୍ଜୀ ତି  
ତସମାଦ୍- ର ାହମ ୄଣା ନାୄ ୈଦିକମଧୀୟୀତାୟମଥଥଃ ସୟାଦିତି  || ୧୦|| 
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ଏତଦ୍ବା  ତତ୍ସେରୂପ୍ଂ ନଭସଃ ୄଖଽତଭଥୂତସୟ ୟତ୍ପରଂ ୄତଜସ୍ତୄେଧାଽଭିହିତମଗ୍ା ଆଦିୄତୟ ପ୍ରାଣ 
ଏତଦ୍ବା  ତତ୍ସେରୂପ୍ଂ ନଭସଃ ୄଖଽତଭଥୂତସୟ ୟୄଦାମିୄତୟତଦକ୍ଷରମ୍  | 
ଅୄନୄନୈ  ତଦୁଦ୍ବୁଧୟତୁୟଦୟତୁୟଚ୍ଛେ ସିତୟଜସରଂ  ର ହମ ଧୀୟାଲମ୍ବଂ  ାୄତୈର    | 
ଏତତ୍ସମୀରୄଣ ପ୍ରକାଶ୍ପ୍ରୄକ୍ଷପ୍ୄକୌଷ୍ଣୟସ୍ଥାନୀୟୄମତଦୂ୍ଧମୄସୟ  ସମୀରୄଣ ନଭସି 
ପ୍ରସାଖୄୟୈୄ ାତ୍କ୍ରମୟ ସ୍କଦ୍଩ାତ୍ସ୍କଦ୍଩ମନୁସରତି  | 
ଅପୁ୍ସ ପ୍ରୄକ୍ଷପ୍ୄକା ଲ ଣୄସୟ  ଘୃତସୟ ୄଚୌଷ୍ଣୟମି   | 
ଅଭିଧୟାତୁ ିସୃ୍ତତିରିୄ ୈତଦିତୟୄତର ାଦାହରତି  | 
ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ୄ ୈଦୁୟତଃ  | 
ୟସମାଦୁୋରିତମାତର  ଏ  ସ ଥଂ ଶ୍ରୀରଂ  ିୄଦୟାତୟତି  
ତସମାୄଦାମିତୟୄନୄନୈତଦୁପ୍ାସୀତାପ୍ରିମିତଂ ୄତଜଃ  | 
 

ପ୍ୁରୁଷଶ୍ଚାକ୍ଷୁୄଷା ୄୟାଽୟଂ ଦକି୍ଷୄଣଽକି୍ଷଣୟ ସି୍ଥତଃ  | 
ଇୄଦ୍ନର ାଽୟମସୟ ଜାୄୟୟଂ ସୄ ୟ ଚାକି୍ଷଣୟ ସି୍ଥତା  || 
 

ସମାଗମସ୍ତୄୟାୄର  ହୃଦୟାତଗଥୄ ତ ସୁୄଷୌ  | 
ୄତଜସ୍ତୄଲେ ାହିତସୟାତର  ପି୍ଣ୍ଡ ଏୄ ାଭୄୟାସ୍ତୄୟାଃ  || 
 

ହୃଦୟାଦାୟାତା ତା େକ୍ଷୁଷୟସିମନ୍ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  | 
ସାରଣୀ ସା ତୄୟାନଥାଡୀ ଦ୍ବୄୟାୄରକା ଦିେ ଧା ସତୀ  || 
 

ମନଃ କାୟାଗ୍ିମାହତି ସ ୄପ୍ରରୟତି ମାରୁତମ ୍ | 
ମାରୁତସ୍ତରୂସି ଚରନମ ଦ୍ନରଂ ଜନୟତି ସେରମ୍  || 
 

ଖଜାଗ୍ିୄୟାଗାଧୃଦି ସଂପ୍ରୟକୁ୍ତମୄଣାହଥୟଣୁଦିେ ରଣୁଃ କଣ୍ଠୄଦୄଶ୍  | 
ଜିହେ ାଗରୄଦୄଶ୍ ତର ୟଣୁକଂ ଚ  ିଦି୍ଧ  ିନିଗଥତଂ ମାତୃକୄମ ମାହୁଃ  || 
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ନ ପ୍ଶ୍ୟନମ ୃତୁୟଂ ପ୍ଶ୍ୟତି ନ ୄରାଗଂ ୄନାତ ଦୁଃଖତାମ୍  | 
ସ ଥଂ ହି ପ୍ଶ୍ୟନ୍ପ୍ଶ୍ୟତି ସ ଥମାୄପ୍୍ାତି ସ ଥଶ୍ଃ  | 
ଚାକ୍ଷୁଷଃ ସେପ୍୍ଚାରୀ ଚ ସୁପ୍ତଃ ସୁପ୍ତାତ୍ପରଶ୍ଚ ୟଃ  | 
ୄଭଦାୄଶ୍ଚୈ ୄତଽସୟ ଚତେ ାରୄସ୍ତଭୟସୁ୍ତୟଥଂ ମହତ୍ତରମ୍  || 
 

ତିର ୄଷେକପ୍ାେୄରଦ୍- ର ହମ  ତିର ପ୍ାେରତି ୄଚାତ୍ତୄର  | 
ସତୟାନୃୄତାପ୍ୄଭାଗାଥଥା ୄଦୈେ ତୀଭାୄ ା ମହାତମ ନ ଇତି ୄଦୈେ ତୀଭାୄ ା ମହାତମ ନ ଇତି  || ୧୧|| 
 

|| ଇତି ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସ ୁସପ୍ତମଃ ପ୍ରପ୍ାଠକଃ || 
 
ଓଁ ଆପ୍ୟାୟନ୍ତୁ ମମାଙ୍ଗାନି  ାକ୍ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ୄଶ୍ରାତମୄଥା  ଲମିଦି୍ନରୟାଣି ଚ  | 
ସ ଥାଣି ସ ଥଂ  ର ୄହମ ାପ୍ନିଷଦଂ ମାହଂ  ର ହମ  ନିରାକୁୟଥାଂ ମା ମା  ର ହମ  
ନିରାକୄରାଦନିରାକରଣମସ୍ତେ ନିରାକରଣଂ ୄମସୁ୍ତ ତଦାତମ ନି ନିରୄତ ୟ ଉପ୍ନିଷତ୍ସୁ 
ଧମଥାୄସ୍ତ ମୟି ସନ୍ତୁ ୄତ ମୟି ସନ୍ତୁ  || 

ଓଁ  ଶ୍ାତିଃ  ଶ୍ାତିଃ  ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

|| ଇତି ୄମୈତର ାୟଣୁୟପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
 
 

 
 


