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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ଦ୍ପରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄଦ୍ନାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରିୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 



 
 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 4 

 

ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦେିବ୍ରୋ
ଜକ, 

େମହ୍ଂ , 

େମହ୍ଂ  

େିବ୍ରଜକ, 

େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରିୁେୋତୋିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋନୀୟ, 

ୄଗୋୋଳ-

ତୋନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
ରୁ୍ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
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ମୁଣ୍ଡୄକାପ୍ନିଷତ ୍/ ମୁଣ୍ଡୄକାପ୍ନିଷଦ / ମୁଣ୍ଡକ ଉପ୍ନିଷଦ 

 
 

|| ଶ୍ରୀଃ|| 
|| ଅଥଃ ମୁଣ୍ଡୄକାପ୍ନିଷତ ୍|| 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାꣳସସ୍ତନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ | 
ସେସି୍ତ ନ ଇୄଦ୍ନର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସେସି୍ତ ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍େୄ ଦାଃ  | 
ସେସି୍ତ ନସ୍ତାୄକ୍ଷଥୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସେସି୍ତ ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦଥଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
|| ଓଁ  ରହମ ୄଣ ନମଃ || 
 

|| ଅଥଃ ପ୍ରଥମମୁଣ୍ଡୄକ ପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
ଓଁ  ରହମ ା ୄଦ ାନାଂ ପ୍ରଥମଃ ସଂ ଭୂ   ିଶ୍େସୟ କତଥା ଭୁ ନସୟ ୄଗାପ୍ତା |  
ସ  ରହମ  ିଦୟାଂ ସ ଥ ିଦୟାପ୍ରତିଷ୍ଠାମଥ ଥାୟ ୄଜୟଷ୍ଠପ୍ୁତର ାୟ ପ୍ରାହ || ୧|| 
 

ଅଥ ଥୄ ଣ ୟାଂ ପ୍ର ୄଦତ  ରହମ ାଥ ଥା ତାଂ ପ୍ୁୄରା ାଚାଗିୄର  ରହମ  ିଦୟାମ୍ | 
ସ ଭାରଦ୍ବାଜାୟ ସତୟ ହାୟ ପ୍ରାହ ଭାରଦ୍ବାୄଜାଽଗିରୄସ ପ୍ରା ରାମ୍ || ୨|| 
 

ୄଶ୍ୌନୄକା ହ ୄ ୈ ମହାଶ୍ାୄଲାଽଗିରସଂ  ିଧି ଦୁପ୍ସନ୍ଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ | 
କସିମନ୍ୁ ଭଗୄ ା  ିଜ୍ଞାୄତ ସ ଥମିଦଂ  ିଜ୍ଞାତଂ ଭ ତୀତି || ୩|| 
 

ତୄସୈମ  ସ ୄହା ାଚ | 
ୄଦ୍ବ  ିୄଦୟ ୄ ଦିତୄ ୟ ଇତି ହ ସମ  ୟଦ୍ବରହମ  ିୄଦା  ଦତି ପ୍ରା ୄଚୈ ାପ୍ରା ଚ || ୪|| 
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ତତର ାପ୍ରା ୠୄଗେୄଦା ୟଜୁୄ ଥଦଃ ସାମୄ ୄଦାଽଥ ଥୄ  ଦଃ 
ଶି୍କ୍ଷା କୄପା  ୟାକରଣଂ ନିରୁକ୍ତଂ ଛୄଦ୍ନା ୄଜୟାତିଷମିତି | 
ଅଥ ପ୍ରା ୟୟା ତଦକ୍ଷରମଧିଗମୟୄତ || ୫|| 
 

ୟତ୍ତଦୄଦରଶ୍ୟମଗରାହୟମୄଗାତର ମ ର୍ଣ୍ଥମଚକ୍ଷୁଃୄଶ୍ରାତର ଂ ତଦପ୍ାଣିପ୍ାଦଂ 
ନିତୟଂ  ିଭୁଂ ସ ଥଗତଂ ସୁସକୂ୍ଷମ ଂ ତଦ ୟୟଂ ୟଦ୍-ଭୂତୄୟାନିଂ ପ୍ରିପ୍ଶ୍ୟତି ଧୀରାଃ || ୬|| 
 

ୟୄଥାର୍ଣ୍ଥନାଭିଃ ସୃଜୄତ ଗୃହ୍ଣୄତ ଚ ୟଥା ପ୍ୃଥି ୟାୄମାଷଧୟଃ ସଂଭ ତି | 
ୟଥା ସତଃ ପ୍ୁରୁଷାୄେଶ୍ୄଲାମାନି ତଥାକ୍ଷରାତ୍ସଂଭ ତୀହ  ିଶ୍େମ୍ || ୭|| 
 

ତପ୍ସା ଚୀୟୄତ  ରହମ  ତୄତାଽନ୍ମଭିଜାୟୄତ | 
ଅନ୍ାତ୍-ପ୍ରାୄଣା ମନଃ ସତୟଂ ୄଲାକାଃ କମଥସୁ ଚାମୃତମ୍ || ୮|| 
 

ୟଃ ସ ଥଜ୍ଞଃ ସ ଥ ିଦୟସୟ ଜ୍ଞାନମୟଂ ତପ୍ଃ | 
ତସମାୄଦତଦ୍ବରହମ  ନାମ ରୂପ୍ମନ୍ଂ ଚ ଜାୟୄତ || ୯|| 
 

|| ଇତି ପ୍ରଥମମୁଣ୍ଡୄକ ପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
 

|| ଅଥଃ ପ୍ରଥମମୁଣ୍ଡୄକ ଦିେ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
 

ତୄଦତତ୍ସତୟଂ ମୄେଷୁ କମଥାଣି କ ୄୟା ୟାନୟପ୍ଶ୍ୟଂସ୍ତାନି ୄତର ତାୟାଂ  ହୁଧା ସଂତତାନି | 
ତାନୟାଚରଥ ନିୟତଂ ସତୟକାମା ଏଷ  ଃ ପ୍ନ୍ାଃ ସୁକୃତସୟ ୄଲାୄକ || ୧|| 
 

ୟଦା ୄଲଲାୟୄତ ହୟଚଚଃ ସମିୄଦ୍ଧ ହ ୟ ାହୄନ | 
ତଦାଜୟଭାଗା ତୄରଣାହୁତୀଃ ପ୍ରତିପ୍ାଦୄୟଚ୍ଛରଦ୍ଧୟା ହୁତମ୍ || ୨|| 
 

ୟସୟାଗ୍ିୄହାତର ମଦଶ୍ଥମୄପ୍ୌର୍ଣ୍ଥମାସମଚାତୁମଥାସୟମନାଗରୟଣମତିଥି ଜଚତଂ ଚ | 
ଅହୁତମୄ ୈଶ୍େୄଦ ମ ିଧିନା ହୁତମାସପ୍ତମାଂସ୍ତସୟ ୄଲାକାନ୍ହିନସି୍ତ || ୩|| 
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କାଲୀ କରାଲୀ ଚ ମୄନାଜ ା ଚ ସୁୄଲାହିତା ୟା ଚ ସୁଧମୂର ର୍ଣ୍ଥା | 
ସୁ୍ଫଲିଗିନୀ  ିଶ୍େରୁଚୀ ଚ ୄଦ ୀ ୄଲଲାୟମାନା ଇତି ସପ୍ତ ଜିହେ ାଃ || ୪|| 
 

ଏୄତଷୁ ୟଶ୍ଚରୄତ ଭର ାଜମାୄନଷୁ ୟଥାକାଲଂ ଚାହୁତୄୟା ହୟାଦଦାୟନ୍ | 
ତନ୍ୟୄତୟତାଃ ସୟୂଥସୟ ରଶ୍ମୄୟା ୟତର  ୄଦ ାନାଂ ପ୍ତିୄରୄକାଽଧି ାସଃ || ୫|| 
 

ଏୄହୟହୀତି ତମାହୁତୟଃ ସୁ ଚଥସଃ ସୟୂଥସୟ ରଶି୍ମଭିୟଥଜମାନଂ  ହତି | 
ପି୍ରୟାଂ  ାଚମଭି ଦୄତୟାଽଚଥୟତୟ ଏଷ  ଃ ପ୍ୁଣୟଃ ସୁକୃୄତା  ରହମ ୄଲାକଃ || ୬|| 
 

ପ୍େ ା ୄହୟୄତ ଅଦୃଢା ୟଜ୍ଞରୂପ୍ା ଅଷ୍ଟାଦୄଶ୍ାକ୍ତମ ରଂ ୄୟଷୁ କମଥ | 
ଏତୄଚ୍ଛରୄୟା ୄୟଽଭିନଦ୍ନତି ମଢୂା ଜରାମୃତୁୟଂ ୄତ ପ୍ୁନୄର ାପି୍ ୟତି || ୭|| 
 

ଅ ିଦୟାୟାମତୄର  ତଥମାନାଃ ସେୟଂ ଧୀରାଃ ପ୍ଣି୍ଡତଂମନୟମାନାଃ | 
ଜଙ୍ଘନୟମାନାଃ ପ୍ରିୟତି ମଢୂା ଅୄଦ୍ୄନୈ  ନୀୟମାନା ୟଥାଦ୍ାଃ || ୮|| 
 

ଅ ିଦୟାୟଂ  ହୁଧା  ତଥମାନା  ୟଂ କୃତାଥଥା ଇତୟଭିମନୟତି  ାଲାଃ | 
ୟେମଚୄ ଣା ନ ପ୍ରୄ ଦୟତି ରାଗାୄତ୍ତନାତୁରାଃ କ୍ଷୀଣୄଲାକାଶ୍ଚୟ ୄତ || ୯|| 
 

ଇଷ୍ଟାପ୍ତୂଥଂ ମନୟମାନା  ରିଷ୍ଠଂ ନାନୟୄଚ୍ଛରୄୟା ୄ ଦୟୄତ ପ୍ରମଢୂାଃ | 
ନାକସୟ ପ୍ୃୄଷ୍ଠ ୄତ ସୁକୃୄତଽନୁଭୂୄତେ ମଂ ୄଲାକଂ ହୀନତରଂ  ା  ିଶ୍ତି || ୧୦|| 
 

ତପ୍ଃଶ୍ରୄଦ୍ଧ ୄୟ ହୁୟପ୍ ସତୟରୄଣୟ ଶ୍ାତା  ିଦ୍ବାଂୄସା ୄଭୈକ୍ଷୟଚୟଥାଂ ଚରତଃ | 
ସୟୂଥଦ୍ବାୄରଣ ୄତ  ିରଜାଃ ପ୍ରୟାତି ୟତର ାମୃତଃ ସ ପ୍ୁରୁୄଷା ହୟ ୟୟାତମ ା || ୧୧|| 
 

ପ୍ରୀକ୍ଷୟ ୄଲାକାନ-୍କମଥଚିତାନ୍- ର ାହମ ୄଣା ନିୄ ଥଦମାୟାନ୍ାସ୍ତୟକୃତଃ କୃୄତନ | 
ତଦିେ ଜ୍ଞାନାଥଥଂ ସ ଗୁରୁୄମ ାଭିଗୄଚ୍ଛତ୍ସମିତ୍ପାଣିଃ ୄଶ୍ରାତିର ୟଂ  ରହମ ନିଷ୍ଠମ୍ || ୧୨|| 
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ତୄସୈମ  ସ  ିଦ୍ବାନୁପ୍ସନ୍ାୟ ସମୟକ୍ପ୍ରଶ୍ାତଚିତ୍ତାୟ ଶ୍ମାନିେ ତାୟ | 
ୄୟନାକ୍ଷରଂ ପ୍ୁରୁଷଂ ୄ ଦ ସତୟଂ ୄପ୍ରା ାଚ ତାଂ ତତ୍ତେ ୄତା  ରହମ  ିଦୟାମ୍ || ୧୩|| 
 

|| ଇତି ପ୍ରଥମମୁଣ୍ଡୄକ ଦିେ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
 

|| ଇତି ପ୍ରଥମମୁଣ୍ଡକଂ ସମାପ୍ତମ ୍|| 
 

|| ଅଥଃ ଦିେ ତୀୟ ମୁଣ୍ଡୄକ ପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
ତୄଦତତ୍ସତୟଂ ୟଥା ସୁଦୀପ୍ତାତ୍ପା କାଦିେ ସୁ୍ଫଲିଗାଃ ସହସରଶ୍ଃ ପ୍ରଭ ୄତ ସରୂପ୍ାଃ | 
ତଥାକ୍ଷରାଦିେ  ିଧାଃ ୄସାମୟ ଭା ାଃ ପ୍ରଜାୟୄତ ତତର  ୄଚୈ ାପି୍ ୟତି || ୧|| 
 

ଦିୄ ୟା ହୟମତୂଥଃ ପ୍ୁରୁଷଃ ସ ାହୟାଭୟତୄରା ହୟଜଃ | 
ଅପ୍ରାୄଣା ହୟମନାଃ ଶ୍ୁୄଭର ା ହୟକ୍ଷରାତ୍ପରତଃ ପ୍ରଃ || ୨|| 
 

ଏତସମାଜ୍ଜାୟୄତ ପ୍ରାୄଣା ମନଃ ସୄ ଥଦି୍ନରୟାଣି ଚ | 
ଖଂ  ାୟୁୄ ଜଥୟାତିରାପ୍ଃ ପ୍ୃଥି ୀ  ିଶ୍େସୟ ଧାରିଣୀ || ୩|| 
 

ଅଗ୍ୀମଥଧୂ ଥା ଚକ୍ଷୁଷୀ ଚଦ୍ନରସ ୂୄ ୟଥୌ ଦିଶ୍ଃ ୄଶ୍ରାୄତର   ାଗିେ ୃତାଶ୍ଚ ୄ ଦାଃ | 
 ାୟଃୁ ପ୍ରାୄଣା ହୃଦୟଂ  ିଶ୍େମସୟ ପ୍ଦ୍-ଭୟାଂ ପ୍ୃଥି ୀ ୄହୟଷ ସ ଥଭୂତାତରାତମ ା || ୪|| 
 

ତସମାଦଗ୍ିଃ ସମିୄଧା ୟସୟ ସୟୂଥଃ ୄସାମାତ୍ପଜଥନୟ ଓଷଧୟଃ ପ୍ୃଥି ୟାମ୍ | 
ପ୍ୁମାନ୍ ୄରତଃ ସିଞ୍ଚତି ୄୟାଷିତାୟାଂ  ହେ ୀଃ ପ୍ରଜାଃ ପ୍ୁରୁଷାତ୍ସଂପ୍ରସତୂାଃ || ୫|| 
 

ତସମାଦୃଚଃ ସାମ ୟଜୂꣳଷି ଦୀକ୍ଷା ୟଜ୍ଞାଶ୍ଚ ସୄ ଥ କରତୄ ା ଦକି୍ଷଣାଶ୍ଚ | 
ସଂ ତ୍ସରଶ୍ଚ ୟଜମାନଶ୍ଚ ୄଲାକାଃ ୄସାୄମା ୟତର  ପ୍ ୄତ ୟତର  ସୟୂଥଃ || ୬|| 
 

ତସମାଚ୍ଚ ୄଦ ା  ହୁଧା ସଂପ୍ରସତୂାଃ ସାଧୟା ମନୁଷୟାଃ ପ୍ଶ୍ୄ ା  ୟାꣳସି | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ  ର ୀହିୟୄ ୌ ତପ୍ଶ୍ଚ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସତୟଂ  ରହମ ଚୟଥଂ  ିଧିଶ୍ଚ || ୭|| 
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ସପ୍ତ ପ୍ରାଣାଃ ପ୍ରଭ ତି ତସମାତ୍ସପ୍ତାଚଚଷଃ ସମିଧଃ ସପ୍ତ ୄହାମାଃ | 
ସପ୍ତ ଇୄମ ୄଲାକା ୄୟଷୁ ଚରତି ପ୍ରାଣା ଗୁହାଶ୍ୟା ନିହିତାଃ ସପ୍ତ ସପ୍ତ || ୮|| 
 

ଅତଃ ସମୁଦର ା ଗିରୟଶ୍ଚ ସୄ ଥଽସମ ାତ୍ସୟଦ୍ନୄତ ସିଦ୍ ଃ ସ ଥରୂପ୍ାଃ | 
ଅତଶ୍ଚ ସ ଥା ଓଷଧୄୟା ରସଶ୍ଚ ୄୟୄନୈଷ ଭୂୄତୈସି୍ତଷ୍ଠୄତ ହୟତରାତମ ା || ୯|| 
 

ପ୍ୁରୁଷ ଏୄ ଦଂ  ିଶ୍େଂ କମଥ ତୄପ୍ା  ରହମ  ପ୍ରାମୃତମ୍ | 
ଏତୄଦୟା ୄ ଦ ନିହିତଂ ଗୁହାୟାଂ ୄସାଽ ିଦୟାଗରନି୍ଂ  ିକିରତୀହ ୄସାମୟ || ୧୦|| 
 

|| ଇତି ଦିେ ତୀୟମୁଣ୍ଡୄକ ପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ || 

 

|| ଅଥଃ ଦିେ ତୀୟ ମୁଣ୍ଡୄକ ଦିେ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
ଆ ିଃ ସଂନିହିତଂ ଗୁହାଚରଂ ନାମ ମହତ୍ପଦମୄତୈର ତତ୍ସମପ୍ଚତମ୍ | 
ଏଜତ୍-ପ୍ରାଣନ୍ିମିଷଚ୍ଚ ୟୄଦତଜ୍ଜାନଥ ସଦସଦ୍ବୄରଣୟଂ ପ୍ରଂ  ିଜ୍ଞାନାଦୟଦ୍ବରିଷ୍ଠଂ ପ୍ରଜାନାମ୍ || ୧|| 
 

ୟଦଚଚମଦୟଦଣୁୄଭୟାଽଣୁ ଚ ୟସମମୄଲେ ାକା ନିହିତା ୄଲାକିନଶ୍ଚ | 
ତୄଦତଦକ୍ଷରଂ  ରହମ  ସ ପ୍ରାଣସ୍ତଦୁ  ାଙ୍ମ ନଃ | 
ତୄଦତତ୍ସତୟଂ ତଦମୃତଂ ତୄଦ୍ବଦ୍ଧ ୟଂ ୄସାମୟ  ିଦି୍ଧ || ୨|| 
 

ଧନୁଗଥୃହୀୄତେ ୌପ୍ନିଷଦଂ ମହାସ୍ତ୍ରଂ ଶ୍ରଂ ହୁୟପ୍ାସାନିଶି୍ତଂ ସଂଧୟୀତ | 
ଆୟମୟ ତଦ୍-ଭା ଗୄତନ ୄଚତସା ଲକ୍ଷୟଂ ତୄଦ ାକ୍ଷରଂ ୄସାମୟ  ିଦି୍ଧ || ୩|| 
 

ପ୍ରଣୄ ା ଧନୁଃ ଶ୍ୄରା ହୟାତମ ା  ରହମ  ତଲେ କ୍ଷୟମୁଚୟୄତ | 
ଅପ୍ରମୄତ୍ତନ ୄ ଦ୍ଧ ୟଂ ଶ୍ର ତ୍ତନମ ୄୟା ଭୄ ତ୍ || ୪|| 
 

ୟସିମୄଦ୍ନୟୌଃ ପ୍ୃଥି ୀ ଚାତରିକ୍ଷୄମାତଂ ମନଃ ସହ ପ୍ରାୄଣୈଶ୍ଚ ସୄ ୈ ଥଃ | 
ତୄମୄ ୈକଂ ଜାନଥ ଆତମ ାନମନୟା  ାୄଚା  ିମୁଞ୍ଚଥାମୃତୄସୈୟଷ ୄସତୁଃ || ୫|| 
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ଅରା ଇ  ରଥନାୄଭୌ ସଂହତା ୟତର  ନାଡୟଃ  | 
ସ ଏୄଷାଽତଶ୍ଚରୄତ  ହୁଧା ଜାୟମାନଃ | 
ଓମିୄତୟ ଂ ଧୟାୟଥ ଆତମ ାନଂ ସେସି୍ତ  ଃ ପ୍ରାୟ ତମସଃ ପ୍ରସ୍ତାତ୍ || ୬|| 
 

ୟଃ ସ ଥଜ୍ଞଃ ସ ଥ ିଦୟୄସୈୟଷ ମହିମା ଭୁ ି | 
ଦିୄ ୟ  ରହମ ପ୍ୁୄର ୄହୟଷ ୄ ୟାମ୍ୟାତମ ା ପ୍ରତିଷି୍ଠତଃ | 
ମୄନାମୟଃ ପ୍ରାଣଶ୍ରୀରୄନତା ପ୍ରତିଷି୍ଠୄତାଽୄନ୍ ହୃଦୟଂ ସଂନିଧାୟ | 
ତଦିେ ଜ୍ଞାୄନନ ପ୍ରିପ୍ଶ୍ୟତି ଧୀରା ଆନଦ୍ନରୂପ୍ମମୃତଂ ୟଦିେ ଭାତି || ୭|| 
 

ଭିଦୟୄତ ହୃଦୟଗରନି୍ଶି୍ଛଦୟୄତ ସ ଥସଂଶ୍ୟାଃ | 
କ୍ଷୀୟୄତ ଚାସୟ କମଥାଣି ତସିମଦୃ୍ନୄଷ୍ଟ ପ୍ରା ୄର || ୮|| 
 

ହିରଣମୄୟ ପ୍ୄର ୄକାୄଶ୍  ିରଜଂ  ରହମ  ନିଷ୍କଲମ୍ | 
ତଚୁ୍ଛଭର ଂ ୄଜୟାତିଷାଂ ୄଜୟାତିସ୍ତଦୟଦାତମ  ିୄଦା  ିଦୁଃ || ୯|| 
 

ନ ତତର  ସୂୄ ୟଥା ଭାତି ନ ଚଦ୍ନରତାରକଂ ୄନମା  ିଦୁୟୄତା ଭାତି କୁୄତାଽୟମଗ୍ିଃ | 
ତୄମ  ଭାତମନୁଭାତି ସ ଥଂ ତସୟ ଭାସା ସ ଥମିଦଂ  ିଭାତି || ୧୦|| 
 

 ର ୄହୈମ ୄ ଦମମୃତଂ ପ୍ୁରସ୍ତାଦ୍- ରହମ  ପ୍ଶ୍ଚାଦ୍- ରହମ  ଦକି୍ଷଣତୄଶ୍ଚାତ୍ତୄରଣ | 
ଅଧୄଶ୍ଚାଧଥେଂ ଚ ପ୍ରସୃତଂ  ର ୄହୈମ ୄ ଦଂ  ିଶ୍େମିଦଂ  ରିଷ୍ଠମ୍ || ୧୧|| 
 

|| ଇତି ଦିେ ତୀୟମୁଣ୍ଡୄକ ଦିେ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ || 

|| ଇତି ଦିେ ତୀୟମୁଣ୍ଡକଂ ସମାପ୍ତମ ୍|| 

 



 ମୁଣ୍ଡୄକାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 14 

 

|| ଅଥଃ ତୃତୀୟ ମୁଣ୍ଡୄକ ପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
ଦ୍ବା ସୁପ୍ର୍ଣ୍ଥା ସୟଜୁା ସଖାୟା ସମାନଂ  ୃକ୍ଷଂ ପ୍ରିଷସେଜାୄତ | 
ତୄୟାରନୟଃ  ପି୍ପ୍ପଲଂ ସୋଦ୍ବତ୍ତୟନଶ୍୍ନ୍ୄନୟା ଅଭିଚାକଶ୍ୀତି || ୧|| 
 

ସମାୄନ  ୃୄକ୍ଷ ପ୍ୁରୁୄଷା ନିମୄଗ୍ାଽନିଶ୍ୟା ୄଶ୍ାଚତି ମୁହୟମାନଃ | 
ଜୁଷ୍ଟଂ ୟଦା ପ୍ଶ୍ୟତୟନୟମୀଶ୍ମସୟ ମହିମାନମିତି  ୀତୄଶ୍ାକଃ || ୨|| 
 

ୟଦା ପ୍ଶ୍ୟଃ ପ୍ଶ୍ୟୄତ ରୁକମ  ର୍ଣ୍ଥଂ କତଥାରମୀଶ୍ଂ ପ୍ୁରୁଷଂ  ରହମ ୄୟାନିମ୍ | 
ତଦା  ିଦ୍ବାନ୍ପ୍ୁଣୟପ୍ାୄପ୍  ିଧୟୂ ନିରଞ୍ଜନଃ ପ୍ରମଂ ସାମୟମୁୄପ୍ୈତି || ୩|| 
 

ପ୍ରୄଣା ୄହୟଷ ୟଃ ସ ଥଭୂୄତୈ ଚଭାତି  ିଜାନନ୍- ିଦ୍ବାନ୍ଭ ୄତ ନାତି ାଦୀ | 
ଆତମ କର ୀଡ ଆତମ ରତିଃ କିର ୟା ାୄନଷ  ରହମ  ିଦାଂ  ରିଷ୍ଠଃ || ୪|| 
 

ସୄତୟନ ଲଭୟସ୍ତପ୍ସା ୄହୟଷ ଆତମ ା ସମୟଗ୍ଜ୍ଞାୄନନ  ରହମ ଚୄୟଥଣ ନିତୟମ୍ | 
ଅତଃଶ୍ରୀୄର ୄଜୟାତିମଥୄ ୟା ହି ଶ୍ୁୄଭର ା ୟଂ ପ୍ଶ୍ୟତି ୟତୟଃ କ୍ଷୀଣୄଦାଷାଃ || ୫|| 
 

ସତୟୄମ  ଜୟତି ନାନୃତଂ ସୄତୟନ ପ୍ନ୍ା  ିତୄତା ୄଦ ୟାନଃ | 
ୄୟନାକରମତୃୟଷୄୟା ହୟାପ୍ତକାମା ୟତର  ତତ୍ସତୟସୟ ପ୍ରମଂ ନିଧାନମ୍ || ୬|| 
 

 ୃହଚ୍ଚ ତଦି୍ଦ ୟମଚିତୟରୂପ୍ଂ ସକୂ୍ଷମ ାଚ୍ଚ ତତ୍ସକୂ୍ଷମତରଂ  ିଭାତି | 
ଦୂରାତ୍ସଦୂୁୄର ତଦିହାତିୄକ ଚ ପ୍ଶ୍ୟତିେ ୄହୈ  ନିହିତଂ ଗୁହାୟାମ୍ || ୭|| 
 

ନ ଚକ୍ଷୁଷା ଗୃହୟୄତ ନାପି୍  ାଚା ନାୄନୈୟୄଦଥୄ  ୈସ୍ତପ୍ସା କମଥଣା  ା | 
ଜ୍ଞାନପ୍ରସାୄଦନ  ିଶ୍ୁଦ୍ଧସତ୍ତେ ସ୍ତତସୁ୍ତ ତଂ ପ୍ଶ୍ୟୄତ ନିଷ୍କଲଂ ଧୟାୟମାନଃ || ୮|| 
 

ଏୄଷାଽଣୁରାତମ ା ୄଚତସା ୄ ଦିତୄ ୟା ୟସିମନ୍ପ୍ରାଣଃ ପ୍ଞ୍ଚଧା ସଂ ିୄ ଶ୍ | 
ପ୍ରାୄଣୈଶି୍ଚତ୍ତଂ ସ ଥୄ ମାତଂ ପ୍ରଜାନାଂ ୟସିମନିେ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧ  ିଭ ୄତୟଷ ଆତମ ା || ୯|| 
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ୟଂ ୟଂ ୄଲାକଂ ମନସା ସଂ ିଭାତି  ିଶ୍ୁଦ୍ଧସତ୍ତେ ଃ କାମୟୄତ ୟାଂଶ୍ଚ କାମାନ୍ | 
ତଂ ତଂ ୄଲାକଂ ଜୟୄତ ତାଂଶ୍ଚ କାମାଂସ୍ତସମାଦାତମ ଜ୍ଞଂ ହୟଚଥୄ ୟତ୍ଭୂତିକାମଃ || ୧୦|| 
 

|| ଇତି ତୃତୀୟମୁଣ୍ଡୄକ ପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ || 

 

|| ଅଥଃ ତୃତୀୟମୁଣ୍ଡୄକ ଦିେ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
ସ ୄ ୄଦୈତତ୍ପରମଂ  ରହମ  ଧାମ ୟତର   ିଶ୍େଂ ନିହିତଂ ଭାତି ଶ୍ୁଭର ମ୍ | 
ଉପ୍ାସୄତ ପ୍ୁରୁଷଂ ୄୟ ହୟକାମାୄସ୍ତ ଶ୍ୁକର ୄମତଦତି ତଥତି ଧୀରାଃ ||  ୧|| 
 

କାମାନୟଃ କାମୟୄତ ମନୟମାନଃ ସ କାମଭିଜଥାୟୄତ ତତର  ତତର  | 
ପ୍ୟଥାପ୍ତକାମସୟ କୃତାତମ ନସୁ୍ତ ଇୄହୈ  ସୄ ଥ ପ୍ର ିଲୀୟତି କାମାଃ || ୨|| 
 

ନାୟମାତମ ା ପ୍ର ଚୄନନ ଲୄଭୟା ନ ୄମଧୟା ନ  ହୁନା ଶ୍ରୁୄତନ | 
ୟୄମୄ ୈଷ  ୃଣୁୄତ ୄତନ ଲଭୟସ୍ତୄସୈୟଷ ଆତମ ା  ି ୃଣୁୄତ ତନୂଂ ସୋମ୍ || ୩|| 
 

ନାୟମାତମ ା  ଲହୀୄନନ ଲୄଭୟା ନ ଚ ପ୍ରମାଦାତ୍ତପ୍ୄସା  ାପ୍ୟଲିଗାତ୍ | 
ଏୄତୈରୁପ୍ାୄୟୈୟଥତୄତ ୟସୁ୍ତ  ିଦ୍ବାଂସ୍ତୄସୈୟଷ ଆତମ ା  ିଶ୍ୄତ  ରହମ ଧାମ || ୪|| 
 

ସଂପ୍ରାୄପ୍ୈୟନମୃଷୄୟା ଜ୍ଞାନତୃପ୍ତାଃ କୃତାତମ ାୄନା  ୀତରାଗାଃ ପ୍ରଶ୍ାତାଃ | 
ୄତ ସ ଥଗଂ ସ ଥତଃ ପ୍ରାପ୍ୟ ଧୀରା ୟକୁ୍ତାତମ ାନଃ ସ ଥୄ ମ ା ିଶ୍ତି || ୫|| 
 

ୄ ଦାତ ିଜ୍ଞାନସୁନିଶି୍ଚତାଥଥାଃ ସଂନୟାସୄୟାଗାଦୟତୟଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧସତ୍ତେ ାଃ | 
ୄତ  ରହମ ୄଲାୄକଷୁ ପ୍ରାତକାୄଲ ପ୍ରାମୃତାଃ ପ୍ରିମୁଚୟତି ସୄ ଥ || ୬|| 
 

ଗତାଃ କଲାଃ ପ୍ଞ୍ଚଦଶ୍ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ୄଦ ାଶ୍ଚ ସୄ ଥ ପ୍ରତି ୄଦ ତାସୁ | 
କମଥାଣି  ିଜ୍ଞାନମୟଶ୍ଚ ଆତମ ା ପ୍ୄରଽ ୟୄୟ ସ ଥ ଏକୀଭ ତି || ୭|| 
 



 ମୁଣ୍ଡୄକାପ୍ନିଷତ୍ 
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ୟଥା ନଦୟଃ ସୟଦ୍ନମାନାଃ ସମୁୄଦର ଽସ୍ତଂ ଗଚ୍ଛତି ନାମରୂୄପ୍  ିହାୟ | 
ତଥା  ିଦ୍ବାନ୍ାମରୂପ୍ାଦିେ ମୁକ୍ତଃ ପ୍ରାତ୍ପରଂ ପ୍ୁରୁଷମୁୄପ୍ୈତି ଦି ୟମ୍ || ୮|| 
 

ସ ୄୟା ହ ୄ ୈ ତତ୍ପରମଂ  ରହମ  ୄ ଦ  ର ୄହୈମ   ଭ ତି ନାସୟା ର ହମ  ିେୁୄଲ ଭ ତି | 
ତରତି ୄଶ୍ାକଂ ତରତି ପ୍ାପ୍ମ ାନଂ ଗୁହାଗରନି୍ୄଭୟା  ିମୁୄକ୍ତାଽମୃୄତା ଭ ତି || ୯|| 
 

ତୄଦତଦୃଚାଽଭୁୟକ୍ତମ୍ | 
କିର ୟା ତଃ ୄଶ୍ରାତିର ୟା  ରହମ ନିଷ୍ଠାଃ ସେୟଂ ଜୁହେ ତ ଏକଷଚଂ ଶ୍ରଦ୍ଧୟତଃ | 
ୄତଷାୄମୄ ୈତାଂ  ରହମ  ିଦୟାଂ  ୄଦତ ଶି୍ୄରା ରତଂ  ିଧି ୄଦୈୟସୁ୍ତ ଚୀର୍ଣ୍ଥମ୍ || ୧୦|| 
 

ତୄଦତତ୍ସତୟମୃଷିରଗିରାଃ ପ୍ୁୄରା ାଚ ୄନୈତଦଚୀର୍ଣ୍ଥ ର ୄତାଽଧୀୄତ | 
ନମଃ ପ୍ରମୠଷିୄଭୟା ନମଃ ପ୍ରମୠଷିଭୟଃ || ୧୧|| 
 

|| ଇତି ତୃତୀୟମୁଣ୍ଡୄକ ଦିେ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ || 
 

|| ଇତି ତୃତୀୟମୁଣ୍ଡକଂ ସମାପ୍ତମ ୍| 
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାꣳସସ୍ତନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ | 
ସେସି୍ତ ନ ଇୄଦ୍ନର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସେସି୍ତ ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍େୄ ଦାଃ  | 
ସେସି୍ତ ନସ୍ତାୄକ୍ଷଥୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସେସି୍ତ ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦଥଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତୟଥ ଥୄ  ଦୀୟ ମୁଣ୍ଡୄକାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 

 


