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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ଦ୍ପରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄଦ୍ନାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରି଩ୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

଩ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄ଩ୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦ଩େିବ୍ରୋ
ଜକ, 

଩େମହ୍ଂ , 

଩େମହ୍ଂ  

଩େିବ୍ରଜକ, 

଩େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରି଩ୁେୋତୋ଩ିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ୄଗୋ଩ୋଳ-

ତୋ଩ନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣ଩ତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
଩ରୁ୍଩ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
     ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥଥୀ               ସଂପ୍ାଦକ 

               ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକଦ୍ନର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 
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ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  / ମହା ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 
|| ଅଥ ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  || 

 

ୟନମ ୄହାପ୍ନିଷୄେଦୟଂ ଚିଦାକାଶ୍ତୟା ସି୍ଥତମ୍  | 
ପ୍ରମାୄଦୈେ ତସାମରାଜୟଂ ତଦର ାମ ରହମ  ୄମ ଗତିଃ  || 

 

ଓଁ ଆପ୍ୟାୟତିେ ତି ଶ୍ାତିଃ || 
 

|| ଅଥ ପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ || 
 

ଅଥାୄତା ମୄହାପ୍ନିଷଦଂ  ୟାଖୟାସୟମସ୍ତଦାହୁୄରୄକା ହ ୄ ୈ ନାରାୟଣ ଆସୀନ୍  ର ହମ ା  
ୄନଶ୍ାୄନା ନାୄପ୍ା ନାଗ୍ୀୄଷାୄମୌ ୄନୄମ ଦୟା ାପ୍ୃଥି ୀ ନ ନକ୍ଷତର ାଣି ନ ସ ୂୄ ୟଥା ନ ଚଦ୍ନରମାଃ  | 
ସ ଏକାକୀ ନ ରମୄତ  | ତସୟ ଧୟାନାତଃସ୍ଥସୟ ୟଜ୍ଞୄସ୍ତାମମୁଚୟୄତ  |  
ତସିମନ୍ପ୍ୁରୁଷାଶ୍ଚତୁଦଥଶ୍ ଜାୟୄତ  |  ଏକା କନୟା  |  ଦୄଶ୍ଦି୍ନରୟାଣି ମନ ଏକାଦଶ୍ଂ ୄତଜଃ  | 
ୋଦୄଶ୍ାଽହଂକାରଃ  |  ତର ୄୟାଦଶ୍କଃ ପ୍ରାଣଃ  |  ଚତୁଦଥଶ୍ ଆତମ ା  |  ପ୍ଞ୍ଚଦଶ୍ୀ  ୁଦି୍ଧଃ  |   
ଭୂତାନି ପ୍ଞ୍ଚ ତନମ ାତର ାଣି  |  ପ୍ଞ୍ଚ ମହାଭୂତାନି  |  ସ ଏକଃ ପ୍ଞ୍ଚ ିଂଶ୍ତିଃ ପ୍ୁରୁଷଃ  |   
ତତ-୍ପ୍ୁରୁଷଂ ପ୍ୁରୁୄଷା ନିୄ ଶ୍ୟ ନାସୟ ପ୍ରଧାନସଂ ତ୍ସରା ଜାୟୄତ  |   ସଂ ତ୍ସରାଦଧିଜାୟୄତ  |  
ଅଥ ପ୍ୁନୄର  ନାରାୟଣଃ ୄସାଽନୟତ୍କାୄମା ମନସାଽଧୟାୟତ  |   
ତସୟ ଧୟାନାତଃସ୍ଥସୟ ଲଲାଟ୍ାତ୍ତ୍ର୍ୟକ୍ଷଃ ଶ୍ଲୂପ୍ାଣିଃ ପ୍ୁରୁୄଷା ଜାୟୄତ  |   
 ିଭର ଚି୍ଛ୍ରୟଂ ୟଶ୍ଃ ସତୟଂ  ର ହମ ଚୟଥଂ ତୄପ୍ା ୄ ୈରାଗୟଂ ମନ ଐଶ୍େୟଥଂ ସପ୍ରଣ ା  
 ୟାହୃତୟ ୠଗୟଜୁଃସାମାଥ ଥାଙି୍ଗରସଃ ସ ଥାଣି ଛଦ୍ନାଂସି ତାନୟୄଙ୍ଗ ସମାଶି୍ରତାନି  |  
ତସମାଦୀଶ୍ାୄନା ମହାୄଦୄ ା ମହାୄଦ ଃ  |  
ଅଥ ପ୍ୁନୄର  ନାରାୟଣଃ ୄସାଽନୟତ୍କାୄମା ମନସାଧୟାୟତ  | 
ତସୟ ଧୟାନାତଃସ୍ଥସୟ ଲଲାଟ୍ାୄତ୍ସେୄଦାଽପ୍ତତ ୍ |  
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ତା ଇମାଃ ପ୍ରତତା ଆପ୍ଃ ତତୄସ୍ତୄଜା ହିରଣମୟମଣ୍ଡମ୍  | 
ତତର   ର ହମ ା ଚତୁମଥୁୄଖାଽଜାୟତ  |  ୄସାଽଧୟାୟ୍ତ୍  |  
ପ୍ ୂଥାଭିମୁୄଖା ଭୂତେ ା ଭୂରିତି  ୟାହୃତିଗଥାୟତର ଂ ଛଦ୍ନ ୠଗ୍-ୄ ୄଦାଽଗ୍ିୄଦଥ ତା  |  
ପ୍ଶି୍ଚମାଭିମୁୄଖା ଭୂତେ ା ଭୁ ରିତି  ୟାହୃତିୄସ୍ତୈର ଷୁ୍ଟଭଂ ଛୄଦ୍ନା ୟଜୁୄ ଥୄ ଦା  ାୟୁୄ ଦଥ ତା  | 
ଉତ୍ତରାଭିମୁୄଖା ଭୂତେ ା ସେରିତି  ୟାହୃତିଜଥାଗରତଂ ଛଦ୍ନଃ ସାମୄ ଦଃ ସ ୂୄ ୟଥା ୄଦ ତା  |  
ଦକି୍ଷଣାଭିମୁୄଖା ଭୂତେ ା ମହରିତି  ୟାହୃତିରାନୁଷ୍ଟଭଂ ଛୄଦ୍ନାଽଥ ଥୄ  ଦଃ ୄସାୄମା ୄଦ ତା  | 
ସହସରଶ୍ୀଷଥଂ ୄଦ ଂ ସହସରାକ୍ଷଂ  ିଶ୍େସଂଭୁ ମ୍  |   
 ିଶ୍େତଃ ପ୍ରମଂ ନିତୟଂ  ିଶ୍େଂ ନାରାୟଣଂ ହରିମ୍  | 
 ିଶ୍େୄମୄ ଦଂ ପ୍ୁରୁଷସ୍ତଦିେ ଶ୍େମୁପ୍ଜୀ ତି  | 
ପ୍ତିଂ  ିୄଶ୍େଶ୍େରଂ ୄଦ ଂ ସମୁୄଦର   ିଶ୍େରୂପି୍ଣମ୍  | 
ପ୍ଦମ ୄକାଶ୍ପ୍ରତୀକାଶ୍ଂ ଲମ୍ବତୟାୄକାଶ୍ସଂନିଭମ ୍ | 
ହୃଦୟଂ ଚାପ୍ୟୄଧାମୁଖଂ ସଂତୄତୈୟ ସୀତ୍କରାଭୀଶ୍ଚ  | 
ତସୟ ମୄଧୟ ମହାନଚି ିଶ୍ୋଚି ିଶ୍େୄତାମୁଖମ୍  | 
ତସୟ ମୄଧୟ  ହ୍ିଶି୍ଖା ଅଣୀୄୟାଧଥୋ  ୟ ସି୍ଥତା  | 
ତସୟାଃ ଶି୍ଖାୟା ମୄଧୟ ପ୍ରମାତମ ା  ୟ ସି୍ଥତଃ  | 
ସ  ରହମ ା ସ ଈଶ୍ାନଃ ୄସଦ୍ନରଃ ୄସାଽକ୍ଷରଃ ପ୍ରମଃ ସେରାଡିତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  || ୧|| 
 

|| ଇତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ || 
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|| ଅଥ ଦିେ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ || 
 

ଶ୍ୁୄକା ନାମ ମହାୄତଜାଃ ସେରୂପ୍ାନଦ୍ନତତ୍ପରଃ  | 
ଜାତମାୄତର ଣ ମୁନିରାଡ୍ ୟତ୍ସତୟଂ ତଦ ାପ୍ତ ାନ୍  || ୧|| 
 

ୄତନାୄସୌ ସେ ିୄ ୄକନ ସେୟୄମ  ମହାମନାଃ  | 
ପ୍ର ିଚାୟଥ ଚିରଂ ସାଧୁ ସୋତମ ନିଶ୍ଚୟମାପ୍ତ ାନ୍  || ୨|| 
 

ଅନାଖୟତେ ାଦଗମୟତେ ାନମ ନଃଷୄେଦି୍ନରୟସି୍ଥୄତଃ  | 
ଚିନମ ାତର ୄମ ମାତମ ାଣୁରାକାଶ୍ାଦପି୍ ସକୂ୍ଷମକଃ  || ୩|| 
 

ଚିଦୄଣାଃ ପ୍ରମସୟାତଃୄକାଟି୍ ରହମ ାଣ୍ଡୄରଣ ଃ  | 
ଉତ୍ପତି୍ତସି୍ଥତିମୄଭୟତୟ ଲୀୟୄତ ଶ୍କି୍ତପ୍ୟଥୟାତ୍  || ୪|| 
 

ଆକାଶ୍ଂ  ାହୟଶ୍ନୂୟତେ ାଦନାକାଶ୍ଂ ତୁ ଚିତ୍ତେ ତଃ  | 
ନ କିଂଚିଦୟଦନିୄଦଥଶ୍ୟଂ  ସୁ୍ତ ସୄତ୍ତତି କିଂଚନ  || ୫|| 
 

ୄଚତୄନାଽୄସୌ ପ୍ରକାଶ୍ତେ ାୄେଦୟାଭା ାଚି୍ଛ୍ୄଲାପ୍ମଃ  | 
ସୋତମ ନି ୄ ୟାମନି ସେୄସ୍ଥ ଜଗଦୁୄନମ ଷଚିତର କୃତ୍  || ୬|| 
 

ତଦ୍-ଭାମାତର ମିଦଂ  ିଶ୍େମିତି ନ ସୟାତ୍ତତଃ ପ୍ୃଥକ୍  | 
ଜଗଦ୍-ୄଭୄଦାଽପି୍ ତଦ୍-ଭାନମିତି ୄଭୄଦାଽପି୍ ତନମ ୟଃ  || ୭|| 
 

ସ ଥଗଃ ସ ଥସଂ ୄଦ୍଩ା ଗତୟଭା ାନ୍ ଗଚ୍ଛ୍ତି  | 
ନାସ୍ତୟସା ଶ୍ରୟାଭା ାତ୍ସଦର ୂପ୍ତେ ାଦଥାସି୍ତ ଚ  || ୮|| 
 

 ିଜ୍ଞାନମାନଦ୍ନଂ  ରହମ  ରାୄତଦଥାତୁଃ ପ୍ରାୟଣମ୍  | 
ସ ଥସଂକଲ୍ପସଂନୟାସୄଶ୍ଚତସା ୟତ୍ପରିଗରହଃ  || ୯|| 
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ଜାଗରତଃ ପ୍ରତୟୟାଭା ଂ ୟସୟାହୁଃ ପ୍ରତୟୟଂ  ୁଧାଃ  | 
ୟତ୍ସଂୄକାଚ ିକାସାଭୟାଂ ଜଗତ୍-ପ୍ରଲୟସୃଷ୍ଟୟଃ  || ୧୦|| 
 

ନିୋ ୄ ଦାତ ାକୟାନାମଥ  ାଚାମୄଗାଚରଃ  | 
ଅହଂ ସଚି୍ଚତ୍ପରାନଦ୍ନ ର ୄହୈମ  ାସିମ  ନ ୄଚତରଃ  || ୧୧|| 
 

ସେୄୟୈ  ସକୂ୍ଷମୟା  ୁଦ୍ଧୟା ସ ଥଂ  ିଜ୍ଞାତ ାଞ୍ଛୁକଃ  | 
ସେୟଂ ପ୍ରାୄପ୍ତ ପ୍ୄର  ସୁ୍ତନୟ ିଶ୍ରାତମନାଃ ସି୍ଥତଃ  || ୧୨|| 
 

ଇଦଂ  ସି୍ତେ ତି  ିଶ୍ୋସଂ ନାସା ାତମ ନୁୟପ୍ାୟୄୟୌ  | 
ୄକ ଲଂ  ିରରାମାସୟ ୄଚୄତା  ିଷୟଚାପ୍ଲମ୍  | 
ୄଭାୄଗୄଭୟା ଭୂରିଭୄଙ୍ଗୄଭୟା ଧାରାଭୟ ଇ  ଚାତକଃ  || ୧୩|| 
 

ଏକଦା ୄସାଽମଲପ୍ରୄଜ୍ଞା ୄମରାୄ କାତସଂସି୍ଥତଃ  | 
ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ୍ ପି୍ତରଂ ଭକ୍ତୟା କୃଷ୍ଣୄଦୈେ ପ୍ାୟନଂ ମୁନିମ୍  || ୧୪|| 
 

ସଂସାରାଡମ୍ବରମିଦଂ କଥମଭୁୟତି୍ଥତଂ ମୁୄନ  | 
କଥଂ ଚ ପ୍ରଶ୍ମଂ ୟାତି କିଂ ୟତ୍କସୟ କଦା  ଦ  || ୧୫|| 
 

ଏ ଂ ପ୍ୃୄଷ୍ଟନ ମୁନିନା  ୟାୄସନାଖିଲମାତମ ୄଜ  | 
ୟଥା ଦଖିଲଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ  କ୍ତ ୟଂ  ିଦିତାତମ ନା  || ୧୬|| 
 

ଅଜ୍ଞାସିଷଂ ପ୍ ୂଥୄ ମ ମହମିତୟଥ ତତ୍ପିତୁଃ  | 
ସ ଶ୍ୁକଃ ସେକୟା  ୁଦ୍ଧୟା ନ  ାକୟଂ  ହୁ ମନୟୄତ  || ୧୭|| 
 

 ୟାୄସାଽପି୍ ଭଗ ାନ୍- ୁଦ୍ଧେ ା ପ୍ୁତର ାଭିପ୍ରାୟମୀଦୃଶ୍ମ୍  | 
ପ୍ରତୁୟ ାଚ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁତର ଂ ନାହଂ ଜାନାମି ତତ୍ତେ ତଃ  || ୧୮|| 
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ଜନୄକା ନାମ ଭୂପ୍ାୄଲା  ିଦୟୄତ ମିଥିଲାପ୍ୁୄର  | 
ୟଥା ୄେତ୍ତୟୄସୌ ୄ ଦୟଂ ତସମାତ୍ସ ଥମ ାପ୍ସୟସି  || ୧୯|| 
 

ପି୍ୄତର ତୁୟକ୍ତଃ ଶ୍ୁକଃ ପ୍ରାୟାତ୍ସୁୄ ମୄରା ଥସୁଧାତଲମ୍  | 
 ିୄଦହନଗରୀଂ ପ୍ରାପ୍ ଜନୄକନାଭିପ୍ାଲିତାମ ୍ || ୨୦|| 
 

ଆୄ ଦିୄତାଽୄସୌ ୟାଷ୍ଟୀୄକୈଜଥନକାୟ ମହାତମ ୄନ  | 
ୋରି  ୟାସସୁୄତା ରାଜଞ୍ଛୁୄକାଽତର  ସି୍ଥତ ାନିତି  || ୨୧|| 
 

ଜିଜ୍ଞାସାଥଥଂ ଶ୍ୁକସୟାସା ାସ୍ତାୄମୄ ତୟ ଜ୍ଞୟା  | 
ଉକ୍ତେ ା  ଭୂ  ଜନକସ୍ତଷୂ୍ଣୀଂ ସପ୍ତ ଦିନାନୟଥ  || ୨୨|| 
 

ତତଃ ପ୍ରୄ ଶ୍ୟାମାସ ଜନକଃ ଶ୍ୁକମଙ୍ଗୄଣ  | 
ତତର ାହାନି ସ ସୄପ୍ତୈ  ତୄଥୈ ା ସଦୁନମ ନାଃ  || ୨୩|| 
 

ତତଃ ପ୍ରୄ ଶ୍ୟାମାସ ଜନୄକାଽତଃପ୍ୁରାଜିୄର  | 
ରାଜା ନ ଦୃଶ୍ୟୄତ ତା ଦିତି ସପ୍ତ ଦିନାନି ତମ୍  || ୨୪|| 
 

ତୄତର ାନମ ଦାଭିଃ କାତାଭିୄଭଥାଜୄନୈୄଭଥାଗସଂଚୄୟୈଃ  | 
ଜନୄକା ଲାଲୟାମାସ ଶ୍ୁକଂ ଶ୍ଶି୍ନିଭାନନମ୍  || ୨୫|| 
 

ୄତ ୄଭାଗାସ୍ତାନି ୄଭାଜୟାନି  ୟାସପ୍ୁତର ସୟ ତନମ ନଃ  | 
ନାଜହେ ୁମଥଦ୍ନପ୍ ୄନା  ଦ୍ଧପ୍ୀଠମି ାଚଲମ୍  || ୨୬|| 
 

ୄକ ଲଂ ସୁସମଃ ସେୄଚ୍ଛ୍ା ୄମୌନୀ ମୁଦିତମାନସଃ  | 
ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥ ଇ  ଶ୍ୀତାଂଶ୍ୁରତିେଦମଲଃ ଶ୍ୁକଃ  || ୨୭|| 
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ପ୍ରିଜ୍ଞାତସେଭା ଂ ତଂ ଶ୍ୁକଂ ସ ଜନୄକା ନୃପ୍ଃ  | 
ଆନୀୟ ମୁଦିତାତମ ାନମ ୄଲାକୟ ନନାମ ହ  || ୨୮|| 
 

ନିଃୄଶ୍ଷିତଜଗତ୍କାୟଥଃ ପ୍ରାପ୍ତାଖିଲମୄନାରଥଃ  | 
କିମୀପି୍ସତଂ ତୄ ତୟାହ କୃତସୋଗତ ଆହ ତମ୍  || ୨୯|| 
 

ସଂସାରାଡମ୍ବରମିଦଂ କଥମଭୁୟତି୍ଥତଂ ଗୁୄରା  | 
କଥଂ ପ୍ରଶ୍ମମାୟାତି ୟଥା ତ୍କଥୟାଶ୍ୁ ୄମ  || ୩୦|| 
 

ୟଥା ଦଖିଲଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ଜନୄକନ ମହାତମ ନା  | 
ତୄଦ  ତତ-୍ପ୍ୁରା ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ତସୟ ପି୍ତର ା ମହାଧିୟା  || ୩୧|| 
 

ସେୟୄମ  ମୟା ପ୍ ୂଥମଭିଜ୍ଞାତଂ  ିୄଶ୍ଷତଃ  | 
ଏତୄଦ  ହି ପ୍ୃୄଷ୍ଟନ ପି୍ତର ା ୄମ ସମୁଦାହୃତମ୍  || ୩୨|| 
 

ଭ ତାୄପ୍ୟଷ ଏ ାଥଥଃ କଥିୄତା  ାଗିେଦାଂ  ର  | 
ଏଷ ଏ  ହି  ାକୟାଥଥଃ ଶ୍ାୄେଷୁ ପ୍ରିଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୩୩|| 
 

ମୄନା ିକଲ୍ପସଂଜାତଂ ତଦିେ କଲ୍ପପ୍ରିକ୍ଷୟାତ ୍ | 
କ୍ଷୀୟୄତ ଦଗ୍ଧସଂସାୄରା ନିଃସାର ଇତି ନିଶି୍ଚତଃ  || ୩୪|| 
 

ତତି୍କୄମତନମ ହାଭାଗ ସତୟଂ  ର ୂହି ମମାଚଲମ୍  | 
ତେ ୄତ୍ତା  ିଶ୍ରମମାୄପ୍୍ାମି ୄଚତସା ଭର ମତା ଜଗତ୍  || ୩୫|| 
 

ଶ୍ରୁଣୁ ତା ଦିଦାନୀଂ ତେ ଂ କଥୟମାନମିଦଂ ମୟା  | 
ଶ୍ରୀଶ୍ୁକଂ ଜ୍ଞାନ ିସ୍ତାରଂ  ୁଦି୍ଧସାରାତରାତରମ୍  || ୩୬|| 
 

ୟଦିେ ଜ୍ଞାନାତ୍-ପ୍ୁମାନ୍ସୄଦୟା ଜୀ ନମ ୁକ୍ତତେ ମାପ୍୍ୁୟାତ୍  || ୩୭|| 
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ଦୃଶ୍ୟଂ ନାସ୍ତୀତି ୄ ାୄଧନ ମନୄସା ଦୃଶ୍ୟମାଜଥନମ୍  | 
ସଂପ୍ନ୍ଂ ୄଚତ୍ତଦୁତ୍ପନ୍ା ପ୍ରା ନି ଥାଣନି ଥୃ ତିଃ  || ୩୮|| 
 

ଅୄଶ୍ୄଷଣ ପ୍ରିତୟାୄଗା  ାସନାୟାଂ ୟ ଉତ୍ତମଃ  | 
ୄମାକ୍ଷ ଇତୁୟଚୟୄତ ସଦ୍-ଭିଃ ସ ଏ   ିମଲକରମଃ  || ୩୯|| 
 

ୄୟ ଶ୍ୁଦ୍ଧ ାସନା ଭୂୄୟା ନ ଜନମ ାନଥଥଭାଗିନଃ  | 
ଜ୍ଞାତୄଜ୍ଞୟାସ୍ତ ଉଚୟୄତ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତା ମହାଧିୟଃ  || ୪୦|| 
 

ପ୍ଦାଥଥଭା ନାଦାଢଥୟଂ  ଦ୍଩ ଇତୟଭିଧୀୟୄତ  | 
 ାସନାତାନ ଂ  ରହମ ୄନମ ାକ୍ଷ ଇତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୪୧|| 
 

ତପ୍ଃପ୍ରଭୃତିନା ୟୄସୈମ  ୄହତୁୄନୈ   ିନା ପ୍ୁନଃ  | 
ୄଭାଗା ଇହ ନ ୄରାଚୄତ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୨|| 
 

ଆପ୍ତତ୍ସ ୁୟଥାକାଲଂ ସୁଖଦୁଃୄଖଷେନାରତଃ  | 
ନ ହୃଷୟତି ଗୋୟତି ୟଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୩|| 
 

ହଷଥାମଷଥଭୟୄକର ାଧକାମକାପ୍ଥଣୟଦୃଷି୍ଟଭିଃ  | 
ନ ପ୍ରାମୃଶ୍ୟୄତ ୄୟାଽତଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୪|| 
 

ଅହଂକାରମୟୀଂ ତୟକ୍ତେ ା  ାସନାଂ ଲୀଲୄୟୈ  ୟଃ  | 
ତିେତି ୄଧୟୟସଂତୟାଗୀ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୫|| 
 

ଈପି୍ସତାନୀପି୍ସୄତ ନ ୄସ୍ତା ୟସୟାତ ଥତିଦୃଷି୍ଟଷୁ  | 
ସୁଷୁପି୍ତ ଦୟଶ୍ଚରତି ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୬|| 
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ଅଧୟାତମ ରତିରାସୀନଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥଃ ପ୍ା ନମାନସଃ  | 
ପ୍ରାପ୍ତାନୁତ୍ତମ ିଶ୍ରାତିନଥ କିଂଚିଦିହ  ାଞ୍ଛତି  | 
ୄୟା ଜୀ ତି ଗତୄସ୍ହଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୭|| 
 

ସଂୄ ୄଦୟନ ହୃଦାକାୄଶ୍ ମନାଗପି୍ ନ ଲିପ୍ୟୄତ  | 
ୟସୟାସା ଜଡା ସଂ ିତ୍ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୮|| 
 

ରାଗୄେୄଷୌ ସୁଖଂ ଦୁଃଖଂ ଧମଥାଧୄମଥୌ ଫଲାଫୄଲ  | 
ୟଃ କୄରାତୟନୄପ୍ୄକ୍ଷୈୟ  ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୯|| 
 

ୄମୌନ ାନ୍ିରହଂଭାୄ ା ନିମଥାୄନା ମୁକ୍ତମତ୍ସରଃ  | 
ୟଃ କୄରାତି ଗୄତାୄେଗଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୦|| 
 

ସ ଥତର   ିଗତୄସ୍ୄହା ୟଃ ସାକି୍ଷ ଦ ସି୍ଥତଃ  | 
ନିରିୄଚ୍ଛ୍ା  ତଥୄ ତ କାୄୟଥ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୧|| 
 

ୄୟନ ଧମଥମଧମଥଂ ଚ ମୄନାମନନମୀହିତମ୍  | 
ସ ଥମତଃ ପ୍ରିତୟକ୍ତଂ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୨|| 
 

ୟା ତୀ ଦୃଶ୍ୟକଲନା ସକୄଲୟଂ  ିୄଲାକୟୄତ  | 
ସା ୄୟନ ସୁେୁ ସଂତୟକ୍ତା ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୩|| 
 

କଟ୍େମେଲ ଣଂ ତିକ୍ତମମୃଷ୍ଟଂ ମୃଷ୍ଟୄମ  ଚ  | 
ସମୄମ  ଚ ୄୟା ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୪|| 
 

ଜରାମରଣମାପ୍ଚ୍ଚ ରାଜୟଂ ଦାରିଦର ୟୄମ  ଚ  | 
ରମୟମିୄତୟ  ୄୟା ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୫|| 
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ଧମଥାଧୄମଥୌ ସୁଖଂ ଦୁଃଖଂ ତଥା ମରଣଜନମ ନୀ  | 
ଧିୟା ୄୟନ ସୁସଂତୟକ୍ତଂ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୬|| 
 

ଉୄେଗାନଦ୍ନରହିତଃ ସମୟା ସେଚ୍ଛ୍ୟା ଧିୟା  | 
ନ ୄଶ୍ାଚତି ନ ୄଚାୄଦତି ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୭|| 
 

ସୄ ଥଚ୍ଛ୍ାଃ ସକଲାଃ ଶ୍ଙ୍କାଃ ସୄ ଥହାଃ ସ ଥନିଶ୍ଚୟାଃ  | 
ଧିୟା ୄୟନ ପ୍ରିତୟକ୍ତାଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୮|| 
 

ଜନମ ସି୍ଥତି ିନାୄଶ୍ଷୁ ୄସାଦୟାସ୍ତମୄୟଷୁ ଚ  | 
ସମୄମ  ମୄନା ୟସୟ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୫୯|| 
 

ନ କିଂଚନ ୄେଷି୍ଟ ତଥା ନ କିଂଚିଦପି୍ କାଙ୍-କ୍ଷତି  | 
ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ୟଃ ପ୍ରକୃତାନ-୍ୄଭାଗାନ୍ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୬୦|| 
 

ଶ୍ାତସଂସାରକଲନଃ କଲା ାନପି୍ ନିଷ୍କଲଃ  | 
ୟଃ ସଚିୄତ୍ତାଽପି୍ ନିଶି୍ଚତ୍ତଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୬୧|| 
 

ୟଃ ସମସ୍ତାଥଥଜାୄଲଷୁ  ୟ ହାୟଥପି୍ ନିଃସୃ୍ପହଃ  | 
ପ୍ରାୄଥଥଷିେ  ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାତମ ା ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୬୨|| 
 

ଜୀ ନମ ୁକ୍ତପ୍ଦଂ ତୟକ୍ତେ ା ସେୄଦୄହ କାଲସାତୃ୍କୄତ  | 
 ିଶ୍ତୟୄଦହମୁକ୍ତତେ ଂ ପ୍ ୄନାଽସ୍ପଦ୍ନତାମି   || ୬୩|| 
 

 ିୄଦହମୁୄକ୍ତା ୄନାୄଦତି ନାସ୍ତୄମତି ନ ଶ୍ାମୟତି  | 
ନ ସନ୍ାସନ୍ ଦୂରୄସ୍ଥା ନ ଚାହଂ ନ ଚ ୄନତରଃ  || ୬୪|| 
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ତତଃ ସି୍ତମିତଗମ୍ଭୀରଂ ନ ୄତୄଜା ନ ତମସ୍ତତମ୍  | 
ଅନାଖୟମନଭି ୟକ୍ତଂ ସତି୍କଂଚିଦ ଶି୍ଷୟୄତ  || ୬୫|| 
 

ନ ଶ୍ନୂୟଂ ନାପି୍ ଚାକାୄରା ନ ଦୃଶ୍ୟଂ ନାପି୍ ଦଶ୍ଥନମ୍  | 
ନ ଚ ଭୂତପ୍ଦାୄଥଥୌଘସଦନତତୟା ସି୍ଥତମ୍  || ୬୬|| 
 

କିମପ୍ୟ ୟପ୍ୄଦଶ୍ାତମ ା ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥତରାକୃତିଃ  | 
ନ ସନ୍ାସନ୍ ସଦସନ୍ ଭାୄ ା ଭା ନଂ ନ ଚ  || ୬୭|| 
 

ଚିନମ ାତର ଂ ୄଚୈତୟରହିତମନତମଜରଂ ଶି୍ ମ୍  | 
ଅନାଦିମଧୟପ୍ୟଥତଂ ୟଦନାଦି ନିରାମୟମ୍  || ୬୮|| 
 

ଦର ଷୃ୍ଟଦଶ୍ଥନଦୃଶ୍ୟାନାଂ ମୄଧୟ ୟଦ୍ଦଶ୍ଥନଂ ସମ ୃତମ୍  | 
ନାତଃ ପ୍ରତରଂ କିଂଚିନ୍ିଶ୍ଚୄୟାଽସ୍ତୟପ୍ୄରା ମୁୄନ  || ୬୯|| 
 

ସେୟୄମ  ତେ ୟା ଜ୍ଞାତଂ ଗୁରୁତଶ୍ଚ ପ୍ୁନଃ ଶ୍ରୁତମ୍  | 
ସେସଂକଲ୍ପ ଶ୍ାେୄଦ୍ଧା ନିଃସଂକଲ୍ପାଦିେ ମୁଚୟୄତ  || ୭୦|| 
 

ୄତନ ସେୟଂ ତେ ୟା ଜ୍ଞାତଂ ୄଜ୍ଞୟଂ ୟସୟ ମହାତମ ନଃ  | 
ୄଭାୄଗୄଭୟା ହୟରତିଜଥାତା ଦୃଶ୍ୟାୋ ସକଲାଦିହ  || ୭୧|| 
 

ପ୍ରାପ୍ତଂ ପ୍ରାପ୍ତ ୟମଖିଲଂ ଭ ତା ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥୄଚତସା  | 
ସେରୂୄପ୍ ତପ୍ସି  ରହମ ନମ ୁକ୍ତସ୍ତେ ଂ ଭର ାତିମୁତ୍ସଜୃ  || ୭୨|| 
 

ଅତି ାହୟଂ ତଥା  ାହୟମତରାଭୟତରଂ ଧିୟଃ  | 
ଶ୍ୁକ ପ୍ଶ୍ୟନ୍ ପ୍ୄଶ୍ୟସ୍ତେ ଂ ସାକ୍ଷୀ ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥୄକ ଲଃ  || ୭୩|| 
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 ିଶ୍ଶ୍ରାମ ଶ୍ୁକସ୍ତଷୂ୍ଣୀଂ ସେୄସ୍ଥ ପ୍ରମ ସୁ୍ତନି  | 
 ୀତୄଶ୍ାକଭୟାୟାୄସା ନିରୀହଶି୍ଛନ୍ସଂଶ୍ୟଃ  || ୭୪|| 
 

ଜଗାମ ଶି୍ଖରଂ ୄମୄରାଃ ସମାଧୟଥଥମଖଣି୍ଡତମ୍  || ୭୫|| 
 

ତତର   ଷଥସହସରାଣି ନି ିକଲ୍ପସମାଧିନା  | 
ୄଦୄଶ୍ ସି୍ଥତେ ା ଶ୍ଶ୍ାମାସା ାତମ ନୟୄସ୍ହଦୀପ୍ ତ୍  || ୭୬|| 
 

 ୟପ୍ଗତକଲନାକଲଙ୍କଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ସେୟମମଲାତମ ନି ପ୍ା ୄନ ପ୍ୄଦଽୄସୌ  | 
ସଲିଲକଣ ଇ ାମ୍ବୁୄଧୌ ମହାତମ ା  ିଗଲିତ ାସନୄମକତାଂ ଜଗାମ  || ୭୭|| 
 

|| ଇତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିେ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ || 
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|| ତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ || 
 

ନିଦାୄଘା ନାମ ମୁନିରାଟ୍୍ ପ୍ରାପ୍ତ ିଦୟଶ୍ଚ  ାଲକଃ  | 
 ିହୃତସ୍ତୀଥଥୟାତର ାଥଥଂ ପି୍ତର ାନୁଜ୍ଞାତ ାନ୍ସେୟମ୍  || ୧|| 
 

ସାଧଥତିର ୄକାଟି୍ତୀୄଥଥଷ ୁସ୍ାତେ ା ଗୃହମୁପ୍ାଗତଃ  | 
ୄସୋଦତଂ କଥୟାମାସ ୠଭୁଂ ନତେ ା ମହାୟଶ୍ାଃ  || ୨|| 
 

ସାଧଥତିର ୄକାଟି୍ତୀୄଥଥଷ ୁସ୍ାନପ୍ୁଣୟପ୍ରଭା ତଃ  | 
ପ୍ରାଦୁଭଥୂୄତାମନସି ୄମ  ିଚାରଃ ୄସାଽୟମୀଦୃଶ୍ଃ  || ୩|| 
 

ଜାୟୄତ ମିରୟୄତ ୄଲାୄକା ମିରୟୄତ ଜନନାୟ ଚ  | 
ଅସି୍ଥରାଃ ସ ଥ ଏୄ ୄମ ସଚରାଚରୄଚଷି୍ଟତାଃ  | 
ସ ଥାପ୍ଦାଂ ପ୍ଦଂ ପ୍ାପ୍ା ଭା ା  ିଭ ଭୂମୟଃ  || ୪|| 
 

ଅୟଃଶ୍ଲାକାସଦୃଶ୍ାଃ ପ୍ରସ୍ପରମସଙି୍ଗନଃ  | 
ଶ୍ୁଷୟୄତ ୄକ ଲା ଭା ା ମନଃକଲ୍ପନୟାନୟା  || ୫|| 
 

ଭାୄ ଷେରତିରାୟାତା ପ୍ଥିକସୟ ମରୁଷିେ   | 
ଶ୍ାମୟତୀଦଂ କଥଂ ଦୁଃଖମିତି ତୄପ୍ତାଽସିମ  ୄଚତସା  || ୬|| 
 

ଚିତାନିଚୟଚକର ାଣି ନାନଦ୍ନାୟ ଧନାନି ୄମ  | 
ସଂପ୍ରସତୂକଲତର ାଣି ଗୃହାଣୁୟଗରାପ୍ଦାମି   || ୭|| 
 

ଇୟମସିମ  ସି୍ଥୄତାଦାରା ସଂସାୄର ପ୍ରିୄପ୍ଲ ା  | 
ଶ୍ରୀମଥୁୄନ ପ୍ରିୄମାହାୟ ସାପି୍ ନୂନଂ ନ ଶ୍ମଥଦା  || ୮|| 
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ଆୟଃୁ ପ୍ଲେ  ୄକାଣାଗରଲମ୍ବାମ୍ବୁକଣଭଙୁ୍ଗରମ ୍ | 
ଉନମ ତ୍ତ ଇ  ସଂତୟଜୟ ୟାମୟକାୄଣ୍ଡ ଶ୍ରୀରକମ୍  || ୯|| 
 

 ିଷୟାଶ୍ୀ ିଷାସଙ୍ଗପ୍ରିଜଜଥରୄଚତସାମ୍  | 
ଅୄପ୍ରୌଢାତମ  ିୄ କାନାମାୟରୁାୟାସକାରଣମ ୍ || ୧୦|| 
 

ୟଜୁୟୄତ ୄ ଷ୍ଟନଂ  ାୄୟାରାକାଶ୍ସୟ ଚ ଖଣ୍ଡନମ୍  | 
ଗରନ୍ଥନଂ ଚ ତରଙ୍ଗାଣାମାସ୍ଥା ନାୟଷିୁ ୟଜୁୟୄତ  || ୧୧|| 
 

ପ୍ରାପ୍ୟଂ ସଂପ୍ରାପ୍ୟୄତ ୄୟନ ଭୂୄୟା ୄୟନ ନ ୄଶ୍ାଚୟୄତ  | 
ପ୍ରାୟା ନି ଥୃ ୄତଃ ସ୍ଥାନଂ ୟତ୍ତଜ୍ଜୀ ିତମୁଚୟୄତ  || ୧୨|| 
 

ତରୄ ାଽପି୍ ହି ଜୀ ତି ଜୀ ତି ମୃଗପ୍କି୍ଷଣଃ  | 
ସ ଜୀ ତି ମୄନା ୟସୟ ମନୄନୄନାପ୍ଜୀ ତି  || ୧୩|| 
 

ଜାତାସ୍ତ ଏ  ଜଗତି ଜତ ଃ ସାଧୁଜୀ ିତାଃ  | 
ୄୟ ପ୍ୁନୄନଥହ ଜାୟୄତ ୄଶ୍ଷା ଜରଠଗଦଥଭାଃ  || ୧୪|| 
 

ଭାୄରା  ିୄ କିନଃ ଶ୍ାେଂ ଭାୄରା ଜ୍ଞାନଂ ଚ ରାଗିଣଃ  | 
ଅଶ୍ାତସୟ ମୄନା ଭାୄରା ଭାୄରାଽନାତମ  ିୄଦା  ପ୍ୁଃ  || ୧୫|| 
 

ଅହଂକାର ଶ୍ାଦାପ୍ଦହଂକାରାଦୁ୍ଦରାଧୟଃ  | 
ଅହଂକାର ଶ୍ାଦୀହା ନାହଂକାରାତ୍ପୄରା ରିପ୍ୁଃ  || ୧୬|| 
 

ଅହଂକାର ଶ୍ାଦୟଦୟନମ ୟା ଭୁକ୍ତଂ ଚରାଚରମ୍  | 
ତତ୍ତତ୍ସ ଥମ ୄସ୍ତେ   ସ୍ତେହଂକାରରିକ୍ତତା  || ୧୭|| 
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ଇତୄଶ୍ଚତଶ୍ଚ ସୁ ୟଗରଂ  ୟଥଥୄ ମ ାଭିଧା ତି  | 
ମୄନା ଦୂରତରଂ ୟାତି ଗରାୄମ ୄକୌୄଲୟୄକା ୟଥା  || ୧୮|| 
 

କର ୂୄରଣ ଜଡତାଂ ୟାତା ତୃଷ୍ଣାଭାୟଥାନୁଗାମିନା  | 
 ଶ୍ଃ ୄକୌୄଲୟୄକୄନ   ରହମ ନମ ୁୄକ୍ତାଽସିମ  ୄଚତସା  || ୧୯|| 
 

ଅପ୍ୟବି୍ଧପ୍ାନାନମ ହତଃ ସୁୄମରୂନମ ୂଲନାଦପି୍  | 
ଅପି୍  ହ୍ୟଶ୍ନାଦ୍- ର ହମ ନିେ ଷମଶି୍ଚତ୍ତନିଗରହଃ  || ୨୦|| 
 

ଚିତ୍ତଂ କାରଣମଥଥାନାଂ ତସିମନ୍ସତି ଜଗତ୍ତ୍ର୍ୟମ୍  | 
ତସିମନ୍-କ୍ଷୀୄଣ ଜଗତ୍କ୍ଷୀଣଂ ତଚି୍ଚକିତ୍ସୟଂ ପ୍ରୟତ୍ତଃ  || ୨୧|| 
 

ୟାଂ ୟାମହଂ ମୁନିୄଶ୍ରେ ସଂଶ୍ରୟାମି ଗୁଣଶି୍ରୟମ୍  | 
ତାଂ ତାଂ କୃତତି ୄମ ତୃଷ୍ଣା ତନ୍ତ୍ରୀମି  କୁମଷିୂକା  || ୨୨|| 
 

ପ୍ଦଂ କୄରାତୟଲୄଙ୍ଘୟଽପି୍ ତୃପ୍ତା  ିଫଲମୀହୄତ  | 
ଚିରଂ ତିେତି ୄନୈକତର  ତୃଷ୍ଣା ଚପ୍ଲମକଥଟ୍ୀ  || ୨୩|| 
 

କ୍ଷଣମାୟାତି ପ୍ାତାଲଂ କ୍ଷଣଂ ୟାତି ନଭଃସ୍ଥଲମ୍  | 
କ୍ଷଣଂ ଭର ମତି ଦିକୁ୍କୄେ ତୃଷ୍ଣା ହୃତ୍ପଦମ ଷଟ୍୍ପ୍ଦୀ  || ୨୪|| 
 

ସ ଥସଂସାରଦୁଃଖାନାଂ ତୃୄଷ୍ଣୈ କା ଦୀଘଥଦୁଃଖଦା  | 
ଅତଃପ୍ୁରସ୍ଥମପି୍ ୟା ୄୟାଜୟତୟତିସଂକୄଟ୍  || ୨୫|| 
 

ତୃଷ୍ଣା ିଷଚିୂକାମନ୍ତ୍ରଶି୍ଚତାତୟାୄଗା ହି ସ ଦିେ ଜ  | 
ୄସ୍ତାୄକନାନଦ୍ନମାୟାତି ୄସ୍ତାୄକନାୟାତି ୄଖଦତାମ୍  || ୨୬|| 
 

ନାସି୍ତ ୄଦହସମଃ ୄଶ୍ାୄଚୟା ନୀୄଚା ଗୁଣ ି ଜିତଃ  || ୨୭|| 
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କୄଲ ରମହଂକାରଗୃହସ୍ଥସୟ ମହାଗୃହମ୍ | 
ଲୁଠତେ ୄଭୟତୁ  ା ୄସ୍ଥୈୟଥଂ କିମୄନନ ଗୁୄରା ମମ  || ୨୮|| 
 

ପ୍ଙି୍କ୍ତ ୄଦ୍ଧଦି୍ନରୟପ୍ଶ୍ୁଂ  ଲ୍-ଗତୃ୍ତଷ୍ଣାଗୃହାଙ୍ଗଣମ୍  | 
ଚିତ୍ତଭୃତୟଜନାକୀର୍ଣ୍ଥଂ ୄନଷ୍ଟଂ ୄଦହଗୃହଂ ମମ  || ୨୯|| 
 

ଜିହେ ାମକଥଟି୍କାକର ାତ ଦନୋରଭୀଷଣମ ୍ | 
ଦୃଷ୍ଟଦତାସି୍ଥଶ୍କଲଂ ୄନଷ୍ଟଂ ୄଦହଗୃହଂ ମମ  || ୩୦|| 
 

ରକ୍ତମାଂସମୟସୟାସୟ ସ ାହୟାଭୟତୄର ମୁୄନ  | 
ନାୄଶ୍ୈକଧମିୄ ଣା  ର ୂହି ୄକୈ  କାୟସୟ ରମୟତା  || ୩୧|| 
 

ତଡିତ୍ସ ୁଶ୍ରଦୄଭର ଷୁ ଗଦ୍଩ ଥନଗୄରଷ ୁଚ  | 
ୄସ୍ଥୈୟଥଂ ୄୟନ  ିନିର୍ଣ୍ଥୀତଂ ସ  ିଶ୍େସିତୁ  ିଗରୄହ  || ୩୨|| 
 

ୄଶ୍ୈଶ୍ୄ  ଗୁରୁୄତା ଭୀତିମଥାତୃତଃ ପି୍ତୃତସ୍ତଥା  | 
ଜନୄତା ୄଜୟେ ାଲାଚ୍ଚ ୄଶ୍ୈଶ୍ ଂ ଭୟମଦି୍ନରମ୍  || ୩୩|| 
 

ସେଚିତ୍ତ ିଲସଂୄସ୍ଥନ ନାନା ିଭର ମକାରିଣା  | 
 ଲାତ୍କାମପି୍ଶ୍ାୄଚନ  ି ଶ୍ଃ ପ୍ରିଭୂୟୄତ  || ୩୪|| 
 

ଦାସାଃ ପ୍ୁତର ାଃ ସି୍ତରୟୄଶ୍ଚୈ   ାଦ୍଩ ାଃ ସୁହୃଦସ୍ତଥା  | 
ହସନ୍ତ୍ୟୟନମ ତ୍ତକମି  ନରଂ  ାଧଥକକମି୍ପତମ୍  || ୩୫|| 
 

ୄଦୈନୟୄଦାଷମୟୀ ଦୀଘଥା  ଧଥୄ ତ  ାଧଥୄ କ ସୃ୍ପହା  | 
ସ ଥାପ୍ଦାୄମକସଖୀ ହୃଦି ଦାହପ୍ରଦାୟିନୀ  || ୩୬|| 
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କେ ଚିୋ  ିଦୟୄତ ୄୟୈଷା ସଂସାୄର ସୁଖଭା ନା  | 
ଆୟଃୁ ସ୍ତମ୍ବମି ାସାଦୟ କାଲସ୍ତାମପି୍ କୃତତି  || ୩୭|| 
 

ତୃଣଂ ପ୍ାଂଶ୍ୁଂ ମୄହଦ୍ନରଂ ଚ ସୁ ର୍ଣ୍ଥଂ ୄମରୁସଷଥପ୍ମ୍  | 
ଆତମ ଂଭରିତୟା ସ ଥମାତମ ସାତ୍କତଥୁ ମୁଦୟତଃ  | 
କାୄଲାଽୟଂ ସ ଥସଂହାରୀ ୄତନାକର ାତଂ ଜଗତ୍ତ୍ର୍ୟମ୍  || ୩୮|| 
 

ମାଂସପ୍ାଞ୍ଚାଲିକାୟାସୁ୍ତ ୟନ୍ତ୍ରୄଲାୄଲଽଙ୍ଗପ୍େୄର  | 
ସ୍ାୟେସି୍ଥଗରନି୍ଥଶ୍ାଲିନୟାଃ ସି୍ତରୟଃ କିମି  ୄଶ୍ାଭନମ୍  || ୩୯|| 
 

ତେ ଙମ ାଂସରକ୍ତ ାଷ୍ପାମ୍ବୁ ପ୍ୃଥକୃ୍କତେ ା  ିୄଲାଚୄନ  | 
ସମାୄଲାକୟ ରମୟଂ ୄଚତି୍କଂ ମୁଧା ପ୍ରିମୁହୟସି  || ୪୦|| 
 

ୄମରୁଶ୍ୃଙ୍ଗତୄଟ୍ାଲେ ାସିଗଙ୍ଗାଚଲରୄୟାପ୍ମା  | 
ଦୃଷ୍ଟା ୟସିମନମ ୁୄନ ମୁକ୍ତାହାରୄସୟାଲେ ାସଶ୍ାଲିତା  || ୪୧|| 
 

ଶ୍ମଶ୍ାୄନଷୁ ଦିଗୄତଷୁ ସ ଏ  ଲଲନାସ୍ତନଃ  | 
ଶ୍େଭିରାସୋଦୟୄତ କାୄଲ ଲଘୁପି୍ଣ୍ଡ ଇ ାଦ୍଩ସଃ  || ୪୨|| 
 

ୄକଶ୍କଜ୍ଜଲଧାରିୄଣୟା ଦୁଃସ୍ପଶ୍ଥା ୄଲାଚନପି୍ରୟାଃ  | 
ଦୁଷୃ୍କତାଗ୍ିଶି୍ଖା ନାୄୟଥା ଦହତି ତୃଣ ନ୍ରମ୍  || ୪୩|| 
 

ଜେ ଲତାମତିଦୂୄରଽପି୍ ସରସା ଅପି୍ ନୀରସାଃ  | 
ସି୍ତରୄୟା ହି ନରକାଗ୍ୀନାମିଦ୍଩ନଂ ଚାରୁ ଦାରୁଣମ୍  || ୪୪|| 
 

କାମନାମ୍ା କିରାୄତନ  ିକୀର୍ଣ୍ଥା ମୁଗ୍ଧୄଚତସଃ  | 
ନାୄୟଥା ନର ିହଙ୍ଗାନାମଙ୍ଗ ଦ୍଩ନ ାଗୁରାଃ  || ୪୫|| 
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ଜନମ ପ୍ଲେ ଲମତ୍ସୟାନାଂ ଚିତ୍ତକଦଥମଚାରିଣାମ୍  | 
ପ୍ୁଂସାଂ ଦୁ ଥାସନାରଜ୍ଜୁନଥାରୀ  ଡିଶ୍ପି୍ଣି୍ଡକା  || ୪୬|| 
 

ସୄ ଥଷାଂ ୄଦାଷରତ୍ାନାଂ ସୁସମୁଦି୍ଗକୟାନୟା  | 
ଦୁଃଖଶ୍ୃଙ୍ଖଲୟା ନିତୟମଲମସୁ୍ତ ମମ ସି୍ତରୟା  || ୪୭|| 
 

ୟସୟ େୀ ତସୟ ୄଭାୄଗଚ୍ଛ୍ା ନିଃେୀକସୟ କେ  ୄଭାଗଭୂଃ  | 
ସି୍ତରୟଂ ତୟକ୍ତେ ା ଜଗତ୍ତୟକ୍ତଂ ଜଗତ୍ତୟକ୍ତେ ା ସୁଖୀ ଭୄ ତ୍  || ୪୮|| 
 

ଦିୄଶ୍ାଽପି୍ ନହି ଦୃଶ୍ୟୄତ ୄଦୄଶ୍ାଽପ୍ୟୄନୟାପ୍ୄଦଶ୍କୃତ୍  | 
ୄଶ୍ୈଲା ଅପି୍  ିଶ୍ୀୟଥୄ ତ ଶ୍ୀୟଥୄ ତ ତାରକା ଅପି୍  || ୪୯|| 
 

ଶ୍ୁଷୟତୟପି୍ ସମୁଦର ାଶ୍ଚ ଧରୁୄ ାଽପ୍ୟଧରୁ ଜୀ ନଃ  | 
ସିଦ୍ଧା ଅପି୍  ିନଶ୍ୟତି ଜୀୟଥୄ ତ ଦାନ ାଦୟଃ  || ୫୦|| 
 

ପ୍ରୄମେୟପି୍ ନିୋ ାନ୍ହୀୟୄତ ହରିରପ୍ୟଜଃ  | 
ଭାୄ ାଽପ୍ୟଭା ମାୟାତି ଜୀୟଥୄ ତ ୄ ୈ ଦିଗୀଶ୍େରାଃ  || ୫୧|| 
 

 ରହମ ା  ିଷୁ୍ଣଶ୍ଚ ରୁଦରଶ୍ଚ ସ ଥା  ା ଭୂତଜାତୟଃ  | 
ନାଶ୍ୄମ ାନୁଧା ତି ସଲିଲାନୀ   ାଡ ମ୍  || ୫୨|| 
 

ଆପ୍ଦଃ କ୍ଷଣମାୟାତି କ୍ଷଣମାୟାତି ସଂପ୍ଦଃ  | 
କ୍ଷଣଂ ଜନମ ାଥ ମରଣଂ ସ ଥଂ ନଶ୍େରୄମ  ତତ୍  || ୫୩|| 
 

ଅଶ୍ୂୄ ରଣ ହତାଃ ଶ୍ରୂା ଏୄକନାପି୍ ଶ୍ତଂ ହତମ୍  | 
 ିଷଂ  ିଷୟୄ ୈଷମୟଂ ନ  ିଷଂ  ିଷମୁଚୟୄତ  || ୫୪|| 
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ଜନମ ାତରଘ୍ା  ିଷୟା ଏକଜନମ ହରଂ  ିଷମ୍  | 
ଇତି ୄମ ୄଦାଷଦା ାଗ୍ିଦୄଗ୍ଧ ସଂପ୍ରତି ୄଚତସି  || ୫୫|| 
 

ସୁ୍ଫରତି ହି ନ ୄଭାଗାଶ୍ା ମୃଗତୃଷ୍ଣାସରଃସେପି୍  | 
ଅୄତା ମାଂ ୄ ାଧୟାଶ୍ୁ ତେ ଂ ତତ୍ତେ ଜ୍ଞାୄନନ ୄ ୈ ଗୁୄରା  || ୫୬|| 
 

ୄନା ୄଚୄନମ ୌନଂ ସମାସ୍ଥାୟ ନିମଥାୄନା ଗତମତ୍ସରଃ  | 
ଭା ୟନମ ନସା  ିଷୁ୍ଣଂ ଲିପି୍କମଥାପ୍ିୄ ତାପ୍ମଃ  || ୫୭|| 
 

|| ଇତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ || 
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|| ଚତୁୄଥଥାଽଧୟାୟଃ || 
 

ନିଦାଘ ତ  ନାସ୍ତନୟଜ୍ୄଜ୍ଞୟଂ ଜ୍ଞାନ ତାଂ  ର  | 
ପ୍ରଜ୍ଞୟା ତେ ଂ  ିଜାନାସି ଈଶ୍େରାନୁଗୃହୀତୟା  | 
ଚିତ୍ତମାଲିନୟସଂଜାତଂ ମାଜଥୟାମି ଭର ମଂ ମୁୄନ  || ୧|| 
 

ୄମାକ୍ଷୋୄର ୋରପ୍ାଲଶ୍ଚତେ ାରଃ ପ୍ରିକୀତିତାଃ  | 
ଶ୍ୄମା  ିଚାରଃ ସଂୄତାଷଶ୍ଚତୁଥଥଃ ସାଧୁସଙ୍ଗମଃ  || ୨|| 
 

ଏକଂ  ା ସ ଥୟୄତ୍ନ ସ ଥମୁତ୍ସଜୃୟ ସଂଶ୍ରୄୟତ୍  | 
ଏକସିମନେ ଶ୍ୄଗ ୟାତି ଚତେ ାୄରାଽପି୍  ଶ୍ଂ ଗତାଃ  || ୩|| 
 

ଶ୍ାୄସ୍ତୈର ଃ ସଜ୍ଜନସଂପ୍କଥପ୍ ୂଥୄ କୈଶ୍ଚ ତୄପ୍ାଦୄମୈଃ  | 
ଆୄଦୌ ସଂସାରମୁକ୍ତୟଥଥଂ ପ୍ରଜ୍ଞାୄମ ାଭି ଧଥୄ ୟତ୍  || ୪|| 
 

ସୋନୁଭୂୄତଶ୍ଚ ଶ୍ାେସୟ ଗୁୄରାୄଶ୍ଚୄ ୈକ ାକୟତା  | 
ୟସୟାଭୟାୄସନ ୄତନାତମ ା ସତତଂ ଚା ୄଲାକୟୄତ  || ୫|| 
 

ସଂକଲ୍ପାଶ୍ାନୁସଂଧାନ ଜଥନଂ ୄଚତ୍-ପ୍ରତିକ୍ଷଣମ୍  | 
କୄରାଷି ତଦଚିତ୍ତତେ ଂ ପ୍ରାପ୍ତ ଏ ାସି ପ୍ା ନମ୍  || ୬|| 
 

ୄଚତୄସା ୟଦକତଥୃ ତେ ଂ ତତ୍ସମାଧାନମୀରିତମ୍  | 
ତୄଦ  ୄକ ଲୀଭା ଂ ସାଶ୍ୁଭା ନି ଥୃ ତିଃ ପ୍ରା  || ୭|| 
 

ୄଚତସା ସଂପ୍ରିତୟଜୟ ସ ଥଭା ାତମ ଭା ନାମ୍  | 
ୟଥା ତିେସି ତିେ ତେ ଂ ମକୂାଦ୍଩ ଧିୄରାପ୍ମଃ  || ୮|| 
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ସ ଥଂ ପ୍ରଶ୍ାତମଜୄମକମନାଦିମଧୟମାଭାସେରଂ ସେଦନମାତର ମୄଚୈତୟଚିହ୍ମ୍  | 
ସ ଥଂ ପ୍ରଶ୍ାତମିତି ଶ୍ଦ୍ପମୟୀ ଚ ଦୃଷି୍ଟ ଥାଧାଥଥୄ ମ  ହି ମୁୄଧୈ  ତୄଦାମିତୀଦମ୍  || ୧୦|| 
 

ନିତୟପ୍ର ୁଦ୍ଧଚିତ୍ତସ୍ତେ ଂ କୁ ଥନେ ାପି୍ ଜଗତି୍କରୟାମ୍  | 
ଆୄତୈମ କତେ ଂ  ିଦିତେ ା ତେ ଂ ତିୋକ୍ଷୁବ୍ଧମହାବି୍ଧ ତ୍  || ୧୧|| 
 

ତତ୍ତେ ା ୄ ାଧ ଏ ାୄସୌ  ାସନାତୃଣପ୍ା କଃ  | 
ୄପ୍ରାକ୍ତଃ ସମାଧିଶ୍ୄଦ୍ପନ ନତୁ ତୂଷ୍ଣୀମ ସି୍ଥତିଃ  || ୧୨|| 
 

ନିରିୄଚ୍ଛ୍ ସଂସି୍ଥୄତ ରୄତ୍ ୟଥା ୄଲାକଃ ପ୍ର ତଥୄ ତ  | 
ସତ୍ତାମାୄତର  ପ୍ୄର ତୄତ୍ତେ  ତୄଥୈ ାୟଂ ଜଗଦ୍ଗଣଃ  || ୧୩|| 
 

ଅତଶ୍ଚାତମ ନି କତଥୃ ତେ ମକତଥୃ ତେ ଂ ଚ ୄ ୈ ମୁୄନ  | 
ନିରିଚ୍ଛ୍ତେ ାଦକତଥାଽୄସୌ କତଥା ସଂନିଧିମାତର ତଃ  || ୧୪|| 
 

ୄତ ୄେ  ରହମ ଣି  ିୄଦ୍ନତ କତଥୃ ତାକତଥୃ ୄତ ମୁୄନ  | 
ୟୄତୈର ୄ ୈଷ ଚମତ୍କାରସ୍ତମାଶି୍ରତୟ ସି୍ଥୄରା ଭ   || ୧୫|| 
 

ତସମାନ୍ିତୟମକତଥାହମିତି ଭା ନୄୟଦ୍ଧୟା  | 
ପ୍ରମାମୃତନାମ୍ୀ ସା ସମୄତୈ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || ୧୬|| 
 

ନିଦାଘ ଶ୍ୃଣୁ ସତ୍ତେ ସ୍ଥା ଜାତା ଭୁ ି ମହାଗୁଣାଃ  | 
ୄତ ନିତୟୄମ ାଭୁୟଦିତା ମୁଦିତାଃ ସେ ଇୄ ଦ୍ନ ଃ  || ୧୭|| 
 

ନାପ୍ଦି ଗୋନିମାୟାତି ନିଶି୍ ୄହମାମ୍ବୁଜଂ ୟଥା  | 
ୄନହୄତ ପ୍ରକୃତାଦନୟଦରମୄତ ଶି୍ଷ୍ଟ ତଥମ ନି  || ୧୮|| 
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ଆକୃୄତୈୟ   ିରାଜୄତ ୄମୈତର ୟାଦିଗୁଣ ୃତି୍ତଭିଃ  | 
ସମାଃ ସମରସାଃ ୄସୌମୟ ସତତଂ ସାଧୁ ୃତ୍ତୟଃ  || ୧୯|| 
 

ଅବି୍ଧ ଦ୍ଧତମୟଥାଦା ଭ ତି  ିଶ୍ଦାଶ୍ୟାଃ  | 
ନିୟତିଂ ନ  ିମୁଞ୍ଚତି ମହାୄତା ଭାସ୍କରା ଇ   || ୨୦|| 
 

ୄକାଽହଂ କଥମିଦଂ ୄଚତି ସଂସାରମଲମାତତମ୍  | 
ପ୍ର ିଚାୟଥଂ ପ୍ରୟୄତ୍ନ ପ୍ରାୄଜ୍ଞନ ସହସାଧୁନା  || ୨୧|| 
 

ନାକମଥସୁ ନିୄୟାକ୍ତ ୟଂ ନାନାୄୟଥଣ ସହା ୄସତ୍  | 
ଦରଷ୍ଟ ୟଃ ସ ଥସଂହତଥା ନ ମୃତୁୟର ୄହଲୟା  || ୨୨|| 
 

ଶ୍ରୀରମସି୍ଥ ମାଂସଂ ଚ ତୟକ୍ତେ ା ରକ୍ତାଦୟୄଶ୍ାଭନମ୍  | 
ଭୂତମୁକ୍ତା ଲୀତନ୍ତ୍ୟଂ ଚିନମ ାତର ମ ୄଲାକୄୟତ ୍ || ୨୩|| 
 

ଉପ୍ାୄଦୟାନୁପ୍ତନଂ ୄହୄୟୈକାତ ିସଜଥନମ୍  | 
ୟୄଦତନମ ନୄସା ରୂପ୍ଂ ତୋହୟଂ  ିଦି୍ଧ ୄନତରତ୍  || ୨୪|| 
 

ଗୁରୁଶ୍ାୄୋକ୍ତମାୄଗଥଣ ସୋନୁଭୂତୟା ଚ ଚିଦ୍ଧୄନ  | 
 ର ୄହୈମ  ାହମିତି ଜ୍ଞାତେ ା  ୀତୄଶ୍ାୄକା ଭୄ ନମ ୁନିଃ  || ୨୫|| 
 

ୟତର  ନିଶି୍ତାସିଶ୍ତପ୍ାତନମୁତ୍ପଲତାଡନ ୄତ୍ସାଢ ୟମଗ୍ିନା ଦାୄହା ହିମୄସଚନମି ାଙ୍ଗାରା ତଥନଂ 
ଚଦ୍ନନଚୄଚଥ  ନିର ଧିନାରାଚ ିକିରପ୍ାୄତା ନିଦାଘ ିୄନାଦନଧାରାଗୃହଶ୍ୀକର ଷଥଣମି   
ସେଶି୍ରୄଶ୍ଛଦଃ ସୁଖନିୄଦର  ମକୂୀକରଣମାନନମୁୄଦର   ାଧିୟଥଂ ମହାନୁପ୍ଚୟ ଇୄ ଦଂ 
ନା ୄହଲନୟା ଭ ିତ ୟୄମ ଂ ଦୃଢୄ ୈରାଗୟାୄୋୄଧା ଭ ତି  || 
ଗୁରୁ ାକୟସମୁଦ୍-ଭୂତସୋନୁଭୂତୟାଦିଶ୍ୁଦ୍ଧୟା  | 
ୟସୟାଭୟାୄସନ ୄତନାତମ ା ସତତଂ ଚା ୄଲାକୟୄତ  || ୨୬|| 
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 ିନଷ୍ଟଦିଗ୍ଭର ମସୟାପି୍ ୟଥାପ୍ ୂଥଂ  ିଭାତି ଦିକ୍  | 
ତଥା  ିଜ୍ଞାନ ିଧେସ୍ତଂ ଜଗନ୍ାସ୍ତୀତି ଭା ୟ  || ୨୭|| 
 

ନ ଧନାନୁୟପ୍କୁ ଥତି ନ ମିତର ାଣି ନ  ାଦ୍଩ ାଃ  | 
ନ କାୟୄକେଶ୍ୄ ୈଧୁୟଥଂ ନ ତୀଥଥାୟତନାଶ୍ରୟଃ  | 
ୄକ ଲଂ ତନମ ୄନାମାତର ମୄୟନାସାଦୟୄତ ପ୍ଦମ୍  || ୨୮|| 
 

ୟାନି ଦୁଃଖାନି ୟା ତୃଷ୍ଣା ଦୁଃସହା ୄୟ ଦୁରାଧୟଃ  | 
ଶ୍ାତୄଚତଃସୁ ତତ୍ସ ଥଂ ତୄମାଽୄକଥଷିେ  ନଶ୍ୟତି  || ୨୯|| 
 

ମାତରୀ  ପ୍ରଂ ୟାତି  ିଷମାଣି ମୃଦୂନି ଚ  | 
 ିଶ୍ୋସମିହ ଭୂତାନି ସ ଥାଣି ଶ୍ମଶ୍ାଲିନି  || ୩୦|| 
 

ନ ରସାୟନପ୍ାୄନନ ନ ଲକ୍ଷମୟାଲିଙି୍ଗୄତନ ଚ  | 
ନ ତଥା ସୁଖମାୄପ୍୍ାତି ଶ୍ୄମନାତୟଥଥା ଜନଃ  || ୩୧|| 
 

ଶ୍ରୁତେ ା ସୃ୍ପଷ୍ଟେ ା ଚ ଭୁକ୍ତେ ା ଚ ଦୃଷ୍ଟେ ା ଜ୍ଞାତେ ା ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭମ୍  | 
ନ ହୃଷୟତି ଗୋୟତି ୟଃ ସ ଶ୍ାତ ଇତି କଥୟୄତ  || ୩୨|| 
 

ତୁଷାରକର ିମ୍ବାଚ୍ଛ୍ଂ ମୄନା ୟସୟ ନିରାକୁଲମ୍  | 
ମରୄଣାତ୍ସ ୟୁୄ ଦ୍ଧଷୁ ସ ଶ୍ାତ ଇତି କଥୟୄତ  || ୩୩|| 
 

ତପ୍ସିେଷୁ  ହୁୄଜ୍ଞଷୁ ୟାଜୄକଷୁ ନୃୄପ୍ଷୁ ଚ  | 
 ଲ ତ୍ସୁ ଗୁଣାୄଢୟଷୁ ଶ୍ମ ାୄନ  ରାଜୄତ  || ୩୪|| 
 

ସଂୄତାଷାମୃତପ୍ାୄନନ ୄୟ ଶ୍ାତାସୃ୍ତପି୍ତମାଗତାଃ  | 
ଆତମ ାରାମା ମହାତମ ାନୄସ୍ତ ମହାପ୍ଦମାଗତାଃ  || ୩୫|| 
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ଅପ୍ରାପ୍ତଂ ହି ପ୍ରିତୟଜୟ ସଂପ୍ରାୄପ୍ତ ସମତାଂ ଗତଃ  | 
ଅଦୃଷ୍ଟୄଖଦାୄଖୄଦା ୟଃ ସଂତୁଷ୍ଟ ଇତି କଥୟୄତ  || ୩୬|| 
 

ନାଭିନଦ୍ନତୟସଂପ୍ରାପ୍ତଂ ପ୍ରାପ୍ତଂ ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ୟୄଥପି୍ସତମ୍  | 
ୟଃ ସ ୄସୌମୟସମାଚାରଃ ସଂତୁଷ୍ଟ ଇତି କଥୟୄତ  || ୩୭|| 
 

ରମୄତ ଧୀୟଥଥାପ୍ରାୄପ୍ତ ସାଧେୀ ାଽତଃପ୍ୁରାଜିୄର  | 
ସା ଜୀ ନମ ୁକ୍ତୄତାୄଦତି ସେରୂପ୍ାନଦ୍ନଦାୟିନୀ  || ୩୮|| 
 

ୟଥାକ୍ଷଣଂ ୟଥାଶ୍ାେଂ ୟଥାୄଦଶ୍ଂ ୟଥାସୁଖମ୍  | 
ୟଥାସଂଭ ସତ୍ସଙ୍ଗମିମଂ ୄମାକ୍ଷପ୍ଥକରମମ୍  | 
ତା ଦିେ ଚାରୄୟତ୍-ପ୍ରାୄଜ୍ଞା ୟା ଦିେ ଶ୍ରାତିମାତମ ନି  || ୩୯|| 
 

ତୁୟଥ ିଶ୍ରାତିୟକୁ୍ତସୟ ନି ୃତ୍ତସୟ ଭ ାର୍ଣ୍ଥ ାତ ୍ | 
ଜୀ ୄତାଽଜୀ ତୄଶ୍ଚୈ  ଗୃହସ୍ଥସୟାଥ ା ୟୄତଃ  || ୪୦|| 
 

ନାକୃୄତନ କୃୄତନାୄଥଥା ନ ଶ୍ରୁତିସମ ୃତି ିଭର ୄମୈଃ  | 
ନିମଥଦ୍ନର ଇ ାୄମ୍ବାଧିଃ ସ ତିେତି ୟଥାସି୍ଥତଃ  || ୪୧|| 
 

ସ ଥାତମ ୄ ଦନଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ୟୄଦାୄଦତି ତ ାତମ କମ୍  | 
ଭାତି ପ୍ରସୃତିଦିକ୍କାଲ ାହୟଂ ଚିଦର ୂପ୍ୄଦହକମ୍  || ୪୨|| 
 

ଏ ମାତମ ା ୟଥା ୟତର  ସମୁଲେ ାସମୁପ୍ାଗତଃ  | 
ତିେତୟାଶ୍ ୁତଥା ତତର  ତଦର ୂପ୍ଶ୍ଚ  ିରାଜୄତ  || ୪୩|| 
 

ୟଦିଦଂ ଦୃଶ୍ୟୄତ ସ ଥଂ ଜଗତ୍ସ୍ଥା ରଜଙ୍ଗମମ୍  | 
ତତ୍ସଷୁୁପ୍ତା ି  ସେପ୍୍ଃ କଲ୍ପାୄତ ପ୍ର ିନଶ୍ୟତି  || ୪୪|| 
 



 ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 31 

 

ୠତମାତମ ା ପ୍ରଂ ରହମ  ସତୟମିତୟାଦିକା  ୁୄଧୈଃ  | 
କଲ୍ପିତା  ୟ ହାରାଥଥଂ ୟସୟ ସଂଜ୍ଞା ମହାତମ ନଃ  || ୪୫|| 
 

ୟଥା କଟ୍କଶ୍ଦ୍ପାଥଥଃ ପ୍ୃଥଗ୍ଭାୄ ା ନ କାଞ୍ଚନାତ ୍ | 
ନ ୄହମ କଟ୍କାତ୍ତେଜ୍ଜଗଚ୍ଛ୍ଦ୍ପାଥଥତା ପ୍ରା  || ୪୬|| 
 

ୄତୄନୟମିଦ୍ନରଜାଲଶ୍ରୀଜଥଗତି ପ୍ର ିତନୟୄତ  | 
ଦର ଷୁ୍ଟଦୃଶ୍ୟସୟ ସତ୍ତାତ ଥଦ୍଩ ଇତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୪୭|| 
 

ଦରଷ୍ଟା ଦୃଶ୍ୟ ଶ୍ାେୄଦ୍ଧା ଦୃଶ୍ୟାଭାୄ   ିମୁଚୟୄତ  | 
ଜଗତ୍ତେ ମହମିତୟାଦିସଗଥାତମ ା ଦୃଶ୍ୟମୁଚୟୄତ  || ୪୮|| 
 

ମନୄସୈୄ ଦ୍ନରଜାଲଶ୍ରୀଜଥଗତି ପ୍ର ିତନୟୄତ  | 
ୟା ୄଦତତ୍ସଂଭ ତି ତା ୄନମ ାୄକ୍ଷା ନ  ିଦୟୄତ  || ୪୯|| 
 

 ରହମ ଣା ତନୟୄତ  ିଶ୍େଂ ମନୄସୈ  ସେୟଂଭୁ ା  | 
ମୄନାମୟମୄତା  ିଶ୍େଂ ୟନ୍ାମ ପ୍ରିଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୫୦|| 
 

ନ  ାୄହୟ ନାପି୍ ହୃଦୄୟ ସଦର ୂପ୍ଂ  ିଦୟୄତ ମନଃ  | 
ୟଦଥଥଂ ପ୍ରତିଭାନଂ ତନମ ନ ଇତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୫୧|| 
 

ସଂକଲ୍ପନଂ ମୄନା  ିଦି୍ଧ ସଂକଲ୍ପସ୍ତନ୍  ିଦୟୄତ  | 
ୟତର  ସଂକଲ୍ପନଂ ତତର  ମୄନାଽସ୍ତୀତୟ ଗମୟତାମ୍  || ୫୨|| 
 

ସଂକଲ୍ପମନସୀ ଭିୄନ୍ ନ କଦାଚନ ୄକନଚିତ୍  | 
ସଂକଲ୍ପଜାୄତ ଗଲିୄତ ସେରୂପ୍ମ ଶି୍ଷୟୄତ  || ୫୩|| 
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ଅହଂ ତେ ଂ ଜଗଦିତୟାୄଦୌ ପ୍ରଶ୍ାୄତ ଦୃଶ୍ୟସଂଭର ୄମ  | 
ସୟାତ୍ତାଦୃଶ୍ୀ ୄକ ଲତା ଦୃୄଶ୍ୟ ସତ୍ତାମୁପ୍ାଗୄତ  || ୫୪|| 
 

ମହାପ୍ରଲୟସଂପ୍ୄତ୍ତୌ ହୟସତ୍ତାଂ ସମୁପ୍ାଗୄତ  | 
ଅୄଶ୍ଷଦୃୄଶ୍ୟ ସଗଥାୄଦୌ ଶ୍ାତୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || ୫୫|| 
 

ଅସ୍ତୟନସ୍ତମିୄତା ଭାସୋନୄଜା ୄଦୄ ା ନିରାମୟଃ  | 
ସ ଥଦା ସ ଥକୃତ୍ସ ଥଃ ପ୍ରମାୄତମ ତୁୟଦାହୃତଃ  || ୫୬|| 
 

ୟୄତା  ାୄଚା ନି ତଥୄ ତ ୄୟା ମୁୄକ୍ତୈର ଗମୟୄତ  | 
ୟସୟ ଚାତମ ାଦିକାଃ ସଂଜ୍ଞାଃ କଲ୍ପିତା ନ ସେଭା ତଃ  || ୫୭|| 
 

ଚିତ୍ତାକାଶ୍ଂ ଚିଦାକାଶ୍ମାକାଶ୍ଂ ଚ ତୃତୀୟକମ୍  | 
ୋଭୟାଂ ଶ୍ନୂୟତରଂ  ିଦି୍ଧ ଚିଦାକାଶ୍ଂ ମହାମୁୄନ  || ୫୮|| 
 

ୄଦଶ୍ାୄଦ୍ଦଶ୍ାତରପ୍ରାୄପ୍ତୌ ସଂ ିୄଦା ମଧୟୄମ  ୟତ୍  | 
ନିୄମୄଷଣ ଚିଦାକାଶ୍ଂ ତଦିେ ଦି୍ଧ ମୁନିପ୍ୁଙ୍ଗ   || ୫୯|| 
 

ତସିମ ନ୍ିରସ୍ତନିଃୄଶ୍ଷସଂକଲ୍ପସି୍ଥତିୄମଷି ୄଚତ୍  | 
ସ ଥାତମ କଂ ପ୍ଦଂ ଶ୍ାତଂ ତଦା ପ୍ରାୄପ୍୍ାଷୟସଂଶ୍ୟଃ  || ୬୦|| 
 

ଉଦିୄତୌଦାୟଥୄ ସୌଦ୍ନୟଥୄ  ୈରାଗୟରସଗଭିଣୀ  | 
ଆନଦ୍ନସୟଦି୍ନନୀ ୄୟୈଷା ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୬୧|| 
 

ଦୃଶ୍ୟାସଂଭ ୄ ାୄଧନ ରାଗୄେଷାଦିତାନୄ   | 
ରତି ଥୄ ଲାଦିତା ୟାୄସୌ ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୬୨|| 
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ଦୃଶ୍ୟାସଂଭ ୄ ାୄଧା ହି ଜ୍ଞାନଂ ୄଜ୍ଞୟଂ ଚିଦାତମ କମ୍  | 
ତୄଦ  ୄକ ଲୀଭା ଂ ତୄତାଽନୟତ୍ସକଲଂ ମୃଷା  || ୬୩|| 
 

ମତ୍ତ ଐରା ୄତା  ଦ୍ଧଃ ସଷଥପ୍ୀୄକାଣୄକାଟ୍ୄର  | 
ମଶ୍ୄକନ କୃତଂ ୟଦୁ୍ଧଂ ସିଂୄହୌୄଘୈୄରଣୁୄକାଟ୍ୄର  || ୬୪|| 
 

ପ୍ଦମ ାୄକ୍ଷ ସ୍ଥାପି୍ୄତା ୄମରୁନିଗୀୄର୍ଣ୍ଥା ଭୃଙ୍ଗସନୁୂନା  | 
ନିଦାଘ  ିଦି୍ଧ ତାଦୃକ୍ତେ ଂ ଜଗୄଦତଦ୍-ଭର ମାତମ କମ୍  || ୬୫|| 
 

ଚିତ୍ତୄମ  ହି ସଂସାୄରା ୄରାଗାଦିୄକେଶ୍ଦୂଷିତମ୍  | 
ତୄଦ  ୄତୈ ିନିମଥୁକ୍ତଂ ଭ ାତ ଇତି କଥୟୄତ  || ୬୬|| 
 

ମନସା ଭା ୟମାୄନା ହି ୄଦହତାଂ ୟାତି ୄଦହକଃ  | 
ୄଦହ ାସନୟା ମୁୄକ୍ତା ୄଦହଧୄମୈ ଥନଥ ଲିପ୍ୟୄତ  || ୬୭|| 
 

କଲ୍ପଂ କ୍ଷଣୀକୄରାତୟତଃ କ୍ଷଣଂ ନୟତି କଲ୍ପତାମ୍  | 
ମୄନା ିଲାସସଂସାର ଇତି ୄମ ନିଶି୍ଚତା ମତିଃ  || ୬୮|| 
 

ନା ିରୄତା ଦୁଶ୍ଚରିତାନ୍ାଶ୍ାୄତା ନାସମାହିତଃ  | 
ନାଶ୍ାତମନୄସା  ାପି୍ ପ୍ରଜ୍ଞାୄନୄନୈନମାପ୍୍ୁୟାତ୍  || ୬୯|| 
 

ତଦ୍- ର ହମ ାନଦ୍ନମେଦ୍ନେ ଂ ନିଗଥୁଣଂ ସତୟଚିଦ୍ଧନମ୍  | 
 ିଦିତେ ା ସୋତମ ୄନା ରୂପ୍ଂ ନ  ିୄଭତି କଦାଚନ  || ୭୦|| 
 

ପ୍ରାତ୍ପରଂ ୟନମ ହୄତା ମହାତଂ ସେରୂପ୍ୄତୄଜାମୟଶ୍ାଶ୍େତଂ ଶି୍ ମ୍  | 
କ ିଂ ପ୍ୁରାଣଂ ପ୍ୁରୁଷଂ ସନାତନଂ ସୄ ଥଶ୍େରଂ ସ ଥୄ ଦୄ ୈରୁପ୍ାସୟମ୍  || ୭୧|| 
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ଅହଂ  ର ୄହମ ତି ନିୟତଂ ୄମାକ୍ଷୄହତୁମଥହାତମ ନାମ୍  | 
ୄେ ପ୍ୄଦ  ଦ୍଩ୄମାକ୍ଷାୟ ନିମଥୄ ମତି ମୄମତି ଚ  | 
ମୄମତି  ଧୟୄତ ଜନ୍ତ୍ୟନିମଥୄ ମତି  ିମୁଚୟୄତ  || ୭୨|| 
 

ଜୀୄ ଶ୍େରାଦିରୂୄପ୍ଣ ୄଚତନାୄଚତନାତମ କମ୍  | 
ଈକ୍ଷଣାଦିପ୍ରୄ ଶ୍ାତା ସୃଷି୍ଟରୀୄଶ୍ନ କଲ୍ପିତା  | 
ଜାଗରଦାଦି ିୄମାକ୍ଷାତଃ ସଂସାୄରା ଜୀ କଲ୍ପିତଃ  || ୭୩|| 
 

ତିର ଣାଚିକାଦିୄୟାଗାତା ଈଶ୍େରଭର ାତିମାଶି୍ରତାଃ  | 
ୄଲାକାୟତାଦିସାଂଖୟାତା ଜୀ  ିଭର ାତିମାଶି୍ରତାଃ  || ୭୪|| 
 

ତସମାନମ ୁମୁକ୍ଷୁଭିୄନୈ ଥ  ମତିଜଥୀୄ ଶ୍ ାଦୄୟାଃ  | 
କାୟଥା କିଂତୁ  ର ହମ ତତ୍ତେ ଂ ନିଶ୍ଚୄଲନ  ିଚାୟଥତାମ୍  || ୭୫|| 
 

ଅ ିୄଶ୍ୄଷଣ ସ ଥଂ ତୁ ୟଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ଚିଦନେ ୟାତ୍  | 
ସ ଏ  ସାକ୍ଷାଦିେ ଜ୍ଞାନୀ ସ ଶି୍ ଃ ସ ହରି ିଧିଃ  || ୭୬|| 
 

ଦୁଲଥୄ ଭା  ିଷୟତୟାୄଗା ଦୁଲଥଭଂ ତତ୍ତେ ଦଶ୍ଥନମ୍  | 
ଦୁଲଥଭା ସହଜା ସ୍ଥା ସଦୁ୍ଗୄରାଃ କରୁଣାଂ  ିନା  || ୭୭|| 
 

ଉତ୍ପନ୍ଶ୍କି୍ତୄ ଥାଧସୟ ତୟକ୍ତନିଃୄଶ୍ଷକମଥଣଃ  | 
ୄୟାଗିନଃ ସହଜା ସ୍ଥା ସେୟୄମୄ ାପ୍ଜାୟୄତ  || ୭୮|| 
 

ୟଦା ୄହୟୄ ୈଷ ଏତସିମ ନ୍ଲ୍ପମପ୍ୟତରଂ ନରଃ  | 
 ିଜାନାତି ତଦା ତସୟ ଭୟଂ ସୟାନ୍ତର  ସଂଶ୍ୟଃ  || ୭୯|| 
 

ସ ଥଗଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନଂ ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁନିରୀକ୍ଷୄତ  | 
ଅଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁୄନଥୄ କ୍ଷତ ଭାସେତଂ ଭାନୁମଦ୍ନହେ ତ୍  || ୮୦|| 



 ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 35 

 

ପ୍ରଜ୍ଞାନୄମ  ତଦ୍- ର ହମ  ସତୟପ୍ରଜ୍ଞାନଲକ୍ଷଣମ୍  | 
ଏ ଂ  ରହମ ପ୍ରିଜ୍ଞାନାୄଦ  ମୄତଥୟଽମୃୄତା ଭୄ ତ୍  || ୮୧|| 
 

ଭିଦୟୄତ ହୃଦୟଗରନି୍ଥଶି୍ଛଦୟୄତ ସ ଥସଂଶ୍ୟାଃ  | 
କ୍ଷୀୟୄତ ଚାସୟ କମଥାଣି ତସିମ ଦୃ୍ନୄଷ୍ଟ ପ୍ରା ୄର  || ୮୨|| 
 

ଅନାତମ ତାଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ନି ିକାୄରା ଜଗତ୍ସି୍ଥୄତୌ  | 
ଏକନିେତୟାତଃସ୍ଥଃ ସଂ ିନମ ାତର ପ୍ୄରା ଭ   || ୮୩|| 
 

ମରୁଭୂୄମୌ ଜଲଂ ସ ଥଂ ମରୁଭୂମାତର ୄମ  ତତ୍  | 
ଜଗତ୍ତ୍ର୍ୟମିଦଂ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ଂ ସେ ିଚାରତଃ  || ୮୪|| 
 

ଲକ୍ଷୟାଲକ୍ଷୟମତିଂ ତୟକ୍ତେ ା ୟସି୍ତୄେୄତ୍କ ଲାତମ ନା  | 
ଶି୍  ଏ  ସେୟଂ ସାକ୍ଷାଦୟଂ  ରହମ  ିଦୁତ୍ତମଃ  || ୮୫|| 
 

ଅଧିୋନମୄନୌପ୍ମୟମ ାଙମ ନସୄଗାଚରମ୍  | 
ନିତୟଂ  ିଭୁଂ ସ ଥଗତଂ ସୁସକୂ୍ଷମ ଂ ଚ ତଦ ୟୟମ୍  || ୮୬|| 
 

ସ ଥଶ୍ୄକ୍ତମଥୄ ହଶ୍ସୟ  ିଲାୄସା ହି ମୄନା ଜଗତ୍  | 
ସଂୟମାସଂୟମାଭୟାଂ ଚ ସଂସାରଃ ଶ୍ାତିମନେ ଗାତ୍  || ୮୭|| 
 

ମୄନା ୟାୄଧଶି୍ଚକିତ୍ସାଥଥମୁପ୍ାୟଂ କଥୟାମି ୄତ  | 
ୟଦୟତ୍ସୋଭିମତଂ  ସୁ୍ତ ତତ୍ତୟଜୄନମ ାକ୍ଷମଶ୍୍ୁୄତ  || ୮୮|| 
 

ସୋୟତ୍ତୄମକାତହିତଂ ୄସେପି୍ସତତୟାଗୄ ଦନମ୍  | 
ୟସୟ ଦୁଷ୍କରତାଂ ୟାତଂ ଧିକ୍ତଂ ପ୍ୁରୁଷକୀଟ୍କମ୍  || ୮୯|| 
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ସେୄପ୍ୌରୁୄଷୈକସାୄଧୟନ ୄସେପି୍ସତତୟାଗରୂପି୍ଣା  | 
ମନଃପ୍ରଶ୍ମମାୄତର ଣ  ିନା ନାସି୍ତ ଶ୍ୁଭା ଗତିଃ  || ୯୦|| 
 

ଅସଂକଲ୍ପନଶ୍ୄେଣ ଛିନ୍ଂ ଚିତ୍ତମିଦଂ ୟଦା  | 
ସ ଥଂ ସ ଥଗତଂ ଶ୍ାତଂ  ରହମ  ସଂପ୍ଦୟୄତ ତଦା  || ୯୧|| 
 

ଭ  ଭା ନୟା ମୁୄକ୍ତା ମୁକ୍ତଃ ପ୍ରମୟା ଧିୟା  | 
ଧାରୟାତମ ାନମ ୟୄଗରା ଗରସ୍ତଚିତ୍ତଂ ଚିତଃ ପ୍ଦମ୍  || ୯୨|| 
 

ପ୍ରଂ ୄପ୍ୌରୁଷମାଶି୍ରତୟ ନୀତେ ା ଚିତ୍ତମଚିତ୍ତତାମ୍  | 
ଧୟାନୄତା ହୃଦୟାକାୄଶ୍ ଚିତି ଚିଚ୍ଚକରଧାରୟା  || ୯୩|| 
 

ମୄନା ମାରୟ ନିଃଶ୍ଙ୍କଂ ତେ ାଂ ପ୍ର ଧ୍ତି ନାରୟଃ  || ୯୪|| 
 

ଅୟଂ ୄସାଽହମିଦଂ ତନମ  ଏତା ନମ ାତର କଂ ମନଃ  | 
ତଦଭା ନମାୄତର ଣ ଦାୄତର ୄଣ   ିଲୀୟୄତ  || ୯୫|| 
 

ଛିନ୍ାଭର ମଣ୍ଡଲଂ ୄ ୟାମ୍ି ୟଥା ଶ୍ରଦି ଧୟୂୄତ  | 
 ାୄତନ କଲ୍ପୄକୄନୈ  ତଥାଽତଧଥୟୂୄତ ମନଃ  || ୯୬|| 
 

କଲ୍ପାତପ୍ ନା  ାନ୍ତ୍ୟ ୟାନ୍ତ୍ୟ ୄଚୈକତେ ମର୍ଣ୍ଥ ାଃ  | 
ତପ୍ନ୍ତ୍ୟ ୋଦଶ୍ାଦିତୟା ନାସି୍ତ ନିମଥନସଃ କ୍ଷତିଃ  || ୯୭|| 
 

ଅସଂକଲ୍ପନମାୄତୈର କସାୄଧୟ ସକଲସିଦି୍ଧୄଦ  | 
ଅସଂକଲ୍ପାତିସାମରାୄଜୟ ତିେ ଷ୍ଟବ୍ଧତତ୍ପଦଃ  || ୯୮|| 
 

ନ ହି ଚଞ୍ଚଲତାହୀନଂ ମନଃ କେ ଚନ ଦୃଶ୍ୟୄତ  | 
ଚଞ୍ଚଲତେ ଂ ମୄନାଧୄମଥା  ୄହ୍ଧଥୄ ମଥା ୟୄଥାଷ୍ଣତା  || ୯୯|| 
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ଏଷା ହି ଚଞ୍ଚଲା ସ୍ପଦ୍ନଶ୍କି୍ତଶି୍ଚତ୍ତତେ ସଂସି୍ଥତା  | 
ତାଂ  ିଦି୍ଧ ମାନସୀଂ ଶ୍କି୍ତଂ ଜଗଦାଡମ୍ବରାତିମ କାମ୍  || ୧୦୦|| 
 

ୟତୁ୍ତ ଚଞ୍ଚଲତାହୀନଂ ତନମ ୄନାଽମୃତମୁଚୟୄତ  | 
ତୄଦ  ଚ ତପ୍ଃ ଶ୍ାେସିଦ୍ଧାୄତ ୄମାକ୍ଷ ଉଚୟୄତ  || ୧୦୧|| 
 

ତସୟ ଚଞ୍ଚଲତା ୄୟୈଷା ତେ  ିଦୟା  ାସନାତିମ କା  | 
 ାସନାଽପ୍ରନାମ୍ୀଂ ତାଂ  ିଚାୄରଣ  ିନାଶ୍ୟ  || ୧୦୨|| 
 

ୄପ୍ୌରୁୄଷଣ ପ୍ରୟୄତ୍ନ ୟସିମୄନୈ୍   ପ୍ୄଦ ମନଃ  | 
ୄୟାଜୟୄତ ତତ୍ପଦଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ନି ିକୄଲ୍ପା ଭ ାନଘ  || ୧୦୩|| 
 

ଅତଃ ୄପ୍ୌରୁଷମାଶି୍ରତୟ ଚିତ୍ତମାକରମୟ ୄଚତସା  | 
 ିୄଶ୍ାକଂ ପ୍ଦମାଲମ୍ବୟ ନିରାତଙ୍କଃ ସି୍ଥୄରା ଭ   || ୧୦୪|| 
 

ମନ ଏ  ସମଥଥଂ ହି ମନୄସା ଦୃଢନିଗରୄହ  | 
ଅରାଜକଃ ସମଥଥଃ ସୟାଦର ାୄଜ୍ଞା ନିଗରହକମଥଣି  || ୧୦୫|| 
 

ତୃଷ୍ଣାଗରାହଗୃହୀତାନାଂ ସଂସାରାର୍ଣ୍ଥ ପ୍ାତିନାମ୍  | 
ଆ ୄତୈ ଥରୂହୟମାନାନାଂ ଦୂରଂ ସେମନ ଏ  ୄନୌଃ  || ୧୦୬|| 
 

ମନୄସୈ  ମନଶି୍ଛତ୍ତେ ା ପ୍ାଶ୍ଂ ପ୍ରମ ଦ୍଩ନମ୍  | 
ଭ ାଦୁତ୍ତାରୟାତମ ାନଂ ନାସା ୄନୟନ ତାୟଥୄ ତ  || ୧୦୭|| 
 

ୟା ୄୟାୄଦତି ମୄନାନାମ୍ୀ  ାସନା  ାସିତାତରା  | 
ତାଂ ତାଂ ପ୍ରିହୄରତ୍-ପ୍ରାଜ୍ଞସ୍ତୄତାଽ ିଦୟାକ୍ଷୄୟା ଭୄ ତ୍  || ୧୦୮|| 
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ୄଭାୄଗୈକ ାସନାଂ ତୟକ୍ତେ ା ତୟଜ ତେ ଂ ୄଭଦ ାସନାମ୍  | 
ଭା ାଭାୄ ୌ ତତସ୍ତୟକ୍ତୟା ନି ିକଲ୍ପଃ ସୁଖୀ ଭ   || ୧୦୯|| 
 

ଏଷ ଏ  ମୄନାନାଶ୍ସ୍ତେ  ିଦୟାନାଶ୍ ଏ  ଚ  | 
ୟତ୍ତତ୍ସଂୄ ଦୟୄତ କିଂଚିତ୍ତତର ାସ୍ଥାପ୍ରି ଜଥନମ୍  || ୧୧୦|| 
 

ଅନାୄସ୍ଥୈ  ହି ନି ଥାଣଂ ଦୁଃଖମାସ୍ଥାପ୍ରିଗରହଃ  || ୧୧୧|| 
 

ଅ ିଦୟା  ିଦୟମାୄନୈ  ନଷ୍ଟପ୍ରୄଜ୍ଞଷୁ ଦୃଶ୍ୟୄତ  | 
ନାୄମୈ୍ ାଙ୍ଗୀକୃତାକାରା ସମୟକ୍ପ୍ରଜ୍ଞସୟ ସା କୁତଃ  || ୧୧୨|| 
 

ତା ତ୍ସଂସାରଭୃଗୁଷ ୁସୋତମ ନା ସହ ୄଦହିନମ୍  | 
ଆୄଦ୍ନାଲୟତି ନୀରଦ୍଩ର ଂ ଦୁଃଖକଣ୍ଟକଶ୍ାଲିଷୁ  || ୧୧୩|| 
 

ଅ ିଦୟା ୟା ଦସୟାସୁ୍ତ ୄନାତ୍ପନ୍ା କ୍ଷୟକାରିଣୀ  | 
ସେୟମାତମ ା ୄଲାୄକଚ୍ଛ୍ା ୄମାହସଂକ୍ଷୟକାରିଣୀ  || ୧୧୪|| 
 

ଅସୟାଃ ପ୍ରଂ ପ୍ରପ୍ଶ୍ୟତୟାଃ ସୋତମ ନାଶ୍ଃ ପ୍ରଜାୟୄତ  | 
ଦୃୄଷ୍ଟ ସ ଥଗୄତ ୄ ାୄଧ ସେୟଂ ୄହୟଷା  ିଲୀୟୄତ  || ୧୧୫|| 
 

ଇଚ୍ଛ୍ାମାତର ମ ିୄଦୟୟଂ ତନ୍ାୄଶ୍ା ୄମାକ୍ଷ ଉଚୟୄତ  | 
ସ ଚାସଂକଲ୍ପମାୄତର ଣ ସିୄଦ୍ଧା ଭ ତି ୄ ୈ ମୁୄନ  || ୧୧୬|| 
 

ମନାଗପି୍ ମୄନାୄ ୟାମ୍ି  ାସନାରଜନୀକ୍ଷୄୟ  | 
କାଲିକା ତନୁତାୄମତି ଚିଦାଦିତୟପ୍ରକାଶ୍ନାତ୍  || ୧୧୭|| 
 

ୄଚୈତୟାନୁପ୍ାତରହିତଂ ସାମାୄନୟନ ଚ ସ ଥଗମ୍  | 
ୟଚି୍ଚତ୍ତତ୍ତେ ମନାୄଖୟୟଂ ସ ଆତମ ା ପ୍ରୄମଶ୍େରଃ  || ୧୧୮|| 
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ସ ଥଂ ଚ ଖଲିେ ଦଂ  ର ହମ  ନିତୟଚିଦ୍ଧନମକ୍ଷତମ୍  | 
କଲ୍ପନାଽନୟା ମୄନାନାମ୍ୀ  ିଦୟୄତ ନହି କାଚନ  || ୧୧୯|| 
 

ନ ଜାୟୄତ ନ ମିରୟୄତ କିଂଚିଦତର  ଜଗତ୍ତ୍ର୍ୄୟ  | 
ନ ଚ ଭା  ିକାରାଣାଂ ସତ୍ତା କେ ଚନ  ିଦୟୄତ  || ୧୨୦|| 
 

ୄକ ଲଂ ୄକ ଲାଭାସଂ ସ ଥସାମାନୟମକ୍ଷତମ୍  | 
ୄଚୈତୟାନୁପ୍ାତରହିତଂ ଚିନମ ାତର ମିହ  ିଦୟୄତ  || ୧୨୧|| 
 

ତସିମ ନ୍ିୄତୟ ତୄତ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧ ଚିନମ ାୄତର  ନିରୁପ୍ଦର ୄ   | 
ଶ୍ାୄତ ଶ୍ମସମାୄଭାୄଗ ନି ିକାୄର ଚିଦାତମ ନି  || ୧୨୨|| 
 

ୄୟୈଷା ସେଭା ାଭିମତଂ ସେୟଂ ସଂକଲ୍ପୟ ଧା ତି  | 
ଚିୄଚ୍ଚୈତୟଂ ସେୟମମୋନଂ ମାନନାନମ ନ ଉଚୟୄତ  | 
ଅତଃ ସଂକଲ୍ପସିୄଦ୍ଧୟଂ ସଂକୄଲ୍ପୄନୈ  ନଶ୍ୟତି  || ୧୨୩|| 
 

ନାହଂ ର ୄହମ ତି ସଂକଲ୍ପାତ୍ସଦୃୁଢାେଧୟୄତ ମନଃ  | 
ସ ଥଂ  ର ୄହମ ତି ସଂକଲ୍ପାତ୍ସଦୃୁଢାନମ ୁଚୟୄତ ମନଃ  || ୧୨୪|| 
 

କୃୄଶ୍ାଽହଂ ଦୁଃଖ ୄଦ୍ଧାଽହଂ ହସ୍ତପ୍ାଦାଦି ାନହମ୍  | 
ଇତି ଭା ାନୁରୂୄପ୍ଣ  ୟ ହାୄରଣ  ଧୟୄତ  || ୧୨୫|| 
 

ନାହଂ ଦୁଃଖୀ ନ ୄମ ୄଦୄହା  ଦ୍଩ଃ ୄକାଽସୟାତମ ନି ସି୍ଥତଃ  | 
ଇତି ଭା ାନୁରୂୄପ୍ଣ  ୟ ହାୄରଣ ମୁଚୟୄତ  || ୧୨୬|| 
 

ନାହଂ ମାଂସଂ ନ ଚାସ୍ଥୀନି ୄଦହାଦନୟଃ ପ୍ୄରାଽସମୟହମ୍  | 
ଇତି ନିଶି୍ଚତ ାନତଃକ୍ଷୀଣା ିୄଦୟା  ିମୁଚୟୄତ  || ୧୨୭|| 
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କଲ୍ପିୄତୟମ ିୄଦୟୟମନାତମ ନୟାତମ ଭା ନାତ ୍ | 
ପ୍ରଂ ୄପ୍ୌରୁଷମାଶି୍ରତୟ ୟତ୍ାତ୍-ପ୍ରମୟା ଧିୟା  | 
ୄଭାୄଗଚ୍ଛ୍ାଂ ଦୂରତସ୍ତୟକ୍ତେ ା ନି ିକଲ୍ପଃ ସୁଖୀ ଭ   || ୧୨୮|| 
 

ମମ ପ୍ୁୄତର ା ମମ ଧନମହଂ ୄସାଽୟମିଦଂ ମମ  | 
ଇତୀୟମିଦ୍ନରଜାୄଲନ  ାସୄନୈ   ି ଲ୍-ଗତି  || ୧୨୯|| 
 

ମା ଭ ାୄଜ୍ଞା ଭ  ଜ୍ଞସ୍ତେ ଂ ଜହି ସଂସାରଭା ନାମ୍  | 
ଅନାତମ ନୟାତମ ଭାୄ ନ କିମଜ୍ଞ ଇ  ୄରାଦିଷି  || ୧୩୦|| 
 

କସ୍ତ ାୟଂ ଜୄଡା ମ ୂୄ କା ୄଦୄହା ମାଂସମୄୟାଽଶ୍ୁଚିଃ  | 
ୟଦଥଥଂ ସୁଖଦୁଃଖାଭୟାମ ଶ୍ଃ ପ୍ରିଭୂୟୄସ  || ୧୩୧|| 
 

ଅୄହା ନୁ ଚିତର ଂ ୟତ୍ସତୟଂ  ର ହମ  ତଦିେ ସମ ୃତଂ ନୃଣାମ୍  | 
ତିେତସ୍ତ  କାୄୟଥଷୁ ମାଽସୁ୍ତ ରାଗାନୁରେନା  || ୧୩୨|| 
 

ଅୄହା ନୁ ଚିତର ଂ ପ୍ୄଦମ ାୄତ୍ଥୈ  ଥଦ୍ଧାସ୍ତନ୍ତ୍ୟଭିରଦରୟଃ  | 
ଅ ିଦୟମାନା ୟା  ିଦୟା ତୟା  ିଶ୍େଂ ଖିଲୀକୃତମ୍  || ୧୩୩|| 
 

ଇଦଂ ତେଜରତାଂ ୟାତଂ ତୃଣମାତର ଂ ଜଗତ୍ତ୍ର୍ୟମ୍  ||  ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  ||  
 

|| ଇତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁୄଥଥାଽଧୟାୟଃ || 
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|| ପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ || 
 

ୠଭୁଃ  ||  ଅଥାପ୍ରଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ଶ୍ୃଣୁ ତାତ ୟଥାୟଥମ୍  | 
ଅଜ୍ଞାନଭୂଃ ସପ୍ତପ୍ଦା ଜ୍ଞଭୂଃ ସପ୍ତପ୍ୄଦୈ  ହି  || ୧|| 
 

ପ୍ଦାତରାଣୟସଂଖୟାନି ପ୍ରଭ ତୟନୟୄଥୈତୄୟାଃ  | 
ସେରୂପ୍ା ସି୍ଥତିମଥୁକି୍ତସ୍ତଦ୍-ଭର ଂୄଶ୍ାଽହତେ ୄ ଦନମ୍  || ୨|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧସନମ ାତର ସଂ ିୄତ୍ତଃ ସେରୂପ୍ାନ୍ ଚଲତି ୄୟ  | 
ରାଗୄେଷାଦୄୟା ଭା ାୄସ୍ତଷାଂ ନାଜ୍ଞତେ ସଂଭ ଃ  || ୩|| 
 

ୟଃ ସେରୂପ୍ପ୍ରିଭର ଂଶ୍ୄଶ୍ଚତେ ାୄଥଥ ଚିତି ମଜ୍ଜନମ୍  | 
ଏତସମାଦପ୍ୄରା ୄମାୄହା ନ ଭୂୄତା ନ ଭ ିଷୟତି  || ୪|| 
 

ଅଥଥାଦଥଥାତରଂ ଚିୄତ୍ତ ୟାତି ମୄଧୟ ତୁ ୟା ସି୍ଥତିଃ  | 
ସା ଧେସ୍ତମନନାକାରା ସେରୂପ୍ସି୍ଥତିରୁଚୟୄତ  || ୫|| 
 

ସଂଶ୍ାତସ ଥସଂକଲ୍ପା ୟା ଶି୍ଲା ଦ ସି୍ଥତିଃ  | 
ଜାଗରନ୍ିଦର ା ିନିମଥୁକ୍ତା ସା ସେରୂପ୍ସି୍ଥତିଃ ପ୍ରା  || ୬|| 
 

ଅହତାଂୄଶ୍ କ୍ଷୄତ ଶ୍ାୄତ ୄଭଦନିଷ୍ପଦ୍ନଚିତ୍ତତା  | 
ଅଜଡା ୟା ପ୍ରଚଲତି ତତ୍ସେରୂପ୍ମିତୀରିତମ୍  || ୭|| 
 

 ୀଜଜାଗରତ୍ତଥା ଜାଗରନମ ହାଜାଗରତ୍ତୄଥୈ  ଚ  | 
ଜାଗରତ୍ସେପ୍୍ସ୍ତଥା ସେପ୍୍ଃ ସେପ୍୍ଜାଗରତ୍ସଷୁୁପି୍ତକମ୍  || ୮|| 
 

ଇତି ସପ୍ତ ିୄଧା ୄମାହଃ ପ୍ୁନୄରଷ ପ୍ରସ୍ପରମ୍  | 
ଶି୍େୄଷ୍ଟା ଭ ତୟୄନକାଗରୟଂ ଶ୍ରୁଣୁ ଲକ୍ଷଣମସୟ ତୁ  || ୯|| 
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ପ୍ରଥମଂ ୄଚତନଂ ୟତ୍ସୟାଦନାଖୟଂ ନିମଥଲଂ ଚିତଃ  | 
ଭ ିଷୟଚି୍ଚତ୍ତଜୀ ାଦିନାମଶ୍ଦ୍ପାଥଥଭାଜନମ୍  || ୧୦|| 
 

 ୀଜରୂପ୍ସି୍ଥତଂ ଜାଗରେୀଜଜାଗରତ୍ତଦୁଚୟୄତ  | 
ଏଷା ଜ୍ଞୄପ୍ତନଥ ା ସ୍ଥା ତେ ଂ ଜାଗରତ୍ସଂସି୍ଥତିଂ ଶ୍ରୁଣୁ  || ୧୧|| 
 

ନ ପ୍ରସତୂସୟ ପ୍ରାଦୟଂ ଚାହମିଦଂ ମମ  | 
ଇତି ୟଃ ପ୍ରତୟୟଃ ସେସ୍ଥସ୍ତଜ୍ଜାଗରତ୍-ପ୍ରାଗଭା ନାତ ୍ || ୧୨|| 
 

ଅୟଂ ୄସାଽହମିଦଂ ତନମ  ଇତି ଜନମ ାତୄରାଦିତଃ  | 
ପ୍ୀ ରଃ ପ୍ରତୟୟଃ ୄପ୍ରାୄକ୍ତା ମହାଜାଗରଦିତି ସୁ୍ଫଟ୍ମ୍  || ୧୩|| 
 

ଅରୂଢମଥ ା ରୂଢଂ ସ ଥଥା ତନମ ୟାତମ କମ୍  | 
ୟଜ୍ଜାଗରୄତା ମୄନାରାଜୟଂ ୟଜ୍ଜାଗରତ୍ସେପ୍୍ ଉଚୟୄତ  || ୧୪|| 
 

ଦିେ ଚଦ୍ନରଶ୍ୁକି୍ତକାରୂପ୍ୟମୃଗତୃଷ୍ଣାଦିୄଭଦତଃ  | 
ଅଭୟାସଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ଜାଗରତ୍ତତ୍ସେୄପ୍୍ା ନାନା ିୄଧା ଭୄ ତ୍  || ୧୫|| 
 

ଅଲ୍ପକାଲଂ ମୟା ଦୃଷ୍ଟୄମତୄନ୍ାୄଦତି ୟତର  ହି  | 
ପ୍ରାମଷଥଃ ପ୍ର ୁଦ୍ଧସୟ ସ ସେପ୍୍ ଇତି କଥୟୄତ  || ୧୬|| 
 

ଚିରଂ ସଂଦଶ୍ଥନାଭା ାଦପ୍ରଫୁଲେ ଂ  ୃହେଚଃ  | 
ଚିରକାଲାନୁ ୃତି୍ତସୁ୍ତ ସେୄପ୍୍ା ଜାଗରଦିୄ ାଦିତଃ  || ୧୭|| 
 

ସେପ୍୍ଜାଗରଦିତି ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ଜାଗରତୟପି୍ ପ୍ରିସୁ୍ଫରତ୍  | 
ଷଡ ସ୍ଥାପ୍ରିତୟାୄଗା ଜଡା ଜୀ ସୟ ୟା ସି୍ଥତିଃ  || ୧୮|| 
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ଭ ିଷୟଦୁ୍ଦଃଖୄ ାଧାଢୟା ୄସୌଷୁପି୍ତଃ ୄସାଚୟୄତ ଗତିଃ  | 
ଜଗତ୍ତସୟାମ ସ୍ଥାୟାମତସ୍ତମସି ଲୀୟୄତ  || ୧୯|| 
 

ସପ୍ତା ସ୍ଥା ଇମାଃ ୄପ୍ରାକ୍ତା ମୟା ଜ୍ଞାନସୟ ୄ ୈ ଦିେ ଜ  | 
ଏୄକୈକା ଶ୍ତସଂଖୟାଽତର  ନାନା ିଭ ରୂପି୍ଣୀ  || ୨୦|| 
 

ଇମାଂ ସପ୍ତପ୍ଦାଂ ଜ୍ଞାନଭୂମିମାକର୍ଣ୍ଥୟାନଘ  | 
ନାନୟା ଜ୍ଞାତୟା ଭୂୄୟା ୄମାହପ୍ୄଙ୍କ ନିମଜ୍ଜତି  || ୨୧|| 
 

 ଦତି  ହୁୄଭୄଦନ  ାଦିୄନା ୄୟାଗଭୂମିକାଃ  | 
ମମ ତେ ଭିମତା ନୂନମିମା ଏ  ଶ୍ୁଭପ୍ରଦାଃ  || ୨୨|| 
 

ଅ ୄ ାଧଂ  ିଦୁଜ୍ଞଥାନଂ ତଦିଦଂ ସାପ୍ତଭୂମିକମ୍  | 
ମୁକି୍ତସୁ୍ତ ୄଜ୍ଞୟମିତୁୟକ୍ତା ଭୂମିକାସପ୍ତକାତ୍ପରମ୍  || ୨୩|| 
 

ଜ୍ଞାନଭୂମିଃ ଶ୍ୁୄଭଚ୍ଛ୍ାଖୟା ପ୍ରଥମା ସମୁଦାହୃତା  | 
 ିଚାରଣା ଦିେ ତୀୟା ତୁ ତୃତୀୟା ତନୁମାନସୀ  || ୨୪|| 
 

ସତ୍ତେ ାପ୍ତି୍ତଶ୍ଚତୁଥଥୀ ସୟାତ୍ତୄତାଽସଂସକି୍ତନାମିକା  | 
ପ୍ଦାଥଥଭା ନା ଷେୀ ସପ୍ତମୀ ତୁୟଥଗା ସମ ୃତା  || ୨୫|| 
 

ଆସାମତଃସି୍ଥତା ମୁକି୍ତୟଥସୟାଂ ଭୂୄୟା ନ ୄଶ୍ାଚତି  | 
ଏତାସାଂ ଭୂମିକାନାଂ ତେ ମିଦଂ ନି ଥଚନଂ ଶ୍ରୁଣୁ  || ୨୬|| 
 

ସି୍ଥତଃ କିଂ ମଢୂ ଏ ାସିମ  ୄପ୍ରୄକ୍ଷଽହଂ ଶ୍ାେସଜ୍ଜୄନୈଃ  | 
ୄ ୈରାଗୟପ୍ ୂଥମିୄଚ୍ଛ୍ତି ଶ୍ୁୄଭୄଚ୍ଛ୍ତୁୟଚୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  || ୨୭|| 
 
 



 ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 44 

 

ଶ୍ାେସଜ୍ଜନସଂପ୍କଥୄ  ୈରାଗୟାଭୟାସପ୍ ୂଥକମ୍  | 
ସଦାଚାରପ୍ର ୃତି୍ତୟଥା ୄପ୍ରାଚୟୄତ ସା  ିଚାରଣା  || ୨୮|| 
 

 ିଚାରଣାଶ୍ୁୄଭଚ୍ଛ୍ାଭୟାମିଦି୍ନରୟାୄଥଥଷ ୁରକ୍ତତା  | 
ୟତର  ସା ତନୁତାୄମତି ୄପ୍ରାଚୟୄତ ତନୁମାନସୀ  || ୨୯|| 
 

ଭୂମିକାତିର ତୟାଭୟାସାଚି୍ଚୄତ୍ତ ତୁ  ିରୄତ ଥଶ୍ାତ୍  | 
ସତ୍ତେ ାତମ ନି ସି୍ଥୄତ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧ ସତ୍ତେ ାପ୍ତି୍ତରୁଦାହୃତା  || ୩୦|| 
 

ଦଶ୍ାଚତୁଷ୍ଟୟାଭୟାସାଦସଂସଗଥକଲା ତୁ ୟା  | 
ରୂଢସତ୍ତେ ଚମତ୍କାରା ୄପ୍ରାକ୍ତା ସଂସକି୍ତନାମିକା  || ୩୧|| 
 

ଭୂମିକାପ୍ଞ୍ଚକାଭୟାସାତ୍ସୋତମ ାରାମତୟା ଦୃଢମ୍  | 
ଆଭୟତରାଣାଂ  ାହୟାନାଂ ପ୍ଦାଥଥାନାମଭା ନାତ୍  || ୩୨|| 
 

ପ୍ରପ୍ରୟୁୄ କ୍ତନ ଚିରଂ ପ୍ରୟୄତ୍ନା ୄ ାଧନମ୍  | 
ପ୍ଦାଥଥଭା ନା ନାମ ଷେୀ ଭ ତି ଭୂମିକା  || ୩୩|| 
 

ଭୂମିଷଟ୍୍କଚିରାଭୟାସାଦ-୍ୄଭଦସୟାନୁପ୍ଲମ୍ଭନାତ୍  | 
ୟତ୍ସେଭାୄ ୈକନିେତେ ଂ ସା ୄଜ୍ଞୟା ତୁୟଥଗା ଗତିଃ  || ୩୪|| 
 

ଏଷା ହି ଜୀ ନମ ୁୄକ୍ତଷୁ ତୁୟଥା ୄସ୍ଥତି  ିଦୟୄତ  | 
 ିୄଦହମୁକି୍ତ ିଷୟଂ ତୁୟଥାତୀତମତଃ ପ୍ରମ୍  || ୩୫|| 
 

ୄୟ ନିଦାଘ ମହାଭାଗାଃ ସାପ୍ତମୀଂ ଭୂମିମାଶି୍ରତାଃ  | 
ଆତମ ାରାମା ମହାତମ ାନୄସ୍ତ ମହତ୍ପଦମାଗତାଃ  || ୩୬|| 
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ଜୀ ନମ ୁକ୍ତା ନ ମଜ୍ଜତି ସୁଖଦୁଃଖରସସି୍ଥୄତ  | 
ପ୍ରକୃୄତନାଥ କାୄୟଥଣ କିଂଚିତୁ୍କ ଥତି  ା ନ  ା  || ୩୭|| 
 

ପ୍ାଶ୍ଥେସ୍ଥୄ ାଧିତାଃ ସତଃ ପ୍ ୂଥାଚରକରମାଗତମ୍  | 
ଆଚାରମାଚରୄତୟ  ସୁପ୍ତ ୁଦ୍ଧ ଦୁତି୍ଥତାଃ  || ୩୮|| 
 

ଭୂମିକାସପ୍ତକଂ ୄଚୈତଦ୍ଧୀମତାୄମ  ୄଗାଚରମ୍  | 
ପ୍ରାପ୍ୟ ଜ୍ଞାନଦଶ୍ାୄମତାଂ ପ୍ଶ୍ୁୄମେଚ୍ଛ୍ାଦୄୟାଽପି୍ ୄୟ  || ୩୯|| 
 

ସୄଦହା  ାପ୍ୟୄଦହା  ା ୄତ ମୁକ୍ତା ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ଜ୍ଞପି୍ତହି ଗରନି୍ଥ ିୄଚ୍ଛ୍ଦସ୍ତସିମନ୍ସତି  ିମୁକ୍ତତା  || ୪୦|| 
 

ମୃଗତୃଷ୍ଣାମ୍ବୁ ୁଦ୍ଧୟାଦିଶ୍ାତିମାତର ାତମ କସ୍ତେୄସୌ  | 
ୄୟ ତୁ ୄମାହାର୍ଣ୍ଥ ାତ୍ତୀର୍ଣ୍ଥାୄସ୍ତୈ ଃ ପ୍ରାପ୍ତଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୪୧|| 
 

ୄତ ସି୍ଥତା ଭୂମିକାସୋସୁ ସୋତମ ଲାଭପ୍ରାୟଣାଃ  | 
ମନଃପ୍ରଶ୍ମୄନାପ୍ାୄୟା ୄୟାଗ ଇତୟଭିଧୀୟୄତ  || ୪୨|| 
 

ସପ୍ତଭୂମିଃ ସ  ିୄଜ୍ଞୟଃ କଥିତାସ୍ତାଶ୍ଚ ଭୂମିକାଃ  | 
ଏତାସାଂ ଭୂମିକାନାଂ ତୁ ଗମୟଂ  ର ହମ ାଭିଧଂ ପ୍ଦମ୍  || ୪୩|| 
 

ତେ ତ୍ତାହତାତମ ତା ୟତର  ପ୍ରତା ନାସି୍ତ କାଚନ  | 
ନ କେ ଚିଦ୍-ଭା କଲନା ନ ଭା ାଭା ୄଗାଚରା  || ୪୪|| 
 

ସ ଥଂ ଶ୍ାତଂ ନିରାଲମ୍ବଂ ୄ ୟାମସ୍ଥଂ ଶ୍ାଶ୍େତଂ ଶି୍ ମ୍  | 
ଅନାମୟମନାଭାସମନାମକମକାରଣମ୍  || ୪୫|| 
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ନ ସନ୍ାସନ୍ ମଧୟାତଂ ନ ସ ଥଂ ସ ଥୄ ମ  ଚ  | 
ମୄନା ୄଚାଭିରଗରାହୟଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥଂ ସୁଖାତ୍ସଖୁମ୍  || ୪୬|| 
 

ଅସଂୄ ଦନମାଶ୍ାତମାତମ ୄ ଦନମାତତମ୍  | 
ସତ୍ତା ସ ଥପ୍ଦାଥଥାନାଂ ନାନୟା ସଂୄ ଦନାଦୃୄତ  || ୪୭|| 
 

ସଂ ୄଦ୍଩ ଦର ଷୃ୍ଟଦୃଶ୍ୟାନାଂ ମୄଧୟ ଦୃଷି୍ଟହି ୟେପ୍ୁଃ  | 
ଦର ଷୃ୍ଟଦଶ୍ଥନଦୃଶ୍ୟାଦି ଜିତଂ ତଦିଦଂ ପ୍ଦମ୍  || ୪୮|| 
 

ୄଦଶ୍ାୄଦ୍ଦଶ୍ଂ ଗୄତ ଚିୄତ୍ତ ମୄଧୟ ୟୄଚ୍ଚତୄସା  ପ୍ୁଃ  | 
ଅଜାଡୟସଂ ିନମ ନନଂ ତନମ ୄୟା ଭ  ସ ଥଦା  || ୪୯|| 
 

ଅଜାଗରତ୍ସେପ୍୍ନିଦର ସୟ ୟୄତ୍ତ ରୂପ୍ଂ ସନାତନମ୍  | 
ଅୄଚତନଂ ଚାଜଡଂ ଚ ତନମ ୄୟା ଭ  ସ ଥଦା  || ୫୦|| 

ଜଡତାଂ  ଜଥୟିୄତୈେ କାଂ ଶି୍ଲାୟା ହୃଦୟଂ ହି ତତ୍  | 
ଅମନସ୍କସେରୂପ୍ଂ ୟତ୍ତନମ ୄୟା ଭ  ସ ଥଦା  | 
ଚିତ୍ତଂ ଦୂୄର ପ୍ରିତୟଜୟ ୄୟାଽସି ୄସାଽସି ସି୍ଥୄରା ଭ   || ୫୧|| 
 

ପ୍ ୂଥଂ ମନଃ ସମୁଦିତଂ ପ୍ରମାତମ ତତ୍ତେ ାୄତ୍ତନାତତଂ ଜଗଦିଦଂ ସ ିକଲ୍ପଜାଲମ୍  | 
ଶ୍ ୂୄ ନୟନ ଶ୍ନୂୟମପି୍  ିପ୍ର ୟଥାଽମ୍ବୄରଣ ନୀଲତେ ମୁଲେ ସତି ଚାରୁତରାଭିଧାନମ ୍ || ୫୨|| 
 

ସଂକଲ୍ପସଂକ୍ଷୟ ଶ୍ାଦ୍ଗଲିୄତ ତୁ ଚିୄତ୍ତ ସଂସାରୄମାହମିହିକା ଗଲିତା ଭ ତି  | 
ସେଚ୍ଛ୍ଂ  ିଭାତି ଶ୍ରଦୀ  ଖମାଗତାୟାଂ ଚିନମ ାତର ୄମକମଜମାଦୟମନତମତଃ  || ୫୩|| 
 

ଅକତଥୃ କମରଙ୍ଗଂ ଚ ଗଗୄନ ଚିତର ମୁତି୍ଥତମ୍  | 
ଅଦର ଷୃ୍ଟକଂ ସୋନୁଭ ମନିଦରସେପ୍୍ଦଶ୍ଥନମ୍  || ୫୪|| 
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ସାକି୍ଷଭୂୄତ ସୄମ ସେୄଚ୍ଛ୍ ନି ିକୄଲ୍ପ ଚିଦାତମ ନି  | 
ନିରିଚ୍ଛ୍ଂ ପ୍ରତି ିମ୍ବତି ଜଗତି ମୁକୁୄର ୟଥା  || ୫୫|| 
 

ଏକଂ  ରହମ  ଚିଦାକାଶ୍ଂ ସ ଥାତମ କମଖଣି୍ଡତମ୍  | 
ଇତି ଭା ୟ ୟୄତ୍ନ ୄଚତଶ୍ଚାଞ୍ଚଲୟଶ୍ାତୄୟ  || ୫୬|| 
 

ୄରୄଖାପ୍ୄରଖା ଲିତା ୟୄଥୈକା ପ୍ୀ ରୀ ଶି୍ଲା  | 
ତଥା ୄତୈର ୄଲାକୟ ଲିତଂ  ର ୄହୈମ କମିହ ଦୃଶ୍ୟତାମ୍  || ୫୭|| 
 

ଦିେ ତୀୟକାରଣାଭା ାଦନୁତ୍ପନ୍ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ଜ୍ଞାତଂ ଜ୍ଞାତ ୟମଧୁନା ଦୃଷ୍ଟଂ ଦରଷ୍ଟ ୟମଦ୍-ଭୁତମ୍  || ୫୮|| 
 

 ିଶ୍ରାୄତାଽସିମ  ଚିରଂ ଶ୍ରାତଶି୍ଚନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ କିଂଚନ  | 
ପ୍ଶ୍ୟ  ିଶ୍ରାତସଂୄଦହଂ  ିଗତାୄଶ୍ଷୄକୌତୁକମ ୍ || ୫୯|| 
 

ନିରସ୍ତକଲ୍ପନାଜାଲମଚିତ୍ତତେ ଂ ପ୍ରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ତ ଏ  ଭୂମତାଂ ପ୍ରାପ୍ତାଃ ସଂଶ୍ାତାୄଶ୍ଷକିଲିେ ଷାଃ  || ୬୦|| 
 

ମହାଧିୟଃ ଶ୍ାତଧିୄୟା ୄୟ ୟାତା  ିମନସ୍କତାମ୍  | 
ଜୄତାଃ କୃତ ିଚାରସୟ  ିଗଲେୃତି୍ତୄଚତସଃ  || ୬୧|| 
 

ମନନଂ ତୟଜୄତା ନିତୟଂ କିଂଚିତ୍ପରିଣତଂ ମନଃ  | 
ଦୃଶ୍ୟଂ ସଂତୟଜୄତା ୄହୟମୁପ୍ାୄଦୟମୁୄପ୍ୟଷୁଃ  || ୬୨|| 
 

ଦରଷ୍ଟାରଂ ପ୍ଶ୍ୟୄତା ନିତୟମଦରଷ୍ଟାରମପ୍ଶ୍ୟତଃ  | 
 ିଜ୍ଞାତୄ ୟ ପ୍ୄର ତୄତ୍ତେ  ଜାଗରୂକସୟ ଜୀ ତଃ  || ୬୩|| 
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ସୁପ୍ତସୟ ଧନସଂୄମାହମୄୟ ସଂସାର ତଥମ ନି  | 
ଅତୟତପ୍କେ ୄ ୈରାଗୟାଦରୄସଷୁ ରୄସଷେପି୍  || ୬୪|| 
 

ସଂସାର ାସନାଜାୄଲ ଖଗଜାଲ ଇ ାଧୁନା  | 
ୄତର ାଟି୍ୄତ ହୃଦୟଗରୄନ୍ଥୌ ଶ୍େୄଥ ୄ ୈରାଗୟରଂହସା  || ୬୫|| 
 

କାତକଂ ଫଲମାସାଦୟ ୟଥା  ାରି ପ୍ରସୀଦତି  | 
ତଥା  ିଜ୍ଞାନ ଶ୍ତଃ ସେଭା ଃ ସଂପ୍ରସୀଦତି  || ୬୬|| 
 

ନୀରାଗଂ ନିରୁପ୍ାସଙ୍ଗଂ ନିଦଥେ ଦ୍ନେ ଂ ନିରୁପ୍ାଶ୍ରୟମ୍  | 
 ିନିୟଥାତି ମୄନା ୄମାହାଦିେ ହଙ୍ଗଃ ପ୍େରାଦି   || ୬୭|| 
 

ଶ୍ାତସଂୄଦହୄଦୌରାତମ ୟଂ ଗତୄକୌତୁକ ିଭର ମମ ୍ | 
ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାତରଂ ୄଚତଃ ପ୍ ୂୄ ର୍ଣ୍ଥଦୁ୍ନରି  ରାଜୄତ  || ୬୮|| 
 

ନାହଂ ନ ଚାନୟଦସ୍ତୀହ  ର ୄହୈମ  ାସିମ  ନିରାମୟମ୍  | 
ଇତ୍ଥଂ ସଦସୄତାମଥଧୟାଦୟଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ସ ପ୍ଶ୍ୟତି  || ୬୯|| 
 

ଅୟୄତ୍ାପ୍ନୄତଷେକି୍ଷଦୃଗ୍-ଦୃୄଶ୍ୟଷୁ ୟଥା ମନଃ  | 
ନୀରାଗୄମ  ପ୍ତତି ତେତ୍କାୄୟଥଷୁ ଧୀରଧୀଃ  || ୭୦|| 
 

ପ୍ରିଜ୍ଞାୄୟାପ୍ଭୁୄକ୍ତା ହି ୄଭାୄଗା ଭ ତି ତୁଷ୍ଟୄୟ  | 
 ିଜ୍ଞାୟ ୄସ ିତୄଶ୍ଚୌୄରା ୄମୈତର ୀୄମତି ନ ୄଚାରତାମ୍  || ୭୧|| 
 

ଅଶ୍ଙି୍କତାପି୍ ସଂପ୍ରାପ୍ତା ଗରାମୟାତର ା ୟଥାଽଧେୄଗୈଃ  | 
ୄପ୍ରକ୍ଷୟୄତ ତେୄଦ  ୄଜ୍ଞୈୄ ଭଥାଗଶ୍ରୀର ୄଲାକୟୄତ  || ୭୨|| 
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ମନୄସା ନିଗୃହୀତସୟ ଲୀଲାୄଭାୄଗାଽଲ୍ପୄକାଽପି୍ ୟଃ  | 
ତୄମ ାଲବ୍ଧ ିସ୍ତାରଂ କିେଷ୍ଟତେ ାେହୁ ମନୟୄତ  || ୭୩|| 
 

 ଦ୍ଧମୁୄକ୍ତା ମହୀପ୍ାୄଲା ଗରାସମାୄତର ଣ ତୁଷୟତି  | 
ପ୍ୄରୈର ୄଦ୍ଧା ନାକର ାୄତା ନ ରାଷ୍ଟର ଂ  ହୁ ମନୟୄତ  || ୭୪|| 
 

ହସ୍ତଂ ହୄତନ ସଂପ୍ୀଡୟ ଦୄତୈଦଥତାନିେ ଚୂର୍ଣ୍ଥୟ ଚ  | 
ଅଙ୍ଗାନୟୄଙ୍ଗୈ ରି ାକରମୟ ଜୄୟଦାୄଦୌ ସେକଂ ମନଃ  || ୭୫|| 
 

ମନୄସା  ିଜୟାନ୍ାନୟା ଗତିରସି୍ତ ଭ ାର୍ଣ୍ଥୄ   | 
ମହାନରକସାମରାୄଜୟ ମତ୍ତଦୁଷୃ୍କତ ାରଣାଃ  || ୭୬|| 
 

ଆଶ୍ାଶ୍ରଶ୍ଲାକାଢୟା ଦୁଜଥୟା ହୀଦି୍ନରୟାରୟଃ  | 
ପ୍ରକ୍ଷୀଣଚିତ୍ତଦପ୍ଥସୟ ନିଗୃହୀୄତଦି୍ନରୟଦିେ ଷଃ  || ୭୭|| 
 

ପ୍ଦିମ ନୟ ଇ  ୄହମୄତ କ୍ଷୀୟୄତ ୄଭାଗ ାସନାଃ  | 
ତା ନ୍ିଶ୍ୀ  ୄ ତାଲା  ସତି ହୃଦି  ାସନାଃ  | 
ଏକତତ୍ତେ ଦୃଢାଭୟାସାଦୟା ନ୍  ିଜିତଂ ମନଃ  || ୭୮|| 
 

ଭୃୄତୟାଽଭିମତକତଥୃ ତେ ାନମ ନ୍ତ୍ରୀ ସ ଥାଥଥକାରଣାତ୍  | 
ସାମତୄଶ୍ଚଦି୍ନରୟାକର ାୄତମଥୄ ନା ମୄନୟ  ିୄ କିନଃ  || ୭୯|| 
 

ଲାଲନାତି୍ସ୍ଗ୍ଧଲଲନା ପ୍ାଲାନାତ୍ପାଲକଃ ପି୍ତା  | 
ସୁହୃଦୁତ୍ତମ ିନୟାସାନମ ୄନା ମୄନୟ ମନୀଷିଣଃ  || ୮୦|| 
 

ସୋୄଲାକତଃ ଶ୍ାେଦୃଶ୍ା ସେ ୁଦ୍ଧୟା ସୋନୁଭା ତଃ  | 
ପ୍ରୟଚ୍ଛ୍ତି ପ୍ରାଂ ସିଦି୍ଧଂ ତୟକ୍ତେ ାତମ ାନଂ ମନଃପି୍ତା  || ୮୧|| 
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ସୁହୃଷ୍ଟଃ ସୁଦୃଢଃ ସେଚ୍ଛ୍ଃ ସୁକର ାତଃ ସୁପ୍ରୄ ାଧିତଃ  | 
ସେଗୁୄଣୄନାଜିୄତା ଭାତି ହୃଦି ହୃୄଦୟା ମୄନାମଣିଃ  || ୮୨|| 
 

ଏନଂ ମୄନାମଣିଂ  ର ହମ ନ୍- ହୁପ୍ଙ୍କକଲଙି୍କତମ୍  | 
 ିୄ କ ାରିଣା ସିୄଦ୍ଧୈୟ ପ୍ରକ୍ଷାଲୟାୄଲାକ ାନ୍ଭ   || ୮୩|| 
 

 ିୄ କଂ ପ୍ରମାଶି୍ରତୟ  ୁଦ୍ଧୟା ସତୟମୄ କ୍ଷୟ ଚ  | 
ଇଦି୍ନରୟାରୀନଲଂ ଛିତ୍ତେ ା ତୀୄର୍ଣ୍ଥା ଭ  ଭ ାର୍ଣ୍ଥ ାତ୍  || ୮୪|| 
 

ଆସ୍ଥାମାତର ମନତାନାଂ ଦୁଃଖାନାମାକରଂ  ିଦୁଃ  | 
ଅନାସ୍ଥାମାତର ମଭିତଃ ସୁଖାନାମାଲୟଂ  ିଦୁଃ  || ୮୫|| 
 

 ାସନାତନ୍ତ୍ୟ ୄଦ୍ଧାଽୟଂ ୄଲାୄକା  ିପ୍ରି ତଥୄ ତ  | 
ସା ପ୍ରସିଦ୍ଧାଽତିଦୁଃଖାୟ ସୁଖାୄୟାୄଚ୍ଛ୍ଦମାଗତା  || ୮୬|| 
 

ଧୀୄରାଽପ୍ୟତି ହୁୄଜ୍ଞାଽପି୍ କୁଲୄଜାଽପି୍ ମହାନପି୍  | 
ତୃଷ୍ଣୟା  ଧୟୄତ ଜନ୍ତ୍ୟଃ ସିଂହଃ ଶ୍ୃଙ୍ଖଲୟା ୟଥା  || ୮୭|| 
 

ପ୍ରମଂ ୄପ୍ୌରୁଷଂ ୟତ୍ମାସ୍ଥାୟାଦାୟ ସଦୂୟମମ୍  | 
ୟଥାଶ୍ାେମନୁୄେଗମାଚରନ୍-ୄକା ନ ସିଦି୍ଧଭାକ୍  || ୮୮|| 
 

ଅହଂ ସ ଥମିଦଂ  ିଶ୍େଂ ପ୍ରମାତମ ାହମଚୁୟତଃ  | 
ନାନୟଦସ୍ତୀତି ସଂ ିତ୍ତୟା ପ୍ରମା ସା ହୟହଂକୃତିଃ  || ୮୯|| 
 

ସ ଥସମ ାେୟତିରିୄକ୍ତାଽହଂ  ାଲାଗରାଦପ୍ୟହଂ ତନୁଃ  | 
ଇତି ୟା ସଂ ିୄଦା  ର ହମ ଦି୍ନେ ତୀୟାଽହଂକୃତିଃ ଶ୍ୁଭା  || ୯୦|| 
 

ୄମାକ୍ଷାୄୟୈଷା ନ  ଦ୍଩ାୟ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତସୟ  ିଦୟୄତ  || ୯୧|| 
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ପ୍ାଣିପ୍ାଦାଦିମାୄତର ାଽୟମହମିୄତୟଷ ନିଶ୍ଚୟଃ  | 
ଅହଂକାରସୃ୍ତତୀୄୟାଽୄସୌ ୄଲୌକିକସୁ୍ତଚ୍ଛ୍ ଏ  ସଃ  || ୯୨|| 
 

ଜୀ  ଏ  ଦୁରାତମ ାୄସୌ କଦ୍ନଃ ସଂସାରଦୁସ୍ତୄରାଃ  | 
ଅୄନନାଭିହୄତା ଜନ୍ତ୍ୟରୄଧାଽଧଃ ପ୍ରିଧା ତି  || ୯୩|| 
 

ଅନୟା ଦୁରହଂକୃତୟା ଭା ାତ୍ସଂତୟକ୍ତୟାଚିରମ ୍ | 
ଶି୍ଷ୍ଟାହଂକାର ାେନ୍ତ୍ୟଃ ଶ୍ମ ାନୟାତି ମୁକ୍ତତାମ୍  || ୯୪|| 
 

ପ୍ରଥୄମୌ ୋ ହଂକାରା ଙ୍ଗୀକୃତୟ ତେ ୄଲୌକିୄକୌ  | 
ତୃତୀୟାଽହଂକୃତିସ୍ତୟାଜୟା ୄଲୌକିକୀ ଦୁଃଖଦାୟିନୀ  || ୯୫|| 
 

ଅଥ ୄତ ଅପି୍ ସଂତୟଜୟ ସ ଥାହଂକୃତି ଜିତଃ  | 
ସ ତିେତି ତଥାତୁୟୄଚ୍ଚୈଃ ପ୍ରୄମ ାଧିୄରାହତି  || ୯୬|| 
 

ୄଭାୄଗଚ୍ଛ୍ାମାତର ୄକା  ଦ୍଩ସ୍ତତ୍ତୟାୄଗା ୄମାକ୍ଷ ଉଚୟୄତ  | 
ମନୄସାଽଭୁୟଦୄୟା ନାୄଶ୍ା ମୄନାନାୄଶ୍ା ମୄହାଦୟଃ  || ୯୭|| 
 

ଜ୍ଞମୄନା ନାଶ୍ମୄଭୟତି ମୄନାଽଜ୍ଞସୟ ହି ଶ୍ୃଙ୍ଖଲା  | 
ନାନଦ୍ନଂ ନ ନିରାନଦ୍ନଂ ନ ଚଲଂ ନାଚଲଂ ସି୍ଥରମ୍  | 
ନ ସନ୍ାସନ୍ ୄଚୈୄତଷାଂ ମଧୟଂ ଜ୍ଞାନିମୄନା  ିଦୁଃ  || ୯୮|| 
 

ୟଥା ୄସୌକ୍ଷମୟାଚି୍ଚଦାଭାସୟ ଆକାୄଶ୍ା ୄନାପ୍ଲକ୍ଷୟୄତ  | 
ତଥା ନିରଂଶ୍ଶି୍ଚଦ୍-ଭା ଃ ସ ଥୄ ଗାଽପି୍ ନ ଲକ୍ଷୟୄତ  || ୯୯|| 
 

ସ ଥସଂକଲ୍ପରହିତା ସ ଥସଂଜ୍ଞା ି ଜିତା  | 
ୄସୈଷା ଚିଦ ିନାଶ୍ାତମ ା ସୋୄତମ ତୟାଦିକୃତାଭିଧା  || ୧୦୦|| 
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ଆକାଶ୍ଶ୍ତଭାଗାଚ୍ଛ୍ା ୄଜ୍ଞଷୁ ନିଷ୍କଲରୂପି୍ଣୀ  | 
ସକଲାମଲସଂସାରସେରୂୄପ୍ୈକାତମ ଦଶ୍ନିୀ  || ୧୦୧|| 
 

ନାସ୍ତୄମତି ନ ୄଚାୄଦତି ୄନାତି୍ତେତି ନ ତିେତି  | 
ନ ଚ ୟାତି ନ ଚାୟାତି ନ ଚ ୄନହ ନ ୄଚହ ଚିତ୍  || ୧୦୨|| 
 

ୄସୈଷା ଚିଦମଲାକାରା ନି ିକଲ୍ପା ନିରାସ୍ପଦା  || ୧୦୩|| 
 

ଆୄଦୌ ଶ୍ମଦମପ୍ରାୄୟୈଗଥୁୄଣୈଃ ଶି୍ଷୟଂ  ିୄଶ୍ାଧୄୟତ୍  | 
ପ୍ଶ୍ଚାତ୍ସ ଥମିଦଂ  ର ହମ  ଶ୍ୁଦ୍ଧସ୍ତେ ମିତି ୄ ାଧୄୟତ୍  || ୧୦୪|| 
 

ଅଜ୍ଞସୟାଧଥପ୍ର ୁଦ୍ଧସୟ ସ ଥଂ  ର ୄହମ ତି ୄୟା  ୄଦତ୍  | 
ମହାନରକଜାୄଲଷ ୁସ ୄତନ  ିନିୄୟାଜିତଃ  || ୧୦୫|| 
 

ପ୍ର ୁଦ୍ଧ ୁୄଦ୍ଧଃ ପ୍ରକ୍ଷୀଣୄଭାୄଗଚ୍ଛ୍ସୟ ନିରାଶି୍ଷଃ  | 
ନାସ୍ତୟ ିଦୟାମଲମିତି ପ୍ରାଜ୍ଞସ୍ତପୂ୍ଦିୄଶ୍ଦୁ୍ଗରୁଃ  || ୧୦୬|| 
 

ସତି ଦୀପ୍ ଇ ାୄଲାକଃ ସତୟକଥ ଇ   ାସରଃ  | 
ସତି ପ୍ୁଷ୍ପ ଇ ାୄମାଦଶି୍ଚତି ସତୟଂ ଜଗତ୍ତଥା  || ୧୦୭|| 
 

ପ୍ରତିଭାସତ ଏୄ ଦଂ ନ ଜଗତ୍ପରମାଥଥତଃ  | 
ଜ୍ଞାନଦୃୄଷ୍ଟୌ ପ୍ରସନ୍ାୟାଂ ପ୍ରୄ ାଧ ିତୄତାଦୄୟ  || ୧୦୮|| 
 

ୟଥା ଜ୍ଜ୍ଞାସୟସି ସେୄସ୍ଥା ମୋଗ୍- ୃଷି୍ଟ ଲା ଲମ୍  | 
ଅ ିଦୟୄୟୈୄ ାତ୍ତମୟା ସୋଥଥନାୄଶ୍ାଦୟମାଥଥୟା  || ୧୦୯|| 
 

 ିଦୟା ସଂପ୍ରାପ୍ୟୄତ  ରହମ ନ୍ସ ଥୄ ଦାଷାପ୍ହାରିଣୀ  | 
ଶ୍ାମୟତି ହୟେମୄେଣ ମୄଲନ କ୍ଷାଲୟୄତ ମଲମ୍  || ୧୧୦|| 
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ଶ୍ମଂ  ିଷଂ  ିୄଷୄଣୈତି ରିପ୍ୁଣା ହନୟୄତ ରିପ୍ୁଃ  | 
ଈଦୃଶ୍ୀ ଭୂତମାୄୟୟଂ ୟା ସେନାୄଶ୍ନ ହଷଥଦା  || ୧୧୧|| 
 

ନ ଲକ୍ଷୟୄତ ସେଭାୄ ାଽସୟା  ୀକ୍ଷୟମାୄଣୈ  ନଶ୍ୟତି  | 
ନାୄସ୍ତୟଷା ପ୍ରମାୄଥଥୄ ନୄତୟ ଂ ଭା ନୄୟଦ୍ଧୟା  || ୧୧୨|| 
 

ସ ଥଂ  ର ୄହମ ତି ୟସୟାତଭଥା ନା ସା ହି ମୁକି୍ତଦା  | 
ୄଭଦଦୃଷି୍ଟର ିୄଦୟୟଂ ସ ଥଥା ତାଂ  ିସଜଥୄ ୟତ୍  || ୧୧୩|| 
 

ମୁୄନ ନାସାଦୟୄତ ତଦି୍ଧ ପ୍ଦମକ୍ଷୟମୁଚୟୄତ  | 
କୁୄତା ଜାୄତୟମିତି ୄତ ଦିେ ଜ ମାସୁ୍ତ  ିଚାରଣା  || ୧୧୪|| 
 

ଇମାଂ କଥମହଂ ହନମ ୀୄତୟଷା ୄତଽସୁ୍ତ  ିଚାରଣା  | 
ଅସ୍ତଙ୍ଗତାୟାଂ କ୍ଷୀଣାୟାମସୟାଂ ଜ୍ଞାସୟସି ତତ୍ପଦମ୍  || ୧୧୫|| 
 

ୟତ ଏଷା ୟଥା ୄଚୈଷା ୟଥା ନୄଷ୍ଟତୟଖଣି୍ଡତମ୍  | 
ତଦସୟା ୄରାଗଶ୍ାଲାୟା ୟତ୍ଂ କୁରୁ ଚିକିତ୍ସୄନ  || ୧୧୬|| 
 

ୟୄଥୈଷା ଜନମ ଦୁଃୄଖଷୁ ନ ଭୂୟସ୍ତେ ାଂ ନିୄୟାକ୍ଷୟତି  | 
ସୋତମ ନି ସେପ୍ରିସ୍ପୄଦ୍ନୈଃ ସୁ୍ଫରତୟୄଚ୍ଛ୍ୈଶି୍ଚଦର୍ଣ୍ଥ ଃ  || ୧୧୭|| 
 

ଏକାତମ କମଖଣ୍ଡଂ ତଦିତୟତଭଥା ୟତାଂ ଦୃଢମ୍  | 
କିଂଚିତ୍କ୍ଷୁଭିତରୂପ୍ା ସା ଚିଚ୍ଛ୍କି୍ତଶି୍ଚନମ ୟାର୍ଣ୍ଥୄ   || ୧୧୮|| 
 

ତନମ ୄୟୈ  ସୁ୍ଫରତୟଚ୍ଛ୍ା ତୄତୈର ୄ ାମରିି ାର୍ଣ୍ଥୄ   | 
ଆତମ ୄନୟ ାତମ ନା ୄ ୟାମ୍ି ୟଥା ସରସି ମାରୁତଃ  || ୧୧୯|| 
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ତୄଥୈ ାତମ ାଽଽତମ ଶ୍ୄକ୍ତୈୟ  ସୋତମ ୄନୟୄ ୈତି ୄଲାଲତାମ୍  | 
କ୍ଷଣଂ ସୁ୍ଫରତି ସା ୄଦୈ ୀ ସ ଥଶ୍କି୍ତତୟା ତଥା  || ୧୨୦|| 
 

ୄଦଶ୍କାଲକିରୟାଶ୍କି୍ତନଥ ୟସୟାଃ ସଂପ୍ରକଷଥୄ ଣ  | 
ସେସେଭା ଂ  ିଦିୄତେ ାୄଚ୍ଚୈରପ୍ୟନତପ୍ୄଦ ସି୍ଥତା  || ୧୨୧|| 
 

ରୂପ୍ଂ ପ୍ରିମିୄତନାୄସୌ ଭା ୟତୟ ିଭା ିତା  | 
ୟୄଦୈ ଂ ଭା ିତଂ ରୂପ୍ଂ ତୟା ପ୍ରମକାତୟା  || ୧୨୨|| 
 

ତୄଦୈୄ ୈନାମନୁଗତା ନାମସଂଖୟାଦିକା ଦୃଶ୍ଃ  | 
 ିକଲ୍ପକଲିତାକାରଂ ୄଦଶ୍କାଲକିରୟାସ୍ପଦମ୍  || ୧୨୩|| 
 

ଚିୄତା ରୂପ୍ମିଦଂ  ରହମ ନ୍-ୄକ୍ଷତର ଜ୍ଞ ଇତି କଥୟୄତ  | 
 ାସନାଃ କଲ୍ପୟନ୍-ୄସାଽପି୍ ୟାତୟହଂକାରତାଂ ପ୍ୁନଃ  || ୧୨୪|| 
 

ଅହଙ୍କାୄରା  ିନିୄର୍ଣ୍ଥତା କଲଙ୍କୀ  ୁଦି୍ଧରୁଚୟୄତ  | 
 ୁଦି୍ଧଃ ସଂକଲ୍ପିତାକାରା ପ୍ରୟାତି ମନନାସ୍ପଦମ୍  || ୧୨୫|| 
 

ମୄନା ଘନ ିକଲ୍ପଂ ତୁ ଗଚ୍ଛ୍ତୀଦି୍ନରୟତାଂ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ପ୍ାଣିପ୍ାଦମୟଂ ୄଦହମିଦି୍ନରୟାଣି  ିଦୁ ଥୁ ଧାଃ  || ୧୨୬|| 
 

ଏ ଂ ଜୀୄ ା ହି ସଂକଲ୍ପ ାସନାରଜ୍ଜୁୄ ଷି୍ଟତଃ  | 
ଦୁଃଖଜାଲପ୍ରୀତାତମ ା କରମାଦାୟାତି ନୀଚତାମ୍  || ୧୨୭|| 
 

ଇତି ଶ୍କି୍ତମୟଂ ୄଚୄତା ଘନାହଂକାରତାଂ ଗତମ୍  | 
ୄକାଶ୍କାରକୃମିରି  ୄସେଚ୍ଛ୍ୟା ୟାତି  ଦ୍଩ନମ୍  || ୧୨୮|| 
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ସେୟଂ କଲ୍ପିତତନମ ାତର ାଜାଲଭୟତର ତି ଚ  | 
ପ୍ରାଂ  ି ଶ୍ତାୄମତି ଶ୍ୃଙ୍ଖଲା ଦ୍ଧସିଂହ ତ୍  || ୧୨୯|| 
 

କେ ଚିନମ ନଃ କେ ଚିେୁଦି୍ଧଃ କେ ଚିଜ୍ଜ୍ଞାନଂ କେ ଚିତି୍କରୟା  | 
କେ ଚିୄଦତଦହଂକାରଃ କେ ଚିଚି୍ଚତ୍ତମିତି ସମ ୃତମ୍  || ୧୩୦|| 
 

କେ ଚିତ୍-ପ୍ରକୃତିରିତୁୟକ୍ତଂ କେ ଚିନମ ାୄୟତି କଲ୍ପିତମ୍  | 
କେ ଚିନମ ଲମିତି ୄପ୍ରାକ୍ତଂ କେ ଚିତ୍କୄମଥତି ସଂସମ ୃତମ୍  || ୧୩୧|| 
 

କେ ଚିେଦ୍଩ ଇତି ଖୟାତଂ କେ ଚିତ୍-ପ୍ୁୟଥଷ୍ଟକଂ ସମ ୃତମ୍  | 
ୄପ୍ରାକ୍ତଂ କେ ଚିଦ ିୄଦୟତି କେ ଚିଦିୄଚ୍ଛ୍ତି ସଂମତମ୍  || ୧୩୨|| 
 

ଇମଂ ସଂସାରମଖିଲମାଶ୍ାପ୍ାଶ୍ ିଧାୟକମ୍  | 
ଦଧଦତଃଫୄଲୈହଥୀନଂ  ଟ୍ଧାନା  ଟ୍ଂ ୟଥା  || ୧୩୩|| 
 

ଚିତାନଲଶି୍ଖାଦଗ୍ଧଂ ୄକାପ୍ାଜଗରଚ ିତମ୍  | 
କାମାବି୍ଧକୄଲେ ାଲରତଂ  ିସମ ୃତାତମ ପି୍ତାମହମ୍  || ୧୩୪|| 
 

ସମୁଦ୍ଧର ମୄନା  ର ହମ ନମ ାତଙ୍ଗମି  କଦଥମାତ ୍ | 
ଏ ଂ ଜୀ ାଶି୍ରତା ଭା ା ଭ ଭା ନୟାହିତାଃ  || ୧୩୫|| 
 

 ରହମ ଣା କଲ୍ପିତାକାରା ଲକ୍ଷୄଶ୍ାଽପ୍ୟଥ ୄକାଟି୍ଶ୍ଃ  | 
ସଂଖୟାତୀତାଃ ପ୍ୁରା ଜାତା ଜାୟୄତଽଦୟାପି୍ ଚାଭିତଃ  || ୧୩୬|| 
 

ଉତ୍ପତ୍ସୟୄତଽପି୍ ୄଚୈ ାୄନୟ କୄଣୌଘା ଇ  ନିଝଥରାତ୍  | 
ୄକଚିତ୍ପରଥମଜନମ ାନଃ ୄକଚିଜ୍ଜନମ ଶ୍ତାଧିକାଃ  || ୧୩୭|| 
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ୄକଚିଚ୍ଚାସଂଖୟଜନମ ାନଃ ୄକଚିଦି୍ଦେ ତିର ଭ ାତରାଃ  | 
ୄକଚିତି୍କନ୍ରଗଦ୍଩ ଥ ିଦୟାଧରମୄହାରଗାଃ  || ୧୩୮|| 
 

ୄକଚିଦୄକଥଦୁ୍ନ ରୁଣାେୟକ୍ଷାୄଧାକ୍ଷଜପ୍ଦମ ଜାଃ  | 
ୄକଚିଦ୍- ର ହମ ଣଭୂପ୍ାଲୄ ୈଶ୍ୟଶ୍ଦୂର ଗଣାଃ ସି୍ଥତାଃ  || ୧୩୯|| 
 

ୄକଚିତୃ୍ତୄଣୌଷଧୀ ୃକ୍ଷଫଲମଲୂପ୍ତଙ୍ଗକାଃ  | 
ୄକଚିତ୍କଦମ୍ବଜମ୍ବୀରସାଲତାଲତମାଲକାଃ  || ୧୪୦|| 
 

ୄକଚିନମ ୄହଦ୍ନରମଲୟସହୟମଦ୍ନରୄମର ଃ  | 
ୄକଚିତ୍କ୍ଷାୄରାଦଧିକ୍ଷୀରଘୃୄତକ୍ଷୁଜଲରାଶ୍ୟଃ  || ୧୪୧|| 
 

ୄକଚିଦିେ ଶ୍ାଲାଃ କକୁଭଃ ୄକଚିନ୍ୄଦୟା ମହାରୟାଃ  | 
 ିହାୟସୁୟଚ୍ଚୄକୈଃ ୄକଚିନ୍ିପ୍ତନ୍ତ୍ୟୟତ୍ପତତି ଚ  || ୧୪୨|| 
 

କଦୁ୍ନକା ଇ  ହୄସ୍ତନ ମୃତୁୟନାଽ ିରତଂ ହତାଃ  | 
ଭୁକ୍ତେ ା ଜନମ ସହସରାଣି ଭୂୟଃ ସଂସାରସଂକୄଟ୍  || ୧୪୩|| 
 

ପ୍ତତି ୄକଚିଦ ୁଧାଃ ସଂପ୍ରାପ୍ୟାପି୍  ିୄ କତାମ୍  | 
ଦିକ୍କାଲାଦୟନ ଚି୍ଛ୍ନ୍ମାତମ ତତ୍ତେ ଂ ସେଶ୍କି୍ତତଃ  || ୧୪୪|| 
 

ଲୀଲୄୟୈ  ୟଦାଦୄତ୍ତ ଦିକ୍କାଲକଲିତଂ  ପ୍ୁଃ  | 
ତୄଦ  ଜୀ ପ୍ୟଥାୟ ାସନାୄ ଶ୍ତଃ ପ୍ରମ୍  || ୧୪୫|| 
 

ମନଃ ସଂପ୍ଦୟୄତ ୄଲାଲଂ କଲନାଽଽକଲୄନାନମ ୁଖମ ୍ | 
କଲୟତୀ ମନଃଶ୍କି୍ତରାୄଦୌ ଭା ୟତି କ୍ଷଣାତ୍  || ୧୪୬|| 
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ଆକାଶ୍ଭା ନାମଚ୍ଛ୍ାଂ ଶ୍ଦ୍ପ ୀଜରୄସାନମ ୁଖୀମ୍  | 
ତତସ୍ତଦ୍ଧନତାଂ ୟାତଂ ଘନସ୍ପଦ୍ନକରମାନମ ନଃ  || ୧୪୭|| 
 

ଭା ୟତୟନିଲସ୍ପଦ୍ନଂ ସ୍ପଶ୍ଥ ୀଜରୄସାନମ ୁଖମ୍  | 
ତାଭୟାମାକାଶ୍ ାତାଭୟାଂ ଦୃଢାଭୟାସ ଶ୍ାତ୍ତତଃ  || ୧୪୮|| 
 

ଶ୍ଦ୍ପସ୍ପଶ୍ଥସେରୂପ୍ାଭୟାଂ ସଂଘଷଥାଜ୍ଜନୟୄତଽନଲଃ  | 
ରୂପ୍ତନମ ାତର ସହିତଂ ତିର ଭିୄସ୍ତୈ ଃ ସହ ସଂମିତମ୍  || ୧୪୯|| 
 

ମନସ୍ତାଦୃ୍ଦଗ୍-ଗୁଣଗତଂ ରସତନମ ାତର ୄ ଦନମ୍  | 
କ୍ଷଣାୄଚ୍ଚତତୟପ୍ାଂ ୄଶ୍ୈତୟଂ ଜଲସଂ ିତ୍ତୄତା ଭୄ ତ୍  || ୧୫୦|| 
 

ତତସ୍ତାଦୃଗ-୍ଗୁଣଗତଂ ମୄନା ଭା ୟତି କ୍ଷଣାତ୍  | 
ଗଦ୍଩ତନମ ାତର ୄମତସମାଦ୍-ଭୂମିସଂ ିତ୍ତୄତା ଭୄ ତ୍  || ୧୫୧|| 
 

ଅୄଥତ୍ଥଂଭୂତତନମ ାତର ୄ ଷି୍ଟତଂ ତନୁତାଂ ଜହତ୍  | 
 ପ୍ୁ ଥହ୍ିକଣାକାରଂ ସୁ୍ଫରିତଂ ୄ ୟାମ୍ି ପ୍ଶ୍ୟତି  || ୧୫୨|| 
 

ଅହଂକାରକଲାୟକୁ୍ତଂ  ୁଦି୍ଧ ୀଜସମନିେ ତମ୍  | 
ତତ-୍ପ୍ୁୟଥଷ୍ଟକମିତୁୟକ୍ତଂ ଭୂତହୃତ୍ପଦମ ଷଟ୍୍ପ୍ଦମ୍  || ୧୫୩|| 
 

ତସିମଂସୁ୍ତ ତୀ ର ସଂୄ ଗାଦ୍-ଭା ୟଦ୍-ଭାସୁରଂ  ପ୍ୁଃ  | 
ସ୍ଥଲୂତାୄମତି ପ୍ାୄକନ ମୄନା  ିଲେ ଫଲଂ ୟଥା  || ୧୫୪|| 
 

ମଷୂାସ୍ଥଦର ୁତୄହମାଭଂ ସୁ୍ଫରିତଂ  ିମଲାମ୍ବୄର  | 
ସଂନିୄ ଶ୍ମଥାଦୄତ୍ତ ତୄତ୍ତଜଃ ସେସେଭା ତଃ  || ୧୫୫|| 
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ଊଧଥେଂ ଶି୍ରଃପି୍ଣ୍ଡମୟମଧଃ ପ୍ାଦମୟଂ ତଥା  | 
ପ୍ାଶ୍ଥେୄୟାହଥସ୍ତସଂସ୍ଥାନଂ ମୄଧୟ ୄଚାଦରଧମଣିମ୍  || ୧୫୬|| 
 

କାୄଲନ ସୁ୍ଫଟ୍ତାୄମତୟ ଭ ତୟମଲ ିଗରହମ୍  | 
 ୁଦି୍ଧସତ୍ତେ  ୄଲାତ୍ସାହ ିଜ୍ଞାୄନୈଶ୍େୟଥସଂସି୍ଥତଃ  || ୧୫୭|| 
 

ସ ଏ  ଭଗ ାନ୍- ର ହମ ା ସ ଥୄ ଲାକପି୍ତାମହଃ  | 
ଅ ୄଲାକୟ  ପ୍ୁ ଥର ହମ ା କାତମାତମ ୀୟମୁତ୍ତମମ୍  || ୧୫୮|| 
 

ଚିତାମୄଭୟତୟ ଭଗ ାଂସି୍ତରକାଲାମଲଦଶ୍ଥନଃ  | 
ଏତସିମନ୍ପ୍ରମାକାୄଶ୍ ଚିନମ ାୄତୈର କାତମ ରୂପି୍ଣୀ  || ୧୫୯|| 
 

ଅଦୃଷ୍ଟପ୍ାରପ୍ୟଥୄ ତ ପ୍ରଥମଂ କିଂ ଭୄ ଦିତି  | 
ଇତି ଚିତିତ ାନ୍- ର ହମ ା ସୄଦୟାଜାତାମଲାତମ ଦୃକ ୍ || ୧୬୦|| 
 

ଅପ୍ଶ୍ୟତ୍ସଗଥ ୃଦ୍ନାନି ସମତୀତାନୟୄନକଶ୍ଃ  | 
ସମରତୟୄଥା ସ ସକଲାନ୍ସ ଥଧମଥଗୁଣକରମାତ୍  || ୧୬୧|| 
 

ଲୀଲୟା କଲ୍ପୟାମାସ ଚିତର ାଃ ସଂକଲ୍ପତଃ ପ୍ରଜାଃ  | 
ନାନାଜାରସମାରୄମ୍ଭା ଗଦ୍଩ ଥନଗରଂ ୟଥା  || ୧୬୨|| 
 

ତାସାଂ ସେଗଥାପ୍ ଗଥାଥଥଂ ଧମଥକାମାଥଥସିଦ୍ଧୄୟ  | 
ଅନତାନି  ିଚିତର ାଣି ଶ୍ାୋଣି ସମକଲ୍ପୟତ୍  || ୧୬୩|| 
 

 ିରଞି୍ଚରୂପ୍ାନମ ନସଃ କଲ୍ପିତତେ ାଜ୍ଜଗତ୍ସି୍ଥୄତଃ  | 
ତା ତ୍ସି୍ଥତିରିୟଂ ୄପ୍ରାକ୍ତା ତନ୍ାୄଶ୍ ନାଶ୍ମାପ୍୍ୁୟାତ୍  || ୧୬୪|| 
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ନ ଜାୟୄତ ନ ମିରୟୄତ କେ ଚିତି୍କଂଚିତ୍କଦାଚନ  | 
ପ୍ରମାୄଥଥନ  ିୄପ୍ରଦ୍ନର  ମିଥୟା ସ ଥଂ ତୁ ଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୧୬୫|| 
 

ୄକାଶ୍ମାଶ୍ାଭୁଜଙ୍ଗାନାଂ ସଂସାରାଡମ୍ବରଂ ତୟଜ  | 
ଅସୄଦତଦିତି ଜ୍ଞାତେ ା ମାତୃଭା ଂ ନିୄ ଶ୍ୟ  || ୧୬୬|| 
 

ଗଦ୍଩ ଥନଗରସୟାୄଥଥ ଭୂଷିୄତଽଭୂଷିୄତ ତଥା  | 
ଅ ିଦୟାଂୄଶ୍ ସୁତାୄଦୌ  ା କଃ କରମଃ ସୁଖଦୁଃଖୄୟାଃ  || ୧୬୭|| 
 

ଧନଦାୄରଷୁ  ୃୄଦ୍ଧଷୁ ଦୁଃଖୟକୁ୍ତଂ ନ ତୁଷ୍ଟତା  | 
 ୃଦ୍ଧାୟାଂ ୄମାହମାୟାୟାଂ କଃ ସମାଶ୍ୋସ ାନିହ  || ୧୬୮|| 
 

ୄୟୈୄର  ଜାୟୄତ ରାୄଗା ମଖୂ ଥସୟାଧିକତାଂ ଗୄତୈଃ  | 
ୄତୈୄର  ଭାୄଗୈଃ ପ୍ରାଜ୍ଞସୟ  ିରାଗ ଉପ୍ଜାୟୄତ  || ୧୬୯|| 
 

ଅୄତା ନିଦାଘ ତତ୍ତେ ଜ୍ଞ  ୟ ହାୄରଷୁ ସଂସୃୄତଃ  | 
ନଷ୍ଟଂ ନଷ୍ଟମୁୄପ୍କ୍ଷସେ ପ୍ରାପ୍ତଂ ପ୍ରାପ୍ତମୁପ୍ାହର  || ୧୭୦|| 
 

ଅନାଗତାନାଂ ୄଭାଗାନାମ ାଞ୍ଛନମକୃତିର ମମ୍  | 
ଆଗତାନାଂ ଚ ସଂୄଭାଗ ଇତି ପ୍ଣି୍ଡତଲକ୍ଷଣମ୍ || ୧୭୧|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ସଦସୄତାମଥଧୟଂ ପ୍ଦଂ  ୁଦ୍ଧେ ା ଲମ୍ବୟ ଚ  | 
ସ ାହୟାଭୟତରଂ ଦୃଶ୍ୟଂ ମା ଗୃହାଣ  ିମୁଞ୍ଚ ମା  || ୧୭୨|| 
 

ୟସୟ ୄଚଚ୍ଛ୍ା ତଥାନିଚ୍ଛ୍ା ଜ୍ଞସୟ କମଥଣି ତିେତଃ  | 
ନ ତସୟ ଲିପ୍ୟୄତ ପ୍ରଜ୍ଞା ପ୍ଦମ ପ୍ତର ମି ାମ୍ବୁଭିଃ  || ୧୭୩|| 
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ୟଦି ୄତ ୄନଦି୍ନରୟାଥଥଶ୍ରୀଃ ସ୍ପଦ୍ନୄତ ହୃଦି ୄ ୈ ଦିେ ଜ  | 
ତଦା  ିଜ୍ଞାତ ିୄଜ୍ଞୟା ସମୁତ୍ତୀୄର୍ଣ୍ଥା ଭ ାର୍ଣ୍ଥ ାତ୍  || ୧୭୪|| 
 

ଉୄଚ୍ଚୈଃପ୍ଦାୟ ପ୍ରୟା ପ୍ରଜ୍ଞୟା  ାସନାଗଣାତ ୍ | 
ପ୍ୁଷ୍ପାଦ୍ଗଦ୍଩ମୄପ୍ାହୟାରଂ ୄଚୄତା ୃତି୍ତଂ ପ୍ୃଥକୁ୍କରୁ  || ୧୭୫|| 
 

ସଂସାରାମ୍ବୁନିଧା ସିମନେ ାସନାମ୍ବୁପ୍ରିପ୍େୁୄତ  | 
ୄୟ ପ୍ରଜ୍ଞାନା ମାରୂଢାୄସ୍ତ ତୀର୍ଣ୍ଥାଃ ପ୍ଣି୍ଡତାଃ ପ୍ୄର  || ୧୭୬|| 
 

ନ ତୟଜତି ନ  ାଞ୍ଛତି  ୟ ହାରଂ ଜଗଦ୍ଗତମ୍  | 
ସ ଥୄ ମ ାନୁ ତଥୄ ତ ପ୍ାରା ାର ିୄଦା ଜନାଃ  || ୧୭୭|| 
 

ଅନତସୟାତମ ତତ୍ତେ ସୟ ସତ୍ତାସାମାନୟରୂପି୍ଣଃ  | 
ଚିତୄଶ୍ଚୄତୟାନମ ୁଖତେ ଂ ୟତ୍ତତ୍ସଂକଲ୍ପାଙୁ୍କରଂ  ିଦୁଃ  || ୧୭୮|| 
 

ୄଲଶ୍ତଃ ପ୍ରାପ୍ତସତ୍ତାକଃ ସ ଏ  ଘନତାଂ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ୟାତି ଚିତ୍ତତେ ମାପ୍ୟୂଥ ଦୃଢଂ ଜାଡୟାୟ ୄମଘ ତ୍  || ୧୭୯|| 
 

ଭା ୟତି ଚିତିୄଶ୍ଚୈତୟଂ  ୟତିରିକ୍ତମି ାତମ ନଃ  | 
ସଂକଲ୍ପତାମି ାୟାତି  ୀଜମଙୁ୍କରତାମି   || ୧୮୦|| 
 

ସଂକଲ୍ପନଂ ହି ସଂକଲ୍ପଃ ସେୟୄମ  ପ୍ରଜାୟୄତ  | 
 ଧଥୄ ତ ସେୟୄମ ାଶ୍ୁ ଦୁଃଖାୟ ନ ସୁଖାୟ ୟତ୍  || ୧୮୧|| 
 

ମା ସଂକଲ୍ପୟ ସଂକଲ୍ପଂ ମା ଭା ଂ ଭା ୟ ସି୍ଥୄତୌ  | 
ସଂକଲ୍ପନାଶ୍ୄନ ୟୄତ୍ତା ନ ଭୂୄୟାଽନନୁଗଚ୍ଛ୍ତି  || ୧୮୨|| 
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ଭା ନାଭା ମାୄତର ଣ ସଂକଲ୍ପଃ କ୍ଷୀୟୄତ ସେୟମ୍  | 
ସଂକୄଲ୍ପୄନୈ  ସଂକଲ୍ପଂ ମନୄସୈ  ମୄନା ମୁୄନ  || ୧୮୩|| 
 

ଛିତ୍ତେ ା ସୋତମ ନି ତିେ ତେ ଂ କିୄମତା ତି ଦୁଷ୍କରମ୍  | 
ୟୄଥୈୄ ଦଂ ନଭଃ ଶ୍ନୂୟଂ ଜଗଚ୍ଛ୍ୂନୟଂ ତୄଥୈ  ହି  || ୧୮୪|| 
 

ତଣୁ୍ଡଲସୟ ୟଥା ଚମଥ ୟଥା ତାମରସୟ କାଲିମା  | 
ନଶ୍ୟତି କିରୟୟା  ିପ୍ର ପ୍ୁରୁଷସୟ ତଥା ମଲମ୍  || ୧୮୫|| 
 

ଜୀ ସୟ ତଣୁ୍ଡଲୄସୟ  ମଲଂ ସହଜମପ୍ୟଲମ୍ | 
ନଶ୍ୟୄତୟ  ନ ସଂୄଦହସ୍ତସମାଦୁୄଦୟାଗ ାନ୍ଭୄ ତ୍  || ୧୮୬|| 
 

|| ଇତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ || 
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|| ଷୄୋଽଧୟାୟଃ || 
 

ଅତରସ୍ଥାଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ଭା ଶ୍ରୀଂ ଭା ନାମୟୀମ୍  | 
ୄୟାଽସି ୄସାଽସି ଜଗତୟସମମଲେ ୀଲୟା  ିହରାନଘ  || ୧|| 
 

ସ ଥତର ାହମକୄତଥତି ଦୃଢଭା ନୟାନୟା  | 
ପ୍ରମାମୃତନାମ୍ୀ ସା ସମୄତୈ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || ୨|| 
 

ୄଖୄଦାଲେ ାସ ିଲାୄସଷୁ ସୋତମ କତଥୃ ତୄୟୈକୟା  | 
ସେସଂକୄଲ୍ପ କ୍ଷୟଂ ୟାୄତ ସମୄତୈ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || ୩|| 
 

ସମତା ସ ଥଭାୄ ଷୁ ୟାୄସୌ ସତୟପ୍ରା ସି୍ଥତିଃ  | 
ତସୟାମ ସି୍ଥତଂ ଚିତ୍ତଂ ନ ଭୂୄୟା ଜନମ ଭାଗ୍ଭୄ ତ ୍ || ୪|| 
 

ଅଥ ା ସ ଥକତଥୃ ତେ ମକତଥୃ ତେ ଂ ଚ ୄ ୈ ମୁୄନ  | 
ସ ଥଂ ତୟକ୍ତେ ା ମନଃ ପ୍ୀତେ ା ୄୟାଽସି ୄସାଽସି ସି୍ଥୄରା ଭ   || ୫|| 
 

ୄଶ୍ଷସି୍ଥରସମାଧାୄନା ୄୟନ ତୟଜସି ତତ୍ତୟଜ  | 
ଚିନମ ନଃକଲନାକାରଂ ପ୍ରକାଶ୍ତିମିରାଦିକମ୍  || ୬|| 
 

 ାସନାଂ  ାସିତାରଂ ଚ ପ୍ରାଣସ୍ପଦ୍ନନପ୍ ୂଥକମ୍  | 
ସମଲୂମଖିଲଂ ତୟକ୍ତେ ା ୄ ୟାମସାମୟଃ ପ୍ରଶ୍ାତଧୀଃ  || ୭|| 
 

ହୃଦୟାତ୍ସମ୍ପରିତୟଜୟ ସ ଥ ାସନପ୍ଙ୍କ୍ତୟଃ  | 
ୟସି୍ତେତି ଗତ ୟଗରଃ ସ ମୁକ୍ତଃ ପ୍ରୄମଶ୍େରଃ  || ୮|| 
 

ଦୃଷ୍ଟଂ ଦରଷ୍ଟ ୟମଖିଲଂ ଭର ାତଂ ଭର ାତୟା ଦିୄଶ୍ା ଦଶ୍  | 
ୟକୁ୍ତୟା ୄ ୈ ଚରୄତା ଜ୍ଞସୟ ସଂସାୄରା ୄଗାଷ୍ପଦାକୃତିଃ  || ୯|| 
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ସ ାହୟାଭୟତୄର ୄଦୄହ ହୟଧ ଊଧଥେଂ ଚ ଦିକ୍ଷୁ ଚ  | 
ଇତ ଆତମ ା ତୄତାଽପ୍ୟାତମ ା ନାସ୍ତୟନାତମ ମୟଂ ଜଗତ୍  || ୧୦|| 
 

ନ ତଦସି୍ତ ନ ୟତର ାହଂ ନ ତଦସି୍ତ ନ ତନମ ୟମ୍  | 
କିମନୟଦଭି ାଞ୍ଛାମି ସ ଥଂ ସଚି୍ଚନମ ୟଂ ତତମ୍  || ୧୧|| 
 

ସମସ୍ତଂ ଖଲିେ ଦଂ  ର ହମ  ସ ଥମାୄତମ ଦମାତତମ୍  | 
ଅହମନୟ ଇଦଂ ଚାନୟଦିତି ଭର ାତିଂ ତୟଜାନଘ  || ୧୨|| 
 

ତୄତ  ରହମ ଘୄନ ନିୄତୟ ସଂଭ ତି ନ କଲ୍ପିତାଃ  | 
ନ ୄଶ୍ାୄକାଽସି୍ତ ନ ୄମାୄହାଽସି୍ତ ନ ଜରାଽସି୍ତ ନ ଜନମ   ା  || ୧୩|| 
 

ୟଦସ୍ତୀହ ତୄଦ ାସି୍ତ  ିଜେ ୄରା ଭ  ସ ଥଦା  | 
ୟଥାପ୍ରାପ୍ତାନୁଭ ତଃ ସ ଥତର ାନଭି ାଞ୍ଛନାତ ୍ || ୧୪|| 
 

ତୟାଗାଦ୍ଦାନପ୍ରିତୟାଗୀ  ିଜେ ୄରା ଭ  ସ ଥଦା  | 
ୟୄସୟଦଂ ଜନମ  ପ୍ାଶ୍ଚାତୟଂ ତମାୄଶ୍େ  ମହାମୄତ  || ୧୫|| 
 

 ିଶ୍ତି  ିଦୟା  ିମଲା ମୁକ୍ତା ୄ ଣୁମିୄ ାତ୍ତମମ୍  | 
 ିରକ୍ତମନସାଂ ସମୟକ୍ସେ ପ୍ରସଙ୍ଗାଦୁଦାହୃତମ୍  || ୧୬|| 
 

ଦର ଷୁ୍ଟଦଥୃ ଶ୍ୟସମାୄୟାଗାତ୍-ପ୍ରତୟୟାନଦ୍ନନିଶ୍ଚୟଃ  | 
ୟସ୍ତଂ ସେମାତମ ତୄତ୍ତେ ାତ୍ଥଂ ନିଷ୍ପଦ୍ନଂ ସମୁପ୍ାସମୄହ  || ୧୭|| 
 

ଦର ଷୃ୍ଟଦଶ୍ଥନଦୃଶ୍ୟାନି ତୟକ୍ତେ ା  ାସନୟା ସହ  | 
ଦଶ୍ଥନପ୍ରତୟୟାଭାସମାତମ ାନଂ ସମୁପ୍ାସମୄହ  || ୧୮|| 
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େୄୟାମଥଧୟଗତଂ ନିତୟମସି୍ତ-ନାସ୍ତୀତିପ୍କ୍ଷୄୟାଃ  | 
ପ୍ରକାଶ୍ନଂ ପ୍ରକାଶ୍ାନାମାତମ ାନଂ ସମୁପ୍ାସମୄହ  || ୧୯|| 
 

ସଂତୟଜୟ ହୃଦୁ୍ଗୄହଶ୍ାନଂ ୄଦ ମନୟଂ ପ୍ରୟାତି ୄୟ  | 
ୄତ ରତ୍ମଭି ାଞ୍ଛତି ତୟକ୍ତହସ୍ତସ୍ଥୄକୌସୁ୍ତଭାଃ  || ୨୦|| 
 

ଉତି୍ଥତାନୁତି୍ଥତାୄନତାନିଦି୍ନରୟାରୀନ୍ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  | 
ହନୟାଦିେ ୄ କଦୄଣ୍ଡନ  ୄଜର ୄଣ  ହରିଗିରୀନ ୍ || ୨୧|| 
 

ସଂସାରରାତିର ଦୁଃସେୄପ୍୍ ଶ୍ ୂୄ ନୟ ୄଦହମୄୟ ଭର ୄମ  | 
ସ ଥୄ ମ ାପ୍ ିତର ଂ ତଦୃ୍ଦଷ୍ଟଂ ସଂସୃତି ିଭର ମମ୍  || ୨୨|| 
 

ଅଜ୍ଞାୄନାପ୍ହୄତା  ାୄଲୟ ୄୟୌ ୄନ  ନିତାହତଃ  | 
ୄଶ୍ୄଷ କଲତର ଚିତାତଥଃ କିଂ କୄରାତି ନରାଧମଃ  || ୨୩|| 
 

ସୄତାଽସତ୍ତା ସି୍ଥତା ମଧୂି୍ ରମୟାଣାଂ ମଧୂଥ୍ୟରମୟତା  | 
ସୁଖାନାଂ ମଧୂି୍ ଦୁଃଖାନି କିୄମକଂ ସଂଶ୍ରୟାମୟହମ୍  || ୨୪|| 
 

ୄୟଷାଂ ନିୄମଷୄଣାୄନମ ୄଷୌ ଜଗତଃ ପ୍ରଲୄୟାଦୄୟୌ  | 
ତାଦୃଶ୍ାଃ ପ୍ୁରୁଷା ୟାତି ମାଦୃଶ୍ାଂ ଗଣୄନୈ  କା  || ୨୫|| 
 

ସଂସାର ଏ  ଦୁଃଖାନାଂ ସୀମାତ ଇତି କଥୟୄତ  | 
ତନମ ୄଧୟ ପ୍ତିୄତ ୄଦୄହ ସୁଖମାସାଦୟୄତ କଥମ୍  || ୨୬|| 
 

ପ୍ର ୁୄଦ୍ଧାଽସିମ  ପ୍ର ୁୄଦ୍ଧାଽସିମ  ଦୁଷ୍ଟୄଶ୍ଚାୄରାଽୟମାତମ ନଃ  | 
ମୄନା ନାମ ନିହୄନମ ୟନଂ ମନସାଽସିମ  ଚିରଂ ହୃତଃ  || ୨୭|| 
 
 



 ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 65 

 

ମା ୄଖଦଂ ଭଜ ୄହୄୟଷୁ ୄନାପ୍ାୄଦୟପ୍ୄରା ଭ   | 
ୄହୟାୄଦୟଦୃୄଶ୍ୌ ତୟକ୍ତେ ା ୄଶ୍ଷସ୍ଥଃ ସୁସି୍ଥୄରା ଭ   || ୨୮|| 
 

ନିରାଶ୍ତା ନିଭଥୟତା ନିତୟତା ସମତା ଜ୍ଞତା  | 
ନିରୀହତା ନିଷି୍କର ୟତା ୄସୌମୟତା ନି ିକଲ୍ପତା  || ୨୯|| 
 

ଧୃତିୄମୈ ଥତର ୀ ମନସୁ୍ତଷି୍ଟମଥୃଦୁତା ମୃଦୁଭାଷିତା  | 
ୄହୄୟାପ୍ାୄଦୟନିମଥୁୄକ୍ତ ୄଜ୍ଞ ତିେତୟପ୍ ାସନମ୍  || ୩୦|| 
 

ଗୃହୀତତୃଷ୍ଣାଶ୍ ରୀ ାସନାଜାଲମାତତମ ୍ | 
ସଂସାର ାରି ପ୍ରସୃତଂ ଚିତାତନ୍ତ୍ୟଭିରାତତମ ୍ || ୩୧|| 
 

ଅନୟା ତୀକ୍ଷ୍ଣୟା ତାତ ଛିଦି୍଩  ୁଦି୍ଧଶ୍ଲାକୟା  | 
 ାତୟୄୟ ାମ୍ବୁଦଂ ଜାଲଂ ଛିତ୍ତେ ା ତିେ ତୄତ ପ୍ୄଦ  || ୩୨|| 
 

ମନୄସୈ  ମନଶି୍ଛତ୍ତେ ା କୁଠାୄରୄଣ  ପ୍ାଦପ୍ମ୍  | 
ପ୍ଦଂ ପ୍ା ନମାସାଦୟ ସଦୟ ଏ  ସି୍ଥୄରା ଭ   || ୩୩|| 
 

ତିେନ୍-ଗଚ୍ଛ୍ନ୍ସେପ୍ୋଗରନ୍ି ସନ୍ୁତ୍ପତନ୍ପ୍ତନ୍  | 
ଅସୄଦୄ ଦମିତୟତଂ ନିଶି୍ଚତୟାସ୍ତାଂ ପ୍ରିତୟଜ  || ୩୪|| 
 

ଦୃଶ୍ୟମାଶ୍ରୟସୀଦଂ ୄଚତ୍ତତ୍ସଚି୍ଚୄତ୍ତାଽସି  ଦ୍଩ ାନ୍  | 
ଦୃଶ୍ୟଂ ସତୟଜସୀଦଂ ୄଚତ୍ତଦାଽଚିୄତ୍ତାଽସି ୄମାକ୍ଷ ାନ୍  || ୩୫|| 
 

ନାହଂ ୄନଦମିତି ଧୟାୟଁସି୍ତେ ତେ ମଚଲାଚଲଃ  | 
ଆତମ ୄନା ଜଗତଶ୍ଚାତଦଥର ଷୃ୍ଟଦୃଶ୍ୟଦଶ୍ାତୄର  || ୩୬|| 
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ଦଶ୍ଥନାଖୟଂ ସେମାତମ ାନଂ ସ ଥଦା ଭା ୟନ୍ଭ   | 
ସୋଦୟସୋଦକସଂତୟକ୍ତଂ ସୋଦୟସୋଦକମଧୟଗମ୍  || ୩୭|| 
 

ସେଦନଂ ୄକ ଲଂ ଧୟାୟନ୍ପ୍ରମାତମ ମୄୟା ଭ   | 
ଅ ଲମ୍ବୟ ନିରାଲମ୍ବଂ ମୄଧୟ ମୄଧୟ ସି୍ଥୄରା ଭ   || ୩୮|| 
 

ରଜ୍ଜୁ ଦ୍ଧା  ିମୁଚୟୄତ ତୃଷ୍ଣା ଦ୍ଧା ନ ୄକନଚିତ୍  | 
ତସମାନ୍ିଦାଘ ତୃଷ୍ଣା ତେ ଂ ତୟଜ ସଂକଲ୍ପ ଜଥନାତ ୍ || ୩୯|| 
 

ଏତାମହଂଭା ମୟୀମପ୍ୁଣୟାଂ ଛିତ୍ତେ ାଽନହଂଭା ଶ୍ଲାକୄୟୈ   | 
ସେଭା ଜାଂ ଭ ୟଭ ାତଭୂୄମୌ ଭ  ପ୍ରଶ୍ାତାଖିଲଭୂତଭୀତିଃ  || ୪୦|| 
 

ଅହୄମଷାଂ ପ୍ଦାଥଥାନାୄମୄତ ଚ ମମ ଜୀ ିତମ୍  | 
ନାହୄମଭି ିନା କିଂଚିନ୍ ମୄୟୈୄତ  ିନା କିଲ  || ୪୧|| 
 

ଇତୟତନିଶ୍ଚୟଂ ତୟକ୍ତେ ା  ିଚାୟଥ ମନସା ସହ  | 
ନାହଂ ପ୍ଦାଥଥସୟ ନ ୄମ ପ୍ଦାଥଥ ଇତି ଭା ିୄତ  || ୪୨|| 
 

ଅତଃଶ୍ୀତଲୟା  ୁଦ୍ଧୟା କୁ ଥୄ ତା ଲୀଲୟା କିରୟାମ୍  | 
ୄୟା ନୂନଂ  ାସନାତୟାୄଗା ୄଧୟୄୟା  ର ହମ ନ୍ପ୍ରକୀତିତଃ  || ୪୩|| 
 

ସ ଥଂ ସମତୟା  ୁଦ୍ଧୟା ୟଃ କୃତେ ା  ାସନାକ୍ଷୟମ୍  | 
ଜହାତି ନିମଥୄ ମା ୄଦହଂ ୄନୄୟାଽୄସୌ  ାସନାକ୍ଷୟଃ  || ୪୪|| 
 

ଅହଂକାରମୟୀଂ ତୟକ୍ତେ ା  ାସନାଂ ଲୀଲୄୟୈ  ୟଃ  | 
ତିେତି ୄଧୟୟସଂତୟାଗୀ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୫|| 
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ନିମଥଲୂଂ କଲନାଂ ତୟକ୍ତେ ା  ାସନାଂ ୟଃ ଶ୍ମଂ ଗତଃ  | 
ୄଜ୍ଞୟଂ ତୟାଗମିମଂ  ିଦି୍ଧ ମୁକ୍ତଂ ତଂ  ର ାହମ ୄଣାତ୍ତମମ୍  || ୪୬|| 
 

ୋୄ ୄତୌ  ର ହମ ତାଂ ୟାୄତୌ ୋୄ ୄତୌ  ିଗତଜେ ୄରୌ  | 
ଆପ୍ତତ୍ସ ୁୟଥାକାଲଂ ସୁଖଦୁଃୄଖଷେନାରୄତୌ  | 
ସଂନୟାସିୄୟାଗିୄନୌ ଦାୄତୌ  ିଦି୍ଧ ଶ୍ାୄତୌ ମୁନୀଶ୍େର  || ୪୭|| 
 

ଈପି୍ସତାନୀପି୍ସୄତ ନ ୄସ୍ତା ୟସୟାତ ଥତିଦୃଷି୍ଟଷୁ  | 
ସୁଷୁପ୍ତ ଦୟଶ୍ଚରତି ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୪୮|| 
 

ହଷଥାମଷଥଭୟୄକର ାଧକାମକାପ୍ଥଣୟଦୃଷି୍ଟଭିଃ  | 
ନ ହୃଷୟତି ଗୋୟତି ୟଃ ପ୍ରାମଶ୍ଥ ି ଜିତଃ  || ୪୯|| 
 

 ାହୟାଥଥ ାସୄନାଦ୍-ଭୂତା ତୃଷ୍ଣା  ୄଦ୍ଧତି କଥୟୄତ  | 
ସ ଥାଥଥ ାସୄନାନମ ୁକ୍ତା ତୃଷ୍ଣା ମୁୄକ୍ତତି ଭଣୟୄତ  || ୫୦|| 
 

ଇଦମସୁ୍ତ ମୄମତୟତମିଚ୍ଛ୍ାଂ ପ୍ରାଥଥନୟାନିେ ତାମ୍  | 
ତାଂ ତୀକ୍ଷ୍ଣଶ୍ୃଙ୍ଖଲାଂ  ିଦି୍ଧ ଦୁଃଖଜନମ ଭୟପ୍ରଦାମ୍  || ୫୧|| 
 

ତାୄମତାଂ ସ ଥଭାୄ ଷୁ ସତ୍ସେସତ୍ସୁ ଚ ସ ଥଦା  | 
ସଂତୟଜୟ ପ୍ରୄମାଦାରଂ ପ୍ଦୄମତି ମହାମନାଃ  || ୫୨|| 
 

 ଦ୍଩ାସ୍ଥାମଥ ୄମାକ୍ଷାସ୍ଥାଂ ସୁଖଦୁଃଖଦଶ୍ାମପି୍  | 
ତୟକ୍ତେ ା ସଦସଦାସ୍ଥାଂ ତେ ଂ ତିୋଽକ୍ଷୁବ୍ଧମହାବି୍ଧ ତ୍  || ୫୩|| 
 

ଜାୟୄତ ନିଶ୍ଚୟଃ ସାୄଧା ପ୍ୁରୁଷସୟ ଚତୁ ିଧଃ  || ୫୪|| 
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ଆ ପ୍ାଦମସ୍ତକମହଂ ମାତାପି୍ତୃ ିନିମତିଃ  | 
ଇୄତୟୄକା ନିଶ୍ଚୄୟା  ର ହମ ନ୍- ଦ୍଩ାୟାସ ିୄଲାକନାତ ୍ || ୫୫|| 
 

ଅତୀତଃ ସ ଥଭାୄ ୄଭୟା  ାଲାଗରାଦପ୍ୟହଂ ତନୁଃ  | 
ଇତି ଦିେ ତୀୄୟା ୄମାକ୍ଷାୟ ନିଶ୍ଚୄୟା ଜାୟୄତ ସତାମ୍  || ୫୬|| 
 

ଜଗଜ୍ଜାଲପ୍ଦାଥଥାତମ ା ସ ଥ ଏ ାହମକ୍ଷୟଃ  | 
ତୃତୀୄୟା ନିଶ୍ଚୟୄଶ୍ଚାୄକ୍ତା ୄମାକ୍ଷାୄୟୈ  ଦିେ ୄଜାତ୍ତମ  || ୫୭|| 
 

ଅହଂ ଜଗୋ ସକଲଂ ଶ୍ନୂୟଂ ୄ ୟାମ ସମଂ ସଦା  | 
ଏ ୄମଷ ଚତୁୄଥଥାଽପି୍ ନିଶ୍ଚୄୟା ୄମାକ୍ଷସିଦି୍ଧଦଃ  || ୫୮|| 
 

ଏୄତଷାଂ ପ୍ରଥମଃ ୄପ୍ରାକ୍ତସୃ୍ତଷ୍ଣୟା  ଦ୍଩ୄୟାଗୟୟା  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧତୃଷ୍ଣାେୟଃ ସେଚ୍ଛ୍ା ଜୀ ନମ ୁକ୍ତା  ିଲାସିନଃ  || ୫୯|| 
 

ସ ଥଂ ଚାପ୍ୟହୄମୄ ତି ନିଶ୍ଚୄୟା ୄୟା ମହାମୄତ  | 
ତମାଦାୟ  ିଷାଦାୟ ନ ଭୂୄୟା ଜାୟୄତ ମତିଃ  || ୬୦|| 
 

ଶ୍ନୂୟଂ ତତ-୍ପ୍ରକୃତିମଥାୟା  ର ହମ  ିଜ୍ଞାନମିତୟପି୍  | 
ଶି୍ ଃ ପ୍ୁରୁଷ ଈଶ୍ାୄନା ନିତୟମାୄତମ ତି କଥୟୄତ  || ୬୧|| 
 

ୄଦୈେ ତାୄଦୈେ ତସମୁଦ୍-ଭୂୄତୈଜଥଗନ୍ିମଥାଣଲୀଲୟା  | 
ପ୍ରମାତମ ମୟୀ ଶ୍କି୍ତରୄଦୈେ ୄତୈ   ିଜୃମ୍ଭୄତ  || ୬୨|| 
 

ସ ଥାତୀତପ୍ଦାଲମ୍ବୀ ପ୍ରିପ୍ ୂୄ ର୍ଣ୍ୈ ଥକଚିନମ ୟଃ  | 
ୄନାୄେଗୀ ନ ଚ ତୁଷ୍ଟାତମ ା ସଂସାୄର ନା ସୀଦତି  || ୬୩|| 
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ପ୍ରାପ୍ତକମଥକୄରା ନିତୟଂ ଶ୍ତର ୁମିତର ସମାନଦୃକ୍  | 
ଈହିତାନୀହିୄତୈମଥୁୄକ୍ତା ନ ୄଶ୍ାଚତି ନ କାଙ୍-କ୍ଷତି  || ୬୪|| 
 

ସ ଥସୟାଭିମତଂ  କ୍ତା ୄଚାଦିତଃ ୄପ୍ଶ୍ୄଲାକି୍ତମାନ୍  | 
ଆଶ୍ୟଜ୍ଞଶ୍ଚ ଭୂତାନାଂ ସଂସାୄର ନା ସୀଦତି  || ୬୫|| 
 

ପ୍ ୂଥାଂ ଦୃଷି୍ଟମ ଷ୍ଟଭୟ ୄଧୟୟତୟାଗ ିଲାସିନୀମ୍  | 
ଜୀ ନମ ୁକ୍ତତୟା ସେୄସ୍ଥା ୄଲାୄକ  ିହର  ିଜେ ରଃ  || ୬୬|| 
 

ଅତଃସଂତୟକ୍ତସ ଥାୄଶ୍ା  ୀତରାୄଗା  ି ାସନଃ  | 
 ହିଃସ ଥସମାଚାୄରା ୄଲାୄକ  ିହର  ିଜେ ରଃ  || ୬୭|| 
 

 ହିଃକୃତିର ମସଂରୄମ୍ଭା ହୃଦି ସଂରମ୍ଭ ଜିତଃ  | 
କତଥା  ହିରକତଥାଽତୄଲଥାୄକ  ିହର ଶ୍ୁଦ୍ଧଧୀଃ  || ୬୮|| 
 

ତୟକ୍ତାହଂକୃତିରାଶ୍େସ୍ତମତିରାକାଶ୍ୄଶ୍ାଭନଃ  | 
ଅଗୃହୀତକଲଙ୍କାୄଙ୍କା ୄଲାୄକ  ିହର ଶ୍ୁଦ୍ଧଧୀଃ  || ୬୯|| 
 

ଉଦାରଃ ୄପ୍ଶ୍ଲାଚାରଃ ସ ଥାଚାରାନୁ ୃତି୍ତମାନ୍  | 
ଅତଃସଙ୍ଗପ୍ରିତୟାଗୀ  ହିଃସଂଭାର ାନି   | 
ଅତୄ ୈ ଥରାଗୟମାଦାୟ  ହିରାୄଶ୍ାନମ ୁୄଖହିତଃ  || ୭୦|| 
 

ଅୟଂ  ଦୁ୍଩ରୟଂ ୄନତି ଗଣନା ଲଘୁୄ ଚତସାମ୍  | 
ଉଦାରଚରିତାନାଂ ତୁ  ସୁୄଧୈ  କୁଟୁ୍ମ୍ବକମ୍  || ୭୧|| 
 

ଭା ାଭା  ିନିମଥୁକ୍ତଂ ଜରାମରଣ ଜିତମ୍  | 
ପ୍ରଶ୍ାତକଲନାରଭୟଂ ନୀରାଗଂ ପ୍ଦମାଶ୍ରୟ  || ୭୨|| 
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ଏଷା  ର ାହମ ୀ ସି୍ଥତିଃ ସେଚ୍ଛ୍ା ନିଷ୍କାମା  ିଗତାମୟା  | 
ଆଦାୟ  ିହରୄନ୍ ଂ ସଂକୄଟ୍ଷୁ ନ ମୁହୟତି  || ୭୩|| 
 

ୄ ୈରାୄଗୟଣାଥ ଶ୍ାୄେଣ ମହତ୍ତେ ାଦିଗୁୄଣୈରପି୍  | 
ୟତ୍ସଂକଲ୍ପହରାଥଥଂ ତତ୍ସେୟୄମୄ ାନ୍ୄୟନମ ନଃ  || ୭୪|| 
 

ୄ ୈରାଗୟାତ୍ପୂର୍ଣ୍ଥତାୄମତି ମୄନା ନାଶ୍ ଶ୍ାନୁଗମ୍  | 
ଆଶ୍ୟା ରକ୍ତତାୄମତି ଶ୍ରଦୀ  ସୄରାଽମଲମ୍  || ୭୫|| 
 

ତୄମ  ଭୁକି୍ତ ିରସଂ  ୟାପ୍ାୄରୌଘଂ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁନଃ  | 
ଦି ୄସ ଦି ୄସ କୁ ଥନ୍ପ୍ରାଜ୍ଞଃ କସମାନ୍ ଲଜ୍ଜୄତ  || ୭୬|| 
 

ଚିୄଚ୍ଚୈତୟକଲିୄତା  ଦ୍଩ସ୍ତନମ ୁୄକ୍ତୌ ମୁକି୍ତରୁଚୟୄତ  | 
ଚିଦୄଚୈତୟା କିଲାୄତମ ତି ସ ଥସିଦ୍ଧାତସଂଗରହଃ  || ୭୭|| 
 

ଏତନ୍ିଶ୍ଚୟମାଦାୟ  ିୄଲାକୟ ଧିୄୟଦ୍ଧୟା  | 
ସେୟୄମ ାତମ ନାତମ ାନମାନଦ୍ନଂ ପ୍ଦମାପ୍ସୟସି  || ୭୮|| 
 

ଚିଦହଂ ଚିଦିୄମ ୄଲାକାଶି୍ଚଦାଶ୍ାଶି୍ଚଦିମାଃ ପ୍ରଜାଃ  | 
ଦୃଶ୍ୟଦଶ୍ଥନନିମଥୁକ୍ତଃ ୄକ ଲାମଲରୂପ୍ ାନ୍  || ୭୯|| 
 

ନିୄତୟାଦିୄତା ନିରାଭାୄସା ଦରଷ୍ଟା ସାକ୍ଷୀ ଚିଦାତମ କଃ  || ୮୦|| 
 

ୄଚୈତୟନିମଥୁକ୍ତଚିଦର ୂପ୍ଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥୄଜୟାତିଃସେରୂପ୍କମ୍  | 
ସଂଶ୍ାତସ ଥସଂୄ ଦୟଂ ସଂ ିନମ ାତର ମହଂ ମହତ୍  || ୮୧|| 
 

ସଂଶ୍ାତସ ଥସଂକଲ୍ପଃ ପ୍ରଶ୍ାତସକୄଲଷଣଃ  | 
ନି ିକଲ୍ପପ୍ଦଂ ଗତେ ା ସେୄସ୍ଥା ଭ  ମୁନୀଶ୍େର  || ୮୨||  ଇତି  | 
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ୟ ଇମାଂ ମୄହାପ୍ନିଷଦଂ  ର ାହମ ୄଣା ନିତୟମଧୀୄତ  |  ଅୄଶ୍ରାତିର ୟଃ ୄଶ୍ରାତିର ୄୟା ଭ ତି  |  
ଅନୁପ୍ନୀତ ଉପ୍ନୀୄତା ଭ ତି  |  ୄସାଽଗ୍ିପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  |  ସ  ାୟପୁ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  |   
ସ ୄସାମପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି  |  ସ ସତୟପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି  |  ସ ସ ଥପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  |  
ସ ସୄ ୈ ଥୄ ଦଥୄ  ୈଜ୍ଞଥାୄତା ଭ ତି  |  ସ ସୄ ଥଷୁ ତୀୄଥଥଷ ୁସ୍ାୄତା ଭ ତି  |   
ସ ସୄ ୈ ଥୄ ଦଥୄ  ୈରନୁଧୟାୄତା ଭ ତି  |  ସ ସ ଥକର ତୁଭିରିଷ୍ଟ ାନ୍ଭ ତି  |   
ଗାୟତର ୟାଃ ଷଷି୍ଟସହସରାଣି ଜପ୍ତାନି ଫଲାନି ଭ ତି  | 
ଇତିହାସପ୍ୁରାଣାନାଂ ଶ୍ତସହସରାଣି ଜପ୍ତାନି ଫଲାନି ଭ ତି  | 
ପ୍ରଣ ାନାମୟତୁଂ ଜପ୍ତଂ ଭ ତି  |  ଆ ଚକ୍ଷୁଷଃ ପ୍ଙି୍କ୍ତଂ ପ୍ୁନାତି  |   
ଆ ସପ୍ତମାନ୍ପ୍ୁରୁଷୟଗୁାନ୍ପ୍ୁନାତି  |  ଇତୟାହ ଭଗ ାନ୍ ହିରଣୟଗଭଥଃ  |   
ଜୄପ୍ୟନାମୃତତ୍ତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛ୍ତୀତୁୟପ୍ନିଷତ୍  | 
 

|| ଇତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଷୄୋଽଧୟାୟଃ || 
 
ଓଁ ଆପ୍ୟାୟନ୍ତ୍ୟ ମମାଙ୍ଗାନି  ାକ୍ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ୄଶ୍ରାତର ମୄଥା ଅଲମିଦି୍ନରୟାଣି ଚ  ||   
ସ ଥାଣି ସ ଥଂ  ର ୄହମ ାପ୍ନିଷଦଂ ମାହଂ  ର ହମ  ନିରାକୁୟଥାଂ ମା ମା  ର ହମ   
ନିରାକୄରାଦନିରାକରଣମସ୍ତେ ନିରାକରଣଂ ୄମସୁ୍ତ ତଦାତମ ନି ନିରୄତ ୟ ଉପ୍ନିଷତ୍ସୁ  
ଧମଥାୄସ୍ତ ମୟି ସନ୍ତ୍ୟ ୄତ ମୟି ସନ୍ତ୍ୟ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

|| ଇତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 

 

 


