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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ନ୍ନରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄନ୍ଦାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରିୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦେିବ୍ରୋ
ଜକ, 

େମହ୍ଂ , 

େମହ୍ଂ  

େିବ୍ରଜକ, 

େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରିୁେୋତୋିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋନୀୟ, 

ୄଗୋୋଳ-

ତୋନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
ରୁ୍ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
     ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥଥୀ               ସଂପ୍ାଦକ 

               ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 
 



 

 
 

ସାମାନୟ ଉପନିଷଦ 
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ନିରାଲୄମ୍ବାପ୍ନିଷତ ୍/ ନିରାଲମ୍ବ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ନିରାଲୄମ୍ବାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୟତର ାଲମ୍ବାଲମିେଭାୄ ା  ିଦୟୄତ ନ କଦାଚନ  | 
ଜ୍ଞ ିଜ୍ଞସମୟଗ୍ଜ୍ଞାଲମ୍ବଂ ନିରାଲମ୍ବଂ ହରିଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଓଁ ନମଃ ଶି୍ ାୟ ଗୁରୄ  ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମତୂଥୄ ୟ  | 
ନିଷ୍ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚାୟ ଶ୍ାତାୟ ନିରାଲମ୍ବାୟ ୄତଜୄସ  || 
 

ନିରାଲମ୍ବଂ ସମାଶି୍ରତୟ ସାଲମ୍ବଂ  ିଜହାତି ୟଃ  | 
ସ ସଂନୟାସୀ ଚ ୄୟାଗୀ ଚ ୄକୈ ଲୟଂ ପ୍ଦମଶ୍୍ୁୄତ  | 
ଏଷାମଜ୍ଞାନଜତୂନାଂ ସମସ୍ତାରିଷ୍ଟଶ୍ାତୄୟ  | 
ୟଦୟୄବାଦ୍ଧ ୟମଖିଲଂ ତଦାଶ୍ଙ୍କୟ  ର ୀମୟହମ୍  || 
 

କିଂ  ରହମ   | କ ଈଶ୍େରଃ  | ୄକା ଜୀ ଃ  | କା ପ୍ରକୃତିଃ  | 
କଃ ପ୍ରମାତମ ା  | ୄକା  ରହମ ା  | ୄକା  ିଷୁ୍ଣଃ  | ୄକା ରୁଦର ଃ  | 
କ ଇନ୍ଦରଃ  | କଃ ଶ୍ମନଃ  | କଃ ସୟୂଥଃ  | କଶ୍ଚନ୍ଦରଃ  | 
ୄକ ସୁରାଃ  | ୄକ ଅସୁରାଃ  | ୄକ ପି୍ଶ୍ାଚାଃ  | ୄକ ମନୁଷୟାଃ  | 
କାଃ ସି୍ତରୟଃ  | ୄକ ପ୍ଶ୍ୋଦୟଃ  | କିଂ ସ୍ଥା ରମ୍  | 
ୄକ  ର ାହମ ଣାଦୟଃ  | କା ଜାତିଃ  | କିଂ କମଥ  | କିମକମଥ  | 
କିଂ ଜ୍ଞାନମ୍  | କିମଜ୍ଞାନମ୍  | କିଂ ସୁଖମ୍  | କିଂ ଦୁଃଖମ୍  | 
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କଃ ସେଗଥଃ  | ୄକା ନରକଃ  | ୄକା  ନ୍ଧଃ  | ୄକା ୄମାକ୍ଷଃ  | 
କ ଉପ୍ାସୟଃ  | କଃ ଶି୍ଷୟଃ  | ୄକା  ିବାନ୍  | ୄକା ମଢୂଃ  | 
କିମାସୁରମ୍  | କିଂ ତପ୍ଃ  | କିଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
କିଂ ଗରାହୟମ୍  | କିମଗରାହୟମ୍  | କଃ ସଂନୟାସୀତୟାହଶ୍ଙ୍କୟାହ  ର ୄହମ ତି  |  
ସ ୄହା ାଚ ମହଦହଙ୍କାରପ୍ୃଥି ୟୄପ୍ତୄଜା ାୟୋକାଶ୍ୄତେ ନ  ୃହଦର ୂୄପ୍ଣାଣ୍ଡୄକାୄଶ୍ନ 
କମଥଜ୍ଞାନାଥଥରୂପ୍ତୟା ଭାସମାନମଦିେ ତୀୟମଖିୄଲାପ୍ାଧି ିନିମଥୁକ୍ତଂ  
ତତ୍ସକଲଶ୍କୁ୍ତୟପ୍ ୃଂହିତମନାଦୟନତଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ଶି୍ ଂ ଶ୍ାତଂ ନିଗଥୁଣମିତୟାଦି ାଚୟମନି ଥାଚୟଂ 
ୄଚୈତନୟଂ  ରହମ   ||  ଈଶ୍େର ଇତି ଚ  || 
 

 ର ୄହୈମ   ସେଶ୍କି୍ତଂ ପ୍ରକୃତୟଭିୄଧୟାମାଶି୍ରତୟ ୄଲାକାନ୍ସୃଷ୍ଟେ ା ପ୍ର ିଶ୍ୟାତୟଥାମିୄତେ ନ  
 ରହମ ାଦୀନାଂ  ୁଦ୍ଧୀନି୍ଦରୟନିୟତୃତେ ାଦୀଶ୍େରଃ ଜୀ  ଇତି ଚ  ରହମ  ିଷ୍ଣେ ୀଶ୍ାୄନନ୍ଦର ାଦୀନାଂ  
ନାମରୂପ୍ବାରା ସ୍ଥୂୄ ଲାଽହମିତି ମିଥୟାଧୟାସ ଶ୍ାଜ୍ଜୀ ଃ  |   
ୄସାଽହୄମୄକାଽପି୍ ୄଦହାରମ୍ଭକୄଭଦ ଶ୍ାବହୁଜୀ ଃ  |  
ପ୍ରକୃତିରିତି ଚ  ରହମ ଣଃ ସକାଶ୍ାନ୍ାନା ିଚିତର ଜଗନ୍ିମଥାଣସାମାଥଥୟ ୁଦି୍ଧରୂପ୍ା  
 ରହମ ଶ୍କି୍ତୄର  ପ୍ରକୃତିଃ  | 
ପ୍ରମାୄତମ ତି ଚ ୄଦହାୄଦଃ ପ୍ରତରତେ ଦ୍- ର ାୄହୈମ   ପ୍ରମାତମ ା ସ  ରହମ ା ସ  ିଷୁ୍ଣଃ  
ସ ଇନ୍ଦରଃ ସ ଶ୍ମନଃ ସ ସୟୂଥଃ ସ ଚନ୍ଦରୄସ୍ତ ସୁରାୄସ୍ତ ଅସୁରାୄସ୍ତ ପି୍ଶ୍ାଚାୄସ୍ତ ମନୁଷୟାସ୍ତାଃ 
ସି୍ତରୟୄସ୍ତ ପ୍ଶ୍ୋଦୟସ୍ତତ୍ସ୍ଥା ରଂ ୄତ  ର ାହମ ଣାଦୟଃ  | 
ସ ଥଂ ଖଲିେ ଦଂ  ରହମ  ୄନହ ନାନାସି୍ତ କିଂଚନ  |   
ଜାତିରିତି ଚ  | 
ନ ଚମଥୄ ଣା ନ ରକ୍ତସୟ ନ ମାଂସସୟ ନ ଚାସି୍ଥନଃ  | 
ନ ଜାତିରାତମ ୄନା ଜାତି ଥୟ ହାରପ୍ରକଲ୍ପିତା  |  
କୄମଥତି ଚ କିର ୟମାୄଣନି୍ଦରୄୟୈଃ କମଥଣୟହଂ କୄରାମୀତୟଧୟାତମ ନିଷ୍ଠତୟା କୃତଂ କୄମୈ ଥ  କମଥ  |  
ଅକୄମଥତି ଚ କତଥୃ ତେ ୄଭାକୃ୍ତତେ ାଦୟହଂକାରତୟା  ନ୍ଧରୂପ୍ଂ ଜନମ ାଦିକାରଣଂ 
ନିତୟୄନୈମିତି୍ତକୟାଗ ରତତୄପ୍ାଦାନାଦିଷୁ ଫଲାଭିସଂଧାନଂ ୟତ୍ତଦକମଥ  | 
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ଜ୍ଞାନମିତି ଚ ୄଦୄହନି୍ଦରୟନିଗରହସ୍ତଦ୍-ଗୁରୂପ୍ାସନଶ୍ର ଣମନନନିଦିଧୟାସୄନୈୟଥଦୟଦୃଗ୍-ଦୃଶ୍ୟସେରୂପ୍ଂ 
ସ ଥାତରସ୍ଥଂ ସ ଥସମଂ ଘଟ୍ପ୍ଟ୍ାଦିପ୍ଦାଥଥମି ା ିକାରଂ  ିକାୄରଷ ୁୄଚୈତନୟଂ  ିନା କିଞି୍ଚନ୍ାସ୍ତୀତି 
ସାକ୍ଷାତ୍କାରାନୁଭୄ ା ଜ୍ଞାନମ୍  |   
ଅଜ୍ଞାନମିତି ଚ ରୄଜ୍ଜୌ ସପ୍ଥଭର ାତିରି ାଦିେ ତୀୄୟ ସ ଥାନୁସୟୂୄତ ସ ଥମୄୟ  
 ରହମ ଣି ୄଦ ତିୟଥଙ୍-ନରସ୍ଥା ରସ୍ତ୍ରୀପ୍ୁରୁଷ ର୍ଣ୍ଥାଶ୍ରମ ନ୍ଧୄମାୄକ୍ଷାପ୍ାଧିନାନାତମ ୄଭଦକଲ୍ପିତଂ  
ଜ୍ଞାନମଜ୍ଞାନମ୍  | 
ସୁଖମିତି ଚ ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦସେରୂପ୍ଂ ଜ୍ଞାତେ ାନନ୍ଦରୂପ୍ା ୟା ସି୍ଥତିଃ ୄସୈ  ସୁଖମ୍  |  
ଦୁଃଖମିତି ଅନାତମ ରୂପ୍ଃ  ିଷୟସଂକଲ୍ପ ଏ  ଦୁଃଖମ୍  |  
ସେଗଥ ଇତି ଚ ସତ୍ସଂସଗଥଃ ସେଗଥଃ  |  
ନରକ ଇତି ଚ ଅସତ୍ସଂସାର ିଷୟଜନସଂସଗଥ ଏ  ନରକଃ  |  
 ନ୍ଧ ଇତି ଚ ଅନାଦୟ ିଦୟା ାସନୟା ଜାୄତାଽହମିତୟାଦିସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  |  
ପି୍ତୃମାତୃସୄହାଦରଦାରାପ୍ତୟଗୃହାରାମୄକ୍ଷତର ମମତାସଂସାରା ରଣସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  | 
କତଥୃ ତେ ାଦୟହଂକାରସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  |  
ଅଣିମାଦୟୄଷ୍ଟୈ ଶ୍େୟଥାଶ୍ାସିଦ୍ଧସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  |  
ୄଦ ମନୁଷୟାଦୁୟପ୍ାସନାକାମସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  |  
ୟମାଦୟଷ୍ଟାଙ୍ଗୄୟାଗସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  |  
 ର୍ଣ୍ଥାଶ୍ରମଧମଥକମଥସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  | 
ଆଜ୍ଞାଭୟସଂଶ୍ୟାତମ ଗୁଣସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  |  
ୟାଗ ରତତୄପ୍ାଦାନ ିଧି ିଧାନଜ୍ଞାନସଂଭୄ ା  ନ୍ଧଃ  |  
ୄକ ଲୄମାକ୍ଷାୄପ୍କ୍ଷାସଂକୄଲ୍ପା  ନ୍ଧଃ  |  
ସଂକଲ୍ପମାତର ସଂଭୄ ା  ନ୍ଧଃ  | 
ୄମାକ୍ଷ ଇତି ଚ 
ନିତୟାନିତୟ ସୁ୍ତ ିଚାରାଦନିତୟସଂସାରସୁଖଦୁଃଖ ିଷୟସମସ୍ତୄକ୍ଷତର ମମତା ନ୍ଧକ୍ଷୄୟା ୄମାକ୍ଷଃ  | 
ଉପ୍ାସୟ ଇତି ଚ ସ ଥଶ୍ରୀରସ୍ଥୄଚୈତନୟ ରହମ ପ୍ରାପ୍ୄକା ଗୁରୁରୁପ୍ାସୟଃ  | 
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ଶି୍ଷୟ ଇତି ଚ  ିଦୟାଧେସ୍ତପ୍ରପ୍ଞ୍ଚା ଗାହିତଜ୍ଞାନା ଶି୍ଷ୍ଟଂ  ର ୄହୈମ   ଶି୍ଷୟଃ  |  
 ିବାନିତି ଚ ସ ଥାତରସ୍ଥସେସଂ ିଦର ୂପ୍ ିଦିେ ବାନ୍  |  
ମଢୂ ଇତି ଚ କତଥୃ ତେ ାଦୟହଂକାରଭା ାରୂୄଢା ମଢୂଃ  | 
ଆସୁରମିତି ଚ  ରହମ  ିଷ୍ଣେ ୀଶ୍ାୄନନ୍ଦର ାଦୀନାୄମୈଶ୍େୟଥକାମନୟା ନିରଶ୍ନଜପ୍ାଗ୍ିୄହାତର ାଦିଷେତରାତମ ାନଂ 
ସଂତାପ୍ୟତି  ଚାତୁୟଗରରାଗୄବଷ ିହିଂସାଦମ୍ଭାଦୟୄପ୍କି୍ଷତଂ ତପ୍ ଆସୁରମ୍  | 
ତପ୍ ଇତି ଚ  ରହମ  ସତୟଂ ଜଗନିମ ୄଥୟତୟପ୍ୄରାକ୍ଷଜ୍ଞାନାଗ୍ିନା  
 ରହମ ାୄଦୈୟଶ୍େୟଥାଶ୍ାସିଦ୍ଧସଂକଲ୍ପ ୀଜସଂତାପ୍ଂ ତପ୍ଃ  |  
ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମିତି ଚ ପ୍ରାୄଣନି୍ଦରୟାଦୟତଃକରଣଗୁଣାୄଦଃ ପ୍ରତରଂ 
ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦମୟଂ ନିତୟମୁକ୍ତ ରହମ ସ୍ଥାନଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  |  
ଗରାହୟମିତି ଚ ୄଦଶ୍କାଲ ସୁ୍ତପ୍ରିୄେଦରାହିତୟଚିନମ ାତର ସେରୂପ୍ଂ ଗରାହୟମ୍  | 
ଅଗରାହୟମିତି ଚ  ସେସେରୂପ୍ ୟତିରିକ୍ତମାୟାମୟ ୁଦ୍ଧୀନି୍ଦରୟୄଗାଚରଜଗତ୍ସତୟତେ ଚିତନମଗରାହୟମ୍  | 
ସଂନୟାସୀତି ଚ ସ ଥଧମଥାନ୍ପ୍ରିତୟଜୟ ନିମଥୄ ମା ନିରହଂକାୄରା ଭୂତେ ା  ର ୄହମ ଷ୍ଟଂ  
ଶ୍ରଣମୁପ୍ଗମୟ ତତ୍ତେ ମସି ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ସ ଥଂ ଖଲିେ ଦଂ  ରହମ  ୄନହ ନାନାସି୍ତ 
କିଂଚୄନତୟାଦିମହା ାକୟାଥଥାନୁଭ ଜ୍ଞାନାଦ-୍ ର ୄହୈମ  ାହମସମୀତି ନିଶି୍ଚତୟ 
ନି ିକଲ୍ପସମାଧିନା ସେତୄରା ୟତିଶ୍ଚରତି ସ ସଂନୟାସୀ ସ ମୁକ୍ତଃ ସ ପ୍ଜୂୟଃ ସ  
ୄୟାଗୀ ସ ପ୍ରମହଂସଃ ୄସାଽ ଧତୂଃ ସ  ର ାହମ ଣ ଇତି  |  
ଇଦଂ ନିରାଲୄମ୍ବାପ୍ନିଷଦଂ ୄୟାଽଧୀୄତ ଗୁ ଥନୁଗରହତଃ ୄସାଽଗ୍ିପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ  ାୟପୁ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି 
ନ ସ ପ୍ୁନରା ତଥୄ ତ ନ ସ ପ୍ୁନରା ତଥୄ ତ ପ୍ୁନନଥାଭିଜାୟୄତ ପ୍ୁନନଥାଭିଜାୟତ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମଦଃ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମିଦଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାତ୍-ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମୁଦଚୟୄତ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥସୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମାଦାୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥୄମ ା ଶି୍ଷୟୄତ  || ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ନିରାଲୄମ୍ବାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 

 


