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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ନ୍ନରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄନ୍ଦାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରି଩ୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

଩ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄ଩ୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦ଩େିବ୍ରୋ
ଜକ, 

଩େମହ୍ଂ , 

଩େମହ୍ଂ  

଩େିବ୍ରଜକ, 

଩େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରି଩ୁେୋତୋ଩ିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ୄଗୋ଩ୋଳ-

ତୋ଩ନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣ଩ତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
଩ରୁ୍଩ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
     ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥଥୀ               ସଂପ୍ାଦକ 

               ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକନ୍ଦର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 
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Editor – Prakash Pradhan 
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ପ୍ର ର ୄହମ ାପ୍ନିଷତ ୍/ ପ୍ର ର ହମ  ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ପ୍ର ର ୄହମ ାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ପ୍ର ର ୄହମ ାପ୍ନିଷଦି ୄ ଦୟାଖଣ୍ଡସୁଖାକୃତି  | 
ପ୍ରି ର ାଜକହୃୄେୟଂ ପ୍ରିତୄସ୍ତୈରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାଂସସ୍ତନୂଭି ଥୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ | 
ସେସି୍ତ ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ |  ସେସି୍ତ ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍େୄ ଦାଃ | 
ସେସି୍ତ ନସ୍ତାୄକ୍ଷଥୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ | ସେସି୍ତ ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦଥଧାତୁ || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ || 
 

ହରିଃ ଓଁ  ||  
ଅଥ ୄହୈନଂ ମହାଶ୍ାଲଃ ୄଶ୍ୌନୄକାଽଙି୍ଗରସଂ ଭଗ ତଂ ପି୍ପ୍ପଲାଦଂ 
 ିଧି ଦୁପ୍ସନ୍ଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ଦିୄ ୟ  ରହମ ପ୍ୁୄର ୄକ ସଂପ୍ରତିଷି୍ଠତା ଭ ତି  |  
କଥଂ ସୃଜୟୄତ  | ନିତୟାତମ ନ ଏଷ ମହିମା  |  ିଭଜୟ ଏଷ ମହିମା  ିଭୁଃ  |  
କ ଏଷଃ  |  ତୄସୈମ  ସ ୄହା ାଚ  |  
ଏତତ୍ସତୟଂ ୟତ୍-ପ୍ର ର  ୀମି  ର ହମ  ିଦୟାଂ  ରିଷ୍ଠାଂ ୄଦୄ ଭୟଃ ପ୍ରାୄଣଭୟଃ  |  
ପ୍ର ରହମ ପ୍ୁୄର  ିରଜଂ ନିଷ୍କଲଂ ଶ୍ୁଭମକ୍ଷରଂ  ିରଜଂ  ିଭାତି  | 
ସ ନିୟଚ୍ଛତି ମଧୁକରଃ ୄଶ୍େ   ିକମଥକଃ  |  ଅକମଥା ସୋମୀ  ସି୍ଥତଃ  |  
କମଥତରଃ କଷଥକ ତ୍ଫଲମନୁଭ ତି  |  କମଥମମଥଜ୍ଞାତା କମଥ କୄରାତି  |  
କମଥମମଥ ଜ୍ଞାତେ ା କମଥ କୁୟଥାତ୍  |  ୄକା ଜାଲଂ  ିକି୍ଷୄପ୍ୄଦୄକା ୄନୈନମପ୍କଷଥତୟପ୍କଷଥତି  |  
ପ୍ରାଣୄଦ ତାଶ୍ଚତେ ାରଃ  |  ତାଃ ସ ଥା ନାଡୟଃ ସୁଷୁପ୍ତୄଶ୍ୟନାକାଶ୍ ତ୍  |  
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ୟଥା ୄଶ୍ୟନଃ ଖମାଶି୍ରତୟ ୟାତି ସେମାଲୟଂ କୁଲାୟମ୍  |  ଏ ଂ ସୁଷୁପ୍ତଂ  ର ୂତ  |  
ଅୟଂ ଚ ପ୍ରଶ୍ଚ ସ ସ ଥତର  ହିରଣମୄୟ ପ୍ୄର ୄକାୄଶ୍  |  ଅମୃତା ୄହୟଷା ନାଡୀ ତର ୟଂ ସଂଚରତି  |  
ତସୟ ତିର ପ୍ାଦଂ  ର ହମ   | ଏଷାୄତର ଷୟ ତୄତାଽନୁତିଷ୍ଠତି  |  ଅନୟତର   ର ୂତ  |  
ଅୟଂ ଚ ପ୍ରଂ ଚ ସ ଥତର  ହିରଣମୄୟ ପ୍ୄର ୄକାୄଶ୍  | 
ୟୄଥୈଷ ୄଦ ଦୄତ୍ତା ୟଷ୍ଟୟା ଚ ତାଡୟମାୄନା ୄନୈୄ ୈତି  | 
ଏ ମିଷ୍ଟାପ୍ତୂଥକମଥା ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁୄଭୈନଥ ଲିପ୍ୟୄତ  |  
ୟଥା କୁମାରୄକା ନିଷ୍କାମ ଆନନ୍ଦମଭିୟାତି  |  
ତୄଥୈଷ ୄଦ ଃ ସେପ୍୍ ଆନନ୍ଦମଭିୟାତି  |  ୄ ଦ ଏ  ପ୍ରଂ ୄଜୟାତିଃ  |  
ୄଜୟାତିଷା ମା ୄଜୟାତିରାନନ୍ଦୟୄତୟ ୄମ   |  
ତତ୍ପରଂ ୟଚି୍ଚତ୍ତଂ ପ୍ରମାତମ ାନମାନନ୍ଦୟତି  | ଶ୍ୁଭର  ର୍ଣ୍ଥମାଜାୟୄତଶ୍େରାତ୍  |  
ଭୂୟୄସ୍ତୄନୈ  ମାୄଗଥଣ ସେପ୍୍ସ୍ଥାନଂ ନିୟଚ୍ଛତି  |  
ଜଲୂକାଭା  ଦୟଥାକାମମାଜାୟୄତଶ୍େରାତ ୍ |  ତା ତାତମ ାନମାନନ୍ଦୟତି  |  
ପ୍ରସଂଧି ୟଦପ୍ରସନ୍ଧୀତି  |  ତତ୍ପରଂ ନାପ୍ରଂ ତୟଜତି  |  
ତୄଦୈ  କପ୍ାଲାଷ୍ଟକଂ ସଂଧାୟ ୟ ଏଷ ସ୍ତନ ଇ ା ଲମ୍ବୄତ ୄସନ୍ଦରୄୟାନିଃ ସ ୄ ଦୄୟାନିରିତି  | 
ଅତର  ଜାଗରତି  |  ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭାତିରିକ୍ତଃ ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁୄଭୈରପି୍ କମଥଭିନଥ ଲିପ୍ୟୄତ  | 
ୟ ଏଷ ୄଦୄ ାଽନୟୄଦ ାସୟ ସଂପ୍ରସାୄଦାଽତୟଥାମୟସଙ୍ଗଚିଦର ୂପ୍ଃ ପ୍ୁରୁଷଃ  |  
ପ୍ରଣ ହଂସଃ ପ୍ରଂ  ରହମ   |  ନ ପ୍ରାଣହଂସଃ  |  ପ୍ରଣୄ ା ଜୀ ଃ  |  
ଆଦୟା ୄଦ ତା ନିୄ ଦୟତି  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ ତତ୍କଥଂ ନିୄ ଦୟୄତ  | 
ଜୀ ସୟ  ରହମ ତେ ମାପ୍ାଦୟତି  |  ସତ୍ତେ ମଥାସୟ ପ୍ୁରୁଷସୟାତଃଶି୍ୄଖାପ୍ ୀତତେ ଂ  ର ାହମ ଣସୟ  |  
ମୁମୁୄକ୍ଷାରତଃଶି୍ୄଖାପ୍ ୀତଧାରଣମ୍  |   
 ହିଲଥକ୍ଷୟମାଣଶି୍ଖାୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତଧାରଣଂ କମିୄ ଣା ଗୃହସ୍ଥସୟ  | 
ଅତରୁପ୍ ୀତଲକ୍ଷଣଂ ତୁ  ହିସ୍ତନ୍ତୁ ଦ ୟକ୍ତମତସ୍ତତ୍ତେ ୄମଲନମ୍  | 
ନ ସନ୍ାସନ୍ ସଦସଦ୍-ଭିନ୍ାଭିନ୍ଂ ନ ୄଚାଭୟମ୍  |  
ନ ସଭାଗଂ ନ ନିଭଥାଗଂ ନ ଚାପ୍ୟଭୟରୂପ୍କମ୍  || 
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 ରହମ ାୄତୈମ କତେ  ିଜ୍ଞାନଂ ୄହୟଂ ମିଥୟାତେ କାରଣାଦିତି  | 
ପ୍ଞ୍ଚପ୍ାଦ୍- ର ହମ ୄଣା ନ କିଂଚନ  |  
ଚତୁଷ୍ପାଦତ ଥତିୄନାଽତଜଥୀ  ରହମ ଣଶ୍ଚତେ ାରି ସ୍ଥାନାନି  |  
ନାଭିହୃଦୟକଣ୍ଠମଧୂଥସୁ ଜାଗରତ୍ସେପ୍୍ସୁଷୁପି୍ତତୁରୀୟା ସ୍ଥାଃ  |  
ଆହ ନୀୟଗାହଥପ୍ତୟଦକି୍ଷଣସଭୟାଗ୍ିଷୁ  |  
ଜାଗରିୄତ  ରହମ ା ସେୄପ୍୍  ିଷୁ୍ଣଃ ସୁଷୁୄପ୍ତୌ ରୁଦର ସୁ୍ତରୀୟମକ୍ଷରଂ ଚିନମ ୟମ୍  |  
ତସମାଚ୍ଚତୁର ସ୍ଥା  | 
ଚତୁରଙୁ୍ଗଲୄ ଷ୍ଟନମି  ଷର୍ଣ୍ ତିତତ୍ତେ ାନି ତନ୍ତୁ ଦିେ ଭଜୟ ତଦାହିତଂ  
ତିର ଗୁଣୀକୃତୟ ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ତ୍ତତ୍ତେ ନିଷ୍କଷଥମାପ୍ାଦୟ ଜ୍ଞାନପ୍ତୂଂ ତିର ଗୁଣସେରୂପ୍ଂ  
ତିର ମତିୂତେ ଂ ପ୍ୃଥଗିେଜ୍ଞାୟ ନ  ରହମ ାଖୟନ ଗୁୄଣାୄପ୍ତଂ ଜ୍ଞାତେ ା ନ ମାନମିତସି୍ତରଗୁଣୀକୃତୟ 
ସ ୂୄ ୟଥନ୍ଦେ ଗ୍ିକଲାସେରୂପ୍ୄତେ ୄନୈକୀକୃତୟାଦୟତୄରକତେ ମପି୍ ମୄଧୟ 
ତିର ରା ୃତୟ  ରହମ  ିଷୁ୍ଣମୄହଶ୍େରତେ ମନୁସଂଧାୟାଦୟତୄମକୀକୃତୟ 
ଚିଦ୍-ଗରନ୍ଥା ୄଦୈେ ତଗରନି୍ଥଂ କୃତେ ା ନାଭୟାଦି ର ହମ  ିଲପ୍ରମାଣଂ 
ପ୍ୃଥକ୍ ପ୍ୃଥକ୍ ସପ୍ତ ିଂଶ୍ତିତତ୍ତେ ସଂ ନ୍ଧଂ ତିର ଗୁୄଣାୄପ୍ତଂ 
ତିର ମତିୂଲକ୍ଷଣଲକି୍ଷତମୄପ୍ୟକତେ ମାପ୍ାଦୟ  ାମାଂସାଦିଦକି୍ଷଣକଣ୍ଠୟତଂ 
 ିଭା ୟାଦୟତଗରହସଂୄମଲନୄମକଂ ଜ୍ଞାତେ ା ମଲୂୄମକଂ ସତୟଂ 
ମୃଣମୟଂ  ିଜ୍ଞାତଂ ସୟାଦ୍ବାଚାରମ୍ଭଣଂ  ିକାୄରା ନାମୄଧୟଂ ମୃତି୍ତୄକୄତୟ  ସତୟଂ  | 
ହଂୄସତି  ର୍ଣ୍ଥଦ୍ବୄୟନାତଃ ଶି୍ୄଖାପ୍ ୀତିତେ ଂ ନିଶି୍ଚତୟ  ର ାହମ ଣତେ ଂ  
 ର ହମ ଧୟାନାହଥତେ ଂ ୟତିତେ ମଲକି୍ଷତାତଃଶି୍ୄଖାପ୍ ୀତିତେ ୄମ ଂ  
 ହିଲଥକି୍ଷତକମଥଶି୍ଖା ଜ୍ଞାୄନାପ୍ ୀତଂ ଗୃହସ୍ଥସୟାଭାସ ର ାହମ ଣତେ ସୟ  
ୄକଶ୍ସମହୂଶି୍ଖାପ୍ରତୟକ୍ଷକାପ୍ଥାସତନ୍ତୁକୃୄତାପ୍ ୀତତେ ଂ ଚତୁଗଥୁଣୀକୃତୟ  
ଚତୁ ିଂଶ୍ତିତତ୍ତେ ାପ୍ାଦନତନ୍ତୁକୃତ୍ତେ ଂ ନ ତତ୍ତେ ୄମକୄମ  ପ୍ରଂ ରହମ   
ତତ-୍ପ୍ରତିସରୄୟାଗୟତେ ାଦ୍ବହୁମାଗଥପ୍ର ୃତି୍ତଂ କଲ୍ପୟତି  |  
ସୄ ଥଷାଂ  ର ହମ ାଦୀନାଂ ୄଦ ଷଥୀଣାଂ ମନୁଷୟାଣାଂ ମତିୂୄରକା  | 
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 ର ୄହୈମ କୄମ   |   ର ାହମ ଣତେ ୄମକୄମ   |  
 ର୍ଣ୍ଥାଶ୍ରମାଚାର ିୄଶ୍ଷାଃ ପ୍ୃଥକ୍ପ୍ୃଥକ୍ ଶି୍ଖା ର୍ଣ୍ଥାଶ୍ରମିଣାୄମକୄକୈ   |  
ଅପ୍ ଗଥସୟ ୟୄତଃ ଶି୍ଖାୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତମଲୂଂ ପ୍ରଣ ୄମକୄମ   ଦତି  |  
ହଂସଃ ଶି୍ଖା  | ପ୍ରଣ  ଉପ୍ ୀତମ୍  | ନାଦଃ ସଂଧାନମ୍  | 
ଏଷ ଧୄମଥା ୄନତୄରା ଧମଥଃ  |  ତତ୍କଥମିତି  |  
ପ୍ରଣ ହଂୄସା ନାଦସି୍ତର  ୃତ୍ସତୂର ଂ ସେହୃଦି ୄଚୈତୄନୟ ତିଷ୍ଠତି ତିର  ିଧଂ  ର ହମ   |  
ତଦିେ ଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ଞି୍ଚକଶି୍ୄଖାପ୍ ୀତଂ ତୟୄଜତ୍  | 
 

ସଶି୍ଖଂ  ପ୍ନଂ କୃତେ ା  ହିଃସତୂର ଂ ତୟୄଜଦ୍ବୁଧଃ  | 
ୟଦକ୍ଷରଂ ପ୍ରଂ ରହମ  ତତ୍ସତୂର ମିତି ଧାରୄୟତ୍  || ୧ || 
 

ପ୍ୁନଜଥନମ ନି ୃତୟଥଥଂ ୄମାକ୍ଷସୟାହନିଶ୍ଂ ସମୄରତ୍  | 
ସଚୂନାତ୍ସତୂର ମିତୁୟକ୍ତଂ ସତୂର ଂ ନାମ ପ୍ରଂ ପ୍ଦମ୍  || ୨ || 
 

ତତ୍ସତୂର ଂ  ିଦିତଂ ୄୟନ ସ ମୁମୁକୁ୍ଷଃ ସ ଭିକ୍ଷୁକଃ  | 
ସ ୄ ଦ ିତ୍ସଦାଚାରଃ ସ  ିପ୍ରଃ ପ୍ଙ୍-କି୍ତପ୍ା ନଃ  || ୩ || 
 

ୄୟନ ସ ଥମିଦଂ ୄପ୍ରାତଂ ସ ୂୄ ତର  ମଣିଗଣା ଇ   | 
ତତ୍ସତୂର ଂ ଧାରୄୟୄଦୟାଗୀ ୄୟାଗ ିଦ୍- ର ାହମ ୄଣା ୟତିଃ  || ୪ || 
 

 ହିଃସତୂର ଂ ତୟୄଜଦିେ ୄପ୍ରା ୄୟାଗ ିଜ୍ଞାନତତ୍ପରଃ  | 
 ର ହମ ଭା ମିଦଂ ସତୂର ଂ ଧାରୄୟଦୟଃ ସ ମୁକି୍ତଭାକ୍  || ୫ || 
 

ନାଶ୍ୁଚିତେ ଂ ନ ୄଚାଚି୍ଛଷ୍ଟଂ ତସୟ ସତୂର ସୟ ଧାରଣାତ୍  | 
ସତୂର ମତଗଥତଂ ୄୟଷାଂ ଜ୍ଞାନୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତିନାମ୍  || ୬ || 
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ୄୟ ତୁ ସତୂର  ିୄଦା ୄଲାୄକ ୄତ ଚ ୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତିନଃ  | 
ଜ୍ଞାନଶି୍ଖିୄନା ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠା ଜ୍ଞାନୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତିନଃ  | 
ଜ୍ଞାନୄମ  ପ୍ରଂ ୄତଷାଂ ପ୍ ିତର ଂ ଜ୍ଞାନମୀରିତମ୍  || ୭ || 
 

ଅୄଗ୍ରି  ଶି୍ଖା ନାନୟା ୟସୟ ଜ୍ଞାନମୟୀ ଶି୍ଖା  | 
ସ ଶି୍ଖୀତୁୟଚୟୄତ  ିଦ୍ବାୄନ୍ତୄର ୄକଶ୍ଧାରିଣଃ  || ୮ || 
 

କମଥଣୟଧିକୃତାଃ ୄୟ ତୁ ୄ ୈଦିୄକ ୄଲୌକିୄକଽପି୍  ା  | 
 ର ାହମ ଣାଭାସମାୄତର ଣ ଜୀ ୄତ କୁକି୍ଷପ୍ରୂକାଃ  | 
 ରଜୄତ ନିରୟଂ ୄତ ତୁ ପ୍ୁନଜଥନମ ନି ଜନମ ନି  || ୯ || 
 

 ାମାଂସଦକ୍ଷକଣ୍ଠୟତଂ  ରହମ ସତୂର ଂ ତୁ ସ ୟତଃ  | 
ଅତ ଥହିରି ାତୟଥଥଂ ତତ୍ତେ ତନ୍ତୁସମନିେ ତମ୍  || ୧୦ || 
 

ନାଭୟାଦି ର ହମ ରନ୍ଧର ାତପ୍ରମାଣଂ ଧାରୄୟତ୍ସଧୁୀଃ  | 
ୄତଭିଧଥାୟଥମିଦଂ ସତୂର ଂ କିର ୟାଙ୍ଗଂ ତନ୍ତୁନିମତିମ୍  || ୧୧ || 
 

ଶି୍ଖା ଜ୍ଞାନମୟୀ ୟସୟ ଉପ୍ ୀତଂ ଚ ତନମ ୟମ୍  | 
 ର ାହମ ଣୟଂ ସକଲଂ ତସୟ ୄନତୄରଷାଂ ତୁ କିଂଚନ  || ୧୨ || 
 

ଇଦଂ ୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତଂ ତୁ ପ୍ରମଂ ୟତ୍ପରାୟଣମ୍  | 
 ିଦ୍ବାନୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତୀ ସଂଧାରୄୟଦୟଃ ସ ମୁକି୍ତଭାକ୍  || ୧୩ || 
 

 ହିରତୄଶ୍ଚାପ୍ ୀତୀ  ିପ୍ରଃ ସଂନୟସୁ୍ତମହଥତି  | 
ଏକୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତୀ ତୁ ୄନୈ  ସଂନୟସୁ୍ତମହଥତି  || ୧୪ || 
 

ତସମାତ୍ସ ଥପ୍ରୟୄତ୍ନ ୄମାକ୍ଷାୄପ୍କ୍ଷୀ ଭୄ ଦୟତିଃ  | 
 ହିଃସତୂର ଂ ପ୍ରିତୟଜୟ ସୋତଃସତୂର ଂ ତୁ ଧାରୄୟତ୍  || ୧୫ || 
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 ହିଃପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଶି୍ୄଖାପ୍ ୀତିତେ ମନାଦୃତୟ ପ୍ରଣ ହଂସଶି୍ୄଖାପ୍ ୀତିତେ ମ ଲମ୍ବୟ 
ୄମାକ୍ଷସାଧନଂ କୁୟଥାଦିତୟାହ ଭଗ ାୄଛୌନକ ଇତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ରୁଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାଂସସ୍ତନୂଭି ଥୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ | 
ସେସି୍ତ ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ |  ସେସି୍ତ ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍େୄ ଦାଃ | 
ସେସି୍ତ ନସ୍ତାୄକ୍ଷଥୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ | ସେସି୍ତ ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦଥଧାତୁ || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ||  
 

ହରିଃ ଓଁ ତତ୍ସତ୍  || 
 

|| ଇତି ପ୍ର ର ୄହମ ାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 
 

 


