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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ନ୍ନରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄନ୍ଦାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରିୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦେିବ୍ରୋ
ଜକ, 

େମହ୍ଂ , 

େମହ୍ଂ  

େିବ୍ରଜକ, 

େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରିୁେୋତୋିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋନୀୟ, 

ୄଗୋୋଳ-

ତୋନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
ରୁ୍ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
     ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥଥୀ               ସଂପ୍ାଦକ 
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 ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ ୍/  ୃହଜ୍ଜା ାଲ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ  ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୟଜ୍ଜ୍ଞାନାଗ୍ିଃ ସୋତିରିକ୍ତଭର ମଂ ଭସମ କୄରାତି ତତ ୍ | 
 ୃହଜ୍ଜା ାଲନିଗମଶି୍ୄରାୄ ଦୟମହଂ ମହଃ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସସ୍ତନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସେସି୍ତ ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସେସି୍ତ ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍େୄ ଦାଃ  | 
ସେସି୍ତ ନସ୍ତାୄକ୍ଷଥୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସେସି୍ତ ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦଥଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ   || 
 

|| ପ୍ରଥମଂ  ର ାହମ ଣମ ୍ || 
ଓଁ ଆୄପ୍ା  ା ଇଦମାସୀତ୍ସଲିଲୄମ   ||  
ସ ପ୍ରଜାପ୍ତିୄରକଃ ପ୍ୁଷ୍କରପ୍ୄର୍ଣ୍ଥ ସମଭ ତ୍  | 
ତସୟାତମଥନସି କାମଃ ସମ ତଥତ ଇଦଂ ସୃୄଜୟମିତି  | 
ତସମାଦୟତ୍-ପ୍ୁରୁୄଷା ମନସାଭିଗଚ୍ଛତି ତଦ୍ବାଚା  ଦତି  | ତତ୍କମଥଣା କୄରାତି  | 
ତୄଦଷାଭୟନୂକ୍ତା  | କାମସ୍ତଦୄଗର ସମ ତଥତାଧି  | ମନସା ୄରତଃ ପ୍ରଥମଂ ୟଦାସୀତ୍  | 
ସୄତା  ନୁ୍ଧମସତି ନିର ିନ୍ଦନ୍  | ହୃଦି ପ୍ରତୀଷୟା କ ୄୟା ମନୀୄଷତି  | 
ଉୄପ୍ୈନଂ ତଦୁପ୍ନମତି  | ୟତ୍କାୄମା ଭ ତି  | ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  | ସ ତୄପ୍ାଽତପ୍ୟତ  | 
ସ ତପ୍ସ୍ତପ୍ତେ ା ସ ଏତଂ ଭୁସୁଣ୍ଡଃ କାଲାଗ୍ିରୁଦର ମଗମଦାଗତୟ ୄଭା 
 ିଭୂୄତମଥାହାତମ ୟଂ  ର ୂହୀତି ତୄଥତି ପ୍ରତୟୄ ାଚତ୍ ଭୁସୁଣ୍ଡଂ  କ୍ଷୟମାଣଂ କିମିତି 
 ିଭୂତିରୁଦର ାକ୍ଷୄୟାମଥାହାତମ ୟଂ  ଭାୄଣତି ଆଦାୄ   ୄପ୍ୈପ୍ପଲାୄଦନ ସୄହାକ୍ତମିତି 
ତତ୍ଫଲଶ୍ରୁତିରିତି ତୄସୟାଧଥେଂ କିଂ  ଦାୄମତି  | 



  ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ ୍

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 9 

 

 ୃହଜ୍ଜା ାଲାଭିଧାଂ ମୁକି୍ତଶ୍ରୁତିଂ ମୄମାପ୍ୄଦଶ୍ଂ କୁରୁୄଷେତି  |  
ଓଁ ତୄଥତି ସୄଦୟାଜାତାତ-୍ପ୍ୃଥି ୀ  |  ତସୟାଃ ସୟାନ୍ି ୃତି୍ତଃ  | 
ତସୟାଃ କପି୍ଲ ର୍ଣ୍ଥାନନ୍ଦା  | ତୄଗାମୄୟନ  ିଭୂତିଜଥାତା  |   ାମୄଦ ାଦୁଦକମ୍  | 
ତସମାତ-୍ପ୍ରତିଷ୍ଠା  | ତସୟାଃ କୃଷ୍ଣ ର୍ଣ୍ଥା ଭଦର ା  | ତୄଗାମୄୟନ ଭସିତଂ ଜାତମ୍  | 
ଅୄଘାରାଦ୍ବହ୍ିଃ  | ତସମାଦିେ ଦୟା  | ତସୟା ରକ୍ତ ର୍ଣ୍ଥା ସୁରଭିଃ  |  ତୄଗାମୄୟନ ଭସମ ଜାତମ୍  | 
ତତ-୍ପ୍ୁରୁଷାଦ୍ବାୟଃୁ  | ତସମାଚ୍ଛାତିଃ  | ତସୟାଃ ୄଶ୍େତ ର୍ଣ୍ଥା ସୁଶ୍ୀଲା  |  
ତସୟା ୄଗାମୄୟନ କ୍ଷାରଂ ଜାତମ୍  | ଈଶ୍ାନାଦାକାଶ୍ମ୍  | ତସମାଚ୍ଛାତୟତୀତା  | 
ତସୟାଶି୍ଚତର  ର୍ଣ୍ଥା ସୁମନାଃ  | ତୄଗାମୄୟନ ରକ୍ଷା ଜାତା  | 
 ିଭୂତିଭଥସିତଂ ଭସମ କ୍ଷରଂ ରୄକ୍ଷତି ଭସମାୄନା ଭ ତି ପ୍ଞ୍ଚ ନାମାନି  | 
ପ୍ଞ୍ଚଭିନଥାମଭିଭଥୃ ଶ୍ୄମୈଶ୍େୟଥକାରଣାଦ୍-ଭୂତିଃ  |  
ଭସମ ସ ଥାଘଭକ୍ଷଣାତ୍  | ଭାସନାଦ୍-ଭସିତମ୍  | କ୍ଷାରଣାଦାପ୍ଦାଂ କ୍ଷାରମ୍  | 
ଭୂତୄପ୍ରତପି୍ଶ୍ାଚ ରହମ ରାକ୍ଷସାପ୍ସମାରଭ ଭୀତିୄଭୟାଽଭିରକ୍ଷଣାଦର ୄକ୍ଷତି  || 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀ ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ରଥମଂ  ର ାହମ ଣମ ୍ || ୧ || 
 
 

|| ଦିେ ତୀୟଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| 
ଅଥ ଭୁସୁଣ୍ଡଃ କାଲାଗ୍ିରୁଦର ମଗ୍ୀୄଷାମାତମ କଂ ଭସମସ୍ାନ ିଧିଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ  | 
ଅଗ୍ିୟଥୄ ଥୈୄକା ଭୁ ନଂ ପ୍ର ିୄଷ୍ଟା ରୂପ୍ଂ ରୂପ୍ଂ ପ୍ରତିରୂୄପ୍ା  ଭୂ   | 
ଏ ଂ ଭସମ ସ ଥଭୂତାତରାତମ ା ରୂପ୍ଂ ରୂପ୍ଂ ପ୍ରତିରୂୄପ୍ା  ହିଶ୍ଚ  || 
 

ଅଗ୍ୀୄଷାମାତମ କଂ  ିଶ୍େମିତୟଗ୍ିରାଚକ୍ଷୄତ  | 
ୄରୌଦର ୀ ୄଘାରା ୟା ୄତୈଜସୀ ତନୂଃ  | ୄସାମଃ ଶ୍କ୍ତୟମୃତମୟଃ ଶ୍କି୍ତକରୀ ତନୂଃ  | 
ଅମୃତଂ ୟତ୍-ପ୍ରତିଷ୍ଠା ସା ୄତୄଜା ିଦୟା କଲା ସେୟମ୍  | 
ସ୍ଥଲୂସୂୄ କ୍ଷମଷୁ ଭୂୄତଷୁ ସ ଏ  ରସୄତଜସୀ  || ୧ || 
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ଦିେ  ିଧା ୄତଜୄସା  ୃତି୍ତଃ ସୟୂଥାତମ ା ଚାନଲାତିମ କା  | 
ତୄଥୈ  ରସଶ୍କି୍ତଶ୍ଚ ୄସାମାତମ ା ଚାନଲାତିମ କା  || ୨ || 
 

ୄ ୈଦୁୟଦାଦିମୟଂ ୄତୄଜା ମଧୁରାଦିମୄୟା ରସଃ  | 
ୄତୄଜାରସ ିୄଭୄଦୈସୁ୍ତ  ୃତ୍ତୄମତଚ୍ଚରାଚରମ୍  || ୩ || 
 

ଅୄଗ୍ରମୃତନିଷ୍ପତି୍ତରମୃୄତନାଗ୍ିୄରଧୄତ  | 
ଅତ ଏ  ହ ିଃ ସଂତମଗ୍ୀୄଷାମାତମ କଂ ଜଗତ୍  || ୪ || 
 

ଊଧଥେଶ୍କି୍ତମୟଃ ୄସାମ ଅୄଧାଶ୍କି୍ତମୄୟାଽନଲଃ  | 
ତାଭୟାଂ ସଂପ୍ୁଟି୍ତସ୍ତସମାଚ୍ଛଶ୍େଦିେ ଶ୍େମିଦଂ ଜଗତ୍  || ୫ || 
 

ଅୄଗ୍ରୂଧଥେଂ ଭ ୄତୟଷା ୟା ୄତ୍ସୌମୟଂ ପ୍ରାମୃତମ୍  | 
ୟା ଦଗ୍ୟାତମ ୄକ ୄସୌମୟମମୃତଂ  ିସୃଜତୟଧଃ  || ୬ || 
 

ଅତ ଏ  ହି କାମାଗ୍ିରଧସ୍ତାଚ୍ଛକି୍ତରୂଧଥେଗା  | 
ୟା ଦାଦହନୄଶ୍ଚାଧଥେମଧସ୍ତାତ୍ପା ନଂ ଭୄ ତ୍  || ୭ || 
 

ଆଧାରଶ୍କ୍ତୟା ଧୃତଃ କାଲାଗ୍ିରୟମଧୂଥେଗଃ  | 
ତୄଥୈ  ନିମ୍ଗଃ ୄସାମଃ ଶି୍ ଶ୍କି୍ତପ୍ଦାସ୍ପଦଃ  || ୮ || 
 

ଶି୍ ୄଶ୍ଚାଧଥେମୟଃ ଶ୍କି୍ତରୂଧଥେଶ୍କି୍ତମୟଃ ଶି୍ ଃ  | 
ତଦିତ୍ଥଂ ଶି୍ ଶ୍କି୍ତଭୟାଂ ନା ୟାପ୍ତମିହ କିଂଚନ  || ୯ || 
 

ଅସକୃଚ୍ଚାଗ୍ିନା ଦଗ୍ଧଂ ଜଗତ୍ତଦ୍-ଭସମସାତୃ୍କତମ୍  | 
ଅୄଗ୍ ଥୀୟଥମିଦଂ ପ୍ରାହୁସ୍ତଦ୍ବୀୟଥଂ ଭସମ ୟତ୍ତତଃ  || ୧୦ || 
 

 



  ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ ୍

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 11 

 

ୟୄଶ୍ଚତ୍ଥଂ ଭସମସଦ୍-ଭା ଂ ଜ୍ଞାତେ ାଭିସ୍ାତି ଭସମନା  | 
ଅଗ୍ିରିତୟାଦିଭିମଥୄ ତୈର ଦଥଗ୍ଧପ୍ାପ୍ଃ ସ ମୁଚୟୄତ  || ୧୧ || 
 

ଅୄଗ୍ ଥୀୟଥଂ ଚ ତଦ୍-ଭସମ ୄସାୄମନାପ୍ୋ ିତଂ ପ୍ୁନଃ  | 
ଅୄୟାଗୟକୁ୍ତୟା ପ୍ରକୃୄତରଧିକାରାୟ କଲ୍ପୄତ  || ୧୨ || 
 

ୄୟାଗୟକୁ୍ତୟା ତୁ ତଦ୍-ଭସମ ପ୍ୋ ୟମାନଂ ସମଂତତଃ  | 
ଶ୍ାୄକ୍ତନାମୃତ ୄଷଥଣ ହୟଧିକାରାନ୍ି ତଥୄ ତ  || ୧୩ || 
 

ଅୄତା ମୃତୁୟଂଜୟାୄୟତ୍ଥମମୃତପ୍ୋ ନଂ ସତାମ୍  | 
ଶି୍ ଶ୍କ୍ତୟମୃତସ୍ପୄଶ୍ଥ ଲବ୍ଧ ଏ  କୁୄତା ମୃତିଃ  || ୧୪ || 
 

ୄୟା ୄ ଦ ଗହନଂ ଗୁହୟଂ ପ୍ା ନଂ ଚ ତୄଥାଦିତମ୍  | 
ଅଗ୍ୀୄଷାମପ୍ୁଟ୍ଂ କୃତେ ା ନ ସ ଭୂୄୟାଽଭିଜାୟୄତ  || ୧୫ || 
 

ଶି୍ ାଗ୍ିନା ତନୁଂ ଦଗ୍ଧେ ା ଶ୍କି୍ତୄସାମାମୃୄତନ ୟଃ  | 
ପ୍ୋ ୄୟୄଦୟାଗମାୄଗଥଣ ୄସାଽମୃତତେ ାୟ କଲ୍ପୄତ ୄସାଽମୃତତେ ାୟ କଲ୍ପତ ଇତି  || ୧୬ || 
 

 || ଇତି ଶ୍ରୀ ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଦିେ ତୀୟଂ  ର ାହମ ଣମ ୍ || ୨ || 
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|| ତୃତୀୟଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| 
ଅଥ ଭୁସୁଣ୍ଡଃ କାଲାଗ୍ିରୁଦର ଂ  ିଭୂତିୄୟାଗମନୁ ର ୂହୀତି ସ ୄହା ାଚ  | 
 ିକଟ୍ାଙ୍ଗାମୁନମ ତ୍ତାଂ ମହାଖଲା ମଲିନାମଶି୍ ାଦିଚିହ୍ାନିେ ତାଂ ପ୍ୁନୄଧଥନୁଂ କୃଶ୍ାଙ୍ଗାଂ 
 ତ୍ସହୀନାମଶ୍ାତାମଦୁଗ୍ଧୄଦାହିନୀଂ ନିରିନି୍ଦରୟାଂ ଜଗ୍ଧତୃଣାଂ ୄକଶ୍ୄଚଲାସି୍ଥଭକି୍ଷଣୀଂ  
ସଂଧିନୀଂ ନ ପ୍ରସତୂାଂ ୄରାଗାତଥାଂ ଗାଂ  ିହାୟ ପ୍ରଶ୍ସ୍ତୄଗାମୟମାହୄରୄଗାମୟଂ  
ସେସ୍ଥଂ ଗରାହୟଂ ଶ୍ୁୄଭ ସ୍ଥାୄନ  ା ପ୍ତିତମପ୍ରିତୟଜୟାତ ଊଧଥେଂ ମଦଥୄ ୟଗୄ ୟନ  
ୄଗାମୟଗରହୄଣ କପି୍ଲା  ା ଧ ଲା  ା ଅଲାୄଭ ତଦନୟା ୄଗୌଃ ସୟାୄଦାଷ ଜିତା  
କପି୍ଲାୄଗାଭଥୄସମ ାକ୍ତଂ ଲବ୍ଧଂ ୄଗାଭସମ ୄନା ୄଚଦନୟୄଗାକ୍ଷାରଂ ୟତର  କେ ାପି୍ ସି୍ଥତଂ ଚ  
ୟତ୍ତନ୍ ହି ଧାୟଥଂ ସଂସ୍କାରସହିତଂ ଧାୟଥମ୍  | 
 

ତୄତୈର ୄତ ୄଶ୍ୋକା ଭ ତି ------- 
 ିଦୟା ଶ୍କି୍ତଃ ସମସ୍ତାନାଂ ଶ୍କି୍ତରିତୟଭିଧୀୟୄତ  | 
ଗୁଣତର ୟାଶ୍ରୟା  ିଦୟା ସା  ିଦୟା ଚ ତଦାଶ୍ରୟା  || ୧|| 
 

ଗୁଣତର ୟମିଦଂ ୄଧନୁ ିଦୟାଭୂୄଗାମୟଂ ଶ୍ୁଭମ୍  | 
ମତୂର ଂ ୄଚାପ୍ନିଷତ୍-ୄପ୍ରାକ୍ତଂ କୁୟଥାଦ୍-ଭସମ ତତଃ ପ୍ରମ୍  || ୨|| 
 

 ତ୍ସସୁ୍ତ ସମ ୃତୟଶ୍ଚାସୟ ତତ୍ସଂଭୂତଂ ତୁ ୄଗାମୟମ୍  | 
ଆଗା  ଇତି ମୄେଣ ୄଧନୁଂ ତତର ାଭିମେୄୟତ୍  || ୩|| 
 

ଗାୄ ା ଭୄଗା ଗା  ଇତି ପ୍ରାଶ୍ୄୟତ୍ତପ୍ଥଣଂ ଜଲମ୍  | 
ଉୄପ୍ାଷୟ ଚ ଚତୁଦଥଶ୍ୟାଂ ଶ୍ୁୄକେ  କୃୄଷ୍ଣଽଥ ା  ରତୀ  || ୪|| 
 

ପ୍ୄରଦୁୟଃ ପ୍ରାତରୁତ୍ଥାୟ ଶ୍ୁଚିଭଥୂତେ ା ସମାହିତଃ  | 
କୃତସ୍ାୄନା ୄଧୌତ ସ୍ତ୍ରଃ ପ୍ୄୟାଧଥଂ ଚ ସୃୄଜଚ୍ଚ ଗାମ୍  || ୫|| 
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ଉତ୍ଥାପ୍ୟ ଗାଂ ପ୍ରୟୄତ୍ନ ଗାୟତର ୟା ମତୂର ମାହୄରତ୍  | 
ୄସୌ ୄର୍ଣ୍ଥ ରାଜୄତ ତାୄମର ଧାରୄୟନମ ୃନମ ୄୟ ଘୄଟ୍  || ୬|| 
 

ୄପ୍ୌଷ୍କୄରଽଥ ପ୍ଲାୄଶ୍  ା ପ୍ାୄତର  ୄଗାଶ୍ୃଙ୍ଗ ଏ   ା  | 
ଆଦଧୀତ ହି ୄଗାମତୂର ଂ ଗନ୍ଧଦ୍ବାୄରତି ୄଗାମୟମ୍  || ୭|| 
 

ଅଭୂମିପ୍ାତଂ ଗୃହ୍ଣୀୟାତ୍ପାୄତର  ପ୍ୂୄ  ଥାଦିୄତ ଗୃହୀ  | 
ୄଗାମୟଂ ୄଶ୍ାଧୄୟଦିେ ଦ୍ବାଞ୍ଛ୍ରୀୄମଥ ଭଜତୁ ମେତଃ  || ୮|| 
 

ଅଲକ୍ଷମୀମଥ ଇତି ମୄେଣ ୄଗାମୟଂ ଧାନୟ ଜିତମ୍  | 
ସଂ ତେ ା ସିଞ୍ଚାମି ମୄେଣ ୄଗାମତୂର ଂ ୄଗାମୄୟ କି୍ଷୄପ୍ତ୍  || ୯|| 
 

ପ୍ଞ୍ଚାନାଂ ତିେ ତି ମୄେଣ ପି୍ଣ୍ଡାନାଂ ଚ ଚତୁଦଥଶ୍  | 
କୁୟଥାତ୍ସଂୄଶ୍ାଧୟ କିରୄଣୈଃ ୄସୌରୄକୈରାହୄରତ୍ତତଃ  || ୧୦|| 
 

ନିଦଧୟାଦଥ ପ୍ୂୄ  ଥାକ୍ତପ୍ାୄତର  ୄଗାମୟପି୍ଣ୍ଡକାନ୍  | 
ସେଗୃୄହୟାକ୍ତ ିଧାୄନନ ପ୍ରତିଷ୍ଠାପ୍ୟାଗ୍ିମୀଜୄୟତ୍  || ୧୧|| 
 

ପି୍ଣ୍ଡାଂଶ୍ଚ ନିକି୍ଷୄପ୍ତ୍ତତର  ଆଦୟତଂ ପ୍ରଣୄ ନ ତୁ  | 
ଷଡକ୍ଷରସୟ ସକୂ୍ତସୟ  ୟାକୃତସୟ ତଥାକ୍ଷୄରୈଃ  || ୧୨|| 
 

ସୋହାୄତ ଜୁହୁୟାତ୍ତତର   ର୍ଣ୍ଥୄଦ ାୟ ପି୍ଣ୍ଡକାନ୍  | 
ଆଘାରା ାଜୟଭାୄଗୌ ଚ ପ୍ରକି୍ଷୄପ୍ଦ୍ବୟାହୃତୀଃ ସୁଧୀଃ  || ୧୩|| 
 

ତୄତା ନିଧନପ୍ତୄୟ ତର ୄୟା ିଂଶ୍ଜ୍ଜୁୄହାତି ଚ  | 
ୄହାତ ୟାଃ ପ୍ଞ୍ଚ  ରହମ ାଣି ନୄମା ହିରଣୟ ାହୄ   || ୧୪|| 
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ଇତି ସ ଥାହୁତୀହଥୁ ତେ ା ଚତୁଥଥୟୄତୈଶ୍ଚ ମେୄକୈଃ  | 
ୠତଂ ସତୟଂ କଦର ୁଦର ାୟ ୟସୟ  କଂକତୀତି ଚ  || ୧୫|| 
 

ଏୄତୈଶ୍ଚ ଜୁହୁୟାଦିେ ଦ୍ବାନନା ଜ୍ଞାତତର ୟଂ ତଥା  | 
 ୟାହୃତୀରଥ ହୁତେ ା ଚ ତତଃ ସିେଷ୍ଟକୃତଂ ହୁୄନତ୍  || ୧୬|| 
 

ଇଧମୄଶ୍ଷଂ ତୁ ନି ଥତଥୟ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥପ୍ାୄତର ାଦକଂ ତଥା  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମସୀତି ୟଜୁଷା ଜୄଲନାୄନୟନ  ୃଂହୄୟତ୍  || ୧୭|| 
 

 ର ାହମ ୄଣଷେମୃତମିତି ତଜ୍ଜଲଂ ଶି୍ରସି କି୍ଷୄପ୍ତ୍  | 
ପ୍ରାଚୟାମିତି ଦିଶ୍ାଂ ଲିୄଙ୍ଗୈ ଦିକ୍ଷୁ ୄତାୟଂ  ିନିକି୍ଷୄପ୍ତ୍  || ୧୮|| 
 

 ରହମ ୄଣ ଦକି୍ଷଣାଂ ଦତ୍ତେ ା ଶ୍ାୄତୈୟ ପ୍ୁଲକମାହୄରତ୍  | 
ଆହରିଷୟାମି ୄଦ ାନାଂ ସୄ ଥଷାଂ କମଥଗୁପ୍ତୄୟ  || ୧୯|| 
 

ଜାତୄ ଦସୄମନଂ ତେ ାଂ ପ୍ୁଲୄକୈଶ୍ଛାଦୟାମୟହମ୍  | 
ମୄେଣାୄନନ ତଂ  ହ୍ିଂ ପ୍ୁଲୄକୈଶ୍ଛାଦୄୟତ୍ତତଃ  || ୨୦|| 
 

ତିର ଦିନଂ ଜେ ଲନସି୍ଥୄତୈୟ ଛାଦନଂ ପ୍ୁଲୄକୈଃ ସମ ୃତମ୍  | 
 ର ାହମ ଣାନ୍-ୄଭାଜୄୟଦ୍-ଭକ୍ତୟା ସେୟଂ ଭୁଞ୍ଜୀତ  ାଗୟତଃ  || ୨୧|| 
 

ଭସମାଧିକୟମଭୀପୁ୍ସସୁ୍ତ ଅଧିକଂ ୄଗାମୟଂ ହୄରତ୍  | 
ଦିନତର ୄୟଣ ୟଦି  ା ଏକସିମନି୍ଦ ୄସଽଥ ା  || ୨୨|| 
 

ତୃତୀୄୟ  ା ଚତୁୄଥଥ  ା ପ୍ରାତଃ ସ୍ାତେ ା ସିତାମ୍ବରଃ  | 
ଶ୍ୁକେୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତୀ ଚ ଶ୍ୁକେମାଲୟାନୁୄଲପ୍ନଃ  || ୨୩|| 
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ଶ୍ୁକେଦୄତା ଭସମଦିୄଗ୍ଧା ମୄେଣାୄନନ ମେ ିତ୍  | 
ଓଁ ତଦ୍- ର ୄହମ ତି ୄଚାଚ୍ଚାୟଥ ୄପ୍ୌଲକଂ ଭସମସଂତୟୄଜତ ୍ || ୨୪|| 
 

ତତର  ଚା ାହନମୁଖାନୁପ୍ଚାରାଂସୁ୍ତ ୄଷାଡଶ୍  | 
କୁୟଥାଦ୍ବୟାହୃତିଭିୄସ୍ତେ ଂ ତୄତାଽଗ୍ିମୁପ୍ସଂହୄରତ ୍ || ୨୫|| 
 

ଅଗ୍ିଭଥୄସମତି ମୄେଣ ଗୃହ୍ଣୀୟାଦ୍-ଭସମ ୄଚାତ୍ତରମ୍  | 
ଅଗ୍ିରିତୟାଦିମୄେଣ ପ୍ରମୃଜୟ ଚ ତତଃ ପ୍ରମ୍  || ୨୬|| 
 

ସଂୄୟାଜୟ ଗନ୍ଧସଲିୄଲୈଃ କପି୍ଲାମତୂର ୄକଣ  ା  | 
ଚନ୍ଦରକୁଙୁ୍କମକାଶ୍ମୀରମୁଶି୍ରଂ ଚନ୍ଦନଂ ତଥା  || ୨୭|| 
 

ଅଗରୁତିର ତୟଂ ୄଚୈ  ଚୂର୍ଣ୍ଥୟିତେ ା ତୁ ସକୂ୍ଷମତଃ  | 
କି୍ଷୄପ୍ଦ୍-ଭସମନି ତଚୂ୍ଚର୍ଣ୍ଥୄମାମିତି  ରହମ ମେତଃ  || ୨୮|| 
 

ପ୍ରଣୄ ନାହୄରଦିେ ଦ୍ବାନ୍- ୃହୄତା  ଟ୍କାନଥ  | 
ଅୄଣାରଣୀୟାନିତି ହି ମୄେଣ ଚ  ିଚକ୍ଷଣଃ  || ୨୯|| 
 

ଇତ୍ଥଂ ଭସମ ସୁସଂପ୍ାଦୟ ଶ୍ୁଷ୍କମାଦୟ ମେ ିତ୍  | 
ପ୍ରଣୄ ନ  ିମୃଜୟାଥ ସପ୍ତପ୍ରଣ ମତିର ତମ୍  || ୩୦|| 
 

ଈଶ୍ାୄନତି ଶି୍ୄରାୄଦଶ୍ଂ ମୁଖଂ ତତ-୍ପ୍ୁରୁୄଷଣ ତୁ  | 
ଉରୁୄଦଶ୍ମୄଘାୄରଣ ଗୁହୟଂ  ାୄମନ ମେୄୟତ୍  || ୩୧|| 
 

ସୄଦୟାଜାୄତନ ୄ ୈ ପ୍ାଦାନ୍ସ ଥାଙ୍ଗଂ ପ୍ରଣୄ ନ ତୁ  | 
ତତ ଉଦୂ୍ଧତୟ ସ ଥାଙ୍ଗମାପ୍ାଦତଲମସ୍ତକମ୍  || ୩୨|| 
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ଆଚମୟ  ସନଂ ୄଧୌତଂ ତତୄଶ୍ଚୈତତ୍-ପ୍ରଧାରୄୟତ୍  | 
ପ୍ୁନରାଚମୟ କମଥ ସେଂ କତଥୁ ମହଥସି ସତ୍ତମ  || ୩୩|| 
 

ଅଥ ଚତୁ ିଧଂ ଭସମକଲ୍ପମ୍  |  ପ୍ରଥମମନୁକଲ୍ପମ୍  |  ଦିେ ତୀୟମୁପ୍କଲ୍ପମ୍  | 
ଉୄପ୍ାପ୍କଲ୍ପଂ ତୃତୀୟମ୍  |  ଅକଲ୍ପଂ ଚତୁଥଥମ୍  | 
ଅଗ୍ିୄହାତର ଂ ସମୁଦ୍-ଭୂତଂ  ିରଜାନଲଜମନୁକଲ୍ପମ୍  | 
 ୄନ ଶ୍ୁଷ୍କଂ ଶ୍କୃତ୍ସଂଗୃହୟ କୄଲ୍ପାକ୍ତ ିଧିନା କଲ୍ପିତମୁପ୍କଲ୍ପଂ ସୟାତ୍  | 
ଅରୄଣୟ ଶ୍ୁଷ୍କୄଗାମୟଂ ଚୂର୍ଣ୍ଥୀକୃତୟାନୁସଂଗୃହୟ ୄଗାମ ୂୄ ତୈର ଃ ପି୍ଣ୍ଡୀକୃତୟ 
ୟଥାକଲ୍ପଂ ସଂସୃ୍କତମୁୄପ୍ାପ୍କଲ୍ପମ୍  |  ଶି୍ ାଲୟସ୍ଥମକଲ୍ପଂ ଶ୍ତକଲ୍ପଂ ଚ  | 
ଇତ୍ଥଂ ଚତୁ ିଧଂ ଭସମ ପ୍ାପ୍ଂ ନିକୃତୄୟୄନମ ାକ୍ଷଂ ଦଦାତୀତି ଭଗ ାନ୍-କାଲାଗ୍ିରୁଦର ଃ  || ୩୪|| 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀ ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁତୃତୀୟଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| ୩|| 

 

 

|| ଚତୁଥଥଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| 
ଅଥ ଭୁସୁଣ୍ଡଃ କାଲାଗ୍ିରୁଦର ଂ ଭସମସ୍ାନ ିଧିଂ  ର ୂହୀତି  | 
ସ ୄହା ାଚାଥ ପ୍ରଣୄ ନ  ିମୃଜୟାଥ ସପ୍ତପ୍ରଣୄ ନାଭିମତିର ତମାଗୄମନ ତୁ  
ୄତୄନୈ  ଦିଗ୍- ନ୍ଧନଂ କାରୄୟତ୍-ପ୍ୁନରପି୍ ୄତନାସ୍ତ୍ରମୄେଣାଙ୍ଗାନି 
ମଧୂଥାଦୀନୁୟଦୂ୍ଧଲୄୟନମ ଲସ୍ାନମିଦମୀଶ୍ାନାୄଦୈୟଃ ପ୍ଞ୍ଚଭିମଥୄ ତୈର ସ୍ତନୁଂ କରମାଦୁଦୂ୍ଧଲୄୟତ୍  | 
ଈଶ୍ାୄନତି ଶି୍ୄରାୄଦଶ୍ଂ ମୁଖଂ ତତ-୍ପ୍ୁରୁୄଷଣ ତୁ  |  
ଊରୁୄଦଶ୍ମୄଘାୄରଣ ଗୁହୟକଂ  ାମୄଦ ତଃ  | 
ସୄଦୟାଜାୄତନ ୄ ୈ ପ୍ାୄଦା ସ ଥାଙ୍ଗଂ ପ୍ରଣୄ ନ ତୁ  |  
ଆପ୍ାଦତଲମସ୍ତକଂ ସ ଥାଙ୍ଗଂ ତତ ଉଦୂ୍ଧଲୟାଚମୟ 
 ସନଂ ୄଧୌତଂ ୄଶ୍େତଂ ପ୍ରଧାରୄୟଦିେ ଧିସ୍ାନମିଦମ୍  || 
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ତତର  ୄଶ୍ୋକା ଭ ତି ------ 
ଭସମମୁଷି୍ଟଂ ସମାଦାୟ ସଂହିତାମେମତିର ତାମ୍  | 
ମସ୍ତକାତ୍ପାଦପ୍ୟଥତଂ ମଲସ୍ାନଂ ପ୍ୁୄରାଦିତମ୍  || ୧|| 
 

ତନମ ୄେୄଣୈ  କତଥ ୟଂ  ିଧିସ୍ାନଂ ସମାଚୄରତ୍  | 
ଈଶ୍ାୄନ ପ୍ଞ୍ଚଧା ଭସମ  ିକିୄରନମ ୂଧି୍ ୟତରତଃ  || ୨|| 
 

ମୁୄଖ ଚତୁଥଥ ୄେଣ ଅଧୀୄରଣାଷ୍ଟଧା ହୃଦି  | 
 ାୄମନ ଗୁହୟୄଦୄଶ୍ ତୁ ତିର ଦଶ୍ସ୍ଥାନୄଭଦତଃ  || ୩|| 
 

ଅଷ୍ଟା ୄତନ ସାୄଧୟନ ପ୍ଦା ୁଦୂ୍ଧଲୟ ୟତ୍ତଃ  | 
ସ ଥାୄଙ୍ଗାଦୂ୍ଧଲନଂ କାୟଥଂ ରାଜନୟସୟ ୟଥା ିଧି  || ୪|| 
 

ମୁଖଂ  ିନା ଚ ତତ୍ସ ଥମୁଦୂ୍ଧଲୟ କରମୄୟାଗତଃ  | 
ସଂଧୟାଦ୍ବୄୟ ନିଶ୍ୀୄଥ ଚ ତଥା ପ୍ ୂଥା ସାନୄୟାଃ  || ୫|| 
 

ସୁପ୍ତେ ା ଭୁକ୍ତେ ା ପ୍ୟଃ ପ୍ୀତେ ା କୃତେ ା ଚା ଶ୍ୟକାଦିକମ୍  | 
ସି୍ତରୟଂ ନପ୍ୁଂସକଂ ଗୃଧରଂ  ିଡାଲଂ  କମଷିୂକମ୍  || ୬|| 
 

ସୃ୍ପଷ୍ଟେ ା ତଥା ିଧାନନୟାନ୍ଭସମସ୍ାନଂ ସମାଚୄରତ୍  | 
ୄଦ ାଗ୍ିଗୁରୁ ୃଦ୍ଧାନାଂ ସମୀୄପ୍ଽତୟଜଦଶ୍ଥୄ ନ  || ୭|| 
 

ଅଶ୍ୁଦ୍ଧଭୂତୄଲ ମାୄଗଥ କୁୟଥାୄନ୍ାଦୂ୍ଧଲନଂ  ରତୀ  | 
ଶ୍ଙ୍ଖୄତାୄୟନ ମୂୄ ଲନ ଭସମନା ମିଶ୍ରଣଂ ଭୄ ତ୍  || ୮|| 
 

ୄୟାଜିତଂ ଚନ୍ଦୄନୄନୈ   ାରିଣା ଭସମସଂୟତୁମ୍  | 
ଚନ୍ଦୄନନ ସମାଲିୄମ୍ପଜ୍ଜ୍ଞାନଦଂ ଚୂର୍ଣ୍ଥୄମ  ତତ୍  || ୯|| 
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ମଧୟାହ୍ାତ୍-ପ୍ରାଗ୍ଜୄଲୈୟଥୁକ୍ତଂ ୄତାୟଂ ତଦନୁ  ଜଥୄ ୟତ୍  || 
ଅଥ ଭୁସୁୄଣ୍ଡା ଭଗ ତଂ କାଲାଗ୍ିରୁଦର ଂ ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର  ିଧିଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ  || 
 

ତୄତୈର ୄତ ୄଶ୍ୋକା ଭ ତି ------- 
ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର ଂ କାରୄୟତ୍-ପ୍ଶ୍ଚାଦ୍- ରହମ  ିଷୁ୍ଣଶି୍ ାତମ କମ୍  | 
ମଧୟାଙୁ୍ଗଲିଭିରାଦାୟ ତିସୃଭିମଥଲୂମେତଃ  || ୧୦|| 
 

ଅନାମାମଧୟମାଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୈ ରଥ ା ସୟାତି୍ତର ପ୍ୁଣ୍ଡରକମ୍  | 
ଉଦୂ୍ଧଲୄୟନମ ୁଖଂ  ିପ୍ରଃ କ୍ଷତିର ୟସ୍ତଚି୍ଛୄରାଦିତମ୍  || ୧୧|| 
 

ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ସ୍ଥାନୄକ ଚାଧଥଂ ୄଷାଡଶ୍ସ୍ଥାନୄକଽପି୍  ା  | 
ଅଷ୍ଟସ୍ଥାୄନ ତଥା ୄଚୈ  ପ୍ଞ୍ଚସ୍ଥାୄନଽପି୍ ୄୟାଜୄୟତ୍  || ୧୨|| 
 

ଉତ୍ତମାୄଙ୍ଗ ଲଲାୄଟ୍ ଚ କର୍ଣ୍ଥୄୟାୄନଥତର ୄୟାସ୍ତଥା  | 
ନାସା ୄକର  ଗୄଲ ୄଚୈ ମଂସଦ୍ବୟମତଃ ପ୍ରମ୍  || ୧୩|| 
 

କୂପ୍ଥୄ ର ମଣି ୄନ୍ଧ ଚ ହୃଦୄୟ ପ୍ାଶ୍ଥେୄୟାଦଥେ ୄୟାଃ  | 
ନାୄଭୌ ଗୁହୟଦ୍ବୄୟ ୄଚୈ ମୂୄ  ଥାଃ ସି୍ଫଗିେମ୍ବଜାନୁନୀ  || ୧୪|| 
 

ଜଙ୍ଘାଦ୍ବୄୟ ଚ ପ୍ାୄଦୌ ଚ ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ତ୍ସ୍ଥାନମୁତ୍ତମମ୍  | 
ଅଷ୍ଟମତୂଥୟଷ୍ଟ ିୄଦୟଶ୍ାନି୍ଦକ୍ପ୍ାଲାନେ ସୁଭିଃ ସହ  || ୧୫|| 
 

ଧୄରା ଧରୁ ଶ୍ଚ ୄସାମଶ୍ଚ କୃପ୍ୄଶ୍ଚୈ ାନିୄଲାଽନଲଃ  | 
ପ୍ରତୂୟଷଶ୍ଚ ପ୍ରଭାସଶ୍ଚ  ସୄ ାଽଷ୍ଟା ିତୀରିତାଃ  || ୧୬|| 
 

ଏୄତଷାଂ ନାମମୄେଣ ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର ାନ୍-ଧାରୄୟଦ୍ବୁଧଃ  | 
 ିଦଧୟାତ୍-ୄଷାଡଶ୍ସ୍ଥାୄନ ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର ଂ ତୁ ସମାହିତଃ  || ୧୭|| 
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ଶ୍ୀଷଥୄ କ ଚ ଲଲାୄଟ୍ ଚ କୄର୍ଣ୍ଥ କୄଠଂଽସକଦ୍ବୄୟ  | 
କୂପ୍ଥୄ ର ମଣି ୄନ୍ଧ ଚ ହୃଦୄୟ ନାଭିପ୍ାଶ୍ଥେୄୟାଃ  || ୧୮|| 
 

ପ୍ୃୄଷ୍ଠ ୄଚୈକଂ ପ୍ରତିସ୍ଥାନଂ ଜୄପ୍ତ୍ତତର ାଧିୄଦ ତାଃ  | 
ଶି୍ ଂ ଶ୍କି୍ତଂ ଚ ସାଦାଖୟମୀଶ୍ଂ  ିଦୟାଖୟୄମ  ଚ  || ୧୯|| 
 

 ାମାଦିନ ଶ୍କ୍ତୀଶ୍ଚ ଏୄତ ୄଷାଡଶ୍ ୄଦ ତାଃ  | 
ନାସୄତୟା ଦସରକୄଶ୍ଚୈକ ଅଶି୍େୄନୌ ୄଦ୍ବୌ ସମୀରିୄତୌ  || ୨୦|| 
 

ଅଥ ା ମଧୂଥ୍ୟଲୀୄକ ଚ କର୍ଣ୍ଥୄୟାଃ ଶ୍େସୄନ ତଥା  | 
 ାହୁଦ୍ବୄୟ ଚ ହୃଦୄୟ ନାଭୟାମ ୂୄ  ଥାୟଥୁୄଗ ତଥା  || ୨୧|| 
 

ଜାନୁଦ୍ବୄୟ ଚ ପ୍ଦୄୟାଃ ପ୍ୃଷ୍ଠଭାୄଗ ଚ ୄଷାଡଶ୍  | 
ଶି୍ ୄଶ୍ଚନ୍ଦରଶ୍ଚ ରୁଦର ାୄକଥୌ  ିୄଘ୍ୄଶ୍ା  ିଷୁ୍ଣୄର  ଚ  || ୨୨|| 
 

ଶ୍ରୀୄଶ୍ଚୈ  ହୃଦୄୟଶ୍ଶ୍ଚ ତଥା ନାୄଭୌ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ  | 
ନାଗଶ୍ଚ ନାଗକନୟାଶ୍ଚ ଉୄଭ ଚ ୠଷିକନୟୄକ  || ୨୩|| 
 

ପ୍ାଦୄୟାଶ୍ଚ ସମୁଦର ାଶ୍ଚ ତୀଥଥାଃ ପ୍ୃୄଷ୍ଠଽପି୍ ଚ ସି୍ଥତାଃ  | 
ଏ ଂ  ା ୄଷାଡଶ୍ସ୍ାନମଷ୍ଟସ୍ଥାନମୄଥାଚୟୄତ  || ୨୪|| 
 

ଗୁରୁସ୍ଥାନଂ ଲଲାଟ୍ଂ ଚ କର୍ଣ୍ଥଦ୍ବୟମ ାତରମ୍  | 
ଅସୟଗୁମଂ ଚ ହୃଦୟଂ ନାଭିରିତୟଷ୍ଟମଂ ଭୄ ତ୍  || ୨୫|| 
 

 ରହମ ା ଚ ୠଷୟଃ ସପ୍ତ ୄଦ ତାଶ୍ଚ ପ୍ରକୀତିତାଃ  | 
ଅଥ ା ମସ୍ତକଂ  ାହୂ ହୃଦୟଂ ନାଭିୄର  ଚ  || ୨୬|| 
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ପ୍ଞ୍ଚ ସ୍ଥାନାନୟମନୂୟାହୁଭଥସମତତ୍ତେ  ିୄଦା ଜନାଃ  | 
ୟଥାସମ୍ଭ ତଃ କୁୟଥାୄଦଶ୍କଲାଦୟୄପ୍କ୍ଷୟା  || ୨୭|| 
 

ଉଦୂ୍ଧଲୄନଽପ୍ୟଶ୍କ୍ତୄଶ୍ଚତି୍ତର ପ୍ୁଣ୍ଡର ାଦୀନି କାରୄୟତ୍  | 
ଲଲାୄଟ୍ ହୃଦୄୟ ନାୄଭୌ ଗୄଲ ଚ ମଣି ନ୍ଧୄୟାଃ  || ୨୮|| 
 

 ାହୁମୄଧୟ  ାହୁମ ୂୄ ଲ ପ୍ୃୄଷ୍ଠ ୄଚୈ  ଚ ଶ୍ୀଷଥୄ କ  || 
ଲଲାୄଟ୍  ରହମ ୄଣ ନମଃ  | ହୃଦୄୟ ହ ୟ ାହନାୟ ନମଃ  | 
ନାୄଭୌ ସ୍କନ୍ଦାୟ ନମଃ  | ଗୄଲ  ିଷ୍ଣୄ  ନମଃ  | 
ମୄଧୟ ପ୍ରଭଞ୍ଜନାୟ ନମଃ  | ମଣି ୄନ୍ଧ  ସୁୄଭୟା ନମଃ  | 
ପ୍ୃୄଷ୍ଠ ହରୄୟ ନମଃ  | କୁକୁଦି ଶ୍ଂଭୄ  ନମଃ  | 
ଶି୍ରସି ପ୍ରମାତମ ୄନ ନମଃ  | ଇତୟାଦିସ୍ଥାୄନଷୁ ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର ଂ ଧାରୄୟତ୍  | 
ତିର ୄନତର ଂ ତିର ଗୁଣାଧାରଂ ତର ୟାଣାଂ ଜନକଂ ପ୍ରଭୁମ୍  | 
ସମରନ୍ମଃ ଶି୍ ାୄୟତି ଲଲାୄଟ୍ ତତି୍ତର ପ୍ୁଣ୍ଡରକମ୍  || ୨୯|| 
 

କୂପ୍ଥରାଧଃ ପି୍ତୃଭୟାଂ ତୁ ଈଶ୍ାନାଭୟାଂ ତୄଥାପ୍ରି  | 
ଈଶ୍ାଭୟାଂ ନମ ଇତୁୟକ୍ତେ ା ପ୍ାଶ୍ଥେୄୟାଶ୍ଚ ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରକମ୍  || ୩୦|| 
 

ସେଚ୍ଛାଭୟାଂ ନମ ଇତୁୟକ୍ତେ ା ଧାରୄୟତ୍ତତ୍-ପ୍ରୄକାଷ୍ଠୄୟାଃ  | 
ଭୀମାୄୟତି ତଥା ପ୍ୃୄଷ୍ଠ ଶି୍ ାୄୟତି ଚ ପ୍ାଶ୍ଥେୄୟାଃ  || ୩୧|| 
 

ନୀଲକଠାୟ ଶି୍ରସି କି୍ଷୄପ୍ତ୍ସ ଥାତମ ୄନ ନମଃ  | 
ପ୍ାପ୍ଂ ନାଶ୍ୟୄତ କୃତ୍ସ୍ନମପି୍ ଜନମ ାତରାଜିତମ୍  || ୩୨|| 
 

କୄଠାପ୍ରି କୃତଂ ପ୍ାପ୍ଂ ନଷ୍ଟଂ ସୟାତ୍ତତର  ଧାରଣାତ୍  | 
କୄର୍ଣ୍ଥ ତୁ ଧାରଣାତ୍କର୍ଣ୍ଥୄରାଗାଦିକୃତପ୍ାତକମ ୍ || ୩୩|| 
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 ାୄହେ ା ାହୁକୃତଂ ପ୍ାପ୍ଂ  କ୍ଷଃସୁ ମନସା କୃତମ୍  | 
ନାଭୟାଂ ଶି୍ଶ୍୍କୃତଂ ପ୍ାପ୍ଂ ପ୍ୃୄଷ୍ଠ ଗୁଦକୃତଂ ତଥା  || ୩୪|| 
 

ପ୍ାଶ୍ଥେୄୟାଧଥାରଣାତ୍ପାପ୍ଂ ପ୍ରସ୍ତ୍ରୟାଲିଙ୍ଗନାଦିକମ୍  | 
ତଦ୍-ଭସମଧାରଣଂ କୁୟଥାତ୍ସ ଥୄ ତୈର   ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରକମ୍  || ୩୫|| 
 

 ରହମ  ିଷୁ୍ଣମୄହଶ୍ାନାଂ ତର ୟୟଗ୍ୀନାଂ ଚ ଧାରଣମ୍  | 
ଗୁଣୄଲାକତର ୟାଣାଂ ଚ ଧାରଣଂ ୄତନ ୄ ୈ ଶ୍ରୁତମ୍  || ୩୬|| 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀ ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଚତୁଥଥଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| ୪|| 

 

 

|| ପ୍ଞ୍ଚମଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| 
ମାନୄସ୍ତାୄକନ ମୄେଣ ମତିର ତଂ ଭସମ ଧାରୄୟତ୍  | 
ଊଧଥେପ୍ୁଣ୍ଡର ଂ ଭୄ ତ୍ସାମଂ ମଧୟପ୍ୁଣ୍ଡର ଂ ତିର ୟାୟଷୁମ୍  || ୧|| 
 

ତିର ୟାୟଷୁାଣି କୁରୁୄତ ଲଲାୄଟ୍ ଚ ଭୁଜଦ୍ବୄୟ  | 
ନାୄଭୌ ଶି୍ରସି ହୃତ୍ପାୄଶ୍ଥେ  ର ାହମ ଣାଃ କ୍ଷତିର ୟାସ୍ତଥା  || ୨|| 
 

ୄତୈର  ରି୍ଣ୍କାନାଂ ସୄ ଥଷାମଗ୍ିୄହାତର ସମୁଦ୍-ଭ ମ୍  | 
ଇଦଂ ମୁଖୟଂ ଗୃହସ୍ଥାନାଂ  ିରଜାନଲଜଂ ଭୄ ତ୍  || ୩|| 
 

 ିରଜାନଲଜଂ ୄଚୈ  ଧାୟଥଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ମହଷିଭିଃ  | 
ଔପ୍ାସନସମୁତ୍ପନ୍ଂ ଗୃହସ୍ଥାନାଂ  ିୄଶ୍ଷତଃ  || ୪|| 
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ସମିଦଗ୍ିସମୁତ୍ପନ୍ଂ ଧାୟଥଂ ୄ ୈ  ରହମ ଚାରିଣା  | 
ଶ୍ଦୂର ାଣାଂ ୄଶ୍ରାତିର ୟାଗାରପ୍ଚନାଗ୍ିସମୁଦ୍-ଭ ମ୍  || ୫|| 
 

ଅୄନୟଷାମପି୍ ସୄ ଥଷାଂ ଧାୟଥଂ ୄଚୈ ାନୄଲାଦ୍-ଭ ମ୍  | 
ୟତୀନାଂ ଜ୍ଞାନଦଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ  ନସ୍ଥାନାଂ  ିରକି୍ତଦମ୍  || ୬|| 
 

ଅତି ର୍ଣ୍ଥାଶ୍ରମାଣାଂ ତୁ ଶ୍ମଶ୍ାନାଗ୍ିସମୁଦ୍-ଭ ମ୍  | 
ସୄ ଥଷାଂ ୄଦ ାଲୟସ୍ଥଂ ଭସମ ଶି୍ ାଗ୍ିଜଂ ଶି୍ ୄୟାଗିନାମ୍  | 
ଶି୍ ାଲୟସ୍ଥଂ ତଲିେ ଙ୍ଗଲିପ୍ତଂ  ା ମେସଂସ୍କାରଦଗ୍ଧଂ  ା  | 
ତୄତୈର ୄତ ୄଶ୍ୋକା ଭ ତି  | 
ୄତନାଧୀତଂ ଶ୍ରୁତଂ ୄତନ ୄତନ ସ ଥମନୁଷି୍ଠତମ୍  | 
ୄୟନ  ିୄପ୍ରଣ ଶି୍ରସି ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର ଂ ଭସମନା ଧୃତମ୍  || ୭|| 
 

ତୟକ୍ତ ର୍ଣ୍ଥାଶ୍ରମାଚାୄରା ଲୁପ୍ତସ ଥକିର ୄୟାଽପି୍ ୟଃ  | 
ସକୃତି୍ତୟଥକି୍ତର ପ୍ୁଣ୍ଡର ାଙ୍କଧାରଣାୄତ୍ସାଽପି୍ ପ୍ଜୂୟୄତ  || ୮|| 
 

ୄୟ ଭସମଧାରଣଂ ତୟକ୍ତେ ା କମଥ କୁ ଥତି ମାନ ାଃ  | 
ୄତଷାଂ ନାସି୍ତ  ିନିୄମଥାକ୍ଷଃ ସଂସାରାଜ୍ଜନମ ୄକାଟି୍ଭିଃ  || ୯|| 
 

ମହାପ୍ାତକୟକୁ୍ତାନାଂ ପ୍ ୂଥଜନମ ାଜିତାଗସାମ୍  | 
ତିର ପ୍ୁୄଣ୍ଡର ାଦୂ୍ଧଲନୄଦ୍ବୄଷା ଜାୟୄତ ସୁଦୃଢଂ  ୁଧାଃ  || ୧୦|| 
 

ୄୟଷାଂ ୄକାୄପ୍ା ଭୄ ଦ୍- ର ହଁମ ଲେ ଲାୄଟ୍ ଭସମଦଶ୍ଥନାତ୍  | 
ୄତଷାମୁତ୍ପତି୍ତସାଂକୟଥମନୁୄମୟଂ  ିପ୍ଶି୍ଚତା  || ୧୧|| 
 

ୄୟଷାଂ ନାସି୍ତ ମୁୄନ ଶ୍ରଦ୍ଧା ୄଶ୍ରୌୄତ ଭସମନି ସ ଥଦା  | 
ଗଭଥାଧାନାଦିସଂସ୍କାରୄସ୍ତଷାଂ ନାସ୍ତୀତି ନିଶ୍ଚୟଃ  || ୧୨|| 
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ୄୟ ଭସମଧାରିଣଂ ଦୃଷ୍ଟେ ା ନରାଃ କୁ ଥତି ତାଡନମ୍  | 
ୄତଷାଂ ଚଣ୍ଡାଲୄତା ଜନମ   ରହମ ନ୍ୂହୟଂ  ିପ୍ଶି୍ଚତା  || ୧୩|| 
 

ୄୟଷାଂ ୄକର ାୄଧା ଭୄ ଦ୍-ଭସମଧାରୄଣ ତତ୍-ପ୍ରମାଣୄକ  | 
ୄତ ମହାପ୍ାତୄକୈୟଥୁକ୍ତା ଇତି ଶ୍ାସ୍ତ୍ରସୟ ନିଶ୍ଚୟଃ  || ୧୪|| 
 

ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର ଂ ୄୟ  ିନିନ୍ଦତି ନିନ୍ଦତି ଶି୍ ୄମ  ୄତ  | 
ଧାରୟତି ଚ ୄୟ ଭକ୍ତୟା ଧାରୟତି ଶି୍ ଂ ଚ ୄତ  || ୧୫|| 
 

ଧିଗ୍ଭସମରହିତଂ ଭାଲଂ ଧିଗ୍-ଗରାମମଶି୍ ାଲୟମ୍  | 
ଧିଗନୀଶ୍ାଚଥନଂ ଜନମ  ଧିଗ୍- ିଦୟାମଶି୍ ାଶ୍ରୟାମ୍  || ୧୬|| 
 

ରୁଦର ାୄଗ୍ୟଥତ୍ପରଂ  ୀୟଥଂ ତଦ୍-ଭସମ ପ୍ରିକୀତିତମ୍  | 
ତସମାତ୍ସୄ ଥଷୁ କାୄଲଷ ୁ ୀୟଥ ାନ୍ଭସମସଂୟତୁଃ  || ୧୭|| 
 

ଭସମନିଷ୍ଠସୟ ଦହୟୄତ ୄଦାଷା ଭସମାଗ୍ିସଂଗମାତ୍  | 
ଭସମସ୍ାନ ିଶ୍ୁଦ୍ଧାତମ ା ଭସମନିଷ୍ଠ ଇତି ସମ ୃତଃ  || ୧୮|| 
 

ଭସମସଂଦିଗ୍ଧସ ଥାୄଙ୍ଗା ଭସମଦୀପ୍ତତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରକଃ  | 
ଭସମଶ୍ାୟୀ ଚ ପ୍ୁରୁୄଷା ଭସମନିଷ୍ଠ ଇତି ସମ ୃତଃ  || ୧୯|| 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀ ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁପ୍ଞ୍ଚମଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| ୫|| 
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|| ଷଷ୍ଠଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| 
ଅଥ ଭୁସୁଣ୍ଡଃ କାଲାଗ୍ିରୁଦର ଂ ନାମପ୍ଞ୍ଚକସୟ ମାହାତମ ୟଂ  ର ୂହୀତି ୄହା ାଚ  |  
ଅଥ  ସିଷ୍ଠ ଂଶ୍ଜସୟ ଶ୍ତଭାୟଥାସୄମତସୟ ଧନଂଜୟସୟ  ର ାହମ ଣସୟ  
ୄଜୟଷ୍ଠଭାୟଥାପ୍ୁତର ଃ କରୁଣ ଇତି ନାମ ତସୟ ଶ୍ୁଚିସିମତା ଭାୟଥା  |   
ଅୄସୌ କରୁୄଣା ଭର ାତୃୄ ୈରମସହମାୄନା ଭ ାନୀତଟ୍ସ୍ଥଂ ନୃସିଂହମଗମତ୍  |  
ତତର  ୄଦ ସମୀୄପ୍ଽୄନୟୄନାପ୍ାୟନାଥଥଂ ସମପ୍ତିଂ ଜମ୍ବୀରଫଲଂ ଗୃହୀତେ ାଜିଘରତ୍ତଦା  
ତତରସ୍ଥା ଅଶ୍ପ୍ନ୍ପ୍ାପ୍ ମକି୍ଷୄକା ଭ   ଷଥାଣାଂ ଶ୍ତମିତି  |  
ୄସାଽପି୍ ଶ୍ାପ୍ମାଦାୟ ମକି୍ଷକା ସନ୍ସେୄଚଷି୍ଟତଂ ତୄସୈୟ ନିୄ ଦୟ ମାଂ ରୄକ୍ଷତି  
ସେଭାୟଥାମ ଦତ୍ତଦା ମକି୍ଷୄକାଽଭ ତ୍ତୄମ ଂ ଜ୍ଞାତେ ା ଜ୍ଞାତୟୄସ୍ତୈଲମୄଧୟ ହୟଧାରୟନ୍ସା 
ମୃତଂ ପ୍ତିମାଦାୟାରୁନ୍ଧତୀମଗମଦ୍-ୄଭା ଶ୍ୁଚିସିମୄତଽମୁଂ ଜୀ ୄୟତି ୄସା ାଚ 
ୄଶ୍ାୄକନାଲମରୁନ୍ଧତୟହମୁଂ ଜୀ ୟାମୟଦୟ  ିଭୂତିମାଦାୄୟତି  |  
  

ଏଷାଗ୍ିୄହାତର ଜଂ ଭସମ ------- 
ମୃତୁୟଂଜୄୟନ ମୄେଣ ମୃତଜୄତୌ ତଦାକି୍ଷପ୍ତ୍  | 
ମନ୍ଦ ାୟସୁ୍ତଦା ଜୄଜ୍ଞ  ୟଜୄନନ ଶ୍ୁଚିସିମତଃ  || ୧|| 
 

ଉଦତିଷ୍ଠତ୍ତଦା ଜନ୍ତୁଭଥସମୄନାଽସୟ ପ୍ରଭା ତଃ  | 
ତୄତା  ଷଥଶ୍ୄତ ପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ଥ ଜ୍ଞାତିୄରୄକା ହୟମାରୟତ୍  || ୨|| 
 

ଭୄସୈମ  ଜୀ ୟାମାସ କାଶ୍ୟାଂ ପ୍ଞ୍ଚ ତଦାଭ ନ୍  | 
ୄଦ ାନପି୍ ତଥାଭୂତାନମ ାମୄପ୍ୟତାଦୃଶ୍ଂ ପ୍ୁରା  || ୩|| 
 

ତସମାତୁ୍ତ ଭସମନାଂ ଜନ୍ତୁଂ ଜୀ ୟାମି ତଦାନୄଘ  | 
ଇୄତୟ ମୁକ୍ତେ ା ଭଗ ାନ୍ଦଧୀଚିଃ ସମଜାୟତ  || ୪|| 
 

ସେରୂପ୍ଂ ଚ ତୄତା ଗତେ ା ସେମାଶ୍ରମପ୍ଦଂ ୟୟା ିତି  || 
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ଇଦାନୀମସୟ ଭସମନଃ ସ ଥାଘଭକ୍ଷଣସାମଥଥୟଂ  ିଧତ୍ତ ଇତୟାହ  |  
ଶ୍ରୀୄଗୌତମ ି ାହକାୄଲ ତାମହଲୟାଂ ଦୃଷ୍ଟେ ା ସୄ ଥ ୄଦ ାଃ କାମାତୁରା ଅଭ ନ୍  | 
ତଦା ନଷ୍ଟଜ୍ଞାନା ଦୁ ଥାସସଂ ଗତେ ା ପ୍ପ୍ରଚୁ୍ଛଃ  | 
ସ ତୄଦାଷଂ ଶ୍ମୟିଷୟାମୀତୁୟ ାଚ  | 
ତତଃ ଶ୍ତରୁୄଦରଣ ମୄେଣ ମତିର ତଂ ଭସମ ୄ ୈ ପ୍ୁରା  | 
ମୟାପି୍ ଦତ୍ତଂ  ରହମ ହତୟାଦି ଶ୍ାତମ୍  | 
ଇୄତୟ ମୁକ୍ତେ ା ଦୁ ଥାସା ଦତ୍ତ ାନ୍ଭସମ  ୄଚାତ୍ତମମ୍  | 
ଜାତା ମଦ୍ବଚନାତ୍ସୄ ଥ ୟୟୂଂ ୄତଽଧିକୄତଜସଃ  || ୫|| 
 

ଶ୍ତରୁୄଦରଣ ମୄେଣ ଭୄସମାଦୂ୍ଧଲିତ ିଗରହାଃ  | 
ନିଧଥତୂରଜସଃ ସୄ ଥ ତତ୍କ୍ଷଣାଚ୍ଚ  ୟଂ ମୁୄନ  || ୬|| 
 

ଆଶ୍ଚୟଥୄ ମତଜ୍ଜାନୀୄମା ଭସମସାମଥଥୟମୀଦୃଶ୍ମ୍  | 
ଅସୟ ଭସମନଃ ଶ୍କି୍ତମନୟାଂ ଶ୍ୃଣୁ  | 
ଏତୄଦ  ହରିଶ୍ଂକରୄୟାଜ୍ଞଥାନପ୍ରଦମ୍  | 
 ରହମ ହତୟାଦିପ୍ାପ୍ନାଶ୍କମ୍  | 
ମହା ିଭୂତିଦମିତି ଶି୍  କ୍ଷସି ସି୍ଥତଂ ନୄଖନାଦାୟ ପ୍ରଣୄ ନାଭିମେୟ ଗାୟତର ୟା 
ପ୍ଞ୍ଚାକ୍ଷୄରଣାଭିମେୟ ହରିମଥସ୍ତକଗାୄତର ଷୁ ସମପ୍ଥୄ ୟତ୍  |  
ତଥା ହୃଦି ଧୟାୟୄସେତି ହରିମୁକ୍ତେ ା ହରଃ ସେହୃଦି ଧୟାତେ ା ଦୃୄଷ୍ଟା ଦୃଷ୍ଟ ଇତି ଶି୍ ମାହ  | 
ତୄତା ଭସମ ଭକ୍ଷୄୟତି ହରିମାହ ହରସ୍ତତଃ  | 
ଭକ୍ଷୟିୄଷୟ ଶି୍ ଂ ଭସମ ସ୍ାତେ ାହଂ ଭସମନା ପ୍ୁରା  || ୭|| 
 

ପ୍ୃୄଷ୍ଟଶ୍େରଂ ଭକି୍ତଗମୟଂ ଭସମାଭକ୍ଷୟଦଚୁୟତଃ  | 
ତତର ାଶ୍ଚୟଥମତୀ ାସୀତ-୍ପ୍ରତି ିମ୍ବସମଦୁୟତିଃ  || ୮|| 
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 ାସୁୄଦ ଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧମୁକ୍ତାଫଲ ୄର୍ଣ୍ଥାଽଭ ତ୍କ୍ଷଣାତ ୍ | 
ତଦାପ୍ରଭୃତି ଶ୍ୁକେ ାୄଭା  ାସୁୄଦ ଃ ପ୍ରସନ୍ ାନ୍  || ୯|| 
 

ନ ଶ୍କୟଂ ଭସମୄନା ଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରଭା ଂ ୄତ କୁୄତା  ିୄଭା  | 
ନମୄସ୍ତଽସୁ୍ତ ନମୄସ୍ତଽସୁ୍ତ ତେ ାମହଂ ଶ୍ରଣଂ ଗତଃ  || ୧୦|| 
 

ତେ ତ୍ପାଦୟଗୁୄଲ ଶ୍ଂୄଭା ଭକି୍ତରସୁ୍ତ ସଦା ମମ  | 
ଭସମଧାରଣସଂପ୍ୄନ୍ା ମମ ଭୄକ୍ତା ଭ ିଷୟତି  || ୧୧|| 
 

ଅତ ଏୄ ୈଷା ଭୂତିଭଥୂ ତିକରୀତୁୟକ୍ତା  |  
ଅସୟ ପ୍ୁରସ୍ତାଦ୍ବସ  ଆସନ୍-ରୁଦର ା ଦକି୍ଷଣତ ଆଦିତୟାଃ ପ୍ଶ୍ଚାଦିେ ୄଶ୍େୄଦ ା 
ଉତ୍ତରୄତା  ରହମ  ିଷୁ୍ଣମୄହଶ୍େରା ୟାଭୟାଂ ସୟୂଥାଚନ୍ଦରମୄସୌ ପ୍ାଶ୍ଥେୄୟାଃ  | 
 

ତୄଦତଦୃଚାଭୁୟକ୍ତମ୍ ------ 
ୠୄଚା ଅକ୍ଷୄର ପ୍ରୄମ ୄ ୟାମନୟସିମୄନ୍ଦ ା ଅଧି ିୄଶ୍େ ନିୄଷଦୁଃ  | 
ୟସ୍ତନ୍ ୄ ଦ କିମୃଚା କରିଷୟତି ୟ ଇତ୍ତଦିେ ଦୁସ୍ତ ଇୄମ ସମାସୄତ  | 
ୟ ଏତଦ୍- ୃହଜ୍ଜା ାଲଂ ସା ଥକାମିକଂ ୄମାକ୍ଷଦ୍ବାରମୃଙମ ୟଂ ୟଜୁମଥୟଂ  
ସାମମୟଂ  ରହମ ମୟମମୃତମୟଂ ଭ ତି  | 
ୟ ଏତଦ୍- ୃହଜ୍ଜା ାଲଂ  ାୄଲା  ା ୟ ୁା  ା ୄ ଦ ସ ମହାନ୍ଭ ତି  | 
ସ ଗୁରୁଃ ସୄ ଥଷାଂ ମୋଣାମୁପ୍ୄଦଷ୍ଟା ଭ ତି  | 
ମୃତୁୟତାରକଂ ଗୁରୁଣା ଲବ୍ଧଂ କୄଠ  ାୄହୌ ଶି୍ଖାୟାଂ  ଧ୍ୀତ  |  
ସପ୍ତଦ୍ବୀପ୍ ତୀ ଭୂମିଦଥକି୍ଷଣାଥଥଂ ନା କଲ୍ପୄତ ତସମାଚ୍ଛରଦ୍ଧୟା ୟାଂ କାଂଚିଗାଂ  
ଦଦୟାତ୍ସା ଦକି୍ଷଣା ଭ ତି  || ୧୨|| 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀ ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଷଷ୍ଠଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| ୬|| 
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|| ସପ୍ତମଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| 
ଅଥ ଜନୄକା ୄ ୈୄଦୄହା ୟାଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟମୁପ୍ସୄମୄତୟା ାଚ ଭଗ ନ୍ ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର  ିଧିଂ ୄନା  ର ୂହୀତି | 
ସ ୄହା ାଚ ସୄଦୟାଜାତାଦିପ୍ଞ୍ଚ ରହମ ମୄତୈର ଃ ପ୍ରିଗୃହୟାଗ୍ିରିତି 
ଭୄସମତୟଭିମେୟ ମାନୄସ୍ତାକ ଇତି ସମୁଦୃ୍ଧତୟ ତିର ୟାୟଷୁମିତି  
ଜୄଲନ ସଂମୃଜୟ ତର ୟମ୍ବକମିତି ଶି୍ୄରାଲଲାଟ୍ କ୍ଷଃସ୍କୄନ୍ଧଷ ୁଧୃତେ ା  
ପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି ୄମାକ୍ଷୀ ଭ ତି ଶ୍ତରୁୄଦରଣ ୟତ୍ଫଲମ ୄପ୍୍ାତି  
ତତ୍ଫଲମଶ୍୍ୁୄତ ସ ଏଷ ଭସମୄଜୟାତିରିତି ୄ ୈ ୟାଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟଃ || ୧|| 
 

ଜନୄକା ହ ୄ ୈୄଦହଃ ସ ୄହା ାଚ ୟାଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟଂ ଭସମଧାରଣାତି୍କଂ ଫଲମଶ୍୍ୁତ ଇତି | 
ସ ୄହା ାଚ ତଦ୍-ଭସମଧାରଣାୄଦ  ମୁକି୍ତଭଥ ତି ତଦ୍-ଭସମଧାରଣାୄଦ  ଶି୍ ସାୟଜୁୟମ ାୄପ୍୍ାତି 
ନ ସ ପ୍ୁନରା ତଥୄ ତ ନ ସ ପ୍ୁନରା ତଥୄ ତ ସ ଏଷ ଭସମୄଜୟାତିରିତି ୄ ୈ ୟାଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟଃ || ୨|| 
 

ଜନୄକା ହ ୄ ୈୄଦହଃ ସ ୄହା ାଚ ୟାଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟଂ ଭସମଧାରଣାତି୍କଂ ଫଲମଶ୍୍ୁୄତ ନ ୄ ତି | 
ତତର  ପ୍ରମହଂସା ନାମ  
ସଂ ତଥକାରୁଣିୄଶ୍େତୄକତୁଦୁ ଥାସୠଭୁନିଦାଘଜଡଭରତଦତ୍ତାୄତର ୟୄରୈ ତକଭୁସୁଣ୍ଡପ୍ରଭୃତୄୟା  
 ିଭୂତିଧାରଣାୄଦ  ମୁକ୍ତାଃ ସୁୟଃ ସ ଏଷ ଭସମୄଜୟାତିରିତି ୄ ୈ ୟାଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟଃ || ୩|| 
 

ଜନୄକା ହ ୄ ୈୄଦହଃ ସ ୄହା ାଚ ୟାଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟଂ ଭସମସ୍ାୄନନ କିଂ ଜାୟତ ଇତି | 
ୟସୟ କସୟଚିଚ୍ଛରୀରଂ ୟା ୄତା ୄରାମକୂପ୍ାସ୍ତା ତି ଲିଙ୍ଗାନି ଭୂତେ ା ତିଷ୍ଠତି  ର ାହମ ୄଣା  
 ା କ୍ଷତିର ୄୟା  ା ୄ ୈୄଶ୍ୟା  ା ଶ୍ୂୄ ଦର ା  ା ତଦ୍-ଭସମଧାରଣାୄଦତଚ୍ଛନ୍ନସୟ ରୂପ୍ଂ ୟସୟାଂ  
ତସୟାଂ ୄହୟ ା ତିଷ୍ଠୄତ || ୪|| 
 

ଜନୄକା  ହ ୄ ୈୄଦହଃ ୄପ୍ୈପ୍ପଲାୄଦନ ସହ ପ୍ରଜାପ୍ତିୄଲାକଂ  
ଜଗାମ ତଂ ଗୄତେ ା ାଚ ୄଭା ପ୍ରଜାପ୍ୄତ ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରସୟ ମାହାତମ ୟଂ  ର ୂହୀତି | 
ତଂ ପ୍ରଜାପ୍ତିର ର ୀଦୟୄଥୈୄ ଶ୍େରସୟ ମାହାତମ ୟଂ ତୄଥୈ  ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡର ୄସୟତି || ୫|| 
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ଅଥ ୄପ୍ୈପ୍ପଲାୄଦା ୄ ୈକୁଠଂ ଜଗାମ ତଂ ଗୄତେ ା ାଚ ୄଭା  ିୄଷ୍ଣା ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରସୟ ମାହାତମ ୟଂ  ର ୂହୀତି | 
ୟୄଥୈୄ ଶ୍େରସୟ ମାହାତମ ୟଂ ତୄଥୈ  ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରକୄସୟତି  ିଷୁ୍ଣରାହ || ୬|| 
 

ଅଥ ୄପ୍ୈପ୍ପଲାଦଃ କାଲାଗ୍ିରୁଦର ଂ ପ୍ରିସୄମୄତୟା ାଚାଧୀହି ଭଗ ନ୍ ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରସୟ  ିଧିମିତି | 
ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରସୟ  ିଧିମଥୟା  କୁ୍ତଂ ନ ଶ୍କୟ ଇତି ସତୟମିତି ୄହା ାଚାଥ ଭସମଚ୍ଛନ୍ଃ 
ସଂସାରାନମ ୁଚୟୄତ ଭସମଶ୍ୟୟାଶ୍ୟାନସ୍ତଚ୍ଛନ୍ନୄଗାଚରଃ ଶି୍ ସାୟଜୁୟମ ାୄପ୍୍ାତି  
ନ ସ ପ୍ୁନରା ତଥୄ ତ ନ ସ ପ୍ୁନରା ତଥୄ ତ ରୁଦର ାଧୟାୟୀ ସନ୍ମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି |  
ସ ଏଷ ଭସମୄଜୟାତି ିଭୂତିଧାରଣାଦ-୍ ର ୄହୈମ କତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  ିଭୂତିଧାରଣାୄଦ  
ସୄ ଥଷୁ ତୀୄଥଥଷୁ ସ୍ାୄତା ଭ ତି  ିଭୂତିଧାରଣାଦ୍ବାରାଣସୟାଂ ସ୍ାୄନନ  
ୟତ୍ଫଲମ ାୄପ୍୍ାତି ତତ୍ଫଲମଶ୍୍ୁୄତ | 
ସ ଏଷ ଭସମୄଜୟାତିୟଥସୟ କସୟଚିଚ୍ଛରୀୄର ତିର ପ୍ୁଣ୍ଡରସୟ ଲକ୍ଷମ   ତଥୄ ତ 
ପ୍ରଥମା ପ୍ରଜାପ୍ତିଦିେ ତୀୟା  ିଷୁ୍ଣସୃ୍ତତୀୟା ସଦାଶି୍  ଇତି ସ ଏଷ  
ଭସମୄଜୟାତିରିତି ସ ଏଷ ଭସମୄଜୟାତିରିତି || ୭||  
 

ଅଥ କାଲାଗ୍ିରୁଦର ଂ ଭଗ ତଂ ସନତୁ୍କମାରଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛାଧୀହି ଭଗ ନର ୁଦର ାକ୍ଷଧାରଣ ିଧିଂ | 
ସ ୄହା ାଚ ରୁଦର ସୟ ନୟନାଦୁତ୍ପନ୍ା ରୁଦର ାକ୍ଷା ଇତି ୄଲାୄକ ଖୟାୟୄତ ସଦାଶି୍ ଃ  
ସଂହାରକାୄଲ ସଂହାରଂ କୃତେ ା ସଂହାରାକ୍ଷଂ ମୁକୁଲୀକୄରାତି ତନ୍ୟନାଜ୍ଜାତା  
ରୁଦର ାକ୍ଷା ଇତି ୄହା ାଚ ତସମାଦର ୁଦର ାକ୍ଷାଣାଂ ରୁଦର ାକ୍ଷତେ ମିତି | 
ତଦର ୁଦର ାୄକ୍ଷ  ାଗିେଷୄୟ କୃୄତ ଦଶ୍ୄଗାପ୍ରଦାୄନନ ୟତ୍ଫଲମ ାୄପ୍୍ାତି 
ତତ୍ଫଲମଶ୍୍ୁୄତ ସ ଏଷ ଭସମୄଜୟାତୀ ରୁଦର ାକ୍ଷ ଇତି ତଦର ୁଦର ାକ୍ଷଂ କୄରଣ  
ସୃ୍ପଷ୍ଟେ ା ଧାରଣମାୄତର ଣ ଦିେ ସହସରୄଗାପ୍ରଦାନଫଲଂ ଭ ତି |   
ତଦର ୁଦର ାୄକ୍ଷ କର୍ଣ୍ଥୄୟାଧଥାୟଥମାୄଣ ଏକାଦଶ୍ସହସରୄଗାପ୍ରଦାନଫଲଂ ଭ ତି 
ଏକାଦଶ୍ରୁଦରତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି |  
ତଦର ୁଦର ାୄକ୍ଷ ଶି୍ରସି ଧାୟଥମାୄଣ ୄକାଟି୍ୄଗାପ୍ରଦାନଫଲଂ ଭ ତି |  
ଏୄତଷାଂ ସ୍ଥାନାନାଂ କର୍ଣ୍ଥୄୟାଃ ଫଲଂ  କୁ୍ତଂ ନ ଶ୍କୟମିତି ୄହା ାଚ | 
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ମଧୂି୍ ଚତେ ାରିଂଶ୍ଚି୍ଛଖାୟାୄମକଂ ତର ୟଂ  ା ୄଶ୍ରାତର ୄୟାଦଥେ ାଦଶ୍ କୄର୍ଣ୍ଥ  
ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ଦ୍ବାୄହେ ାଃ ୄଷାଡଶ୍ ୄଷାଡଶ୍ ଦ୍ବାଦଶ୍ ଦ୍ବାଦଶ୍ ମଣି ନ୍ଧୄୟାଃ ଷଟ୍୍ 
ଷଡଙୁ୍ଗଷ୍ଠୄୟାସ୍ତତଃ ସଂଧୟାଂ ସକୁୄଶ୍ାଽହରହରୁପ୍ାସୀତାଗ୍ିୄଜଥୟାତିରିତୟାଦିଭିରୄଗ୍ୌ   
ଜୁହୁୟାତ୍ || ୮|| 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀ ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁସପ୍ତମଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| ୭|| 

 

 

|| ଅଷ୍ଟମଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| 
ଅଥ  ୃହଜ୍ଜା ାଲସୟ ଫଲଂ ୄନା  ର ୂହି ଭଗ ନ୍ିତି ସ ୄହା ାଚ ୟ ଏତଦ୍- ୃହଜ୍ଜା ାଲଂ 
ନିତୟମଧୀୄତ ୄସାଽଗ୍ିପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ  ାୟପୁ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ ଆଦିତୟପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି 
ସ ୄସାମପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି ସ  ରହମ ପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ  ିଷୁ୍ଣପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ ରୁଦର ପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  
ସ ସ ଥପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ ସ ଥପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି || ୧|| 
 

ୟ ଏତଦ୍- ୃହଜ୍ଜା ାଲଂ ନିତୟମଧୀୄତ ୄସାଽଗ୍ିଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ ଆଦିତୟଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି  
ସ ୄସାମଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ ଉଦକଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ  ସ ଥାନ୍-ୄଦ ାନ୍ସ୍ତମ୍ଭୟତି  
ସ ସ ଥାନ୍-ଗରହାନ୍ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ  ିଷଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ  ିଷଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି || ୨|| 
 

ୟ ଏତଦ୍- ୃହଜ୍ଜା ାଲଂ ନିତୟମଧୀୄତ ସ ମୃତୁୟଂ ତରତି ସ ପ୍ାପ୍ମ ାନଂ 
ତରତି ସ  ରହମ ହତୟାଂ ତରତି ସ ଭର ୂଣହତୟାଂ ତରତି ସ  ୀରହତୟାଂ 
ତରତି ସ ସ ଥହତୟାଂ ତରତି ସ ସଂସାରଂ ତରତି ସ ସ ଥଂ ତରତି ସ ସ ଥଂ ତରତି || ୩|| 
 

ୟ ଏତଦ୍- ୃହଜ୍ଜା ାଲଂ ନିତୟମଧୀୄତ ସ ଭୂୄଲଥାକଂ ଜୟତି ସ ଭୁ ୄଲଥାକଂ ଜୟତି 
ସ ସୁ ୄଲଥାକଂ ଜୟତି ସ ମହୄଲଥାକଂ ଜୟତି ସ ଜୄନାୄଲାକଂ ଜୟତି ସ ତୄପ୍ାୄଲାକଂ  
ଜୟତି ସ ସତୟୄଲାକଂ ଜୟତି ସ ସ ଥାଂୄଲେ ାକାଞ୍ଜୟତି ସ ସ ଥାଂୄଲେ ାକାଞ୍ଜୟତି || ୪|| 
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ୟ ଏତଦ୍- ୃହଜ୍ଜା ାଲଂ ନିତୟମଧୀୄତ ସ ୠୄଚାଽଧୀୄତ ସ ୟଜୂଂଷୟଧୀୄତ 
ସ ସାମାନୟଧୀୄତ ୄସାଽଥ ଥଣମଧୀୄତ ୄସାଽଙି୍ଗରସମଧୀୄତ ସ ଶ୍ାଖା 
ଅଧୀୄତ ସ କଲ୍ପାନଧୀୄତ ସ ନାରଶ୍ଂସୀରଧୀୄତ ସ ପ୍ୁରଣାନୟଧୀୄତ 
ସ  ରହମ ପ୍ରଣ ମଧୀୄତ ସ  ରହମ ପ୍ରଣ ମଧୀୄତ || ୫|| 
 

ଅନୁପ୍ନୀତଶ୍ତୄମକୄମୄକୄନାପ୍ନୀୄତନ ତତ୍ସମମୁପ୍ନୀତଶ୍ତୄମକୄମୄକନ 
ଗୃହୄସ୍ଥନ ତତ୍ସମଂ ଗୃହସ୍ଥଶ୍ତୄମକୄମୄକନ  ାନପ୍ରୄସ୍ଥନ ତତ୍ସମଂ  
 ାନପ୍ରସ୍ଥଶ୍ତୄମୄକୄମୄକନ ୟତିନା ତତ୍ସମଂ ୟତୀନାଂ ତୁ ଶ୍ତଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥୄମକୄମୄକନ 
ରୁଦରଜାପ୍ୄକନ ତତ୍ସମଂ ରୁଦରଜାପ୍କଶ୍ତୄମକୄମୄକନ ଅଥ ଥଶି୍ରଃଶି୍ଖାଧୟାପ୍ୄକନ 
ତତ୍ସମମଥ ଥଶି୍ରଃଶ୍ାଖାଧୟାପ୍କଶ୍ତୄମକୄମୄକନ  ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷଦଧୟାପ୍ୄକନ 
ତତ୍ସମଂ ତଦ୍ବା ଏତତ୍ପରଂ ଧାମ  ୃହଜ୍ଜ ାୄଲାପ୍ନୀଷଜ୍ଜପ୍ଶ୍ୀଲସୟ 
ୟତର  ନ ସୟୂଥସ୍ତପ୍ତି ୟତର  ନ  ାୟ ୁଥାତି ୟତର  ନ ଚନ୍ଦରମା ଭାତି 
ୟତର  ନ ନକ୍ଷତର ାଣି ଭାତି ୟତର  ନାଗ୍ିଦଥହତି ୟତର  ନ ମୃତୁୟଃ ପ୍ର ିଶ୍ତି 
ୟତର  ନ ଦୁଃଖାନି ପ୍ର ିଶ୍ତି ସଦାନନ୍ଦଂ ପ୍ରମାନନ୍ଦଂ ଶ୍ାତଂ ଶ୍ାଶ୍େତଂ  
ସଦାଶି୍ ଂ  ରହମ ାଦି ନି୍ଦତଂ ୄୟାଗିୄଧୟୟଂ ପ୍ରଂ ପ୍ଦଂ 
ୟତର  ଗତେ ା ନ ନି ତଥୄ ତ ୄୟାଗିନଃ | 
 

ତୄଦତଦୃଚାଭୁୟକ୍ତମ୍ ------  
ତଦିେ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦଂ ସଦା ପ୍ଶ୍ୟତି ସରୂୟଃ |  
ଦି ୀ  ଚକ୍ଷୁରାତତମ୍ || 
ତଦିେ ପ୍ରାୄସା  ିପ୍ନୟୄ ା ଜାଗୃ ାଂସଃ ସମିନ୍ଧୄତ |  
 ିୄଷ୍ଣାୟଥତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍ || ଓଁ ସତୟମିତୁୟପ୍ନିଷତ୍ || ୬|| 
 

|| ଇତି ଶ୍ରୀ ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସ ୁଅଷ୍ଟମଂ  ର ାହମ ଣମ ୍|| ୮|| 
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ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସସ୍ତନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସେସି୍ତ ନ ଇୄନ୍ଦର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସେସି୍ତ ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍େୄ ଦାଃ  | 
ସେସି୍ତ ନସ୍ତାୄକ୍ଷଥୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସେସି୍ତ ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦଥଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 
 

|| ଇତୟଥ ଥୄ  ଦୀୟ  ୃହଜ୍ଜା ାୄଲାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା || 

 


