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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ଦ୍ପରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄଦ୍ନାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରିୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦେିବ୍ରୋ
ଜକ, 

େମହ୍ଂ , 

େମହ୍ଂ  

େିବ୍ରଜକ, 

େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରିୁେୋତୋିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋନୀୟ, 

ୄଗୋୋଳ-

ତୋନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
ରୁ୍ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
     ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥଥୀ               ସଂପ୍ାଦକ 

               ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକଦ୍ନର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 
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ନୃସିଂହତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍/ ନୃସିଂହତାପ୍ନୀୟ ଉପ୍ନିଷଦ                   
( ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍ଏ ଂ ନୃସିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍) 

 
 

|| ଅଥ ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୟତୁ୍ତୄୟଥାଙ୍କାରାଗରପ୍ରାଭୂମିସି୍ଥର ରାସନମ ୍ | 
ପ୍ରତିୄୟାଗି ିନିମଥୁକ୍ତତୁୟଥଂତୁୟଥମହଂ ମହଃ  || 

 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାଗଁୁସସ୍ତନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ସେସି୍ତ ନ ଇୄଦ୍ନର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସେସି୍ତ ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍େୄ ଦାଃ  | 
ସେସି୍ତ ନସ୍ତାୄକ୍ଷଥୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସେସି୍ତ ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦଥଧାତୁ  | 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ଓଁ ଆୄପ୍ା  ା ଇଦମାସନ୍ସଲିଲୄମ  ସ ପ୍ରଜାପ୍ତିୄରକଃ ପ୍ୁଷ୍କରପ୍ୄର୍ଣ୍ଥ ସମଭ ତ୍ତସୟାତମଥନସି  
କାମଃ ସମ ତଥୄ ତଦଂ ସୃୄଜୟମିତି ତସମାଦୟତ୍-ପ୍ୁରୁୄଷା ମନସାଽଭିଗଚ୍ଛତି ତଦ୍ବାଚା  ଦତି 
ତତ୍କମଥଣା କୄରାତି ତୄଦଷାଭୁୟକ୍ତା -------- 
କାମସ୍ତଦୄଗର ସମ ତଥତାଧି ମନୄସା ୄରତଃ ପ୍ରଥମଂ ୟଦାସୀତ୍ | 
ସୄତା  ଦୁ୍ମସତି ନିର ିଦ୍ନନ୍ହୃଦି ପ୍ରତୀଷୟ କ ୄୟା ମନୀୄଷତୁୟୄପ୍ୈନଂ  
ତଦୁପ୍ନମତି ୟତ୍କାୄମା ଭ ତି ସ ତୄପ୍ାଽତପ୍ୟତ ସ ତପ୍ସ୍ତପ୍ତେ ା ସ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ 
ନାରସିଂହମାନୁଷ୍ଟଭମପ୍ଶ୍ୟୄତ୍ତନ ୄ ୈ ସ ଥମିଦମସୃଜତ ୟଦିଦଂ କିଂଚ 
ତସମାତ୍ସ ଥମିଦମାନୁଷୁ୍ଟଭମିତୟାଚକ୍ଷୄତ ୟଦିଦଂ କିଂଚାନୁଷୁ୍ଟୄଭା  ା ଇମାନି ଭୂତାନି  
ଜାୟୄତଽନୁଷୁ୍ଟଭା ଜାତାନି ଜୀ ତୟନୁଷୁ୍ଟଭଂ ପ୍ରୟତୟଭିସଂ ିଶ୍ତି ତୄସୈୟଷା  
ଭ ତୟନୁଷୁ୍ଟପ୍୍-ପ୍ରଥମା ଭ ତୟନୁଷୁ୍ଟ ୁତ୍ତମା ଭ ତି  ାଗୋ ଅନୁଷୁ୍ଟ ୍- ାୄଚୈ  ପ୍ରୟତି  
 ାୄଚୈୄ ାଦୟତି ପ୍ରମା  ା ଏଷା ଛଦ୍ନସାଂ ୟଦନୁଷୁ୍ଟ ିତି  || ୧|| 
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ସସାଗରାଂ ସପ୍ ଥତାଂ ସପ୍ତଦ୍ବୀପ୍ାଂ  ସୁଂଧରାଂ ତତ୍ସାମ୍ଃ ପ୍ରଥମଂ ପ୍ାଦଂ 
ଜାନୀୟାଦୟକ୍ଷଗଦ୍ ଥାପ୍ସୄରାଗଣୄସ ିତମତରିକ୍ଷଂ ତତ୍ସାୄମ୍ା ଦିେ ତୀୟଂ ପ୍ାଦଂ 
ଜାନୀୟାଦ୍ବସୁରୁଦର ାଦିୄତୈୟଃ ସୄ ୈ ଥୄ ଦଥୄ  ୈଃ ୄସ ିତଂ ଦି ଂ ତତ୍ସାମ୍ସୃ୍ତତୀୟଂ ପ୍ାଦଂ  
ଜାନୀୟାଦ୍- ରହମ ସେରୂପ୍ଂ ନିରଞ୍ଜନଂ ପ୍ରମୄ ୟାମ୍ିକଂ ତତ୍ସାମ୍ଶ୍ଚତୁଥଥଂ 
ପ୍ାଦଂ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ୠଗୟଜୁଃସାମାଥ ଥାଣଶ୍ଚତେ ାୄରା ୄ ଦାଃ ସାଙ୍ଗାଃ ସଶ୍ାଖାଶ୍ଚତେ ାରଃ ପ୍ାଦା ଭ ତି  | 
କିଂ ଧୟାନଂ କିଂ ୄଦୈ ତଂ କାନୟଙ୍ଗାନି କାନି ୄଦୈ ତାନି କିଂ ଛଦ୍ନଃ କ ୠଷିରିତି || ୨|| 
 

ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ ସ ୄୟା ହ ୄ ୈ ତତ୍ସା ିତର ସୟାଷ୍ଟାକ୍ଷରଂ ପ୍ଦଂ  
ଶି୍ରୟାଽଭିଷିକ୍ତଂ ତତ୍ସାୄମ୍ାଽଙ୍ଗଂ ୄ ଦ ଶି୍ରୟା ୄହୈ ାଭିଷିଚୟୄତ ସୄ ଥ ୄ ଦାଃ  
ପ୍ରଣ ାଦିକାସ୍ତଂ ପ୍ରଣ ଂ ତତ୍ସାୄମ୍ାଽଙ୍ଗଂ ୄ ଦ, ସ ତର ୀଂୄଲେ ାକାଞ୍ଜୟତି ଚତୁ ବଂଶ୍ତୟକ୍ଷରା 
ମହାଲକ୍ଷମ ୀୟଥଜୁସ୍ତତ୍ସାୄମ୍ାଽଙ୍ଗଂ ୄ ଦ , ସ ଆୟୟୁଥଶ୍ଃକୀତବଜ୍ଞାୄନୈଶ୍େୟଥ ାନ୍ଭ ତି,  
ତସମାଦିଦଂ ସାଙ୍ଗଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି , ସା ିତର ୀଂ 
ପ୍ରଣ ଂ ୟଜୁଲଥକ୍ଷମ ୀଂ ସ୍ତ୍ରୀଶ୍ଦୂର ାୟ ୄନଚ୍ଛତି , ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ଦକ୍ଷରଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ 
ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି , ସା ିତର ୀଂ ଲକ୍ଷମୀଂ ୟଜୁଃ ପ୍ରଣ ଂ ୟଦି ଜାନୀୟାତ୍ସ୍ତ୍ରୀଶ୍ଦୂର ଃ ସ ମୃୄତାଽୄଧା 
ଗଚ୍ଛତି ତସମାତ୍ସ ଥଦା ନାଚୄଷ୍ଟ ୟଦୟାଚୄଷ୍ଟ ସ ଆଚାୟଥୄ ସ୍ତୄନୈ  ମୃୄତାଽୄଧା ଗଚ୍ଛତି  || ୩|| 
 

ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଜାପ୍ତିରଗ୍ିୄ ୈ ଥ ୄ ଦା ଇଦଂ ସ ଥଂ  ିଶ୍ୋନି ଭୂତାନି ପ୍ରାଣା  ା ଇଦି୍ନରୟାଣି 
ପ୍ଶ୍ୄ ାଽନ୍ମଭୃତଂ ସମରାଟ୍୍ସେରାଡ୍- ିରାଟ୍୍ତତ୍ସାମ୍ଃ ପ୍ରଥମଂ ପ୍ାଦଂ ଜାନୀୟାଦୃଗୟଜୁଃସାମାଥ ଥରୂପ୍ଃ 
ସୂୄ ୟଥାଽତରାଦିୄତୟ ହିରଣମୟଃ ପ୍ୁରୁଷସ୍ତତ୍ସାୄମ୍ା ଦିେ ତୀୟଂ ପ୍ାଦଂ ଜାନୀୟାଦୟ ଓଷଧୀନାଂ 
ପ୍ରଭ ତି ତାରାପ୍ତିଃ ୄସାମସ୍ତତ୍ସାମ୍ସୃ୍ତତୀୟଂ ପ୍ାଦଂ ଜାନୀୟାତ୍ସ  ରହମ ା ସ ଶି୍ ଃ ସ ହରିଃ  
ସ ଇଦ୍ନରଃ ୄସାଽଗ୍ିଃ ୄସାଽକ୍ଷରଃ ପ୍ରମଃ ସେରାଟ୍୍ ତତ୍ସାମ୍ଶ୍ଚତୁଥଥଂ ପ୍ାଦଂ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ 
ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
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ଓଁ ଉଗରଂ ପ୍ରଥମସୟାଦୟଂ ଜେ ଲଂ ଦିେ ତୀୟସୟାଦୟଂ ନୃସିଂ ତୃତୀୟସୟାଦୟଂ ମୃତୁୟଂ 
ଚତୁଥଥସୟାଦୟଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି ,  
ତସମାଦିଦଂ ସାମ ୟତର  କୁତର ଚିନ୍ାଚୄଷ୍ଟ ୟଦି ଦାତୁମୄପ୍କ୍ଷୄତ ପ୍ୁତର ାୟ ଶ୍ୁଶ୍ରୂଷୄ   
ଦାସୟତୟନୟୄସୈମ  ଶି୍ଷୟାୟ ୄଚତି  || ୪|| 
 

କ୍ଷୀୄରାଦାର୍ଣ୍ଥ ଶ୍ାୟିନଂ ନୃୄକସରିଂ ୄୟାଗିୄଧୟୟଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା  
ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି ,  ୀରଂ ପ୍ରଥମସୟାଧଥାତୟଂ ତଂସ ଦିେ ତୀୟସୟାଧଥାତୟଂ  
ହଂଭୀ ତୃତୀୟସୟାଧଥାତୟଂ ମୃତୁୟଂ ଚତୁଥଥସୟାଧଥାତୟଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ 
ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି , ତସମାଦିଦଂ ସାମ ୄୟନ ୄକନଚିଦାଚାୟଥମୁୄଖନ ୄୟା ଜାନୀୄତ  
ସ ୄତୄନୈ  ଶ୍ରୀୄରଣ ସଂସାରାନମ ୁଚୟୄତ ୄମାଚୟତି ମୁମୁକ୍ଷୁଭଥ ତି ଜପ୍ାୄତ୍ତୄନୈ   
ଶ୍ରୀୄରଣ ୄଦ ତାଦଶ୍ଥନଂ କୄରାତି , ତସମାଦିଦୄମ  ମୁଖୟ ଦ୍ବାରଂ କୄଲୌ ନାୄନୟଷାଂ  
ଭ ତି , ତସମାଦିଦଂ ସାଙ୍ଗଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ସ ମୁମୁକ୍ଷୁଭଥ ତି  || ୫|| 
 

ଓଁ ୠତଂ ସତୟଂ ପ୍ରଂ  ରହମ  ପ୍ୁରୁଷଂ ନୃୄକସରି ିଗରହମ୍  |  
କୃଷ୍ଣପି୍ଙ୍ଗଲମଧୂଥେୄରତଂ  ିରୂପ୍ାକ୍ଷଂ ଶ୍ଂକରଂ ନୀଲୄଲାହିତମୁମାପ୍ତିଂ ପ୍ଶ୍ୁପ୍ତିଂ  
ପି୍ନାକୀନଂ , ହୟମିତଦୁୟତିମୀଶ୍ାନଃ ସ ଥ ିଦୟାନାମୀଶ୍େରଃ ସ ଥଭୂତାନାଂ 
 ରହମ ାଧିପ୍ତି ଥର ହମ ୄଣାଽଧିପ୍ତିୄୟଥା ୟଜୁୄ ଥଦ ାଚୟସ୍ତଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା  
ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ମହା ପ୍ରଥମାତାଧଥସୟାଦୟମ୍  | 
 ଥୄ ତା ଦିେ ତୀୟାତାଧଥସୟାଦୟଂ , ଷଣଂ ତୃତୀୟାତାଧଥସୟାଦୟଂ , ନାମା ଚତୁଥଥାତାଧଥସୟାଦୟଂ 
ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ତସମାଦିଦଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମୟଂ ପ୍ରଂ  ରହମ  ତୄମ ଂ  ିଦ୍ବାନମୃତ ଇହ ଭ ତି  | 
ତସମାଦିଦଂ ସାଙ୍ଗଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି || ୬|| 
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 ିଶ୍େସୃଜ ଏୄତନ ୄ ୈ  ିଶ୍େମିଦମସୃଜତ ୟଦିେ ଶ୍େମସୃଜତ ତସମାଦିେ ଶ୍େସୃୄଜା  
 ିଶ୍େୄମନାନନୁ ପ୍ରଜାୟୄତ  ରହମ ଣଃ ସାୟଜୁୟଂ ସୄଲାକତାଂ ୟାତି ତସମାଦିଦଂ 
ସାଙ୍ଗଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
 ିଷୁ୍ଣଂ ପ୍ରଥମସୟାତୟଂ ମୁଖଂ ଦିେ ତୀୟସୟାତୟଂ ଭଦର ଂ ତୃତୀୟସୟାତୟଂ ମୟହଂ  
ଚତୁଥଥସୟାତଂ ସାମ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ୄୟାଽୄସୌ ୄସାଽୄ ଦୟଦିଦଂ କିଂ ଚାତମ ନି  ରହମ ଣୟାନୁଷ୍ଟଭଂ ଜାନୀୟାୄଦୟା  
ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ସ୍ତ୍ରୀପ୍ୁଂୄସା ଥା ୟ ଇୄହୈ  ସ୍ଥାତୁମୄପ୍କ୍ଷୄତ ସ ସୄ ୈ ଥଶ୍େୟଥଂ ଦଦାତି ୟତର   
କୁତର ାପି୍ ମିରୟୄତ ୄଦହାୄତ ୄଦ ଃ ପ୍ରଂ  ରହମ  ତାରକଂ  ୟାଚୄଷ୍ଟ , 
ୄୟନାସା ମୃତୀ ଭୂତେ ା ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ତସମାଦିଦଂ ସାମମଧୟଗଂ ଜପ୍ତି ତସମାଦିଦଂ ସାମାଙ୍ଗଂ ପ୍ରଜାପ୍ତିସ୍ତସମାଦିଦଂ  
ସାମାଙ୍ଗଂ ପ୍ରଜାପ୍ତିୟଥ ଏ ଂ ୄ ୄଦତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  |  
ୟ ଏତାଂ ମୄହାପ୍ନିଷଦଂ ୄ ଦ ସ କୃତପ୍ୁରଶ୍ଚରୄଣାଽପି୍  
ମହା ିଷୁ୍ଣଭଥ ତି ମହା ିଷୁ୍ଣଭଥ ତୀତି  || ୭|| 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ପ୍ରଥୄମାପ୍ନିଷତ୍  || ୧|| 
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ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ମୃୄତୟାଃ ପ୍ାପ୍ମଭୟଃ ସଂସାରାଚ୍ଚା ିଭୀୟୁୄ ସ୍ତ ପ୍ରଜାପ୍ତିମୁପ୍ାଧା ଂୄସ୍ତଭୟ  
ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ପ୍ରାୟଚ୍ଛୄତ୍ତନ ୄ ୈ ସୄ ଥ ମୃତୁୟମଜୟନ୍ସୄ ଥ  
ପ୍ାପ୍ମ ାନମତରନ୍ସଂସାରାଚ୍ଚାତରଂସ୍ତସମାୄଦୟା ମୃୄତୟାଃ ପ୍ାପ୍ମଭୟଃ ସଂସାରାଚ୍ଚ  ିଭୀୟାତ୍ସ  
ଏ ଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ପ୍ରାୟଚ୍ଛୄତ୍ତନ ୄ ୈ ସୄ ଥ ମୃତୁୟମଜୟନ୍ସୄ ଥ 
ପ୍ାପ୍ମ ାନମତରନ୍ସଂସାରାଚ୍ଚାତରଂସ୍ତସମାୄଦୟା ମୃୄତୟାଃ ପ୍ାପ୍ମଭୟଃ ସଂସାରାଚ୍ଚ  ିଭୀୟାତ୍ସ  
ଏ ଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ଣୀୟାତ୍ସ ମୃତୁୟଂ ଜୟତି ସ ପ୍ାପ୍ମ ାନଂ ତରତି  
ସ ସଂସାରଂ ତରତି ତସୟ ହ ୄ ୈ ପ୍ରଣ ସୟ ୟା ପ୍ ୂଥା ମାତର ା ପ୍ୃଥି ୟକାରଃ ସ  
ୠଗ୍ଭିରୃୄଗେୄଦା   ରହମ ା  ସୄ ା ଗାୟତର ୀ ଗାହଥପ୍ତୟଃ ସା ସାମ୍ଃ ପ୍ରଥମଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତି , 
ଦିେ ତୀୟାଽତରିକ୍ଷଂ ସ ଉକାରଃ ସ ୟଜୁଭବୟଥଜୁୄ ଥୄ ଦା  ିଷୁ୍ଣ ରୁଦର ାସି୍ତର ଷୁ୍ଟଦ୍ପକି୍ଷଣାଗ୍ିଃ ସା ସାୄମ୍ା  
ଦିେ ତୀୟଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତି , ତୃତୀୟା ୄଦୟୌଃ ସ ମକାରଃ ସ ସାମଭିଃ ସାମୄ ୄଦା ରୁଦର ା 
ଆଦିତୟା ଜଗତୟାହ ନୀୟଃ ସ ସାମ୍ସୃ୍ତତୀୟଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତି , ୟାଽ ସାୄନଽସୟ  
ଚତୁଥଥୟଧଥମାତର ା ସ ୄସାମୄଲାକ ଓଂକାରଃ ୄସାଽଥ ଥୄ ଣୈମଥୄ ତୈର ରଥ ଥୄ  ଦଃ  
ସଂ ତଥୄ କାଽଗ୍ିମଥରୁୄତା  ିରାୄଡକ ୠଷିଭଥାସେତୀ ସା ସାମ୍ଶ୍ଚତୁଥଥଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତି  || ୧|| 
 

ଅଷ୍ଟାକ୍ଷରଃ ପ୍ରଥମଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତୟଷ୍ଟାକ୍ଷରାସ୍ତ୍ରୟଃ ପ୍ାଦା ଭ ତି , ଏ ଂ ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ଦକ୍ଷରାଣି 
ସଂପ୍ଦୟୄତ ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ଦକ୍ଷରା  ା ଅନୁଷୁ୍ଟ ୍ଭ ତି , ଅନୁଷୁ୍ଟଭା ସ ଥମିଦଂ ସୃଷ୍ଟମନୁଷୁ୍ଟଭା 
ସ ଥମୁପ୍ସଂହୃତଂ ତସୟ ହି ପ୍ଞ୍ଚାଙ୍ଗାନି ଭ ତି , ଚତେ ାରଃ ପ୍ାଦାଶ୍ଚତେ ାୟଥଙ୍ଗାନି ଭ ତି ,  
ସପ୍ରଣ ଂ ସ ଥଂ ପ୍ଞ୍ଚମଂ ଭ ତି  |  
ଓଁ ହୃଦୟାୟ ନମଃ  |  ଓଁ ଶି୍ରୄସ ସୋହା  |   
ଓଁ ଶି୍ଖାୄୟୈ  ଷଟ୍୍  |  ଓଁ କ ଚାୟ ହୁମ୍  |    
ଓଁ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଡିତି ପ୍ରଥମଂ ପ୍ରଥୄମନ ୟଜୁୟୄତ ଦିେ ତୀୟଂ ଦିେ ତୀୄୟନ 
ତୃତୀୟଂ ତୃତୀୄୟନ ଚତୁଥଥଂ ଚତୁୄଥଥନ ପ୍ଞ୍ଚମଂ ପ୍ଞ୍ଚୄମନ  ୟତିଷିକ୍ତା  ା  
ଇୄମ ୄଲାକାସ୍ତସମାଦ୍ବୟତିଷିକ୍ତାନୟଙ୍ଗାନିଭ ୄତୟାମିୄତୟତଦକ୍ଷରମିଦଂ ସ ଥଂ  
ତସମାତ-୍ପ୍ରତୟକ୍ଷରମୁଭୟତ ଓଂକାୄରା ଭ ତୀତୟକ୍ଷରାଣାଂ ନୟାସମୁପ୍ଦିଶ୍ତି  ରହମ  ାଦିନଃ  || ୨|| 
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ତସୟ ହ  ା ଉଗରଂ ପ୍ରଥମଂ ସ୍ଥାନଂ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି ,  
 ୀରଂ ଦିେ ତୀୟଂ ସ୍ଥାନଂ ମହା ିଷୁ୍ଣଂ ତୃତୀୟଂ ଜେ ଲତଂ ଚତୁଥଥଂ ସ ଥୄ ତାମୁଖଂ ପ୍ଞ୍ଚମଂ  
ନୃସିଂହଂ ଷଷ୍ଠଂ ଭୀଷଣଂ ସପ୍ତମଂ ଭଦରମଷ୍ଟମଂ ମୃତୁୟମୃତୁୟଂ ନ ମଂ ନମାମି 
ଦଶ୍ମମହମିୄତୟକାଦଶ୍ଂ ସ୍ଥାନଂ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  |  
ଏକାଦଶ୍ପ୍ଦା  ା ଅନୁଷୁ୍ଟ ୍ଭ ତୟନୁଷୁ୍ଟଭା ସ ଥମିଦଂ ସୃଷ୍ଟମନୁଷୁ୍ଟଭା ସ ଥମୁପ୍ସଂହୃତଂ 
ତସମାତ୍ସ ଥମିଦମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  || ୩||  
 

ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ଥ କସମାଦୁଚୟତ ଉଗରମିତି , 
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଜାପ୍ତିୟଥସମ ାତ୍ସେମହିମ୍ା ସ ଥାଂୄଲେ ାକାନ୍ସ ଥାୄଦ୍ନ ାନ୍ସ ଥାନାତମ ନଃ  
ସ ଥାଣି ଭୂତାନୁୟଦ୍ବୃହ୍ଣାତୟଜସରଂ ସୃଜତି  ିସୃଜତି  ି ାସୟତୁ୍ତୟଦ୍-ଗରାହୟତ ଉଦ୍-ଗୃହୟୄତ  |  
ସୁ୍ତହି ଶ୍ରୁତଂ ଗତଥସଦଂ ୟ ୁାନଂ ମୃଗଂ ନଭୀମମୁପ୍ହନ୍ତୁମୁଗରମ୍  | 
ମୃଡା ଜରିୄତର  ସିଂହ ସ୍ତ ାୄନା ଅନୟଂ ୄତ ଅସମନ୍ି ପ୍ନ୍ତୁ ୄସନାଃ  | 
ତସମାଦୁଚୟତ ଉଗରମିତି  || 
 

ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ  ୀରମିତି ୟସମାତ୍ସେମହିମ୍ା ସ ଥାଂୄଲେ ାକାନ୍ସ ଥାୄଦ୍ନ ାନ୍ସ ଥାନାତମ ନଃ  
ସ ଥାଣି ଭୂତାନି  ିରମତି  ିରାମୟତୟଜସରଂ ସୃଜତି  ିସୃଜତି  ାସୟତି  |   
ୟୄତା  ୀରଃ କମଥଣୟଃ ସୁଦୄକ୍ଷା ୟକୁ୍ତଗରା ା ଜାୟୄତ ୄଦ କାମଃ  |  
ତସମାଦୁଚୟୄତ  ୀରମିତି  || 
 

ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ମହା ିଷୁ୍ଣମିତି  | 
ୟଃ ସ ଥାଂୄଲେ ାକାନ-୍ ୟାୄପ୍୍ାତି  ୟାପ୍ୟତି ୄସ୍ୄହା ୟଥା  
ପ୍ଲଲପି୍ଣ୍ଡୄମାତୄପ୍ରାତମନୁପ୍ରାପ୍ତଂ  ୟତିଷୄକ୍ତା  ୟାପ୍ୟୄତ  ୟାପ୍ୟୄତ  | 
ୟସମାନ୍ ଜାତଃ ପ୍ୄରାଽୄନୟାଽସି୍ତ ୟ ଆ ିୄ ଶ୍ ଭୁ ନାନି  ିଶ୍ୋ  | 
ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ ପ୍ରଜୟା ସଂ ିଦାନସ୍ତ୍ରୀଣି ୄଜୟାତୀଂଷି ସଚୄତ ସ ୄଷାଡଷୀତି  | 
ତସମାଦୁଚୟୄତ ମହା ିଷୁ୍ଣମିତି  || 
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ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ଜେ ଲତମିତି ୟସମାତ୍ସେମହିମ୍ା  
ସ ଥାଂୄଲେ ାକାନ୍ସ ଥାୄଦ୍ନ ାନ୍ସ ଥାନାତମ ନଃ ସ ଥାଣି ଭୂତାନି 
ସେୄତଜସା ଜେ ଲତି ଜେ ାଲୟତି ଜେ ାଲୟୄତ ଜେ ାଲୟୄତ  | 
ସ ିତା ପ୍ରସ ିତା ଦୀୄପ୍ତା ଦୀପ୍ୟଦ୍ନୀପ୍ୟମାନଃ  | 
ଜେ ଲଞ୍ଜେଲିତା ତପ୍ନିେ ତପ୍ନ୍ସଂତପ୍ୄନର ାଚୄନା ୄରାଚମାନଃ ୄଶ୍ାଭନଃ ୄଶ୍ାଭମାନଃ କଲୟାଣଃ  | 
ତସମାଦୁଚୟୄତ ଜେ ଲତମିତି  || 
 

ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ସ ଥୄ ତା ମୁଖମିତି  | 
ୟସମାଦନିଦି୍ନରୄୟାଽପି୍ ସ ଥତଃ ପ୍ଶ୍ୟତି ସ ଥତଃ ଶ୍ୃୄଣାତି 
ସ ଥୄ ତା ଗଚ୍ଛତି ସ ଥତ ଆଦୄତ୍ତ ସ ସ ଥଗଃ ସ ଥତସି୍ତଷ୍ଠତି  | 
ଏକଃ ପ୍ୁରସ୍ତାଦୟ ଇଦଂ  ଭୂ  ୟୄତା  ଭୂ  ଭୁ ନସୟ ୄଗାପ୍ାଃ  | 
ୟମୄପ୍ୟତି ଭୁ ନଂ ସାଂପ୍ରାୄୟ ନମାମି ତମହଂ ସ ଥୄ ତାମୁଖମ୍  | 
ତସମାଦୁଚୟୄତ ସ ଥୄ ତାମୁଖମିତି  || 
 

ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ନୃସିଂହମିତି  | 
ୟସମାତ୍ସୄ ଥଷାଂ ଭୂତାନାଂ ନା  ୀୟଥତମଃ ୄଶ୍ରଷ୍ଠତମଶ୍ଚ ସିଂୄହା  ୀୟଥତମଃ 
ୄଶ୍ରଷ୍ଠତମଶ୍ଚ ତସମାନ୍ୃସିଂହ ଆସୀତ୍ପରୄମଶ୍େୄରା ଜଗଦି୍ଧତଂ  ା ଏତଦର ୂପ୍ମକ୍ଷରଂ ଭ ତି  |  
ପ୍ରତଦିେ ଷୁ୍ଣଃ ସ୍ତ ୄତ  ୀୟଥାୟ ମୃୄଗା ନଭୀମଃ କୁଚୄରା ଗିରିଷ୍ଠାଃ  |  
ୟୄସୟାରୁଷ ୁତିର ଷୁ  ିକରମୄଣଷେଧି କି୍ଷୟତି ଭୁ ନାନି  ିଶ୍ୋ  | 
ତସମାଦୁଚୟୄତ ନୃସିଂହମିତି  || 
 

ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ଭୀଷଣମିତି  | 
ୟସମାଦୟସୟ ରୂପ୍ଂ ଦୃଷ୍ଟେ ା ସୄ ଥ ୄଲାକାଃ ସୄ ଥ ୄଦ ାଃ ସ ଥାଣି  
ଭୂତାନି ଭୀତୟା ପ୍ଲାୟୄତ ସେୟଂ ୟତଃ କୁତଶି୍ଚନ୍  ିୄଭତି  | 
ଭୀଷାଽସମ ାଦ୍ବାତଃ ପ୍ ୄତ ଭୀୄଷାୄଦତି ସୟୂଥଃ  | 
ଭୀଷାଽସମ ାଦଗ୍ିୄଶ୍ଚଦ୍ନରଶ୍ଚ ମୃତୁୟଧଥା ତି ପ୍ଞ୍ଚମ  |  ତସମାଦୁଚୟୄତ ଭୀଷଣମିତି  || 
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ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ଭଦର ମିତି  | 
ୟସମାତ୍ସେୟଂ ଭୄଦର ା ଭୂତେ ା ସ ଥଦା ଭଦର ଂ ଦଦାତି ୄରାଚୄନା  
ୄରାଚମାନଃ ୄଶ୍ାଭନଃ ୄଶ୍ାଭମାନଃ କଲୟାଣଃ  |  
ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାଂସସ୍ତନୂଭି ଥୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ତସମାଦୁଚୟୄତ ଭଦର ମିତି  || 
 

ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ମୃତୁୟମୃତୁୟମିତି  | 
ୟସମାତ୍ସେମହିମ୍ା ସେଭକ୍ତାନାଂ ସମ ୃତ ଏ  ମୃତୁୟମପ୍ମୃତୁୟଂ ଚ ମାରୟତି | 
ୟ ଆତମ ଦା  ଲଦା ୟସୟ  ିଶ୍େ ଉପ୍ାସୄତ ପ୍ରଶି୍ଷଂ ୟସୟ ୄଦ ାଃ  | 
ୟସୟ ଛାୟାମୃତଂ ୄୟା ମୃତୁୟମୃତୁୟଃ କୄସୈମ  ୄଦ ାୟ ହ ିଷା  ିୄଧମ  | 
ତସମାଦୁଚୟୄତ ମୃତୁୟମୃତୁୟମିତି  || 
 

ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତ ନମାମୀତି  | 
ୟସମାଦୟଂ ସୄ ଥ ୄଦ ା ନମତି ମୁମୁକ୍ଷୄ ା  ରହମ  ାଦିନଶ୍ଚ  |  
ପ୍ର ନୂନଂ  ରହମ ଣସ୍ପତିମଥନ୍ତ୍ରଂ  ଦତୁୟକ୍ଥୟମ୍  |  
ୟସିମ ନ୍ିୄଦ୍ନର ା  ରୁୄଣା ମିୄତର ା ଅୟଥମା ୄଦ ା ଓକାଂସି ଚକିର ୄର  | 
ତସମାଦୁଚୟୄତ ନମାମୀତି  || 
 

ଅଥ କସମାଦୁଚୟୄତଽହମିତି  |  ଅହମସିମ  ପ୍ରଥମଜା ୠତା୩ସୟ  | 
ପ୍ ୂଥଂ ୄଦୄ ୄଭୟା ଅମୃତସୟ ନା୩ଭାୟି  |  ୄୟା ମା ଦଦାତି ସ ଇୄଦ  ମା୩ ାଃ  | 
ଅହମନ୍ମନ୍ମଦତମା୩ଦିମ   |  ଅହଂ  ିଶ୍େଂ ଭୁ ନମଭୟଭ ା୩ମ ୍ | 
ସୁ ର୍ଣ୍ଥ ୄଜୟାତିଃ  |  ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୪|| 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଦିେ ତୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍  || ୨|| 
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ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ାନୁଷୁ୍ଟଭସୟ ମନ୍ତ୍ରରାଜସୟ  
ନାରସିଂହସୟ ଶ୍କି୍ତଂ  ୀଜଂ ଚ ୄନା  ର ୂହି ଭଗ  ଇତି  | 
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଜାପ୍ତିମଥାୟା  ା ଏଷା ନାରସିଂହୀ ସ ଥମିଦଂ  
ସୃଜତି ସ ଥମିଦଂ ରକ୍ଷତି ସ ଥମିଦଂ ସଂହରତି  | 
ତସମାନମ ାୟାୄମତାଂ ଶ୍କି୍ତଂ  ିଦୟାଦୟ ଏତାଂ ମାୟାଂ ଶ୍କି୍ତଂ ୄ ଦ ସ ପ୍ାପ୍ମ ାନଂ 
ତରତି ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି ମହତୀଂ ଶି୍ରୟମଶ୍୍ୁୄତ ମୀମାଂସୄତ 
 ରହମ  ାଦିୄନା ହରସୋ  ା ଦୀଘଥା  ା ପ୍େୁତା ୄଚତି  | 
ୟଦି ହରସୋ ଭ ତି ସ ଥଂ ପ୍ାପ୍ମ ାନଂ ଦହତୟମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି,  
ୟଦି ଦୀଘଥା ଭ ତି ମହତୀଂ ଶି୍ରୟମାପ୍୍ୁୟୟାଦମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି ,  
ୟଦି ପ୍େୁତା ଭ ତି ଜ୍ଞାନ ାନ୍ଭ ତୟମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ତୄଦତଦୃଷିୄଣାକ୍ତଂ ନିଦଶ୍ଥନମ୍ ------- 
ସଈଂ ପ୍ାହି ୟ ୠଜୀଷୀ ତରୁତର ଃ ଶି୍ରୟଂ ଲକ୍ଷମୀୄମୌପ୍ଲାମମିେକାଂ  
ଗାଂ ଷଷ୍ଠୀଂ ଚ  ୟାମିଦ୍ନରୄସୄନତୁୟତ ଆହୁସ୍ତାଂ  ିଦୟାଂ  ରହମ ୄୟାନିଂ  
ସରୂପ୍ାଂ ତାମିହାୟୁୄ ଷ ଶ୍ରଣଂ ପ୍ରପ୍ୄଦୟ  | 
ସୄ ଥଷାଂ  ା ଏତଦ୍-ଭୂତାନାମାକାଶ୍ଃ ପ୍ରାୟଣଂ  
ସ ଥାଣି ହ  ା ଇମାନି ଭୂତାନୟାକାଶ୍ାୄଦ  ଜାୟୄତ  | 
ଆକାଶ୍ାୄଦ  ଜାତାନି ଜୀ ତୟାକାଶ୍ଂ ପ୍ରୟତୟଭିସଂ ିଶ୍ତି  | 
ତସମାଦାକାଶ୍ଂ  ୀଜଂ  ିଦୟାତ୍ତୄଦତଦୃଷିୄଣାକ୍ତଂ ନିଦଶ୍ଥନମ୍ -------- 
ହଂସଃ ଶ୍ୁଚିଷଦ୍ବସୁରତରିକ୍ଷସୄଦ୍ଧାତା ୄ ଦିଷଦତିଥିଦଥୁ ୄରାଣସତ୍  | 
ନୃଷଦ୍ବରସଦୃତସୄଦ୍ବୟାମସଦବ୍ଜା ୄଗାଜା ୠତଜା ଅଦିର ଜା ୠତଂ  ୃହତ୍  | 
ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  || ୧|| 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ତୃତୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍  || ୩|| 
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ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ାନୁଷୁ୍ଟଭସୟ ମନ୍ତ୍ରରାଜସୟ  
ନାରସିଂହସୟାଙ୍ଗମନ୍ତ୍ରାୄନ୍ା  ର ୂହି ଭଗ  ଇତି  | 
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ ପ୍ରଣ ଂ ସା ିତର ୀଂ ୟଜୁଲଥକ୍ଷମ ୀଂ ନୃସିଂହଗାୟତର ୀମିତୟଙ୍ଗାନି 
ଜାନୀୟାୄଦୟା ଜାନୀୄତ ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି  | 
ଓମିୄତୟତଦକ୍ଷରମିଦଂ ସ ଥଂ ତୄସୟାପ୍ ୟାଖୟାନଂ ଭୂତଂ ଭ ଦ୍-ଭ ିଷୟଦିତି ସ ଥୄ ମାଂକାର  
ଏ  ୟଚ୍ଚାନୟତି୍ତର କାଲାତୀତଂ ତଦୄପ୍ୟାଂକାର ଏ  ସ ଥଂ ୄହୟତଦ୍- ରହମ ାୟମାତମ ା  ରହମ   
ୄସାଽୟମାତମ ା ଚତୁଷ୍ପାଜ୍ଜାଗରିତସ୍ଥାୄନା  ହିଃପ୍ରଜ୍ଞଃ ସପ୍ତାଙ୍ଗ ଏୄକାନ ିଂଶ୍ତିମୁଖଃ  
ସ୍ଥଲୂଭୁୄଗୈେଶ୍ୋନରଃ ପ୍ରଥମଃ ପ୍ାଦଃ ସେପ୍୍ସ୍ଥାୄନଽତଃପ୍ରଜ୍ଞଃ ସପ୍ତାଙ୍ଗ ଏୄକାନ ିଂଶ୍ତିମୁଖଃ 
ପ୍ର ି ିକ୍ତଭୁୄକ୍ତୈଜୄସା ଦିେ ତୀୟଃ ପ୍ାୄଦା ୟତର  ସୁୄପ୍ତା ନ କଂଚନ କାମଂ କାମୟୄତ ନ କଂଚନ  
ସେପ୍୍ଂ ପ୍ଶ୍ୟତି ତତ୍ସଷୁୁପ୍ତଂ ସୁଷୁପ୍ତସ୍ଥାନ ଏକୀଭୂତଃ ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନ ଏ ାନଦ୍ନମୄୟା 
ହୟାନଦ୍ନଭୁକ-୍ୄଚୄତାମୁଖଃ ପ୍ରାଜ୍ଞସୃ୍ତତୀୟଃ ପ୍ାଦ ଏଷ ସୄ ଥଶ୍େର ଏଷ ସ ଥଜ୍ଞ  
ଏୄଷାଽତୟଥାୄମୟଷ ୄୟାନିଃ ସ ଥସୟ ପ୍ରଭ ାପ୍ୟୄୟୌ ହି ଭୂତାନାଂ ନ  ହିଃପ୍ରଜ୍ଞଂ ନାତଃପ୍ରଜ୍ଞଂ 
ୄନାଭୟତଃପ୍ରଜ୍ଞଂ ନ ପ୍ରଜ୍ଞଂ ନାପ୍ରଜ୍ଞଂ ନ   
ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନମଦୃଷ୍ଟମ ୟ ହାୟଥମଗରାହୟମଲକ୍ଷଣମଲିଙ୍ଗମଚିତୟମ ୟପ୍ୄଦଶ୍ୟ-- 
ୄମକାତମ ପ୍ରତୟୟସାରଂ ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚାପ୍ଶ୍ମଂ ଶି୍ ମୄଦୈେ ତଂ ଚତୁଥଥଂ ମନୟୄତ ସ  
ଆତମ ା ସ  ିୄଜ୍ଞୟଃ  || ୧|| 
 

ଅଥ ସା ିତର ୀ ଗାୟତର ୟା ୟା ୟଜୁଷା ୄପ୍ରାକ୍ତା ତୟା ସ ଥମିଦଂ  ୟାପ୍ତଂ ଘୃଣିରିତି  
ୄଦ୍ବ ଅକ୍ଷୄର ସୟୂଥ ଇତି ତର ୀଣାଦିତୟ ଇତି ତିର ୄଣୟତୄଦୈେ  ସା ିତର ସୟାଷ୍ଟାକ୍ଷରଂ ପ୍ଦଂ  
ଶି୍ରୟାଭିଷିକ୍ତଂ ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ ଶି୍ରୟା ୄହୈ ାଭିଷିଚୟୄତ | 
ତୄଦତଦୃଚାଽଭୁୟକ୍ତଂ-------  
ୠୄଚା ଅକ୍ଷୄର ପ୍ରୄମ ୄ ୟାମନୟସିମୄଦ୍ନ ା ଅଧି  ିୄଶ୍େ ନିୄଷଦୁଃ  |  
ୟସ୍ତନ୍ ୄ ଦ କିମୃଚା କରିଷୟତି ୟ ଇତ୍ତଦିେ ଦୁସ୍ତ ଇୄମ ସମାସତ ଇତି  | 
ନ ହ  ା ଏତସୟଚଥା ନ ୟଜୁଷା ନ ସାମ୍ାଽୄଥଥାଽସି୍ତ ୟଃ ସା ିତର ୀଂ ୄ ୄଦତି  |  
ଓଁ ଭୂଲଥକ୍ଷମ ୀଭଥୁ  ଲଥକ୍ଷମ ୀଃ ସୁ ଃକାଲକର୍ଣ୍ଥୀ  | 
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ତୄନ୍ା ମହାଲକ୍ଷମ ୀଃ ପ୍ରୄଚାଦୟାଦିୄତୟଷା ୄ ୈ ମହାଲକ୍ଷମ ୀୟଥଜୁଗଥାୟତର ୀ 
ଚତୁ ବଂଶ୍ତୟକ୍ଷରା ଭ ତି ଗାୟତର ୀ  ା ଇଦଂ ସ ଥଂ ୟଦିଦଂ କିଂଚ ତସମାଦୟ  
ଏତାଂ ମହାଲକ୍ଷମ ୀଂ ୟାଜୁଷୀଂ ୄ ଦ ମହତୀଂ ଶି୍ରୟମଶ୍୍ୁୄତ | 
ଓଁ ନୃସିଂହାୟ  ିଦମ ୄହ  ଜରନଖାୟ ଧୀମହି | 
ତନ୍ଃ ସିଂହଃ ପ୍ରୄଚାଦୟାଦିୄତୟଷା ୄ ୈ ନୃସିଂହଗାୟତର ୀ ୄଦ ାନାଂ ୄ ଦାନାଂ  
ନିଦାନଂ ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ ସ ନିଦାନ ାନ୍ଭ ତି  || ୨|| 
 

ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ଥ ୄକୈମଥୄ ତୈର ୄଦଥ ଃ ସୁ୍ତତଃ ପ୍ରୀୄତା ଭ ତି  
ସୋତମ ାନଂ ଦଶ୍ଥୟତି ତୄନ୍ା  ର ୂହି ଭଗ  ଇତି  |  ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ  | 
ଓଁ ଉଂ ଓଂ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ  
 ରହମ ା ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ || ୧|| 
ଓଁ ଗରଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ  
 ିଷୁ୍ଣସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨|| 
ଓଁ  ୀଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ  
ମୄହଶ୍େରସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୩||  
ଓଁ ରଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ  
ପ୍ୁରୁଷସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୪|| 
ଓଁ ମଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟୄଶ୍ଚଶ୍େରସ୍ତୄସୈମ  
ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୫||  
ଓଁ ହାଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟା  
ସରସେତୀ ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୬||  
ଓଁ  ିଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟା  
ଶ୍ରୀସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୭|| 
ଓଁ ଷୁ୍ଣଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟା  
ୄଗୌରୀ ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୮||  
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ଓଁ ଜେ ଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟା  
ପ୍ରକୃତିସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୯||  
ଓଁ ଲଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟା  
 ିଦୟା ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ || ୧୦|| 
ଓଁ ତଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟୄଶ୍ଚାଂକାରସ୍ତୄସୈମ  
ୄ ୈ ମୄନା ନମଃ  || ୧୧||  
ଓଁ ସଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟାଶ୍ଚତୄସରାଽଧଥମାତର ାସ୍ତୄସୈମ  
ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୧୨|| 
ଓଁ  ଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାୄନୟ 
 ଚ ୄ ଦାଃ ସାଙ୍ଗାଃ ସଶ୍ାଖାସ୍ତୄସୈମ   ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୧୩|| 
ଓଁ ୄତାଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାୄନୟ  
ପ୍ଞ୍ଚାଗ୍ୟସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୧୪||  
ଓଁ ମୁଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟାଃ  
ସପ୍ତ  ୟାହୃତୟସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୧୫|| 
ଓଁ ଖଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାୄନୟ  
ଚାୄଷ୍ଟୌ ୄଲାକପ୍ାଲାସ୍ତୄସୈମ ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୧୬||  
ଓଁ ନୃଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାୄନୟ  
ଚାୄଷ୍ଟୌ  ସ ସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୧୭|| 
ଓଁ ସିଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାୄନୟ  
ଚ ରୁଦର ାସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୧୮||  
ଓଁ ହଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାୄନୟ  
ଚାଦିତୟାସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୧୯|| 
ଓଁ ହିର ଂ ଭିଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାୄନୟ  
ଚାୄଷ୍ଟୌ ଗରହାସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୦||  
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ଓଁ ଷଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟାନି  
ପ୍ଞ୍ଚ ମହାଭୂତାନି ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୧|| 
ଓଁ ଣଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ କାଲସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୨||  
ଓଁ ଭଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ ମନୁସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୩||  
ଓଁ ଦର ଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ ମୃତୁୟସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୪|| 
ଓଁ ମୃଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ ୟମସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୫||  
ଓଁ ତୁୟଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚାତକସ୍ତୄସୈମ ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୬||  
ଓଁ ମୃଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ ପ୍ରାଣସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୭|| 
ଓଁ ତୁୟଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ ସୟୂଥସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୮||  
ଓଁ ନଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ ୄସାମସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୨୯|| 
ଓଁ ମାଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ  
 ିରାଟ୍୍ପ୍ୁରୁଷସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୩୦||  
ଓଁ ମୟଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ ଜୀ ସ୍ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୩୧|| 
ଓଁ ହଂ ଓଁ ୄୟା ୄ ୈ ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା ଭଗ ାନୟଶ୍ଚ ସ ଥଂ ତୄସୈମ  ୄ ୈ ନୄମା ନମଃ  || ୩୨||  
ଇତି ତାନ୍ପ୍ରଜାପ୍ତିର ର ୀୄଦୄତୈଦଥେ ାତିର ଂଶ୍ନମ ୄତୈର ନବତୟଂ ୄଦ ଂ ସୁ୍ତ ୄତ 
ତୄତା ୄଦ ଃ ପ୍ରୀୄତା ଭ ତି ସୋତମ ାନଂ ଦଶ୍ଥୟତି  | 
ତସମାଦୟ ଏୄତୈମଥୄ ତୈର ନବତୟଂ ୄଦ ଂ ୄସ୍ତୌତି ସ ୄଦ ଂ ପ୍ଶ୍ୟତି ସ ସ ଥଂ ପ୍ଶ୍ୟତି  
ୄସାଽମୃତତେ ଂ ଚ ଗଚ୍ଛତି ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତି ମୄହାପ୍ନିଷତ୍  || ୩|| 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଚତୁଥଥୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୪|| 
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ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ମ୍ହାଚକର ଂ ନାମ ଚକର ଂ ୄନା  ର ୂହି ଭଗ   
ଇତି ସା ଥକାମିକଂ ୄମାକ୍ଷଦ୍ବାରଂ ୟୄଦୟାଗିନ ଉପ୍ଦିଶ୍ତି ସ ୄହା ାଚ  
ପ୍ରଜାପ୍ତିଃ ଷଡରଂ  ା ଏତତ୍ସଦୁଶ୍ଥନଂ ମହାଚକର ଂ ତସମାତ୍ଷଡରଂ 
ଭ ତି ଷଟ୍୍ପ୍ତର ଂ ଚକର ଂ ଭ ତି ଷଡ୍  ା ୠତ  ୠତୁଭିଃ ସଂମିତଂ  
ଭ ତି ମୄଧୟ ନାଭିଭଥ ତି ନାଭୟାଂ  ା ଏୄତଽରାଃ ପ୍ରତିଷି୍ଠତା  |  
ମାୟୟା  ା ଏତତ୍ସ ଥଂ ୄ ଷି୍ଟତଂ ଭ ତି ନାତମ ାନଂ ମାୟା ସୃ୍ପଶ୍ତି  
ତସମାନମ ାୟୟା  ହିୄ ଥଷି୍ଟତଂ ଭ ତି  |  
ଅଥାଷ୍ଟାରମଷ୍ଟପ୍ତର ଂ ଚକର ଂ ଭ ତୟଷ୍ଟାକ୍ଷରା ୄ ୈ ଗାୟତର ୀ ଗାୟତର ୟା ସଂମିତଂ  
ଭ ତି  ହିମଥାୟୟା ୄ ଷି୍ଟତଂ ଭ ତି ୄକ୍ଷତର ଂ ୄକ୍ଷତର ଂ  ା ମାୄୟୈଷା ସଂପ୍ଦୟୄତ | 
ଅଥ ଦ୍ବାଦଶ୍ାରଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ପ୍ତର ଂ ଚକର ଂ ଭ ତି ଦ୍ବାଦଶ୍ାକ୍ଷରା ୄ ୈ ଜଗତୀ  
ଜଗତୟା ସଂମିତଂ ଭ ତି  ହିମଥାୟୟା ୄ ଷି୍ଟତଂ ଭ ତି |  
ଅଥ ୄଷାଡଶ୍ାରଂ ୄଷାଡଶ୍ପ୍ତର ଂ ଚକର ଂ ଭ ତି ୄଷାଡଶ୍କୄଲା ୄ ୈ ପ୍ୁରୁଷଃ 
ପ୍ୁରୁଷ ଏୄ ଦଂ ସ ଥଂ ପ୍ୁରୁୄଷଣ ସଂମିତଂ ଭ ତି ମାୟୟା  ହିୄ ଥଷି୍ଟତଂ ଭ ତି  |  
ଅଥ ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ଦରଂ ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ତ୍ପତର ଂ ଚକର ଂ ଭ ତି ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ଦକ୍ଷରା  ା ଅନୁଷୁ୍ଟ ନୁଷୁ୍ଟଭା  
ସଂମିତଂ ଭ ତି  ହିମଥାୟୟା ୄ ଷି୍ଟତଂ ଭ ତୟୄରୈ ଥା ଏତତ୍ସ ୁଦ୍ଧଂ ଭ ତି ୄ ଦା  ା  
ଏୄତଽରାଃ ପ୍ୄତୈର  ଥା ଏତତ୍ସ ଥତଃ ପ୍ରିକର ାମତି ଛଦ୍ନାଂସି ୄ ୈ ପ୍ତର ାଣି  || ୧|| 
 

ତୄଦ ଂ ଚକର ଂ ସୁଦଶ୍ଥନଂ ମହାଚକର ଂ ତସୟ ମୄଧୟ ନାଭୟାଂ ତାରକଂ ଭ ତି  
ୟଦକ୍ଷରଂ ନାରସିଂହୄମକାକ୍ଷରଂ ତଦ୍-ଭ ତି ଷଟ୍୍ସୁ ପ୍ୄତର ଷୁ ଷଡକ୍ଷରଂ ସୁଦଶ୍ଥନଂ  
ଭ ତୟଷ୍ଟସୁ ପ୍ୄତର ଷେଷ୍ଟାକ୍ଷରଂ ନାରାୟଣଂ ଭ ତି ଦ୍ବାଦଶ୍ସୁ ପ୍ୄତର ଷୁ ଦ୍ବାଦଶ୍ାକ୍ଷରଂ  
 ାସୁୄଦ ଂ ଭ ତି  | 
ୄଷାଡଶ୍ସୁ ପ୍ୄତର ଷୁ ମାତୃକାଦୟାଃ ସ ିଦୁ୍ନକାଃ ୄଷାଡଶ୍ କଲା ଭ ତି  | 
ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ତ୍ସ ୁପ୍ୄତର ଷୁ ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ଦକ୍ଷରଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ଭ ତି  |  
ତଦ୍ବା ଏତତ୍ସଦୁଶ୍ଥନଂ ମହାଚକର ଂ ସା ଥକାମିକଂ ୄମାକ୍ଷଦ୍ବାରମୃଙମ ୟଂ  ୟଜୁମଥୟଂ  
ସାମମୟଂ  ରହମ ମୟମମୃତମୟଂ ଭ ତି  | 
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ତସୟ ପ୍ୁରସ୍ତାଦ୍ବସ  ଆସୄତ ରୁଦର ା ଦକି୍ଷଣତ ଆଦିତୟାଃ ପ୍ଶ୍ଚାଦିେ ୄଶ୍େ ୄଦ ା 
ଉତ୍ତରୄତା  ରହମ  ିଷୁ୍ଣମୄହଶ୍େରା ନାଭୟାଂ ସୟୂଥାଚଦ୍ନରମୄସୌ ପ୍ାଶ୍ଥେୄୟାଃ  | 
ତୄଦତଦୃଚାଽଭୁୟକ୍ତମ୍ --------  
ୠୄଚା ଅକ୍ଷୄର ପ୍ରୄମ ୄ ୟାମନୟସିମୄଦ୍ନ ା ଅଧି  ିୄଶ୍େ ନିୄଷଦୁଃ  |  
ୟସ୍ତଂ ନ ୄ ଦ କିମୃଚା କରିଷୟତି ୟ ଇତ୍ତଦିେ ଦୁସ୍ତ ଇୄମ ସମାସତ ଇତି  | 
ତୄଦତନମ ହାଚକର ଂ  ାୄଲା  ା ୟ ୁା  ା ୄ ଦ ସ ମହାନ୍ଭ ତି ସ ଗୁରୁଭଥ ତି  
ସ ସୄ ଥଷାଂ ମନ୍ତ୍ରାଣାମୁପ୍ୄଦଷ୍ଟା ଭ ତୟନୁଷୁ୍ଟଭା ୄହାମଂ କୁୟଥାଦନୁଷୁ୍ଟଭାଚଥନଂ  
ତୄଦତଦର ୄକ୍ଷାଘ୍ଂ ମୃତୁୟତାରକଂ ଗୁରୁୄତା ଲବ୍ଧଂ କୄେ  ାୄହୌ ଶି୍ଖାୟାଂ  ା  
 ଧ୍ୀତ ସପ୍ତଦ୍ବୀପ୍ ତୀ ଭୂମିଦଥକି୍ଷଣାଥଥଂ ନା କଲ୍ପୄତ ତସମାଚ୍ଛରଦ୍ଧୟା ୟାଂ  
କାଂଚିଦ୍ଦଦୟାତ୍ସ ଦକି୍ଷଣା ଭ ତି  || ୨|| 
 

ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ାନୁଷୁ୍ଟଭସୟ ମନ୍ତ୍ରରାଜସୟ ଫଲଂ ୄନା  ର ୂହି  
ଭଗ  ଇତି ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଜାପ୍ତିୟଥ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ  
ନିତୟମଧୀୄତ ୄସାଽଗ୍ିପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ  ାୟପୁ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ ଆଦିତୟପ୍ୂୄ ତା  
ଭ ତି ସ ୄସାମପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି ସ ସତୟପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି ସ  ରହମ ପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  
ସ  ିଷୁ୍ଣପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ ରୁଦର ପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ ୄ ଦପ୍ୂୄ ତା ଭ ତି  
ସ ସ ଥପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି ସ ସ ଥପ୍ ୂୄ ତା ଭ ତି  || 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୧|| 
 

ୟ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ନିତୟମଧୀୄତ ସ ମୃତୁୟଂ ତରତି  
ସ ପ୍ାପ୍ମ ାନଂ ତରତି ସ  ରହମ ହତୟାଂ ତରତି ସ  ଭର ୂଣହତୟାଂ ତରତି ସ  ୀରହତୟାଂ  
ତରତି  ସ ସ ଥଂ ତରତି ସ ସ ଥଂ ତରତି || 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଦିେ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୨|| 
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ୟ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ନିତୟମଧୀୄତ ୄସାଽଗ୍ିଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି  
ସ  ାୟଂୁ ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ ଆଦିତୟଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ ୄସ୍ତାମଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ ଉଦକଂ 
ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ ସ ଥାନ୍-ୄଦ ାନ୍ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ ସ ଥାନ୍-ଗରହାନ୍ସ୍ତମ୍ଭୟତି ସ  ିଷଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି 
ସ  ିଷଂ ସ୍ତମ୍ଭୟତି || 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୩|| 
 

ୟ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ନିତୟମଧୀୄତ ସ ଭୂୄଲଥାକଂ ଜୟତି  
ସ ଭୁ ୄଲଥାକଂ ଜୟତି ସ ସେୄଲଥାକଂ ଜୟତି ସ ମହୄଲଥାକଂ ଜୟତି ସ ଜୄନାୄଲାକଂ  
ଜୟତି ସ ତୄପ୍ାୄଲାକଂ ଜୟତି ସ ସତୟୄଲାକଂ ଜୟତି ସ ସ ଥୄ ଲାକଂ ଜୟତି  
ସ ସ ଥୄ ଲାକଂ ଜୟତି  || 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଚତୁୄଥଥାଽଧୟାୟଃ  || ୪|| 
 

ୟ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ନିତୟମଧୀୄତ ସ ମନୁଷୟାନାକଷଥୟତି  
ସ ୄଦ ାନାକଷଥୟତି ସ ନାଗାନାକଷଥୟତି ସ ୟକ୍ଷାନାକଷଥୟତି 
ସ ଗରହାନାକଷଥୟତି ସ ସ ଥାନାକଷଥୟତି ସ ସ ଥାନାକଷଥୟତି  ||  
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୫|| 
 

ୟ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ନିତୟମଧୀୄତ ୄସାଽଗ୍ିୄଷ୍ଟାୄମନ  
ୟଜୄତ ସ ଉକ୍-ୄଥୟନ ୟଜୄତ ସ ୄଷାଡଶି୍ନା ୟଜୄତ ସ  ାଜୄପ୍ୄୟନ  
ୟଜୄତ ୄସାଽତିରାୄତର ଣ ୟଜୄତ ୄସାଽୄପ୍ତାୟଥାୄମଣ ୟଜୄତ ୄସାଽଶ୍େୄମୄଧନ  
ୟଜୄତ ସ ସୄ ୈ ଥଃ କର ତୁଭିୟଥଜୄତ ସ ସୄ ୈ ଥଃ କର ତୁଭିୟଥଜୄତ  || 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଷୄଷ୍ଠାଽଧୟାୟଃ  || ୬|| 
 

 



 ନୃସିଂହତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 24 

 

ୟ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରରାଜଂ ନାରସିଂହମାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ନିତୟମଧୀୄତ ସ ୠୄଚାଽଧୀୄତ  
ସ ୟଜୂଗଁୁଷୟଧୀୄତ ସ ସାମାନୟଧୀୄତ ୄସାଽଥ ଥଣମଧୀୄତ ୄସାଽଙି୍ଗରସମଧୀୄତ 
ସ ଶ୍ାଖା ଅଧୀୄତ ସ ପ୍ୁରାଣାନୟଧୀୄତ ସ କଲ୍ପାନଧୀୄତ ସ ଗାଥା ଅଧୀୄତ ସ  
ନାରାଶ୍ଂସୀରଧୀୄତ ସ ପ୍ରଣ ମଧୀୄତ ୟଃ ପ୍ରଣ ମଧୀୄତ ସ ସ ଥମଧୀୄତ ସ ସ ଥମଧୀୄତ  ||  
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ସପ୍ତୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୭|| 
 

ଅନୁପ୍ନୀତଶ୍ତୄମକୄମୄକୄନାପ୍ନୀୄତନ ତତ୍ସମମୁପ୍ନୀତଶ୍ତୄମକୄମୄକନ 
ଗୃହୄସ୍ଥନ ତତ୍ସମଂ ଗୃହସ୍ଥଶ୍ତୄମକୄମୄକନ  ାନପ୍ରୄସ୍ଥନ ତତ୍ସମଂ  
 ାନପ୍ରସ୍ଥଶ୍ତୄମକୄମୄକନ ୟତିନା ତତ୍ସମଂ ୟତୀନାଂ ତୁ ଶ୍ତଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥ  
ରୁଦରଜାପ୍ୄକନ ତତ୍ସମଂ ରୁଦରଜାପି୍ଶ୍ତୄମକୄମୄକନାଥ ଥଶି୍ରଃଶି୍ଖାଧୟାୟୄକନ  
ତତ୍ସମମଥ ଥଶି୍ରଃଶି୍ଖାଧୟାୟକଶ୍ତୄମକୄମୄକନ ମନ୍ତ୍ରରାଜଜାପ୍ୄକନ ତତ୍ସମଂ ତଦ୍ବା 
ଏତତ୍ପରମଂ ଧାମ ମନ୍ତ୍ରରାଜାଧୟାୟକସୟ ୟତର  ସୟୂଥ ନ ତପ୍ତି ୟତର  ନ  ାୟ ୁଥାତି ୟତର  ନ 
ଚଦ୍ନରମାସ୍ତପ୍ତି ୟତର  ନ ନକ୍ଷତର ାଣି ଭାତି ୟତର  ନାଗ୍ିଦଥହତି ୟତର  ନ ମୃତୁୟଃ ପ୍ର ିଶ୍ତି ୟତର  ନ  
ଦୁଃଖଂ ସଦାନଦ୍ନଂ ପ୍ରମାନଦ୍ନଂ ଶ୍ାଶ୍େତଂ ଶ୍ାତଂ ସଦାଶି୍ ଂ  ରହମ ାଦି ଦି୍ନତଂ ୄୟାଗିୄଧୟୟଂ  
ୟତର  ଗତେ ା ନ ନି ତଥୄ ତ ୄୟାଗିନଃ  | 
ତୄଦତଦୃଚାଭୁୟକ୍ତମ୍ -------- 
ତଦିେ ୄଷ୍ଣାଃ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦଂ ସଦା ପ୍ଶ୍ୟତି ସରୂୟଃ  | 
ଦି ୀ  ଚକ୍ଷୁରାତତମ୍  |  ତଦିେ ପ୍ରାୄସା  ିପ୍ନୟୄ ା ଜାଗୃ ାଂସଃ ସମିଦ୍ୄତ |  
 ିୄଷ୍ଣାୟଥତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମିତି ତୄଦତନ୍ିଷ୍କାମସୟ ଭ ତି ତୄଦତନ୍ିଷ୍କାମସୟ ଭ ତି  || ୩|| 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଅଷ୍ଟୄମାଽଧୟାୟ  || ୮|| 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ପ୍ଞ୍ଚୄମାପ୍ନିଷତ୍  || ୫|| 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହପ୍ ୂଥତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା  || 
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ନୃସିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ ୍

 
 

ନୃସିଂୄହାତ୍ତରତାପି୍ନୟାଂ ତୁୟଥତୁୟଥାତମ କଂ ମହଃ  | 
ପ୍ରମାୄଦୈେ ତସାମରାଜୟଂ ପ୍ରତୟକ୍ଷମୁପ୍ଲଭୟୄତ  || 

 

ଓଁ ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ୄଣାରଣୀୟାଂସମିମମାତମ ାନୄମାଂକାରଂ ୄନା  
 ୟାଚୄକ୍ଷେତି ତୄଥୄତୟାମିୄତୟତଦକ୍ଷରମିଦଂ ସ ଥଂ ତୄସୟାପ୍ ୟାଖୟାନଂ ଭୂତଂ  
ଭ ଦ୍-ଭ ିଷୟଦିତି ସ ଥୄ ମାଂକାର ଏ  ୟଚ୍ଚାନୟତି୍ତର କାଲାତୀତଂ ତଦୄପ୍ୟାଂକାର ଏ   || 
ସ ଥଂ ୄହୟତଦ୍- ରହମ ାୟମାତମ ା  ରହମ  ତୄମତମାତମ ାନୄମାମିତି  ରହମ ୄଣୈକୀକୃତୟ  ରହମ  
ଚାତମ ୄନାମିୄତୟକୀକୃତୟ ତୄଦକମଜରମମରମମୃତମଭୟୄମାମିତୟନୁଭୂୟ 
ତସିମ ନ୍ିଦଂ ସ ଥଂ ତିର ଶ୍ରୀରମାୄରାପ୍ୟ ତନମ ୟଂ ହି ତୄଦୄ ତି ସଂହୄରୄଦାମିତି  
ତଂ  ା ଏତଂ ତିର ଶ୍ରୀରମାତମ ାନଂ ତିର ଶ୍ରୀରଂ ପ୍ରଂ  ରହମ ାନୁସଂଦଧୟାତ୍ସ୍ଥଲୂତେ ାତ୍ସ୍ଥଲୂଭୁକ୍ତେ ାଚ୍ଚ  
ସକୂ୍ଷମତେ ାତ୍ସକୂ୍ଷମ ଭୁକ୍ତେ ାୄଚ୍ଚୈକୟାଦାନଦ୍ନୄଭାଗାଚ୍ଚ ୄସାଽୟମାତମ ା ଚତୁଷ୍ପାଜ୍ଜାଗରିତସ୍ଥାନଃ ସ୍ଥଲୂପ୍ରଜ୍ଞଃ  
ସପ୍ତାଙ୍ଗ ଏୄକାନ ିଂଶ୍ତିମୁଖଃ ସ୍ଥଲୂଭୁକ୍ଚତୁରାତମ ା  ିୄଶ୍ୋ ୄ ୈଶ୍ୋନରଃ ପ୍ରଥମଃ ପ୍ାଦଃ 
ସେପ୍୍ସ୍ଥାନଃ ସକୂ୍ଷମପ୍ରଜ୍ଞଃ ସପ୍ତାଙ୍ଗ ଏୄକାନ ିଂଶ୍ତିମୁଖଃ ସକୂ୍ଷମଭୁକ୍ଚତୁରାତମ ା ୄତୈଜୄସା  
ହିରଣୟଗୄଭଥା ଦିେ ତୀୟଃ ପ୍ାୄଦା ୟତର  ସୁୄପ୍ତା ନ କଂଚନ କାମଂ କାମୟୄତ ନ 
କଂଚନ ସେପ୍୍ଂ ପ୍ଶ୍ୟତି ତତ୍ସଷୁୁପ୍ତମ୍  || 
ସୁଷୁପ୍ତସ୍ଥାନ ଏକୀଭୂତଃ ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନ ଏ ାନଦ୍ନମୄୟା ହୟାନଦ୍ନଭୁକ୍-ୄଚୄତାମୁଖଶ୍ଚତୁରାତମ ା 
ପ୍ରାଜ୍ଞ ଈଶ୍େରସୃ୍ତତୀୟଃ ପ୍ାଦ ଏଷ ସୄ ଥଶ୍େର ଏଷ ସ ଥଜ୍ଞ ଏୄଷାଽତୟଥାୄମଷ ୄୟାନିଃ ସ ଥସୟ 
ପ୍ରଭ ାପ୍ୟୄୟୌ ହି ଭୂତାନାଂ ତର ୟମୄପ୍ୟତତ୍ସଷୁୁପ୍ତଂ ସେପ୍୍ଂ ମାୟାମାତର ଂ ଚିୄଦକରୄସା  
ହୟୟମାତମ ାଽଥ ଚତୁଥଥଶ୍ଚତୁରାତମ ା ତୁରୀୟା ସିତତେ ାୄଦୄକୈକୄସୟାତାନୁଜ୍ଞାତର ନୁଜ୍ଞା ିକୄଲ୍ପୈସ୍ତ୍ରୟମତର ାପି୍ 
ସୁଷୁପ୍ତଂ ସେପ୍୍ଂ ମାୟାମାତର ଂ ଚିୄଦକରୄସା ହୟଥାୟମାୄଦୄଶ୍ା ନ ସ୍ଥଲୂପ୍ରଜ୍ଞଂ ନ ସକୂ୍ଷମପ୍ରଜ୍ଞଂ 
ୄନାଭୟତଃପ୍ରଜ୍ଞଂ ନ ପ୍ରଜ୍ଞଂ ନାପ୍ରଜ୍ଞଂ ନ ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନମଦୃଷ୍ଟମ ୟ ହାୟଥମଗରାହୟମଲକ୍ଷଣ-- 
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ମଚିତୟମ ୟପ୍ୄଦଶ୍ୟୄମକାତମ ପ୍ରତୟୟସାରଂ ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚାପ୍ଶ୍ମଂ ଶି୍ ଂ ଶ୍ାତମୄଦୈେ ତଂ ଚତୁଥଥଂ 
ମନୟୄତ ସ ଏ ାତମ ା ସ  ିୄଜ୍ଞୟ ଈଶ୍େରଗରାସସୁ୍ତରୀୟତୁରୀୟଃ  || ୧|| 
 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ପ୍ରଥମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୧|| 

 

 

ତଂ  ା ଏତମାତମ ାନଂ ଜାଗରତୟସେପ୍୍ମସୁଷୁପ୍ତଂ ସେୄପ୍୍ଽଜାଗରତମସୁଷୁପ୍ତଂ ସୁଷୁୄପ୍ତଽଜାଗରତମସେପ୍୍ଂ 
ତୁରୀୄୟଽଜାଗରତମସେପ୍୍ମସୁଷୁପ୍ତମ ୟଭିଚାରିଣଂ ନିତୟାନତସୄଦକରସଂ ୄହୟ ଂ ଚକ୍ଷୁୄଷା  
ଦରଷ୍ଟା ୄଶ୍ରାତର ସୟ ଦରଷ୍ଟା  ାୄଚା ଦରଷ୍ଟା ମନୄସା ଦରଷ୍ଟା  ୁୄଦ୍ଧଦଥର ଷ୍ଟା ପ୍ରାଣସୟ ଦରଷ୍ଟା ତମୄସା  
ଦରଷ୍ଟା ସ ଥସୟ ଦରଷ୍ଟା ତତଃ ସ ଥସମ ାଦସମାଦୄନୟା  ିଲକ୍ଷଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଷଃ ସାକ୍ଷୀ ୄଶ୍ରାତର ସୟ ସାକ୍ଷୀ  
 ାଚଃ ସାକ୍ଷୀ ମନସଃ ସାକ୍ଷୀଃ  ୁୄଦ୍ଧଃ ସାକ୍ଷୀ ପ୍ରାଣସୟ ସାକ୍ଷୀ ତମସଃ ସାକ୍ଷୀ ସ ଥସୟ ସାକ୍ଷୀ 
ତୄତାଽ ିକିର ୄୟା ମହାୄଚୈତୄନୟାଽସମ ାତ୍ସ ଥସମ ାତ୍-ପି୍ରୟତମ ଆନଦ୍ନଘନଂ ୄହୟ ମସମାତ୍ସ ଥସମ ାତ୍-ପ୍ୁରତଃ 
ସୁ ିଭାତୄମକରସୄମ ାଜରମମରମମୃତମଭୟଂ  ର ୄହୈମ  ାପ୍ୟଜୄୟୈନଂ ଚତୁଷ୍ପାଦଂ 
ମାତର ାଭିୄରାଂକାୄରଣ ୄଚୈକୀକୁୟଥାଜ୍ଜାଗରିତସ୍ଥାନଶ୍ଚତୁରାତମ ା  ିୄଶ୍ୋ ୄ ୈଶ୍ୋନରଶ୍ଚତୂରୂୄପ୍ାଽକାର 
ଏ  ଚତୂରୂୄପ୍ା ହୟୟମକାରଃ ସ୍ଥଲୂସକୂ୍ଷମ ୀଜସାକି୍ଷଭିରକାରରୂୄପ୍ୈରାୄପ୍ତରାଦିମତ୍ତେ ାଦ୍ବା  
ସ୍ଥଲୂତେ ାତ୍ସକୂ୍ଷମତେ ାଦ୍ବୀଜତେ ାତ୍ସାକି୍ଷତେ ାଚ୍ଚାୄପ୍୍ାତି ହ  ା ଇଦଂ ସ ଥମାଦିଶ୍ଚ ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || 
 

ସେପ୍୍ସ୍ଥାନଶ୍ଚତୁରାତମ ା ୄତୈଜୄସା ହିରଣୟଗଭଥଶ୍ଚତୂରୂପ୍ ଉକାର ଏ  ଚତୂରୂୄପ୍ା ହୟୟମୁକାରଃ  
ସ୍ଥଲୂସକୂ୍ଷମ ୀଜସାକି୍ଷଭିରୁକାରରୂୄପ୍ୈରୁତ୍କଷଥାଦୁଭୟତେ ାଦ୍ବା ସ୍ଥଲୂତେ ାତ୍ସକୂ୍ଷମତେ ାଦ୍ବୀଜତେ ାତ୍ସାକି୍ଷତେ ାୄଚ୍ଚାତ୍କଷଥତି  
ହ ୄ ୈ ଜ୍ଞାନସଂତତିଂ ସମାନଶ୍ଚ ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || 
 

ସୁଷୁପ୍ତସ୍ଥାନଶ୍ଚତୁରାତମ ା ପ୍ରାଜ୍ଞ ଈଶ୍େରଶ୍ଚତୁରୂୄପ୍ା ମକାର ଏ  ଚତୂରୂୄପ୍ା ହୟୟଂ ମକାରଃ  
ସ୍ଥଲୂସକୂ୍ଷମ ୀଜସାକି୍ଷଭିମଥକାରରୂୄପ୍ୈମବୄ ତରପ୍ୀୄତ ଥା ସ୍ଥଲୂତେ ାତ୍ସକୂ୍ଷମତେ ାଦ୍ବୀଜତେ ାତ୍ସାକି୍ଷତେ ାଚ୍ଚ  
ମିୄନାତି ହ  ା ଇଦଂ ସ ଥମପ୍ୀତିଶ୍ଚ ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || 
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ମାତର ା ମାତର ାଃ ପ୍ରତିମାତର ାଃ କୁୟଥାଦଥ ତୁରୀୟ ଈଶ୍େରଗରାସଃ ସେରାଟ୍୍ ସେୟମୀଶ୍େରଃ 
ସେପ୍ରକାଶ୍ଶ୍ଚତୁରାୄତମ ାତାନୁଜ୍ଞାତର ନୁଜ୍ଞା ିକୄଲ୍ପୈୄ ରାୄତା ହୟୟମାତମ ା ୟୄଥଦଂ 
ସ ଥମତକାୄଲ କାଲାଗ୍ିସୟୂଥ ଉୄସୈରରନୁଜ୍ଞାତା ହୟୟମାତମ ାଽସୟ ସ ଥସୟ ସୋତମ ାନଂ  
ଦଦାତୀଦଂ ସ ଥଂ ସୋତମ ାନୄମ  କୄରାତି ୟଥା ତମଃ ସ ିତାଽନୁୄଜ୍ଞୈକରୄସା 
ହୟୟମାତମ ା ଚିଦର ୂପ୍ ଏ  ୟଥା ଦାହୟଂ ଦଗ୍ଧ୍େ ାଽଗ୍ିର ିକୄଲ୍ପା 
ହୟୟମାତମ ାଽ ାଙମ ୄନାୄଗାଚରତେ ାଚି୍ଚଦର ୂପ୍ଶ୍ଚତୂରୂପ୍ ଓଂକାର ଏ  ଚତୂରୂୄପ୍ା  
ହୟୟୄମାଂକାର ଓତାନୁଜ୍ଞାତର ନୁଜ୍ଞା ିକୄଲ୍ପୈୄ ରାଂକାରରୂୄପ୍ୈରାୄତୈମ   ନାମରୂପ୍ାତମ କଂ ହୀଦଂ  
ସ ଥଂ ତୁରୀୟତେ ାଚି୍ଚଦର ୂପ୍ତେ ାୄଦ୍ବାତତେ ାଦନୁଜ୍ଞାତୃତେ ାଦନୁଜ୍ଞାତେ ାଦ ିକଲ୍ପରୂପ୍ତେ ାଚ୍ଚା ିକଲ୍ପରୂପ୍ଂ  
ହୀଦଂସ ଥଂ ୄନୈ  ତତର  କାଚନ ଭିଦାଽସ୍ତୟଥ ତସୟାୟମାୄଦୄଶ୍ାଽମାତରଶ୍ଚତୁୄଥଥାଽ ୟ ହାୟଥଃ 
ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚାପ୍ଶ୍ମଃ ଶି୍ୄ ାଽୄଦୈେ ତ ଓଂକାର ଆୄତୈମ   ସଂ ିଶ୍ତୟାତମ ନାତମ ାନଂ ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦୈଷ  
 ୀୄରା ନାରସିଂୄହନ  ାନୁଷୁ୍ଟଭା ମନ୍ତ୍ରରାୄଜନ ତୁରୀୟଂ  ିଦୟାୄଦଷ ହୟାତମ ାନଂ ପ୍ରକାଶ୍ୟତି 
ସ ଥସଂହାରସମଥଥଃ ପ୍ରିଭ ାସହଃ ପ୍ରଭୁ ଥୟାପ୍ତଃ ସୄଦାଜ୍ଜେୄଲାଽ ିଦୟାକାୟଥହୀନଃ ସୋତମ  ଦ୍ହରଃ 
ସ ଥଦା ୄଦୈେ ତରହିତ ଆନଦ୍ନରୂପ୍ଃ ସ ଥାଧିଷ୍ଠାନସନମ ାୄତର ା ନିରସ୍ତା ିଦୟାତୄମାୄମାୄହାଽହୄମୄ ତି 
ତସମାୄଦ ୄମୄ ମମାତମ ାନଂ ପ୍ରଂ  ରହମ ାନୁସଂଦଧୟାୄଦଷ  ୀୄରା ନୃସିଂହ ଏ   || ୨|| 
 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଦିେ ତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୨|| 
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ତସୟ ହ ୄ ୈ ପ୍ରଣ ସୟ ୟା ପ୍ ୂଥା ମାତର ା ସା ପ୍ରଥମପ୍ାୄଦାଭୟୄତା ଭ ତି  || 
ଦିେ ତୀୟା ଦିେ ତୀୟସୟ ତୃତୀୟା ତୃତୀୟସୟ ଚତୁୄଥଥୟାତାନୁଜ୍ଞାତର ନୁଜ୍ଞା ିକଲ୍ପରୂପ୍ା  
ତୟା ତୁରୀୟଂ ଚତୁରାତମ ାନସନିେ ଷୟ ଚତୁଥଥପ୍ାୄଦନ ଚ ତୟା ତୁରୀୄୟଣାନୁଚିତୟନ୍-ଗରୄସତ୍ତସୟ  
ହ  ା ଏତସୟ ପ୍ରଣ ସୟ ୟା ପ୍ ୂଥା ମାତର ା ସା ପ୍ୃଥି ୟକାରଃ ସ ୠଗ୍ଭିରୃୄଗେୄଦା  
 ରହମ ା  ସୄ ା ଗାୟତର ୀ ଗାହଥପ୍ତୟଃ ସା ପ୍ରଥମଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତି  ||  
ଭ ତି ଚ ସୄ ଥଷୁ ପ୍ାୄଦଷୁ ଚତୁରାତମ ା ସ୍ଥଲୂସକୂ୍ଷମ ୀଜସାକି୍ଷଭିଦବେ ତୀୟାଽତରିକ୍ଷଂ ସ  
ଉକାରଃ ସ ୟଜୁଭବୟଥଜୁୄ ଥୄ ଦା  ିଷୁ୍ଣରୁଦର ାସି୍ତର ଷୁ୍ଟଦ୍ପକି୍ଷଣାଗ୍ିଃ ସା ଦିେ ତୀୟଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତି  ||  
ଭ ତି ଚ ସୄ ଥଷୁ ପ୍ାୄଦଷୁ ଚତୁରାତମ ା ସ୍ଥଲୂସକୂ୍ଷମ ୀଜସାକି୍ଷଭିସୃ୍ତତୀୟା ୄଦୟୌଃ ସ  
ମକାରଃ  ସ ସାମଭିଃ ସାମୄ ୄଦା ରୁଦର ାଦିତୟା ଜଗତୟା ଜଗତୟାହ ନୀୟଃ ସା  
ତୃତୀୟଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତି  ||  
ଭ ତି ଚ ସୄ ଥଷୁ ପ୍ାୄଦଷୁ ଚତୁରାତମ ା ସ୍ଥଲୂସକୂ୍ଷମ ୀଜସାକି୍ଷଭିୟଥାଽ ସାୄନଽସୟ  
ଚତୁଥଥୟଧଥମାତର ା ସା ୄସାମୄଲାକ ଓଂକାରଃ ୄସାଽଥ ଥୄ ଣୈମଥୄ ତୈର ରଥ ଥୄ  ଦଃ  
ସଂ ତଥୄ କାଽଗ୍ିମଥରୁୄତା  ିରାୄଡକୠଷିଭଥାସେତୀ ସମ ୃତା ସା ଚତୁଥଥଃ ପ୍ାୄଦା ଭ ତି  ||   
ଭ ତି ଚ ସୄ ଥଷୁ ପ୍ାୄଦଷୁ ଚତୁରାତମ ା ସ୍ଥଲୂସକୂ୍ଷମ ୀଜସାକି୍ଷଭିମଥାତର ା ମାତର ାଃ  
ପ୍ରତିମାତର ାଃ କୃୄତେ ାତାନୁଜ୍ଞାତର ନୁଜ୍ଞା ିକଲ୍ପରୂପ୍ଂ ଚିତୟନ୍-ଗରୄସତ ୄଜ୍ଞାଽମୃୄତା  
ହୁତସଂ ିତ୍କଃ ଶ୍ୁଦ୍ଧଃ ସଂ ିୄଷ୍ଟା ନି ବଘ୍ ଇମମସୁନିୟୄମଽନୁଭୂୄୟୄହଦଂ ସ ଥଂ 
ଦୃଷ୍ଟେ ାଽସୁପ୍ରପ୍ଞ୍ଚହୀୄନାଽଥ ସକଲଃ ସାଧାୄରାଽମୃତମୟଶ୍ଚତୁରାତମ ା  
ସ ଥମୟଶ୍ଚତୁରାତମ ାଽଥ ମହାପ୍ୀୄଠ ସପ୍ରି ାରଂ ତୄମତଂ ଚତୁଃସପ୍ତାତମ ାନଂ  
ଚତୁରାତମ ାନଂ ମଲୂାଗ୍ା ଗ୍ିରୂପ୍ଂ ପ୍ରଣ ଂ ସଂଦଧୟାତ୍ସପ୍ତାତମ ାନଂ ଚତୁରାତମ ାନମକାରଂ  
 ରହମ ାଣଂ ନାୄଭୌ ସପ୍ତାତମ ାନଂ ଚତୁରାତମ ାନମୁକାରଂ  ିଷୁ୍ଣଂ ହୃଦୄୟ ସପ୍ତାତମ ାନଂ ଚତୁରାତମ ାନଂ  
ମକାରଂ ରୁଦର ଂ ଭର ୂମୄଧୟ ସପ୍ତାତମ ାନଂ ଚତୁରାତମ ାନଂ ଚତୁଃସପ୍ତାତମ ାନଂ   
ଚତୁରାତମ ାନୄମାଂକାରଂ ସୄ ଥଶ୍େରଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ାୄତ  || 
ସପ୍ତାତମ ାନଂ ଚତୁରାତମ ାନଂ ଚତୁଃସପ୍ତାତମ ାନଂ  
ଚତୁରାତମ ାନମାନଦ୍ନାମୃତରୂପ୍ୄମାଂକାରଂ ୄଷାଡଶ୍ାୄତ  || 
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ଅଥାନଦ୍ନାମୃୄତୄନୈତାଂଶ୍ଚତୁଧଥା ସଂପ୍ଜୂୟ ତଥା  ରହମ ାଣୄମ   ିଷୁ୍ଣୄମ  
ରୁଦର ୄମ   ିଭକ୍ତାଂସ୍ତ୍ରୀୄନ ା ିଭକ୍ତାଂସ୍ତ୍ରୀୄନ  ଲିଙ୍ଗରୂପ୍ାୄନ  
ଚ ସଂପ୍ୂୄ ଜୟାପ୍ହାୄରୈଶ୍ଚତୁଧଥାଽଥ ଲିଙ୍ଗାନ୍ସଂହୃତୟ ୄତଜସା ଶ୍ରୀରତର ୟଂ  
ସଂ ୟାପ୍ୟ ତଦଧିଷ୍ଠାନମାତମ ାନଂ ସଂଜେ ାଲୟ ତୄତ୍ତଜ ଆତମ ୄଚୈତନୟରୂପ୍ଂ  
 ଲମ ଷ୍ଟଭୟ ତସୟ ଗୁୄଣୈୄରୈକୟଂ ସଂପ୍ାଦୟ ମହାସ୍ଥଲୂଂ ମହାସ ୂୄ କ୍ଷମ  
ମହାସକୂ୍ଷମ ଂ ମହାକାରୄଣ ଚ ସଂହୃତୟ ମାତର ାଭିୄରାତାନୁଜ୍ଞାତର ନୁଜ୍ଞା ିକଲ୍ପରୂପ୍ଂ  
ଚିତୟନ୍ଗରୄସତ୍  || 
 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ତୃତୀୟଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୩|| 

 

ତଂ  ା ଏତମାତମ ାନଂ ପ୍ରମଂ  ର ୄହମ ାଂକାରଂ ତୁରୀୄୟାଂକାରାଗର ିୄଦୟାତମନୁଷୁ୍ଟଭା  
ନତେ ା ପ୍ରସାୄଦୟାମିତି ସଂହୃତୟାହମିତୟନୁସଂଦଧୟାଦୄଥୈତୄମ ାତମ ାନଂ  
ପ୍ରମଂ  ର ୄହମ ାଂକାରଂ ତୁରୀୄୟାଂକାରାଗର ିୄଦୟାତୄମକାଦଶ୍ାତମ ାନମାତମ ାନଂ  
ନାରସିଂହଂ ନୄତେ ାମିତି ସଂହରନ୍ନୁସଂଦଧୟାତ୍  || 
ଅୄଥୈତୄମ ାମାତମ ାନଂ ପ୍ରମଂ  ର ୄହମ ାଂକାରଂ ତୁରୀୄୟାଂକାରାଗର ିୄଦୟାତଂ ପ୍ରଣୄ ନ 
ସଂଚିତୟାନୁଷୁ୍ଟଭା ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାତମ ସୁ ନ ାତମ କଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାତମ ାନଂ ପ୍ରମାତମ ାନଂ  
ପ୍ରଂ  ରହମ  ସଂଭା ୟାହମିତୟାତମ ାନମାଦାୟ ମନସା  ରହମ ୄଣୈକୀକୁୟଥାଦନୁଷୁ୍ଟୄଭୈ    
ୄ ୈଷ ଉ ଏ  ୄତର ଷ ହି ସ ଥତର  ସ ଥଦା ସ ଥାତମ ା ସିଂୄହାଽୄସୌ ପ୍ରୄମଶ୍େୄରାଽୄସୌ 
ହି ସ ଥତର  ସ ଥଦା ସ ଥାତମ ା ସନ୍ସ ଥମତି୍ତ ନୃସିଂହ ଏୄ ୈକଲ ଏଷ ତୁରୀୟ 
ଏଷ ଏୄ ାଗର ଏଷ ଏ   ୀର ଏଷ ଏ  ମହାୄନଷ ଏ   ିଷୁ୍ଣୄରଷ 
ଏ  ଜେ ଲୄନ୍ଷ ଏ  ସ ଥୄ ତାମୁଖ ଏଷ ଏ  ନୃସିଂହ ଏଷ ଏ  
ଭୀଷଣ ଏଷ ଏ  ଭଦର  ଏଷ ଏ  ମୃତୁୟମୃତୁୟୄରଷ ଏ  
ନମାୄମୟଷ ଏ ାହୄମ ଂ ୄୟାଗାରୂୄଢା  ରହମ ୄଣୟ ାନୁଷୁ୍ଟଭଂ ସଂଦଧୟାୄଦାଂକାର ଇତି  || 
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ତୄଦୄତୌ ୄଶ୍ୋୄକୌ ଭ ତଃ ---------- 
ସଂସ୍ତଭୟ ସିଂହଂ ସେସୁତାନ୍-ଗୁଣଧଥାନ୍ସଂୄୟାଜୟ ଶ୍ୃୄଙ୍ଗୈ ରୃଷଭସୟ ହତେ ା  || 
 ଶ୍ୟାଂ ସୁ୍ଫରତୀମସତୀଂ ନିପ୍ୀଡୟ ସଂଭକ୍ଷୟ ସିଂୄହନ ସ ଏଷ  ୀରଃ  || 
ଶ୍ୃଙ୍ଗୄପ୍ରାତାନ୍ପ୍ଦା ସୃ୍ପଷ୍ଟେ ା ହତେ ା ତାମଗରସତ୍ସେୟମ୍  | 
ନତେ ା ଚ  ହୁଧା ଦୃଷ୍ଟେ ା ନୃସିଂହଃ ସେୟମୁଦ୍ବଭା ିତି  || 
 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଚତୁଥଥଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୪|| 

 

 
ଅୄଥୈଷ ଏ ାକାର ଆପ୍ତତମାଥଥ ଆତମ ୄନୟ  ନୃସିଂୄହ  ରହମ ଣି  ତଥତ ଏଷ ୄହୟ ାପ୍ତତମ 
ଏଷ ହି ସାୄକ୍ଷୟଷ ଈଶ୍େୄରାଽତ ସ ଥଗୄତା ନ ହୀଦଂ ସ ଥୄ ମଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଇଦଂ ସ ଥଂ 
ୟଦୟମାତମ ା ମାୟାମାତର ୄମଷ ଏୄ ାଗର ଏଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏଷ ଏ   ୀର ଏଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ  
ଏଷ ଏ  ମହାୄନଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏଷ ଏ   ିଷୁ୍ଣୄରଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏଷ ଏ  ଜେ ଲୄନ୍ଷ  
ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏଷ ଏ  ସ ଥୄ ତାମୁଖ ଏଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏଷ ଏ  ନୃସିଂହ ଏ  ହି  ୟାପ୍ତତମ  
ଏଷ ଏ  ଭୀଷଣ ଏଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏଷ ଏ  ଭଦର  ଏଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏଷ ଏ  ମୃତୁୟମୃତୁୟୄରଷ 
ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏଷ ଏ  ନମାୄମୟଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଏ  ଏ ାହୄମଷ ହି  ୟାପ୍ତତମ ଆୄତୈମ   
ନୃସିଂୄହା  ରହମ  ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  | 
ୄସାଽକାୄମା ନିଷ୍କାମ ଆପ୍ତକାମ ଆତମ କାୄମା ନ ତସୟ ପ୍ରାଣା ଉତ୍କର ାମତୟୄତୈର   ସମ ନୀୟୄତ 
 ର ୄହୈମ   ସନ୍- ରହମ ାୄପ୍ୟତୟୄଥୈୄଷା ଏୄ ାକାର ଉତୃ୍କଷ୍ଟତମାଥଥ ଆତମ ୄନୟ  ନୃସିଂୄହ ୄଦୄ   
 ରହମ ଣି  ତଥୄ ତ  || 
ତସମାୄଦଷ ସତୟସେରୂୄପ୍ା ନ ହୟନୟଦସ୍ତୟୄମୟମନାତମ ପ୍ରକାଶ୍ୄମଷ ହି ସେପ୍ରକାୄଶ୍ାଽସୄଙ୍ଗାଽନୟନ୍ 
 ୀକ୍ଷତ ଆତମ ାଽୄତା ନାନୟପ୍ରଥାପ୍ରାପି୍ତରାତମ ମାତର ଂ ୄହୟତଦୁତୃ୍କଷ୍ଟୄମଷ ଏୄ ାଗର ଏଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ 
ଏଷ ଏ   ୀର ଏଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ ଏଷ ଏ  ମହାୄନଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ ଏଷ ଏ   ିଷୁ୍ଣୄରଷ 
ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ ଏଷ ଏ  ଜେ ଲୄନ୍ଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ ଏଷ ଏ  ସ ଥୄ ତାମୁଖ ଏଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ  
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ଏଷ ଏ  ନୃସିଂହ ଏଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ ଏଷ ଏ  ଭୀଷଣ ଏଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ ଏଷ ଏ  ଭଦର  ଏଷ 
ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ ଏଷ ଏ  ମୃତୁୟମୃତୁୟୄରଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ ଏଷ ଏ  ନମାୄମୟଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟ  
ଏଷ ଏ ାହୄମଷ ୄହୟୄ ାତୃ୍କଷ୍ଟସ୍ତସମାଦାତମ ାନୄମୄ ୈ ଂ ଜାନୀୟାଦାୄତୈମ   ନୃସିଂୄହା ୄଦୄ ା  
 ରହମ  ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || 
ୄସାଽକାୄମା ନିଷ୍କାମ ଆପ୍ତକାମ ଆତମ କାୄମା ନ ତସୟ ପ୍ରାଣା ଉତ୍କର ାମତୟୄତୈର   ସମ ନୀୟୄତ  || 
 ର ୄହୈମ   ସନ୍- ରହମ ାୄପ୍ୟତୟୄଥୈଷ ଏ  ମକାୄରା ମହା ିଭୂତୟଥଥ ଆତମ ୄନୈୟ  ନୃସିଂୄହ ୄଦୄ   
ପ୍ୄର  ରହମ ଣି  ତଥୄ ତ ତସମାଦୟମନୄଲ୍ପାଽଭିନ୍ରୂପ୍ଃ ସେପ୍ରକାୄଶ୍ା  ର ୄହୈମ   ୟାପ୍ତତମ 
ଉତୃ୍କଷ୍ଟତମ ଏତୄଦ   ରହମ ାପି୍ ସ ଥଜ୍ଞଂ ମହାମାୟଂ ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦୄ ାଗରୄମତଦି୍ଧ 
ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ   ୀରୄମତଦି୍ଧ ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ  ମହୄଦତଦି୍ଧ ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ   
 ିଷ୍ଣ୍-ୄ ତଦି୍ଧ ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ  ଜେ ଲୄଦତଦି୍ଧ ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ  ସ ଥୄ ତାମୁଖୄମତଦି୍ଧ 
ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ  ନୃସିଂହୄମତଦି୍ଧ ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ  ଭୀଷଣୄମତଦି୍ଧ  
ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ  ଭଦର ୄମତଦି୍ଧ ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ  ମୃତୁୟମୃତ୍ୄୟେତଦି୍ଧ  
ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ  ନମାୄମୟତଦି୍ଧ ମହା ିଭୂୄତୟତୄଦ ାହୄମତଦି୍ଧ ମହା ିଭୂତି 
ତସମାଦକାୄରାକାରାଭୟାମିମମାତମ ାନମାପ୍ତତମମୁତୃ୍କଷ୍ଟତମଂ ଚିନମ ାତର ଂ ସ ଥଦରଷ୍ଟାରଂ ସ ଥସାକି୍ଷଣଂ 
ସ ଥଗରାସଂ ସ ଥୄ ପ୍ରମାସ୍ପଦଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାତର ୄମକରସଂ 
ପ୍ୁରୄତାଽସମ ାତ୍ସ ଥସମ ାତ୍ସ ିୁଭାତମନିେ ଷୟାପ୍ତତମମୁତୃ୍କଷ୍ଟତମଂ 
ଚିନମ ାତର ଂ ମହା ିଭୂତି ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାତର ୄମକରସଂ ପ୍ରୄମ   ରହମ  ମକାୄରଣ ଜାନୀୟାଦାୄତୈମ   
ନୃସିଂୄହା ୄଦ ଃ ପ୍ରୄମ   ରହମ  ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || 
ୄସାଽକାୄମା ନିଷ୍କାମ ଆପ୍ତକାମ ଆତମ କାୄମା ନ ତସୟ ପ୍ରାଣା ଉତ୍କର ାମତୟୄତୈର   
ସମ ନୀୟୄତ  ର ୄହୈମ   ସନେର ହମ ାୄପ୍ୟତୀତି  ହ ପ୍ରଜାପ୍ତିରୁ ାଚ || 
 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ପ୍ଞ୍ଚମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୫|| 
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ୄତ ୄଦ ା ଇମମାତମ ାନଂ ଜ୍ଞାତୁୄମୈଚ୍ଛଂସ୍ତାନ୍ହାସୁରଃ ପ୍ାପ୍ମ ା ପ୍ରିଜଗରାସ  || 
ତ ଐକ୍ଷତ ହୄତୈନମାସୁରଂ ପ୍ାପ୍ମ ାନଂ ଗରସାମ ଇତି  || 
ଏତୄମୄ ାଂକାରାଗର ିୄଦୟାତଂ ତୁରୀୟତୁରୀୟମାତମ ାନମୁଗରମନୁଗରଂ  ୀରମ ୀରଂ 
ମହାତମମହାତଂ  ିଷୁ୍ଣମ ିଷୁ୍ଣଂ ଜେ ଲତମଜେ ଲତଂ ସ ଥୄ ତାମୁଖମସ ଥୄ ତାମୁଖଂ 
ନୃସିଂହମନୃସିଂହଂ ଭୀଷଣମଭୀଷଣଂ ଭଦରମଭଦର ଂ ମୃତୁୟମୃତୁୟମମୃତୁୟମୃତୁୟଂ 
ନମାମୟନମାମୟହମନହଂ ନୃସିଂହାନୁଷୁ୍ଟୄଭୈ   ୁ ୁଧିୄର ୄତୄଭୟା ହାସା ାସୁରଃ ପ୍ାପ୍ମ ା 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନଘନଂ ୄଜୟାତିରଭ ତ୍ତସମାଦପ୍କେ କଷାୟ ଇମୄମୄ ାଂକାରାଗର ିୄଦୟାତଂ 
ତୁରୀୟତୁରୀୟମାତମ ାନଂ ନୃସିଂହାନୁଷୁ୍ଟୄଭୈ  ଜାନୀୟାତ୍ତସୟାସୁରଃ ପ୍ାପ୍ମ ା ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନଘନଂ 
ୄଜୟାତିଭଥ ତି  || 
ୄତ ୄଦ ା ୄଜୟାତିଷ ଉତି୍ତତୀଷଥୄ  ା ଦିେ ତୀୟାଦ୍-ଭୟୄମ  ପ୍ଶ୍ୟତଂ 
ଇମୄମୄ ାଂକାରାଗର ିୄଦୟାତଂ ତୁରୀୟତୁରୀୟମାତମ ାନଂ ନୃସିଂହାନୁଷୁ୍ଟଭାନିେ ଷୟ ପ୍ରଣୄ ୄନୈ  
ତସିମନ୍ ସି୍ଥତାୄସ୍ତଭୟସ୍ତୄଜ୍ଜୟାତିରସୟ ସ ଥସୟ ପ୍ୁରତଃ ସୁ ିଭାତମ ିଭାତମୄଦୈେ ତମଚିତୟମଲିଙ୍ଗଂ 
ସେପ୍ରକାଶ୍ମାନଦ୍ନଘନଂ ଶ୍ନୂୟମଭ ତ୍  || 
ଏ ଂ ିତ୍ସେପ୍ରକାଶ୍ଂ ପ୍ରୄମ   ରହମ  ଭ ତି ୄତ ୄଦ ାଃ ପ୍ୁୄତୈର ଷଣାୟାଶ୍ଚ  ିୄତ୍ତୈଷଣାୟାଶ୍ଚ 
ୄଲାୄକୈଷଣାୟାଶ୍ଚ ସସାଧୄନୄଭୟା  ୁୟତ୍ଥାୟ ନିରାଗାରା ନିଷ୍ପରିଗରହା ଅଶି୍ଖା ଅୟୄଜ୍ଞାପ୍ ୀତା 
ଅଦ୍ା  ଧିରା ମୁଗ୍ଧ୍ାଃ କେ ୀ ା ମକୂା ଉନମ ତ୍ତା ଇ  ପ୍ରି ତଥମାନାଃ ଶ୍ାତା ଦାତା ଉପ୍ରତାସି୍ତତିକ୍ଷ ଃ 
ସମା ହିତା ଆତମ ରତୟ ଆତମ କର ୀଡା ଆତମ ମିଥୁନା ଆତମ ାନଦ୍ନାଃ ପ୍ରଣ ୄମ  ପ୍ରମଂ  ରହମ ାତମ ପ୍ରକାଶ୍ଂ 
ଶ୍ନୂୟଂ ଜାନତସ୍ତୄତୈର   ପ୍ରିସମାପ୍ତାସ୍ତସମାୄଦ୍ଦ ାନାଂ  ରତମାଚରୄନ୍ାଂକାୄର ପ୍ୄର  ରହମ ଣି 
ପ୍ୟଥ ସିୄତା ଭୄ ତ୍ସ ଆତମ ୄନୈୟ ାତମ ାନଂ ପ୍ରମଂ  ରହମ  ପ୍ଶ୍ୟତି  || 
ତୄଦଷ ୄଶ୍ୋକଃ -------- 
ଶ୍ୃୄଙ୍ଗଷେଶ୍ୃଙ୍ଗଂ ସଂୄୟାଜୟ ସିଂହଂ ଶ୍ୃୄଙ୍ଗଷୁ ୄୟାଜୄୟତ୍  | 
ଶ୍ୃଙ୍ଗାଭୟାଂ ଶ୍ୃଙ୍ଗମା ଧୟ ତର ୄୟା ୄଦ ା ଉଦାସତ ଇତି  || 
 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଷଷ୍ଠଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୬|| 
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ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ଭୂୟ ଏ  ୄନା ଭଗ ାନିେ ଜ୍ଞାପ୍ୟତିେ ତି  
ତୄଥତୟଜତେ ାଦମରତେ ାଦଜରତେ ାଦମୃତତେ ାଦଭୟତେ ାଦୄଶ୍ାକତେ ାଦୄମାହତେ ାଦନଶ୍ନାୟତେ ାଦ-- 
ପି୍ପ୍ାସତେ ାଦୄଦୈେ ତତେ ାଚ୍ଚାକାୄରୄଣମମାତମ ାନମନିେ ୄଷୟାଦୁତୃ୍କଷ୍ଟତେ ାଦୁଦୁତ୍ପାଦକତେ ାଦୁଦୁତ-୍ପ୍ରୄ ଷୃ୍ଟତେ ା--
ଦୁଦୁତ୍ଥାପ୍ୟିତୃତେ ାଦୁଦୁଦ୍ଦରଷ୍ଟତେ ାଦୁଦୁତ୍କତଥୃ ତେ ାଦୁଦୁତ୍ପଥ ାରକତେ ାଦୁଦୁଦ୍-ଗରାସକତେ ାଦୁଦୁଦ୍-ଭର ାତତେ ା-- 
ଦୁଦୁତ୍ତୀର୍ଣ୍ଥ ିକୃତିତେ ାୄଚ୍ଚାକାୄରଣ  ପ୍ରମଂ ସିଂହମନିେ ଷୟାକାରମିମମାତମ ାନମୁକାରପ୍ ୂଥାଧଥମାକୃଷୟ 
ସିଂହୀକୃୄତୟାତ୍ତରାୄଧଥନ ତଂ ସିଂହମାକୃଷୟ 
ମହତ୍ତେ ାନମ ହସ୍ତେ ାନମ ାନତେ ାନମ ୁକ୍ତତେ ାନମ ହାୄଦ ତେ ାନମ ୄହଶ୍େରତେ ାନମ ହାସତ୍ତେ ା- 
ନମ ହାଚିତ୍ତେ ାନମ ହାନଦ୍ନତେ ାନମ ହାପ୍ରଭୁତେ ାଚ୍ଚ ମକାରାୄଥଥନାୄନନାତମ ୄନୈକୀକୁୟଥାଦଶ୍ରୀୄରା 
ନିରିଦି୍ନର ୄୟାଽପ୍ରାୄଣାଽତମାଃ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାତର ଃ ସ ସେରାଡ୍ ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || 
 

କସ୍ତେ ମିତୟହମିତି ୄହା ାୄଚୈ ୄମୄ ଦଂ ସ ଥଂ ତସମାଦହମିତି ସ ଥାଭିଧାନଂ 
ତସୟାଦିରୟମକାରଃ ସ ଏ  ଭ ତି  ||  
 

ସ ଥଂ ହୟୟମାତମ ାୟଂ ହି ସ ଥାତୄରା ନ ହୀଦଂ ସ ଥଂ ନିରାତମ କମାୄତୈମ ୄ ଦଂ ସ ଥଂ 
ତସମାତ୍ସ ଥାତମ ୄକନାକାୄରଣ ସ ଥାତମ କମାତମ ାନମନିେ ୄଚ୍ଛଦ୍- ର ୄହୈମ ୄ ଦଂ ସ ଥଂ 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନରୂପ୍ଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନରୂପ୍ମିଦଂ ସ ଥଂ ସଦ୍ଧୀଦଂ ସ ଥଂ ତତ୍ସଦିତି ଚିଦ୍ଧୀଦଂ ସ ଥଂ  
କାଶ୍ୄତ କାଶ୍ୄତ ୄଚତି କିଂ ସଦିତୀଦମିଦଂ ୄନତୟନୁଭୂତିରିତି ୄକୈୄଷତୀୟମିୟଂ 
ୄନତୟ ଚୄନୄନୈ ାନୁଭ ନ୍ୁ ାୄଚୈ ୄମ  ଚିଦାନଦ୍ନା ପ୍ୟ ଚୄନୄନୈ ାନୁଭ ନ୍ୁ ାଚ 
ସ ଥମନୟଦପି୍ ସ ପ୍ରମ ଆନଦ୍ନସ୍ତସୟ  ରହମ ୄଣା ନାମ  ର ୄହମ ତି ତସୟାୄତୟାଽୟଂ 
ମକାରଃ ସ ଏ  ଭ ତି ତସମାନମ କାୄରଣ ପ୍ରମଂ  ରହମ ାନିେ ୄଚ୍ଛତି୍କମିଦୄମ ମିତୁୟ  
ଇୄତୟ ାହା ିଚିକିତ୍ସଂସ୍ତସମାଦକାୄରୄଣମମାତମ ାନମନିେ ଷୟ ମକାୄରଣ  
 ରହମ ଣା ସଂଦଧୟାଦୁକାୄରଣା ିଚିକିତ୍ସନ୍ଶ୍ରୀୄରା ନିରିଦି୍ନର ୄୟାଽପ୍ରାୄଣାଽତମାଃ 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାତର ଃ ସ ସେରାଡ୍ ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || 
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 ରହମ   ା ଇଦଂ ସ ଥମତୃ୍ତତେ ାଦୁଗରତେ ାଦ୍ବୀରତେ ାନମ ହତେ ାଦ୍-- 
 ିଷୁ୍ଣତେ ାଜ୍ଜେଲତେ ାତ୍ସ ଥୄ ତାମୁଖତେ ାନ୍ୃସିଂହତେ ାଦ-୍ଭୀଷଣତେ ାଦ୍-ଭଦର --
ତେ ାନମ ୃତୁୟମୃତୁୟତେ ାନ୍ମାମିତେ ାଦହଂତେ ାଦିତି ସତତଂ 
ୄହୟତଦ୍- ର ୄହମ ାଗରତେ ାଦ୍ବୀରତେ ାନମ ହତ୍ତେ ାଦିେ ଷୁ୍ଣତେ ାଜ୍ଜେଲତେ ା-- 
ତ୍ସ ଥୄ ତାମୁଖତେ ାନ୍ୃସିଂହତେ ାଦ୍-ଭୀଷଣତେ ାଦ-୍ଭଦରତେ ା-- 
ନମ ୃତୁୟମୃତୁୟତେ ାନ୍ମାମିତେ ାଦହଂତେ ାଦିତି ତସମାଦକାୄରଣ ପ୍ରମଂ  ରହମ ାନିେ ଷୟ ମକାୄରଣ 
ମନଆଦୟ ିତାରଂ ମନଆଦିସାକି୍ଷଣମନିେ ୄଚ୍ଛତ୍ସ ୟୄଦୈତତ୍ସ ଥମୁୄପ୍କ୍ଷୄତ ତୄଦୈତତ୍ସ ଥମସିମନ୍ପ୍ର ିଶ୍ତି 
ସ ୟଦା ପ୍ର ୁଧୟୄତ ତୄଦୈତତ୍ସ ଥମସମାୄଦୄ ାତି୍ତଷ୍ଠତି ସ ଏତତ୍ସ ଥଂ ନିରୂହୟ ପ୍ରତୂୟହୟ ସଂପ୍ୀଡୟ 
ସଂଜେ ାଲୟ ସଂଭକ୍ଷୟ ସୋତମ ାନୄମଷାଂ ଦଦାତୟତୁୟୄଗରାଽତି ୀୄରାଽତିମହାନତି-- 
 ିଷୁ୍ଣରତିଜେ ଲନ୍ତିସ ଥୄ ତାମୁୄଖାଽତିନୃସିଂୄହାଽତିଭୀଷୄଣାଽତି-- 
ଭୄଦର ାଽତିମୃତୁୟମୃତୁୟରତିନମାମୟତୟହଂ ଭୂତେ ା ୄସେ ମହିମ୍ି ସଦା ସମାସୄତ ତସମାୄଦନମକାରାୄଥଥନ 
ପ୍ୄରଣ  ରହମ ୄଣୈକୀକୁୟଥାଦୁକାୄରଣା ିଚିକିତ୍ସନ୍ଶ୍ରୀୄରା ନିରିଦି୍ନର ୄୟାଽପ୍ରାୄଣାଽତମାଃ 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାତର ଃ ସ ସେରାଡ୍ ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ଦ  || 
 

ତୄଦଷ ୄଶ୍ୋକଃ ------- 
ଶ୍ୃଙ୍ଗଂ ଶ୍ୃଙ୍ଗାଧଥମାକୃଷୟ ଶ୍ୃୄଙ୍ଗଣାୄନନ ୄୟାଜୄୟତ୍  | 
ଶ୍ୃଙ୍ଗୄମନଂ ପ୍ୄର ଶ୍ୃୄଙ୍ଗ ତମୄତନାପି୍ ୄୟାଜୄୟତ୍  || 
 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ସପ୍ତମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୭|| 
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ଅଥ ତୁରୀୄୟୄଣାତଶ୍ଚ ୄପ୍ରାତଶ୍ଚ ହୟୟମାତମ ା ସିଂୄହାଽସିମନ୍ହି ସ ଥମୟଂ ହି ସ ଥାତମ ାଽୟଂ ହି 
ସ ଥଂ ୄନୈ ାୄତାଽଦ୍ବୄୟା ହୟୟମାୄତୈମ କଲ ଏ ା ିକୄଲ୍ପା ନ ହି  ସୁ୍ତ ସଦୟଂ ୄହୟାତ ଇ  
ସଦ୍ଧୄନାଽୟଂ ଚିଦ୍ଧନ ଆନଦ୍ନଘନ ଏକରୄସାଽ ୟ ହାୟଥଃ ୄକନଚନାଦିେ ତୀୟ ଓତଶ୍ଚ  
ୄପ୍ରାତୄଶ୍ଚୈଷ ଓଂକାର ଏ ଂ ୄନୈ ମିତି ପ୍ୃଷ୍ଟ ଓମିୄତୟ ାହ  ାଗୋ ଓଂକାୄରା  ାୄଗୄ ଦଂ  
ସ ଥଂ ନ ହୟଶ୍ଦ୍ପମିୄ ହାସି୍ତ ଚିନମ ୄୟା ହୟୟୄମାଂକାରଶି୍ଚନମ ୟମିଦଂ ସ ଥଂ ତସମାତ୍ପରୄମଶ୍େର 
ଏୄ ୈକୄମ  ତଦ୍-ଭ ୄତୟତଦମୃତମଭୟୄମତଦ୍- ରହମ ାଭୟଂ ୄ ୈ  ରହମ ାଭୟଂ ହି ୄ ୈ  ରହମ   
ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତି ରହସୟମନୁଜ୍ଞାତା ହୟୟମାୄତୈମ ଷ ହୟସୟ ସ ଥସୟ ସୋତମ ାନମନୁଜାନାତି  
ନ ହୀଦଂ ସ ଥଂ ସେତ ଆତମ  ନ୍ ହୟୟୄମାୄତା 
ନାନୁଜ୍ଞାତାଽସଙ୍ଗତେ ାଦ ିକାରିତେ ାଦସତ୍ତେ ାଦନୟସୟାନୁଜ୍ଞାତା ହୟୟୄମାଂକାର ଓମିତି ହୟନୁଜାନାତି 
 ାଗୋ ଓକାୄରା  ାୄଗୄ ଦଂ ସ ଥମନୁଜାନାତି ଚିନମ ୄୟା ହୟୟୄମାକାରଶି୍ଚଦ୍ଧୀଦଂ ସ ଥଂ 
ନିରାତମ କମାତମ ସାତ୍କୄରାତି ତସମାତ୍ପରୄମଶ୍େର ଏୄ ୈକୄମ   
ତଦ୍-ଭ ୄତୟତଦମୃତମଭୟୄମତଦ୍- ରହମ ାଭୟଂ ୄ ୈ  ରହମ ାଭୟଂ ହି ୄ ୈ  ରହମ  ଭ ତି ୟ ଏ ଂ 
ୄ ୄଦତି ରହସୟମନୁୄଜ୍ଞୈକରୄସା ହୟୟମାତମ ା ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନ ଏ ାୟଂ ହୟସମାତ୍ସ ଥସମ ାତ୍-ପ୍ୁରତଃ 
ସୁ ିଭାୄତାଽତଶି୍ଚଦ୍ଧନ ଏ  ନ ହୟୟୄମାୄତା ନାନୁଜ୍ଞାତାଽଽମୟଂ ହୀଦଂ ସ ଥମସୄଦ ାନୁୄଜ୍ଞୈରରୄସା 
ହୟୟୄମାକାର ଓଂମିତି ୄହୟ ାନୁଜାନାତି  ାଗୋ ଓଂକାୄରା  ାୄଗ  ହୟନୁଜାନାତି ଚିନମ ୄୟା 
ହୟୟୄମାଂକାରଶି୍ଚୄଦ  ହୟନୁଜ୍ଞା ତସମାତ୍ପରୄମଶ୍େର ଏୄ ୈକୄମ   
ତଦ୍-ଭ ୄତୟତଦମୃତମଭୟୄମତଦ୍- ରହମ ାଭୟଂ ୄ ୈ  ରହମ ାଭୟଂ ହି ୄ ୈ  ରହମ  ଭ ତି ୟ ଏ ଂ 
ୄ ୄଦତି ରହସୟମ ିକୄଲ୍ପା ହୟୟମାତମ ାଽଦିେ ତୀୟତେ ାଦ ିକୄଲ୍ପା 
ହୟୟୄମାଂକାୄରାଽଦିେ ତୀୟତେ ାୄଦ  ଚିନମ ୄୟା ହୟୟୄମାଂକାରସ୍ତସମାତ୍ପରୄମଶ୍େର ଏୄ ୈକୄମ   
ତଦ୍-ଭ ତୟ ିକୄଲ୍ପା ନା ିକୄଲ୍ପାଽପି୍ ନାତର  କାଚନ ଭିଦାଽସି୍ତ ୄନୈ ାତର  କାଚନ ଭିଦାଽସ୍ତୟତର  
ଭିଦାମି  ମନୟମାନଃ ଶ୍ତଧା ସହସରଧା ଭିୄନ୍ା ମୃୄତୟାମୃତୁୟମାୄପ୍୍ାତି ତୄଦତଦଦ୍ବୟଂ  
ସେପ୍ରକାଶ୍ଂ ମହାନଦ୍ନମାୄତୈମ ୄ ୈତଦମୃତମଭୟୄମତଦ୍- ରହମ ାଭୟଂ ୄ ୈ  ରହମ ାଭୟଂ ହି ୄ ୈ  
 ରହମ  ଭ ତି ୟ ଏ ଂ ୄ ୄଦତି ରହସୟମ୍  || 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ଅଷ୍ଟମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୮|| 
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ୄଦ ା ହ ୄ ୈ ପ୍ରଜାପ୍ତିମ ର ୁ ନ୍ିମୄମ  ୄନା ଭଗ ୄନ୍ାଂକାରମାତମ ାନମୁପ୍ଦିୄଶ୍ତି 
ତୄଥତୁୟପ୍ଦରଷ୍ଟାଽନୁମୄତୈଷ ଆତମ ା ସିଂହଶି୍ଚଦର ୂପ୍ ଏ ା ିକାୄରା ହୁୟପ୍ଲବ୍ଧା ସ ଥତର   
ନ ହୟସି୍ତ ୄଦୈେ ତସିଦି୍ଧରାୄତୈମ   ସିୄଦ୍ଧାଽଦିେ ତୀୄୟା ମାୟୟା ହୟନୟଦି  ସ  ା ଏଷ ଆତମ ା  
ପ୍ର ଏୄ ୈୄଷୈ  ସ ଥଂ ତଥା ହି ପ୍ରାୄଜ୍ଞ ୄସୈଷାଽ ିଦୟା ଜଗତ୍ସ ଥମାତମ ା ପ୍ରମାୄତୈମ    
ସେପ୍ରକାୄଶ୍ାଽପ୍ୟ ିଷୟଜ୍ଞାନତେ ାଜ୍ଜାନୄନ୍  ହୟତର  ନ  ିଜାନାତେ ନୁଭୂୄତମଥାୟା ଚ    
ତୄମାରୂପ୍ାଽନୁଭୂୄତସ୍ତୄଦତଜ୍ଜଡଂ ୄମାହାତମ କମନତଂ ତୁଚ୍ଛମିଦଂ ରୂପ୍ମସୟାସୟ  
 ୟଞି୍ଜକା ନିତୟନି ୃତ୍ତାଽପି୍ ମୂୄ ଢୈରାୄତମ   ଦୃଷ୍ଟାଽସୟ ସତ୍ତେ ମସତ୍ତେ ଂ ଚ ଦଶ୍ଥୟତି  
ସିଦ୍ଧତେ ାସିଦ୍ଧତେ ାଭୟାଂ ସେତନ୍ତ୍ରାସେତନ୍ତ୍ରୄତେ ନ ୄସୈଷା  ଟ୍ ୀଜସାମାନୟ ଦୄନକ ଟ୍ଶ୍କି୍ତୄରୄକୈ   ||  
 

ତଦୟଥା  ଟ୍ ୀଜସାମନୟୄମକମୄନକାନ୍ସୋ ୟତିରିକ୍ତାନେ ଟ୍ାନ୍ସ ୀଜାନୁତ୍ପାଦୟ ତତର  
ତତର  ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥଂ ସତି୍ତଷ୍ଠୄତୟ ୄମୄ ୈଷା ମାୟା ସୋ ୟତିରିକ୍ତାନି ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାନି ୄକ୍ଷତର ାଣି ଦଶ୍ଥୟିତେ ା 
ଜୀୄ ଶ୍ା ାଭାୄସନ କୄରାତି ମାୟା ଚା ିଦୟା ଚ ସେୟୄମ  ଭ ତି ୄସୈଷା  ିଚିତର ା ସୁଦୃଢା 
 ହେ ଙୁ୍କରା ସେୟଂ ଗୁଣଭିନ୍ାଽଙୁ୍କୄରଷେପି୍ ଗୁଣଭିନ୍ା ସ ଥତର   ରହମ  ିଷୁ୍ଣଶି୍ ରୂପି୍ଣୀ ୄଚୈତନୟଦୀପ୍ତା 
ତସମାଦାତମ ନ ଏ  ୄତୈର  ିଧୟଂ ସ ଥତର  ୄୟାନିତେ ମପ୍ୟଭିମତା ଜୀୄ ା ନିୟୄତଶ୍େରଃ 
ସ ଥାହଂମାନୀ ହିରଣୟଗଭଥସି୍ତର ରୂପ୍ ଈଶ୍େର ଦ୍ବୟକ୍ତୄଚୈତନୟଃ ସ ଥୄ ଗା ୄହୟଷ ଈଶ୍େରଃ 
କିର ୟାଜ୍ଞାନାତମ ା ସ ଥଂ ସ ଥମୟଂ ସୄ ଥ ଜୀ ାଃ ସ ଥମୟାଃ ସ ଥା ସ୍ଥାସୁ ତଥାପ୍ୟଲ୍ପାଃ 
ସ  ା ଏଷ ଭୂତାନୀଦି୍ନରୟାଣି  ିରାଜଂ ୄଦ ତାଃ ୄକାଶ୍ାଂଶ୍ଚ ସୃଷ୍ଟେ ା ପ୍ର ିଶ୍ୟାମ ୂୄ ଢା 
ମଢୂ ଇ   ୟ ହରନ୍ାୄସ୍ତ ମାୟୄୟୈ  ତସମାଦଦ୍ବୟ ଏ ାୟମାତମ ା ସନମ ାୄତର ା ନିତୟଃ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧା  
 ୁଦ୍ଧଃ ସୄତୟା ମୁୄକ୍ତା ନିରଞ୍ଜୄନା  ିଭୁରଦ୍ବୟ ଆନଦ୍ନଃ ପ୍ରଃ ପ୍ରତୟୄଗକରସଃ 
ପ୍ରମାୄଣୈୄରୄତୈର ଗତଃ ସତ୍ତାମାତର ଂ ହୀଦଂ ସ ଥଂ ସୄଦ  ପ୍ୁରସ୍ତାତି୍ସଦ୍ଧଂ ହି  ରହମ  ନ 
ହୟତର  କିଂଚାନାନୁଭୂୟୄତ ନା ିଦୟାଽନୁଭ ାତମ ନି ସେପ୍ରକାୄଶ୍ ସ ଥସାକି୍ଷଣୟ ିକିର ୄୟଽଦ୍ବୄୟ 
ପ୍ଶ୍ୟୄତହାପି୍ ସନମ ାତର ମସଦନୟତ୍ସତୟଂ ହୀତ୍ଥଂ ପ୍ୁରସ୍ତାଦୄୟାନିଃ ସୋତମ ସ୍ଥମାନଦ୍ନଚିଦ୍ଧନଂ 
ସିଦ୍ଧଂ ହୟସିଦ୍ଧଂ ତଦିେ ଷୁ୍ଣରୀଶ୍ାୄନା  ରହମ ାଽନୟଦପି୍ ସ ଥଂ ସ ଥଗଂ ସ ଥମତ ଏ   
ଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽ ାଧୟସେରୂୄପ୍ା  ୁଦ୍ଧଃ ସୁଖରୂପ୍ ଆତମ ା ନ ୄହୟତନ୍ିରାତମ କମପି୍ ନାତମ ା ପ୍ୁରୄତା  
ହି ସିୄଦ୍ଧା ନ ହୀଦଂ ସ ଥଂ କଦାଚିଦାତମ ା ହି ସେମହିମୄସ୍ଥା ନିରୄପ୍କ୍ଷ ଏକ ଏ  ସାକ୍ଷୀ  
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ସେପ୍ରକାଶ୍ଃ କିଂ ତନ୍ିତୟମାତମ ାଽତର  ୄହୟ  ନ  ିଚିକିତ୍ସୟୄମତଦ୍ଧୀଦଂ ସ ଥଂ ସାଧୟତି ଦରଷ୍ଟା  
ଦର ଷୁ୍ଟଃ ସାକ୍ଷୟ ିକିରୟଃ ସିୄଦ୍ଧା ନିର ିୄଦୟା  ାହୟାତର ୀକ୍ଷଣାତ୍ସ ିୁସ୍ପଷ୍ଟସ୍ତମସଃ  
ପ୍ରସ୍ତାଦ୍- ର ୂୄତୈଷ ଦୃୄଷ୍ଟାଽଦୃୄଷ୍ଟା ୄ ତି ଦୃୄଷ୍ଟାଽ ୟ ହାୄୟଥାଽପ୍ୟୄଲ୍ପା ନାଲ୍ପଃ 
ସାକ୍ଷୟ ିୄଶ୍ୄଷାଽୄନୟାଽସୁଖଦୁଃୄଖାଽଦ୍ବୟଃ ପ୍ରମାତମ ା ସ ଥୄ ଜ୍ଞାଽନୄତାଽଭିୄନ୍ାଽଦ୍ବୟଃ 
ସ ଥଦାଽସଂ ିତି୍ତମଥାୟୟା ନାସଂ ିତି୍ତଃ ସେପ୍ରକାୄଶ୍ ୟୟୂୄମ  ଦୃଷ୍ଟଃ କିମଦ୍ବୄୟନ ଦିେ ତୀୟୄମ   
ନ ୟୟୂୄମ   ର ୂୄହୟ  ଭଗ ନ୍ିତି ୄଦ ା ଊଚୁୟଥୟୂୄମ  ଦୃଶ୍ୟୄତ ୄଚନ୍ାତମ ଜ୍ଞା ଅସୄଙ୍ଗା 
ହୟୟମାତମ ାଽୄତା ୟୟୂୄମ  ସେପ୍ରକାଶ୍ା ଇଦଂ ହି ସତ୍ସଂ ିନମ ୟତେ ାଦୂୟୟୄମ  ୄନତି  
ୄହାଚୁହଥତାସଙ୍ଗା  ୟମିତି ୄହାଚୁଃ କଥଂ ପ୍ଶ୍ୟତୀତି ୄହା ାଚ ନ  ୟଂ  ିଦମ  ଇତି  
ୄହାଚୁସ୍ତୄତା ୟୟୂୄମ  ସେପ୍ରକାଶ୍ା ଇତି ୄହା ାଚ ନ ଚ ସତ୍ସଂ ିନମ ାୟା ଏୄତୌ ହି 
ପ୍ୁରସ୍ତାତ୍ସ ିୁଭାତମ ୟ ହାୟଥୄ ମ ାଦ୍ବୟଂ ଜ୍ଞାୄତା ୄହୟୄ ୈଷ  ିଜ୍ଞାୄତା  ିଦିତା ିଦିତାତ୍ପର 
ଇତି ୄହାଚୁଃ ସ ୄହା ାଚ ତଦ୍ବା ଏତଦ୍- ରହମ ାଦ୍ବୟଂ  ରହମ ତେ ାନ୍ିତୟଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ୁଦ୍ଧଂ ମୁକ୍ତଂ ସତୟଂ 
ସକୂ୍ଷମଂ ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମଦ୍ବୟଂ ସଦାନଦ୍ନଂଚିନମ ାତର ମାୄତୈମ  ା ୟ ହାୟଥଂ ୄକନଚନ 
ତୄଦତଦାତମ ାନୄମାମିତୟପ୍ଶ୍ୟତଃ ପ୍ଶ୍ୟତ ତୄଦତତ୍ସତୟମାତମ ା  ର ୄହୈମ    ରହମ ାୄତୈମ  ାତର   
ୄହୟ  ନ  ିଚିକିତ୍ସୟମିୄତୟାଂ ସତୟଂ ତୄଦତତ୍ପଣି୍ଡତା ଏ   
ପ୍ଶ୍ୟୄତୟତଦ୍ଧୟଶ୍ଦ୍ପମସ୍ପଶ୍ଥମରୂପ୍ମରସମଗଦ୍ମ ୟକ୍ତମନା-- 
ଦାତ ୟମଗତ ୟମ ିସଜଥୟିତ ୟମନାନଦ୍ନୟିତ ୟମମତ ୟମୄ ାଦ୍ଧ ୟମନହଂକତଥ ୟମ-- 
ୄଚତୟିତ ୟମପ୍ରାଣୟିତ ୟମନପ୍ାନୟିତ ୟମ ୟାନୟିତ ୟମନୁଦାନୟିତ ୟମସମାନୟିତ ୟମ-- 
ନିଦି୍ନରୟମ ିଷୟମକରଣମଲକ୍ଷଣମସଙ୍ଗମଗୁଣମ ିକିରୟମ ୟପ୍ୄଦଶ୍ୟମସତ୍ତେ ମରଜସ୍କମ-- 
ତମସ୍କମମାୟମୄପ୍ୟୌପ୍ନିଷଦୄମ  ସୁ ିଭାତଂ ସକୃଦିେ ଭାତଂ ପ୍ୁରୄତାଽସମ ାତ୍ସ ଥସମ ାତ୍ସ ିୁଭାତମଦ୍ବୟଂ  
ପ୍ଶ୍ୟତାହଂ ସ ୄସାଽହମିତି ସ  ୄହା ାଚ କିୄମଷ ଦୃୄଷ୍ଟାଽଦୃୄଷ୍ଟା ୄ ତି ଦୃୄଷ୍ଟା 
 ିଦିତା ିଦିତାତ୍ପର ଇତି ୄହାଚୁଃ ୄକୈେ ଷା କଥମିତି ୄହାଚୁଃ କିଂ ୄତନ ନ କିଂଚୄନତି 
ୄହାଚୁୟଥୟୂମାଶ୍ଚୟଥରୂପ୍ା ଇତି ନ ୄଚତୟାୄହାମିତୟନୁଜାନୀଧେଂ  ର ୂୄତୈନମିତି 
ଜ୍ଞାୄତାଽଜ୍ଞାତୄଶ୍ଚତି ୄହାଚୁନଥ ୄଚୈ ମିତି ୄହାଚୁରିତି  ର ୂୄତୈୄ ୈନମାତମ ସିଦ୍ଧମିତି ୄହା ାଚ  
ପ୍ଶ୍ୟାମ ଏ  ଭଗ ନ୍ ଚ  ୟଂ ପ୍ଶ୍ୟାୄମା ୄନୈ   ୟଂ  କୁ୍ତଂ ଶ୍କ୍ୁୄମା ନମୄସ୍ତଽସୁ୍ତ  
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ଭଗ ନ-୍ପ୍ରସୀୄଦତି ୄହାଚୁନଥ ୄଭତ ୟଂ ପ୍ୃଚ୍ଛୄତତି ୄହା ାଚ ୄକୈଷାଽନୁୄଜ୍ଞୄତୟଷ 
ଏ ାୄତମ ତି ୄହା ାଚ ୄତ ୄହାଚୁନଥମସୁ୍ତଭୟଂ  ୟଂ ତ ଇତୀତି ହ 
ପ୍ରଜାପ୍ତିୄଦଥ ାନନୁଶ୍ଶ୍ାସାନୁଶ୍ଶ୍ାୄସତି  || 
ତୄଦଷ ୄଶ୍ୋକଃ ------ 
ଓତୄମାୄତନ ଜାନୀୟାଦନୁଜ୍ଞାତାରମାତରମ ୍ | 
ଅନୁଜ୍ଞାମଦ୍ବୟଂ ଲବ୍ଧା ଉପ୍ଦରଷ୍ଟାରମା ର ୄଜଦିତୁୟପ୍ଦରଷ୍ଟାରମା ର ୄଜଦିତି || ୧|| 
 

|| ଇତି ନୃହିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସୁ ନ ମଃ ଖଣ୍ଡଃ  || ୯|| 
 

ଓଁ ଭଦର ଂ କୄର୍ଣ୍ଥଭିଃ ଶ୍ୃଣୁୟାମ ୄଦ ାଃ  |  ଭଦର ଂ ପ୍ୄଶ୍ୟମାକ୍ଷଭିୟଥଜତର ାଃ  | 
ସି୍ଥୄରୈରୄଙ୍ଗୈ ସୁ୍ତଷୁ୍ଟ ାଂସସ୍ତନୂଭିଃ  |   ୟୄଶ୍ମ ୄଦ ହିତଂ ୟଦାୟଃୁ  | 
ଓଁ ସେସି୍ତ ନ ଇୄଦ୍ନର ା  ୃଦ୍ଧଶ୍ର ାଃ  |  ସେସି୍ତ ନଃ ପ୍ଷୂା  ିଶ୍େୄ ଦାଃ  | 
ସେସି୍ତ ନସ୍ତାୄକ୍ଷଥୟା ଅରିଷ୍ଟୄନମିଃ  |  ସେସି୍ତ ୄନା  ୃହସ୍ପତିଦଥଧାତୁ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

|| ଇତି ନୃସିଂୄହାତ୍ତରତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା  || 

 
 

|| ଇତି ନୃସିଂହତାପ୍ନୀୄୟାପ୍ନିଷତ୍ସମାପ୍ତା  || 

 


