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ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ଦ୍ପରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄଦ୍ନାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 
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ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରି଩ୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

଩ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄ଩ୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦ଩େିବ୍ରୋ
ଜକ, 

଩େମହ୍ଂ , 

଩େମହ୍ଂ  

଩େିବ୍ରଜକ, 

଩େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରି଩ୁେୋତୋ଩ିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋ଩ନୀୟ, 

ୄଗୋ଩ୋଳ-

ତୋ଩ନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣ଩ତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
଩ରୁ୍଩ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
     ଗୄଣଶ୍ ଚତୁଥଥୀ               ସଂପ୍ାଦକ 

               ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, ୄକଦ୍ନର ାପ୍ଡା, ଓଡିଶ୍ା 
 



 

 
 

ଯ ୋଗ ଉପନିଷଦ 
(Yoga Upanishad) 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

ଯେଯ ୋବିନୁ୍ଦ ଉପନିଷଦ 
(Tejobindupanisat / Tejobindu Upanishad) 

 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 

 
ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ  (Proofreading by) 

 

ଶ୍ରୀ ଅରୁଣ କୁମାର ପ୍ରିଡା 



 

 
ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 

ସଂପ୍ାଦକ 
prakash@scholarshoppe.com 

 
 
 
 

ଶ୍ୁଦି୍ଧକରଣ 

 
ଶ୍ରୀ ଅରୁଣ କୁମାର ପ୍ରିଡା 
ସଂସାରଫଳ, ପ୍ଟ୍ଟାମୁଣ୍ଡାଇ, 
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ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ ୍/ ୄତୄଜା ିଦୁ୍ନ ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୟତର  ଚିନମ ାତର କଲନା ୟାତୟପ୍ହ୍ ମଞ୍ଜସା  | 
ତଚି୍ଚନମ ାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ରହମ  ଭ ାମୟହମ୍  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟଥଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିେନା ଧୀତମସୁ୍ତ  |  ମା  ିଦିେ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ଓଁ ୄତୄଜା ିଦୁ୍ନଃ ପ୍ରଂ ଧୟାନଂ  ିଶ୍ୋତମ ହୃଦି ସଂସି୍ଥତମ୍  | 
ଆଣ ଂ ଶ୍ାଂଭ ଂ ଶ୍ାତଂ ସ୍ଥଲୂଂ ସକୂ୍ଷମ ଂ ପ୍ରଂ ଚ ୟତ୍  || ୧|| 
 

ଦୁଃଖାଢୟଂ ଚ ଦୁରାରାଧୟଂ ଦୁୄରରକ୍ଷୟଂ ମୁକ୍ତମ ୟୟମ୍  | 
ଦୁଲଥଭଂ ତତ୍ସ୍େୟଂ ଧୟାନଂ ମୁନୀନାଂ ଚ ମନୀଷିଣାମ୍  || ୨|| 
 

ୟତାହାୄରା ଜିତୄକର ାୄଧା ଜିତସୄଗା ଜିତଦି୍ନରୟଃ  | 
ନିଦଥେ ୄଦ୍ନେ ା ନିରହଂକାୄରା ନିରାଶ୍ୀରପ୍ରିଗରହଃ  || ୩|| 
 

ଅଗମୟାଗମକତଥା ୄୟା ଗମୟାଽଗମନମାନସଃ  | 
ମୁୄଖ ତର ୀଣି ଚ  ିଦ୍ନତି ତିର ଧାମା ହଂସ ଉଚୟୄତ  || ୪|| 
 

ପ୍ରଂ ଗୁହୟତମଂ  ିଦି୍ଧ ହୟସ୍ତତୄଦ୍ନର ା ନିରାଶ୍ରୟଃ  | 
ୄସାମରୂପ୍କଲା ସକୂ୍ଷମ ା  ିୄଷ୍ଣାସ୍ତତ୍ପରମଂ ପ୍ଦମ୍  || ୫|| 
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ତିର  କ୍ତ୍ରଂ ତିର ଗୁଣଂ ସ୍ଥାନଂ ତିର ଧାତୁଂ ରୂପ୍ ଜିତମ୍  | 
ନିଶ୍ଚଲଂ ନି ିକଲ୍ପଂ ଚ ନିରାକାରଂ ନିରାଶ୍ରୟମ୍  || ୬|| 
 

ଉପ୍ାଧିରହିତଂ ସ୍ଥାନଂ  ାଙମ ୄନାଽତୀତୄଗାଚରମ ୍ | 
ସେଭା ଂ ଭା ସଂଗରାହୟମସଂଘାତଂ ପ୍ଦାଚୁ୍ଚୟତମ୍  || ୭|| 
 

ଅନାନାନଦ୍ନନାତୀତଂ ଦୁୄରରକ୍ଷୟଂ ମୁକି୍ତମ ୟୟମ୍  | 
ଚିତୟୄମ ଂ  ିନିମଥୁକ୍ତଂ ଶ୍ାଶ୍େତଂ ଧରୁ ମଚୁୟତମ୍  || ୮|| 
 

ତଦ୍- ର ହମ ଣସ୍ତଦଧୟାତମ ଂ ତଦିେ ୄଷ୍ଣାସ୍ତତ୍ପରାୟଣମ୍  | 
ଅଚିତୟଂ ଚିନମ ୟାତମ ାନଂ ୟୄ୍ୟାମ ପ୍ରମଂ ସି୍ଥତମ୍  || ୯|| 
 

ଅଶ୍ନୂୟଂ ଶ୍ନୂୟଭା ଂ ତୁ ଶ୍ନୂୟାତୀତଂ ହୃଦି ସି୍ଥତମ୍  | 
ନ ଧୟାନଂ ଚ ନ ଚ ଧୟାତା ନ ୄଧୟୄୟା ୄଧୟୟ ଏ  ଚ  || ୧୦|| 
 

ସ ଥଂ ଚ ନ ପ୍ରଂ ଶ୍ନୂୟଂ ନ ପ୍ରଂ ନାପ୍ରାତ୍ପରମ୍  | 
ଅଚିତୟମପ୍ର ୁଦ୍ଧଂ ଚ ନ ସତୟଂ ନ ପ୍ରଂ  ିଦୁଃ  || ୧୧|| 
 

ମୁନୀନାଂ ସଂପ୍ରୟକୁ୍ତଂ ଚ ନ ୄଦ ା ନ ପ୍ରଂ  ିଦୁଃ  | 
ୄଲାଭଂ ୄମାହଂ ଭୟଂ ଦପ୍ଥଂ କାମଂ ୄକର ାଧଂ ଚ କିଲିେ ଷମ ୍ || ୧୨|| 
 

ଶ୍ୀୄତାୄଷ୍ଣ କ୍ଷୁତ୍ପିପ୍ାୄସ ଚ ସଂକଲ୍ପକ ିକଲ୍ପକମ ୍ | 
ନ  ରହମ କୁଲଦପ୍ଥଂ ଚ ନ ମୁକି୍ତଗରନି୍ଥସଂଚୟମ୍  || ୧୩|| 
 

ନ ଭୟଂ ନ ସୁଖଂ ଦୁଃଖଂ ତଥା ମାନା ମାନୄୟାଃ  | 
ଏତଦ୍-ଭା  ିନିମଥୁକ୍ତଂ ତଦ୍ଗ୍ର ାହୟଂ  ର ହମ  ତତ୍ପରମ୍  || ୧୪|| 
 

ୟୄମା ହି ନିୟମସ୍ତୟାୄଗା ୄମୌନଂ ୄଦଶ୍ଶ୍ଚ କାଲତଃ  | 
ଆସନଂ ମଲୂ ଦ୍଩ଶ୍ଚ ୄଦହସାମୟଂ ଚ ଦୃକ୍-ସି୍ଥତିଃ  || ୧୫|| 
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ପ୍ରାଣସଂୟମନଂ ୄଚୈ  ପ୍ରତୟାହାରଶ୍ଚ ଧାରଣା  | 
ଆତମ ଧୟାନଂ ସମାଧିଶ୍ଚ ୄପ୍ରାକ୍ତାନୟଗାନି ୄ ୈ କରମାତ୍  || ୧୬|| 
 

ସ ଥଂ  ର ୄହମ ତି ୄ ୈ ଜ୍ଞାନାଦିଦି୍ନରୟଗରାମସଂୟମଃ  | 
ୟୄମାଽୟମିତି ସଂୄପ୍ରାୄକ୍ତାଽଭୟସନୀୄୟା ମୁହୁମଥୁହୁଃ  || ୧୭|| 
 

ସଜାତୀୟପ୍ର ାହଶ୍ଚ  ିଜାତୀୟତିରସୃ୍କତିଃ  | 
ନିୟୄମା ହି ପ୍ରାନୄଦ୍ନା ନିୟମାତି୍କ୍ରୟୄତ  ୁୄଧୈଃ  || ୧୮|| 
 

ତୟାୄଗା ହି ମହତା ପ୍ଜୂୟଃ ସୄଦୟା ୄମାକ୍ଷପ୍ରଦାୟକଃ  || ୧୯|| 
 

ୟସମା୍ାୄଚା ନି ତଥୄ ତ ଅପ୍ରାପ୍ୟ ମନସା ସହ  | 
ୟୄନମ ୌନଂ ୄୟାଗିଭିଗଥମୟଂ ତଦ୍-ଭୄଜତ୍ସ୍ ଥଦା  ୁଧଃ  || ୨୦|| 
 

 ାୄଚା ୟସମାନ୍ି ତଥୄ ତ ତ୍କୁ୍ତଂ ୄକନ ଶ୍କୟୄତ  | 
ପ୍ରପ୍ୄଞ୍ଚା ୟଦି  କ୍ତ ୟଃ ୄସାଽପି୍ ଶ୍ଦ୍ପ ି ଜିତଃ  || ୨୧|| 
 

ଇତି  ା ତଦ୍-ଭୄ ୄନମ ୌନଂ ସ ଥଂ ସହଜସଂଜ୍ଞିତମ୍  | 
ଗିରାଂ ୄମୌନଂ ତୁ  ାଲାନାମୟକୁ୍ତଂ  ର ହମ  ାଦିନାମ୍  || ୨୨|| 
 

ଆଦା ୄତ ଚ ମୄଧୟ ଚ ଜୄନା ୟସିମ ନ୍  ିଦୟୄତ  | 
ୄୟୄନଦଂ ସତତଂ  ୟାପ୍ତଂ ସ ୄଦୄଶ୍ା  ିଜନଃ ସମ ୃତଃ  || ୨୩|| 
 

କଲ୍ପନା ସ ଥଭୂତାନାଂ  ର ହମ ାଦୀନାଂ ନିୄମଷତଃ  | 
କାଲଶ୍ୄଦ୍ପନ ନିଦିଷ୍ଟଂ ହୟଖଣ୍ଡାନଦ୍ନମ୍ୟମ୍  || ୨୪|| 
 

ସୁୄଖୄନୈ  ଭୄ ଦୟସିମ ନ୍ଜସରଂ  ର ହମ ଚିତନମ୍  | 
ଆସନଂ ତଦିେ ଜାନୀୟାଦନୟତ୍ସ୍ଖୁ ିନାଶ୍ନମ୍  || ୨୫|| 
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ସିଦ୍ଧୄୟ ସ ଥଭୂତାଦି  ିଶ୍ୋଧିଷ୍ଠାନମ୍ୟମ୍  | 
ୟସିମନ୍ସିଦି୍ଧଂ ଗତାଃ ସିଦ୍ଧାସ୍ତତି୍ସ୍ଦ୍ଧାସନମୁଚୟୄତ  || ୨୬|| 
 

ୟନମ ୂଲଂ ସ ଥୄ ଲାକାନାଂ ୟନମ ୂଲଂ ଚିତ୍ତ ଦ୍଩ନମ୍  | 
ମଲୂ ଦ୍଩ଃ ସଦା ୄସୄ ୟା ୄୟାୄଗୟାଽୄସୌ  ର ହମ  ାଦିନାମ୍  || ୨୭|| 
 

ଅଗାନାଂ ସମତାଂ  ିଦୟାତ୍ସ୍ୄମ  ରହମ ଣି ଲୀୟୄତ  | 
ୄନା ୄଚୄନୈ୍   ସମାନତେ ମୃଜୁତେ ଂ ଶ୍ୁଷ୍କ ୃକ୍ଷ ତ୍  || ୨୮|| 
 

ଦୃଷି୍ଟଂ ଜ୍ଞାନମୟୀଂ କୃତେ ା ପ୍ୄଶ୍ୟଦ୍- ର ହମ ମୟଂ ଜଗତ୍  | 
ସା ଦୃଷି୍ଟଃ ପ୍ରୄମାଦାରା ନ ନାସାଗରା ୄଲାକିନୀ  || ୨୯|| 
 

ଦର ଷୃ୍ଟଦଶ୍ଥନଦୃଶ୍ୟାନାଂ  ିରାୄମା ୟତର   ା ଭୄ ତ୍  | 
ଦୃଷି୍ଟସ୍ତୄତୈର   କତଥ ୟା ନ ନାସାଗରା ୄଲାକିନୀ  || ୩୦|| 
 

ଚିତ୍ତାଦିସ ଥଭାୄ ଷୁ  ର ହମ ୄତେ ୄନୈ  ଭା ନାତ ୍ | 
ନିୄରାଧଃ ସ ଥ ୃତ୍ତୀନାଂ ପ୍ରାଣାୟାମଃ ସ ଉଚୟୄତ  || ୩୧|| 
 

ନିୄଷଧନଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚସୟ ୄରଚକାଖୟଃ ସମୀରିତଃ  | 
 ର ୄହୈମ  ାସମୀତି ୟା  ୃତି୍ତଃ ପ୍ରୂୄକା  ାୟରୁୁଚୟୄତ  || ୩୨|| 
 

ତତସ୍ତ ୃ୍ତି୍ତୄନୈଶ୍ଚଲୟଂ କୁମ୍ଭକଃ ପ୍ରାଣସଂୟମଃ  | 
ଅୟଂ ଚାପି୍ ପ୍ର ୁଦ୍ଧାନାମଜ୍ଞାନାଂ ଘରାଣପ୍ୀଡନମ୍  || ୩୩|| 
 

 ିଷୄୟଷୋତମ ତାଂ ଦୃଷ୍ଟେ ା ମନସଶି୍ଚତ୍ତରଞ୍ଜକମ୍  | 
ପ୍ରତୟାହାରଃ ସ  ିୄଜ୍ଞୄୟାଽଭୟସନୀୄୟା ମୁହୁମଥୁହୁଃ  || ୩୪|| 
 

ୟତର  ୟତର  ମୄନା ୟାତି  ର ହମ ଣସ୍ତତର  ଦଶ୍ଥନାତ୍  | 
ମନସା ଧାରଣଂ ୄଚୈ  ଧାରଣା ସା ପ୍ରା ମତା  || ୩୫|| 
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 ର ୄହୈମ  ାସମୀତି ସ ୃ୍ତ୍ତୟା ନିରାଲମ୍ବତୟା ସି୍ଥତିଃ  | 
ଧୟାନଶ୍ୄଦ୍ପନ  ିଖୟାତଃ ପ୍ରମାନଦ୍ନଦାୟକଃ  || ୩୬|| 
 

ନି ିକାରତୟା  ୃତ୍ତୟା  ର ହମ ାକାରତୟା ପ୍ୁନଃ  | 
 ୃତି୍ତ ିସମରଣଂ ସମୟକ୍ସମାଧିରଭିଧୀୟୄତ  || ୩୭|| 
 

ଇମଂ ଚାକୃତିର ମାନଦ୍ନଂ ତା ତ୍ସ୍ାଧୁ ସମଭୟୄସତ୍  | 
ଲୄକ୍ଷୟା ୟା ତ୍କ୍ଷଣାତ୍-ପ୍ୁଂସଃ ପ୍ରତୟକ୍ତେ ଂ ସଂଭୄ ତ୍ସ୍େୟମ୍  || ୩୮|| 
 

ତତଃ ସାଧନନିମଥୁକ୍ତଃ ସିୄଦ୍ଧା ଭ ତି ୄୟାଗିରାଟ୍ ୍ | 
ତତ୍ସ୍େଂ ରୂପ୍ଂ ଭୄ ତ୍ତସୟ  ିଷୄୟା ମନୄସା ଗିରାମ୍  || ୩୯|| 
 

ସମାୄଧୌ କିର ୟମାୄଣ ତୁ  ିଘ୍ାନୟାୟାତି ୄ ୈ  ଲାତ୍  | 
ଅନୁସଂଧାନରାହିତୟମାଲସୟଂ ୄଭାଗଲାଲସମ ୍ || ୪୦|| 
 

ଲୟସ୍ତମଶ୍ଚ  ିୄକ୍ଷପ୍ୄସ୍ତଜଃ ୄସେଦଶ୍ଚ ଶ୍ନୂୟତା  | 
ଏ ଂ ହି  ିଘ୍ ାହୁଲୟଂ ତୟାଜୟଂ  ର ହମ  ିଶ୍ାରୄଦୈଃ  || ୪୧|| 
 

ଭା  ୃତ୍ତୟା ହି ଭା ତେ ଂ ଶ୍ନୂୟ ୃତ୍ତୟା ହି ଶ୍ନୂୟତା  | 
 ର ହମ  ୃତ୍ତୟା ହି ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥତେ ଂ ତୟା ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥତେ ମଭୟୄସତ୍  || ୪୨|| 
 

ୄୟ ହି  ୃତି୍ତଂ  ିହାୄୟୈନାଂ  ର ହମ ାଖୟାଂ ପ୍ା ନୀଂ ପ୍ରାମ୍  | 
 ୃୄଥୈ  ୄତ ତୁ ଜୀ ତି ପ୍ଶ୍ୁଭିଶ୍ଚ ସମା ନରାଃ  || ୪୩|| 
 

ୄୟ ତୁ  ୃତି୍ତଂ  ିଜାନତି ଜ୍ଞାତେ ା ୄ ୈ  ଧଥୟତି ୄୟ  | 
ୄତ ୄ ୈ ସତ୍-ପ୍ୁରୁଷା ଧନୟା  ଦ୍ନୟାୄସ୍ତ ଭୁ ନତର ୄୟ  || ୪୪|| 
 

ୄୟଷାଂ  ୃତି୍ତଃ ସମା  ୃଦ୍ଧା ପ୍ରିପ୍କେ ା ଚ ସା ପ୍ୁନଃ  | 
ୄତ ୄ ୈ ସଦ୍- ର ହମ ତାଂ ପ୍ରାପ୍ତା ୄନତୄର ଶ୍ଦ୍ପ ାଦିନଃ  || ୪୫|| 
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କୁଶ୍ଲା  ର ହମ  ାତଥାୟାଂ  ୃତି୍ତହୀନାଃ ସୁରାଗିଣଃ  | 
ୄତଽପ୍ୟଜ୍ଞାନତୟା ନୂନଂ ପ୍ୁନରାୟାତି ୟାତି ଚ  || ୪୬|| 
 

ନିମିଷାଧଥଂ ନ ତିଷ୍ଠତି  ୃତି୍ତଂ  ର ହମ ମୟୀଂ  ିନା  | 
ୟଥା ତିଷ୍ଠତି  ରହମ ାଦୟାଃ ସନକାଦୟାଃ ଶ୍ୁକାଦୟଃ  || ୪୭|| 
 

କାରଣଂ ୟସୟ ୄ ୈ କାୟଥଂ କାରଣଂ ତସୟ ଜାୟୄତ  | 
କାରଣଂ ତତ୍ତେ ୄତା ନୄଶ୍ୟତ୍କ୍ାୟଥାଭାୄ   ିଚାରତଃ  || ୪୮|| 
 

ଅଥ ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ ଭୄ ୍ସୁ୍ତ ୟୄଦୈେ   ାଚାମୄଗାଚରମ୍  | 
ଉୄଦତି ଶ୍ୁଦ୍ଧଚିତ୍ତାନାଂ  ୃତି୍ତଜ୍ଞାନଂ ତତଃ ପ୍ରମ୍  || ୪୯|| 
 

ଭା ିତଂ ତୀ ର ୄ ୄଗନ ୟ୍ସୁ୍ତ ନିଶ୍ଚୟାତମ କମ୍  | 
ଦୃଶ୍ୟଂ ହୟଦୃଶ୍ୟତାଂ ନୀତେ ା  ର ହମ ାକାୄରଣ ଚିତୄୟତ୍  || ୫୦|| 
 

 ି୍ାନ୍ିତୟଂ ସୁୄଖ ତିୄଷ୍ଠଦି୍ଧୟା ଚିଦର ସପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥୟା  || 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ୍ସ୍ ୁପ୍ରଥୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୧ || 
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|| ଦିେ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
ଅଥ ହ କୁମାରଃ ଶି୍ ଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛାଽଖୄଣ୍ଡୈ କରସଚିନମ ାତର ସେରୂପ୍ମନୁ ର ୂହୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରମଃ ଶି୍ ଃ  | 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଦୃଶ୍ୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଜଗତ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଭା ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସେୟମ୍  || ୧|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ମନ୍ତ୍ର ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସା କିରୟା  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଜ୍ଞାନମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଜଲମ୍  || ୨|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସା ଭୂମିରଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ିୟତ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରମଖୄଣ୍ଡୈ କରସା ତର ୟୀ  || ୩|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ରହମ  ଚାଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ରତମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଜୀ  ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ହୟଜଃ  || ୪|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା  ର ହମ ା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ହରିଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ରୁଦର  ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସାଽସମୟହମ୍  || ୫|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ହୟାତମ ା ହୟଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଗୁରୁଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଲକ୍ଷୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ମହଃ  || ୬|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ୄଦହ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ମନଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଚିତ୍ତମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସୁଖମ୍  || ୭|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସା  ିଦୟା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସାଽ ୟୟଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ନିତୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ରମ୍  || ୮|| 
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ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ କିଂଚିଦଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ରମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାଦନୟନ୍ାସି୍ତ ନାସି୍ତ ଷଡାନନ  || ୯|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାନ୍ାସି୍ତ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାନ୍ ହି  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାତି୍କ୍ଂଚିଦଖୄଣ୍ଡୈ କରସାଦହମ୍  || ୧୦|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସ୍ଥଲୂଂ ସକୂ୍ଷମ ଂ ଚାଖଣ୍ଡରୂପ୍କମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄ ଦୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଭ ାନ୍  || ୧୧|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଗୁହୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସାଦିକମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଜ୍ଞାତା ହୟଖୄଣ୍ଡୈ କରସା ସି୍ଥତିଃ  || ୧୨|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସା ମାତା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ପି୍ତା  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଭର ାତା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ପ୍ତିଃ  || ୧୩|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସତୂର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା  ିରାଟ୍୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଗାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଶି୍ରଃ  || ୧୪|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଚାତରଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ହିଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମଖୄଣ୍ଡୈ କରସାମୃତମ୍  || ୧୫|| 
 

ଅୄଖୈୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄଗାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଗୃହମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄଗାପ୍ୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଶ୍ଶ୍ୀ  || ୧୬|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସାସ୍ତାରା ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ର ିଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄକ୍ଷତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସା କ୍ଷମା  || ୧୭|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସ ଶ୍ାତ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସାଽଗୁଣଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ସାକ୍ଷୀ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ସୁହୃତ୍  || ୧୮|| 
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ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା  ଦୁ୍଩ରଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ସଖା  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ରାଜା ହୟଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ୁରମ୍  || ୧୯|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ରାଜୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସାଃ ପ୍ରଜାଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ତାରମଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଜପ୍ଃ  || ୨୦|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଧୟାନମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଗରାହୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ମହତ୍  || ୨୧|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄଜୟାତିରଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ଧନମ୍  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ୄଭାଜୟମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ହ ିଃ  || ୨୨|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ୄହାମ ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଜପ୍ଃ  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସେଗଥମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଃ ସେୟମ୍  || ୨୩|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ମିତି ଭା ୄୟତ୍  | 
ଚିନମ ାତର ୄମ  ଚିନମ ାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ପ୍ରମ୍  || ୨୪|| 
 

ଭ  ଜିତଚିନମ ାତର ଂ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ୄମ  ହି  | 
ଇଦଂ ଚ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ମୟଂ ଚିନମ ୟୄମ  ହି  || ୨୫|| 
 

ଆତମ ଭା ଂ ଚ ଚିନମ ାତର ମଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ିଦୁଃ  | 
ସ ଥୄ ଲାକଂ ଚ ଚିନମ ାତର ଂ ତେ ତ୍ତା ମତ୍ତା ଚ ଚିନମ ୟମ୍  || ୨୬|| 
 

ଆକାୄଶ୍ା ଭୂଜଥଲଂ  ାୟରୁଗ୍ି ଥର ହମ ା ହରିଃ ଶି୍ ଃ  | 
ୟତି୍କ୍ଂଚିଦୟନ୍ କିଂଚିଚ୍ଚ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ୄମ  ହି  || ୨୭|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ ସ ଥଂ ୟଦୟଚି୍ଚନମ ାତର ୄମ  ହି  | 
ଭୂତଂ ଭ ୟଂ ଭ ିଷୟଚ୍ଚ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ୄମ  ହି  || ୨୮|| 
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ଦର ୟଂ କାଲଂ ଚ ଚିନମ ାତର ଂ ଜ୍ଞାନଂ ୄଜ୍ଞୟଂ ଚିୄଦ  ହି  | 
ଜ୍ଞାତା ଚିନମ ାତର ରୂପ୍ଶ୍ଚ ସ ଥଂ ଚିନମ ୟୄମ  ହି  || ୨୯|| 
 

ସଂଭାଷଣଂ ଚ ଚିନମ ାତର ଂ ୟଦୟଚି୍ଚନମ ାତର ୄମ  ହି  | 
ଅସଚ୍ଚ ସଚ୍ଚ ଚିନମ ାତର ମାଦୟତଂ ଚିନମ ୟଂ ସଦା  || ୩୦|| 
 

ଆଦିରତଶ୍ଚ ଚିନମ ାତର ଂ ଗୁରୁଶି୍ଷୟାଦି ଚିନମ ୟମ୍  | 
ଦୃଗ୍-ଦୃଶ୍ୟଂ ୟଦି ଚିନମ ାତର ମସି୍ତ ୄଚଚି୍ଚନମ ୟଂ ସଦା  || ୩୧|| 
 

ସ ଥାଶ୍ଚୟଥଂ ହି ଚିନମ ାତର ଂ ୄଦହଂ ଚିନମ ାତର ୄମ  ହି  | 
ଲିଗଂ ଚ କାରଣଂ ୄଚୈ  ଚିନମ ାତର ାନ୍ ହି  ିଦୟୄତ  || ୩୨|| 
 

ଅହଂ ତେ ଂ ୄଚୈ  ଚିନମ ାତର ଂ ମତୂଥାମତୂଥାଦି ଚିନମ ୟମ୍  | 
ପ୍ୁଣୟଂ ପ୍ାପ୍ଂ ଚ ଚିନମ ାତର ଂ ଜୀ ଶି୍ଚନମ ାତର  ିଗରହଃ  || ୩୩|| 
 

ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ସଂକଲ୍ପଶି୍ଚନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ୄ ଦନମ୍  | 
ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ମନ୍ତ୍ରାଦି ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ୄଦ ତା  || ୩୪|| 
 

ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ଦିକ୍ପ୍ାଲାଶି୍ଚନମ ାତର ା୍ୟା ହାରିକମ ୍ | 
ଚିନମ ାତର ାତ୍ପରମଂ  ରହମ  ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ୄକାଽପି୍ ହି  || ୩୫|| 
 

ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ମାୟା ଚ ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ପ୍ଜୂନମ୍  | 
ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ମତ ୟଂ ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ସତୟକମ୍  || ୩୬|| 
 

ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ୄକାଶ୍ାଦି ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ୄ ୈ  ସୁ  | 
ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ୄମୌନଂ ଚ ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସ୍ତୟୄମୌନକମ୍  || ୩୭|| 
 

ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ୄ ୈରାଗୟଂ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ୄମ  ହି  | 
ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଚିନମ ାତର ଂ ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୩୮|| 
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ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଦୂରସ୍ଥଂ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ୄମ  ହି  | 
ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଭୂତାଦି ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ଲକ୍ଷୟୄତ  || ୩୯|| 
 

ୟଚ୍ଚ ୟା ଚ୍ଚ ୄ ଦାତାଃ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ୄମ  ହି  | 
ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ଗମନଂ ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ୄମାକ୍ଷକମ୍  || ୪୦|| 
 

ଚିନମ ାତର ାନ୍ାସି୍ତ ଲକ୍ଷୟଂ ଚ ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ୄମ  ହି  | 
ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରସଂ  ରହମ  ଚିନମ ାତର ାନ୍ ହି  ିଦୟୄତ  || ୪୧|| 
 

ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ର ମୟି ତେ ୟୀୄଶ୍ ଚ ହୟଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା ଭ ାନ୍  | 
ଇୄତୟକରୂପ୍କତୟା ୄୟା  ା ଜାନାତୟହଂ ତିେ ତି  || ୪୨|| 
 

ସକୃଜ୍ଜ୍ଞାୄନନ ମୁକି୍ତଃ ସୟାତ୍ସ୍ମୟଗ୍ଜ୍ଞାୄନ ସେୟଂ ଗୁରୁଃ  || ୪୩|| 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ୍ସ୍ ୁଦିେ ତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ || ୨|| 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 19 

 

|| ତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || 
କୁମାରଃ ପି୍ତରମାତମ ାନୁଭ ମନୁ ର ୂହୀତି ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ  | 
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଃ ଶି୍ ଃ  | 
 

ପ୍ର ରହମ ସେରୂୄପ୍ାଽହଂ ପ୍ରମାନଦ୍ନମସମୟହମ୍  | 
ୄକ ଲଂ ଜ୍ଞାନରୂୄପ୍ାଽହଂ ୄକ ଲଂ ପ୍ରୄମାଽସମୟହମ୍  || ୧|| 
 

ୄକ ଲଂ ଶ୍ାତରୂୄପ୍ାଽହଂ ୄକ ଲଂ ଚିନମ ୄୟାଽସମୟହମ୍  | 
ୄକ ଲଂ ନିତୟରୂୄପ୍ାଽହଥ ୄକ ଲଂ ଶ୍ାଶ୍େୄତାଽସମୟହମ୍  || ୨|| 
 

ୄକ ଲଂ ସତ୍ତେ ରୂୄପ୍ାଽହମହଂ ତୟକ୍ତେ ାହମସମୟହମ୍  | 
ସ ଥହୀନସେରୂୄପ୍ାଽହଂ ଚିଦାକାଶ୍ମୄୟାଽସମୟହମ୍  || ୩|| 
 

ୄକ ଲଂ ତୁୟଥରୂୄପ୍ାଽସିମ  ତୁୟଥାତୀୄତାଽସିମ ୄକ ଲଃ  | 
ସଦା ୄଚୈତନୟରୂୄପ୍ାଽସିମ  ଚିଦାନଦ୍ନମୄୟାଽସମୟହମ୍  || ୪|| 
 

ୄକ ଲାକାରରୂୄପ୍ାଽସିମ ଶ୍ୁଦ୍ଧରୂୄପ୍ାଽସମୟହଂ ସଦା  | 
ୄକ ଲଂ ଜ୍ଞାନରୂୄପ୍ାଽସିମ  ୄକ ଲଂ ପି୍ରୟମସମୟହମ୍  || ୫|| 
 

ନି ିକଲ୍ପସେରୂୄପ୍ାଽସିମ  ନିରୀୄହାଽସିମ  ନିରାମୟଃ  | 
ସଦାଽସଗସେରୂୄପ୍ାଽସିମ  ନି ିକାୄରାଽହମ ୟୟଃ  || ୬|| 
 

ସୄଦୈକରସରୂୄପ୍ାଽସିମ  ସଦା ଚିନମ ାତର  ିଗରହଃ  | 
ଅପ୍ରିଚି୍ଛନ୍ରୂୄପ୍ାଽସିମ  ହୟଖଣ୍ଡାନଦ୍ନରୂପ୍ ାନ୍  || ୭|| 
 

ସତ୍ପରାନଦ୍ନରୂୄପ୍ାଽସିମ  ଚିତ୍ପରାନଦ୍ନମସମୟହମ୍  | 
ଅତରାତରରୂୄପ୍ାଽହମ ାଙମ ନସୄଗାଚରଃ  || ୮|| 
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ଆତମ ାନଦ୍ନସେରୂୄପ୍ାଽହଂ ସତୟାନୄଦ୍ନାଽସମୟହଂ ସଦା  | 
ଆତମ ାରାମସେରୂୄପ୍ାଽସିମ  ହୟୟମାତମ ା ସଦାଶି୍ ଃ  || ୯|| 
 

ଆତମ ପ୍ରକାଶ୍ରୂୄପ୍ାଽସିମ  ହୟାତମ ୄଜୟାତି ରୄସାଽସମୟହମ୍  | 
ଆଦିମଧୟାତହୀୄନାଽସିମ  ହୟାକାଶ୍ସଦୃୄଶ୍ାଽସମୟହମ୍  || ୧୦|| 
 

ନିତୟଶ୍ୁଦ୍ଧଚିଦାନଦ୍ନସତ୍ତାମାୄତର ାଽହମ ୟୟଃ  |   
ନିତୟ ୁଦ୍ଧ ିଶ୍ୁୄଦ୍ଧୈକସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମସମୟହମ୍  || ୧୧|| 
 

ନିତୟୄଶ୍ଷସେରୂୄପ୍ାଽସିମ  ସ ଥାତୀୄତାଽସମୟହଂ ସଦା  | 
ରୂପ୍ାତୀତସେରୂୄପ୍ାଽସିମ  ପ୍ରମାକାଶ୍ ିଗରହଃ  || ୧୨|| 
 

ଭୂମାନଦ୍ନସେରୂୄପ୍ାଽସିମ  ଭାଷାହୀୄନାଽସମୟହଂ ସଦା  | 
ସ ଥାଧିଷ୍ଠାନରୂୄପ୍ାଽସିମ  ସ ଥଦା ଚିଦ୍ଧୄନାଽସମୟହମ୍  || ୧୩|| 
 

ୄଦହଭା  ିହୀୄନାଽସିମ  ଚିତାହୀୄନାଽସିମ  ସ ଥଦା  | 
ଚିତ୍ତ ୃତି୍ତ ିହୀୄନାଽହଂ ଚିଦାୄତୈମ କରୄସାଽସମୟହମ୍  || ୧୪|| 
 

ସ ଥଦୃଶ୍ୟ ିହୀୄନାଽହଂ ଦୃଗ୍-ରୂୄପ୍ାଽସମୟହୄମ  ହି  | 
ସ ଥଦା ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥରୂୄପ୍ାଽସିମ  ନିତୟତୃୄପ୍ତାଽସମୟହଂ ସଦା  || ୧୫|| 
 

ଅହଂ  ର ୄହୈମ   ସ ଥଂ ସୟାଦହଂ ୄଚୈତନୟୄମ  ହି  | 
ଅହୄମ ାହୄମ ାସିମ  ଭୂମାକାଶ୍ସେରୂପ୍ ାନ୍  || ୧୬|| 
 

ଅହୄମ  ମହାନାତମ ା ହୟହୄମ  ପ୍ରାତ୍ପରଃ  | 
ଅହମନୟ ଦାଭାମି ହୟହୄମ  ଶ୍ରୀର ତ୍  || ୧୭|| 
 

ଅହଂ ଶି୍ଷୟ ଦାଭାମି ହୟୟଂ ୄଲାକତର ୟାଶ୍ରୟଃ  | 
ଅହଂ କାଲତର ୟାତୀତ ଅହଂ ୄ ୄଦୈରୁପ୍ାସିତଃ  || ୧୮|| 
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ଅହଂ ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ରଣ ନିର୍ଣ୍ଥୀତ ଅହଂ ଚିୄତ୍ତ  ୟ ସି୍ଥତଃ  | 
ମତ୍ତୟକ୍ତଂ ନାସି୍ତ କିଂଚି୍ା ମତ୍ତୟକ୍ତଂ ପ୍ୃଥି ୀ ଚ  ା  || ୧୯|| 
 

ମୟାତିରିକ୍ତଂ ୟଦୟ୍ା ତତ୍ତନ୍ାସ୍ତୀତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ସିୄଦ୍ଧାଽସିମ  ନିତୟଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽସମୟହଂ ସଦା  || ୨୦|| 
 

ନିଗଥୁଣଃ ୄକ ଲାତମ ାସିମ ନିରାକାୄରାଽସମୟହଂ ସଦା  | 
ୄକ ଲଂ  ରହମ ମାୄତର ାଽସିମ  ହୟଜୄରାଽସମୟମୄରାଽସମୟହମ ୍ || ୨୧|| 
 

ସେୟୄମ  ସେୟଂ ଭାମି ସେୟୄମ  ସଦାତମ କଃ  | 
ସେୟୄମ ାତମ ନି ସେସ୍ଥଃ ସେୟୄମ  ପ୍ରା ଗତିଃ  || ୨୨|| 
 

ସେୟୄମ  ସେୟଂ ଭୄଞ୍ଜ ସେୟୄମ  ସେୟଂ ରୄମ  | 
ସେୟୄମ  ସେୟଂ ୄଜୟାତିଃ ସେୟୄମ  ସେୟଂ ମହଃ  || ୨୩|| 
 

ସେସୟାତମ ନି ସେୟଂ ରଂୄସୟ ସୋତମ ୄନୟ   ିୄଲାକୄୟ  | 
ସୋତମ ୄନୟ  ସୁଖାସୀନଃ ସୋତମ ମାତର ା ୄଶ୍ଷକଃ  || ୨୪|| 
 

ସେୄଚୈତୄନୟ ସେୟଂ ସ୍ଥାୄସୟ ସୋତମ ରାୄଜୟ ସୁୄଖ ରୄମ  | 
ସୋତମ ସିଂହାସୄନ ସି୍ଥତେ ା ସୋତମ ୄନାଽନୟନ୍ ଚିତୄୟ  || ୨୫|| 
 

ଚିଦର ୂପ୍ମାତର ଂ  ର ୄହୈମ   ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମ୍ୟମ୍  | 
ଆନଦ୍ନଘନ ଏ ାହମହଂ  ରହମ ାସିମ  ୄକ ଲମ୍  || ୨୬|| 
 

ସ ଥଦା ସ ଥଶ୍ ୂୄ ନୟାଽହଂ ସ ଥାତମ ାନଦ୍ନ ାନହମ୍  | 
ନିତୟାନଦ୍ନସେରୂୄପ୍ାଽହମାତମ ାକାୄଶ୍ାଽସିମ ନିତୟଦା  || ୨୭|| 
 

ଅହୄମ  ହୃଦାକାଶ୍ଶି୍ଚଦାଦିତୟସେରୂପ୍ ାନ୍  | 
ଆତମ ନାତମ ନି ତୃୄପ୍ତାଽସିମ  ହୟରୂୄପ୍ାଽସମୟହମ ୟୟଃ  || ୨୮|| 
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ଏକସଂଖୟା ିହୀୄନାଽସିମ  ନିତୟମୁକ୍ତସେରୂପ୍ ାନ୍  | 
ଆକାଶ୍ାଦପି୍ ସ ୂୄ କ୍ଷମ ାଽହମାଦୟତାଭା  ାନହମ୍  || ୨୯|| 
 

ସ ଥପ୍ରକାଶ୍ରୂୄପ୍ାଽହଂ ପ୍ରା ରସୁୄଖାଽସମୟହମ୍  | 
ସତ୍ତାମାତର ସେରୂୄପ୍ାଽହଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧୄମାକ୍ଷସେରୂପ୍ ାନ୍  || ୩୦|| 
 

ସତୟାନଦ୍ନସେରୂୄପ୍ାଽହଂ ଜ୍ଞାନାନଦ୍ନଘୄନାଽସମୟହମ୍  | 
 ିଜ୍ଞାନମାତର ରୂୄପ୍ାଽହଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନଲକ୍ଷଣଃ  || ୩୧|| 
 

 ରହମ ମାତର ମିଦଂ ସ ଥଂ  ର ହମ ୄଣାଽନୟନ୍ କିଂଚନ  | 
ତୄଦ ାହଂ ସଦାନଦ୍ନଂ  ର ୄହୈମ  ାହଂ ସନାତନମ୍  || ୩୨|| 
 

ତେ ମିୄତୟତତ୍ତଦିୄତୟତନମ ୄତ୍ତାଽନୟନ୍ାସି୍ତ କିଂଚନ  | 
ଚିୄଚ୍ଚୈତନୟସେରୂୄପ୍ାଽହମହୄମ  ପ୍ରଃ ଶି୍ ଃ  || ୩୩|| 
 

ଅତିଭା ସେରୂୄପ୍ାଽହମହୄମ  ସୁଖାତମ କଃ  | 
ସାକି୍ଷ ସୁ୍ତ ିହୀନତେ ାତ୍ସ୍ାକି୍ଷତେ ଂ ନାସି୍ତ ୄମ ସଦା  || ୩୪|| 
 

ୄକ ଲଂ  ରହମ ମାତର ତେ ାଦହମାତମ ା ସନାତନଃ  | 
ଅହୄମ ାଦିୄଶ୍ୄଷାଽହମହଂ ୄଶ୍ୄଷାଽହୄମ  ହି  || ୩୫|| 
 

ନାମରୂପ୍ ିମୁୄକ୍ତାଽହମହମାନଦ୍ନ ିଗରହଃ  | 
ଇଦି୍ନରୟାଭା ରୂୄପ୍ାଽହଂ ସ ଥଭା ସେରୂପ୍କଃ  || ୩୬|| 
 

 ଦ୍଩ମୁକି୍ତ ିହୀୄନାଽହଂ ଶ୍ାଶ୍େତାନଦ୍ନ ିଗରହଃ  | 
ଆଦିୄଚୈତନୟମାୄତର ାଽହମଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସାଽସମୟହମ ୍ || ୩୭|| 
 

 ାଙମ ୄନାଽୄଗାଚରଶ୍ଚାହଂ ସ ଥତର  ସୁଖ ାନହମ୍  | 
ସ ଥତର  ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥରୂୄପ୍ାଽହଂ ଭୂମାନଦ୍ନମୄୟାଽସମୟହମ୍  || ୩୮|| 
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ସ ଥତର  ତୃପି୍ତରୂୄପ୍ାଽହଂ ପ୍ରାମୃତରୄସାଽସମୟହମ୍  | 
ଏକୄମ ାଦିେ ତୀୟଂ ସଦ୍- ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩୯|| 
 

ସ ଥଶ୍ନୂୟସେରୂୄପ୍ାଽହଂ ସକଲାଗମୄଗାଚରଃ  | 
ମୁୄକ୍ତାଽହଂ ୄମାକ୍ଷରୂୄପ୍ାଽହଂ ନି ଥାଣସୁଖରୂପ୍ ାନ୍  || ୪୦|| 
 

ସତୟ ିଜ୍ଞାନମାୄତର ାଽହଂ ସନମ ାତର ାନଦ୍ନ ାନହମ୍  | 
ତୁରୀୟାତୀତରୂୄପ୍ାଽହଂ ନି ିକଲ୍ପସେରୂପ୍ ାନ୍  || ୪୧|| 
 

ସ ଥଦା ହୟଜରୂୄପ୍ାଽହଂ ନୀରାୄଗାଽସିମ ନିରଞ୍ଜନଃ  | 
ଅହଂ ଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽସିମ   ୁୄଦ୍ଧାଽସିମ  ନିୄତୟାଽସିମ  ପ୍ରଭୁରସମୟହମ୍  || ୪୨|| 
 

ଓଙ୍କାରାଥଥସେରୂୄପ୍ାଽସିମ  ନିଷ୍କଲଙ୍କମୄୟାଽସମୟହମ୍  | 
ଚିଦାକାରସେରୂୄପ୍ାଽସିମ  ନାହମସିମ  ନ ୄସାଽସମୟହମ୍  || ୪୩|| 
 

ନ ହି କିଂଚିତ୍ସ୍େରୂୄପ୍ାଽସିମ ନି ଥୟାପ୍ାରସେରୂପ୍ ାନ୍  | 
ନିରଂୄଶ୍ାଽସିମ  ନିରାଭାୄସା ନ ମୄନା ୄନଦି୍ନରୄୟାଽସମୟହମ୍  || ୪୪|| 
 

ନ  ୁଦି୍ଧନଥ  ିକୄଲ୍ପାଽହଂ ନ ୄଦହାଦିତର ୄୟାଽସମୟହମ୍  | 
ନ ଜାଗରତ୍ସ୍େପ୍୍ରୂୄପ୍ାଽହଂ ନ ସୁଷୁପି୍ତସେରୂପ୍ ାନ୍  || ୪୫|| 
 

ନ ତାପ୍ତର ୟରୂୄପ୍ାଽହଂ ୄନଷଣାତର ୟ ାନହମ୍  | 
ଶ୍ର ଣଂ ନାସି୍ତ ୄମ ସିୄଦ୍ଧମଥନନଂ ଚ ଚିଦାତମ ନି  || ୪୬|| 
 

ସଜାତୀୟଂ ନ ୄମ କିଂଚିଦିେ ଜାତୀୟଂ ନ ୄମ କେ ଚିତ୍  | 
ସେଗତଂ ଚ ନ ୄମ କିଂଚିନ୍ ୄମ ୄଭଦତର ୟଂ କେ ଚିତ୍  || ୪୭|| 
 

ଅସତୟଂ ହି ମୄନାରୂପ୍ମସତୟଂ  ୁଦି୍ଧରୂପ୍କମ୍  | 
ଅହଂକାରମସଦ୍ଧୀତି ନିୄତୟାଽହଂ ଶ୍ାଶ୍େୄତା ହୟଜଃ  || ୪୮|| 
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ୄଦହତର ୟମସଦିେ ଦି୍ଧ କାଲତର ୟମସତ୍ସ୍ଦା  | 
ଗୁଣତର ୟମସତିେ ଦି୍ଧ ହୟୟଂ ସତୟାତମ କଃ ଶ୍ୁଚିଃ  || ୪୯|| 
 

ଶ୍ରୁତଂ ସ ଥମସଦିେ ଦି୍ଧ ୄ ଦଂ ସ ଥମସତ୍ସ୍ଦା  | 
ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ସ ଥମସଦିେ ଦି୍ଧ ହୟହଂ ସତୟଚିଦାତମ କଃ  || ୫୦|| 
 

ମତିୂତର ୟମସଦିେ ଦି୍ଧ ସ ଥଭୂତମସତ୍ସ୍ଦା  | 
ସ ଥତତ୍ତେ ମସଦିେ ଦି୍ଧ ହୟୟଂ ଭୂମା ସଦାଶି୍ ଃ  || ୫୧|| 
 

ଗୁରୁଶି୍ଷୟମସଦିେ ଦି୍ଧ ଗୁୄରାମଥନ୍ତ୍ରମସତ୍ତତଃ  | 
ୟଦୃ୍ଦଶ୍ୟଂ ତଦସଦିେ ଦି୍ଧ ନ ମାଂ  ିଦି୍ଧ ତଥା ିଧମ୍  || ୫୨|| 
 

ୟଚି୍ଚତୟଂ ତଦସଦିେ ଦି୍ଧ ୟ୍ାଚୟଂ ତଦସତ୍ସ୍ଦା  | 
ୟଦି୍ଧତଂ ତଦସଦିେ ଦି୍ଧ ନ ମାଂ  ିଦି୍ଧ ତଥା ିଧମ୍  || ୫୩|| 
 

ସ ଥାନ୍ପ୍ରାଣାନସଦିେ ଦି୍ଧ ସ ଥାନ୍-ୄଭାଗାନସତି୍ତେ ତି  | 
ଦୃଷ୍ଟଂ ଶ୍ରୁତମସଦିେ ଦି୍ଧ ଓତଂ ୄପ୍ରାତମସନମ ୟମ୍  || ୫୪|| 
 

କାୟଥାକାୟଥମସଦିେ ଦି୍ଧ ନଷ୍ଟଂ ପ୍ରାପ୍ତମସନମ ୟମ୍  | 
ଦୁଃଖାଦୁଃଖମସଦିେ ଦି୍ଧ ସ ଥାସ ଥମସନମ ୟମ୍  || ୫୫|| 
 

ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥାପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥମସଦିେ ଦି୍ଧ ଧମଥାଧମଥମସନମ ୟମ୍  | 
ଲାଭାଲାଭା ସଦିେ ଦି୍ଧ ଜୟାଜୟମସନମ ୟମ୍  || ୫୬|| 
 

ଶ୍ଦ୍ପଂ ସ ଥମସଦିେ ଦି୍ଧ ସ୍ପଶ୍ଥଂ ସ ଥମସତ୍ସ୍ଦା  | 
ରୂପ୍ଂ ସ ଥମସଦିେ ଦି୍ଧ ରସଂ ସ ଥମସନମ ୟମ୍  || ୫୭|| 
 

ଗଦ୍଩ଂ ସ ଥମସଦିେ ଦି୍ଧ ସ ଥାଜ୍ଞାନମସନମ ୟମ୍  | 
ଅସୄଦ  ସଦା ସ ଥମସୄଦ  ଭୄ ାଦ୍-ଭ ମ୍  || ୫୮|| 
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ଅସୄଦ  ଗୁଣଂ ସ ଥଂ ସନମ ାତର ମହୄମ  ହି  | 
ସୋତମ ମନ୍ତ୍ରଂ ସଦା ପ୍ୄଶ୍ୟତ୍ସ୍ୋତମ ମନ୍ତ୍ରଂ ସଦାଭୟୄସତ୍  || ୫୯|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଦୃଶ୍ୟପ୍ାପ୍ଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମନୟମନ୍ତ୍ରଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୦|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄଦହୄଦାଷଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଜନମ ପ୍ାପ୍ଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୧|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ମୃତୁୟପ୍ାଶ୍ଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄଦୈେ ତଦୁଃଖଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୨|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄଭଦ ୁଦି୍ଧଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଚିତାଦୁଃଖଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୩|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ  ୁଦି୍ଧ ୟାଧିଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଚିତ୍ତ ଦ୍଩ଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୪|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସ ଥ ୟାଧୀନିେ ନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସ ଥୄ ଶ୍ାକଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୫|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ କାମାଦୀନ୍ାଶ୍ୄୟତ୍କ୍ଷଣାତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄକର ାଧଶ୍କି୍ତଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୬|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଚିତ୍ତ ୃତି୍ତଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସଂକଲ୍ପାଦୀନିେ ନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୭|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ୄକାଟି୍ୄଦାଷଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସ ଥତନ୍ତ୍ରଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  || ୬୮|| 
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ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମାତମ ାଜ୍ଞାନଂ  ିନାଶ୍ୄୟତ୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମାତମ ୄଲାକଜୟପ୍ରଦଃ  || ୬୯|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମପ୍ରତକଥୟସୁଖପ୍ରଦଃ  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମଜଡତେ ଂ ପ୍ରୟଚ୍ଛତି  || ୭୦|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମନାତମ ାସୁରମଦଥନଃ  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ   ୄଜର ାଽୟମନାତମ ାଖୟଗିରୀନ୍ହୄରତ ୍ || ୭୧|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟମନାତମ ାଖୟାସୁରାନ୍ହୄରତ ୍ | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ସ ଥାଂସ୍ତାୄନମ ାକ୍ଷୟିଷୟତି  || ୭୨|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ମୄନ୍ତ୍ରାଽୟଂ ଜ୍ଞାନାନଦ୍ନଂ ପ୍ରୟଚ୍ଛତି  | 
ସପ୍ତୄକାଟି୍ମହାମନ୍ତ୍ରଂ ଜନମ ୄକାଟି୍ଶ୍ତପ୍ରଦମ୍  || ୭୩|| 
 

ସ ଥମନ୍ତ୍ରାନ୍ସମୁତ୍ସ୍ଜୃୟ ଏତଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ସମଭୟୄସତ୍  | 
ସୄଦୟା ୄମାକ୍ଷମ ାୄପ୍୍ାତି ନାତର  ସଂୄଦହମଣେପି୍  || ୭୪|| 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିଦୁ୍ନପ୍ନିଷତ୍ସ୍ ୁତୃତୀୄୟାଽଧୟାୟଃ  || ୩|| 
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|| ଚତୁୄଥଥାଽଧୟାୟଃ  || 
କୁମାରଃ ପ୍ରୄମଶ୍େରଂ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ିୄଦହମୁକ୍ତୄୟାଃ ସି୍ଥତିମନୁ ର ୂହୀତି  |  
ସ ୄହା ାଚ ପ୍ରଃ ଶି୍ ଃ  | 
 

ଚିଦାତମ ାହଂ ପ୍ରାତମ ାହଂ ନିଗଥୁୄଣାଽହଂ ପ୍ରାତ୍ପରଃ  | 
ଆତମ ମାୄତର ଣ ୟସି୍ତୄଷ୍ଠତ୍ସ୍ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୧|| 
 

ୄଦହତର ୟାତିରିୄକ୍ତାଽହଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଚୈତନୟମସମୟହମ୍  | 
 ର ହମ ାହମିତି ୟସୟାତଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୨|| 
 

ଆନଦ୍ନଘନରୂୄପ୍ାଽସିମ  ପ୍ରାନଦ୍ନଘୄନାଽସମୟହମ୍  | 
ୟସୟ ୄଦହାଦିକଂ ନାସି୍ତ ୟସୟ  ର ୄହମ ତି ନିଶ୍ଚୟଃ  | 
ପ୍ରମାନଦ୍ନପ୍ୂୄ ର୍ଣ୍ଥା ୟଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୩|| 
 

ୟସୟ କିଂଚିଦହଂ ନାସି୍ତ ଚିନମ ାୄତର ଣା ତିଷ୍ଠୄତ  | 
ୄଚୈତନୟମାୄତର ା ୟସୟାତଶି୍ଚନମ ାୄତୈର କସେରୂପ୍ ାନ୍  || ୪|| 
 

ସ ଥତର  ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥରୂପ୍ାତମ ା ସ ଥତର ାତମ ା ୄଶ୍ଷକଃ  | 
ଆନଦ୍ନରତିର ୟକ୍ତଃ ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥଶି୍ଚଦାତମ କଃ  || ୫|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଚୈତନୟରୂପ୍ାତମ ା ସ ଥସଗ ି ଜିତଃ  | 
ନିତୟାନଦ୍ନଃ ପ୍ରସନ୍ାତମ ା ହୟନୟଚିତା ି ଜିତଃ  || ୬ 
 

କିଂଚିଦସି୍ତତେ ହୀୄନା ୟଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  | 
ନ ୄମ ଚିତ୍ତଂ ନ ୄମ  ୁଦି୍ଧନଥାହଂକାୄରା ନ ୄଚଦି୍ନରୟମ୍  || ୭|| 
 

ନ ୄମ ୄଦହଃ କଦାଚି୍ା ନ ୄମ ପ୍ରାଣାଦୟଃ କେ ଚିତ ୍ | 
ନ ୄମ ମାୟା ନ ୄମ କାୄମା ନ ୄମ ୄକର ାଧଃ ପ୍ୄରାଽସମୟହମ୍  || ୮|| 
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ନ ୄମ କିଂଚିଦିଦଂ  ାପି୍ ନ ୄମ କିଂଚିତ୍କ୍େ ଚିଜ୍ଜଗତ୍  | 
ନ ୄମ ୄଦାୄଷା ନ ୄମ ଲିଗଂ ନ ୄମ ଚକ୍ଷୁନଥ ୄମ ମନଃ  || ୯|| 
 

ନ ୄମ ୄଶ୍ରାତର ଂ ନ ୄମ ନାସା ନ ୄମ ଜିହେ ା ନ ୄମ କରଃ  | 
ନ ୄମ ଜାଗରନ୍ ୄମ ସେପ୍୍ଂ ନ ୄମ କାରଣମଣେପି୍  || ୧୦|| 
 

ନ ୄମ ତୁରୀୟମିତି ୟଃ ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  | 
ଇଦଂ ସ ଥଂ ନ ୄମ କିଂଚିଦୟଂ ସ ଥଂ ନ ୄମ କେ ଚିତ୍  || ୧୧|| 
 

ନ ୄମ କାୄଲା ନ ୄମ ୄଦୄଶ୍ା ନ ୄମ  ସୁ୍ତ ନ ୄମ ମତିଃ  | 
ନ ୄମ ସ୍ାନଂ ନ ୄମ ସଂଧୟା ନ ୄମ ୄଦୈ ଂ ନ ୄମ ସ୍ଥଲମ୍  || ୧୨|| 
 

ନ ୄମ ତୀଥଥଂ ନ ୄମ ୄସ ା ନ ୄମ ଜ୍ଞାନଂ ନ ୄମ ପ୍ଦମ୍  | 
ନ ୄମ  ୄଦ୍଩ା ନ ୄମ ଜନମ  ନ ୄମ  ାକୟଂ ନ ୄମ ର ିଃ  || ୧୩|| 
 

ନ ୄମ ପ୍ୁଣୟଂ ନ ୄମ ପ୍ାପ୍ଂ ନ ୄମ କାୟଥଂ ନ ୄମ ଶ୍ୁଭମ୍  | 
ୄନ ୄମ ଜୀ  ଇତି ସୋତମ ା ନ ୄମ କିଂଚିଜ୍ଜଗତର ୟମ୍  || ୧୪|| 
 

ନ ୄମ ୄମାୄକ୍ଷା ନ ୄମ ୄଦୈେ ତଂ ନ ୄମ ୄ ୄଦା ନ ୄମ  ିଧିଃ  | 
ନ ୄମଽତିକଂ ନ ୄମ ଦୂରଂ ନ ୄମ ୄ ାୄଧା ନ ୄମ ରହଃ  || ୧୫|| 
 

ନ ୄମ ଗୁରୁନଥ ୄମ ଶି୍ୄଷୟା ନ ୄମ ହୀୄନା ନ ଚାଧିକଃ  | 
ନ ୄମ  ରହମ  ନ ୄମ  ିଷୁ୍ଣନଥ ୄମ ରୁୄଦର ା ନ ଚଦ୍ନରମାଃ  || ୧୬|| 
 

ନ ୄମ ପ୍ୃଥେୀ ନ ୄମ ୄତାୟଂ ନ ୄମ  ାୟନୁଥ ୄମ  ିୟତ୍  | 
ନ ୄମ  ହ୍ିନଥ ୄମ ୄଗାତର ଂ ନ ୄମ ଲକ୍ଷୟଂ ନ ୄମ ଭ ଃ  || ୧୭|| 
 

ନ ୄମ ଧୟାତା ନ ୄମ ୄଧୟୟଂ ନ ୄମ ଧୟାନଂ ନ ୄମ ମନୁଃ  | 
ନ ୄମ ଶ୍ୀତଂ ନ ୄମ ୄଚାଷ୍ଣଂ ନ ୄମ ତୃଷ୍ଣା ନ ୄମ କ୍ଷୁଧା  || ୧୮|| 
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ନ ୄମ ମିତର ଂ ନ ୄମ ଶ୍ତର ୁନଥ ୄମ ୄମାୄହା ନ ୄମ ଜୟଃ  | 
ନ ୄମ ପ୍ ୂଥଂ ନ ୄମ ପ୍ଶ୍ଚାନ୍ ୄମ ୄଚାଧଥେଂ ନ ୄମ ଦିଶ୍ଃ  || ୧୯|| 
 

ନ ୄମ  କ୍ତ ୟମଲ୍ପଂ  ା ନ ୄମ ୄଶ୍ରାତ ୟମଣେପି୍  | 
ନ ୄମ ଗତ ୟମୀଷ୍ା ନ ୄମ ଧୟାତ ୟମଣେପି୍  || ୨୦|| 
 

ନ ୄମ ୄଭାକ୍ତ ୟମୀଷ୍ା ନ ୄମ ସମତଥ ୟମଣେପି୍  | 
ନ ୄମ ୄଭାୄଗା ନ ୄମ ରାୄଗା ନ ୄମ ୟାୄଗା ନ ୄମ ଲୟଃ  || ୨୧|| 
 

ନ ୄମ ୄମୌଖଥୟଂ ନ ୄମ ଶ୍ାତଂ ନ ୄମ  ୄଦ୍଩ା ନ ୄମ ପି୍ରୟମ୍  | 
ନ ୄମ ୄମାଦଃ ପ୍ରୄମାୄଦା  ା ନ ୄମ ସ୍ଥଲୂଂ ନ ୄମ କୃଶ୍ମ୍  || ୨୨|| 
 

ନ ୄମ ଦୀଘଥଂ ନ ୄମ ହରସେଂ ନ ୄମ  ୃଦି୍ଧନଥ ୄମ କ୍ଷୟଃ  | 
ଅଧୟାୄରାୄପ୍ାଽପ୍ ାୄଦା  ା ନ ୄମ ୄଚୈକଂ ନ ୄମ  ହୁ  || ୨୩|| 
 

ନ ୄମ ଆଦ୍଩ୟଂ ନ ୄମ ମାଦ୍ନୟଂ ନ ୄମ ପ୍ଟି୍େଦମଣେପି୍  | 
ନ ୄମ ମାଂସଂ ନ ୄମ ରକ୍ତଂ ନ ୄମ ୄମୄଦା ନ ୄମ ହୟସୃକ୍  || ୨୪|| 
 

ନ ୄମ ମଜ୍ଜା ନ ୄମଽସି୍ଥ ଥା ନ ୄମ ତେ ଗ୍-ଧାତୁସପ୍ତକମ୍  | 
ନ ୄମ ଶ୍ୁକେ ଂ ନ ୄମ ରକ୍ତଂ ନ ୄମ ନୀଲଂ ନୄମ ପ୍ୃଥକ୍  || ୨୫|| 
 

ନ ୄମ ତାୄପ୍ା ନ ୄମ ଲାୄଭା ମୁଖୟଂ ୄଗୌଣଂ ନ ୄମ କେ ଚିତ୍  | 
ନ ୄମ ଭର ାତିନଥ ୄମ ୄସ୍ଥୈୟଥଂ ନ ୄମ ଗୁହୟଂ ନ ୄମ କୁଲମ୍  || ୨୬|| 
 

ନ ୄମ ତୟାଜୟଂ ନ ୄମ ଗରାହୟଂ ନ ୄମ ହାସୟଂ ନ ୄମ ନୟଃ  | 
ନ ୄମ  ୃତ୍ତଂ ନ ୄମ ଗୋନିନଥ ୄମ ୄଶ୍ାଷୟଂ ନ ୄମ ସୁଖମ୍  || ୨୭|| 
 

ନ ୄମ ଜ୍ଞାତା ନ ୄମ ଜ୍ଞାନଂ ନ ୄମ ୄଜ୍ଞୟଂ ନ ୄମ ସେୟମ୍  | 
ନ ୄମ ତୁଭୟଂ ନୄମ ମହୟଂ ନ ୄମ ତେ ଂ ଚ ନ ୄମ ତେ ହମ୍  || ୨୮|| 
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ନ ୄମ ଜରା ନ ୄମ  ାଲୟଂ ନ ୄମ ୄୟୌ ନମଣେପି୍  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସମୟହଂ  ର ହମ ାସମୟହଂ  ର ୄହମ ତି ନିଶ୍ଚୟଃ  || ୨୯|| 
 

ଚିଦହଂ ଚିଦହଂ ୄଚତି ସ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  | 
 ର ୄହୈମ  ାହଂ ଚିୄଦ ାହଂ ପ୍ୄରା  ାହଂ ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୩୦|| 
 

ସେୟୄମ  ସେୟଂ ହଂସଃ ସେୟୄମ  ସେୟଂ ସି୍ଥତଃ  | 
ସେୟୄମ  ସେୟଂ ପ୍ୄଶ୍ୟତ୍ସ୍ୋତମ ରାୄଜୟ ସୁଖଂ  ୄସତ୍  | 
ସୋତମ ାନଦ୍ନଂ ସେୟଂ ୄଭାୄକ୍ଷୟତ୍ସ୍ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୩୧|| 
 

ସେୟୄମୄ ୈକ ୀୄରାଽୄଗର ସେୟୄମ  ପ୍ରଭୁଃ ସମ ୃତଃ  | 
ସେସେରୂୄପ୍ ସେୟଂ ସେୄପ୍ତୟତ୍ସ୍ ଜୀ ନମ ୁକ୍ତ ଉଚୟୄତ  || ୩୨|| 
 

 ରହମ ଭୂତଃ ପ୍ରଶ୍ାତାତମ ା  ର ହମ ାନଦ୍ନମୟଃ ସୁଖୀ  | 
ସେଚ୍ଛରୂୄପ୍ା ମହାୄମୌନୀ ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୩୩|| 
 

ସ ଥାତମ ା ସମରୂପ୍ାତମ ା ଶ୍ୁଦ୍ଧାତମ ା ତେ ହମୁତି୍ଥତଃ  | 
ଏକ ଜିତ ଏକାତମ ା ସ ଥାତମ ା ସୋତମ ମାତର କଃ  || ୩୪|| 
 

ଅଜାତମ ା ଚାମୃତାତମ ାହଂ ସେୟମାତମ ାହମ ୟୟଃ  | 
ଲକ୍ଷୟାତମ ା ଲଲିତାତମ ାହଂ ତୂଷ୍ଣୀମାତମ ସେଭା  ାନ୍  || ୩୫|| 
 

ଆନଦ୍ନାତମ ା ପି୍ରୄୟା ହୟାତମ ା ୄମାକ୍ଷାତମ ା  ଦ୍଩ ଜିତଃ  | 
 ର ୄହୈମ  ାହଂ ଚିୄଦ ାହୄମ ଂ  ାପି୍ ନ ଚିତୟୄତ  || ୩୬|| 
 

ଚିନମ ାୄତର ୄଣୈ  ୟସି୍ତୄଷ୍ଠୄଦୈେ ୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୩୭|| 
 

ନିଶ୍ଚୟଂ ଚ ପ୍ରିତୟଜୟ ଅହଂ  ର ୄହମ ତି ନିଶ୍ଚୟମ୍  | 
ଆନଦ୍ନଭରିତସୋୄତା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୩୮|| 
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ସ ଥମସ୍ତୀତି ନାସ୍ତୀତି ନିଶ୍ଚୟଂ ତୟଜୟ ତିଷ୍ଠତି  | 
ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ନାସମୀତି ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାତର କଃ  || ୩୯|| 
 

କିଂଚିତ୍କ୍େ ଚିତ୍କ୍ଦାଚିଚ୍ଚ ଆତମ ାନଂ ନ ସୃ୍ପଶ୍ତୟୄସୌ  | 
ତୂଷ୍ଣୀୄମ  ସି୍ଥତସ୍ତଷୂ୍ଣୀଂ ତୂଷ୍ଣୀଂ ସତୟଂ ନ କିଂଚନ  || ୪୦|| 
 

ପ୍ରମାତମ ା ଗୁଣାତୀତଃ ସ ଥାତମ ା ଭୂତଭା ନଃ  | 
କାଲୄଭଦଂ  ସୁ୍ତୄଭଦଂ ୄଦଶ୍ୄଭଦଂ ସେୄଭଦକମ୍  || ୪୧|| 
 

କିଂଚିଦ୍-ୄଭଦଂ ନ ତସୟାସି୍ତ କିଂଚି୍ାପି୍ ନ  ିଦୟୄତ  | 
ଅହଂ ତେ ଂ ତଦିଦଂ ୄସାଽୟଂ କାଲାତମ ା କାଲହୀନକଃ  || ୪୨|| 
 

ଶ୍ନୂୟାତମ ା ସକୂ୍ଷମ ରୂପ୍ାତମ ା  ିଶ୍ୋତମ ା  ିଶ୍େହୀନକଃ  | 
ୄଦ ାତମ ା ୄଦ ହୀନାତମ ା ୄମୟାତମ ା ୄମୟ ଜିତଃ  || ୪୩|| 
 

ସ ଥତର  ଜଡହୀନାତମ ା ସୄ ଥଷାମତରାତମ କଃ  | 
ସ ଥସଂକଲ୍ପହୀନାତମ ା ଚିନମ ାୄତର ାଽସମୀତି ସ ଥଦା  || ୪୪|| 
 

ୄକ ଲଃ ପ୍ରମାତମ ାହଂ ୄକ ୄଲା ଜ୍ଞାନ ିଗରହଃ  | 
ସତ୍ତାମାତର ସେରୂପ୍ାତମ ା ନାନୟତି୍କ୍ଂଚିଜ୍ଜଗଦ୍-ଭୟମ୍  || ୪୫|| 
 

ଜୀୄ ଶ୍େୄରତି  ାକ୍ ୄକେ ତି ୄ ଦଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଦୟହଂ ତିେ ତି  | 
ଇଦଂ ୄଚୈତନୟୄମୄ ତି ଅହଂ ୄଚୈତନୟମିତୟପି୍  || ୪୬|| 
 

ଇତି ନିଶ୍ଚୟଶ୍ୂୄ ନୟା ୄୟା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  | 
ୄଚୈତନୟମାତର ସଂସିଦ୍ଧଃ ସୋତମ ାରାମଃ ସୁଖାସନଃ  || ୪୭|| 
 

ଅପ୍ରିଚି୍ଛନ୍ରୂପ୍ାତମ ା ଅଣୁସ୍ଥଲୂାଦି ଜିତଃ  | 
ତୁୟଥତୁୟଥଃ ପ୍ରାନୄଦ୍ନା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୪୮|| 
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ନାମରୂପ୍ ିହୀନାତମ ା ପ୍ରସଂ ିତ୍ସ୍ଖୁାତମ କଃ  | 
ତୁରୀୟାତୀତରୂପ୍ାତମ ା ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭ ି ଜିତଃ  || ୪୯|| 
 

ୄୟାଗାତମ ା ୄୟାଗୟକୁ୍ତାତମ ା  ଦ୍଩ୄମାକ୍ଷ ି ଜିତଃ  | 
ଗୁଣାଗୁଣ ିହୀନାତମ ା ୄଦଶ୍କାଲାଦି ଜିତଃ  || ୫୦|| 
 

ସାକ୍ଷୟସାକି୍ଷତେ ହୀନାତମ ା କିଂଚିତି୍କ୍ଂଚିନ୍ କିଂଚନ  | 
ୟସୟ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚମାନଂ ନ  ରହମ ାକାରମପ୍ୀହ ନ  || ୫୧|| 
 

ସେସେରୂୄପ୍ ସେୟଂୄଜୟାତିଃ ସେସେରୂୄପ୍ ସେୟଂରତିଃ  | 
 ାଚାମୄଗାଚରାନୄଦ୍ନା  ାଙମ ୄନାୄଗାଚରଃ ସେୟମ୍  || ୫୨|| 
 

ଅତୀତାତୀତଭାୄ ା ୄୟା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  | 
ଚିତ୍ତ ୃୄତ୍ତରତୀୄତା ୟଶି୍ଚତ୍ତ ୃତ୍ତୟ ଭାସକଃ  || ୫୩|| 
 

ସ ଥ ୃତି୍ତ ିହୀନାତମ ା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  | 
ତସିମନ୍-କାୄଲ  ିୄଦହୀତି ୄଦହସମରଣ ଜିତଃ  || ୫୪|| 
 

ଈଷନମ ାତର ଂ ସମ ୃତଂ ୄଚଦୟସ୍ତଦା ସ ଥସମନିେ ତଃ  | 
ପ୍ୄରୈରଦୃଷ୍ଟ ାହୟାତମ ା ପ୍ରମାନଦ୍ନଚିଦ୍ଧନଃ  || ୫୫|| 
 

ପ୍ୄରୈରଦୃଷ୍ଟ ାହୟାତମ ା ସ ଥୄ  ଦାତୄଗାଚରଃ  | 
 ର ହମ ାମୃତରସାସୋୄଦା  ର ହମ ାମୃତରସାୟନଃ  || ୫୬|| 
 

 ରହମ ାମୃତରସାସୄକ୍ତା  ର ହମ ାମୃତରସଃ ସେୟମ୍  | 
 ର ହମ ାମୃତରୄସ ମୄଗ୍ା  ର ହମ ାନଦ୍ନଶି୍ ାଚଥନଃ  || ୫୭|| 
 

 ରହମ ାମୃତରୄସ ତୃୄପ୍ତା  ର ହମ ାନଦ୍ନାନୁଭା କଃ  | 
 ର ହମ ାନଦ୍ନଶି୍ ାନୄଦ୍ନା  ର ହମ ାନଦ୍ନରସପ୍ରଭଃ  || ୫୮|| 
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 ରହମ ାନଦ୍ନପ୍ରଂ ୄଜୟାତି ଥର ହମ ାନଦ୍ନନିରତରଃ  | 
 ର ହମ ାନଦ୍ନରସାନ୍ାୄଦା  ର ହମ ାନଦ୍ନକୁଟୁ୍ମ୍ବକଃ  || ୫୯|| 
 

 ରହମ ାନଦ୍ନରସାରୂୄଢା  ର ହମ ାନୄଦ୍ନୈକଚିଦ୍ଧନଃ  | 
 ର ହମ ାନଦ୍ନରୄସା୍ାୄହା  ର ହମ ାନଦ୍ନରସଂଭରଃ  || ୬୦|| 
 

 ରହମ ାନଦ୍ନଜୄନୈୟଥୁୄକ୍ତା  ର ହମ ାନଦ୍ନାତମ ନି ସି୍ଥତଃ  | 
ଆତମ ରୂପ୍ମିଦଂ ସ ଥମାତମ ୄନାଽନୟନ୍ କିଂଚନ  || ୬୧|| 
 

ସ ଥମାତମ ାହମାତମ ାସିମ  ପ୍ରମାତମ ା ପ୍ରାତମ କଃ  | 
ନିତୟାନଦ୍ନସେରୂପ୍ାତମ ା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୬୨|| 
 

ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥରୂୄପ୍ା ମହାନାତମ ା ପ୍ରୀତାତମ ା ଶ୍ାଶ୍େତାତମ କଃ  | 
ସ ଥାତୟଥାମିରୂପ୍ାତମ ା ନିମଥଲାତମ ା ନିରାତମ କଃ  || ୬୩|| 
 

ନି ିକାରସେରୂପ୍ାତମ ା ଶ୍ୁଦ୍ଧାତମ ା ଶ୍ାତରୂପ୍କଃ  | 
ଶ୍ାତାଶ୍ାତସେରୂପ୍ାତମ ା ୄନୈକାତମ ତେ  ି ଜିତଃ  || ୬୪|| 
 

ଜୀ ାତମ ପ୍ରମାୄତମ ତି ଚିତାସ ଥସେ ଜିତଃ  | 
ମୁକ୍ତାମୁକ୍ତସେରୂପ୍ାତମ ା ମୁକ୍ତାମୁକ୍ତ ି ଜିତଃ  || ୬୫|| 
 

 ଦ୍଩ୄମାକ୍ଷସେରୂପ୍ାତମ ା  ଦ୍଩ୄମାକ୍ଷ ି ଜିତଃ  | 
ୄଦୈେ ତାୄଦୈେ ତସେରୂପ୍ାତମ ା ୄଦୈେ ତାୄଦୈେ ତ ି ଜିତଃ  || ୬୬|| 
 

ସ ଥାସ ଥସେରୂପ୍ାତମ ା ସ ଥାସ ଥ ି ଜିତଃ  | 
ୄମାଦପ୍ରୄମାଦରୂପ୍ାତମ ା ୄମାଦାଦି ିନି ଜିତଃ  || ୬୭|| 
 

ସ ଥସଂକଲ୍ପହୀନାତମ ା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  | 
ନିଷ୍କଲାତମ ା ନିମଥଲାତମ ା  ୁଦ୍ଧାତମ ା ପ୍ୁରୁଷାତମ କଃ  || ୬୮|| 
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ଆନଦ୍ନାଦି ିହୀନାତମ ା ଅମୃତାତମ ା ମୃତାତମ କଃ  | 
କାଲତର ୟସେରୂପ୍ାତମ ା କାଲତର ୟ ି ଜିତଃ  || ୬୯|| 
 

ଅଖିଲାତମ ା ହୟୄମୟାତମ ା ମାନାତମ ା ମାନ ଜିତଃ  | 
ନିତୟପ୍ରତୟକ୍ଷରୂପ୍ାତମ ା ନିତୟପ୍ରତୟକ୍ଷନିର୍ଣ୍ଥୟଃ  || ୭୦|| 
 

ଅନୟହୀନସେଭା ାତମ ା ଅନୟହୀନସେୟଂପ୍ରଭଃ  | 
 ିଦୟା ିଦୟାଦିୄମୟାତମ ା  ିଦୟା ିଦୟାଦି ଜିତଃ  || ୭୧|| 
 

ନିତୟାନିତୟ ିହୀନାତମ ା ଇହାମୁତର  ି ଜିତଃ  | 
ଶ୍ମାଦିଷଟ୍୍କଶ୍ନୂୟାତମ ା ମୁମୁକ୍ଷୁତେ ାଦି ଜିତଃ  || ୭୨|| 
 

ସ୍ଥଲୂୄଦହ ିହୀନାତମ ା ସକୂ୍ଷମୄଦହ ି ଜିତଃ  | 
କାରଣାଦି ିହୀନାତମ ା ତୁରୀୟାଦି ି ଜିତଃ  || ୭୩|| 
 

ଅନ୍ୄକାଶ୍ ିହୀନାତମ ା ପ୍ରାଣୄକାଶ୍ ି ଜିତଃ  | 
ମନଃୄକାଶ୍ ିହୀନାତମ ା  ିଜ୍ଞାନାଦି ି ଜିତଃ  || ୭୪|| 
 

ଆନଦ୍ନୄକାଶ୍ହୀନାତମ ା ପ୍ଞ୍ଚୄକାଶ୍ ି ଜିତଃ  | 
ନି ିକଲ୍ପସେରୂପ୍ାତମ ା ସ ିକଲ୍ପ ି ଜିତଃ  || ୭୫|| 
 

ଦୃଶ୍ୟାନୁ ିଦ୍ଧହୀନାତମ ା ଶ୍ଦ୍ପ ିଦ୍ଧ ି ଜିତଃ  | 
ସଦା ସମାଧିଶ୍ନୂୟାତମ ା ଆଦିମଧୟାତ ଜିତଃ  || ୭୬|| 
 

ପ୍ରଜ୍ଞାନ ାକୟହୀନାତମ ା ଅହଂ ରହମ ାସିମ ଜିତଃ  | 
ତତ୍ତେ ମସୟାଦିହୀନାତମ ା ଅୟମାୄତମ ତୟଭା କଃ  || ୭୭|| 
 

ଓଂକାର ାଚୟହୀନାତମ ା ସ ଥ ାଚୟ ି ଜିତଃ  | 
ଅ ସ୍ଥାତର ୟହୀନାତମ ା ଅକ୍ଷରାତମ ା ଚିଦାତମ କଃ  || ୭୮|| 
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ଆତମ ୄଜ୍ଞୟାଦିହୀନାତମ ା ୟତି୍କ୍ଂଚିଦିଦମାତମ କଃ  | 
ଭାନାଭାନ ିହୀନାତମ ା ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକ୍ତ ଏ  ସଃ  || ୭୯|| 
 

ଆତମ ାନୄମ   ୀକ୍ଷସେ ଆତମ ାନଂ ୄ ାଧୟ ସେକମ୍  | 
ସେମାତମ ାନଂ ସେୟଂ ଭୁଙ୍-କ୍ଷେ ସେୄସ୍ଥା ଭ  ଷଡାନନ  || ୮୦|| 
 

ସେମାତମ ନି ସେୟଂ ତୃପ୍ତଃ ସେମାତମ ାନଂ ସେୟଂ ଚର  | 
ଆତମ ାନୄମ  ୄମାଦସେ ୄ ୈୄଦହୀ ମୁକି୍ତୄକା ଭୄ ତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ୍ସ୍ ୁଚତୁୄଥଥାଽଧୟାୟଃ  || ୪|| 
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|| ପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || 
ନିଦାୄଘା ନାମ ୄ ୈ ମୁନିଃ ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ୠଭୁଂ ଭଗ ନ୍-ତମାତମ ାନାତମ  ିୄ କମନୁ ର ୂହୀତି  | 
ସ ୄହା ାଚ ୠଭୁଃ  | 
 

ସ ଥ ାୄଚାଽ ଧି ଥର ହମ  ସ ଥଚିତା ଧିଗଥୁରୁଃ  | 
ସ ଥକାରଣକାୟଥାତମ ା କାୟଥକାରଣ ଜିତଃ  || ୧|| 
 

ସ ଥସଂକଲ୍ପରହିତଃ ସ ଥନାଦମୟଃ ଶି୍ ଃ  | 
ସ ଥ ଜିତଚିନମ ାତର ଃ ସ ଥାନଦ୍ନମୟଃ ପ୍ରଃ  || ୨|| 
 

ସ ଥୄ ତଜଃପ୍ରକାଶ୍ାତମ ା ନାଦାନଦ୍ନମୟାତମ କଃ  | 
ସ ଥାନୁଭ ନିମଥୁକ୍ତଃ ସ ଥଧୟାନ ି ଜିତଃ  || ୩|| 
 

ସ ଥନାଦକଲାତୀତ ଏଷ ଆତମ ାହମ ୟୟଃ  | 
ଆତମ ାନାତମ  ିୄ କାଦିୄଭଦାୄଭଦ ି ଜିତଃ  || ୪|| 
 

ଶ୍ାତାଶ୍ାତାଦିହୀନାତମ ା ନାଦାତୄଜଥୟାତିରୂପ୍କଃ  | 
ମହା ାକୟାଥଥୄ ତା ଦୂୄରା  ର ହମ ାସମ ୀତୟତିଦୂରତଃ  || ୫|| 
 

ତଚ୍ଛଦ୍ପ ଜଥୟସ୍ତେ ଂଶ୍ଦ୍ପହୀୄନା  ାକୟାଥଥ ଜିତଃ  | 
କ୍ଷରାକ୍ଷର ିହୀୄନା ୄୟା ନାଦାତୄଜଥୟାତିୄର  ସଃ  || ୬|| 
 

ଅଖୄଣ୍ଡୈ କରୄସା  ାଽହମାନୄଦ୍ନାଽସମୀତି ଜିତଃ  | 
ସ ଥାତୀତସେଭା ାତମ ା ନାଦାତୄଜଥୟାତିୄର  ସଃ  || ୭|| 
 

ଆୄତମ ତିଶ୍ଦ୍ପହୀୄନା ୟ ଆତମ ଶ୍ଦ୍ପାଥଥ ଜିତଃ  | 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନହୀୄନା ୟ ଏୄଷୈ ାତମ ା ସନାତନଃ  || ୮|| 
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ସ ନିୄଦଥଷୁ୍ଟମଶ୍ୄକୟା ୄୟା ୄ ଦ ାୄକୈୟରଗମୟତଃ  | 
ୟସୟ କିଂଚି୍ହିନଥାସି୍ତ କିଂଚିଦତଃ କିୟନ୍ ଚ  || ୯|| 
 

ୟସୟ ଲିଗଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଂ  ା  ର ୄହୈମ  ାତମ ା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ନାସି୍ତ ୟସୟ ଶ୍ରୀରଂ  ା ଜୀୄ ା  ା ଭୂତୄଭୌକି୍ତକଃ  || ୧୦|| 
 

ନାମରୂପ୍ାଦିକଂ ନାସି୍ତ ୄଭାଜୟଂ  ା ୄଭାଗଭୁକ ୍ଚ  ା  | 
ସ୍ାଽସ୍ା ସି୍ଥତି ଥାପି୍ ୟସୟ ନାସି୍ତ କ୍ଷରାକ୍ଷରମ୍  || ୧୧|| 
 

ଗୁଣଂ  ା  ିଗୁଣଂ  ାପି୍ ସମ ଆତମ ା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ୟସୟ  ାଚୟଂ  ାଚକଂ  ା ଶ୍ର ଣଂ ମନନଂ ଚ  ା  || ୧୨|| 
 

ଗୁରୁଶି୍ଷୟାଦିୄଭଦଂ  ା ୄଦ ୄଲାକଃ ସୁରାସୁରାଃ  | 
ୟତର  ଧମଥମଧମଥଂ  ା ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ାଽଶ୍ୁଦ୍ଧମଣେପି୍  || ୧୩|| 
 

ୟତର  କାଲମକାଲଂ  ା ନିଶ୍ଚୟଃ ସଂଶ୍ୄୟା ନ ହି  | 
ୟତର  ମନ୍ତ୍ରମମନ୍ତ୍ରଂ  ା  ିଦୟାଽ ିଦୟା ନ  ିଦୟୄତ  || ୧୪|| 
 

ଦର ଷୃ୍ଟଦଶ୍ଥନଦୃଶ୍ୟଂ  ା ଈଷନମ ାତର ଂ କଲାତମ କମ ୍ | 
ଅନାୄତମ ତି ପ୍ରସୄଗା  ା ହୟନାୄତମ ତି ମୄନାଽପି୍  ା  || ୧୫|| 
 

ଅନାୄତମ ତି ଜଗ୍ାପି୍ ନାସି୍ତ ନାସ୍ତୀତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ସ ଥସଂକଲ୍ପଶ୍ନୂୟତେ ାତ୍ସ୍ ଥକାୟଥ ି ଜଥନାତ୍  || ୧୬|| 
 

ୄକ ଲଂ  ରହମ ମାତର ତେ ଂ ନାସ୍ତୟନାୄତମ ତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ୄଦହତର ୟ ିହୀନତେ ାତ୍କ୍ାଲତର ୟ ି ଜଥନାତ୍  || ୧୭|| 
 

ଜୀ ତର ୟଗୁଣାଭା ାତ୍ତାପ୍ତର ୟ ି ଜଥନାତ ୍ | 
ୄଲାକତର ୟ ିହୀନତେ ାତ୍ସ୍ ଥମାୄତମ ତି ଶ୍ାସନାତ୍  || ୧୮|| 



 ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 38 

 

ଚିତ୍ତାଭା ାଚି୍ଚତନୀୟଂ ୄଦହାଭା ାଜ୍ଜରା ନ ଚ  | 
ପ୍ାଦାଭା ାଦର ତିନଥାସି୍ତ ହସ୍ତାଭା ାତି୍କ୍ରୟା ନ ଚ  || ୧୯|| 
 

ମୃତୁୟନଥ ଜନନାଭା ାଦୃଦ୍ଧୟଭା ାତ୍ସ୍ଖୁାଦିକମ ୍ | 
ଧୄମଥା ନାସି୍ତ ଶ୍ୁଚିନଥାସି୍ତ ସତୟଂ ନାସି୍ତ ଭୟଂ ନ ଚ  || ୨୦|| 
 

ଅକ୍ଷୄରାଚ୍ଚାରଣଂ ନାସି୍ତ ଗୁରୁଶି୍ଷୟାଦି ନାସ୍ତୟପି୍  | 
ଏକାଭାୄ  ଦିେ ତୀୟଂ ନ ଦିେ ତୀୄୟଽପି୍ ନ ୄଚୈକତା  || ୨୧|| 
 

ସତୟତେ ମସି୍ତ ୄଚତି୍କ୍ଂଚିଦସତୟଂ ନ ଚ ସଂଭୄ ତ୍  | 
ଅସତୟତେ ଂ ୟଦି ଭୄ ତ୍ସ୍ତୟତେ ଂ ନ ଘଟି୍ଷୟତି  || ୨୨|| 
 

ଶ୍ୁଭଂ ୟଦୟଶ୍ୁଭଂ  ିଦି୍ଧ ଅଶ୍ୁଭାଚୁ୍ଛଭମିଷୟୄତ  | 
ଭୟଂ ୟଦୟଭୟଂ  ିଦି୍ଧ ଅଭୟାଦ୍-ଭୟମାପ୍ୄତତ ୍ || ୨୩|| 
 

 ଦ୍଩ତେ ମପି୍ ୄଚୄନମ ାୄକ୍ଷା  ଦ୍଩ାଭାୄ  କେ  ୄମାକ୍ଷତା  | 
ମରଣଂ ୟଦି ୄଚଜ୍ଜନମ  ଜନମ ାଭାୄ  ମୃତିନଥ ଚ  || ୨୪|| 
 

ତେ ମିତୟପି୍ ଭୄ ଚ୍ଚାହଂ ତେ ଂ ୄନା ୄଚଦହୄମ  ନ  | 
ଇଦଂ ୟଦି ତୄଦ ାସି୍ତ ତଦଭା ାଦିଦଂ ନ ଚ  || ୨୫|| 
 

ଅସ୍ତୀତି ୄଚନ୍ାସି୍ତ ତଦା ନାସି୍ତ ୄଚଦସି୍ତ କିଂଚନ  | 
କାୟଥଂ ୄଚତ୍କ୍ାରଣଂ କିଂଚିତ୍କ୍ାୟଥାଭାୄ  ନ କାରଣମ୍  || ୨୬|| 
 

ୄଦୈେ ତଂ ୟଦି ତଦାଽୄଦୈେ ତଂ ୄଦୈେ ତଭାୄ  ୍ୟଂ ନ ଚ  | 
ଦୃଶ୍ୟଂ ୟଦି ଦୃଗପ୍ୟସି୍ତ ଦୃଶ୍ୟାଭାୄ  ଦୃୄଗ  ନ  || ୨୭|| 
 

ଅତୟଥଦି  ହିଃ ସତୟମତାଭାୄ   ହିନଥ ଚ  | 
ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥତେ ମସି୍ତ ୄଚତି୍କ୍ଂଚିଦପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥତେ ଂ ପ୍ରସଜୟୄତ  || ୨୮|| 
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ତସମାୄଦତତ୍କ୍େ ଚିନ୍ାସି୍ତ ତେ ଂ ଚାହଂ  ା ଇୄମ ଇଦମ୍  | 
ନାସି୍ତ ଦୃଷ୍ଟାତିକଂ ସୄତୟ ନାସି୍ତ ଦାଷ୍ଟଥ ାତିକଂ ହୟୄଜ  || ୨୯|| 
 

ପ୍ରଂ ରହମ ାହମସମୀତି ସମରଣସୟ ମୄନା ନ ହି  | 
 ର ହମ ମାତର ଂ ଜଗଦିଦଂ  ରହମ ମାତର ଂ ତେ ମପ୍ୟହମ୍  || ୩୦|| 
 

ଚିନମ ାତର ଂ ୄକ ଲଂ ଚାହଂ ନାସ୍ତୟନାୄତମ ୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ଇଦଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଂ ନାୄସ୍ତୟ  ୄନାତ୍ପନ୍ଂ ୄନା ସି୍ଥତଂ କେ ଚିତ୍  || ୩୧|| 
 

ଚିତ୍ତଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚମିତୟାହୁନଥାସି୍ତ ନାୄସ୍ତୟ  ସ ଥଦା  | 
ନ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଂ ନ ଚିତ୍ତାଦି ନାହଂକାୄରା ନ ଜୀ କଃ  || ୩୨|| 
 

ମାୟାକାୟଥାଦିକଂ ନାସି୍ତ ମାୟା ନାସି୍ତ ଭୟଂ ନହି  | 
କତଥା ନାସି୍ତ କିର ୟା ନାସି୍ତ ଶ୍ର ଣଂ ମନନଂ ନହି  || ୩୩|| 
 

ସମାଧିଦିେ ତୟଂ ନାସି୍ତ ମାତୃମାନାଦି ନାସି୍ତ ହି  | 
ଅଜ୍ଞାନଂ ଚାପି୍ ନାୄସ୍ତୟ  ହୟ ିୄ କଂ କଦାଚନ  || ୩୪|| 
 

ଅନୁ ଦ୍଩ଚତୁଷ୍କଂ ନ ସଂ ଦ୍଩ତର ୟୄମ  ନ  | 
ନ ଗଗା ନ ଗୟା ୄସତୁନଥ ଭୂତଂ ନାନୟଦସି୍ତ ହି  || ୩୫|| 
 

ନ ଭୂମିନଥ ଜଲଂ ନାଗ୍ିନଥ  ାୟନୁଥ ଚ ଖଂ କେ ଚିତ୍  | 
ନ ୄଦ ା ନଚ ଦିକ୍ପ୍ାଲା ନ ୄ ଦା ନ ଗୁରୁଃ କେ ଚିତ୍  || ୩୬|| 
 

ନ ଦୂରଂ ନାସି୍ତକଂ ନାଲଂ ନ ମଧୟଂ ନ କେ ଚିତ୍ସି୍ଥତମ୍  | 
ନାୄଦୈେ ତଂ ୄଦୈେ ତସୄତୟ  ା ହୟସତୟଂ  ା ଇଦଂ ନ ଚ  || ୩୭|| 
 

 ଦ୍଩ୄମାକ୍ଷାଦିକଂ ନାସି୍ତ ସ୍ାଽସ୍ା ସୁଖାଦି  ା  | 
ଜାତିନଥାସି୍ତ ଗତିନଥାସି୍ତ  ୄର୍ଣ୍ଥା ନାସି୍ତ ନ ୄଲୌକିକମ୍  || ୩୮|| 
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ସ ଥଂ  ର ୄହମ ତି ନାୄସ୍ତୟ   ରହମ  ଇତୟପି୍ ନାସି୍ତ ହି  | 
ଚିଦିୄତୟୄ ତି ନାୄସ୍ତୟ  ଚିଦହଂଭାଷଣଂ ନହି  || ୩୯|| 
 

ଅହଂ  ରହମ ାସିମ  ନାୄସ୍ତୟ  ନିତୟଶ୍ୁୄଦ୍ଧାଽସିମ  ନ କେ ଚିତ୍  | 
 ାଚା ୟଦୁଚୟୄତ କିଂଚିନମ ନସା ମନୁୄତ କେ ଚିତ୍  || ୪୦|| 
 

 ୁଦ୍ଧୟା ନିଶି୍ଚନୁୄତ ନାସି୍ତ ଚିୄତ୍ତନ ଜ୍ଞାୟୄତ ନହି  | 
ୄୟାଗିୄୟାଗାଦିକଂ ନାସି୍ତ ସଦା ସ ଥଂ ସଦା ନ ଚ  || ୪୧|| 
 

ଅୄହାରାତର ାଦିକଂ ନାସି୍ତ ସ୍ାନଧୟାନାଦିକଂ ନହି  | 
ଭର ାତିରଭର ାତିନଥାୄସ୍ତୟ  ନାସ୍ତୟନାୄତମ ତି ନିଶି୍ଚନୁ  || ୪୨|| 
 

ୄ ଦଃ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ପ୍ୁରାଣଂ ଚ କାୟଥଂ କାରଣମୀଶ୍େରଃ  | 
ୄଲାୄକା ଭୂତଂ ଜନୄସ୍ତୈେକୟଂ ସ ଥଂ ମିଥୟା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୪୩|| 
 

 ୄଦ୍଩ା ୄମାକ୍ଷଃ ସୁଖଂ ଦୁଃଖଂ ଧୟାନଂ ଚିତ୍ତଂ ସୁରାସୁରାଃ  | 
ୄଗୌଣଂ ମୁଖୟଂ ପ୍ରଂ ଚାନୟତ୍ସ୍ ଥଂ ମିଥୟା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୪୪|| 
 

 ାଚା  ଦତି ୟତି୍କ୍ଂଚିତ୍ସ୍ଂକୄଲ୍ପୈଃ କଲ୍ପୟୄତ ଚ ୟତ୍  | 
ମନସା ଚିତୟୄତ ୟଦୟତ୍ସ୍ ଥଂ ମିଥୟା ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୪୫|| 
 

 ୁଦ୍ଧୟା ନିଶ୍ଚୀୟୄତ କିଂଚିଚି୍ଚୄତ୍ତ ନିଶ୍ଚୀୟୄତ କେ ଚିତ୍  | 
ଶ୍ାୄସ୍ତୈର ଃ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚୟୄତ ୟଦୟୄନ୍ୄତର ୄଣୈ  ନିରୀକ୍ଷୟୄତ  || ୪୬|| 
 

ୄଶ୍ରାତର ାଭୟାଂ ଶ୍ରୂୟୄତ ୟଦୟଦନୟତ୍ସ୍ଦ୍-ଭା ୄମ  ଚ  | 
ୄନତର ଂ ୄଶ୍ରାତର ଂ ଗାତର ୄମ  ମିୄଥୟତି ଚ ସୁନିଶି୍ଚତମ୍  || ୪୭|| 
 

ଇଦମିୄତୟ  ନିଦିଷ୍ଟମୟମିୄତୟ  କଲ୍ପୟୄତ  | 
ତେ ମହଂ ତଦିଦଂ ୄସାଽହମନୟତ୍ସ୍ଦ୍-ଭା ୄମ  ଚ  || ୪୮|| 
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ୟଦୟତ୍ସ୍ଂଭା ୟୄତ ୄଲାୄକ ସ ଥସଂକଲ୍ପସଂଭର ମଃ  | 
ସ ଥାଧୟାସଂ ସ ଥୄ ଗାପ୍ୟଂ ସ ଥୄ ଭାଗପ୍ରୄଭଦକମ୍  || ୪୯|| 
 

ସ ଥୄ ଦାଷପ୍ରୄଭଦାଚ୍ଚ ନାସ୍ତୟନାୄତମ ତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ମଦୀୟଂ ଚ ତେ ଦୀୟଂ ଚ ମୄମତି ଚ ତୄ ତି ଚ  || ୫୦|| 
 

ମହୟଂ ତୁଭୟଂ ମୄୟତୟାଦି ସତ୍ସ୍ ଥଂ  ିତଥଂ ଭୄ ତ୍  | 
ରକ୍ଷୄକା  ିଷୁ୍ଣରିତୟାଦି  ର ହମ ା ସୃୄଷ୍ଟସୁ୍ତ କାରଣମ୍  || ୫୧|| 
 

ସଂହାୄର ରୁଦର  ଇୄତୟ ଂ ସ ଥଂ ମିୄଥୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ସ୍ାନଂ ଜପ୍ସ୍ତୄପ୍ା ୄହାମଃ ସୋଧୟାୄୟା ୄଦ ପ୍ଜୂନମ୍  || ୫୨|| 
 

ମନ୍ତ୍ରଂ ତନ୍ତ୍ରଂ ଚ ସତ୍ସ୍ୄଗା ଗୁଣୄଦାଷ ିଜୃମ୍ଭଣମ୍  | 
ଅତଃକରଣସଦ୍-ଭା  ଅ ିଦୟାୟାଶ୍ଚ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୫୩|| 
 

ଅୄନକୄକାଟି୍ ରହମ ାଣ୍ଡଂ ସ ଥଂ ମିୄଥୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ସ ଥୄ ଦଶି୍କ ାୄକୟାକି୍ତୄୟଥନ ୄକନାପି୍ ନିଶି୍ଚତମ୍  || ୫୪|| 
 

ଦୃଶ୍ୟୄତ ଜଗତି ୟଦୟଦୟଦୟଜ୍ଜଗତି  ୀକ୍ଷୟୄତ  | 
 ତଥୄ ତ ଜଗତି ୟଦୟତ୍ସ୍ ଥଂ ମିୄଥୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  || ୫୫|| 
 

ୄୟନ ୄକନାକ୍ଷୄରୄଣାକ୍ତଂ ୄୟନ ୄକନ  ିନିଶି୍ଚତମ୍  | 
ୄୟନ ୄକନାପି୍ ଗଦିତଂ ୄୟନ ୄକନାପି୍ ୄମାଦିତମ୍  || ୫୬|| 
 

ୄୟନ ୄକନାପି୍ ୟଦ୍ଦତ୍ତଂ ୄୟନ ୄକନାପି୍ ୟତୃ୍କ୍ତମ୍  | 
ୟତର  ୟତର  ଶ୍ୁଭଂ କମଥ ୟତର  ୟତର  ଚ ଦୁଷୃ୍କତମ୍  || ୫୭|| 
 

ୟଦୟତ୍କ୍ୄରାଷି ସୄତୟନ ସ ଥଂ ମିୄଥୟତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ତେ ୄମ  ପ୍ରମାତମ ାସି ତେ ୄମ  ପ୍ରୄମା ଗୁରୁଃ  || ୫୮|| 
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ତେ ୄମ ାକାଶ୍ରୂୄପ୍ାଽସି ସାକି୍ଷହୀୄନାଽସି ସ ଥଦା  | 
ତେ ୄମ  ସ ଥଭାୄ ାଽସି ତେ ଂ  ର ହମ ାସି ନ ସଂଶ୍ୟଃ  || ୫୯|| 
 

କାଲହୀୄନାଽସି କାୄଲାଽସି ସଦା  ର ହମ ାସି ଚିଦ୍ଧନଃ  | 
ସ ଥତଃ ସେସେରୂୄପ୍ାଽସି ୄଚୈତନୟଘନ ାନସି  || ୬୦|| 
 

ସୄତୟାଽସି ସିୄଦ୍ଧାଽସି ସନାତୄନାଽସି ମୁୄକ୍ତାଽସି ୄମାୄକ୍ଷାଽସି ମୁଦାମୃୄତାଽସି  | 
ୄଦୄ ାଽସି ଶ୍ାୄତାଽସି ନିରାମୄୟାଽସି  ର ହମ ାସି ପ୍ ୂୄ ର୍ଣ୍ଥାଽସି ପ୍ରାତ୍ପୄରାଽସି  || ୬୧|| 
 

ସୄମାଽସି ସଚ୍ଚାପି୍ ସନାତୄନାଽସି ସତୟାଦି ାୄକୈୟଃ ପ୍ରତିୄ ାଧିୄତାଽସି  | 
ସ ଥାଗହୀୄନାଽସି ସଦା ସି୍ଥୄତାଽସି  ର ୄହମ ଦ୍ନରରୁଦର ାଦି ିଭା ିୄତାଽସି  || ୬୨|| 
 

ସ ଥପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଭର ମ ଜିୄତାଽସି ସୄ ଥଷୁ ଭୂୄତଷୁ ଚ ଭାସିୄତାଽସି  | 
ସ ଥତର  ସଂକଲ୍ପ ି ଜିୄତାଽସି ସ ଥାଗମାତାଥଥ ିଭା ିୄତାଽସି  || ୬୩|| 
 

ସ ଥତର  ସଂୄତାଷସୁଖାସୄନାଽସି ସ ଥତର  ଗତୟାଦି ି ଜିୄତାଽସି  | 
ସ ଥତର  ଲକ୍ଷୟାଦି ି ଜିୄତାଽସି ଧୟାୄତାଽସି  ିଷ୍ଣେ ାଦିସୁୄରୈରଜସରମ୍  || ୬୪|| 
 

ଚିଦାକାରସେରୂୄପ୍ାଽସି ଚିନମ ାୄତର ାଽସି ନିରଙୁ୍କଶ୍ଃ  | 
ଆତମ ୄନୟ  ସି୍ଥୄତାଽସି ତେ ଂ ସ ଥଶ୍ ୂୄ ନୟାଽସି ନିଗଥୁଣଃ  || ୬୫|| 
 

ଆନୄଦ୍ନାଽସି ପ୍ୄରାଽସି ତେ ୄମକ ଏ ାଦିେ ତୀୟକଃ  | 
ଚିଦ୍ଧନାନଦ୍ନରୂୄପ୍ାଽସି ପ୍ରିପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥସେରୂପ୍କଃ  || ୬୬|| 
 

ସଦସି ତେ ମସି ୄଜ୍ଞାଽସି ୄସାଽସି ଜାନାସି  ୀକ୍ଷସି  | 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନରୂୄପ୍ାଽସି  ାସୁୄଦୄ ାଽସି ୄ ୈ ପ୍ରଭୁଃ  || ୬୭|| 
 

ଅମୃୄତାଽସି  ିଭୁଶ୍ଚାସି ଚଞ୍ଚୄଲା ହୟଚୄଲା ହୟସି  | 
ସୄ ଥାଽସି ସ ଥହୀୄନାଽସି ଶ୍ାତାଶ୍ାତ ି ଜିତଃ  || ୬୮|| 
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ସତ୍ତାମାତର ପ୍ରକାୄଶ୍ାଽସି ସତ୍ତାସାମାନୟୄକା ହୟସି  | 
ନିତୟସିଦି୍ଧସେରୂୄପ୍ାଽସି ସ ଥସିଦି୍ଧ ି ଜିତଃ  || ୬୯|| 
 

ଈଷନମ ାତର  ିଶ୍ ୂୄ ନୟାଽସି ଅଣୁମାତର  ି ଜିତଃ  | 
ଅସି୍ତତେ  ଜିୄତାଽସି ତେ ଂ ନାସି୍ତତେ ାଦି ି ଜିତଃ  || ୭୦|| 
 

ଲକ୍ଷୟଲକ୍ଷଣହୀୄନାଽସି ନି ିକାୄରା ନିରାମୟଃ  | 
ସ ଥନାଦାତୄରାଽସି ତେ ଂ କଲାକାଷ୍ଠା ି ଜିତଃ  || ୭୧|| 
 

 ରହମ  ିଷ୍ଣେ ୀଶ୍ହୀୄନାଽସି ସେସେରୂପ୍ଂ ପ୍ରପ୍ଶ୍ୟସି  | 
ସେସେରୂପ୍ା ୄଶ୍ୄଷାଽସି ସୋନଦ୍ନାୄବ୍ଧୌ ନିମଜ୍ଜସି  || ୭୨|| 
 

ସୋତମ ରାୄଜୟ ସେୄମ ାସି ସେୟଂଭା  ି ଜିତଃ  | 
ଶି୍ଷ୍ଟପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥସେରୂୄପ୍ାଽସି ସେସମ ାତି୍କ୍ଂଚିନ୍ ପ୍ଶ୍ୟସି  || ୭୩|| 
 

ସେସେରୂପ୍ାନ୍ ଚଲସି ସେସେରୂୄପ୍ଣ ଜୃମ୍ଭସି  | 
ସେସେରୂପ୍ାଦନୄନୟାଽସି ହୟହୄମ ାସି ନିଶି୍ଚନୁ  || ୭୪|| 
 

ଇଦଂ ପ୍ରପ୍ଞ୍ଚଂ ୟତି୍କ୍ଂଚିଦୟଦୟଜ୍ଜଗତି  ିଦୟୄତ  | 
ଦୃଶ୍ୟରୂପ୍ଂ ଚ ଦୃଗରୂପ୍ଂ ସ ଥଂ ଶ୍ଶ୍ ିଷାଣ ତ୍  || ୭୫|| 
 

ଭୂମିରାୄପ୍ାଽନୄଲା  ାୟଃୁ ଖଂ ମୄନା  ୁଦି୍ଧୄର  ଚ  | 
ଅହଂକାରଶ୍ଚ ୄତଜଶ୍ଚ ୄଲାକଂ ଭୁ ନମଣ୍ଡଲମ୍  || ୭୬|| 
 

ନାୄଶ୍ା ଜନମ  ଚ ସତୟଂ ଚ ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ଜୟାଦିକମ୍  | 
ରାଗଃ କାମଃ ୄକର ାଧୄଲାୄଭୌ ଧୟାନଂ ୄଧୟୟଂ ଗୁଣଂ ପ୍ରମ୍  || ୭୭|| 
 

ଗୁରୁଶି୍ୄଷୟାପ୍ୄଦଶ୍ାଦିରାଦିରତଂ ଶ୍ମଂ ଶ୍ୁଭମ୍  | 
ଭୂତଂ ଭ ୟଂ  ତଥମାନଂ ଲକ୍ଷୟଂ ଲକ୍ଷଣମ୍ୟମ୍  || ୭୮|| 
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ଶ୍ୄମା  ିଚାରଃ ସଂୄତାୄଷା ୄଭାକୃ୍ତୄଭାଜୟାଦିରୂପ୍କମ ୍ | 
ୟମାଦୟଷ୍ଟାଗୄୟାଗଂ ଚ ଗମନାଗମନାତମ କମ୍  || ୭୯|| 
 

ଆଦିମଧୟାତରଗଂ ଚ ଗରାହୟଂ ତୟାଜୟଂ ହରିଃ ଶି୍ ଃ  | 
ଇଦି୍ନରୟାଣି ମନୄଶ୍ଚୈ  ଅ ସ୍ଥାତିର ତୟଂ ତଥା  || ୮୦|| 
 

ଚତୁ ିଂଶ୍ତିତତ୍ତେ ଂ ଚ ସାଧନାନାଂ ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  | 
ସଜାତୀୟଂ  ିଜାତୀୟଂ ୄଲାକା ଭୂରାଦୟଃ କରମାତ୍  || ୮୧|| 
 

ସ ଥ ର୍ଣ୍ଥାଶ୍ରମାଚାରଂ ମନ୍ତ୍ରତନ୍ତ୍ରାଦିସଂଗରହମ୍  | 
 ିଦୟା ିଦୟାଦିରୂପ୍ଂ ଚ ସ ଥୄ  ଦୟଂ ଜଡାଜଡମ୍  || ୮୨|| 
 

 ଦ୍଩ୄମାକ୍ଷ ିଭାଗଂ ଚ ଜ୍ଞାନ ିଜ୍ଞାନରୂପ୍କମ୍  | 
ୄ ାଧାୄ ାଧସେରୂପ୍ଂ  ା ୄଦୈେ ତାୄଦୈେ ତାଦିଭାଷଣମ୍  || ୮୩|| 
 

ସ ଥୄ  ଦାତସିଦ୍ଧାତଂ ସ ଥଶ୍ାସ୍ତ୍ରାଥଥନିର୍ଣ୍ଥୟମ୍  | 
ଅୄନକଜୀ ସଦ୍-ଭା ୄମକଜୀ ାଦିନିର୍ଣ୍ଥୟମ୍  || ୮୪|| 
 

ୟଦୟଦ୍ଧୟାୟତି ଚିୄତ୍ତନ ୟଦୟତ୍ସ୍ଂକଲ୍ପୄତ କେ ଚିତ୍  | 
 ୁଦ୍ଧୟା ନିଶ୍ଚୀୟୄତ ୟଦୟଦୁ୍ଗ୍ରୁଣା ସଂଶ୍ୃୄଣାତି ୟତ୍  || ୮୫|| 
 

ୟଦୟ୍ାଚା  ୟାକୄରାତି ୟଦୟଦାଚାୟଥଭାଷଣମ୍  | 
ୟଦୟତ୍ସ୍େୄରଦି୍ନରୄୟୈଭଥା ୟଂ ୟଦୟନମ ୀମାଂସୟୄତ ପ୍ୃଥକ୍  || ୮୬|| 
 

ୟଦୟନ୍ୟାୄୟନ ନିର୍ଣ୍ଥୀତଂ ମହଦ୍-ଭିୄ ଥଦପ୍ାରୄଗୈଃ  | 
ଶି୍ ଃ କ୍ଷରତି ୄଲାକାୄନୈେ   ିଷୁ୍ଣଃ ପ୍ାତି ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  || ୮୭|| 
 

 ରହମ ା ସୃଜତି ୄଲାକାୄନୈେ  ଏ ମାଦିକିରୟାଦିକମ୍  | 
ୟଦୟଦସି୍ତ ପ୍ୁରାୄଣଷୁ ୟଦୟୄ୍ୄଦଷୁ ନିର୍ଣ୍ଥୟମ୍  || ୮୮|| 
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ସୄ ଥାପ୍ନିଷଦାଂ ଭା ଂ ସ ଥଂ ଶ୍ଶ୍ ିଷାଣ ତ୍  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକଲ୍ପଂ ତଦତଃକରଣଂ ସମ ୃତମ୍  || ୮୯|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକୄଲ୍ପା ମହତ୍ସ୍ଂସାର ଉଚୟୄତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକଲ୍ପସ୍ତ୍ଦ୍଩ମିତି ୄଚାଚୟୄତ  || ୯୦|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକଲ୍ପସ୍ତଦୁ୍ଦଃଖମିତି ୄଚାଚୟୄତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଦ୍-ଭାନଂ ତୄଦ  ନରକଂ ସମ ୃତମ୍  || ୯୧|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକୄଲ୍ପା ଜଗତ୍ସ୍ ଥମିତୀୟଥୄ ତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକୄଲ୍ପା ହୃଦୟଗରନି୍ଥରୀରିତିଃ  || ୯୨|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତୄଦ ାଜ୍ଞାନମୁଚୟୄତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତଦସଦ୍-ଭା ୄମ  ଚ  || ୯୩|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ୟା  ୁଦି୍ଧଃ ସା ଚା ିୄଦୟତି ଭଣୟୄତ  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତୄଦ  ୄଦୈେ ତମୁଚୟୄତ  || ୯୪|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକଲ୍ପଃ ସତୟଜୀ ଃ ସ ଏ  ହି  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରିଚି୍ଛନ୍ମିତୀରିତମ୍  || ୯୫|| 
 

ୄଦୄହାଽହମିତି ସଂକୄଲ୍ପା ମହାପ୍ାପ୍ମିତି ସୁ୍ଫଟ୍ମ୍  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ୟା  ୁଦି୍ଧସୃ୍ତଷ୍ଣା ୄଦାଷାମୟଃ କିଲ  || ୯୬|| 
 

ୟତି୍କ୍ଂଚିଦପି୍ ସଂକଲ୍ପସ୍ତାପ୍ତର ୟମିତୀରିତମ୍  | 
କାମଂ ୄକର ାଧଂ  ଦ୍଩ନଂ ସ ଥଦୁଃଖଂ  ିଶ୍େଂ ୄଦାଷଂ କାଲନାନାସେରୂପ୍ମ୍  | 
ୟତି୍କ୍ଂୄଚଦଂ ସ ଥସଂକଲ୍ପଜାଲଂ ତତି୍କ୍ଂୄଚଦଂ ମାନସଂ ୄସାମ  ିଦି୍ଧ  || ୯୭|| 
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ମନ ଏ  ଜଗତ୍ସ୍ ଥଂ ମନ ଏ  ମହାରିପ୍ୁଃ  | 
ମନ ଏ  ହି ସଂସାୄରା ମନ ଏ  ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  || ୯୮|| 
 

ମନ ଏ  ମହଦୁ୍ଦଃଖଂ ମନ ଏ  ଜରାଦିକମ ୍ | 
ମନ ଏ  ହି କାଲଶ୍ଚ ମନ ଏ  ମଲଂ ତଥା  || ୯୯|| 
 

ମନ ଏ  ହି ସଂକୄଲ୍ପା ମନ ଏ  ହି ଜୀ କଃ  | 
ମନ ଏ  ହି ଚିତ୍ତଂ ଚ ମୄନାଽହଂକାର ଏ  ଚ  || ୧୦୦|| 
 

ମନ ଏ  ମହ୍ଦ୍଩ଂ ମୄନାଽତଃକରଣଂ ଚ ତତ୍  | 
ମନ ଏ  ହି ଭୂମିଶ୍ଚ ମନ ଏ  ହି ୄତାୟକମ୍  || ୧୦୧|| 
 

ମନ ଏ  ହି ୄତଜଶ୍ଚ ମନ ଏ  ମରୁନମ ହାନ୍  | 
ମନ ଏ  ହି ଚାକାଶ୍ଂ ମନ ଏ  ହି ଶ୍ଦ୍ପକମ୍  || ୧୦୨|| 
 

ସ୍ପଶ୍ଥଂ ରୂପ୍ଂ ରସଂ ଗଦ୍଩ଂ ୄକାଶ୍ାଃ ପ୍ଞ୍ଚ ମୄନାଭ ାଃ  | 
ଜାଗରତ୍ସ୍େପ୍୍ସୁଷୁପ୍ତୟାଦି ମୄନାମୟମିତୀରିତମ୍  || ୧୦୩|| 
 

ଦିକ୍ପ୍ାଲା  ସୄ ା ରୁଦର ା ଆଦିତୟାଶ୍ଚ ମୄନାମୟାଃ  | 
ଦୃଶ୍ୟଂ ଜଡଂ ୍ଦ୍ନେଜାତମଜ୍ଞାନଂ ମାନସଂ ସମ ୃତମ୍  || ୧୦୪|| 
 

ସଂକଲ୍ପୄମ  ୟତି୍କ୍ଂଚିତ୍ତତ୍ତନ୍ାସ୍ତୀତି ନିଶି୍ଚନୁ  | 
ନାସି୍ତ ନାସି୍ତ ଜଗତ୍ସ୍ ଥଂ ଗୁରୁଶି୍ଷୟାଦିକଂ ନହୀତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || ୧୦୫|| 
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିଦୁ୍ନପ୍ନିଷତ୍ସ୍ ୁପ୍ଞ୍ଚୄମାଽଧୟାୟଃ  || ୫|| 
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ୠଭୁଃ || ସ ଥଂ ସଚି୍ଚନମ ୟଂ  ିଦି୍ଧ ସ ଥଂ ସଚି୍ଚନମ ୟଂ ତତମ୍  | 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମୄଦୈେ ତଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମ୍ୟମ୍  || ୧|| 
 

ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାତର ଂ ହି ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମନୟକମ୍  | 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନରୂୄପ୍ାଽହଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନୄମ  ଖମ୍  || ୨|| 
 

ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନୄମ  ତେ ଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନୄକାଽସମୟହମ୍  | 
ମୄନା ୁଦି୍ଧରହଂକାରଚିତ୍ତସଂଘାତକା ଅମୀ  || ୩|| 
 

ନ ତେ ଂ ନାହଂ ନ ଚାନୟ୍ା ସ ଥଂ  ର ୄହୈମ   ୄକ ଲମ୍  | 
ନ  ାକୟଂ ନ ପ୍ଦଂ ୄ ଦଂ ନାକ୍ଷରଂ ନ ଜଡଂ କେ ଚିତ୍  || ୪|| 
 

ନ ମଧୟଂ ନାଦି ନାତଂ  ା ନ ସତୟଂ ନ ନି ଦ୍଩ଜମ୍  | 
ନ ଦୁଃଖଂ ନ ସୁଖଂ ଭା ଂ ନ ମାୟା ପ୍ରକୃତିସ୍ତଥା  || ୫|| 
 

ନ ୄଦହଂ ନ ମୁଖଂ ଘରାଣଂ ନ ଜିହେ ା ନ ଚ ତାଲୁନୀ  | 
ନ ଦୄତାୄଷ୍ଠୌ ଲଲାଟ୍ଂ ଚ ନିଃଶ୍ୋୄସାଚ୍ଛେ ାସ ଏ  ଚ  || ୬|| 
 

ନ ୄସେଦମସି୍ଥ ମାଂସଂ ଚ ନ ରକ୍ତଂ ନ ଚ ମତୂର କମ୍  | 
ନ ଦୂରଂ ନାତିକଂ ନାଗଂ ୄନାଦରଂ ନ କିରୀଟ୍କମ ୍ || ୭|| 
 

ନ ହସ୍ତପ୍ାଦଚଲନଂ ନ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ନ ଚ ଶ୍ାସନମ୍  | 
ନ ୄ ତ୍ତା ୄ ଦନଂ ୄ ଦୟଂ ନ ଜାଗରତ୍ସ୍େପ୍୍ସୁପ୍ତୟଃ  || ୮|| 
 

ତୁୟଥାତୀତଂ ନ ୄମ କିଂଚିତ୍ସ୍ ଥଂ ସଚି୍ଚନମ ୟଂ ତତମ୍  | 
ନାଧୟାତିମ କଂ ନାଧିଭୂତଂ ନାଧିୄଦୈ ଂ ନ ମାୟିକମ୍  || ୯|| 
 

ନ  ିଶ୍େୄସ୍ତୈଜସଃ ପ୍ରାୄଜ୍ଞା  ିରାଟ୍୍ସତୂର ାତମ ୄକଶ୍େରାଃ  | 
ନ ଗମାଗମୄଚଷ୍ଟା ଚ ନ ନଷ୍ଟଂ ନ ପ୍ରୄୟାଜନମ୍  || ୧୦|| 
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ତୟାଜୟଂ ଗରାହୟଂ ନ ଦୂଷୟଂ  ା ହୟୄମଧୟାୄମଧୟକଂ ତଥା  | 
ନ ପ୍ୀନଂ ନ କୃଶ୍ଂ ୄକେଦଂ ନ କାଲଂ ୄଦଶ୍ଭାଷଣମ୍  || ୧୧|| 
 

ନ ସ ଥଂ ନ ଭୟଂ ୄଦୈେ ତଂ ନ  ୃକ୍ଷତୃଣପ୍ ଥତାଃ  | 
ନ ଧୟାନଂ ୄୟାଗସଂସିଦି୍ଧନଥ  ର ହମ କ୍ଷତର ୄ ୈଶ୍ୟକମ୍  || ୧୨|| 
 

ନ ପ୍କ୍ଷୀ ନ ମୃୄଗା ନାଗୀ ନ ୄଲାୄଭା ୄମାହ ଏ  ଚ  | 
ନ ମୄଦା ନ ଚ ମାତ୍ସ୍ୟଥଂ କାମୄକର ାଧାଦୟସ୍ତଥା  || ୧୩|| 
 

ନ ସ୍ତ୍ରୀଶ୍ଦୂର  ିଡାଲାଦି ଭକ୍ଷୟୄଭାଜୟାଦିକଂ ଚ ୟତ୍  | 
ନ ୄପ୍ରୌଢହୀୄନା ନାସି୍ତକୟଂ ନ  ାତଥା ସୄରାଽସି୍ତ ହି  || ୧୪|| 
 

ନ ୄଲୌକିୄକା ନ ୄଲାୄକା  ା ନ  ୟାପ୍ାୄରା ନ ମଢୂତା  | 
ନ ୄଭାକ୍ତା ୄଭାଜନଂ ୄଭାଜୟଂ ନ ପ୍ାତର ଂ ପ୍ାନୄପ୍ୟକମ୍  || ୧୫|| 
 

ନ ଶ୍ତର ୁମିତର ପ୍ୁତର ାଦିନଥ ମାତା ନ ପି୍ତା ସେସା  | 
ନ ଜନମ  ନ ମୃତି ଥୃ ଦି୍ଧନଥ ୄଦୄହାଽହମିତି ଭର ମଃ  || ୧୬|| 
 

ନ ଶ୍ନୂୟଂ ନାପି୍ ଚାଶ୍ନୂୟଂ ନାତଃକରଣସଂସୃତିଃ  | 
ନ ରାତିର ନଥ ଦି ା ନକ୍ତଂ ନ  ରହମ ା ନ ହରିଃ ଶି୍ ଃ  || ୧୭|| 
 

ନ  ାରପ୍କ୍ଷମାସାଦି  ତ୍ସ୍ରଂ ନ ଚ ଚଞ୍ଚଲମ୍  | 
ନ  ରହମ ୄଲାୄକା ୄ ୈକୁୄଠା ନ ୄକୈଲାୄସା ନ ଚାନୟକଃ  || ୧୮|| 
 

ନ ସେୄଗଥା ନ ଚ ୄଦୄ ୄଦ୍ନର ା ନାଗ୍ିୄଲାୄକା ନ ଚାଗ୍ିକଃ  | 
ନ ୟୄମା ୟମୄଲାୄକା  ା ନ ୄଲାକା ୄଲାକପ୍ାଲକାଃ  || ୧୯|| 
 

ନ ଭୂଭଥୁ  ଃସେୄସ୍ତୈରୄଲାକୟଂ ନ ପ୍ାତାଲଂ ନ ଭୂତଲମ୍  | 
ନା ିଦୟା ନ ଚ  ିଦୟା ଚ ନ ମାୟା ପ୍ରକୃତିଜଥଡା  || ୨୦|| 
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ନ ସି୍ଥରଂ କ୍ଷଣିକଂ ନାଶ୍ଂ ନ ଗତିନଥ ଚ ଧା ନମ୍  | 
ନ ଧୟାତ ୟଂ ନ ୄମ ଧୟାନଂ ନ ମୄନ୍ତ୍ରା ନ ଜପ୍ଃ କେ ଚିତ୍  || ୨୧|| 
 

ନ ପ୍ଦାଥଥା ନ ପ୍ଜୂାହଥଂ ନାଭିୄଷୄକା ନ ଚାଚଥନମ୍  | 
ନ ପ୍ୁରଂ ନ ଫଲଂ ପ୍ତର ଂ ଗଦ୍଩ପ୍ୁରାଦିଧପୂ୍କମ୍  || ୨୨|| 
 

ନ ୄସ୍ତାତର ଂ ନ ନମସ୍କାୄରା ନ ପ୍ରଦକି୍ଷଣମଣେପି୍  | 
ନ ପ୍ରାଥଥନା ପ୍ୃଥଗ୍ଭାୄ ା ନ ହ ିନଥାଗ୍ି ଦ୍ନନମ୍  || ୨୩|| 
 

ନ ୄହାୄମା ନ ଚ କମଥାଣି ନ ଦୁ ଥାକୟଂ ସୁଭାଷଣମ୍  | 
ନ ଗାୟତର ୀ ନ  ା ସଂଧିନଥ ମନସୟଂ ନ ଦୁଃସି୍ଥତିଃ  || ୨୪|| 
 

ନ ଦୁରାଶ୍ା ନ ଦୁଷ୍ଟାତମ ା ନ ଚାଣ୍ଡାୄଲା ନ ୄପ୍ୌଲ୍କସଃ  | 
ନ ଦୁଃସହଂ ଦୁରାଲାପ୍ଂ ନ କିରାୄତା ନ ୄକୈତ ମ୍  || ୨୫|| 
 

ନ ପ୍କ୍ଷପ୍ାତଂ ନ ପ୍କ୍ଷଂ  ା ନ  ିଭୂଷଣତସ୍କୄରୌ  | 
ନ ଚ ଦୄମ୍ଭା ଦାମି୍ଭୄକା  ା ନ ହୀୄନା ନାଧିୄକା ନରଃ  || ୨୬|| 
 

ୄନୈକଂ ୍ୟଂ ତର ୟଂ ତୁୟଥଂ ନ ମହତେ ଂ ନ ଚାଲ୍ପତା  | 
ନ ପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥଂ ନ ପ୍ରିଚି୍ଛନ୍ଂ ନ କାଶ୍ୀ ନ  ରତଂ ତପ୍ଃ  || ୨୭|| 
 

ନ ୄଗାତର ଂ ନ କୁଲଂ ସତୂର ଂ ନ  ିଭୁତେ ଂ ନ ଶ୍ନୂୟତା  | 
ନ ସ୍ତ୍ରୀ ନ ୄୟାଷିୄନ୍ା  ୃଦ୍ଧା ନ କନୟା ନ  ିତନ୍ତୁତା  || ୨୮|| 
 

ନ ସତୂକଂ ନ ଜାତଂ  ା ନାତମଥୁଖସୁ ିଭର ମଃ  | 
ନ ମହା ାକୟୄମୈକୟଂ  ା ନାଣିମାଦି ିଭୂତୟଃ  || ୨୯|| 
 

ସ ଥୄ ଚୈତନୟମାତର ତେ ାତ୍ସ୍ ଥୄ ଦାଷଃ ସଦା ନ ହି  | 
ସ ଥଂ ସନମ ାତର ରୂପ୍ତେ ାତ୍ସ୍ଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାତର କମ୍  || ୩୦|| 
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 ର ୄହୈମ   ସ ଥଂ ନାୄନୟାଽସି୍ତ ତଦହଂ ତଦହଂ ତଥା  | 
ତୄଦ ାହଂ ତୄଦ ାହଂ  ର ୄହୈମ  ାହଂ ସନାତନମ୍  || ୩୧|| 
 

 ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ସଂସାରୀ  ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ୄମ ମନଃ  | 
 ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ୄମ  ୁଦି୍ଧ ଥର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ୄଚଦି୍ନରୟଃ  || ୩୨|| 
 

 ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ୄଦୄହାଽହଂ  ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ୄଗାଚରଃ  | 
 ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ଜୀୄ ାଽହଂ  ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ୄଭଦଭୂଃ  || ୩୩|| 
 

 ର ୄହୈମ  ାହଂ ଜୄଡା ନାହମହଂ  ରହମ  ନ ୄମ ମୃତିଃ  | 
 ର ୄହୈମ  ାହଂ ନ ଚ ପ୍ରାୄଣା  ର ୄହୈମ  ାହଂ ପ୍ରାତ୍ପରଃ  || ୩୪|| 
 

ଇଦଂ  ରହମ  ପ୍ରଂ  ରହମ  ସତୟଂ  ର ହମ  ପ୍ରଭୁହି ସଃ  | 
କାୄଲା  ର ହମ  କଲା  ର ହମ  ସୁଖଂ  ର ହମ  ସେୟଂପ୍ରଭମ୍  || ୩୫|| 
 

ଏକଂ  ରହମ  ୍ୟଂ  ରହମ  ୄମାୄହା  ର ହମ  ଶ୍ମାଦିକମ୍  | 
ୄଦାୄଷା  ର ହମ  ଗୁୄଣା  ର ହମ  ଦମଃ ଶ୍ାତଂ  ିଭୁଃ ପ୍ରଭୁଃ  || ୩୬|| 
 

ୄଲାୄକା  ର ହମ  ଗୁରୁ ଥର ହମ  ଶି୍ୄଷୟା  ର ହମ  ସଦାଶି୍ ଃ  | 
ପ୍ ୂଥଂ  ର ହମ  ପ୍ରଂ  ରହମ  ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ର ହମ  ଶ୍ୁଭାଶ୍ୁଭମ୍  || ୩୭|| 
 

ଜୀ  ଏ  ସଦା  ର ହମ  ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମସମୟହମ୍  | 
ସ ଥଂ  ର ହମ ମୟଂ ୄପ୍ରାକ୍ତଂ ସ ଥଂ  ର ହମ ମୟଂ ଜଗତ୍  || ୩୮|| 
 

ସେୟଂ  ର ହମ  ନ ସଂୄଦହଃ ସେସମ ାଦନୟନ୍ କିଂଚନ  | 
ସ ଥମାୄତୈମ   ଶ୍ୁଦ୍ଧାତମ ା ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ମ୍ୟମ୍  || ୩୯|| 
 

ନିତୟନିମଥଲରୂପ୍ାତମ ା ହୟାତମ ୄନାଽନୟନ୍ କିଂଚନ  | 
ଅଣୁମାତର ଲସଦର ୂପ୍ମଣୁମାତର ମିଦଂ ଜଗତ୍  || ୪୦|| 
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ଅଣୁମାତର ଂ ଶ୍ରୀରଂ  ା ହୟଣୁମାତର ମସତୟକମ୍  | 
ଅଣୁମାତର ମଚିତୟଂ  ା ଚିତୟଂ  ା ହୟଣୁମାତର କମ୍  || ୪୧|| 
 

 ର ୄହୈମ   ସ ଥଂ ଚିନମ ାତର ଂ  ର ହମ ମାତର ଂ ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍  | 
ଆନଦ୍ନଂ ପ୍ରମାନଦ୍ନମନୟତି୍କ୍ଂଚିନ୍ କିଂଚନ  || ୪୨|| 
 

ୄଚୈତନୟମାତର ୄମାଂକାରଂ  ର ୄହୈମ   ସକଲଂ ସେୟମ୍  | 
ଅହୄମ  ଜଗତ୍ସ୍ ଥମହୄମ  ପ୍ରଂ ପ୍ଦମ୍  || ୪୩|| 
 

ଅହୄମ  ଗୁଣାତୀତ ଅହୄମ  ପ୍ରାତ୍ପରଃ  | 
ଅହୄମ  ପ୍ରଂ  ରହମ  ଅହୄମ  ଗୁୄରାଗଥୁରୁଃ  || ୪୪|| 
 

ଅହୄମ ାଖିଲାଧାର ଅହୄମ  ସୁଖାତ୍ସ୍ଖୁମ୍  | 
ଆତମ ୄନାଽନୟଜ୍ଜଗନ୍ାସି୍ତ ଆତମ ୄନାଽନୟତ୍ସ୍ଖୁଂ ନ ଚ  || ୪୫|| 
 

ଆତମ ୄନାଽନୟା ଗତିନଥାସି୍ତ ସ ଥମାତମ ମୟଂ ଜଗତ୍  | 
ଆତମ ୄନାଽନୟନ୍ ହି କେ ାପି୍ ଆତମ ୄନାଽନୟତୃ୍ତଣଂ ନହି  || ୪୬|| 
 

ଆତମ ୄନାଽନୟତୁ୍ତଷଂ ନାସି୍ତ ସ ଥମାତମ ମୟଂ ଜଗତ୍  | 
 ର ହମ ମାତର ମିଦଂ ସ ଥଂ  ର ହମ ମାତର ମସନ୍ ହି  || ୪୭|| 
 

 ରହମ ମାତର ଂ ଶ୍ରୁତଂ ସ ଥଂ ସେୟଂ  ର ୄହୈମ   ୄକ ଲମ୍  | 
 ର ହମ ମାତର ଂ  ୃତଂ ସ ଥଂ  ର ହମ ମାତର ଂ ରସଂ ସୁଖମ୍  || ୪୮|| 
 

 ରହମ ମାତର ଂ ଚିଦାକାଶ୍ଂ ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମ ୟୟମ୍  | 
 ର ହମ ୄଣାଽନୟତରନ୍ାସି୍ତ  ର ହମ ୄଣାଽନୟଜ୍ଜଗନ୍ ଚ  || ୪୯|| 
 

 ରହମ ୄଣାଽନୟଦହ ନାସି୍ତ  ର ହମ ୄଣାଽନୟତ୍ଫଲଂ ନହି  | 
 ର ହମ ୄଣାଽନୟତୃ୍ତଣଂ ନାସି୍ତ  ର ହମ ୄଣାଽନୟତ୍ପଦଂ ନହି  || ୫୦|| 



 ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 52 

 

 ରହମ ୄଣାଽନୟଦୁ୍ଗ୍ରୁନଥାସି୍ତ  ର ହମ ୄଣାଽନୟମସ୍ପ୍ୁଃ  | 
 ର ହମ ୄଣାଽନୟନ୍ ଚାହଂତା ତେ ୄତ୍ତଦୄତ ନହି କେ ଚିତ୍  || ୫୧|| 
 

ସେୟଂ  ର ହମ ାତମ କଂ  ିଦି୍ଧ ସେସମ ାଦନୟନ୍ କିଂଚନ  | 
ୟତି୍କ୍ଂଚିଦୃ୍ଦଶ୍ୟୄତ ୄଲାୄକ ୟତି୍କ୍ଂଚିଦ୍-ଭାଷୟୄତ ଜୄଲୈଃ  || ୫୨|| 
 

ୟତି୍କ୍ଂଚିଦ୍-ଭୁଜୟୄତ କେ ାପି୍ ତତ୍ସ୍ ଥମସୄଦ  ହି  | 
କତଥୃ ୄଭଦଂ କିରୟାୄଭଦଂ ଗୁଣୄଭଦଂ ରସାଦିକମ୍  || ୫୩|| 
 

ଲିଗୄଭଦମିଦଂ ସ ଥମସୄଦ  ସଦା ସୁଖମ୍  | 
କାଲୄଭଦଂ ୄଦଶ୍ୄଭଦଂ  ସୁ୍ତୄଭଦଂ ଜୟାଜୟମ୍  || ୫୪|| 
 

ୟଦୟଦ୍-ୄଭଦଂ ଚ ତତ୍ସ୍ ଥମସୄଦ  ହି ୄକ ଲମ୍  | 
ଅସଦତଃକରଣକମସୄଦୄ ଦି୍ନରୟାଦିକମ୍  || ୫୫|| 
 

ଅସତ୍-ପ୍ରାଣାଦିକଂ ସ ଥଂ ସଙ୍ଘାତମସଦାତମ କମ୍  | 
ଅସତୟଂ ପ୍ଞ୍ଚୄକାଶ୍ାଖୟମସତୟଂ ପ୍ଞ୍ଚ ୄଦ ତାଃ  || ୫୬|| 
 

ଅସତୟଂ ଷଡିେ କାରାଦି ଅସତୟମରି ଗଥକମ୍  | 
ଅସତୟଂ ଷଡୃତୁୄଶ୍ଚୈ  ଅସତୟଂ ଷଡରସସ୍ତଥା  || ୫୭|| 
 

ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାୄତର ାଽହମନୁତ୍ପନ୍ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ଆୄତୈମ  ାହଂ ପ୍ରଂ ସତୟଂ ନାନୟାଃ ସଂସାରଦୃଷ୍ଟୟଃ  || ୫୮|| 
 

ସତୟମାନଦ୍ନରୂୄପ୍ାଽହଂ ଚିଦ୍ଧନାନଦ୍ନ ିଗରହଃ  | 
ଅହୄମ  ପ୍ରାନଦ୍ନ ଅହୄମ  ପ୍ରାତ୍ପରଃ  || ୫୯|| 
 

ଜ୍ଞାନାକାରମିଦଂ ସ ଥଂ ଜ୍ଞାନାନୄଦ୍ନାଽହମ୍ୟଃ  | 
ସ ଥପ୍ରକାଶ୍ରୂୄପ୍ାଽହଂ ସ ଥାଭା ସେରୂପ୍କମ୍  || ୬୦|| 
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ଅହୄମ  ସଦା ଭାମୀୄତୟ ଂ ରୂପ୍ଂ କୁୄତାଽପ୍ୟସତ ୍ | 
ତେ ମିୄତୟ ଂ ପ୍ରଂ  ରହମ  ଚିନମ ୟାନଦ୍ନରୂପ୍ ାନ୍  || ୬୧|| 
 

ଚିଦାକାରଂ ଚିଦାକାଶ୍ଂ ଚିୄଦ  ପ୍ରମଂ ସୁଖମ୍  | 
ଆୄତୈମ  ାହମସନ୍ାହଂ କୂଟ୍ୄସ୍ଥାଽହଂ ଗୁରୁଃ ପ୍ରଃ  || ୬୨|| 
 

ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାୄତର ାଽହମନୁତ୍ପନ୍ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
କାୄଲା ନାସି୍ତ ଜଗନ୍ାସି୍ତ ମାୟାପ୍ରକୃତିୄର  ନ  || ୬୩|| 
 

ଅହୄମ  ହରିଃ ସାକ୍ଷାଦହୄମ  ସଦାଶି୍ ଃ  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧୄଚୈତନୟଭାୄ ାଽହଂ ଶ୍ୁଦ୍ଧସତ୍ତେ ାନୁଭା ନଃ  || ୬୪|| 
 

ଅ୍ୟାନଦ୍ନମାୄତର ାଽହଂ ଚିଦ୍ଧୄନୈକରୄସାଽସମୟହମ୍  | 
ସ ଥଂ  ର ୄହୈମ   ସତତଂ ସ ଥଂ  ର ୄହୈମ   ୄକ ଲମ୍  || ୬୫|| 
 

ସ ଥଂ  ର ୄହୈମ   ସତତଂ ସ ଥଂ  ର ୄହୈମ   ୄଚତନମ୍  | 
ସ ଥାତୟଥାମିରୂୄପ୍ାଽହଂ ସ ଥସାକି୍ଷତେ ଲକ୍ଷଣଃ  || ୬୬|| 
 

ପ୍ରମାତମ ା ପ୍ରଂ ୄଜୟାତିଃ ପ୍ରଂ ଧାମ ପ୍ରା ଗତିଃ  | 
ସ ଥୄ  ଦାତସାୄରାଽହଂ ସ ଥଶ୍ାସ୍ତ୍ରସୁନିଶି୍ଚତଃ  || ୬୭|| 
 

ୄୟାଗାନଦ୍ନସେରୂୄପ୍ାଽହଂ ମୁଖୟାନଦ୍ନମୄହାଦୟଃ  | 
ସ ଥଜ୍ଞାନପ୍ରକାୄଶ୍ାଽସିମ  ମୁଖୟ ିଜ୍ଞାନ ିଗରହଃ  || ୬୮|| 
 

ତୁୟଥାତୁୟଥପ୍ରକାୄଶ୍ାଽସିମ  ତୁୟଥାତୁୟଥାଦି ଜିତଃ  | 
ଚିଦକ୍ଷୄରାଽହଂ ସୄତୟାଽହଂ  ାସୁଦୄ ାଽଜୄରାଽମରଃ  || ୬୯|| 
 

ଅହଂ  ରହମ  ଚିଦାକାଶ୍ଂ ନିତୟଂ  ର ହମ  ନିରଞ୍ଜନମ୍  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧଂ  ୁଦ୍ଧଂ ସଦାମୁକ୍ତମନାମକମରୂପ୍କମ୍  || ୭୦|| 
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ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନରୂୄପ୍ାଽହମନୁତ୍ପନ୍ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ସତୟାସତୟଂ ଜଗନ୍ାସି୍ତ ସଂକଲ୍ପକଲନାଦିକମ ୍ || ୭୧|| 
 

ନିତୟାନଦ୍ନମୟଂ  ରହମ  ୄକ ଲଂ ସ ଥଦା ସେୟମ୍  | 
ଅନତମ ୟୟଂ ଶ୍ାତୄମକରୂପ୍ମନାମୟମ୍  || ୭୨|| 
 

ମୄତ୍ତାଽନୟଦସି୍ତ ୄଚନିମ ଥୟା ୟଥା ମରୁମରୀଚିକା  | 
 ଦ୍଩ୟାକୁମାର ଚୄନ ଭୀତିୄଶ୍ଚଦସି୍ତ କିଂଚନ  || ୭୩|| 
 

ଶ୍ଶ୍ଶ୍ୃୄଗଣ ନାୄଗୄଦ୍ନର ା ମୃତୄଶ୍ଚଜ୍ଜଗଦସି୍ତ ତତ୍  | 
ମୃଗତୃଷ୍ଣାଜଲଂ ପ୍ୀତେ ା ତୃପ୍ତୄଶ୍ଚଦସି୍ତେଦଂ ଜଗତ୍  || ୭୪|| 
 

ନରଶ୍ୃୄଗଣ ନଷ୍ଟୄଶ୍ଚତ୍କ୍ଶି୍ଚଦସି୍ତେଦୄମ  ହି  | 
ଗଦ୍଩ ଥନଗୄର ସୄତୟ ଜଗଦ୍-ଭ ତି ସ ଥଦା  || ୭୫|| 
 

ଗଗୄନ ନୀଲିମାସୄତୟ ଜଗତ୍ସ୍ତୟଂ ଭ ିଷୟତି  | 
ଶ୍ୁକି୍ତକାରଜତଂ ସତୟଂ ଭୂଷଣଂ ୄଚଜ୍ଜଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୭୬|| 
 

ରଜ୍ଜୁସୄପ୍ଥଣ ଦଷ୍ଟୄଶ୍ଚନ୍ୄରା ଭ ତୁ ସଂସୃତିଃ  | 
ଜାତରୂୄପ୍ଣ  ାୄଣନ ଜେ ାଲାୄଗ୍ୌ ନାଶି୍ୄତ ଜଗତ୍  || ୭୭|| 
 

 ିଦ୍଩ୟାଟ୍ ୟାଂ ପ୍ାୟସାନ୍ମସି୍ତ ୄଚଜ୍ଜଗଦୁଦ୍-ଭ ଃ  | 
ରମ୍ଭାସ୍ତୄମ୍ଭନ କାୄଷ୍ଠନ ପ୍ାକସିୄଦ୍ଧୌ ଜଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୭୮|| 
 

ସଦୟଃକୁମାରିକାରୂୄପ୍ୈଃ ପ୍ାୄକ ସିୄଦ୍ଧ ଜଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ଚିତର ସ୍ଥଦୀୄପ୍ୈସ୍ତମୄସା ନାଶ୍ୄଶ୍ଚଦସି୍ତେଦଂ ଜଗତ୍  || ୭୯|| 
 

ମାସାତ୍-ପ୍ ୂଥଂ ମୃୄତା ମୄତଥୟା ହୟାଗତୄଶ୍ଚଜ୍ଜଗଦ-୍ଭୄ ତ୍  | 
ତକର ଂ କ୍ଷୀରସେରୂପ୍ଂ ୄଚତ୍କ୍େ ଚିନ୍ିତୟଂ ଜଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୮୦|| 
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ୄଗାସ୍ତନାଦୁଦ୍-ଭ ଂ କ୍ଷୀରଂ ପ୍ୁନରାୄରାପ୍ୄଣ ଜଗତ୍  | 
ଭୂରୄଜାଽୄବ୍ଧୌ ସମୁତ୍ପୄନ୍ ଜଗଦ୍-ଭ ତୁ ସ ଥଦା  || ୮୧|| 
 

କୂମଥୄ ରାମ୍ଣା ଗୄଜ  ୄଦ୍ଧ ଜଗଦସୁ୍ତ ମୄଦାତ୍କ୍ୄଟ୍  | 
ନାଲସ୍ଥତନ୍ତୁନା ୄମରୁଶ୍ଚାଲିତୄଶ୍ଚଜ୍ଜଗଦ-୍ଭୄ ତ୍  || ୮୨|| 
 

ତରଗମାଲୟା ସିଦୁ୍଩ ଥଦ୍ଧୄଶ୍ଚଦସି୍ତେଦଂ ଜଗତ୍  | 
ଅୄଗ୍ରଧୄଶ୍ଚଜ୍ଜେଲନଂ ଜଗଦ୍-ଭ ତୁ ସ ଥଦା  || ୮୩|| 
 

ଜେ ାଲା ହ୍ିଃ ଶ୍ୀତଲୄଶ୍ଚଦସି୍ତ ରୂପ୍ମିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ଜେ ାଲାଗ୍ିମଣ୍ଡୄଲ ପ୍ଦମ  ୃଦି୍ଧୄଶ୍ଚଜ୍ଜଗଦସି୍ତେଦମ୍  || ୮୪|| 
 

ମହୄଚ୍ଛୈୄଲଦ୍ନରନୀଲଂ  ା ସଂଭୄ ୄଚ୍ଚଦିଦଂ ଜଗତ୍  | 
ୄମରୁରାଗତୟ ପ୍ଦମ ାୄକ୍ଷ ସି୍ଥତୄଶ୍ଚଦସି୍ତେଦଂ ଜଗତ୍  || ୮୫|| 
 

ନିଗିୄରୄଚ୍ଚଦ୍-ଭୃଗସନୁୂୄମଥରୁଂ ଚଲ ଦସି୍ତେଦମ୍  | 
ମଶ୍ୄକନ ହୄତ ସିଂୄହ ଜଗତ୍ସ୍ତୟଂ ତଦାସୁ୍ତ ୄତ  || ୮୬|| 
 

ଅଣୁୄକାଟ୍ର ିସ୍ତୀୄର୍ଣ୍ଥ ୄତୈର ୄଲାକୟଂ ୄଚଜ୍ଜଗଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ତୃଣାନଲଶ୍ଚ ନିତୟୄଶ୍ଚତ୍କ୍ଷଣିକଂ ତଜ୍ଜଗଦ-୍ଭୄ ତ୍  || ୮୭|| 
 

ସେପ୍୍ଦୃଷ୍ଟଂ ଚ ୟ୍ସୁ୍ତ ଜାଗୄର ୄଚଜ୍ଜଗଦ୍-ଭ ଃ  | 
ନଦୀୄ ୄଗା ନିଶ୍ଚଲୄଶ୍ଚୄତ୍କ୍ନାପ୍ୀଦଂ ଭୄ ଜ୍ଜଗତ ୍ || ୮୮|| 
 

କ୍ଷୁଧିତସୟାଗ୍ିୄଭଥାଜୟୄଶ୍ଚନ୍ିମିଷଂ କଲ୍ପିତଂ ଭୄ ତ୍  | 
ଜାତୟୄଦ୍଩ୈ ରତ୍ ିଷୟଃ ସୁଜ୍ଞାତୄଶ୍ଚଜ୍ଜଗତ୍ସ୍ଦା  || ୮୯|| 
 

ନପ୍ୁଂସକକୁମାରସୟ ସ୍ତ୍ରୀସୁଖଂ ୄଚଦ୍-ଭୄ ଜ୍ଜଗତ ୍ | 
ନିମତିଃ ଶ୍ଶ୍ଶ୍ୃୄଗଣ ରଥୄଶ୍ଚଜ୍ଜଗଦସି୍ତ ତତ ୍ || ୯୦|| 
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ସୄଦୟାଜାତା ତୁ ୟା କନୟା ୄଭାଗୄୟାଗୟା ଭୄ ଜ୍ଜଗତ ୍ | 
 ଦ୍଩ୟା ଗଭଥାପ୍ତତୄତ୍ସ୍ୌଖୟଂ ଜ୍ଞାତା ୄଚଦସି୍ତେଦଂ ଜଗତ୍  || ୯୧|| 
 

କାୄକା  ା ହଂସ ଦ୍ଗ୍ୄଚ୍ଛଜ୍ଜଗଦ୍-ଭ ତୁ ନିଶ୍ଚଲମ୍  | 
ମହାଖୄରା  ା ସିଂୄହନ ୟଧୁୟୄତ ୄଚଜ୍ଜଗତ୍ସି୍ଥତିଃ  || ୯୨|| 
 

ମହାଖୄରା ଗଜଗତିଂ ଗତୄଶ୍ଚଜ୍ଜଗଦସୁ୍ତ ତତ ୍ | 
ସଂପ୍ରୂ୍ଣ୍ଥଚଦ୍ନରସୟୂଥୄ ଶ୍ଚଜ୍ଜଗଦ୍-ଭାତୁ ସେୟଂ ଜଡମ୍  || ୯୩|| 
 

ଚଦ୍ନରସୟୂଥାଦିୄକୌ ତୟକ୍ତେ ା ରାହୁୄଶ୍ଚଦୃ୍ଦଶ୍ୟୄତ ଜଗତ୍  | 
ଭୃଷ୍ଟ ୀଜସମୁତ୍ପନ୍ ୃଦି୍ଧୄଶ୍ଚଜ୍ଜଗଦସୁ୍ତ ସତ୍  || ୯୪|| 
 

ଦରିୄଦର ା ଧନିକାନାଂ ଚ ସୁଖଂ ଭୁଙ୍କ୍ୄତ ତଦା ଜଗତ୍  | 
ଶ୍ୁନା  ୀୄୟଥଣ ସିଂହସୁ୍ତ ଜିୄତା ୟଦି ଜଗତ୍ତଦା  || ୯୫|| 
 

ଜ୍ଞାନିୄନା ହୃଦୟଂ ମ ୂୄ ଢୈଜ୍ଞଥାତଂ ୄଚତ୍କ୍ଲ୍ପନଂ ତଦା  | 
ଶ୍ୋୄନନ ସାଗୄର ପ୍ୀୄତ ନିଃୄଶ୍ୄଷଣ ମୄନା ଭୄ ତ୍  || ୯୬|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧାକାୄଶ୍ା ମନୁୄଷୟଷୁ ପ୍ତିତୄଶ୍ଚତ୍ତଦା ଜଗତ୍  | 
ଭୂୄମୌ  ା ପ୍ତିତଂ ୄ ୟାମ ୄ ୟାମପ୍ୁରଂ ସୁଗଦ୍଩କମ୍  || ୯୭|| 
 

ଶ୍ୁଦ୍ଧାକାୄଶ୍  ୄନ ଜାୄତ ଚଲିୄତ ତୁ ତଦା ଜଗତ୍  | 
ୄକ ୄଲ ଦପ୍ଥୄ ଣ ନାସି୍ତ ପ୍ରତି ିମ୍ବଂ ତଦା ଜଗତ୍  || ୯୮|| 
 

ଅଜକୁୄକ୍ଷୌ ଜଗନ୍ାସି୍ତ ହୟାତମ କୁୄକ୍ଷୌ ଜଗନ୍ହି  | 
ସ ଥଥା ୄଭଦକଲନଂ ୄଦୈେ ତାୄଦୈେ ତଂ ନ  ିଦୟୄତ  || ୯୯|| 
 

ମାୟାକାୟଥମିଦଂ ୄଭଦମସି୍ତ ୄଚଦ୍- ର ହମ ଭା ନମ୍  | 
ୄଦୄହାଽହମିତି ଦୁଃଖଂ ୄଚଦ୍- ର ହମ ାହମିତି ନିଶ୍ଚୟଃ  || ୧୦୦|| 
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ହୃଦୟଗରନି୍ଥରସି୍ତୄତେ  ଛିଦୟୄତ  ରହମ ଚକରକମ୍  | 
ସଂଶ୍ୄୟ ସମନୁପ୍ରାୄପ୍ତ  ରହମ ନିଶ୍ଚୟମାଶ୍ରୄୟତ୍  || ୧୦୧|| 
 

ଅନାତମ ରୂପ୍ୄଚାରୄଶ୍ଚଦାତମ ରତ୍ସୟ ରକ୍ଷଣମ୍  | 
ନିତୟାନଦ୍ନମୟଂ  ରହମ  ୄକ ଲଂ ସ ଥଦା ସେୟମ୍  || ୧୦୨|| 
 

ଏ ମାଦିସୁଦୃଷ୍ଟାୄତୈ ଃ ସାଧିତଂ  ର ହମ ମାତର କମ୍  | 
 ର ୄହୈମ   ସ ଥଭା ନଂ ଭୁ ନଂ ନାମ ସଂତୟଜ  || ୧୦୩|| 
 

ଅହଂ ର ୄହମ ତି ନିଶି୍ଚତୟ ଅହଂଭା ଂ ପ୍ରିତୟଜ  | 
ସ ଥୄ ମ  ଲୟଂ ୟାତି ସୁପ୍ତାହସ୍ତସ୍ଥପ୍ୁର ତ୍  || ୧୦୪|| 
 

ନ ୄଦୄହା ନ ଚ କମଥାଣି ସ ଥଂ  ର ୄହୈମ   ୄକ ଲମ୍  | 
ନ ଭୂତଂ ନ ଚ କାୟଥଂ ଚ ନ ଚା ସ୍ଥାଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  || ୧୦୫|| 
 

ଲକ୍ଷଣାତର ୟ ିଜ୍ଞାନଂ ସ ଥଂ  ର ୄହୈମ   ୄକ ଲମ୍  | 
ସ ଥ ୟାପ୍ାରମୁତ୍ସ୍ଜୃୟ ହୟହ  ର ୄହମ ତି ଭା ୟ  || ୧୦୬|| 
 

ଅହଂ  ରହମ  ନ ସଂୄଦୄହା ହୟହଂ  ରହମ  ଚିଦାତମ କମ୍  | 
ସଚି୍ଚଦାନଦ୍ନମାୄତର ାଽହମିତି ନିଶି୍ଚତୟ ତତ୍ତୟଜ  || ୧୦୭|| 
 

ଶ୍ାଂକରୀୟଂ ମହାଶ୍ାସ୍ତ୍ରଂ ନ ୄଦୟଂ ୟସୟ କସୟଚିତ୍  | 
ନାସି୍ତକାୟ କୃତଘ୍ାୟ ଦୁ ଥୃ ତ୍ତାୟ ଦୁରାତମ ୄନ  || ୧୦୮|| 
 

ଗୁରୁଭକି୍ତ ିଶ୍ୁଦ୍ଧାତଃକରଣାୟ ମହାତମ ୄନ  | 
ସମୟକ୍ ପ୍ରୀକ୍ଷୟ ଦାତ ୟଂ ମାସଂ ଷାଣମ ାସ ତ୍ସ୍ରମ୍  || ୧୦୯|| 
 

ସୄ ଥାପ୍ନିଷଦଭୟାସଂ ଦୂରତସ୍ତୟଜୟ ସାଦରମ୍  | 
ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷଦମଭୟୄସତ୍ସ୍ ଥଦା ମୁଦା  || ୧୧୦|| 
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ସକୃଦଭୟାସମାୄତର ଣ  ର ୄହୈମ   ଭ ତି ସେୟଂ  ର ୄହୈମ   ଭ ତି ସେୟମିତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  |  ସହ  ୀୟଥଂ କର ା ୄହୈ  | 
ୄତଜସିେନା ଧୀତମସୁ୍ତ  |  ମା  ିଦିେ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  ||  
 

|| ଇତି ୄତୄଜା ିଦ୍ନୂପ୍ନିଷତ୍ସ୍ମାପ୍ତା || 

 


