
 
ପ୍ରାଚୀନ ଭାରତୀୟ ୄ ୈଦିକ ସାହିତୟ 
Vedic Literature of Ancient India 

 

ଉପନିଷଦ  

(ଉପ୍ନିଷତ୍) 
Upanishad / उपनिषत ्

 

୧୦୮ ଉପ୍ନିଷଦ ( ଭାଗ – ୫ ) 
108 Upanishad ( Vol – 5 ) 

 

ସଂପ୍ାଦନ - ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
Editor – Prakash Pradhan 

 

ଭାଷା - ସଂସୃ୍କତ-ଓଡିଆ 
Language – Sanskrit - Odia 

 
ଉପ୍ୄଦଷ୍ଟା 

ପ୍ଣି୍ଡତ ଶ୍ରୀ ସୄତାଷ କୁମାର ମିଶ୍ର 
ସଂପ୍ାଦକ, ହିନୁ୍ଦ ମହାସଭା, ଓଡ଼ିଶ୍ା ଶ୍ାଖା 

 



 
 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 2 

 

ୄ ଦ ଉପ୍ନିଷଦ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ‘ୄ ଦ ଯୁଗ’ର ୄଶ୍ଷ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା | ଉପ୍ନିଷଦ 'ଷଦ' ଶ୍ବ୍ଦରୁ 
ଆସିଅଛି, ଷଦ ଅଥଥାତ ' ସି ା', ଏଥିୄର ପ୍ ୂଥୄ ର 'ଉପ୍' ଓ 'ନି' କୁ ୄଯାଡା ଯାଇଛି |  ଅଥଥାତ 'ଉପ୍' ର ଅଥଥ 
ପ୍ାଖୄର , 'ନି' ର ଅଥଥ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର, ୄତଣୁ ଉପ୍-ନି-ଷଦ, ଯାହାର ଅଥଥ ୄହଲା, ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଭା ୄର 
ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ା, ଅଥଥାତ ସମୁ୍ପର୍ଣ୍ଥ ସମପ୍ଥଣ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ାଖୄର  ସି ୄ ଦର ୄଶ୍ଷ ଭାଗ 
ଅଧୟନ କରି ା | ଉପ୍ନିଷଦକୁ ୄ ଦର ଚତୁଥଥ ସ୍ତର  ା ଅଂଶ୍ ୄ ାଲି କୁହାଯାଏ | 
 

ୄଯୄହତୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ୄ ଦର ଅତ ଆଡ଼କୁ ରଚନା କରାଯାଇଥିଲା, ୄସଥିପ୍ାଇଁ ଏହାକୁ 'ୄ ଦାତ' 
ମଧୟ କୁହାଯାଏ | ଅଧିକାଂଶ୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକର  ିଷୟ ସୁ୍ତ 'ଆତମ  ିଦୟା' ଓ ' ର ହମ  ିଦୟା' ଉପ୍ୄର 
ଆଧାରିତ | ଏହାକୁ ଅୄନକ ଗୄ ଷକ  ା ପ୍ଣି୍ଡତ  ା ଜ୍ଞାନୀମାୄନ ଅୄନକ ଆଖୟା ୄଦଇଛତି ଯଥା – 
‘ଆଦି ଶ୍ଙ୍କରାଚାୟଥ’ ଏହାକୁ 'ଆତମ  ଓ  ରହମ  ିଦୟା' କହିଛତି, ‘ମାକ୍ସ ମୁୄଲେ ର୍’ ଓ ‘ପ୍ାଉଲ୍ ୄଦଉସାନ୍’ ଏହାକୁ 
'ଗୁପ୍ତ ଶି୍କ୍ଷା', ଓ ‘ପ୍ାଟି୍ରକ୍ ଓଲିୄଭୄଲେ ’ 'ଲୁକ୍କାୟିତ ଅଥଥ', ୄ ାଲି କହିଛତି | 
 

ଏହା କୁହାଯାଏ ୄଯ, ୄଯଉଁ ଶି୍ଷୟ ମାନଙ୍କର ଚରିତର , ଶି୍କ୍ଷା ଓ ଗୁରୁଭକି୍ତ ଠିକ ରହୁଥିଲା, ୄସଇମାନଙୁ୍କ 
ୄକ ଳ ଉପ୍ନିଷଦ ଶି୍କ୍ଷା ଗରହଣ କରି ାର ସୁୄଯାଗ ମିଳୁଥିଲା | ୄସଇଥିପ୍ାଇଁ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙୁ୍କ "ଗୁପ୍ତ 
 ିଦୟା" କୁହାଯାଏ | 
 

ଇତିହାସକାର ଓ ଗୄ ଷକ ମାନଙ୍କ ଅନୁସାୄର ୄ ଦୄର ସମୁଦାୟ ୧୦୮ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ଅଛି | ଏହିସ ୁ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକୁ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦ ଅଧୀନୄର ୄସମାନଙ୍କର ପ୍ରାଧାନୟ ଓ  ିଷୟ ସୁ୍ତ ଅନୁସାୄର  ିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି |  ିଭକି୍ତକରଣର ପ୍ଦ୍ଧତି ଗୁଡିକ ୄହୄଲ - ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , 
ଓ ୄଯାଗ | ଅଥଥାତ ପ୍ରୄତୟକ ୄ ଦର ମୁଖୟ, ସାମାନୟ, ସନ୍ୟାସ, ଶ୍ାକ୍ତ, ୄ ୈଷ୍ଣ , ୄଶ୍ୈ , ଓ ୄଯାଗ 
ଉପ୍ନିଷଦ ଗୁଡିକ ଅଛି | (ତୄଳ ଦିଆଯାଇଥି ା ୄଟ୍ ୁଲୄର ଏହାର ସଂକି୍ଷପ୍ତକରଣ ପ୍ାଇ ପ୍ାରିୄ ) 
 

ଏସ ୁ ଉପ୍ନିଷଦ ଭିତରୁ ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ, ଅଥଥାତ ୧୦ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦକୁ ‘ମୁଖୟ ଉପ୍ନିଷଦ’ ଭା ୄର ମାନତି, 
ଏଥିୄର, ପ୍ୄର ଆଉ ୩ଟି୍ ଉପ୍ନିଷଦ ୄଯାଗ କରାଯାଇ ଏହାକୁ ୧୩ଟି୍ କରିଦିଆଗଲା | ୄତଣୁ ୧୩ଟି୍ ମୁଖୟ 
ଉପ୍ନିଷଦ, ୄସଗୁଡିକ ୄହୄଲ - (ଦୄଶ୍ାପ୍ନିଷଦ) - ଈଶ୍, ୄକନ, କଠ, ପ୍ରଶ୍୍, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁ୍ଡକୟ, ୄତୈତି୍ତରୀୟ, 
ଐତୄରୟ, ଛାୄନ୍ଦାଗୟ ଓ  ୃହଦାରଣୟକ, (ଅତିରିକ୍ତ) - ୄକୌଷୀତକି, ୄଶ୍େତାଶ୍େତର ଓ ୄମୈତର ାୟଣୀୟ | 



 
 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 3 

 

ୄ ଦ - ଉପ୍ନିଷଦ ସଂଗଠନ 
ୄ ଦ ସଂଖୟା ମୁଖୟ ସାମାନୟ ସନ୍ୟାସ ଶ୍ାକ୍ତ ୄ ୈଷ୍ଣ  ୄଶ୍ୈ  ୄଯାଗ 

ୠକ
 ୍ୄ
 ଦ

 

୧୦ 
 

ଐତୄେୟ, 

ୄକୌଷୀତକ ି

ଆତ୍ମୄ ୋଧ, 

ମୁଦ୍ଗଲ 
ନ ିବୋଣ 

ତ୍ରିୁେୋ, 
ୄ ୌଭୋଗୟଲକ୍ଷ୍ମୀ, 

 ହ୍ବୃଚ, 

- ଅକ୍ଷମୋଳକିୋ ନୋଦ ନୁି୍ଦ 

ସା
ମୄ
 ଦ

 

୧୬ 
 

ଛୋୄନ୍ଦୋଗୟ, 
ୄକନ 

 ଜ୍ର ୂଚୀ, ମହ୍ୋ, 
 ୋ ତି୍ରୀ, 

ଆେୁୄଣୟ, 

ୄମୈୄତ୍ରୟ, 

 ଂନୟୋ , 

କୁଣି୍ଡକୋ 

- 
 ୋ ୁୄଦ , 

ଅ ୟକ୍ତ 

େୁଦ୍ରୋକ୍ଷଜୋ ୋ
ଲ, ଜ ୋଲି 

ୄୟୋଗଚୂଡୋମଣି, 

ଦର୍ବନ 

କୃ
ଷ୍ଣ

 ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୩୨ 
 

କଠ, 

ୄତୈତି୍ତେୀୟ, 

ୄର୍ବତୋର୍ବତେ, 

ୄମୈତ୍ରୋୟଣୀୟ, 

  ବ ୋେ, 

ରୁ୍କେହ୍ ୟ, 
ସ୍କନ୍ଦ, ଗଭବ, 
ର୍ୋେୀେକ, 

ଏକୋକ୍ଷେ, ଅକି୍ଷ 

ବ୍ରହ୍ମ, ଅ ଧୂତ, 

କଠରୁ୍ତ ି

 େ ବତୀ 
େହ୍ ୟ 

ନୋେୋୟଣ, କଳ ି

 ନ୍ତେଣ 

ୄକୈ ଲୟ, 
କୋଳୋଗି୍ନ େୁଦ୍ର, 

ଦକି୍ଷଣୋମୁତ,ି 

େୁଦ୍ରହୃ୍ଦୟ, 

ଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ 

ଅମୃତ ନୁି୍ଦ, 

ୄତୄଜୋ ନୁି୍ଦ, 

ଅମୃତନୋଦ, 

କୁ୍ଷେିକୋ, 
ଧ୍ୟୋନ ନୁି୍ଦ, 

ବ୍ରହ୍ମ ଦିୟୋ, 
ୄୟୋଗତତ୍ତବ, 
ୄୟୋଗର୍ିଖୋ, 

ୄୟୋଗକୁଣ୍ଡଳନିୀ, 
 େୋହ୍ 

 

ଶ୍ୁକ
ଳ  ଯ
ଜୁ
ୄ 
ଥଦ 

୧୮ 
 

ଈର୍, 

 ୃହ୍ଦୋେଣୟକ 

 ୁ ୋଲ, ମନି୍ତ୍ରକ, 

ନେିୋଲମବ, 
ୄୈଙ୍ଗଲ, 

ଅଧ୍ୟୋତ୍ମ, ମୁକି୍ତକୋ 

 
 

ଜୋ ୋଲ, 

ଭିକୁ୍ଷକ, 

ତୁେୀୟୋତୀତ 

ଅ ଧୂତ, 

ୟୋଜ୍ଞ ଲ୍କ୍ୟ, 
ର୍ୋଟ୍-

ୟୋୟନୀୟ, 

 
 
 
 
 
 
 

- ତୋେ ୋେ 
- 
 

ଅଦ୍- ୟ 

ତୋେକ, ହ୍ଂ , 

ତ୍ରିର୍ିଖ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ, 

ମଣ୍ଡଲ-ବ୍ରୋହ୍ମଣ 
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ୄ ଦ ସଂଖୟା  ମୁଖ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଶାକ୍ତ ବବୈଷ୍ଣବ ବଶୈବ ବ ାଗ 

ଅଥ
 ଥ 
ୄ 
ଦ 

୩୨ 
 

ମୁଣ୍ଡକ, 

ମୋଣୁ୍ଡକୟ, ପ୍ରର୍ନ, 
ଆତ୍ମୋ,  ୂୟବ, 
ପ୍ରୋଣୋଗି୍ନୄହ୍ୋତ୍ର 

ଆଶ୍ରମ, 

ନୋେଦେିବ୍ରୋ
ଜକ, 

େମହ୍ଂ , 

େମହ୍ଂ  

େିବ୍ରଜକ, 

େଂବ୍ରହ୍ମ, 

 ୀତୋ, ୄଦ ୀ, 
ତ୍ରିୁେୋତୋିନୀ, 

ଭୋ ନ 

ନୃ ିଂହ୍ 

ତୋନୀୟ, 

ମହ୍ୋନୋେୋୟଣ, 

େୋମ େହ୍ ୟ, 
େୋମ 

ତୋନୀୟ, 

ୄଗୋୋଳ-

ତୋନୀ, କୃଷ୍ଣ, 

ହ୍ୟଗ୍ରୀ , 

ଦତ୍ତୋୄତ୍ରୟ, 

ଗେୁଡ଼ 

ଅଥ ବ ିେସ୍, 

ଅଥ ବର୍ିଖୋ, 
 ୃହ୍ଜ୍ଜୋ ୋଲ, 

ର୍େଭ, 

ଭସ୍ମଜୋ ୋଲ, 

ଗଣତୟଥବ 
ର୍ୀଷବ 

ର୍ୋଣି୍ଡଲୟ, 
ରୁ୍ତବି୍ରହ୍ମ, 

ମହ୍ୋ ୋକୟ 

ସମ
ୁଦ
ାୟ

  

୧୦୮ ୧୩ ୨୧ ୧୯ ୮ ୧୪ ୧୩ ୨୦ 

 

ପ୍ରୀୟ ପ୍ାଠକ, 
 ିଭିନ୍ ସତୂର ରୁ ଉପ୍ଲବ୍ଧ ଉପ୍ନିଷଦ ମାନଙ୍କ ମଧୟୄର ସାମାନୟ ଅତର ପ୍ରିଲକି୍ଷତ ୄହାଇଥାଏ, ଏହା ଭୁଲ୍ 
କିମ୍ବା ତୃଟି୍ଯୁକ୍ତ ନୁୄହଁ, ଏହା ୄକ ଳ ଭିନ୍ ଭିନ୍ ସଂସ୍କରଣ ଅୄଟ୍ | ଏହି ଉପ୍ନିଷଦ ସଂସ୍କରଣୄର ୧୯୪୮ 
ମସିହାୄର ପ୍ରକାଶି୍ତ "ଇଶ୍ାଦି  ିଂୄଶ୍ାତ୍ତରଶ୍ୄତାପ୍ନିଷଦଃ" ପ୍ୁସ୍ତକ  ୟ ହାର କରାଯାଇଛି |  

ଆମ ଜ୍ଞାନ ଅ ଧିୄର, ଧୟାନ ପ୍ ୂଥକ ସମସ୍ତ ସା ଧାନ, ଓ ଯତ୍ର ସହିତ ଓଡିଆୄର ରୂପ୍ାତର 
କରାଯାଇଛି | ଏଥିୄର ଭୁଲ ୍ ା ତୃଟି୍ ରହିଥାଇପ୍ାୄର, ଯଦି କିଛି ତୃଟି୍ ରହିଯାଇଥାଏ, ତାହା ସଂପ୍ାଦକଙ୍କ 
ଦୃଷି୍ଟ ୄଗାଚରକୁ ଆଣି ାକୁ ଅନୁୄରାଧ |  

ଆଶ୍ାକରୁଛି, ଏହା ସମସ୍ତ ଓଡିଆ ଭାଷା ଭାଷୀ ଜ୍ଞାନଲିପୁ୍ସ ଜନମାନଙ୍କ କାମୄର ଆସି  ଓ ଏହାକୁ 
ଅନୟମାନଙ୍କ, ତଥା ଭ ିଷୟତ ପି୍ଢି ପ୍ଯଥୟତ ପ୍ହଞ୍ଚାଇ ଭାରତର ସଂସୃ୍କତି ଓ ପ୍ରମ୍ପରାକୁ  ଜାୟ ରଖିୄ  | 

 

ତାରିଖ - ୧୦.୦୯.୨୦୨୧        ଶ୍ରୀ ପ୍ରକାଶ୍ ପ୍ରଧାନ 
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ୄୟାଗତୄତ୍ତେ ାପ୍ନିଷତ ୍/ ୄଯାଗତତ୍ତେ  ଉପ୍ନିଷଦ 
 

 

|| ଅଥ ୄୟାଗତୄତ୍ତେ ାପ୍ନିଷତ ୍|| 
 

ୄୟାୄଗୈଶ୍େୟଥଂ ଚ ୄକୈ ଲୟଂ ଜାୟୄତ ୟତ୍-ପ୍ରସାଦତଃ  | 
ତୄଦୈେ ଷ୍ଣ ଂ ୄୟାଗତତ୍ତେ ଂ ରାମଚନ୍ଦରପ୍ଦଂ ଭୄଜ  || 

 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟଥଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିେନା ଧୀତମସୁ୍ତ ମା  ିଦିେ ଷା ୄହୈ  || 
ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

ୄୟାଗତତ୍ତେ ଂ ପ୍ର କ୍ଷୟାମି ୄୟାଗିନାଂ ହିତକାମୟୟା  | 
ୟଚୃ୍ଛତେ ା ଚ ପ୍ଠିତେ ା ଚ ସ ଥପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  || ୧ || 
 

 ିଷୁ୍ଣନଥାମ ମହାୄୟାଗୀ ମହାଭୂୄତା ମହାତପ୍ାଃ  | 
ତତ୍ତେ ମାୄଗଥ ୟଥା ଦୀୄପ୍ା ଦୃଶ୍ୟୄତ ପ୍ୁରୁୄଷାତ୍ତମଃ  || ୨ || 
 

ତମାରାଧୟ ଜଗନ୍ାଥଂ ପ୍ରଣିପ୍ତୟ ପି୍ତାମହଃ  | 
ପ୍ପ୍ରଚ୍ଛ ୄୟାଗତତ୍ତେ ଂ ୄମ  ର ୂହି ଚାଷ୍ଟାଙ୍ଗସଂୟକୁ୍ତମ୍  || ୩ || 
 

ତମୁ ାଚ ହୃଷୀୄକୄଶ୍ା  କ୍ଷୟାମି ଶ୍ୃଣୁ ତତ୍ତେ ତଃ  | 
ସୄ ଥ ଜୀ ାଃ ସୁୄଖୈଦଥୁ ଃୄଖୈମଥାୟାଜାୄଲନ ୄ ଷି୍ଟତାଃ  || ୪ || 
 

ୄତଷାଂ ମୁକି୍ତକରଂ ମାଗଥଂ ମାୟାଜାଲନିକୃତନମ୍  | 
ଜନମ ମୃତୁୟଜରା ୟାଧିନାଶ୍ନଂ ମୃତୁୟତାରକମ ୍ || ୫ || 
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ନାନାମାୄଗୈ ଥସୁ୍ତ ଦୁଷ୍ପ୍ର ାପ୍ଂ ୄକୈ ଲୟଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ପ୍ତିତାଃ ଶ୍ାସ୍ତ୍ରଜାୄଲଷୁ ପ୍ରଜ୍ଞୟା ୄତନ ୄମାହିତାଃ  || ୬ || 
 

ଅନି ଥାଚୟଂ ପ୍ଦଂ  କୁ୍ତଂ ନ ଶ୍କୟଂ ୄତୈଃ ସୁୄରୈରପି୍  | 
ସୋତମ ପ୍ରକାଶ୍ରୂପ୍ଂ ତତି୍ଂ ଶ୍ାୄସ୍ତ୍ରଣ ପ୍ରକାଶ୍ୟୄତ  || ୭ || 
 

ନିଷ୍କଲଂ ନିମଥଲଂ ଶ୍ାତଂ ସ ଥାତୀତଂ ନିରାମୟମ୍  | 
ତୄଦ  ଜୀ ରୂୄପ୍ଣ ପ୍ୁଣୟପ୍ାପ୍ଫୄଲୈ ଥୃ ତମ୍  || ୮ || 
 

ପ୍ରମାତମ ପ୍ଦଂ ନିତୟଂ ତତ୍ଥଂ ଜୀ ତାଂ ଗତମ୍  | 
ସ ଥଭା ପ୍ଦାତୀତଂ ଜ୍ଞାନରୂପ୍ଂ ନିରଞ୍ଜନମ ୍ || ୯ || 
 

 ାରି ତ୍ଫୁରିତଂ ତସିମଂସ୍ତତର ାହଂକୃତିରୁତି୍ଥତା  | 
ପ୍ଞ୍ଚାତମ କମଭୂତ୍ପିଣ୍ଡଂ ଧାତୁ ଦ୍ଧଂ ଗୁଣାତମ କମ ୍ || ୧୦ || 
 

ସୁଖଦୁଃୄଖୈଃ ସମାୟକୁ୍ତଂ ଜୀ ଭା ନୟା କୁରୁ  | 
ୄତନ ଜୀ ାଭିଧା ୄପ୍ରାକ୍ତା  ିଶ୍ୁୄଦ୍ଧୈଃ ପ୍ରମାତମ ନି  || ୧୧ || 
 

କାମୄକର ାଧଭୟଂ ଚାପି୍ ୄମାହୄଲାଭମୄଦା ରଜଃ  | 
ଜନମ  ମୃତୁୟଶ୍ଚ କାପ୍ଥଣୟଂ ୄଶ୍ାକସ୍ତନ୍ଦର ା କ୍ଷୁଧା ତୃଷା  || ୧୨ || 
 

ତୃଷ୍ଣା ଲଜ୍ଜା ଭୟଂ ଦୁଃଖଂ  ିଷାୄଦା ହଷଥ ଏ  ଚ  | 
ଏଭିୄଦଥାୄଷୈ ିନିମଥୁକ୍ତଃ ସ ଜୀ ଃ ୄକ ୄଲା ମତଃ  || ୧୩ || 
 

ତସମାୄଦାଷ ିନାଶ୍ାଥଥମୁପ୍ାୟଂ କଥୟାମି ୄତ  | 
ୄୟାଗହୀନଂ କଥଂ ଜ୍ଞାନଂ ୄମାକ୍ଷଦଂ ଭ ତି ଧରୁ ମ୍  || ୧୪ || 
 

ୄୟାୄଗା ହି ଜ୍ଞାନହୀନସୁ୍ତ ନ କ୍ଷୄମା ୄମାକ୍ଷକମଥଣି  | 
ତସମାଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ଚ ୄୟାଗଂ ଚ ମୁମୁକ୍ଷୁଦଥୃ ଢମଭୟୄସତ୍  || ୧୫ || 
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ଅଜ୍ଞାନାୄଦ  ସଂସାୄରା ଜ୍ଞାନାୄଦ   ିମୁଚୟୄତ  | 
ଜ୍ଞାନସେରୂପ୍ୄମ ାୄଦୌ  ଜ୍ଞାନଂ ୄଜ୍ଞୄୟୈକସାଧନମ୍  || ୧୬ || 
 

ଜ୍ଞାତଂ ୄୟନ ନିଜଂ ରୂପ୍ଂ ୄକୈ ଲୟଂ ପ୍ରମଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ନିଷ୍କଲଂ ନିମଥଲଂ ସାକ୍ଷାତ୍ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦରୂପ୍କମ୍  || ୧୭ || 
 

ଉତ୍ପତି୍ତସି୍ଥତିସଂହାରଫୂତିଜ୍ଞାନ ି ଜିତମ୍  | 
ଏତଜ୍ଜ୍ଞାନମିତି ୄପ୍ରାକ୍ତମଥ ୄୟାଗଂ  ର ୀମି ୄତ  || ୧୮ || 
 

ୄୟାୄଗା ହି  ହୁଧା  ରହମ ନ୍ଭିଦୟୄତ  ୟ ହାରତଃ  | 
ମନ୍ତ୍ରୄୟାୄଗା ଲୟୄଶ୍ଚୈ  ହୄଠାଽୄସୌ ରାଜୄୟାଗତଃ  || ୧୯ || 
 

ଆରମ୍ଭଶ୍ଚ ଘଟ୍ୄଶ୍ଚୈ  ତଥା ପ୍ରିଚୟଃ ସମ ୃତଃ  | 
ନିଷ୍ପ୍ତି୍ତୄଶ୍ଚତୟ ସ୍ଥା ଚ ସ ଥତର  ପ୍ରିକୀତିତା  || ୨୦ || 
 

ଏୄତଷାଂ ଲକ୍ଷଣଂ  ରହମ ନେ ୄକ୍ଷୟ ଶ୍ୃଣୁ ସମାସତଃ  | 
ମାତୃକାଦିୟତୁଂ ମନ୍ତ୍ରଂ ଦ୍ବାଦଶ୍ାବ୍ଦଂ ତୁ ୄୟା ଜୄପ୍ତ୍  || ୨୧ || 
 

କରୄମଣ ଲଭୄତ ଜ୍ଞାନମଣିମାଦିଗୁଣାନିେ ତମ୍  | 
ଅଲ୍ପ ୁଦି୍ଧରିମଂ ୄୟାଗଂ ୄସ ୄତ ସାଧକାଧମଃ  || ୨୨ || 
 

ଲୟୄୟାଗଶି୍ଚତ୍ତଲୟଃ ୄକାଟି୍ଶ୍ଃ ପ୍ରିକୀତିତଃ  | 
ଗଚ୍ଛଂସି୍ତଷ୍ଠନ୍ସେପ୍ନ୍ଭୁଞ୍ଜନ୍ଧ୍ୟାୄୟନ୍ିଷ୍କଲମୀଶ୍େରମ୍  || ୨୩ || 
 

ସ ଏ  ଲୟୄୟାଗଃ ସୟାଦ୍ଧଠୄୟାଗମତଃ ଶ୍ୃଣୁ  | 
ୟମଶ୍ଚ ନିୟମୄଶ୍ଚୈ  ଆସନଂ ପ୍ରାଣସଂୟମଃ  || ୨୪ || 
 

ପ୍ରତୟାହାୄରା ଧାରଣା ଚ ଧୟାନଂ ଭର ୂମଧୟୄମ ହରିମ୍  | 
ସମାଧିଃ ସମତା ସ୍ଥା ସାଷ୍ଟାୄଙ୍ଗା ୄୟାଗ ଉଚୟୄତ  || ୨୫ || 
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ମହାମୁଦର ା ମହା ୄନ୍ଧ୍ା ମହାୄ ଧଶ୍ଚ ୄଖଚରୀ  | 
ଜାଲଂଧୄରାଡି୍ଡୟାଣଶ୍ଚ ମଲୂ ନ୍ଧ୍ସ୍ତୄଥୈ  ଚ  || ୨୬ || 
 

ଦୀଘଥପ୍ରଣ ସଂଧାନଂ ସିଦ୍ଧାତଶ୍ର ଣଂ ପ୍ରମ୍  | 
 ୄଜର ାଲୀ ଚାମୄରାଲୀ ଚ ସହୄଜାଲୀ ତିର ଧା ମତା  || ୨୭ || 
 

ଏୄତଷାଂ ଲକ୍ଷଣଂ  ରହମ ନ୍ପ୍ରୄତୟକଂ ଶ୍ୃଣୁ ତତ୍ତେ ତଃ  | 
ଲଘୋହାୄରା ୟୄମୄଷେୄକା ମୁୄଖୟା ଭ ତି ୄନତରଃ  || ୨୮ || 
 

ଅହିଂସା ନିୟୄମୄଷେକା ମୁଖୟା ୄ ୈ ଚତୁରାନନ  | 
ସିଦ୍ଧଂ ପ୍ଦମ ଂ ତଥା ସିଂହଂ ଭଦର ଂ ୄଚତି ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍  || ୨୯ || 
 

ପ୍ରଥମାଭୟାସକାୄଲ ତୁ  ିଘ୍ାଃ ସୁୟଶ୍ଚତୁରାନନ  | 
ଆଲସୟଂ କତ୍ଥନଂ ଧତୂଥୄ ଗାଷ୍ଟୀ ମନ୍ତ୍ରାଦିସାଧନମ୍  || ୩୦ || 
 

ଧାତୁସ୍ତ୍ରୀୄଲୌଲୟକାଦୀନି ମୃଗତୃଷ୍ଣାମୟାନି ୄ ୈ  | 
ଜ୍ଞାତେ ା ସୁଧୀସ୍ତୟୄଜତ୍ସ ଥାନିେ ଘ୍ାନ୍ପ୍ୁଣୟପ୍ରଭା ତଃ  || ୩୧ || 
 

ପ୍ରାଣାୟାମଂ ତତଃ କୁୟଥାତ୍ପଦମ ାସନଗତଃ ସେୟମ୍  | 
ସୁୄଶ୍ାଭନଂ ମଠଂ କୁୟଥାତ୍ସକୂ୍ଷମଦ୍ବାରଂ ତୁ ନି ଥର ଣମ୍  || ୩୨ || 
 

ସୁଷୁ୍ଠ ଲିପ୍ତଂ ୄଗାମୄୟନ ସୁଧୟା  ା ପ୍ରୟତ୍ତଃ  | 
ମତୁ୍ୄଣୈମଥଶ୍ୄକୈଲଥୂ ୄତୈ ଥଜିତଂ ଚ ପ୍ରୟତ୍ତଃ  || ୩୩ || 
 

ଦିୄନ ଦିୄନ ଚ ସଂମୃଷ୍ଟଂ ସଂମାଜଥନୟା  ିୄଶ୍ଷତଃ  | 
 ାସିତଂ ଚ ସୁଗୄନ୍ଧ୍ନ ଧପିୂ୍ତଂ ଗୁଗୁ୍ଗଲାଦିଭିଃ  || ୩୪ || 
 

ନାତୁୟଚି୍ଛରତଂ ନାତିନୀଚଂ ୄଚୈଲାଜିନକୁୄଶ୍ାତ୍ତରମ୍  | 
ତୄତର ାପ୍ ିଶ୍ୟ ୄମଧା ୀ ପ୍ଦମ ାସନସମନିେ ତଃ  || ୩୫ || 
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ୠଜୁକାୟଃ ପ୍ରାଞ୍ଜଲିଶ୍ଚ ପ୍ରଣୄମଦିଷ୍ଟୄଦ ତାମ୍  | 
ତୄତା ଦକି୍ଷଣହସ୍ତସୟ ଅଙୁ୍ଗୄଷ୍ଠୄନୈ  ପି୍ଙ୍ଗଲାମ୍  || ୩୬ || 
 

ନିରୁଧୟ ପ୍ରୂୄୟଦ୍ବାୟମିୁଡୟା ତୁ ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ୟଥାଶ୍କ୍ତୟ ିୄରାୄଧନ ତତଃ କୁୟଥାଚ୍ଚ କୁମ୍ଭକମ୍  || ୩୭ || 
 

ପ୍ୁନସ୍ତୟୄଜତ୍ପିଙ୍ଗଲୟା ଶ୍ୄନୈୄର  ନ ୄ ଗତଃ  | 
ପ୍ୁନଃ ପି୍ଙ୍ଗଲୟାପ୍ୟୂଥ ପ୍ରୂୄୟଦୁଦରଂ ଶ୍ୄନୈଃ  || ୩୮ || 
 

ଧାରୟିତେ ା ୟଥାଶ୍କି୍ତ ୄରଚୄୟଦିଡୟା ଶ୍ୄନୈଃ  | 
ୟୟା ତୟୄଜତ୍ତୟାପ୍ୟୂଥ ଧାରୄୟଦ ିୄରାଧତଃ  || ୩୯ || 
 

ଜାନୁ ପ୍ରଦକି୍ଷଣୀକୃତୟ ନ ଦର ୁତଂ ନ  ିଲମିେତମ୍  | 
ଅଙୁ୍ଗଲିୄଫାଟ୍ନଂ କୁୟଥାତ୍ସା ମାତର ା ପ୍ରିଗୀୟୄତ  || ୪୦ || 
 

ଇଡୟା  ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ ଶ୍ୄନୈଃ ୄଷାଡଶ୍ମାତର ୟା  | 
କୁମ୍ଭୄୟତ୍-ପ୍ରିୂତଂ ପ୍ଶ୍ଚାଚ୍ଚତୁଃଷଷ୍ଟୟା ତୁ ମାତର ୟା  || ୪୧ || 
 

ୄରଚୄୟତ୍ପିଙ୍ଗଲାନାଡୟା ଦ୍ବାତିର ଂଶ୍ନମ ାତର ୟା ପ୍ୁନଃ  | 
ପ୍ୁନଃ ପି୍ଙ୍ଗଲୟାପ୍ୟୂଥ ପ୍ ୂଥ ତ୍ସସୁମାହିତଃ  || ୪୨ || 
 

ପ୍ରାତମଥଧୟଂଦିୄନ ସାୟମଧଥରାୄତର  ଚ କୁମ୍ଭକାନ୍  | 
ଶ୍ୄନୈରଶ୍ୀତିପ୍ୟଥତଂ ଚତୁ ଥାରଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୪୩ || 
 

ଏ ଂ ମାସତର ୟାଭୟାସାନ୍ାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧସ୍ତୄତା ଭୄ ତ୍  | 
ୟଦା ତୁ ନାଡୀଶ୍ୁଦି୍ଧଃ ସୟାତ୍ତଦା ଚିହ୍ାନି  ାହୟତଃ  || ୪୪ || 
 

ଜାୟୄତ ୄୟାଗିୄନା ୄଦୄହ ତାନି  କ୍ଷୟାମୟୄଶ୍ଷତଃ  | 
ଶ୍ରୀରଲଘୁତା ଦୀପି୍ତଜଥାଠରାଗ୍ି ି ଧଥନମ୍  || ୪୫ || 
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କୃଶ୍ତେ ଂ ଚ ଶ୍ରୀରସୟ ତଦା ଜାୄୟତ ନିଶି୍ଚତମ୍  | 
ୄୟାଗ ିଘ୍କରାହାରଂ  ଜଥୄ ୟୄଦୟାଗ ିତ୍ତମଃ  || ୪୬ || 
 

ଲ ଣଂ ସଷଥପ୍ଂ ଚାମେମୁଷ୍ଣଂ ରୂକ୍ଷଂ ଚ ତୀକ୍ଷ୍ଣକମ୍  | 
ଶ୍ାକଜାତଂ ରାମଠାଦି  ହ୍ିସ୍ତ୍ରୀପ୍ଥୄସ ନମ୍  || ୪୭ || 
 

ପ୍ରାତଃସ୍ାୄନାପ୍ ାସାଦିକାୟୄକେ ଂଶ୍ାଂଶ୍ଚ  ଜଥୄ ୟତ୍  | 
ଅଭୟାସକାୄଲ ପ୍ରଥମଂ ଶ୍ସ୍ତଂ କ୍ଷୀରାଜୟୄଭାଜନମ ୍ || ୪୮ || 
 

ୄଗାଧମୂମୁଦ୍ଗଶ୍ାଲୟନ୍ଂ ୄୟାଗ ୃଦି୍ଧକରଂ  ିଦୁଃ  | 
ତତଃ ପ୍ରଂ ୟୄଥଷ୍ଟଂ ତୁ ଶ୍କ୍ତଃ ସୟାଦ୍ବାୟଧୁାରୄଣ  || ୪୯ || 
 

ୟୄଥଷ୍ଟଧାରଣାଦ୍ବାୄୟାଃ ସିୄଦ୍ଧୟୄତ୍ ଲକୁମ୍ଭକଃ  | 
ୄକ ୄଲ କୁମ୍ଭୄକ ସିୄଦ୍ଧ ୄରଚପ୍ରୂ ି ଜିୄତ  || ୫୦ || 
 

ନ ତସୟ ଦୁଲଥଭଂ କିଂଚିତି୍ତର ଷୁ ୄଲାୄକଷ ୁ ିଦୟୄତ  | 
ପ୍ରୄସେୄଦା ଜାୟୄତ ପ୍ ୂଥଂ ମଦଥନଂ ୄତନ କାରୄୟତ ୍ || ୫୧ || 
 

ତୄତାଽପି୍ ଧାରଣାଦ୍ବାୄୟାଃ କରୄମୄଣୈ  ଶ୍ୄନୈଃ ଶ୍ୄନୈଃ  | 
କୄମ୍ପା ଭ ତି ୄଦହସୟ ଆସନସ୍ଥସୟ ୄଦହିନଃ  || ୫୨ || 
 

ତୄତାଽଧିକତରାଭୟାସାଦାଦଥୁ ରୀ ୄସେନ ଜାୟୄତ  | 
ୟଥା ଚ ଦଦଥୁ ୄରା ଭା  ଉତ୍-ପ୍େୁୄତୟାତ୍-ପ୍େୁତୟ ଗଚ୍ଛତି  || ୫୩ || 
 

ପ୍ଦମ ାସନସି୍ଥୄତା ୄୟାଗୀ ତଥା ଗଚ୍ଛତି ଭୂତୄଲ  | 
ତୄତାଽଧିକତରାଭୟାସାଦ-୍ଭୂମିତୟାଗଶ୍ଚ ଜାୟୄତ  || ୫୪ || 
 

ପ୍ଦମ ାସନସ୍ଥ ଏ ାୄସୌ ଭୂମିମୁତ୍ସଜୃୟ  ତଥୄ ତ  | 
ଅତିମାନୁଷୄଚଷ୍ଟାଦି ତଥା ସାମଥଥୟମୁଦ୍-ଭୄ ତ୍  || ୫୫ || 



 ୄୟାଗତୄତ୍ତେ ାପ୍ନିଷତ୍ 

Upanishada - Odia, ଉପ୍ନିଷଦ – ଓଡ଼ିଆ, Contact – prakash@scholarshoppe.com Page 14 

 

ନ ଦଶ୍ଥୄ ୟଚ୍ଚ ସାମଥଥୟଂ ଦଶ୍ଥନଂ  ୀୟଥ ତ୍ତରମ୍  | 
ସେଲ୍ପଂ  ା  ହୁଧା ଦୁଃଖଂ ୄୟାଗୀ ନ  ୟଥୄତ ତଦା  || ୫୬ || 
 

ଅଲ୍ପମତୂର ପ୍ୁରୀଷଶ୍ଚ ସେଲ୍ପନିଦରଶ୍ଚ ଜାୟୄତ  | 
କୀଲୄ ା ଦୃଷିକା ଲାଲା ୄସେଦଦୁଗଥନ୍ଧ୍ତାନୄନ  || ୫୭ || 
 

ଏତାନି ସ ଥଥା ତସୟ ନ ଜାୟୄତ ତତଃ ପ୍ରମ୍  | 
ତୄତାଽଧିକତରାଭୟାସାଦ୍ବଲମୁତ୍ପଦୟୄତ  ହୁ  || ୫୮ || 
 

ୄୟନ ଭୂଚର ସିଦି୍ଧଃ ସୟାଦ୍-ଭୂଚରାଣାଂ ଜୄୟ କ୍ଷମଃ  | 
 ୟାୄଘରା  ା ଶ୍ରୄଭା  ୟାପି୍ ଗୄଜା ଗ ୟ ଏ   ା  || ୫୯ || 
 

ସିଂୄହା  ା ୄୟାଗିନା ୄତନ ମିରୟୄତ ହସ୍ତତାଡିତାଃ  | 
କନ୍ଦପ୍ଥସୟ ୟଥା ରୂପ୍ଂ ତଥା ସୟାଦପି୍ ୄୟାଗିନଃ  || ୬୦ || 
 

ତଦର ୂପ୍ ଶ୍ଗା ନାୟଥଃ କାଙ୍-କ୍ଷୄତ ତସୟ ସଙ୍ଗମମ୍  | 
ୟଦି ସଙ୍ଗଂ କୄରାୄତୟଷ ତସୟ  ିନୁ୍ଦକ୍ଷୄୟା ଭୄ ତ୍  || ୬୧ || 
 

 ଜଥୟିତେ ା ସି୍ତରୟାଃ ସଙ୍ଗଂ କୁୟଥାଦଭୟାସମାଦରାତ ୍ | 
ୄୟାଗିୄନାଽୄଙ୍ଗ ସୁଗନ୍ଧ୍ଶ୍ଚ ଜାୟୄତ  ିନୁ୍ଦଧାରଣାତ୍  || ୬୨ || 
 

ତୄତା ରହସୁୟପ୍ା ିଷ୍ଟଃ ପ୍ରଣ ଂ ପ୍େୁତମାତର ୟା  | 
ଜୄପ୍ତ୍-ପ୍ ୂଥାଜିତାନାଂ ତୁ ପ୍ାପ୍ାନାଂ ନାଶ୍ୄହତୄ   || ୬୩ || 
 

ସ ଥ ିଘ୍ହୄରା ମନ୍ତ୍ରଃ ପ୍ରଣ ଃ ସ ଥୄ ଦାଷହା  | 
ଏ ମଭୟାସୄୟାୄଗନ ସିଦି୍ଧରାରମ୍ଭସଂଭ ା  || ୬୪ || 
 

ତୄତା ଭୄ ଦ୍ଧଠା ସ୍ଥା ପ୍ ନାଭୟାସତତ୍ପରା  | 
ପ୍ରାୄଣାଽପ୍ାୄନା ମୄନା  ୁଦି୍ଧଜଥୀ ାତମ ପ୍ରମାତମ ୄନାଃ  || ୬୫ || 
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ଅୄନୟାନୟସୟା ିୄରାୄଧନ ଏକତା ଘଟ୍ୄତ ୟଦା  | 
ହଠା ୄସ୍ଥତି ସା ୄପ୍ରାକ୍ତା ତଚି୍ଚହ୍ାନି  ର ୀମୟହମ୍  || ୬୬ || 
 

ପ୍ ୂଥଂ ୟଃ କଥିୄତାଽଭୟାସଶ୍ଚତୁଥଥାଂଶ୍ଂ ପ୍ରିଗରୄହତ୍  | 
ଦି ା  ା ୟଦି  ା ସାୟଂ ୟାମମାତର ଂ ସମଭୟୄସତ୍  || ୬୭ || 
 

ଏକ ାରଂ ପ୍ରତିଦିନଂ କୁୟଥାୄତ୍ ଲକୁମ୍ଭକମ୍  | 
ଇନି୍ଦରୟାଣୀନି୍ଦରୟାୄଥଥୄ ଭୟା ୟତ୍-ପ୍ରତୟାହରଣଂ ଫୁଟ୍ମ୍  || ୬୮ || 
 

ୄୟାଗୀ କୁମ୍ଭକମାସ୍ଥାୟ ପ୍ରତୟାହାରଃ ସ ଉଚୟୄତ  | 
ୟଦୟତ୍ପଶ୍ୟତି ଚକ୍ଷୁଭଥୟାଂ ତତ୍ତଦାୄତମ ତି ଭା ୄୟତ୍  || ୬୯ || 
 

ୟଦୟଚୃ୍ଛୄଣାତି କର୍ଣ୍ଥାଭୟାଂ ତତ୍ତଦାୄତମ ତି ଭା ୄୟତ୍  | 
ଲଭୄତ ନାସୟା ୟଦୟତ୍ତତ୍ତଦାୄତମ ତି ଭା ୄୟତ୍  || ୭୦ || 
 

ଜିହେ ୟା ୟଦରସଂ ହୟତି୍ତ ତତ୍ତଦାୄତମ ତି ଭା ୄୟତ୍  | 
ତେ ଚା ୟଦୟତ୍ପୃୄଶ୍ୄଦୟାଗୀ ତତ୍ତଦାୄତମ ତି ଭା ୄୟତ୍  || ୭୧ || 
 

ଏ ଂ ଜ୍ଞାୄନନି୍ଦରୟାଣାଂ ତୁ ତତ୍ତୄତ୍ସୌଖୟଂ ସୁସାଧୄୟତ୍  | 
ୟାମମାତର ଂ ପ୍ରତିଦିନଂ ୄୟାଗୀ ୟତ୍ାଦତନି୍ଦରତଃ  || ୭୨ || 
 

ୟଥା  ା ଚିତ୍ତସାମଥଥୟଂ ଜାୟୄତ ୄୟାଗିୄନା ଧରୁ ମ୍  | 
ଦୂରଶ୍ରୁତିଦଥୂରଦୃଷି୍ଟଃ କ୍ଷଣାଦୂରାଗମସ୍ତଥା  || ୭୩ || 
 

 ାକି୍ସଦି୍ଧଃ କାମରୂପ୍ତେ ମଦୃଶ୍ୟକରଣୀ ତଥା  | 
ମଲମତୂର ପ୍ରୄଲୄପ୍ନ ୄଲାହାୄଦଃ ସେର୍ଣ୍ଥତା ଭୄ ତ୍  || ୭୪ || 
 

ୄଖ ଗତିସ୍ତସୟ ଜାୄୟତ ସଂତତାଭୟାସୄୟାଗତଃ  | 
ସଦା  ୁଦି୍ଧମତା ଭା ୟଂ ୄୟାଗିନା ୄୟାଗସିଦ୍ଧୄୟ  || ୭୫ || 
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ଏୄତ  ିଘ୍ା ମହାସିୄଦ୍ଧନଥ ରୄମୄତ୍ତଷୁ  ୁଦି୍ଧମାନ୍  | 
ନ ଦଶ୍ଥୄ ୟତ୍ସେସାମଥଥୟଂ ୟସୟକସୟାପି୍ ୄୟାଗିରାଟ୍ ୍ || ୭୬ || 
 

ୟଥା ମୂୄ ଢା ୟଥା ହୟୄନ୍ଧ୍ା ୟଥା  ଧିର ଏ   ା  | 
ତଥା  ୄତଥତ ୄଲାକସୟ ସେସାମଥଥୟସୟ ଗୁପ୍ତୄୟ  || ୭୭ || 
 

ଶି୍ଷୟାଶ୍ଚ ସେସେକାୄୟଥଷୁ ପ୍ରାଥଥୟତି ନ ସଂଶ୍ୟଃ  | 
ତତ୍ତତ୍ମଥକର ୟଗରଃ ସୋଭୟାୄସଽ ିସମ ୃୄତା ଭୄ ତ୍  || ୭୮ || 
 

ଅ ିସମ ୃତୟ ଗୁୄରା ଥାକୟମଭୟୄସତ୍ତଦହନିଶ୍ମ୍  | 
ଏ ଂ ଭୄ ଦ୍ଧଠା ସ୍ଥା ସଂତତାଭୟାସୄୟାଗତଃ  || ୭୯ || 
 

ଅନଭୟାସ ତୄଶ୍ଚୈ   ୃଥାୄଗାଷ୍ଠୟା ନ ସିଦ୍ଧୟତି  | 
ତସମାତ୍ସ ଥପ୍ରୟୄତ୍ନ ୄୟାଗୄମ  ସଦାଭୟୄସତ୍  || ୮୦ || 
 

ତତଃ ପ୍ରିଚୟା ସ୍ଥା ଜାୟୄତଽଭୟାସୄୟାଗତଃ  | 
 ାୟଃୁ ପ୍ରିଚିୄତା ୟତ୍ାଦଗ୍ିନା ସହ କୁଣ୍ଡଲୀମ୍  || ୮୧ || 
 

ଭା ୟିତେ ା ସୁଷୁମ୍ାୟାଂ ପ୍ର ିୄଶ୍ଦନିୄରାଧତଃ  | 
 ାୟନୁା ସହ ଚିତ୍ତଂ ଚ ପ୍ର ିୄଶ୍ଚ୍ଚ ମହାପ୍ଥମ୍  || ୮୨ || 
 

ୟସୟ ଚିତ୍ତଂ ସେପ୍ ନଂ ସୁଷୁମ୍ାଂ ପ୍ର ିୄଶ୍ଦିହ  | 
ଭୂମିରାୄପ୍ାଽନୄଲା  ାୟରୁାକାଶ୍ୄଶ୍ଚତି ପ୍ଞ୍ଚକଃ  || ୮୩ || 
 

ୄୟଷୁ ପ୍ଞ୍ଚସୁ ୄଦ ାନାଂ ଧାରଣା ପ୍ଞ୍ଚୄଧାଚୟୄତ  | 
ପ୍ାଦାଦି ଜାନୁପ୍ୟଥତଂ ପ୍ୃଥି ୀ ସ୍ଥାନମୁଚୟୄତ  || ୮୪ || 
 

ପ୍ୃଥି ୀ ଚତୁରସରଂ ଚ ପ୍ୀତ ର୍ଣ୍ଥଂ ଲ ର୍ଣ୍ଥକମ୍  | 
ପ୍ାଥିୄ    ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ ଲକାୄରଣ ସମନିେ ତମ୍  || ୮୫ || 
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ଧୟାୟଂଶ୍ଚତୁଭଥୁ ଜାକାରଂ ଚତୁ ଥକ୍ତ୍ରଂ ହିରଣମୟମ୍  | 
ଧାରୄୟତ୍ପଞ୍ଚ ଘଟି୍କାଃ ପ୍ୃଥି ୀଜୟମାପ୍୍ୁୟାତ୍  || ୮୬ || 
 

ପ୍ୃଥି ୀୄୟାଗୄତା ମୃତୁୟନଥ ଭୄ ଦସୟ ୄୟାଗିନଃ  | 
ଆଜାୄନାଃ ପ୍ାୟପୁ୍ୟଥତମପ୍ାଂ ସ୍ଥାନଂ ପ୍ରକୀତିତମ୍  || ୮୭ || 
 

ଆୄପ୍ାଽଧଥଚନ୍ଦରଂ ଶ୍ୁକେ ଂ ଚ  ଂ  ୀଜଂ ପ୍ରିକୀତିତମ୍  | 
 ାରୁୄଣ  ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ  କାୄରଣ ସମନିେ ତମ୍  || ୮୮ || 
 

ସମରନ୍ାରାୟଣଂ ୄଦ ଂ ଚତୁ ଥାହୁଂ କିରୀଟି୍ନମ୍  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧଫଟି୍କସଂକାଶ୍ଂ ପ୍ୀତ ାସସମଚୁୟତମ୍  || ୮୯ || 
 

ଧାରୄୟତ୍ପଞ୍ଚ ଘଟି୍କାଃ ସ ଥପ୍ାୄପ୍ୈଃ ପ୍ରମୁଚୟୄତ  | 
ତୄତା ଜଲାଦ୍-ଭୟଂ ନାସି୍ତ ଜୄଲ ମୃତୁୟନଥ  ିଦୟୄତ  || ୯୦ || 
 

ଆ ପ୍ାୄୟାହଥୃ ଦୟାତଂ ଚ  ହ୍ିସ୍ଥାନଂ ପ୍ରକୀତିତମ୍  | 
 ହ୍ିସି୍ତରୄକାଣଂ ରକ୍ତଂ ଚ ୄରଫାକ୍ଷରସମୁଦ୍-ଭ ମ୍  || ୯୧ || 
 

 ୄହ୍ୌ ଚାନିଲମାୄରାପ୍ୟ ୄରଫାକ୍ଷରସମୁଜ୍ଜେଲମ ୍ | 
ତିର ୟକ୍ଷଂ  ରଦଂ ରୁଦର ଂ ତରୁଣାଦିତୟସଂନିଭମ୍  || ୯୨ || 
 

ଭୄସମାଦୂ୍ଧଲିତସ ଥାଙ୍ଗଂ ସୁପ୍ରସନ୍ମନୁସମରନ୍  | 
ଧାରୄୟତ୍ପଞ୍ଚ ଘଟି୍କା  ହ୍ିନାୄସୌ ନ ଦହୟୄତ  || ୯୩ || 
 

ନ ଦହୟୄତ ଶ୍ରୀରଂ ଚ ପ୍ର ିଷ୍ଟସୟାଗ୍ିମଣ୍ଡୄଲ  | 
ଆ ହୃଦୟାଦ୍-ଭର ୁୄ ାମଥଧୟଂ  ାୟସୁ୍ଥାନଂ ପ୍ରକୀତିତମ୍  || ୯୪ || 
 

 ାୟଃୁ ଷଟ୍୍-ୄକାଣକଂ କୃଷ୍ଣଂ ୟକାରାକ୍ଷରଭାସୁରମ ୍ | 
ମାରୁତଂ ମରୁତାଂ ସ୍ଥାୄନ ୟକାରାକ୍ଷରଭାସୁରମ ୍ || ୯୫ || 
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ଧାରୄୟତ୍ତତର  ସ ଥଜ୍ଞମୀଶ୍େରଂ  ିଶ୍େୄତାମୁଖମ୍  | 
ଧାରୄୟତ୍ପଞ୍ଚ ଘଟି୍କା  ାୟ ୁୄଦ୍ବୟାମୄଗା ଭୄ ତ୍  || ୯୬ || 
 

ମରଣଂ ନ ତୁ  ାୄୟାଶ୍ଚ ଭୟଂ ଭ ତି ୄୟାଗିନଃ  | 
ଆ ଭର ୂମଧୟାତୁ୍ତ ମଧୂଥାତମାକାଶ୍ସ୍ଥାନମୁଚୟୄତ  || ୯୭ || 
 

ୄ ୟାମ  ୃତ୍ତଂ ଚ ଧମୂରଂ ଚ ହକାରାକ୍ଷରଭାସୁରମ ୍ | 
ଆକାୄଶ୍  ାୟମୁାୄରାପ୍ୟ ହକାୄରାପ୍ରି ଶ୍ଂକରମ୍  || ୯୮ || 
 

 ିନୁ୍ଦରୂପ୍ଂ ମହାୄଦ ଂ ୄ ୟାମାକାରଂ ସଦାଶି୍ ମ୍  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧଫଟି୍କସଂକାଶ୍ଂ ଧୃତ ାୄଲନୁ୍ଦୄମୌଲିନମ୍  || ୯୯ || 
 

ପ୍ଞ୍ଚ କ୍ତ୍ରୟତୁଂ ୄସୌମୟଂ ଦଶ୍ ାହୁଂ ତିର ୄଲାଚନମ୍  | 
ସ ଥାୟୁୄ ଧୈଧଥୃତାକାରଂ ସ ଥଭୂଷଣଭୂଷିତମ୍  || ୧୦୦ || 
 

ଉମାଧଥୄ ଦହଂ  ରଦଂ ସ ଥକାରଣକାରଣମ ୍ | 
ଆକାଶ୍ଧାରଣାତ୍ତସୟ ୄଖଚରତେ ଂ ଭୄ ଦ୍ଧର ୁ ମ୍  || ୧୦୧ || 
 

ୟତର କୁତର  ସି୍ଥୄତା  ାପି୍ ସୁଖମତୟତମଶ୍୍ୁୄତ  | 
ଏ ଂ ଚ ଧାରଣାଃ ପ୍ଞ୍ଚ କୁୟଥାୄଦୟାଗୀ  ିଚକ୍ଷଣଃ  || ୧୦୨ || 
 

ତୄତା ଦୃଢଶ୍ରୀରଃ ସୟାନମ ୃତୁୟସ୍ତସୟ ନ  ିଦୟୄତ  | 
 ରହମ ଣଃ ପ୍ରଲୄୟନାପି୍ ନ ସୀଦତି ମହାମତିଃ  || ୧୦୩ || 
 

ସମଭୟୄସତ୍ତଥା ଧୟାନଂ ଘଟି୍କାଷଷି୍ଟୄମ  ଚ  | 
 ାୟଂୁ ନିରୁଧୟ ଚାକାୄଶ୍ ୄଦ ତାମିଷ୍ଟଦାମିତି  || ୧୦୪ || 
 

ସଗୁଣଂ ଧୟାନୄମତତ୍ସୟାଦଣିମାଦିଗୁଣପ୍ରଦମ୍  | 
ନିଗଥୁଣଧୟାନୟକୁ୍ତସୟ ସମାଧିଶ୍ଚ ତୄତା ଭୄ ତ୍  || ୧୦୫ || 
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ଦିନଦ୍ବାଦଶ୍ୄକୄନୈ  ସମାଧିଂ ସମ ାପ୍୍ୁୟାତ୍  | 
 ାୟଂୁ ନିରୁଧୟ ୄମଧା ୀ ଜୀ ନମ ୁୄକ୍ତା ଭ ତୟୟମ୍  || ୧୦୬ || 
 

ସମାଧିଃ ସମତା ସ୍ଥା ଜୀ ାତମ ପ୍ରମାତମ ୄନାଃ  | 
ୟଦି ସେୄଦହମୁତ୍ସରଷୁ୍ଟମିଚ୍ଛା ୄଚଦୁତ୍ସୃୄ ଜତ୍ସେୟମ୍  || ୧୦୭ || 
 

ପ୍ର ରହମ ଣି ଲୀୄୟତ ନ ତୄସୟାତ୍ର ାତିରିଷୟୄତ  | 
ଅଥ ୄନା ୄଚତ୍ସମୁତ୍ସରଷୁ୍ଟଂ ସେଶ୍ରୀରଂ ପି୍ରୟଂ ୟଦି  || ୧୦୮ || 
 

ସ ଥୄ ଲାୄକଷୁ  ିହରନ୍ଣିମାଦିଗୁଣାନିେ ତଃ  | 
କଦାଚିୄତ୍ସେଚ୍ଛୟା ୄଦୄ ା ଭୂତେ ା ସେୄଗଥ ମହୀୟୄତ  || ୧୦୯ || 
 

ମନୁୄଷୟା  ାପି୍ ୟୄକ୍ଷା  ା ୄସେଚ୍ଛୟାପ୍ୀକ୍ଷଣାଦ୍-ଭୄ ତ୍  | 
ସିଂୄହା  ୟାୄଘରା ଗୄଜା  ାଶ୍େଃ ୄସେଚ୍ଛୟା  ହୁତାମିୟାତ୍  || ୧୧୦ || 
 

ୟୄଥଷ୍ଟୄମ   ୄତଥତ ୟଦ୍ବା ୄୟାଗୀ ମୄହଶ୍େରଃ  | 
ଅଭୟାସୄଭଦୄତା ୄଭଦଃ ଫଲଂ ତୁ ସମୄମ  ହି  || ୧୧୧ || 
 

ପ୍ାଷି୍ଣଂ  ାମସୟ ପ୍ାଦସୟ ୄୟାନିସ୍ଥାୄନ ନିୄୟାଜୄୟତ୍  | 
ପ୍ରସାୟଥ ଦକି୍ଷଣଂ ପ୍ାଦଂ ହସ୍ତାଭୟାଂ ଧାରୄୟଦୃଢମ୍  || ୧୧୨ || 
 

ଚୁ ୁକଂ ହୃଦି  ିନୟସୟ ପ୍ରୂୄୟଦ୍ବାୟନୁା ପ୍ୁନଃ  | 
କୁମ୍ଭୄକନ ୟଥାଶ୍କି୍ତ ଧାରୟିତେ ା ତୁ ୄରଚୄୟତ୍  || ୧୧୩ || 
 

 ାମାୄଙ୍ଗନ ସମଭୟସୟ ଦକ୍ଷାୄଙ୍ଗନ ତୄତାଽଭୟୄସତ ୍ | 
ପ୍ରସାରିତସୁ୍ତ ୟଃ ପ୍ାଦସ୍ତମରୂୂପ୍ରି ନାମୄୟତ୍  || ୧୧୪ || 
 

ଅୟୄମ  ମହା ନ୍ଧ୍ ଉଭୟୄତୈର  ମଭୟୄସତ୍  | 
ମହା ନ୍ଧ୍ସି୍ଥୄତା ୄୟାଗୀ କୃତେ ା ପ୍ରୂକୄମକଧୀଃ  || ୧୧୫ || 
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 ାୟନୁା ଗତିମା ୃତୟ ନିଭୃତଂ କର୍ଣ୍ଥମୁଦର ୟା  | 
ପ୍ୁଟ୍ଦ୍ବୟଂ ସମାକରମୟ  ାୟଃୁ ଫୁରତି ସତେ ରମ୍  || ୧୧୬ || 
 

ଅୟୄମ  ମହାୄ ଧଃ ସିୄଦ୍ଧୈରଭୟସୟୄତଽନିଶ୍ମ୍  | 
ଅତଃକପ୍ାଲକୁହୄର ଜିହେ ାଂ  ୟା ୃତୟ ଧାରୄୟତ୍  || ୧୧୭ || 
 

ଭର ୂମଧୟଦୃଷି୍ଟରୄପ୍ୟଷା ମୁଦର ା ଭ ତି ୄଖଚରୀ  | 
କଣ୍ଠମାକୁଞ୍ଚୟ ହୃଦୄୟ ସ୍ଥାପ୍ୄୟଦୃଢୟା ଧିୟା  || ୧୧୮ || 
 

 ୄନ୍ଧ୍ା ଜାଲଂଧରାୄଖୟାଽୟଂ ମୃତୁୟମାତଙ୍ଗୄକସରୀ  | 
 ୄନ୍ଧ୍ା ୄୟନ ସୁଷୁମ୍ାୟାଂ ପ୍ରାଣସ୍ତଡୂ୍ଡୀୟୄତ ୟତଃ  || ୧୧୯ || 
 

ଉଡୟାନାୄଖୟା ହି  ୄନ୍ଧ୍ାଽୟଂ ୄୟାଗିଭିଃ ସମୁଦାହୃତଃ  | 
ପ୍ାଷି୍ଣଭାୄଗନ ସଂପ୍ୀଡୟ ୄୟାନିମାକୁଞ୍ଚୄୟଦୃଢମ୍  || ୧୨୦ || 
 

ଅପ୍ାନମଧୂଥେମୁତ୍ଥାପ୍ୟ ୄୟାନି ୄନ୍ଧ୍ାଽୟମୁଚୟୄତ  | 
ପ୍ରାଣାପ୍ାୄନୌ ନାଦ ିନ୍ଦୂ ମଲୂ ୄନ୍ଧ୍ନ ୄଚୈକତାମ୍  || ୧୨୧ || 
 

ଗତେ ା ୄୟାଗସୟ ସଂସିଦି୍ଧଂ ୟଚ୍ଛୄତା ନାତର  ସଂଶ୍ୟଃ  | 
କରଣୀ  ିପ୍ରୀତାଖୟା ସ ଥ ୟାଧି ିନାଶି୍ନୀ  || ୧୨୨ || 
 

ନିତୟମଭୟାସୟକୁ୍ତସୟ ଜାଠରାଗ୍ି ି ଧଥନୀ  | 
ଆହାୄରା  ହୁଲସ୍ତସୟ ସଂପ୍ାଦୟଃ ସାଧକସୟ ଚ  || ୧୨୩ || 
 

ଅଲ୍ପାହାୄରା ୟଦି ଭୄ ଦଗ୍ିୄଦଥହଂ ହୄରତ୍କ୍ଷଣାତ୍  | 
ଅଧଃଶି୍ରୄଶ୍ଚାଧଥେପ୍ାଦଃ କ୍ଷଣଂ ସୟାତ୍-ପ୍ରଥୄମ ଦିୄନ  || ୧୨୪ || 
 

କ୍ଷଣାଚ୍ଚ କିଂଚିଦଧିକମଭୟୄସତୁ୍ତ ଦିୄନଦିୄନ  | 
 ଲୀ ଚ ପ୍ଲିତଂ ୄଚୈ  ଷଣମାସାଧଥାନ୍ ଦୃଶ୍ୟୄତ  || ୧୨୫ || 
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ୟାମମାତର ଂ ତୁ ୄୟା ନିତୟମଭୟୄସତ୍ସ ତୁ କାଲଜିତ ୍ | 
 ୄଜର ାଲୀମଭୟୄସଦୟସୁ୍ତ ସ ୄୟାଗୀ ସିଦି୍ଧଭାଜନମ୍  || ୧୨୬ || 
 

ଲଭୟୄତ ୟଦି ତୄସୈୟ  ୄୟାଗସିଦି୍ଧଃ କୄର ସି୍ଥତା  | 
ଅତୀତାନାଗତଂ ୄ ତି୍ତ ୄଖଚରୀ ଚ ଭୄ ଦ୍ଧର ୁ ମ୍  || ୧୨୭ || 
 

ଅମରୀଂ ୟଃ ପି୍ୄ ନ୍ିତୟଂ ନସୟଂ କୁ ଥନି୍ଦୄନ ଦିୄନ  | 
 ୄଜର ାଲୀମଭୟୄସନ୍ିତୟମମୄରାଲୀତି କଥୟୄତ  || ୧୨୮ || 
 

ତୄତା ଭୄ ଦର ାଜୄୟାୄଗା ନାତରା ଭ ତି ଧରୁ ମ୍  | 
ୟଦା ତୁ ରାଜୄୟାୄଗନ ନିଷ୍ପ୍ନ୍ା ୄୟାଗିଭିଃ କିର ୟା  || ୧୨୯ || 
 

ତଦା  ିୄ କୄ ୈରାଗୟଂ ଜାୟୄତ ୄୟାଗିୄନା ଧରୁ ମ୍  | 
 ିଷୁ୍ଣନଥାମ ମହାୄୟାଗୀ ମହାଭୂୄତା ମହାତପ୍ାଃ  || ୧୩୦ || 
 

ତତ୍ତେ ମାୄଗଥ ୟଥା ଦୀୄପ୍ା ଦୃଶ୍ୟୄତ ପ୍ୁରୁୄଷାତ୍ତମଃ  | 
ୟଃ ସ୍ତନଃ ପ୍ ୂଥପ୍ୀତସ୍ତଂ ନିଷ୍ପ୍ୀଡୟ ମୁଦମଶ୍୍ୁୄତ  || ୧୩୧ || 
 

ୟସମାଜ୍ଜାୄତା ଭଗାତ୍-ପ୍ ୂଥଂ ତସିମୄନୈ୍   ଭୄଗ ରମନ୍  | 
ୟା ମାତା ସା ପ୍ୁନଭଥାୟଥା ୟା ଭାୟଥା ମାତୄର  ହି  || ୧୩୨ || 
 

ୟଃ ପି୍ତା ସ ପ୍ୁନଃ ପ୍ୁୄତର ା ୟଃ ପ୍ୁତର ଃ ସ ପ୍ୁନଃ ପି୍ତା  | 
ଏ ଂ ସଂସାରଚୄକରଣ କୂପ୍ଚୄକର  ଘଟ୍ା ଇ   || ୧୩୩ || 
 

ଭର ମୄତା ୄୟାନିଜନମ ାନି ଶ୍ରୁତେ ା ୄଲାକାନ୍ସମଶ୍୍ୁୄତ  | 
ତର ୄୟା ୄଲାକାସ୍ତ୍ରୄୟା ୄ ଦାସି୍ତସରଃ ସଂଧୟାସ୍ତ୍ରୟଃ ସେରାଃ  || ୧୩୪ || 
 

ତର ୄୟାଽଗ୍ୟଶ୍ଚ ତିର ଗୁଣାଃ ସି୍ଥତାଃ ସୄ ଥ ତର ୟାକ୍ଷୄର  | 
ତର ୟାଣାମକ୍ଷରାଣାଂ ଚ ୄୟାଽଧୀୄତଽପ୍ୟଧଥମକ୍ଷରମ୍  || ୧୩୫ || 
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ୄତନ ସ ଥମିଦଂ ୄପ୍ରାତଂ ତତ୍ସତୟଂ ତତ୍ପରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
ପ୍ୁଷ୍ପ୍ମୄଧୟ ୟଥା ଗନ୍ଧ୍ଃ ପ୍ୄୟାମୄଧୟ ୟଥା ଘୃତମ୍  || ୧୩୬ || 
 

ତିଲମୄଧୟ ୟଥା ୄତୈଲଂ ପ୍ାଷାୄଣଷିେ  କାଞ୍ଚନମ୍  | 
ହୃଦି ସ୍ଥାୄନ ସି୍ଥତଂ ପ୍ଦମ ଂ ତସୟ  କ୍ତ୍ରମୄଧାମୁଖମ୍  || ୧୩୭ || 
 

ଊଧଥେନାଲମୄଧା ିନୁ୍ଦସ୍ତସୟ ମୄଧୟ ସି୍ଥତଂ ମନଃ  | 
ଅକାୄର ୄରଚିତଂ ପ୍ଦମ ମୁକାୄରୄଣୈ  ଭିଦୟୄତ  || ୧୩୮ || 
 

ମକାୄର ଲଭୄତ ନାଦମଧଥମାତର ା ତୁ ନିଶ୍ଚଲା  | 
ଶ୍ୁଦ୍ଧଫଟି୍କସଂକାଶ୍ଂ ନିଷ୍କଲଂ ପ୍ାପ୍ନାଶ୍ନମ୍  || ୧୩୯ || 
 

ଲଭୄତ ୄୟାଗୟକୁ୍ତାତମ ା ପ୍ୁରୁଷସ୍ତତ୍ପରଂ ପ୍ଦମ୍  | 
କୂମଥଃ ସେପ୍ାଣିପ୍ାଦାଦି ଶି୍ରଶ୍ଚାତମ ନି ଧାରୄୟତ୍  || ୧୪୦ || 
 

ଏ ଂ ଦ୍ବାୄରଷୁ ସୄ ଥଷୁ  ାୟପୁ୍ରିୂତୄରଚିତଃ  | 
ନିଷିଦ୍ଧଂ ତୁ ନ ଦ୍ବାୄର ଊଧଥେଂ ପ୍ରାଙ୍-ନିଶ୍େସଂସ୍ତଥା  || ୧୪୧ || 
 

ଘଟ୍ମୄଧୟ ୟଥା ଦୀୄପ୍ା ନି ାତଂ କୁମ୍ଭକଂ  ିଦୁଃ  | 
ନିଷିୄଦ୍ଧୈନଥ ଭିଦଥେ ାୄରୈନିଜଥୄ ନ ନିରୁପ୍ଦର ୄ   || ୧୪୨ || 
 

ନିଶି୍ଚତଂ ତେ ାତମ ମାୄତର ଣା ଶି୍ଷ୍ଟଂ ୄୟାଗୄସ ୄୟତୁୟପ୍ନିଷତ୍  || 
 

ଓଁ ସହ ନା  ତୁ  | ସହ ୄନୌ ଭୁନକୁ୍ତ  | ସହ  ୀୟଥଂ କର ା ୄହୈ  || 
ୄତଜସିେନା ଧୀତମସୁ୍ତ ମା  ିଦିେ ଷା ୄହୈ  || ଓଁ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ ଶ୍ାତିଃ  || 
 

|| ଇତି ୄୟାଗତୄତ୍ତେ ାପ୍ନିଷତ ୍ସମାପ୍ତା || 

 


